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༨ ± - འ ༣༦༤ ༨༨ < $ : 
ལཱུ °? \ ,༢.༩ི་”¬ ,༨ - & ༤ ༡ ༡༡༠༠ ཁྲ ངོ ---༡༡ ¡ 
༨ ་ ཨདདལས་སླུ་གཟཊག། སྟ་ས་གྲསམ་དའ་ དཔེ །སྐྱབས་མཆག་སངས་ ཀསུས། །སྭབས་མགན་དཔའ་བ་མ ཆགས་བཅས་ལ། །སྲག་འཐོལ་བདཀྲནཀླུ། རེ 
རྫོགས་གཉིས་ཤན་ཕྱེགས་ས་འདྲན་རྣའེའིངས་ཌྣ་བའུ་ཞེན་ཏྱད་ཊྲེགས་བཅུ་གྲ 1༣ བྲབསས་བླ་བང་པའལམ་ནྐནའ ཀཀན་ཕ ་ཞ་དད་ཐད་ལ་འགྲེད། །ཤེསྱབ་ཀུནལ་ཊགཾས་མདའར་ ཀྐ ་ས་སྐན་ཤིནཏུ་པ་འ་ཟས། བད 
གཤིས་ལགས་རགས་ཐབས་ཤས་ཟུང་འབྲེལ་བདག་མདལ་བ་འང་ཏུ་ རྒྱམཉོབསུའས་པའ་ དསྭན།དིན་ཀཱ་དབང་གུཉ་མངསི། །གཞན་དེན་ཏུཿ་མཱ་རྔད་ །ཆེས་ཏིངྦྱཡ་པེཉཉ་རྫངས་མ་ཡུས་བཅལ། '།རཐགསཾཡ་གཉིས་སྨད་ཞེ་ 
ཡན་ཐཟང་ མང་ཀུནས་ཊདང་ཅས་པདསན། །ད་དན་ནད་བུ་ ཏ$ལ་མཆནྩཊ་མཆང་ ཤུནཀྱིས་གུཐ། ༣ཀྲ་འ སྟནཐཱཱཨ་རག ནསལ་ཧྭན་མཿ འཊ་བྲས། །སྔས་རྐྱས་བསཱན་པདའ་བསས་ཏ 'ེ ་ ལྷ 
རྨུནཆེགས་གུག་གེ མུ་ཏིག་ཝུད་བྭལ་བུའ ལེ | །དས་གསུམ་ཐདགེཤགས་སས་སས་གསུད་པའི་ཡྲུལ། །ཡུམ་ཅལ་བའི་ཤེས་དུབ་པ་པོ་ཏཧ། ། དྲུག་མཐཊ་ཕྲིཏཱྐྱཡ་ཀ་ཀུན་ 
ཀྱི མཉ ་ཕཱཡ་པྲ་ཆཾ་ལ་ཕཀའཆལལ། །བདུད་བཤོ་འ༡མ་ཞིང་ཨོན་ཏནུ་དྲུག་ཉ་འཁོརདའ་ཏྲུས་ལས་ཡང་དག་འད སེབས་ སདཔུང་གིས་དདུད་སའི་དྲག་ཡས་མི་ཐམ་འགྲ་བའམགོན། །ིནཏྲ་སྲུབ་ཕའ་ ས་ ¦ 
དྲཿ་མྭའཱ་ཧཱ།ཐཐཾ་ལྭ་པག་ལ་ལཾ། །ཐུཀ་དབང་གསུང་སྨྲས་ མ་འྲབརཉན་ཤེའྷསམི།། །སལ་འཟང་གཞན་ལའྲད་ཐིས་དང་ ས་མངད་པལ །མཆག་ རུ 














་བལ་འདས་ཞིད་སངིདྡ་དངྲ་ལྲིས་དྲབངས།སག །ཐུགསྔ་འམདའ་བདག་སུནངས་གྲ་གས་དང་མ ཀྭཱ་ ཿཉེདིསཾ དཿ རུ 
ར་འ པིབས ཆས་ལྭ་བྲཀྲདུཡ་ཝོ། འཛན་ཀང་གིང་བཞི་ཀུཀྱི་མཆོག །གངསར་རིྤྱལ་དུམས་འསྤེར། །ཟདསུ་ 'དཀ་པའ་དག་བྱུ་མཛོམ། །འླབ་འཉུད་གུན་མཛོམ་སྭ་དུམ་ ༢ །མི་དྲ་ད་ནེ་དབང་དཔ། 
།ྲབ་གྲ་མཊདངཆང་སཱཾདདཾང། །འདད་པའ་ལ་དང་གཞུ་ཡྱུས། །ཡར་པའ་གཟའ་སྐྲདབྣདྲཔ་ལ། །དབྲན་གནས་དཔལ་ཧྱི་ལཀྲཏུ། །ཐྲགས་ཅུས་ཕུན་ཛོགས།ཡ་མེས་དང་བའྲསས། །གཞེན་ལ་འབྱུ་དདསགས་ 
པཉོ་དག་འདུན་དཔལ་བཟད་ཉིས། །བྨམ་དམ་པ་མདས་དཆན་དྲད །ཙུ་དྱུདྲ་མའཐགས་དགངས་རགས་པ་དང། །ཝྭ་ཨ་འགྲ་བེ་རགས་དྲུག་སྐམས་ཅན་དད །དདའའནས། ས་ལས །ཐལྟ་རཱརྦུལ་ཡུ 
།ཡུས་པག་ཡྲདཀྲསམ་ས་ངལ་མད་ཕས་བསུབས། ' །དལ་འབད་ཁའྱོརུལ་གགསུ་མཛད་པའ །བཱ་་དགྒ་དཏ་དྲན་པཾ་སཾ་སྤུ་རཱས་སྦྱསུ། །དག་ཐ་ཤས་ཆསརུལ་ཊབས་འབུང་ཕ་དྲ །སྦསཧུས་འདྲདའཟུས་ ས་ཡ ཧྲུ །དཔལ་པཿ 
དྲགད་པལ་ཀླནཐུཊ་པཱ་སཱབས། །བསམ་གླུབ་སྙ །དཔས་དཔལ་དཀེནམ ཆག་མགན། །བསྔས་གུ་མངམ་དང་སྙེད་སཛེས་དིན་རན་མཛམ། །ཨམ་རྐས་སབས་དངམཛམ་པ་དྲོགུབདང། ཅམམཁའ་སྣཿདད་སྙད།ཱནཱཔསཱགས་ཁུ། ! 
ལ་ཡིས་དགི་འིགས་ཤིན་ཏུའྲནང། །ཞུད་པརམཇངས་དུང་དང་ལུན་པ། 


།སྭཱ་ཕཾཊུས་ལས་ཨོཾ་ཡའེ་བར།། །རབྱོར་ཝཱན་པའི་ཟས་ཉིས། །རྨིམ་ཏུད་གཡེས་མ་དཀན་མཆོག་སྙུད། །ཏུདཝརདམ་ཆཾས་འབ་མའད། །འྲ དསད 
` །དཀན་ནརཾག་ཧཡ་མནཞེས་ཏྱ་དང། །བྲཟར་པྭ་ཏུལ་མཚན་གསུམ་ཉིས་ཏིས། ༡ །དལཱའཐ༡པའི་ཧཾན་འདཀ་དང་ །ཁམས་གསུམ་འབོབམཡུས་མས་ 'ཏྨམཱད ཤུག 

















































ཧཿནུཊཐའ་ཕཿ་ཤོག། མདགཝ་བཱཌུཾ་ 
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འོངང་ར ་འམམང་ཆཊངཿཿར༩༧རཤངལཿར༤༤༨༨༨པ༤༨༤༤༨༡༡-༡༤-༡2༡༢༡༩- 
ཀས ལོརརའ་ོ་ཁོས་སཁཁས་མ་་ 
= 


འཁུ སངས་རས པམཔཤསབ་འ བཤིས ཡིེ ཐབ | 




















རོ 


¡ྫ གཞ་ཨལ་གོང། གས་མ ཡའ དང་གནས ཡལ ¡ཱ 














0 & རི་ཁ རླ ་ <  ་ : 
ཀྲིག །གཅ་ན། བར་འ་གོབ། འ༢་ 


 ་ . སངསྱ་རས་ཀྱིཆོསྤ་ མས་ཅད་ཤནཏྨ་མ་པརསངསྤྱ་ཆས་པའིད་གངས་བསྲ་ 


ཏཱཾ སྟུར འཇིག་ རཀ ༼ 





(ཁམས་བམས༦དདུསས་ཤིནཏྱ་བབ་པ། སངསྱ་རས་ཀྱཞིང་ཐམས་ཅདད་དབུངས་ཀྱི་ཡནལ་གདང། 
གསུད དཔ་ཤིན།བསགས་བནམ་མཁའ་དངནམ་མ་འཁྭབའི་མཆནཀདཔ་མ་པའིདདུ་བཏསངབའི .. ˆ 
ལ་ན ནམམ་འའའགའ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པ། སཱཾང་པོ་བཱང་ཇུ་བཟམས་ཅདལ་བཞུགས་ ་ 


= 








༠ རྔ ད་ པར དཔའྱརྱམསོཝམས་ཅདཏིན་ནླནས་པར་སང་བ། འཇྲིག 
$ རེན་གྱི་ཁམས་ ཐམས་ཅནྲ་ཀི་པའ་དཀིལའ་ཁརྟཝར་ཤར་བ། རངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཐྲམས་ཅདདུ་ཡངས སུ་སྙཾབ་ བསྙནཔ། 
ཱ བོས ་པ། ༩ ་ ་ ད་ག #: ར་ 











སྤུལ་པའ རིག་ཏནྲ་ཀཾ། ཁམས་ཐམས་་ དངྲུ་སླེབས་པ་མདཔ། ྭཱའཾམ་ཐམས་ཅདཏུ་མཐའ་དང་དབུས་མད་པ། 


ལ་ཤོཾཀིའ སྣརབ་པའིམྲའུ་མ་དའ་བ། འགྲང ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སན་བའྲབ་བ་དད། 
འཁཾརྩོསད་ཀིལ་ལ་ཁོརྡོ་འནས་ཅ ཅདདུ 


རྣམ་པརའཕྲུལ་བ 
འདུལ་བལ་མངྦན་གཱར་པ་སོངས་སུ་སྭན་བ། པཾ 


དུ་ཐོགས་ ས་པ་མད་པར་གཤགས་པ་འདོས་མུ་སྭནོཿ ན་ཕས་ཁྱཐ་པར་མཛད་པ། 
ཀྱཾམཆནཏད་ ཐུམས འཆུད བ། འདོལ ོོན ཆདད་སམ་སུཿརམ པརསུལ་པའྱིནྱ་སིས་ཟླ 
ཧག ༡༡ དུ ཏུབ་ཁག་ཅའའཅས་མ །[ཁུབ་ ཁང ར 


དངོས་པ་མད་བའ་དུངས་ 
བས་ཡངས་སུ་སན་པ། 
÷+ 











༧ ཁགསས་ 


] ་ ། རཿ སར ཟོ བའ་ག་་ ་ བབ ་བཟོ་གས 
ཀྱེམ་ཏག་གི་གཞི་བརྒྱན་པ། ཤུའྱ་ ལ་པད་མ་མེདཔརའབརབས་རབཏུསྦུབས་པ། ན་བཆ་མང་བ་ཐོམས་དྱ་ཀསྣརམཔ་་ཆོགསསུ་ྱརན་ ྲ 
ཡནོ་ཏནྱ་ར་མཚོ་མཐའ་ཡས་བའྱོརནྭ་ཚོགས་ཡང་དག པར་བསྙནཔ། ནར་བུའྱ་ལ་བཾ་འོདོ་ཟེར་ དངླསྲ་དབུང་སཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐམསཅང  ་ 
ཀྱས་རབཏུ་བསྲུབས་པ། སས་དང་མ་ ཏག་དང་རིན་བ་ཆའྲཕཾད་བདང། དྲ་བམང་པོ་ བཐོམས་འདྨནམ་བད་བསལ། པོའི >» 
་ྭ ཆཆིིཿ 6 ང་གང ་ ༦ བསཿ ས་ཤིན པཱ པ། :: 


£: 


ཤ་པ 





ལྟུབུ་མངོས་སུ སྐུབ ་ པས བརྒྱན་པ། རཾན་པ་ཆའིཤིང་འོད་ཟིར།ཁ་དྲ ཐཾ སུག་ ལརོངལཱན་ང པའི་ཡལ་ གས་ བརྱན་པ། རྒྱན་ཐམསཅདདུ་སུང་བ 
ཤིནཏུའབརབའི་ བྱིན་གྱི་ས་རླབས་ཀྱསྟ མ་པར་སཱཡ་པ་ ཡང་དག་པར་བསྡན་ པའསའིསྭང་པ་རནི་བརེའིའབྲུབསས་ཅདའྲབུ འབུངབས། ཕུགས་ 
ཞུནཏུ་ སུངས་ཤིང་བརྒྱན་ པའི་སཱང་པྱ་བདཆུབལ། བུདུཆུབ་ཆན་པའ་ཤིངནར་བུརིན་བའད་རིྱཧནྭས་ཆོགས་༡ི $ ༥ ་ ཁལ ་ 
ལཱན་པ། བུཧདདཤཾདབཐམསུ་ཧདྷཱ་ིར་གསུ་བུང་ཐའཧོད་བ ་ ཁོ ཡིནོཏནམང་པ་ ལོ ཐགས་གཞིའི ཐོ 
` འབྲུ་ཤཾནྱ་ཧྐན་ཅིད། རབཏུའ་ཕལ་ བཤལ་ནས + ངུ 
ཱྲ གཟམ ཡུ འགཡུན་ 







-འལ་ 


” ༄༅། ༢ །འབརབའི་སོང་པོས་ཤིང་གྱི་དུན་མ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཤིནྭཏླ་ཧས་ཤཾངྷརམ་པད་ཐགས་བཅུ་མའོདྷ་ཏི་དཀིལ་འཁའརིན་པཆྱིར 
ཞིང་མངབའིའོད་ཟར་ལྭ་བུན་མ་པར་སཱང་བ། ནོོ་བུའི་ཡནོ་ཏན་ཟད་མ་ཤེས་པའི་ཆར་རན་བྷརམ་བར་སུལ་པའིའོད་ཡངོས་སུ་བསྙན་བ། དོབ 

„ ཐཾས་ཅད་ནས་བངྡུ་རུབས་མས་དཔའ་དུན་བུང་དཤིནཏུབསཱན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱིརྣམ་པར་སུལ་བ་དང་དྲིན་གྱ་རླབས་ཀྱིས་ཟདམ་ཤེས་པའཾདབུངས་བུང་ 

° བའིདུསྲན། དབཤིན་གཤེགས་བའི་གཞལ་མདཁང་ཕགས་ཐམས་ཅདདུ་མདོན་ བརྩ་དྲ་བ། རཾ རབ་ཏུའབལ་པ་ནིན་པོཆའྱིཏལ་བྭསྭ་ཆོགས་ཡནོ་ཏནཐྟཱ 

_ ཡས་པའི་ཀ་བ་བྱཀ་བ། ལྱུནརཾན་ཕ་ཆའཾམ་ཏག་རྣམ་པསྭ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རྒྱན་རྐེས་བརྐྱན་པ། རྐྱན་མཐའ་ཡས་པས་ཤིན་ཏུ་ཀླུབས་ཕའཾའོད་ཟར་སྙང་ 

_ . བས་སཱཾན་ལཱརྩ་ཁེབས་པ། ཕྲ་པར་གིམཚམས་ཐམས་ཅ ྒ ལ་འ 


ྦ དུནས་འདྭ་ཀླི་ཧལ་མཆན་དབཏུ་བྱཀ་བ། ཤད་རུབ་སཾ་མས་དཔའིའཁརྩོ་གིདྱཀིལ་ལཁཾརྱཾ་ར་མཚོམའ་ 
› _ ཡས་པྔ་རཾས་སུ་འདང་བའི་སཱང་བ་ཅན་བསམ་རྱིས་མིཁྱབ་པའིགསུ 





༨༠༡༤ ༩ ༣༥ ར་ར " ༨༥༥ ༡ ཀྲ 
འགསུད་རྒྱཆན་ངའོ་དབྱངས་དང། _ སངསརྒྱས་ཀྱའོད་ན་ཐུའརྱལ་བལྟབུའིདྲ་བས་ཐམས་ཉད་དུ་གཡོག་ 
{ལལའ་ལྭ ཚ ¿¥ £ ྫ 2 ` ནིན; 2:55 ་ ^ 








སཾམས་ཅན་ཐས་བད་ཉྱི་རི་སིགཟུགས་བླཏན་ 
ཅདྲ་ཆོས་ཀྱི་དྲ་བྲིདྲ་ས། ་ལརྱ་བ་པརའྲལ་བའི་ ཐང་བཅན་ན། སེད་གཞྐིའི་རན་ 
འབྱ་ཏུ་སནོ་པ། སཾམས་སྐད་ཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཕྱིན་རྣབས་ཐམས་ཅད་ཆེས་ཀྱིད་བྱིངས་འཀུམཀྲས་བརཁྱབ་པརའྲྲེ འབཉན།། 1 

༄ཤ༨ ༄ ཙོ 

༦ 





ཀ ༄༅། ` ` །སཱཱ་དཀྱངས་རྐྱ་ན་བོས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཁུབ་པའིཉྱིན་ཀྱིརླབས་དང་ལཱན་པ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 

པསནོ་བཅོམ་ལཱནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རམ་པར་སྣངམཛད་དང། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྤད་པ་ཐབས་ཅིག་ཏུསཱད་ཧྭོད་པའཾིདག་ཐའི་རྩ་བཅན། སངས་རྐྱས་ 
ཟླ ཀྱིཞིང་བཅུའིདུལ་ཤིནཏྭཝ་བཾསཱད་དང་ཐབས་ཙོག་ས། འདིལཱར་བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བཀུན་ཏུ་བཟངཔ་དོད། ཟདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
རོམ དབའ་ཆན་པ་དག་བ་དྲིམ་མད་བའི་གཟི་བངད་ཀ་ཡིད་དུ་འོད་བ་དད། བདྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བཀན། བཟདཔ་དང། ཐརཆུའ་སམས་དབའ་སྲས་ 

དབའཆན་པོ་ཀུན་ཏུ་འབརབའི་སང་གའྱི་ཧུལ་མཚན་དད། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནན་བདབལ་ཁྱཾའོོ་ཟརའོད་འབྲེ་དོད། ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབ་ 
_ ཆེན་པོ་ཡནོ་ཏྱར་མཆོ་ཀུནཏཱག་དྲབངསླ་རྱལ་མཚན་དར། བྱངཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བད་བཞིན་གཤེགས་བའིསོད་ཁུལ་ཡ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་སུང་བའིའོད་དང། རེ 
ཟཅྱ་རཅང་སམས་དབའས་མཐདབའན་པོགྱའགནནིན་ཆན་ཀུན་ཏྱརྱལ་མཚན་དང། བུའརུཊསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནབྱརལ་ཞའིགྲསབ་འཛམ་དྲོཧ་ས་དླ། ༡ད་ 


དཱ ¢ ༡ ༅ 3: , + ོ ༩༦ :÷ ླ °: ༧ ÷~ 
- "ˆ :.༠༡༨ 0 "་ 12 ཏད ;# ཙར ༢༨ >¬: "4. 2:་ ¬ ‰6ས་བ་ 





ད་ནམས་མ་བདྲ་ད་མད་ཀུན་ཏུ་གཟི་བླརིད་དང། ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆ་བཆན་གྱིའོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་སུང་བ་དང། 
ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའསད་ནམསམ འདའི་མདུནཱ་གཟ་བླརད ཀི རསས 
བད་ུབ་སམས་ད་པའ་སམས་དབའ་ན་བ་འད་ཟད་མཆོའདཆནབ ་ པལ ་ ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནན་བྱ་དཆན་འདོ་ ་ 
དཱ བྲདནུབས་མས་དབའ་སམསདབའུཆུན་པ་འན་ུདན་ཆེན་བངའབ་ཡིུཾ མཁད་གནན་རཔེའདོཟརགཅུགཔུརདའ། ཅརུབསམས་དབ་སམསདཔའཅན 
ཁོ ད་ུ་ོག་ུ་ རོ་མས་དབཔས་ལ་འ་ ་ཡ་ 1་" | ལག་་ས  |་ 
52 དོ ༣) 3༢ (འེ ༨ ༩ སའ་བ ˆ བརྡ་དུབ་ ཊ་ | - ༄༦ སཨ་ . ཱ :5£ 
བའོས་གཡར་།ང་་ ་བཡ་ དང། བུང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བླ་རམ་པརསད་མཛད་ཡན་ཏད་ཡངས་ ་ 
 འདུ་ཤྲིེེག་ ས་ཡངས་པ་ཤིནྱོ།འབགས་བཟིའདོ་མཆོག་ཡོན༡ད་འོས་ དཾདགལསགས་ £: 
།འྱིལ་མཚན་དང། བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔ ཧཿ ༧ རྒ སཾ 32 ྲ དགེ་བའྷི་པབ་ ་ 
དཀའ ༢ ཅུ་བཅས་དབའ་མས་དབ་མགོ་། ཆའ ཱ དེབཞིནགཤིགུས་བྷནཏཱཛྷཱསདཾའཛྟཾཱདཱང། དེའུ རཿ 





ཀ ༄༅། ་ །རྒྱམཆོག་ཅིག་གིས་བུང་བ། པ་པོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ཏིའཁར་ཡདོས་སྤྱུརས་བས་སྣང་བརྩལུར་པ། ཡ་ཤེས་ཏྱ་མོག་ཡངས་སུདག་པ། 
དུས་གསུམ་ཀྱ་དཀངས་ཐམས་ཅད་དུགངབས་གསལ་བདླ་གུར་པ། ཏིང་པའཛྲིན་གིདྱརིལ་ལ་འོར་ཐམས་ཆདཡངོས་སུད་གབས་སུངབརྱ་ཐུར་བ། སས་ཡང་དག་བརྡ་འགུཔ 
རྒྱ་མཆོ་ཡངས་ཤིད་ཟད་མཤེས་པ་དང། སརས་་རྱས་ཀྱི་ཡོད་ཏན་དང་མཐུས་སྙང་བར་བུས་པ། འགྲོ་བཟམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་སྣཾན་པར་བྱའོ་དང། འདུལ་བརབརྩམ་པའི་ཡ་ 
ཤེས་མཉམ་པ་ཤིད་ཏྱས་སྭང་བར་བུས་པ། ཆས་རཾདིངས་ཉི་སཱང་ལོ་གཅིགཏུཐ་མི་དད་པའི་ཡ་ཤེས་ཀི་སྣང་བདྱུགར་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རམ་པར་ཐར་བ་ཟབ་མེའོ་ཡུལ་ཡངས་ ་ 

ཙཾ ཕུལ་ཡུ་ཤཾས་ཀྱི་སཱོད་ཡུལ་གྩཾས་སྣཇ་ཐར་བྱས་བ། ས་གཅིག་ལས་ཀྱུརབ་ཡངས་སུ་གནན་བའིེས་སུའྲང་བས་ཤིན་ཏུ་སྭུང་བརུས་པ། སནོ་ལམ་རྐྱ་མཚོལ་འཇུག་པའིཀྱི་མའཾ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ཡཾ་ཤཾས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གནས་ པས་སཱང་བར་གྱུའ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའགསང་བླ་དདདུ་བུང་པའ་གཞིའདཀིལ་འཁདཡངས་པ་སྭར་བར་གྱརཔ། 0 

„ སརྦསྱ་རས་ཀིཆོས་ ཐམས་ཅདམཉམ་བཞིད་ལྔ་རས་སུ་བརག་པའོཡ་ཤུས་ཀྱཾས་ཤིན་ཏུ་སྣང་བར་གྱུར་པ། དེ་བཞིནོ་གཤགས་པའིས་ཀུན་ཏུའོད་ཀིདྱདངས་དང། གཏས 
སྣུ་རམབར་སུདོ་ཡུལ་ལ་དབང་བ། ཏིང་དའརིན་རམཆོམཐའ་ཡས་པའྭིསྭ་ཐམས་ཿདདྨུ་ནམ་པརརརབས་སྣར་བར་གྱུར་པ། ཡཾ་ཤཾས་ ང་བྲ་ཐམས་ཉད་ཏྲིརས་སུ་སང་ཞིང 
_འྭ་བཐམས་ཅད་ཉྱིསུདབྱ་ཧཱམཆོལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པ། ཆོས་རྐྱམཆོཐམས་ཅད་ཀི་གཟུངས་དང། སསཾ་ཡང་དག་པར་རིགཔ་སྙོན་པ་ཡོཾསསུ་སྙོ་བལ་མཁསཔ། སེངས 





26 3: ྲ 
72“ ! ོ ¿:: 









རྒྱསཀཡནོ་ཏནཱརྱམཚོར་རྟགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་ཁྱབ་པར་ཐུད་པའིཡུས་ཅན། སཱཱནོ་ལམ་རྒྱམཚོམངོན་པར་བསྲུབས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྐེཿ 
ཅདྱ་རུས་པརའ་གངས་པ། སངསྐྱ་རུས་ཐམས་ཅདམདོནཔའྭཱ་བལ་པཱ་མཁིམ་ཐའིམུར་ཐུག་པའི་བསལ་པར་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྣང་བའབཏ་ཐབ་བ། དཔ ཞིན་གསེ་ ་ 
པའི་སཱོན་ལམྱ་ད་མཆོས་སེམས་པ་དང། བསད་ནམས་བྟཏན་ 







= བྭ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཞབས་ཀྱདུང་དུ་ཕཾན་ཅད། སང་པ་བང་རུ་བཏུ་ིབར་འདངོ་བ་ཡང་དག་པརསྭནོ་བ། རགཏུ་བཟད་ ( 
བཤོ།་བྱསགས་བའི་འོད་དད། ཤིངག་ཡནལགུས་ཆགས་ཉྱི་ཧན་དད། སམསའནཐ་རྩཾངས་བརད། ནུས་ནུས་སུ་དག་བའི་མོག་རབ་ཏུ་སཱནོ་པ་དང་། གསར་གྱི་མོག་གི 
_ དཔལ་དང། སུལས་སུས་ཀེའདྲོ་རམ་པརའྱ་གད་པ་དང། སྣུ་དབུངས་ཡདདུ་འངོ་བསྤྲགས་པ་དད།. མ་ཏག་གོཾཀྲངེསུ་ཚོགས་ཀྱི་གཙུག་ཕུད་རང། ཀུན་ནས་རྫརརྡུཡ་གྱིརྐྱན་དང་ 




































_ སུརྐཱཧཱཁཱས་ད་མ་མད་བའི་འོད་དད། དཾདགལསགོས་པ་སའི་ལཱསངས་རསྱ་ཀིཞིང་གྷི་རུལ་ཤིནཏྭ་པ་བ་ཧཾད་ཀུནྱ་ཏྟར་བསདནམསྭ་ཀ་དབུངས་གཅིག་ཏུ། ད་བཞིནགགས་པ 
ཿ ཡ་པ འབས་ཅགསོ་ སས དད་པད་བ་དག་དང་ཐབས་ཅས། འདི་ལྟ་རིན་པོ་ཆའྱཙ་མ་མེ་ཏེག་ཤིན་ཏྱུ་ཧས་པར་གནས་ ཅུ 






བའྱི་རུལ་མཆན་ད་ ཿ ཅདདང་མི་གནས་པས་དྲིམ་མད་པའ་གཉུག་བུད་དང་ ྲ བཀྲསྣ་པགསལ་བ 





= 
༢ 
2 


1 ་། །སུང་བའིའདོ་དང། ཀུན་ནས་གྲའི་བརིད་དཔལ་སི་དཀིལ་ལཁོར་དང། སུང་བའཾརུལ་ཆུ་བའིདཀྱེལ་འཁོན་དང་། ` ཀུནཏ་མདོད་པར་ལྟ་བའི་ཡོག་ 
དང་། རལླིལ་ཀུནནས་སྲ་བྲར་མཚམས་ཀ་སགདང། དདག་ལསགས་པ་རིའི་ལ་ཚད་མད་པ་ཀུན་ཀུང་ཆུལ་དམ་མད་པའ་མོག་གྷེ་སརའཏུ་ཐབ་བཤུ་སུགདང་འབས་ཅག 

- ནགས་རུལ་ྱཾལཱ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབཔ་དང་ཡང་ཐབས་ཉི་གསཾ། འདིལྟར་ནགས་ཚལ་གྱེལཱ་ཡལ་ག་སཱ་ཚོགས་ཀྱེ་སྤུན་དང། ནགས་ཆལ་ཀྱ་ལྣུ་འདེ་ཀྱ་ཡུང་པ་སཱ་ཚགས་ཤ 
„ མཾག་ཡཾད་དུ་འངོ་བའོ་འོད་དང། ལྭ་མ་དཾམ་མད་པའྲིཝང་བའད་པལ་དང། ཡན་ལག་རབ་ཏུའཕུང་བའི་གཟེ་བརོདདད། དགེ་བའིའོདོ་སྲུ་ཆོགས་དང། སྣ་སྐད་པདད 

༩ འོད་བཞིདབུངས་དད། ཀུནནས་སྲེས་མང་པ་ལཱང་བའིའོད་དང། ཀུནདང་དཔལ་བྱི་འོད་རབ་ཏུའབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁར་དང། ནགས་ཆལ་བྱི་ལཱམ་ཏོག་དང། འབྲས་བུདད་ 

 རོའའིདོདང། དདག་ལསགས་ པནགས་ཆལ་རྱཾལྭ་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པ་ཀུན་ཉང་དགའ་བའཤུགས་མཐའ་ཡས་ཕས་གསལ་བརྩྱགར་པ་ཤ་སག་དང་འབས་ཙགགོ། ༣“ 

_ རྱཾ་ལཱ་མཐའ་ཡས་པ་དགདང་ཡང་ཐབས་ཅིགྲས། འདི་ལཱར་སྙན་གྱི་ལཱ་ུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང། ཅན་དན་ཀྱི་ནགས་ཆལ་གྱིཤུགས་འཆང་བ་དང། འོདརྡུལ་མད་པ་དང། ་; 
_ ཤུནཏྭཱགགས་པ་གཱང་བོའྱོཧལ་མཚན་དང། སྩུའི་ཀོང་ཀུནས་འདོ་འབྱུད་བདང། མུན་པ་རྣམ་བནསལཿངརྣམ་པར་སྣངབ་དང། སྨྲ་དབུངུས་ཀུནཏྲུ་བུདབ་དང། ་མ་ ༽ 








_ འྭགབའིམཆོག་གྱི་ཆུལ་མཚནདང། ལྕིགས་བཅུར་མོངས་བམད་པར་ལྟབ་དང། སྭན་སྭཾལཱ་མདངས་བཟར་པ་ཀུན་ཏུའྱད་བའ དག་ལསོགས་ཿ 





⁄༩༢༢¬༤-:-.)®; 3: ཁ་འབ་་ཀའཁཁང་ཀསས་ཀ༡་༡༡༡ 
°: 


ཟར ན་ཀང་སྭད་བྲའཿ ད་པ་འདྲཀིལ། ཁྲ ཀྲེབ རར་བྲ་་ ༠!“ ཤ་ང། དང་ རཿ ༦ / ར་ར ¬ -: ༣ རི ཱ ཏཱ ཐོ 
མུན་ཡཔ་མད་པའདྱ་ཡལ་ཞཁོ་ཡསརབྱཏུ་སངབདྱ་གར་པ་ཤ་གག་དང་བས་ཚོག་པ། ལོ་གཅི་ལུ་བབ་བ་ལས་བ ༢༨ མཆོག་ད འདིནརབ་ཏོག 
གལཱདང་འཇུམ་པའ་དཔལ་དང། ཏུས་ཀྱམ་ཏོག་ནམ་པན་མཇས་པའི་འོདོ་དང། རྩལ་དམ་པའཾས་ཐཾས་དང། མདངས་ཀི་མངའ་མཐའ་ཡས་པ་དབ་ཏུའྱ་ཉིད་པ་དང། ས་ཀུན་ཀྱཾ་ར་ ` 
བའྭབས་བུ་དང། གནུག་ཐུད་ཁདགི་སྭ་ཚོགས་དང། ཡལ་གྲ་དིམ་མདཔར་གུབ་པ་དང། སྭུས་སྭཱ་ཆོགས་ཤན་ཏུ་གྲུབ་པ་དད། བཟད་ཞིད་ཡདདུ་འོང་བརྩས་དབ་དང། ལ་ཏོག་ཞི་ 
ལཱ་ཁ་དག་རམ་དའ་དག་ཙཾབའདོ་དེམ་མད་པ་དད། ད་ 


ཆུ་ཊང་གྭལནུ་ 
དང། ང་འས་ཏབ་པར་ཕེད་པ་དང། སགྲ་རགས་ཀྐིར མཐའ་ཡས་པ་སྐྱཐོ་པ་དང།  གདུང་བ་མད་པའའདོ་པིམད་པ་དང། དགའ་བདེ་ཀུན་ནས་འབྱུང་བདད། ཨནོ་ཏརྣ་རྒྱ 


་ཡངས་ > ་3༽་ར ངེ ཀལ - , སཾ ¿ ༨. ༨༧ `¬. ༨ ༨-- ༧: 
ཤུགས་ཡངས་པའརྒྱལ་མཆན་དང་། འཇགྟཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཏདཔལྷ་ནམ་པའ་སྙད་བ དང་། ཆུ་ཀླུང་གལྟ་ཆོགས་ཆན་པ་རྒྱམཚོད་པལ་རྱིའོད་དྲང། དདགལསགས་པ་རུ་ཀྐུང་གཡུ་ 


མུ་མད་བ་ཀུནཀདའ་གྲ་བྲ་ཐམས་ཅདལ 
ལྟརརྒྱམཆོའོ་ལྕུརཾན་ཆོའའདོ་འབྲུངྲ འིདབལ་དང། རྡོར་ཏུནནས་སཱ་ཞིད་ཆཾམས་པའྱ་རུལ་མཆན་དང་ལྤན་བ་དད། རྣུལ་དངད་མ་མད་པའ་ག 








དགུལསགས་པ་ལུ་ཏོག་གལ་མ་ཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ཀྱང་དགའ་བདངམགུ་དང། རངས་པ་ཤིན་ཏུ་ཐབོ་པ་ཤ་སུག་དང་བབསྤ་ཉྲིགྲ་གོ། 
བོ བ་བ་དང་པ་པབརར། 5 རྐ ཅའ སུག་དང་ཐབས་ཅིག་གོ 
མུ་མད་པ དགོདང་ ཡད་ཐབས་ཅག ས། འདྲེ ལྟརཆརུ་ཀླུང་ག ལུཆུབ ཀུན་ དང་ལཱན་པ་ དང། རིདང་ུ་ཀུནལ རྟེན་པ་དང། རྡུལ་ཐ མསྭ་ཏ དྲ་དི་མ་མད་བརྣནམ་ཕར་དག་པ འིམག་ ཿ . 


ཀེ 


༣༦༢༩ 
༣༦ 





པན་པའ་དནོདུ་ཡིད་ལྭ་བུད་པལ་བྱརསནོ་བཤ་སཱག་དང་ཐབས་ཅིག་གེ། བྱམཆོའ་ལྷ་བསམ་གྱེས་མཾ་ཁྲབ་པ་དགདང་ཡང་ཐབས་ཅོགས། འད : ྒ 
 ཤ་ཤདཾ། ཏནནསརྒུཧཾེ་ $ 





ཀ ༄༅། ་ །བ་དང། ཁྱིསྱ་བེ་དྱཀིལ་འཁར་དང་ཐབས་ཅག་གོ། མཚན་མའོལེ་ཚད་མད་པ་དང་ཡད་ཐབས་ཅག་སྭ། འདི་ུར་མཆན་མའོ་་ དཔལ་དྲིམ་མད་ཅིང 
ཀུན་ནས་ཟབ་པའཾ་འདོ་དང། ཀུནནས་སྩབ་པའི་མདངསྟ་དཔལ་དང། ནབཏུདགའ་བའིསོ་གགིས་འགྲ་བལྷ་རམ་པར་ལ་བདད། སྤྲས་ཞཾབ་རྐྱམཚོདང་ལཱན་པ་དང། མཆནམོ་ཐནཱ་ 
ཅད་འབུང་བའིད་པལ་དད། ཤིང་ཐམས་ཅད་དབ་ཏྱུ་ཆས་པརྡ་བེད་པའིའོདདད། ཀུནནས་སྩངཤཾང་བསུངབའིད་པལ་དད། དགབ་ཐམས་ཅད་ཏིདགའབལ་དབངསྦྱར་བ་དད། འདུན 


> ཾ རན = ར་་ = = 3 ར=  - = : £ = ༣་༡།ལཊའ།འ་།ཁ།༽"༽་འ དྲལ འར་མང་པ་ ° 
རུ ད་ང འདང ཐཏུདའཱཏཾཏུ མཆནམ་ལྟ་དག་བའཟླ་གྲཾསརྣམས་འབུང་བ དཔལ་སཱནཔ་དང། དདག་ལསགས བམཆནལོའ་ཚུརཧུ། - 
; ཀུན་ཀར་ཆོས་ཀི་དགའ་བའུང་བལ་མོས་བད་གནས་པ་ལ་བརན་པ་ཤསྭག་དང་ཐབས་ཙགགོ་ ཤིན་མའལཱ་གཞལ་དུ་མད་པ་དང་ཡང་ཐབས་ཅགས། འདི་ལཿཉཾན་མའོ་ལཱ་ཁྱིམ་ ཱུ 


_ དང། གཞལ་མདཁང་གི་གྲཟུགས་ཤིནཏུ་སན་པ་དང། རྩམ་པའིླ་གྲས་མཚམས་སྣར་བའི་དཀྱིལ་འཁེན་དང། ཀུན་དགའ་བའིདཔལ་རྱཾ་རྨན་དང་། མ་ཏོག་དང་སོས་ཡད་དུ་འོད་བའི 


”7:255#/7 ཆེ ༣ 325 





༥ ་ལ་ &/¿= 





འད་དང། ཀུནནས་ཡདདུའོང་བའི་སན་སཱནཔ་བསབ་བའིདཔལ་དང། དག་པའི་མག་བཟངཔས་ཆིམ་པར་བུད་པ་དང། ནུལ་རྒྱཆེན་པའྱུགས་ཀུནནས་འབྲུང་བའྲིད་པལ་དག་ 
ཙེ ེ དྲ . ཁཀ `. ༈ -༨ ¬ ^ ༢ ༣. ༨~ ༣ ཇོ : ༤ ལྷ ཿ 
སཱངྡ་ཆན་པའོ་གེནྦི་བརྟིད་ཀྱི་འོད་དང། སངྱན་བའོནགཐའིཝ་བ་དདམ་ྭབལ་བའེའདདད། ཉིན་མའི་ལཱ་མ་ཏོག་གྲི་ཕཾང་བཀུནནས་འཆངབའིདཔལ་དག། དེདག་ལསགོས £ 





རབཏུ་བརུན་པ་ཤྭ་སཾག་དང་ཐབས་ཅིག་ག། ་ ལྷུམ་ཡན་གྱི་དབང་བ་མཐའ་ཡས་པ་དགདང་ཐབས་ ྲ 


པ་ཤིནུམའྭལཱ་གཞལདུམད་པ་ཀུནྱ་ཀད་མས་པའི་ཆོས་གཤལ་དུ་མད་པའྱིཏན་ལ་ 
ཅགྲ་སཱ། འདཾལྟར་ལྕ་མ་ཡན་གྱིད་བང་བྲ་རྭ ཀབ ལ་ས 
ཏེ ` སགཅནདང། སྩམ་ཡནགྱ་དབང་བྲ་བག་བཟངས་རིས་དང་། མ་ཡཾནྡ་ཧཾ ཆི མ་འ 
དགའ དྲག ཤེས་མདྱབ་དབ ངཱ བང་བ - ་ 
ཆན་པ་དོད། ལཱ་མ་ཡཱནྱ་གོ་དབང་བགབོས་ཅན་དང། ལྕམ་ཡིན་གྱེ་དབང་བརྣམ་པར་སྙད་བདང། ལམ་ལ ་ ་ ལཱམ་ཡན་རྱ་དབུང་པམཆོནར་ 
£ ག་ གཿ རརཾས་བ་སཱ་ཆོགས་ཡན་ལགདང་། ལུམ་ཡནྱ་ཧི་དྲ་བདྲ་བ 
ུམ་ཡནཾ་གྱ་དབང་པ་བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་བའི་དབུངས་དང། དེ་དག་ལསཾགས་པལྭ་མ་ 


༨ དེ ༢- ༨ ༧ ༨ ¬ ༤༥༨ ་༽ ༨ 
ཁ;  སྤྱ་པཱུ འབླགྲས་དང། ལཱ་མ་ཡན་གྱདབད་བ་དཔལ་གྱཾ་བའུ་རབ་ཏུ་འབྲངབ་དང། 
ཨནགྱ་དབང་པ་ཀུན་ཀྱང་སྲ་དང་ར་རྐྱལ་དང་ ནས་ཤོན་ རར 
རེ ཀུཞཀྱང་སྣྲ་དང་ང་རྒྱལ་དད ཀུནནས་༡ནམངས་པ་རབུ་ཏུན་བར་བེད་པལ་བརནོ་པ་དགདང་འབས་ཅིགག་ ནམ་མཁའལཱང་ག་དབང་པ་བསམ་རྱེས་ ཡི 
།དབང་པ་བསྲ/་གྱས་པའ། བ་པ་དག ཧཱཾ 


ནང་ཡད་ཐབས་ཅོག་སྭེ། འདི་ལྟརནམ་མཁའལཱདགེ་དབང་བརྨ 


| 


÷ <༽ ལློ 
དང། ནམ་མཁའ་ལཱད་གཾ་དབང་པཆོས་བརྟན་པ་དྲིམ་མད་པའཾའོད་དང། ནམ་མཁའ་ལང་གདབང་བཅད་བན་སཱ་ཆོག 








ཝ བསྣ་ཉན་པའ་ གས་དང རོ ༩ > 2༧༣༨ 
ལཱཾང་གེད་བང་པཾཤུགས་དྲིམ་མད་པའ་དཔལ་དད། ནམ་ ཅ།་བུས་ འགས་དང། ནམ་མཁའ་ལུང་གིདབང་བར་ཤོགས་པའསམས་ནད་ཆེན་ ་, 
ངཱ ཤུགས་དྲ “དད། ནར་མཁའ་ལཱང་གེདབང་བ ཝོའི་མཾ་ལཱག་པའཾསམས་ཀྱོ་རྒྱན་དང། ནམ་མཁལ་ཝུངགིདབངབྱ་རསཆོ་ གསས © ་ 

ས་དཔལྱ་གིགཙུག་བུད་དང། ནམ་མཁའ་ལཱད་གིད་བང་བྲབཞྲན་ 


:£; 


ཀ ༄༅། _ །ཀུན་ཏུ་ཏུབ་པར་སྙོན་པའི་ཤུགས་དང། ནམ་མཁའ་ལུང་གདབངཔ་དག་བའྱིད་མཚོཀུནནས་ལཱརབ་དང། ནས་མཁལ་ལཱང་གོ་དབང་པ་ཀླུའསྤྲ་དབུངས་ཀུན་ ¡ 

/ ཏུལཱབའི་དཀེལ་ུལ་ དདག་ལསགས་བནམ་མཁའ་ལཱད་གདབང་པ་མཐའ་ཡས་བཀུན་ཀང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལངོས་སུ་བསུ་བའིཟབས་ཡངས་པརབ་ཏུ་ཐབ་པ་ཤྭསགདང་ ་ 
ཁཞས་ིགསི། མའམ་ཅཡདབང་པདུ་མདག་དང་ཐབས་ཅིག་སྭ། འདི་ཀར་མིའམ་ཅིའི་དབང་བ་ལཱའི་དྲ་གས་འདོ་དང། མོ་ལམ་ཅིའིདཔང་བ་མ་ཏག་དཔལ་བདྲ་ཀིལ་འཁོདུང། མི ་ 
__ ¿ འམ་ཅིའོ་དབངཔྱོ་རན་མ་བ་སཱ་ཆོགས་དང། མིའམཅོཾའོད་བང་པ་ད་་ཡད་དུའོངབའིདཀངས་དང། མ་འམ་ཅིའིདབང་པ་མཐངན་དགའ་ཞིང་སབར་བུད་པ་དང། མིའམཙའདབང་བ་ དྲེ 
_ 7 རྒྱུན་གྱིད་པལ་གྱིའོད་དང། མའམ་ཅིའེ་དབང་བམ་ཏག་ཆོན་བཟང་བའོ་རྒྱལ་མཚན་དང། མའམ་ཅའིདབངཔོས་གཞིའིད་པལ་དང། མའམ་ཆལོད་བང་པདོག་ཤུལ་ཐི་བདག་པ་དད། 
མས་ཅདལ་དགའ་བསྩ་ཙེ་བ་ཡངདག་པར་བསྐད་པ་ལ་འབཏུ་བརྩོན་པ་ཤ་སྙག་དང་ཐྲབས་ཅོག་གོ། ལོའ་ུར་ཤམུ་ དཱུ 










དདག་ལསགས་པ་མའམ་ཅིའ་དབང་པདུམ་ཀུན་ཀང་ཆོས་ཐ ྣ འེ 
_ འབྲུལ་བཆས་མཆོམས་མིདཔ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅིགས། འདིལར་ལྟ་འྱལེ་ཆན་པའོདེབད་བླ་བྲ་གས་བཟང་པའི་གཟེ་འཛྗིད་དབངས་ལ་ཅུལ་མད་པ་དང་། ལཱའྱ་་ཆཱན་པའདེ་བདབ་ ་ 












ང་པའྫཧུལ་མཚན་དང། ལྟ་འཕུ་ཆན་པའོ་དབང་བ་སེང་གི་བུ་ཀུ་དང། འྱཔ་ཆན་པའ་དབང་པ་ ་ 


སཱནོམ་སྟབས་ཀྱི་རྐྱལ་པད ལྟའཁུཆན་བའོདེབང་པ་སྙང་ཐཤུགས་ཀྱིབཟ 
རྱན་སྣཚོགས་ཀྱི་དབུངས་དང། ལཱའོཏྱ་རན་ཐོཌདབང་ཁབླེགྲེས་སཱ་ོགས་མཆོག་གོ་གཙུག་མུད་དད། ལའ 






= 
>: 








པའོདབངཔའོརྱ་ཀིབ་དང། ཀོའཕཆནཐའདབད་བ་འདོ་ཡདདུ་འདོ་བའྱབངབ་དང། དདག་ལསུགས་བལའཔུ་ཆན་པོས་འཚམས་མདབ་ཀུན་ཀངས་མས་ཅནྱབེགཞི 
མུག་གྲ་དྲ་བརན་པ་གསལ་བ་ལ་འབ་ཏུ་བྱ་སྒོན་པ་ཤྭ་སུག་དང་ཐབས་ཅོག་གེ། རཾཟྷཚིབདག་པ་ཚད་མད་པ་ དག་དང་ཐབས་ཅིག་སྭ། འདི་ལུར་དྲ་ཐའྱརཱལ་པ་ཡུལ་འཁར་བསུང་ 


་་བལ་འོལ་འ ཤའ ༨ `= 
དད། དཱཾཟའྱིཧལ་པའམ་ཅིརྒྱལ་པོ་ལྟནོ་པའཾ་འདོདང། དྲི་ཟའིངྐྱལ་ག་མོག་གཅང་མ་དགའབ་རབཏུ་སེ་བ་དང། དྲཟྲའཾ ལ་པ་མ་ཏུག་དང་ཤིང་ཤིནཏྱ་ཧུས་བའ་ཅབ་པན་དང། 


དྲི་ཟའཾྱལ་པརྐགའབས་སུུད་པ་ཀུན་ཏུ་སྣྲོག་པ་དད། དྲཟའྱ་ཧུལ་པ་རབ་ཏུ་དགའ་བྱ་ཆན་ཏུགནས་པའམག་བཟང་པ་དང། དི་ཟའྱ་རྐལ་པེ་ཡད་དུའང་བའིདབུངས་སེང་གའྱི་ཏུལ་མཆན་ 


པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅོགྲས། འདལྟར་གུལ་བུམ་གྱཾདབང་པའཕགས་སྩས་པ་དང། གྲུལ་བུམ་གྱེདབང་པཀླུ་བདག 
མཆན་དང། གུལ་ཤུམ་གདབུང་པ་ཕན་པར་སྭད་པ་འབརབ་དང་། གུལ་ཞུམ་གྱཾདབང་བའ 
གྲུལཔུམ་བྱ་ན 





སཱ རགས་པ་ལས་སྣལ་བཾ་དང་། གྲུལ་ཐུམ་གྱཾདབར་པོས་ལས་ཆོགས་བཟང་བདད། 
དཔའརབལགས་པན་འབུངབ་དང། རུལ་བུམ་རྩ་དབང་པ་སེ་དཔལ་དང། གྲུལ་ཐུསགྱེ་དའང་པདག་བའཾོག་གེའད་ཟེརམཐྲའ་ཡས་དད། བྲུལ་བུམ་ཙྱེདབང་པཧཱྭ་ 


དང། དྲཾཟའྱརལ་པཾ་འོདོ་ཟིར་ཀུན་ཏུ་བཀ་བའིའོད་དད། དྲི་ཟའྱི་རྱལ་པ་དྡ་ར་ཤིང་ག་ཡལ་གའྩྱརལ་མཆན་དང་། ད་ཐའྱ་རྱལ་པྱ་རྒྱན་ཐམས་ཅདལ་དགའ་བའིརང་བཞིན་རྩིཚུལ་སྙོརན་ 
4 ་ལགགས་པའིབྲབའྲ = -- གཿ ¬= ༦ „༨༧ ` ' ༨༧: ,ུ ༤༨ 24 - 3༨ 
བ་དང། ` ད་དག་ལསཾགས་པའདྲ་ཟའ་བདག་བདམད་པ་ཀུན་ཀརངམོས་པ་དར། དགའ་བྱ་ཆཆན་བལ་འབ་ཏུ་བརོན་པ་ཤྭ་སཱག་དང་འབས་ཆིག་ག། གྲུལ་བུམ་གྱིདག་བ་ཆད་མེད་ 

།དང། ཐུལ་ཐུམྱ་གིདབང་བལོགས་པརསྤུད་པའྱ་རིལ་ ་ 


ཏད 
ཡཿ ༨ 





' ངེ རཱ རེ [ 2 ཱུ རྱ [ུ ° 2;7:# 
” ༄༅། ° །དད་ལྭ་མ་ཡན་ཧྱཾ་སཱཾ་མཐའ་ཡས་པའིམག་དང་། ད་དག་ལསགོས་པ་གུལ་བུམ་ཐེ་དབང་པཆད་མད་པ་ཀུན་ང་ཆགས་པ་མད་པའ་ཆོས་སངབ་མདོན་པང་ 
སུབ་པ་ལ་ནབ་ཏུ་བརུན་པ་ཤ་སག་དང་ཐབས་ཚིག་ག། ཀུལ་དབང་བ་མཐའ་ཡས་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅིགས། འདི་ལྟར་ཀླུའི་དབང་བ་མོག་མེ་བཟད་དང། ཀྲུའི་དབང་བོ་རྒྱོན་མོ 
དངོ། ཀུའདབང་པ་ཧཱཿཾ་ཱ་སྭ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཀླུའིདབང་པའདའ་ཕྲ་ཐའ་སྒ་རྐྱམ་ཆྱོ་རབ་ཏུ་སྦྲང་བ་དྭང་ ཀྲུའིད་བང་པ་ཀུནནས་རོའོ་སཱན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང། ཀྱུའིད་ཐང་ & 
 ༣འདག་པ་དང། ཞུའེ ཐུལཔས་པརའབབ་དང། ཀལོ་དབངཐོདསུགའབད་འདཔའི་ཞུགས་པ། ཀུང དདོ་བྱནབའོད་འདུས་པ། 
£, ཀླུའ་དབད་པ་མྲ་གྲེས་པ་དང། དེ་དག་ལསཾ་གས་པ་ཀླུའ་དབང་པོམཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ཀུང་སེམས་ཅན་ཞེན་མངོས་པས་གདུང་བའི་ཆབ་ཆན་བཅར་པའ་སྲོན་རོས་ཤན་ཏུ་ཞི་བརླ་འུ་བལ་ ངི 
རབུ་ཏུ་བྱརནོ་པ་ཤ་སྭག་ཏང་ཐབས་ཉྲི་ག་གཾ། གནད་སྭཱནི་གྱི་བདག་པ་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅིགསྭ། འདོཾལར་གནད་སནེ་གྱི་དག་བརྣོམ་ཐེས་ཉི་བུདང། གདད ¬ 
£ ཧཱཱནྱཧིབདག་པ་དྭ་བངས་ཅན་དབར་ཕུག་དང། གནེདོ་སྭཱནཾ་གྱི་དབང་ཕརྩ་ལ་ཤིན་ཏུ་གཏུམ་པའ་མཆོན་ཆ་དང། གནད་སྭཾན་གྱི་དབད་བཾཟླ་གྲཾས་ཆན་ཐཾ་དོད། གནད་སྟྱོན་གྱཾདབད་པེ་ 
_ མཤོའདའངོ་བའིཐདག་པ་དོར། གནད་སན་གྱ་དབད་པོ་མོག་རྡེ་ཚྫལྟར་བརྟན་པ་དད། གནདོ་སཱནྱ་གིདབང་པ་སཱཾ་མཚ་གཾཏུད་པའུབ་དང། གཞད ཁྱ་དབདྷུསའྷན་ཏན་བོས་ ` 
__ __ རཀྱཏུ་གནན་བ་དང། གནདྲཀུནྱ་གི་དབཔ་དག་ཐའི་ཆོགས་དད། གནན་སྩའ་གྱི་དབང་བརོ་བོའི་སྐེའོས་རབ་ཏུའཇོམ་པ་དང། ད་དགལསྐགས་པ་གནོད་གན་གྱིདབངཔེ་མཐའ་ཡས་ ལྐ 


{< 


༤ ༽༽ཾ་འ‡ 


༩ #† 








སས : ” 2༡༤ 2 24: 










འི མ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅིགད ྲ 
དེབ་ཱ་ཆོགས་དང། ལཱའྦཤིད 


. ཀ ༄༅། ༤ །དཀྱལ་འཁུད་དང། ིཉྱམས་བདལ་བའིགཅུག་ལུད་དང་། དིན་བཆའའདོ་ཀུན་ཏུ་གགས་པའྱི་ཉལ་མཆན་དང། དགའ་བདའབྱུང་བའཾ་གཙུག་ཕུད་དད། 
° དྲན་པ་ཡདེ་དུ་འོང་བ་དང།  རིབའོ་སྭཱའི་དཔལ་དང། དྲན་པ་དང་ལཱན་པ་དང་། མ་ཏོག་མད་ཅིད་ཡདདུ་འདོ་བའིའདོ་དད། ཡེ་ཤེས་ཞིམའིསོགདང། ལྕེའིུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བཞི་ 
འདྭ་ཏྱི་དབད་ཕུག་དང། .དཾ་དག་ལསགས་པ་སུམ་བཅྭུས་གསུམ་རྱརས་སུ་གཏོགས་པའ།འབུ་ཚད་མད་བ་ཀུན་ཀྱངཆོས་རྐྱ་ཆེན་པེའ་རར་བཞིན་དང་འགྲེའ་ཐམས་ཅད་དུ་སྙས་ཤིང་ཡང་དག་ ུ 
པར་བསྐུལ་བ་ལེནབཏུ་བརྩོན་པཤ་སྙག་དང་ཐབས་ཙག་གེ། འབ་མཆམ་ལསགས་པ་མཆམལྭའྱི་རལ་པ་གངས་མད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅིགས། འདིལུར་ལཱའྭརལ་བའབ་ : ་ 
༦ མཆེསརར། - དགའའ་བདྲ་བའཾའོད་དང་། . ཌཱོ་གྲོས་མཾ་ཟད་པའི་ཡན་ཏན་དཔལ་དང་། འཕྲུལ་པ་བཟང་ཞཾར་བདེ་བ་དང། ས་དང་རབའོ་འདོདད། བསམ་གྱཾས་མིཁུབ་པའླིའགོས་དད། ་ 
_ ལ་ཁར་ལའོ་གཅུག་དང། གཟི་བརཱིད་འདོའྲེ་ཐ་དང། འདོརྣམ་པརསྙང་བ་དད། ལུའི་རྐྱལ་བེ་གྲགས་པའྲིགས་སུ་རྣམ་པར་བལྟབ་དང། དདག་ལསགས་པ་མཚེམའིལུའི་རྱལ་པ་ 
གྲངས་མད་པ་ཀུན་ཀད་དགའ་འའྲིསཱཾབོརྒྱཆན་པེ་མངོན་ཐར་བསྐུབ་པ་ལ་ནབཏུ་བརྩོནོ་པ་ཤ་སྐག་དང་ཐབས་ཙོག་གེ། ལྕའིརྐྱལ་བཾདབ་དགའ་ལཱནལ་སོགས་པ་བསུམ་རྱེས་མོ་ཁྱཐབ་དག་ 1 
དང་ཡང་ཐབས་ཅིགྷ་སཱ། འད་ཉུར་ལཱའྱི་ཧལ་བ་དགའ་ལཱན་དང། དགའ་བྱ་རམཚོའགཅུག་ཕུད་དད། ཡན་ཏནམཆགགྱ་ཧུལ་མཚན་དད། འད་ཟེརཤཾ་བའི་འིད་དད། འབྱད 
_ བའི་མོག་དང། རིན་རནའོད་ཟར་ཟུ་བདང། རྣམ་པར་གནོ་བས་རབཏུབསོན་པ་དང། ་རྡེ་འིམདག་གའོད་བཟང་བདོད། སཱར་མས་བྱརན་པའིདཔལ་དད། ལཱའི་བུདགའབབཟད་ ་ 
དྷ ་ རར + ླ ༨ ༣༨ྲ]༽ ིཾཀཾཀཾ།།ཀྲྣྲྣ 












ཏོ ཀཀ དཾ 
པྭ་ས་ཆོགས་དད། དདག་ལསགོས་པ་དགའ་ལྔན་ཉྱ་ལུའྱིརུལ་བབསམ་ཅེས་མི་ཁུབྲ་བ་ཀུན་ང་སངསྤྱ་རུས་གཅིགྲནས་གཅོགཏུཐུང་བ། _ ཐམས་ཏད་རེས་སུ་དན་པ་ཡཾདལ་ཧ་ 
བ་བ་ཏུབྱསནོ་བ་ཤྭ་སཱག་དང་ཐབས་ཅག་གྲོ། འཕྲུལ་དགའྟའིརྒལ་པ་མྲུ་མད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཙོག་སྐ། འདི་ལཱར་ལྷའི་རྐྱལ་བའོབ་འབྲུལ་དགའ་དཔ། སྦཱས་ཞིའའིའོད་དང། 
སྙབཾས་ཀྱེས་འཕྲུལ་བའིསྒྲའཾའོདདང་། དབང་ཆན་སྣ་ཆོགས་དང། ,སྤན་སྦྲ་ཤིནཏུའཕགས་པ་དང། སྣངབ་སཱད་པའིད་པལ་དང་།  གཙུག་ཕུང་ཡའདུ་འོང་བའ་འོད་དང། དགའ་བའི 
_ རླཾགྲཾས་དང། མཏགའོ་ཀྱིགཉུག་ཕུད་དང། ལྕའརྐྱལ་བ་ཕྱོགས་ཤིནཏུ་སྣང་བ་དད། ད་དག་ལསགས་པ་འཕྲུལ་དགའི་ལཱའྱི་རྱལ་པསུ་མེད་པ་ཀུན་ཀངྒརམ་པ་ཐར་བ་དབ་ཏུ་ཞིབས་སླས། ལེ ་་་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་འབ་ཏུ་བརན་པ་ཤ་སྟག་དང་ཐབས་ཙཾག་ག། ལྷུའ་རྒྱལ་བདབང་བསྦྱར་ཐལསགས་པགྲངས་མད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅཾགསྭ། ལཱའི་རྐྱལ་པ་དའངསྐུར་ 


་དང་།  ལྟའརྒྱལ་པ་མོག་བཟད་བའོ་བློ་གྲོས་དང། ཤདོ་པན་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་དང། བརྩོན་པའིཏླ་གྲས་དང། གའཕངསྣརམ་པར་གནན་པའྙིས་དབུངས་ཅ་ཆོགས་རད། 
འད་ཡདེདུ་འང་བའྱ་ཧལ་མཚན་དང། སྭདཾ་ཡུལ་ཞི་བའཾ་སྣེ་དང། འཁཾར་ལེའ རྣོམ་བཟང་པའྱརྱལྷ་མཆན་དང། ༡ མ་ཏག་བཱ་གྲཾས་སཾངགེའི་དབང་ཕྱུག་དང། ལཱའི་རྐྱལ་པོ་དབང་ཕའསྲའ་ £: 
༨ ཆེས་ཀྱི་དབང་རྐྱ་ཆན་བ་ལ་རབཏ་བརྩན་པ་ཤསཱགདང་ཐབས་ཅེག་ག། བསམ་རྱེས་ 








རིམ་བཟང་པ ་ཱ ཱ ྐ 
མ་འབ་པའི་ཅདས་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཙིག་ས། འདོལརཆ་དས་པ་དབཏུ་སྣང་བ་དང་། བླགྲོས་ཀི་འདོ་དང། བླ་གྲེས་བཟང་བའོསེམས་སྣང་ཐདང། ཀུན་ཏུདབུཌས་ཀྱི་ཧཱཾན་དང། འཇིག 


པའོ་འིདོ་དང། །། བབབདདམདབ་ཀུན་ཤང་ང། 












རར །རན་དབང་པ་མོག་རབ་ཏུ་ཞེ་ཞིངའོད་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་དད། ཕགས་སུ་སཱངབ་འགྱེད་པ་དང་ སྭུལ་པའཾསྨྲ་དབྱངས་དང། མོག་གིའདོབནམདོན་པད་སྭདབ་དང་ 
་ ` ཆཱངས་པ་ཆན་པ་དྭབངས་རྐྱམཆོ་ཡད་དུའོང་བ་དང། དཾ་དག་ལསགས་པ་ཆངས་པ་ཆན་པ་བསམ་གྱེས་མཁབ་པ་ཀུན་ཀང། ༨པ་།  ་ ( 
པོལ་གནས་པ་ཤ་སུག་དང་ཐབས་ཅོག་གོ། ལཱའབྲུ་ག་ནམ་སྭང་བའཾརིས་སྐུ་རོགས་པ་ཚད་མད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ཅིག་སུ། འདིལྕ་ལཱའ་བུ་སྣང་བས་དགའ་བ་དད། . དགེ་བ ། 
ཆོགས་ཏྱིའའོ་དབད་པའི་དབབངས་དང། དྲན་པའྱིབ་དམ་པ་དང། དགའ་བསྡ་ཚོགས་རྣམ་བརདག་བའཾདྲདངས་དང། ལགས་པརབསམས་པའ་དྲ་ངས་དང། ་འདོའུདགུ་ ༧ 
_ ༩༦ རྣམ་པར་སྣང་བ་དང་། དབྱངས་ཟབམའོའིད་དང། ་གྲགས་པ་རྲཾམ་མད་པའི་འདོ་དང་། ལཱའྲིབ་འྲ་དེ་མ་མད་པས་ཤན་ཏུ་འབགས་པ་དད། དངག སབྱ་གཞིརུད་ ་ 
_ ཏྟོགས་པའྭལ འྭཾབུ་ཆད་མད་པ་ཀུན་ཀངཞིབ་དང། དགའ་བླ་རཆེན་པའཾནམ་པདྲ་བར་པ་ལ་གནས་པ་ཤ་སག་དང་ཐུབས་ཅིག་གོ། དགརྱས་ཀཾ་ལཱའིབུ་གྲངས་མདཔ དགུད =. 
_ ཅགག། འདི་དརལུའིདུ་དག་ཟརྲགགས་བའྟི་བྲ་བོས་དད། མཆག་ཏུ་རབཏུ་ཞི་བའིདཔལ་རང། དབངས་ཀ་རིབདང། དན་པ་དགེ་བའིམོ་གདང། དགའ་བདུམ་བརྩོང་ 





ཟྭ ཅཅ 38 ཏྲ ¿` ༤ འབར་ (1 
_ འཇེག་ཏན་དབངས་ཀྱིཟླུ་གས་དང་། གཟི་བླརིདའ་བར་བའི་བདག་པོ་དང། ཆོས་ཀདགའ་བས་འཕྲུལ་སམས་དང། འཕྲུལ་པ་ཤཾནཏུའཕགས་པ་དྭད།  ་ ཀཱ ཕུ 
རླི བ་ོ་མའཡནུ་ི་ནནསསསརབ་བཅནོ་བཤན་གཞང་ཐབས་ཅགཞོ། འཁྱིར་བ 
-ཟ £ £ ÷ : ཛེ ¢ ཧཱ 2 རྨ ': ༢༣༨ ་ེ ༣ ༢ ཏཱ སཱུ 2: ‡ ༡: ཧྲ 1 ་ མཾ [£ © - ངི 2 
£ **‰ རེ 


རཨ=་ 3 ྫ& ཤཱ 


ཟ་འ 5༠: ༡ རར  ་་་ི་ལ་@་ 


སུཏྟགས་པ་ཆདམད་པ་དགདང་ཐབས་ཙག་སྭ། འདྲི་ལརྭལཱ་འྲིབ་ཆས་ེདཔལ་ག ཟཾ བརིད་དགའ་བ་དད། དྲི་མདས་ཆོགས་རྒྱ་མཚོ་དད།  ཤིས་འབམ་ཆོག་གཡོད་དང། ' ཡཾ་ཤེས་དབང་ 35 
2 `÷ ༢༢ ༢་ཀབ་བ་འའའོ་།༡༤༡ ༢ ཌཱ < ; ::£› 
པའོ་ད་པལ་དང། དགའ་བཞིབ་དད། སྣ་ཀུནནས་ཤེས་བའ་ཡག་དང། དགའ་བའ་གཉུག་གླིབྲ་གས་དང། ཡན་ཏནླ་བྲ་གས་བཟང་བའའོད་ཞི་ཞིང་དཾམ་མད་པ་དང། ལཱའི་བུ་སཱད་བ་དྲ་མཐད་ 
པ་དང། ད་ད་གལསགོས་པའྲབས་བུཆ་བའི་རིས་སྐུ་ཏགས་པའི།འི ཅུཆད་མད་པ་ཀུན་ཀངཞི་བའིཅཱས་ཀི་གཞལ་མད་ཁངལ་ཀུན་ནས་རབཏ་གནསཐ་ཤསག་དང་ཐངས་ཅིག་ཀ་ རུ་ ་ 
¬-༡༩༣༤་ - "¬ ×= 51?-?-[[།?-- ༈* ‹ ངཿ &@ 22 ༥༡ > བཾ རེ རོ 2 ནཱ ཅཅ - 
དབད་པུག་ཚན་པའོརིས་སུ་རྟགས་པ་གངས་མད་པ་དགདང དྲ་ཐབས་ཅིག་སྭ། འདལརྭལཱའིབུ་ཤེནཏུ་འདོ་འཕྲེ་ཆམཆོདང། ལཱུའབུདབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་དབཏུ་སང་བ་དང། ལཱའིབུ་དག་ :# 


བཟ་མགྲདམ་མད་བ་དད། ལཱའིབུ་ཤེས་རབ་ཆན་པས་དགའ་ཤརི་སླབ་དད། ལྷའྭུའདམ་སྲུལ་བའཾ་དབད་ཕྱུག་དད། ལུའིུ་མིགཤིནཏུ་མཉམ་པན་བཞག་པ་དང། ལཱའིབུ་སཱང་བཤེནཏ ་ 


༩ ༄༤༽ རེ > “ འ 
` སམས་བ་དད། ལཱའིབུ་ཡཤས་ཆན་པས་དགའ་བ་དང། ལྟའུ་སྭ་ཆེགས་ཀུན།ཏུ་དབྱངས་ཀིཧྱྱལ་མཆན་དང། ལཱའིབུ་གགས་པྷ་ནམ་པན་སྣང་བའ་བརྙུལ་ཤུགས་བཟད་པེ་དང། རི་དག་ དི 


ལས་གས་པ་དབད་ཕུགཆནུ་པའ་རས་སུ་གཏགས་པའ་།འབུ་གདས་མདཔ་ཀུན་ཀ་དྲོ་ཡུལ་མཆནམ་མད་བའསམ་བཉིད་ལ་རགྱཏུབནོ་བ་ཤ་སྣག་དངཿབས་ཆིག དེ་བཞིན་གཤྲག་ འུ 
. པའའཁརྩ་སིདཀིལ་འཁནྱོ་རུམཚོནཾསམས་ཉན་གི་རིས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་གཞེའོ་བབ། །སམས་ཉན་ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་འདུས་པ་ལས་ཡདོས་སྱུ་བུང་བའོ། །ཕྱོགས་ཀྱདབྱེདས་ ་ 
_ ཉུནཏཱ་ཤིནཏུ་གནས་པའ་ །འཁརྩསཾདཀི་ཡ་ཁའོསཱཚོགས་ཀྱདབྱཾདས་སུརྣམ་པར་གནས་པའེ །ཕནམུནའདེས་པ་མད་ཅོད་ཅི་ལན་འོས་པའྱི་ཕོགས་ཀྱོ་དབིངས་ལརབ་ཏུ་གནས་པའ། 













ཀ ༄༅། ༤ །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བལ་བལ་མདོན་པར་ཕྱིགས་པལ། །ཞོནམངས་པྭའི་བགྲ་ཆགས་དང་སམས་ཀྱདཾམ་ཐམས་ཅདད་དབལ་བའོ། །སྭཱབ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀ 
ཤིམ་བདམ་ཐང་བལ། །སངསྤྱ་རས་བལ་སྲབ་བ་མད་པས་སྭངབར་གྱུར་པ་སྐ། དེ་ནིའདི་ལཱར་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དུ་བཞིན་གཤགས་བནམ་བརདང་མཛོད་ སི 
རྐྱམཆོནས། བྱང་རུབསཾམས་དཔའསུད་པ་སུདོ་བའ་ཚེ། བ ་བའི་དངོས་པ་བཞིས་ཡངས་སུ་བྲསས་ཏྲ། དབཞིན་གཤགས་པ་དདོད་དདག་གིན་བའུ་དབ་་ ་ 

རྩ་བ་ལ་ཡངས་སུ་བཟུད་ཤིད། ཐབས་ཀྱགཱ་དདག་གས་ཡངས་སྲུསནེ་བཏླབས་ཏ། ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཞིད་ཀི་ལམ་ལརབཏུའགདཅད། ཐའ ལོ ཁུ 

4 པས་བསད་ནམས་ཆན་པའོ་ནངས་དང། ཤུགས་རའཏུ་ཐེབ་པ་དག་གོ། སྭཱནཡམ་ག ཁ་རྒ་མཚོ་གཞན་དང་གཞན་ལ་བཏུཞུགས་ཤིད། ་ཧཱུདབའདྱཀིལ་འཁ་ང་བཞིའི་་ང་་ 


དག་པས་ཡརདག་པརའབུང་བ། འབུང་འའིལམ་གཞན་དད་གཞན་ཚྱོས་ཤིནཏའབྱུང་བ། དའཞིན་གཤགས་བགཞནདང་གཞན་མའདོབས་སྣདབརྱ་སུར་པ་དག་སྭ། ད་་ 


ཀྲ རར རེའི 35 དཔ རད་ ༡ ག་ས་པར་བར་པའི་སགཞན་དད་གཞན་ྱོས་རྣམ་པར་འབྲུལ་ལོ། ། 
པའི་གྲངས་གཞན་དང་གཤནྱིསདེ་བཤྲིན་གཤེགས་པའ་ཡནོ་ཏ་སམཆོལ་འཇུག་ག། སངས་རྒྱས་ལག་བའིནམ་བརརཔའིགགཞན་པ།། ོ  ོད་གྲའོ། །ལའ 
མའ ལྕའིབུ་དབད་ཕུགཆུན་པའོ་ཙོས་སུ་གཏགས་པ་ཤིནཏུའདའླ་ཆམཆོའྱརུམ་པར་ཐར་བཞི། ཆས་ཀད་བིབས་དདྷནམ་མཁའལཱནྡ་ཤུབའྷཧཱཡཿ་ཡཊ་་། སྤ 


_ ཤུ་དང་པུག་གགས་པ་རབཏུ་སྣང་བའཾནམ་པར་ཐར་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བའི་སབས་ལ་ཡང་དག་པན་གཞེལ་ཤང་ རུ ཟི སྭསྭ་སཱད་བཞིས་པུ 
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༼ོ ་ ྲཱ = ༣༨ : ༽ 0 ཌོ ེ དྲེ ལི ས་ཀེ་ 
ཀ ༄༅། །ཡས་ཏེ། །ཀུནནས་སངས་རྒྱས་སྒུ་ལ་རབ་ཏུགསལ། །དེནཾ་བརུང་མད་དངོས་མད་དབ་ཏུ་ཞི། །འགྲ་ཐའི་སྐབས་སུནང་བུང་འབ་རྩྱས་ཤཾང་། །རྫས་ཀི 


སྤཱནོམ་སཾངས་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་སྙོན། །ཆས་ལ་མངའ་དབ་མཇེད་པ་འཇཾགརྟན་འཁྱུང། །ད་ཡཾ་སུད་ཡུལ་མཐའཡས་མཾ་ཟད་ད། །དབདུངུ་གྲྭགགསུའའའུ་བའོས་ལ་འཇུག | 
 བསམ་ཀྱཾས་མི་ཁཐ་སངས་རྒྱས་སཱང་བཀྱད། །དེ་ཡཾ་མཚན་ཉེད་ཕྲེགས་ན་མད་པ་སྭ། །རྣམ་དག་ལམནེཾསྟ་ བདོག་ལ་ནཱནོ། །ཤཏཏཾམད་མཧྲ་ཐཾས་ཞད་འམཛོན། ། ་ྒེ 
 འགྲ་ཐ་ཀུནགྱི་བས་མ་དུ་མཉུས་ཏ། །རྒྱལ་བའི་ཤཾསརབ་མཐའ་ཡས་གང་མདའབ། །གཏཱཾམུག་སྤྲཾབས་པའཾསེམས་ཅན་རྣམ་པར་སྙང། །ད་ལ་ཡསུ་འབནང་སརྣམ 
༧ པར་གནས། །སྒྱ་དགུ་ཀུན་གྱི་སངས་རྒྱས་བསམ་མཾཁྱབྲ། །མཐང་བཅམ་གྱེས་ཞེན་མངས་ཞོ་བརའགྱུར། འདུ་བ །མ་སུལ་ད པ་ 
ལཱཡས་དེམ་འརངོ། །སམས་ཅནྱརམ ངགཏི་མུག་མུན་སཱུབས་ལ། །སངས་་རས་ཆོས་ཤདརབ་ཏུ་ཞིབ་སན། །ཤེས་རབ་སཱནམ་འགོབ་འདོ་ཟླ དད། །དགེ་བའིམགནཡའི 
ཨིཾཆུཕལ་འཇུག སངས་རྒས་ནམསནྭཾམད་སྣུ་སན་ཅིང། །ཐམས་ཅད་ཕུགས་སུ་ཤིནཏུའ་ཕགས་པའུ། །ད་ཡང་དངོས་མདའཇཾགྟརནམི་གནས་ཏུ། །ཏུན་ཧཱདད་ད 
པ་དིའདསརྭསྭ། །མཐའ་ཡས་ཆགས་རདྱ་རལ་བ་ནམས་ཏི་གསུར། །གཱདྡོནྱཱ་གུར་པའི་སམས་ཅནད་དབཉན། །སངས་རསྣ་ནམསལསའཔ་བར་མོ་སངད། །འ 
ཤས་པ་དགའའའྲརམ་ཐར་ཏེ། །ཐམས་ཅན་ལུགས་སྣ་ཀུནནས་སངས་རྒྱས་ཏེ། །རྒྱལ་བ་བསྐལ་པ་རྱ་མཆོམཐའ་ཡས་སུ། །འགྲེབོ་ཏུནདོནརྣམ་ཐར་བྱངཆུབཙ། །ཏཱ་ 











<` ལྕ ལམ ཐར་པ་ན། སཾམས་ཅན་ 
མུ ོལགམོས་འ་གས་ བོ་བོ་ལ ལང་ 
'བན་སཱངབསྣ་ནམ་ཐརའདྲ་མབདད། འྱ་རྱལ་པ་དོ་མངྱསྭ་ཚོགས་རྐྱ་མཆོའནེམ་པར་ཐར་པ་ནི། སྔརྭསྤྱ་སཱསྔ་ཇས་སྤུབ 
ཚོགསྣ་ས་ཐརའཕུལ་པས་སམས་ཉན་འདུལ། ར་འ ཉེ་ཱན་ལ་རབཏུ་གཞེལ་བཞེས་བའ། །ལཱའིརྱྱལ་པ་དྲོ་མེད་སྣ་ རམ་ 4 རྱི ༩ : པ་ཤིད་ལ་གནས་པའཡུས་ཀྱེ 
བ་ན ཐཙས་ནམ་པར་ལཱ་བའཆས་ཀྱསཱནལ་རབ། པདཤེསདབ་མཆོག་གཡད་ཏྱི་མ་བརྡ་བར་བྱ 'གྱིས་མཾཁྱབ་པའིངྱན་ངྱ 
༦ སྨར ༩ རབ ༡༣༥ རི ༠. 4༩༡7 ༩ ༼ ་ བསམ་པའསམས་སྐད་ཅིགཏུ་བསམ་རྩིས་མཁུཐ 
 ནནིཾ་ཾཾླླ ས་ནས་འ ོ་་ 
༢: ཡམཤས་དབུང་པའདུབལྱགནྣུམ་བུད་ཐར་བྲན། ནི སྐའིསྲུབས་ཅིག་ ནི རྩི་ཧལ་པེ་དགའ་བཞ་གཙུག་གྱི་བྲགསཀྩ ་ 
བའ །ཀ་རུ་ངམ༦་འངད བདགའཞཁུ་འན་བྲ་བ་ཧུཧ། ། ད་ཆ ་འཇདུག་པ་ཞེས་པའ། །ལའྱི་ ༡ བ་ ་་་ ¦ 
ཅལརདཏུ་གནས་བཞོས་ རྨ །༈ ཏ་ག་ ཆས་ཀ་དབངསལ་སྭ་ཀུན་ནས་རམ ༢ ལཱ,ྱརལ་པ་ཡོན་ཏན་བྲགས $$ 
ལའ ལ་བ་པོ ཤས་པའ་མག་གླནམ་པར་ཐན་པན། བསལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་མདོན་བར་འྲི པའཾརམ་པར་སྭུདོ་བཞེས་བའ། ཀྭལའབུ་འོད་ཞི་ནྡདི 
ཟབ" ་འ སཅ་ད་ཀཱ་སཱ་བདང་བུད་པ་བསལ་པ་མཐའ ཏུ་མད་ཅིང་བསམ་གྱོས་མཾཀྱབ་པའིརྣམ་པར་སདོ ཱ དས་མད་པའྟིརམ་ 
།ན། སམས་ཉནཐམས་ཅད་ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཆས་གཞལདུ་མད་ དོ་པ་འཀང་བཞས་ཀའོ། །ལཱའྱི་རལ་པ་ད ཤྭ 
ཁཆཆཆ་ས་ ”ི ་ 
ཐི བར་བར ནི། ཨཾམས་ཉནདང་ཆས་དང་འབྱུད་བཟམས་ཧད་ཏཱ་སྒ་ལ་མདན་ཨུཾམ་དུ་ཡ /‡ ༼ 
. པའིརམ་པར་ཐར་པན། ་ འའ (5 


ཅ 










“ ཀ ༄༅། * ་།པ་ར་པྭནི། སམས་ཉན་སདོདྱུ་གུར་བ་ཐམས་ཉདལ་རམ་པར་ལཱ་ཞིངསངས་རྱས་ཀྱེསྐྱ་བའི་ཆྲོས་ཞིད་ལའཇུག་པ་ཞེས་བྱའོ། །དནས་ལཱའི་རྐྱལ་ཆོས་ཀི 

` དཔལ་ནབྱཏུསཱང་བལ་མས་པས། སངྱསྦྱརས་ཀྱི་མཐུས་ཆབ་དང་ཅུང་ཟད་ཆབ་དངཚད་མད་ཆབ་དང། འབྲསབུཆབའིལཱའའཁོར་ིདྲ་ཀིལ་འཁར་ཡདོ་ལྲ་ཐམས་ཅདལྷནོམ་པར་བཞས་ 

ནས། དའིཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གུས་ས། །སངསྦྱ་ཆས་ཡུལྷ་ནམས་ཀུན་ཀང་བསམ་མི་ཌབ། །སེམས་ནན་ཀུནྲ་གིས་བསམ་པདནུས་པ་མན། །སམས་ཅན་མོས་དང་ 

-ླ བསམ་བ་ཡངས་པ་ནི། །མཟད་པ་དག་སངསྱ་རྒས་བསྐྱད་བ་མཛོད། །སངས་རྐྱས་ལྭ་བརས་མས་ཅན་སྭདོ་རྒྱུར་ལ། །རྐྱལ་བ་ མས་ནྭཾཧཱནྱ་གིསརབས་མཛདད། །དདུགཏུགཏུསཱ་ 

_ % རྒྱས་མངོན་སུམ་མཐང། །འདི་རྭསྭ་ཚོགས་རྐམཆོས་མཐའད་བ་ཡནེ། །སངས་རས་ཆོས་ཤིད་གནས་པ་མད་པ་དག །འགྲོ་བབཀུང་ཞིང་སངས་རྐྱས་སྙོན་པ་མཇད། །རྒྱལ་ཐ་འཇུ 

] མདགནས་པ་ཡད་པ་མིན། | ཤེས་འབ་མཆོགག་འདྲ་ནེའདྲི་སྒོམ་མ། །སྐམས་ཉན་ དེད་ཀྱི་ཆུལ་དང་བསམ་པ་ཡང། །བསམ་རྱེས་མིབྱབ་གཞན་དང་གཞན་ཕྱི་སྙ། །ཨངུ་ ཿ 

རྣམ་པརའཕྲུལ་བསརྟུལ་སྤན་ཏེ། ° །དབང་པའ་དེབལ་ཀྱི་རྣམ་བྲརཧྐྱ་མཚོའ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཛའབུལ་ཡུལ་རྣམས་དུང། །མ ཟདའདས་པའིཞིངྨ་མས་ཐམས་ཅ་ཐུད། -་ 

_ སུ་ཡིདཀཀིལའཁད་རོགྱཏཾསཱན། །འདེནདག་པཞོབ་རབ་ཏུ་སནོ། །ཆོས་ཀྱིད་ཏིལ་འཁན་ཅིག་ལེ་ཡང། །ཆས་ཀི་སྣ་མ་མ་ཟདྱ་ཧཱམཚོདག །སུངས་རྒྱས་ཆུ་སཉད་དབཏུཏ དི 

ཏེ །ཤས་པའིསགྲ་ནིའདི་ཕྲ་ཆུལ་ལ་འཇུག །ཐུགས་བཅུདག་ནཞིའ་དྭབིདས་ཇིསད་པ། །དདག་ཀུན་ཏུ་སངས་ཧས་ཆོས་ཏདསྙན། ། ལ་བདྲཾ་ནིགད་ཡངཕམ་མཛད། །དགའ་ ` 
༡ ས་པའི་ག ང་པ་ལ་འཇུག །ཕྱོགས་བཅུདག་ནཚི་དབབིདས་ཇྲིསད་བུ།  །དདྲག་ཀུནཏྟཱ་སདསྱརས་རེས་ཙཏྟཾ། 
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བའི་གཅུག་གླེབླ་གསོ་སདོ་ཡུལ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་གཟུགས་བརྙན་འདྲབ་སྭ། །མགན་པ་ཆས་ཀྱི་གཞལ་མདཁང་སཱང་བ། །ཆཾས་ཉིད་དབཏུ་ཞིབ་ཡང་དག་སནོ །ཨནོ་ 
ཏནླ་བྲ་གཾས་བཟང་པས་འདོ་མཐཾངོ་ཏོ། །རདུངརམས་ཀྱི་སྭདོ་ཨུལ་འདནེཊཱས། །སམས་ཉན་ཀུནྱ་ཧི་དབང་པ་ཆུལ་བཞིནདུ། །བསམ་ཡསའབུང་བའྩོས་མས་ཆས་མརའབབས། ་ 
འདེ རིཤིབའཾདདཀྱ་ལུས་སྙནོ་ཏ། ། ཐུགས་རྗེརྒྱ་ཆིན་དབཏབསྙྱད་ཀྱས་ཤིད། །སམས་ཉན་ཕན་ཕཾར་མགན་པྭའོམས་བུར་ས། །སྭདོ་ཀྱི་ཚུལ་བཞིན་ཆས་ཀེ་ཆར་ཡངའབེབས། 

སད་བཆེན་པའཊླི་གྲཾས་འདེསྐརོ་ཏེ།། །།ཤེནཏྱུ་ཧས་པ་ཆན་པའི་མདསངསྐྱ་ཧཱས་ཕལ་པ་ཚཞེས་བབ། དུམ་བུ་དང་པོ། དམ་བ་གཉིས་པ། ་ 
བལ་ལཱའིུདགབརྭགགས་པའྲ་བླགསྭ་ཀླིངས་པརཐར་པ་ནི། སམས་ཅན་རམ་པར་ཐརཔའ་ཅོགས་ཀྱ་ཡལལྷ་ནམ་པཔ་འཛུད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལཱའྱ¦ལ་བ་མརགཏུ་ང་བའྡན་མད་ 
ཐར་པན། ལཱའབུ་ནང་བཤིནས་པན་རག་པའའདོཅེས་བྱའ། །ལཱའཾབུ་རབ་ཏུཞིབའདཔལ་གྱཾརྣམ་བར་ཐར་པ་ནི ཐབས་ཀྱི་ཆུལ་དང་སཐམས་ཅདསུངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡུལ་ཡདོས་སུ་ཧུཾང ±; 
བཤས་བུལོ །ལྷུའབུ་དབངས་ཀྱིརི་བའླ་ནེམ་པར་ཐར་པ་ནི། འཁརྱརམཆོའདུ་མའིམཐའ་ཐམས་ཅདད་འགྲོབ་ཡངོས་སུ་སྒྱུད་བཞེས་བྱའོ། །ལཱའིབུ་དྲང་པ་དགེ་འའི་མོག་ག་ལཾ་ 
` པར་ཐརཔ་ནི། དབཞིནགཤེགས་པའྡཧུལརེས་སྲུདནཞིང་སམས་ཅན་འདུལ་བའིོནྨ་ནུབས་ཤེས་ཀྱུའོ། །ལཁྱབུདགའ་བཛིས་བརནས་པསང་བཟིགར་་ང་ གྱུང་ཏུཾ་ 
_ མཆོལ་སྒཀུནནས་དབཏུ་བརྟན་པརྒྱམཚོའཛེས་སུ་འབྲ་བཞས་བྱའོ། ` །ལཱའིབུའ་ཇཾག་རྟན་དབྱངས་ཀྱཀཱ་གྲཾསཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པརྐ། སངསྦརསསེ་བཤནཏུདཀན་པའི་བསམ་པརད་  ་ 
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ཧི 2༨ * \ ༤༨ ༨་༽ ༨ < ༤༽ ༨༽ ±= རེ | £< ཱཾ ༡ :‡ ངཿ: 
ཀ ༄༅། ་ །མས་མས་པ་སཱང་བའི་སྭཾང་བོཞས་བྱའོ། །ལཱའི་བུ་གཟིབརྗེད་འབར་བའི་དག་པའེ༣ྣམ་པད་ཐར་པ་ནི སམས་ཅནཐམས་ཉད་ལ་ཆོས་ཏྱ་ཤུགས་ཀྱ 


ད་གའ་བ་སྤད་ཅཾང་གཱལ་བཞེས་བྱའོ། ” །ལུའཾབུཆཾས་ཀི་ད་གའ་བས་སྲུལ་ཕའིསམས་ཀྱིརྣམ་པར་ཐར་བནི། བུ་དུབ་སཾམས་དཔུའིའདུལབ་མཐའ་ཡསཔ་ཐུམས་ཉདུནས་མ། 


ལཱར་ཟད་མི་ཤེས་པའ་སྙནརབ་ཏུ་འཇུག་བཞེས་ཀྱའེ། །ལཱའིབུ་སཱལ་པ་ཤིན་ཏུའཕགས་བའྲནམ་པར་ཐར་པནི། སམས་ཉན་ཟིཉེན་མངས་པ་སཛརདང་ཡ་ཤུས་ཀཱིསརྒྱས་པར་ 
, འྭགིདས་པ་ཤིས་ཐའོ། །ན་ནས་ལའབྲུ་ཆུལ་བ་དགེ་བར་གགྲས་པའྟིྲ་གས་ཀིས་སངསྐྱརས་ཀྱིམཐུས། དགནུང་དང། ཚད་མད་དགེ་བ་དང། དགྱཾརས་ཏིཀཱའིཁརྩོཧི 
ཝི དཀྱེལ་ལཁར་ཡདོ་པྲ་འམས་ཅད་ལྷ་རམ་པའ་བལས་ཏེ། དའཚི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་སྲུས་ས། །ཆགས་མད་ དོ་བའི་ཞད་འདྲིལོས། །མ་བད་ངོགསྣན་སས་ ་ 
རགཏྱ་ཧས་བཀང་སཱ། །བསམ་ཀྱིས་མ་ཁྱབསངས་རྐྱས་ཡུལ་ཡང་སཱན། །རྣམ་ཐར་ནུལ་ཀྱི་རྐྱོམཚོམ་ཐད་ཤཾས། །བདོ་གཤེགས་འཇིགརྟན་ཀུནལ་མོ་གནས་ཏེ། ་ ཡྫཾ་ ཅེ 
_ དབྱིཏས་དམ་པ་ཀུནནས་འབུང་བ་སད། །མིག་མནོ་སྭོད་ཨུལ་ཞིད་རྣམས་ཐམས་ཉད་དྭ་ །ཆུལ་འདི་མཆེག་ཏུསཱང་བའིལཱ་ཡེལོ། །བསྐལ་པྒྱ་མཆོར་ཐབས་ལ་གནུས་ཕྲསཞ། 
སུངས་རས་འཇག་ཏནཀུན་ནས་ནམ་པར་མཇེས། །རྔོས་དབྱཾངསད་བཞིན་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །དེ་ལ་འབཞོ་དཔལ་གྱི་ལྭའཇུག་གཾ་ །སམས་ཅན་གཏུ་མུགའབ་རབས་འ། 
.སྭཾབས། །འཁར་ཐའེ་ཧཱུའོ་ཝུམ་མངོངས་འགྱུར་དེ་དག་ལ། །རྒྱལ་བ་དགེ་བའཾཡསརྣམས་རབ་སྒནོ་ཏེ། རརྣམ་ཐར་དྭལ་དབྱངས་ཀྱིནཾ་ཐོའཇུག །ད་བཤིན་གཤིགས་པའླིད་ 
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ན་མད་པའི་ཆུལ། །སམས་ཉན་ཀུནྱ་ཉཱཾས་བསམ་པར་མནུས་ཏེ། ། །རྣམ་པ་ཐྲ ཐམས་དྱངལ་བས་རབཏུ་སནོ། ། དན་པ ་བཟ་ོག་ཞས་མོང། རྨ ་ ˆ 

` རྒྱམཚྒོརུལ་དང་མཉན པ་ཡ །གཟུངས་ཀྱསྣ་རཾམས་མ་མགནྷཾ་ཏག་ཏུ་གུངས། །སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་འདུ། ཏུལ་བརྣམ་པར་སྙོན། ཀདགའ་བ་ རྣམ་པུར་སྣད་བས་ རཾ མཐའ་ད 4 

སངས་རྐྱས་ ཧཱ་བ་ཤིནཏུ་དཀནོ་པ་སྭཾ། །བསལ་པྱ་རམཚོདགན་བརའ་གའ་སྣང། །ད་ལཱ་མས་པའི་དྲ་ཀུལ་འཁར་རབཏུ་སུད། །འཇིགརྟེན་དབུངས་ཀྱ་ལྡུགྲོས་དྭ་ལ་འཇུག ། ྒ 

རྒྱལ་བཅཾས་མཐུ་རྒྱམ་བསམ་ཡས་དག །སརམྤསྭ་ཉ ༦ནཀུན་ལརྣམ་པར་སྩོ་དོབ་མཛད། །དངེས་མད་ཆས་ཉིདྱ་རྱལ་བསྟནོབ་མཛད། །གཟྔ་བརྡིད་འབརབའོལཱས་ནིངམཐངེབ ཏཾ 
_ཉུས་གསུམ་བད་གཤགས་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་དག །དུ་དག་སམས་ཅིན་ཡུལ་དུ་བསམ་མ་བབ། །ུནཱས་བད་གགདགའ་བཟབ་སུས་ཏྱེ། །དེ་དག་ཆེས་དགའ་སཾམས་པ་དབ་ 
- ཏ་སྭནཾ། །འགེབླརམས་ནཉན་མངས་རྒྱ་མཚོལ། །གཏམུགལྟ་རྣགསའརྗིགས་པ་ནན་པའ་བུཾད། །སྭརི་རྗམ ད་ཅིང་འག་བའྲ་གལ་པ་ནོ། ། །འཕྲུལ་པས་འཕགས་པའཾསུདྲ་ 
ཁཿ །འདོ་ཟེརྦད་བྱ་ཧལ་བགཏུའྱཧིད། །འོད་ཟེར་སྙི་ཀུན་རྒྱལ་ བ་མཾ་ཟད་པ། ཨམས་མ་དྲབསཊས་མབའ་བཅུང་པ་  ་་ ཀྱིལཱས་ནིདེ་མ། 

ཿ དལ་ཉ་ནམ་སཱད་འ་ལཱཅལ་བདུང་བས་དགའ་བའླནས་ལར་པས། ང་ཡོ ཀབའསུཿ ། 

_ ལྟུའཾཊུདགབསཱཱ་ཆོགས་ཀྱཾ་ཁད་ཀྱིྣཿ ཐར་པ་ནི སེམས །ཤཧཏ་ཡདས་པ་དང། འགྲ 






























ཨ། །དབང་པའ་དྲབུངས་ཀྱཾནམ་པར་ཐརཔྒམི་ བསྐུལ་པ་ཡངས་པའི་ཧུདོཔ་དངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ་བསད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་སམས་ཏྱ་སཱད་ཙིག་གིས་མདོན་པར་ . 
བཞེས་བྲཤ། །ལཱའི་བུ་དན་པའྭབུ་དམ་པའྟཾརམ་པར་ཐར་པྷ་ཞི 


ལུའིབྲུད་ཆོགས་བ་པ་  ོ་པརྡ་བར་པ་ནི། འཇིག་ཉན་འབུང་བདངའ་ཇིག་པ་དད། ཞས་་དང་ དའ་ཅོས་ ཁ ྒ དགས 
ཉ༢ཡཱསཱ་ཆཾགསྨར་ས་པར་དག་པའདབངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བྲནྲ་བཞྡི། འཕགས་པའི་ཆས་ཐམས་ཅདལ་དགའ་བནུངས་པ་མདཔའཤུགསྣ་རམ་པརསུལ་བས་དགཏུ་ཆིམ་བདྲད་པ་ཞེས་བའོ། ད 
„ ༧འིབུ ལགས་པར་བསམས་པ འདྲ ངས་ཀྲརམ་པརཐར་བྲ་ནི ཚུལ་གྱིས་བྲ ཨས་ཅདྷ་ནམ་པར་དགོད་ཅོང་ཤིན་ཏུ་བརྣན་པའ་དོནདུ་ཡང་དག་བནགནས་བཞས་བྱའོ། །ལྕའུ་འདོ་འགྱད་པྲི 
ྦ ཤྭ དབངས་རུམ་པར་སར་བའནམ་པར སད དགའ་ལྡན ལྭོ་ད་ནས་འ་ ལབོའི་སྨརོད་པ་ ༨ཤིནཏྱཱ་ཧས་པ་མདོ་པའ་ བ་བའི་སཱུའོ་བཞེས་བའ། །ལཱའཾབུ་དངས་ཟབམའིའདྱ་ཀླ་བར་ 
ཐན་བན། རུ་སུསྦ་མངས་པ་མད་བའི་ཤས་བབླརུམཚོལ་རམ་བར་གད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལཱའཾབུགྲགས་པ་དྲཾས་མད་པའཾའིད་ཀྱེ་རྣམ་པརའ་པྒི སམ པ་པ ར་སམ 
།ལཱའླབའདོརས་མདཔས་ཤིནའཕགས་བབནས་བྲབ་་ ཧཱཤྱོ་གྱཾསཱནོཡམ་གྱབྱན་གྱཏཱབས་ཀྱེས་དགའ་བའྱུངབའཤུགས་ཀྱི་སྭིང་བཞོས་བྱའོ། ། 
དུནསྦ་གྷམི་སཱང་བའྭེ། འ་པ ང་བས་དགའ་བས་སངསྨྱ་རས་ཀེམཐུས། སྣང་བ་དང། གྱཞོམ་སྣངབའཾལུའེ་ཁ་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོན་ཡད་པ་ཐྲམས་ཅད་ལརྣམ་པར་བལྟས་ནས། དའུ 
ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིད་གྲྭམུས་ས་ །པཱནྱོགྱ་ཧྱལ་བ་སུད་པ་བདག་གིས་དྲན། །རྐྱལ་བ་མཐའ་ཡས་གྲགས་པ་མཆད་པ་དང། ༢ བཟི་ལལ་ལ༽ ད་ཉི 
རླན ྦ :་ ྭ ;: ོ ཞུ འཆཆ་ ^¬  ིི- 


ཌཱ ཐག་ ༅ ཛོ ་་ ' 3 








བའི་མཐཐ་ཡུས་བདག་གིས་མཐའང། །ྒྱལ་བདྲ་མདམཆནཏེད་མད་པའྐསུ། །འགྲ་བའིས་ངན་མང་བླརམ་པརྨ་ཐུག །ཧམས་དུང་ཐུགས་བྱཙྭ་ཐུགས་རའིས་ལ་བཞུགས། །རྣམ་ཐརའདི་ཏུལ་ 
སུ་ཆོགས་འོད་འཛུགག །སངས་རསཆས་ཧིད་འདོནྩོར་མཆོས། །ཞིདམསྦྱར་མཆོམང་བ་ཙོའི་བུན། .རདཾ་ལུའའབྱུང་དང་རྔ་སྐར་འཇིག་པ་སྙོན། །རྣམ་ཐརའདི་ནིདབང་པོའ་དབུངས་ཀྱི 
ཡིན། །རྒྱལ་བའིངུ་འཕུལ་མཤམ་མེད་བྱགས་ཀུན་ཧྱ། །ཞང་གེ་དབྱིངས་སུ་ཡངས་པ་ཤིནཏུ་བསྡུན། དལཱན་བུང་བའོ་རྐྱལ་བའིདགབ་དག །དན་པ་དམ་པའྲཾདམ་ཐར་ཆུལ་འདིའོ། 
ཞཿམསྦྱ་མཆོམང་པོ་རྣུལ་སྭད་ཀྱི། །བདི་གཤགས་དེ་དག་དགའ་བའ་ཡདེ་ཀོས་མྲ་ད། །ད་ཕིར་ཤན་པརུལ་མད་དོན་ཀང་ཡད། །སཱ་ཚོགས་དབུངས་ཀྱིནས་ཐརའཛིལཾནན། ཿཱ 
བསྙལ་པྱཧྒམཚོསདཔ་ཡངས་པར་ཡད། །རུཡ་གྱཾས་ནྱཾ་རྐལ་བྱ་ཧཆར་གསུངས། ། རྒྱལ་བཀུན་ཡེ་མེད་པའི་མཁྲའ་ཡང་ཡངས། ། ལེགས་བསམས་དབུངས་ཀྱམ་ཐནའདོ་ཡོནནེ། 
སུངསྐྱ་ཆསརམ་འཕྲུལ་མཐའཡས་དཏིངས་ཀྱཾརམ། །འཕཾ་དདྭརམ་པད་འཆངྱ་རྐཆུལ་ཡངས་དག །སམས་ཀྱསྐད་ཅིགཀུནལ་འབ་ཏུ་སྭནོ། །འདྭ་འ་གིད་དབངས་ཀྱིནམ་ཐར་སྣའད་ 
ཡན། སངསྦརས་བུན་བས་རཆིན་བཤད་པ་ཡ། །རྫྭ་འཕུལ་ཡུལ་ནཾབད་བརག་ཤགས་པས་སྭར། །དབང་པ་བསམ་པ་ཀུན་ཀངྣ་མ་པར་སཱངོ། །གསུངདངབས་ཟབ་འའ་ 
ལུབུཏུ་གཞུག །རྒལ་བརམས་ཉིཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཏེ། །མཤལུ་མདཆགས་མད་སངསྱ་རས་འཇིག་རྟན་སད། །གམས་ཅུན་ཀུནལ་མཆོག་ད ནི་མངོནོ་པརགྲཟི་གྲས། ཁགས་ 
བྲ་མདནུཡཞད་རབ་ཏུ་འཇུག །རྒྱལ་བསན་ཆད་བྱང་ཆུབ་སྙོད་མཛད་ཚེ། །སརསྤྱ་ཆསྒྱ་ཧམཚོ་ཡང་དག་མཆོད་པླ་རསས། །དདག་ཀུནྱཀི་སནཡ་མ་བ་སྐྲུབ་པ། །དཉི་འོདའཕགས་ ་ 





2: | 2 





ཀ་ཤ ¬ དཔ།འ་བའ་བྱཏུ་མཉན། །ད་ལ་ཚངས་པཆན་པ་དབ་ཏུ་སང་བའིནམ་བར་ཐར་པནི། ཆསྤ་དེམ་མད་པའ་གདོ་ཨུཁ་ལ་གནས་ཤཾང། ཝགས་བཅུརྨ་བགོས་ 
པ་མད་པའདབངས་ཀྱི་དཀིལ་འཁརྩྱསིསྨ་རྱས་པར་ྱགེངས་བྲརས་མད་པཞིས་བའ། །ཆངས་པ་ཆན་པྱ་རྲ་གསྭོ་ཀཡ་ཀི མ་པརྦ་པར་པྲ་ནཾ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་ 
དང་མཉམ་བརའཇུག་པ་ལ་འབཏུ་གནས་པ་ཞེས་བའོ། །ཚངས་པཆནཔྭ་བྲགོས་བཟང་བའོ་སམས་སུར་བའྲིརམ་པརྲ་འརང་ནི། ཆས་ཀྱ་སཱང་བ་བསམ་གྱོས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ 
¥» འལ་ཡུང་དག་པར་གཞལ་བའའདོ་ཅེས་བུལོ། །ཆངས་ པ་ཆནཔ་ཀུནཏ་དཀངས་ཀྱི་སཱན་ཀླཾ་རམ་པའ་པར་པ་ནི། སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཉན་ཏུ་ཡན་ལགརྒྱམཆོའ་དཀྱལ་འཁོར་ལ་ ° 
2 འཇུག་ཅོདྟཏོག་པའ་ཕུད་པ་ཞེས་བའོ། །ཚངས་པ་ཆན་བའཇིག་རྟན་དབང་པོའནིམ་པར་ཐར་པཞེ། བྱདྲཆུབསེམས་དཔའོཾ་སཱུདོ་ཁ་ཡང་དག་པརའདུང་ཞཾངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྡུ་ 
 བདུད། གདུས་བྲ་རས་སྭུ་དུན་པའནངོ་པ་ཞེས་ཀུའོ། །ཚངས་པ་ཆན་པ་མོག་རབྱ་ཏུཞིནིང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའྟིནམ་པར་བར་པ་ནི། ཁས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བ་ཕྱ་ཐའི་འཇྲིག་རྟནགྱེ་ 
ཁམས་འབུང་བའ་དབིབས་ཤནུན་བཞེས་བོ། །ཆངས་པ་ནན་ཐལུགས་སུས་བའ་ཧེདཔའ དམ་པར དབྲི རྣམ་པྲ་ལམསཅད  མས་ཅནའབུལ་བལ་མནཔྲང་ེས་ 
འབྲུང །ཆངས་པ་ཆེན་པ་སུལ་པའི་སྤྲ་དུངས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དག་བའི་མཆནིད་ཀྱི་སྭདཾང། རབ་ཏུནི་བའི་ཆོས་ལ་སཱད་པའིདཀྱེལ་འཁོདལ་ཤིན་ 
_ཏུགྲནས་པཞསྤ་བའོ །ཆངས་པེ་ཆནཁ་མིག་གཞད་ཟན་མངོནོ་པར་སྭང་བའིནྣམ་པར་ཐར་པ་ནི དངས་བྲཐམས་ཅདལ་ཆགས་པ་མད་ཆད་མཐའ་ཡས་བའིཿ་བལ་ཐོམ་པ་ ་ 





ཞེས་བྱའ། །ཆདས་བྲ་ཆོན་བོདབངས་རྒྱ་མཚོ་ཡིང་ནུ་འོང་བའིནྣམ་བང་ཐར་པཞ།- མཐད་པའི་ཆོས་གཞལ་དུ་མད་པ་ལྡས་སུ་རུད་ཕར་རགཏུ་ྱོགས་ཤིང་རྣམ་པར་ལྟ་བདང་ 

རུམ་པར་སྭདོ་བཞེས་ྲའ། །དཤས་ཚངས་བའི་དབང་བཅན་བ་ཡོདདུ་འདོ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཚངས་རོགས་དང་། ཚངས་ལེུ་ཕན་དྐད། ཆངས་པ་ཀུན་འཁའོ་དད། ཚངས་ 
” ཀྱེང” ལ་འཁོར་ཐམས་ཅང་ལྷནམ་བཟབལུས་ཏེ། དའིཚ་ཆགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དོག་སྨུས་སཾ། 'རྒྱལ་བའིསྐུ་ནིཞིབའབ་ཏུ་ཞི། །འཇིག་རྟན་ཀུནཏུ་དྲི་མེད་སྭང་ 
ཞི་མཇུས། །མ་ཆཏདམདུཚང་གྱགུས་བླརནམད་བའི་ཡུལ། །སུ་ངམཤམ་བརད་བཞི་ཤག་ཤེགས་པདེ་ང། །ཟཟ་བཀའ བས་བདུ་ུས་ཏེ ས་སང 
སྤུ་དད་དེ་བཞན་བསུམ་གཏན་ཡུལ། །ཐམས་ཅད་ཚུལ་གྱཾ་སྒྲ་ཡསེ་བསམ་དུ་མད། །ཚངས་པ་བླ་གྲེས་འདོ་ཀྱེས་འདི་མཁྲང་ད། །རྒྱམཚོ་ཆོས་རྣམས་ཞིང་གོརྡུལ་སྙད་ཀྱད། ། 
_ སངསྦ་ཅས་གསུང་ཅོག་ཡང་དག་བཀའ་སུལ་ཏ། །བསྒལ་པ་རྒྱམཚོར་གསུངས་ཀྱང་ཟད་པ་མད། . །སུང་བ་སམས་པའཾརྣམ་ཐརའདེ་ཡིན་ན། །སཱནྱོགྱ་རྐྱལ་བ་གསུང་གི་ཡན་ 
ལག་ཀད། །འགུབ་སྭདདྱ་ཧཱད་ཀུན་སཾམས་ཉུན་ཤེས། །རྒྱལ་བདེལ་རྟེག་དང་དབུངས་མཾ་མངའ། །ཆངས་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྲ་དབྱངས་འདེལ་འུ་ཇྲུག །དེབཞོན་གཤེགས་པ་དུག་ 
_ གསུམགཤུགས་པ་དུག །ངྱིངྨརུབ་སཱདཱ་པའྱ་རུལ་ལུ་གངབཞུགས་པ། །དདགྱ་རལ་བའྭིསུལ་ཐམས་ཉད་སྣད། །རྣམ་ཐར་འདིལ་འཇིགྣ་དུན་དབང་པའངུག །སཾམས་ཅན་ 
ཏུན ལས་དབུངགང་ཡན་དང། །སྣ་ཚོགས་ྒྱ་ཡས་སྣ་ཡོ་རྣམ་གྲེལ་བ། །འགྲ་ཐ་བཀངཞིང་སངས་རྐྱས་ཡང་དག་སྐན། །ཞིད་འབཟབ་མེའོ་མིག་ནཾནྡེ་ལའཇུག །རྣམ་བམཏྲ་ 
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ཀ། ༽༅། ཱུ 


 འདྲ་བའ་ཡཾ ད་འཇྨོ་རོས་ཐད་འབིཡ་འཇུག ། 
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ཡུལ་འཛའ་ས། ཟས །བུགསརམས་མཡུས་ཀུན་ཏུ་སམས་ཅན་འདུལ། །སངས་་སྟ་དགདངྷནས་ཏེགམ་མངའ་ནེ། །གུང་བརའ་བད་བའི་གོང་ 
རལ སག། ་མ་ཁའ་བཤིན། །མཆན་ནིད་མི་མངའ་ཕུགས་ལྷ་ནམ་པ་མདུ། །སྤ་མཏགས་པའྲོས་ཞད་ཐབ་ཏུ་ཧོ།། །ཀུན་ཏུའབུལ་དྭགའ་ 

ལ་ད ཀག མད . །ད་བཞིན་དབུདས་ཀྱི་དཀྱལ་འཁའོ་མཐའ་ཡོད་དད། , །ཆགས་མད་སས་ཅན་སངས་རྱྱས་མངོཧིནུ་བཀྲ། 
དྲ རྣོ 'རྔཆཾས་ཀྱི་གཞལ་མད་ཁང་བཞུགས་ཤིང། །ཆས་ཀྱི་སུ་ཡཾ་སངས་རྒྱས་རབ་ཏ་སྭད། །ཆས་ཀྱའང་བཞིན་ག ལ་ཡས་མཚནཤདམད་ 
ཀུ ་འའཚནདརུ་ ད། །ཆསྭ་ཀི་སུུ་ཡཾ་སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་སྣད། །ཆྔས་ཀྱིའདྲ་བཞིན་གཞལ་ཡས་མཚནཏཾདམད། 
ནམཐརའུད་ལྕ་ཧྲམྨ་ཚོའ་འོོ་འཇུག་ག རིམ །ད་ལ་ལཱའིབུ་དབང་སྦྱར་གྱ་རྣམ་པར་ཐརབ་ནི། མཐའ་ཡས་པའ་སམསཅན་མངོས་སྐུ་སཱཾན་པར་བྱ་བའི་སྣ་དབང་སྭདོ་པའི་སྟོད་བཞས་བྱའོ། © ་ 


ཆོཾ ཀཾ ། ་ ས་ཅདདགའང་དང་། བད་བ་ལྷ་ནམ་པན་ལྭ་བའཕགས་པའ་སྤདོ་ཡུལ་ཀྱརྡས་སུ་འཇུག་པ་ཞེས་བྲའོ། ཤ་ཚ 
མུ་ནབཧྭསཱཆོགས་༡ྱ་ཧུལ་མཆན་གྱོརམ་པརཐའ་ལྷཞི སམས་ཅནྩ་སའབུརབྲསཱཚོགསརམ་པྲ་བདད་པའི་དྲབས་སུ་ཡངབག་པར་ གང་ཁ བྱས . ཀའུ 





བཟབ ་བ་་ས་མོགས་ིནམ་པར་ཐང་པ་ནི། སམས་ཅའཐམས་ཅདལྭ་བམས་པའླ་ྤྲངས་སུངཤང་རདུག་ཡུལལྷནམ་པརྙག་བཞིབ་བའོ །འཱ་ཤལབཟལ་འོལ་ 


བཟང་པའྭ་རྐལ་ཿ 5 3 ` ཌྨ $ 
རཾ ལན ཕྱོགས་ཟཅུམཐལ་ཡས་བའསངས་རྒྱས་ཡདཁ་བྱ་ཐ་མུ་མེད་པར་འགངས་མེས་ཉུལོ །ལྷུའིལ་ཏཀླཾཁས་སང་གྟརྷ་པར་ཐར་པཞི་ 
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དབཤེནགཤེགས་པའྨནམ་པར་འཕུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཏྲུ་རས་སྲུ་དན་པ་དད། མངན་པནའཆདྱ་དུབསྨྱ་ཆས་བདྲ་བུད་པ་ཞྭས་བྱའོ། ` །ལྕའིུ་དབང་པའི་ྭབོས་རཾམ་ཐཟང་བའོའིདོསྭ་ྲཱ་ འྲ 
ཀྱི་རྣམ་པའ་ཐར་པཞོ། འདོ་གན་ཨདབང་པཤམས་འདྭ་ཀས་ཉད་ལ་ཡང་ད་གཔར་གཞལོ་བའིབུྱ་གེརབས་ཀྱཁད་ཐརཞན་བཱགོ་ །ལཱའི་བུའོད་ཡད་དུའོ་བའྱ་ཧལ་མཆན་སྨེརམ་པ་ 
ཐར་པ་ནཾ། ངརྒྱལ་གྱ་རྒྱལ་མཚན་དབཏུསཱོལ་བ་དང། སྭད་རྡཆན་པའོ་སྙོནས་རབ་ཏུཞི་བའུང་བཞེས་བྱའོ། །ལཱའིབུ་སུདོ་ཡུལ་ཞིབའཾ་སབརིམ་པརྡ་བར་པྒ་ནི འགྲ་བྲ་ཐམས་ཅདྱཏི་ 

ཛོ ཁད་ཁཾབ་ཡདདག་པར་འདུལ་བ་འགཏུ་བརདོ་བ་ཞེས་བཞ། །དནས་ལཱའྱིཧལ་པ་དབང་བུད་ཉས་སངས་རྱས་ཀིམཐུས་ལཱའིབུད་བངསྱུར་གིརས་སྐུ་གས་པའགའརྱྱསྲི༡། ས༽་ 353 
ཅདལྭ་ནམ་པར་བལས་ནྲས། དའི་ཆུ་ཆཾགས་སུབཿདབ་འདི་དག་སུས་སོ། །ཆེས་དབིངས་མཐར་ཐུག་ཐད་བད་གཤགས་བའྣིད། །འགཾ་བ་ཀུནན་མདོན་པར་དབཏུ་སྭང། གྲལ་ ་ 
` ཀུས་ཐུམས་ཅདཆཾས་ཀྱས་སམས་ཉན་འདུལ། །ཆཾས་ཀྱི་མངའ་བདག་རྐྱལ་བའགྲོ་ལ་སྙན། །འཇིག་རྟན་བདེ་བ་སྭ་ཚོགས་མ་ཡུས་པ། །ཇི་སཱད་དེ་ནའངའ་ཕགས་བདཞ་མཆོག་ཡིན། 
ཆསུཉིད་ཤེན་ཏུ་ཡངས་བྱ་ཧལ་བའིགནས་ཡན་ཏེ། །མགན་བཟང་པ་འདིལྷ་ནམ་པར་ལ། །འཇིག་ཏེན་ཕྱོགས་རྣམས་བཀངཞཾངསངས་རྐྱས་ཉོས། །བསམ་པའིདབངས་ཀྱཆཅུལ་ 
- བཞིན་ཆཾས་བསྙན་བྲས། །སམས་ཅུན་ཀུན་གྱ་ནམནུདགས་པ་གཉད། །འདི་ཡདོ་པན་སྣ་ཆོགས་རྣུམ་ཐྲན་ཏོ , །རྒྱལ་བུ་གཱསུཏཱ་ཌ་གཱམ་ཡུས་གྤཱཨཱད་བན། - །བསལ་པ་རྐྱམཆོད་ཡངས་ 
. པའཆེས་སྨགས་ཏ། །འགྲ་ཐབཀངཞིང་སངས་རྐྱས་གསུད་བརྔོད་པ། །འདན་བྱརྭྲོ་བྲགསྣ་ནམ་ཐད་ཏེ། །འཇྲཾག་རྟེན་བྱམསཱཿ རལ བྐ་ལ་ཀེ། ་ 
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ཀ ༄༅།། ་།གདཔར་མཾ་ནུང།  །རྐྱལ་བའྲ་བམས་པ་མཁའ་བཞིན་ཟད་མ་ཤེས། །གནན་པ་ས་ཆོགས་ཟླགྲ་སེརྣམ་ཐྲད་ཏོ། །ང་རྐྱལ་རི་དངམུན་སཱན་སྣཾའཇྔོམ་ 
ཀངདྭ། །དྭ བས་བཅུས་འག་བ་ཀུནཏུ་ཁབ་ཐྲས་ནས། །རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྡེའེའོད་ཟེན་དབ་ཏུ་འྱ་གེད། །རྣམ་ཐརའ་དེ་ནིའད་བཟངས་རྐྱལ་མཚན་གྱེ། །བདགཤགས་མཐདོ་བས་ 
_གཏམུག་རབཏུའཇོམ། །འགྲུ་ལ་ཤེས་དབ་དཀྱིལ་འཁར་དགེ་བ་སྙནོ། །དདག་དནའགྲ་ཚུལ་རམས་རྣམ་འདུལ་ཏེ། །ཞིབ་ཧཱདོ་ཡུལ་སྒ་ཡོ༽ཱ་མ་ཐར་ཏོ། །སངས་རྒྱས་སྲུ་ཡཾ 
རོ ཁུང་ནས་འོད་བརྗོད་པ། །སམས་ཅན་ཀུན་དང་འབུན་པར་བརགཤེགས་མཆན། །བ་དག་བསམ་པ་ཇིབཞིན་མཚན་ཀརང་མཐང། །འཁཾོ་ལཾས་ཚཾགས་རྐྱལ་མཚན་རྣམ་བཱཱ་ 
£ ཡུན། །རྒུལ་ཐའི་ནམ་ཐར་འཕྲུལ་པ་ཚད་མད་པ། །དཏག་ཐུམས་ཅདའའའདིའ་ཕུན་སྭངཞིང་། །ཆོས་དིརས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་བས་རབྱ་དས་པ། །མ་ཏོག་སང་གདཔལ་ ་ 
_ཙྱཱུཿམཐཱར། །བསྐུལ་བྱ་ར་མཚོ་མད་པུ་ཆོད་མད་པད། །འ་ནམས་ཀུནྱརུལ་བའི་ཡུལ་བརྲ་ཀུང། །སངསྦ་རྱས་གཤུགས་དུད་བཞུད་པརྱ་སུར་བམད། །དབང་བདཔུལ་ ་ 
པབ འའདུག་དོང་པ་པོ ༩ འད བདའ འ་(11|༔ཤབ 
༥ ཡ་ཇུཿཧུ དམ་པརངས་བའི་བཤིན་བིསུ་ཤཱཔཊོ། །ལཱའིགས་ཉིས་འཕུལ་བའི་སུ འདོད་ད 


ཐམ་སངང་ཀི་གཏི་གགིས་ཡདོས་སུམོ་ཟད་ཅདྨ་ནངས་པ་མད་པའོདྲཀིལ་འའོརཅིས་བྱཀོ། །ལྷའིབུད་བངཆནཾསཆོགས་ཀྲདས་པར་བདཔ་ནི། སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་གསུང་པ་ 
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ཀ@གད་ ལ་འཇུག པ་ བད་མཤས་ ར་ཤིནཱཏུ་བསན་པ་ཞེས་བའ། །ལྕའབུ་ཧན་སྣ་ཤིན་ཏུའཕགས་པའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། འདསམ་བྟས་པ འོ _ བསུདནམས་ རྨ 
འ་སག །ལྣའིུསྣད་བསུང་བའདཔའ་གྱེ་རྣམ་པན་ཐརཔ་ཚཾ། སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཤེས་དབ་ཚད་དར་ཐལ་བརྟགས་པར་བུད་པ ལཾ ཏུརྒྱུད་པ་རྗེསསུ་དྲན ་ 
འཇུགཔ་ཞུས་ཧུའོ། །ལཱའིབུ་གཅུག་པུད་ཡདདུ་འངབའི་དྲོ་ཀླུ་མ་བདྲབར་བནི། ནམ་མ་ཁའིདིངས་ཀི་མཐར་ཤིམའུགས་ཀྱིས་ ས་ཀུནཏ་འག་བཞེས་ཐུལ། ཡོ 
ཅར ང་ཆན །པའིབུར་ཏགའད་ཀིགུག་བུད་ཀྱ༢་ | 









ཀ ༄༅། ༠ །ཀུནནའད་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཞིང། །ཚས་ཀི་སྭུ་ལ་དངཾས་མད་ད་ཡང་བསྐུན། །སྤྲ་ཞོའདཾ་ཀུདྣམ་ཐྲར་འདཾ་མཐྲང་པོ །རྐྱལ་བས་བསྒལ་པཀྐྱམཚོང་ ` 
སུད་པའི་ཆེ། །འཇིག་རྟན་གཏི་མུག་མུན་པ་རྣམ་པར་ཟློག  །དཾ་བས་སརས་རྐྱས་ཤིན་ཏུ་དྲེ་མེད་སྐད། །རྣམ་ཐརའདིརི་གབོས་ཀྱོ་འདོ་ཉྱིས་ཤཾས། །ཇི་སྙད་འ་ཇིག་ 
ཏོ་སྨཱ་དབྱངས་ཞི་བརྣམས། །ཀུན་ཀྱངསངས་རྒྱས་སྒྲ་ལསཉ་བརའབྱུར། །ཕུུགས་རྣམས་ཞིད་དབྱདས་སྣ་ཆོགས་རྣམ་པརསྤྲགས། , །འདོའོ་སྭ་ཆོགས་དབུང་གརྣམ་ 
_ ཐར་ཏཾ། །འགབའཾབསདོནམས་མཐུ་ནམས་ཀུནས་གོས་ཀུང། །རྒྱལ་བའི་མཚན་དབཅོག་ཏུ་མིའགགྱུར་ཏེ། །རྒྱལ་བའིབསདནམས་ནམ་མཁའིདཔ་ལཱབུ། །དྲན་པའཾའེད་ཀྱིརྣམ་ 
_ ཐུརའདི་མཐད་ད། །དུས་གསུམ་བསྒལ་པ་མཐུའདང་མུ་མད་པ། །སྲུ་གཅིགྱར་ལ་འབའབྱུང་རམ་སྙོན་ཏེ། །དེ་དགྱབཔའ་ཇིག་ཇྲི་ལཱར་བ་ཡང་སྙོན། །དེ་ནིའབགས་པའོ་དབུངས་ 
ཀུས་དབ་ཏུ་ཤེས། །ཕྱུགས་རམས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ནི་ཉད་པར་རུང། །རྒྱལ་བའྲིས་གཅིག་མཐའ་ནྲིའུབ་པ་མད། །དེལརསངས་རས་ཆགས་མདབསམ་མ་ཟྲབ། །ལདའོདོ་འོ་ 
ཙྱི་གཉུགགཾས་དེ་མཐང་ད། །སྭཱནོ་ཀྱི་རྒྱལ་བས་བསྐལ་པ་བསམ་ཡས་པར། །མཾ་སྙོའིཐྲུགས་ཀོས་བཅནོའགྲུས་རབ་སྙད་རྭ། །ཕརཱཡ་ཧན་པྱ་རནནུབ། བསང ཀ་ 

ཏགཏདཾཾ ཧཱ་ཧཱ 


ལྭན་པའྡིནམ་ཐར་ཏོ། །འྭཀོ་བླ་ནམས་ཀྱིརང་བཞིན་རྐུཆཀ། །བསམ་གྱཾས་མ་ཁབ་སངསྦྱ་ཧས་མལུས་གསུང། །དྲི་མདྨརམ་དག་ཆོས་ཉིད་ད་ཡང་སན། རའ རྫ 
རྣམ་ཐར་དནཾཕྱོགས་སུ་སྭང་བས་མཐེང། 


{5925 


བཡོ་། ༢༡༥༥ ཡུས་ད་སད་ཅི་གཟུགས་ཁྱིསོལ་ལྟས། །འནཀངལྦགདིདལ་འོ་འ་ས། | 





༧ ༩ 
རྭ རྔ ཌུ 





དྭལལའབུ་གསལ་རབ་དགའ་བའནས་པརྡ་བར་པ་ཚོ། དུ་སྱུས་ཐམས་ཅདྱ་ཡ་མཆནྱ་བི་ཞཁདོལ་ཡུནསུམ་ཆོགས་པལ་མདུན་པར་སྱུབ་པལ་འཇུག་བཞེས་བུའོ། །ལཱའིབུ་དགའ་ 
༡ བྱ་ཧ་མཆོའ་གཅུག་པུད་ཀླརམ་པར་ཐར་པ་ནི། ཉམ་མཁའ་དབིངས་དམ་མད་པའ་འདོཅས་བྱའ། །ལྣའ་ཡན་ཏན་མཆག་གྱརལ་མ་རན་གིནམ་པརྦབང་པྲནི སྭནོ་ལམྨ་དམཆོ 
དྲཾམ་མད་པས་འགུབོ་རབ་ཏུ་ཤིབར་བཱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་ཤྲའ།ོ །ལཱའ་བུའདོཟཞི་བིུའདྲོ་ཀརམ་པར་ཐར་བྲ་ཀི ཆཾསྔ་རྗེས་སུ་བསུང་བའྲིག་ཀླུན་ བསན་པསྣརས་པར་སུད་བ ` 
བྱའོ ལཱའཾབུ་དགའ་བའཾ་ཡོག་གརྣམ་པར་ཁྲར་པེ། ཊུནནས་ཉན་མངོས་བྲཤིབམས་ནམ་མཁའིདུངསལྟར་ཛོམ་མདབར་ཡཛས་ཨུ་སུང་བའ སླར །ལཱའུནིན་ཆན་འདོ་ཟེར་ 
བཱ་བའཾརྣེམ་ཐང་པ་ྐ། འཐུ བླ་རམ་པར་གདུལ་བ་ཟད་མི་ཤས་པ་མདོན་པརསྲེབ་བཞེས་བླའྲོ། །ལཱའ བྲུ ོར་མདོག་གིའདབཟང་བའྲ་མ་བརྡ་བར་པའི། བུངཆུབ་ཀི་སེམས་སྐྱད་ རེ 
པ་མཾ་ཤིགས་བར་བསྙན་པའརྐྱད་ཐམས་ཅད་དགའ་བྲས་ 

དུ་ཉི་བརའྲགྲེཞོའ། ཁུགས་བའ་སམས་ཅན་རུལྱ་གིསྣ་མ་པར་གནན་པའོའདུལ་བཞས་བུའ། །ལཱའིབུ་དགའབ་བཟང་པྲས་ཚགས་ཀྱིརམ་བརཐན་པྲ་གིའ བསམ་བླ་ཏླསཐའ་ 
དད དཔ་སསས་ད་ཅིག་གས་ཡདོས་ས་བསན་པ་་མངོ་པདྲ་གས་པའིགེདོ་ཡྲ་དག་པར་ག དའ་ོས་ར།་ །དནསྭལཱའྱི་ཧལ་པོནབད་གའལུནྱ་ག་རིས་སྐུ་རགས་པའི་ རོ 
ལྕའདུའའཁརཐམས་ཅདལྷ་ནམ་པད་བཀས་ཏ། དའ་བཆིགས་སུ་བཏད་པ་འདེ་དགསུས་ས། །ཆས་ད་ིངས་དམ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྭ། །སཾམས་ཅན་ཀུན་དད་མཉམ་ ་ 





ཡང་དག་པར་སྲུད་པཾཞེས་བྲའ།། །ལཱའི་བླུ་མརམའདཔལ་རྱཾརྣམ་ཕར་ཐར་པ་ནི། སངས་རྒྱས་འབུང་བ་ཐམས་ཧད་ཏྱ་དྲུང་ ་ 


༨“ རླ ཟེ 
¬༽ག །དྭ་མནམ་པྲ་ ༡ན། །བསྐས་པ་ ཚོགསྐ་ཧལ་བཤ་རས་ཤད 
པསད། །གཟུངབ་མད་ཅད་དགས་འ་ ཱ 


།བཔད་བསས་རེསམྲ་ཁབ་དགཏ་འདུག སང་ས ཀླ ཀོནོ་ཕྱོགས་ལ་ཐྲོགས་ 
ཐགས་པ་གང་ཡང་སྐབ །འགབའགཟུགས་ཀྱིསྒ མས་ཀུན ཧཱ ནག ་ 5 བཞོལསྦྱརས་རོག་ 
༢ཉྨ་ནཱམཾ་སཱངས་པཞི། །སཱའོ་ཀྱི་རྐྱལ་ཐའ བ་རྣམསལ་ལྐུས། །ཐམས་ཅན་ཆེསྭ་ཀྱས་དྷར ལའར་ཡདསསྤུ་རྣམ། །༣༨ ུལལ་ཡྭཊོ་ ཏནྱ་ཧཾམ་ཆོའཇུག །བད་གཤ་ 
# ཅས་སུ་བསམ་གྲསྣ་སྱི་ྲབས། . ཆེས དངོས་ནི་སིགཞའོ་མཚད་པ། །ཐམས་ཅད་ཆསྭ་ཀྲ་ དྡ་ཟ དཟ་སུང་བ་བཏྲོད། །ཤིབལི་འདྲ་བྲ འསྣད་བསའར དཀྭརམཐང། འགྲེ 
ཚ བེན་མངོས་ལས་ཀྱ་ཀུན་བས་བསྫ་དས། །འཇིགས་དགོས་བགྲ་སྒང་ དད་བ་ཡ་ཡུལ་ཉན་ལ། ཅུ ་གཙ་བའཾཿཉིད་རྲབཏུ་སྷཱཧ། ། ཏག་འབ་ཟད་བོ་སག་གྲ༔ སདགཤུ་ཤྲདསཧོ། 
མགུན་པའོ་ཛིགརན་བྲ ཅདྭ་སབསྤྱ་བརྨ་ཏྲཾ། །གནས་ཤད་གནོད་ུ རབ་བྱུད་ཀྟ། ¡རལ་ཡ་སམ་སཉན་ཀུན་ལྭ་བདེ་བྲ་སྐུན། །ད་ཡཾ་ཆུལ་ཝྩཅུ་ ནུའོ་ཟཱི་བའཇུག་ །སཏག་ £ ˆ 
རྱས་ཐམས་ཅད་སྤུདོ་ཡུལ་བསརྟྨ་གླེའུད། །ཚས་དབུངས་དམའ་ད ན་བ | །ཐམས་ཅད་ཆས་དྲ་དས་ པའཙ་ཙཞིཔ་རོས་་ ད་བཞིན ] 
༡ བཅགས་ནས ; 
ུ ནིའདྲཱའསྐམས། འ 


།བསདོནམ | དེ་ཡུལ་ཅན། །སངུསྦརྒྱས་ཡཱརྒ་ ཏན་ཐཾསུ་ཤོདྱ་བཾདྱ་ཆུབའཇུག་ །ྡ་ྡརཱལ་གྱཞ ་ྲི : ཌུ ྲཾ 
| རཔ འི་ས རལ་དུང་སཉདཏའ་ བའྲད། $ ཚེ 





#& 





༨༧ 


ནརྣམ་ ་ཐནའདཾ་ལ་འཇྲུག - །འགཀྒྱ མཚོའ་སམས་ནབསམ་མཁབ། གནལ དགཡོ་བ་མད་ཅདྷཊ་པ་མད། ཐམསཅད་སདཅག་གཅིགམཔས་མཐུན། ། 
དགའ་བས ཚུགས་དགའ་བའདོ་མ དོ །ད་ལ་ལཱའཉྐྱལ་ བའརབ་མཚམའམ་ ང་འཐར་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས ཀ་མཱ བསལ་བདག་བརླིག་ཡང་དགའ་བའབུར་བཞེས་ ཱུ 
བུའཾ། ལཱའིབུདགའབ་བད་བའའིདྲོ་ཀྲིནམ་པའྡ་བྲར་པྨནོ། དམོགས་པ་ཐམས་ཅདྭའུབ་པརབུད་པའཡུ ཡུལ་ཞེས་ཀྲའོ། །ལྕའི་བུ་ཏ་གྲོས་མ མ་ཟད་པའ་ཡནོ་ཏན་དཔལ་བྱི མ་པར་ཐད་ཕྤ་ནི། 
ནདྲ་བམས་ཅདྷ་རམ་པད་སལྱ་ཏད་ ཕན་བརྙསངརའི་དྲ་ཉིལ་འཁར་རཱས་བའོ། ལཱི་བའཕལཔ་བཟངི་དགེ་བའརམཔར་རང་ བུད་མེད་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་བསྲས་པ་ ས་ ༽ིེ ་ 
སུ་རྟུགས་སྤའཾཆྭུལ་ལའ་རྡུག པཞུས་ཀྱཞོ། །ལཱའིབུ་ སའིརི་བཞིའདོཀླདམ་པནྲ་ཐར་ཁྲནི ལན། ཆོས་ཐམས་ཅད་གསང་བལྔ་དངས་པ་མད་པའགཟུངས་ཀྱིས་བདེ་བར་ ང་བཞསྭ་ཀོ་ 
ལའུ བསམ་རས་མྔཁཐ་ 1 ་ བརྡ་པར་པྲ་ནི། དམིགས་པའི ཡུལ་ཐྲམས་ཅདལས་ཀྱི་དང་བཞིན་བསྒྲལ་ སྭ་གྱིས་མི་ཐ་ པའཛུལ་ལ་འཇུག་བཞས་བྲའ། །ལའི་དུའ་འོའ་ 
ལའི་གཏུག་གྲཾརམུ་པར་ཐར་པྲནི། ཚོས་ཏི་འཟ་ལའི་ཤགས་ཀིས་སམས་ཉན་མདུསས་ ཨུ་པ་བུ་བར་གང་བའི་རུལ ཆུལ་ལ་འཇུག་པྲ་ཞེས་བྱའོ། ་ བཛོད་འདོ་འྲ་ཚཌ་ ་ 
རྣམ་པན་ཐར་པ་ན། ཁཱམསྭ་བརུ་ས་ཅདྱ་ཀྱ་མཐན་འགྲོ་བས་མིགཤན་ཏུ་ཡངས་པའི་དྲ་ཀིལ་ གྱིས་ཀུནཏ་ལྟ་བཞེས་ཏྲོ། །ལའ་བུའདོོམ་ པ་སྭང་ ` 
ཁུ༦1་ པུཿསཱཧཱའ། བ་ས (ཞ་ལུ 0 ་ 
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ˆ ༠ཀལོཌཌ༡༩༡༧༠ས༠ 
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ཟཾཙ་བསྐམ་ཡས་ཚུལས་འདི་ཡུན་ན། །སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་སུག་བསུམ་ཞྱི་བུད་པའ། །བསམ་གས་མོ་ཁུབ་ཚུལ་གྱོས་འཁལ་ 
དཱ 'ཞདཡ་ཨ་ལ་འྡ་དུག །རྒྱལ་བའསྡུ་འདི་སེམསཉན་གངས་བཞོནཏུ། 





ཨི 


£ ༥ &- 





མཛདུར། །འགོ་བ་ཀུནལ་མདུན་ཕུར་ཀུནནས་གནས། །གཟཾ་བརྗིད་འོདའཕཔའོ་སོད་སུལ་འ་ཡིར་ཊོ། །སངསརྱས་ མཐང་བཅམ་གྱེས་འགྲེབ་ཡེ། །ཡས་ཏྱཾ་སྲབ་པ་ཐསཱ་ 
ཅདྨ་ཐོག་པར་འགུར། །བདུང་ཀེལསྣ་ནམས་ཀུན་ཀངདེ་བཞིན་སབ །རྣམ་སྭངབདིཀི་དོད་ཡུལ་འདི་ཡན་ན། །རྒམ་ཚོའའ་ཁརོད་བས་བམས་ཅད་ཀུནཏུ་ཡང། །ྒྱལ་བ་བཞུག་ 
པ་མདོན་པར་རབཏུ་མཛོས། །ཆཾས་ཀྭསཱནཾ་ཧཱན་ཆར་ཡང་རང་ཏུ་འབབས། །གྲགས་པ་ཀུནཏུ་གྲགས་པའི་མ་ཐར་ཏ། །དལ་ལུའཾ་དབང་པ་བྱརབྲིན་གྱེ་རྣམ་པན་ཐྲར་པྒི དུས་ 
གསུམ་གཤགས་པའི་བཞན་གཤེགས་བ སྩེ་བའབྱང་བདང། རྣམ་པརའཇིག་པྱ་རུཆན་པྲ་རས་སྲུ་དད་པ་ཡོད་ལྭ་བ་བ་ལ་དགའ་བཆིན་ཕའུགས་ཤེས་བྱའ། 'ལཱའབུ་སྨྲ་ཀུནཏུ་ 
གྲགས་བའཾ་དབད་ཕྱག་དཀྱོལ་འཁོ་གྱརྣམ་པར་ཐར་པ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་གཟུགས་ད་བཞིན་གཤེགས་ཕའ་གཟུགས་༡ཱསྐུའིཡོཏནདུ་ཡདོས་སུ། ངོ་བའི་གཟུགས་ཀྱ་གཱང་ ་ 
བཞུས་བྱུའོ། །ལྕུའབུ་བྱམས་པརབལྐུ་བའི་གཙུག་ཕུད་ཀྱིརྣམ་པར་ཐད་པ་ཞི་ བུམས་པའཱན་ཙས་ཀུན་ཏུ་ཁུབས་པར་བད་པའྱིདུནཱ་གསྣརབས་ཀིས་ཁུབ་པར་པད་པྲ་ཞེས་བཞོ། ། 
ལུའིབུ་རེན་བརའ་འོད་ཀུནཏ་གྲགས་པའི་རྐྱལ་མཆན་རྒྱྣམ་ པར་ཐད་པ་ན། འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅདྷ་ཀིཡནོ་ཏན་དང་མཐུ་དང་སམས་ཉན་ྱིརམ་པ་སངས་རསྤརས་སུ་དན་པའྱིས་ཀུན་ནས་འདུག་ . 
པ་ཤས་བྱའོ། །ལྷའིབུདགའ་བདའབུང་བཚིགཅུག་ཕུད་ཀྱིརྣམ་པར་ཐར་པནཾ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིགཞལ་མད་ཁུརམ་པར་ལུ་བའི་བསདོནམས་ཡང་དག་བར་འབུརབའི་ན་བས་ཤེས་ -ཾ 
_ ༡༥ །ལྷ་བ་དབ་ཡདོུ་ང་བའི་ནམ་པར་ཐར་བའི། སངས་རྱསསུ་བ་འབྱུངབ་དད། -སམས་ཅན་མདོས་སུ་སེ་པརདཐནྡསསུརྲན་བནནམ་པརབཱོ་བཞས་པ 7 ་ 
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/‡ ་་་་་་་་>་- པད ་ 


སྤྱས་ཏེ། །སདསརས་འཇཛཾག་རྟན་ཀུནནས་མཉམ་མད་མཆོག །འདི་ནྭགགསྦ་རལ་དྲེ་མད་རྣམ་ཁའ་ཏོ། །ལུས་དགྭརྐྱམཆོས་འགྲ་བ་ཀུན་འཀངཤིད། །རཱམདས་ལུས་རྐྱལ་བས་ 5 
བསན་པ་མཛད། །ད་ལས་བསཾདནམས་ཡངས་བཀུནའབུང་སས། །དགའ་བདེ་གཤུག ད་ཆུལ་ནའདི་ཡཾནྒ་རཾ །སངས་རྒྱས་སྩེ་བ་ཡངས་པས་ཕུགས་བཀང་ཞིང་། བར་ 
ག་ཤུགས་འྲ་བྱ་རས་པས་མཛུནད་ནུར། །ད་དགྱ་དཆན་སེམསུ་ཅན་འདུལ་ལ་ལཱས། །འདེ་ །ཆུལ་ལ་དྲན་པའི་རྐྱནའཇྡུག་ག །བདེ་གཤེགས་ཡུ་ཤེས་སུུ་མ་ངའ་སན་ཡངས་པ། 
འྱབན་ཀཱས་ཞཾདྱ་སྦ་བམས་ཅད་ཀུན་བཞུགས་པ། །འབུམ་ཀཱས་ཞིང་གརུལ་ལ་ཀུནཏུ་བསྙན། །རྣམ་ཐརའདཾལ་སྲཱནཾ་གྱི་དབྲངསའཇུགག་་ །རུལ་བའེསས་ི་བུདརུཐ་ཧཱུདོ་པ་དག། `; 
ˆ རཾ་བཞིན་ཨངས་བ་སུ་ཡརྩ་མ་ལ། ་ །རྒྱལ་བས་དད་གརུད་མད་ཕུནསུམ་བསྙན། །དུན་པའའྲི་གེས་འདེ་ཡཾ་ཆུལ་མྣཊང་ །འག་བ་འདིནྭ་ས་དགའ་གང་བད་བ། །དད་ །ཁྲམས་ ་ 
ཅདྱ་རྐལ་བའི་མྱཐུ་ཡིས་བྱང། །བསདནམས་མཉམ་མདྱ་ཧལ་བ་འབྱུངལ་ལཱས། །འདིནམ་ཏྭགྭས་ཆོགས་ད་མདྱ་ཏྲི། །སམས་གཅིག་ ཡརྒྱལ་བའཾཡན་ཏནགྱེ། །བདེགཤེརྒྭ་ 

ཤིནཏྱཱ་ཧཾརཾརཾསུས་དྲན་པ། །དལ་དན་སདོ་ཀུན་གྱེའཇཾགས་པ་མུད། །ཡ་ཤས་ཉེམའི་སོག་གི་རྣམ་ཐར་ཏོ། །རྒྱལ་བའིརྫ་འཕྲུལ་ཆོས་ཉེད་རྐྱཆེཞིང། །བསམ་པའིལསྣ་ནམས་ཐམས་ 
ཅདཀུནནས་གནས། །ད་དག་ཐཾཙོམ་ནམ་ནུདྲབམས་ཉད་སལ། །རྣམ་ཐརའདོ་ནེ་བརྡད་དབངབློ་གྲོས་ཀྱེའ། །དེལ་ལཱའབྲུ་ར་བའྭིརམ་པུའ་ཐར་པ་ནི། འགབྲ་འམས་ཅད་བསྡུ་ཞིང 
ྒ ལའི་གཅུགཕུདཀྱེ་མ་པར་ཐརཔ་ན སམས་ཅནཿ མས 


| རྣམ་པརའདུལ་བའིསྣུད་བས་ཆེས་ཀྱ་དཀྱིངས་ཀུ་ནནས་དྲིམ་མད་པའཾདཀྱིལ་འཁེད་ཅས་བྱའོ །ལའབུའད་་མ་ཏོག་རྒྱལ་བའི 
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- ཀ ༄༅། ° །ཅདྱ་འི་ཡུལ་ལྷ་རམ་པར་ལཱ་བ་དང། མཐའ་ཡས་པའི་ཆོས་འབུམ་ཀས་པ་ལ་ཡང་དག་བརའཇུག་བཞེས་བའོ། །ལཱའིབུནཔལ་གྱིཚོགས་ཀྱིརྣམ་པརཁན་པྡཾ། 
_, འགོ་བྲུམས་ཉུདྱ་ཀིསམས་རྒ་མཆོ་ཡངས་སུབཱགཅིང། པན་ནུནྱི་ཡུལ་དད་དམིགས་པ་ལ་ཡང་དག་པརསདོ་བཤེས་ཐའ། །ལྕའི་འཇིག་ཏུན་དགའ་བའི་བདེབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོྣམ་པཱ་ 
' ཐར་པ་ནི སམས་ཅནཐམས་ཅད་བདབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང། དགའ་བ་ཆན་པབསྐྱད་པ་ཞེས་བྲའོ། །ལཱའིབུ་ཤིང་གི་དབང་པོའོ་མོག་གྱི་ནམ་པར་ཐརཔ་ན། ལཀོགྲ་མས་ 
ཅདྱཀྱསྐུ་ག་དང་ས་བནོ་བསྲུང་ཐ་དང། ཏུས་ཡངས་སུ་བསྩུཌབ་ཡང་དག་པར་སྙནོ་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །ལྕའུའོདོ་བཟང་ཕ་ཧོཉོ་པའཉྲིམ་པརཐའ་པ་ནི། འགྲའྲོ་ཐཱམས་ཅད་བདེ་བདང་སྐུག་ . 
%, ཟུས ཆརབ་སིངབ་ལ་ཁུམས་པ་དང་གྲངྡ་རཌས་ཡོངས་སུ་སྦྱཐོལཱ་ཞེས་ྱའོ། །ལཱའིབུཀུནནས་ཧཱདོ་བ་མ་བསྐུལ་བའིའོདོ་ཀྱྣམ་བའ་ཐའ་པ་ནི། ཟླ་བརྲིམ་མད་པ་འདྲིན་རིད་ྕེདོ་ས་ 
ཟུགསྐས་འུས་པཞེས་བའ། །ལུའུ་གརསུའྱརལ་བའོ་བདག་པའྲ་རམ་པར་ཐར་པ་ན། ཆས་ཐམས དཔྩུ་མལདུནམ་མཁའ་དད་བཞིནསྟད་དངས་བཆིདཔ་མཚནཉིདམད་བཞས་བུའོ་ 
ལཱའི་བུའདདུམ་མད་པའླནུམ་པརྡ་་པ་ནི། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱསྩ་བ་ཀུན་ཀུརལས་ཀ་འང་བཞིནདུ་ཡང་དག་པརའཇུག་པཞེས་བྲའོ། ཱའཊ་གཟཾ་བརིདཆྨནཔའདོ་ཟེདམཛས་པུའ་ ‹ 
ཕར ལུའདགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཐ་ཅོས་ཡང་དགུ་པར་གཅད་པ་ འཇུག་བཤེས་བྱའོ། །དནས་ལཱའྱིཐབས་སངསྦ་རྱས་ཉི་མཐུས། ཟུབའི་གཞལ་མད་ཁདདྱ་གཏོགས་པའྗིས་ 













+ 





༢༣ རཿ ˆ: 
་ :÷ 
ླྨ 


” རྒྱས་སྣུད། རོང་འབྲོག །བསམ་ཡས་་རརན་ཚཾས་ཀིསངབྲྱ་གྐང། །སངས་རྒྱས་ ཡུལནམ་ཐ། 2 །འགྲེབ་འདིར་ནིམཆུངས་མ སྐལ་ 
པརའཇྡུག་ ཀརདྭ་ཧུངདཾ་དག་སཾམས་ཅན་ཀུནལ་མངོནོ། ། རྒྱུལ་བ་དེ་ལུར་སཱང་བའིགཏུག་གིས་མཐད། ` རར ་ ས་ས ཧུ 
ལ། ཆསྭ་ཀིའ་ཁོརཾལཾས་ཐམས་ཅདཆས་བར་མཛད། །ནུབ་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐརའདེཡེནན། །འཕགས་པའ དེཔ་མདཔའ་ རིག་པས །མཁའ་ཡ༣ ཆི 
རྨོངས་པ་ལ།་ ཅཕབཆསདས་པརདུགཔ་ཨཱན། །དགའ་བདེ་ས་མས་པསྡ་རམཐ་འདི་མཐརངོ། ་; ཁེ་བགང་ཅབ།་ །གྭཾད་པའི་ ཟུད དདུའགའ་ཕན་པོད་ 
མྲོ `¬ ༢ །ཤིང་གཾ་ །མག་གའདྲ་ཏས་འབས་ཐང ར་ 3 སྦ་ཧའོདར་མསྲ་བཀྱ་བ། །འཇིག་ཉནལས་ཀིརད་བཤོཉ་དམ་བརའྱསིད། ་ 
་ དྭག་དང་མཾ་ 'དགཾ་ལསྣ་རམས་འདིག་པ་མད། ། །འོད་བཟང་མཐང་བརྣམ་ ཐུའ་འདིལ་འཇུག །འཇྲིཾག་རཾན་ཀུན་ཏུ་འངབྱུངས་ལྭ་བུ། །སམས་ཅནཐམས་ཅདབསདནམས་གཞི་བཟུབ་ཞྷིད། ་ 
ཆོས་ ཉིབུགསྣ་ནམས་མུ་དནམད་པ་བྭ་སན། ། །སུད་པ་མ་འགུལ་ཆུལན་འདེ་ཡོན་ན། ¿ ཐུའ་པ་རྨད་པརརྐྱཝབས་ཁུཊ། །འགྭ་དང་མཉམ་བརབསམ་ཡས་དབ་བྱཏྲས། ་ | 
0 ཆས་ཉཚུལ་ནཾསཾམས་ཅན་ཀུནལ་དཀོ། །འདི་ཡིཚུ་ལ་གཟེ་བརྗད་བདུག པའངུག །ནས་མཁའཾདངས་སཱར་དངོས་ནདའཟ་བན། ། །གཟུགས་བླ།ནམ༡མ་པའ་སངསྦྱརསརྣམ་ ཚོ 
2 སཱདབ། ི དེ རོ་རེ མིན + །སདས་རྒྱས་སྐུ་ཡཾསུ །་ །འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་ཆེས་སུན་ ཡུསགསུད་ 









(༢༨ 





/ 
རུ ཿཱ / 

་ །ཐསནས་ངགའ་བ་རཆེན་རབཏུ་བསྙད། །རྣམ་ཐར་འདིལ་དག་པའ་སམས་འདུག་གྲ་ །ད་ལ་ལཱའིབཱ་ཤི་མའྭཾདམ་པད་ཐར་པ་ན། སམས་ཀྱི་དགས་པ་ 
ཐམས་ཅདལ་ུ་མཁིམ་ཐར་ཐུག་པའ་བྷསལ་བརྡམ་མད་པའསང་བས། ཕྱེགས་བཅུ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའུརྐྱན་ཉེས་ཀྱའ། །ལྕའུ་གཟོ་བརད་འད་ཟར་འབར་བའ་སོག་ག་ 
རྣམ་པར་ཐྲང་བརྒེ སཾ་ཕས་ཅན་ཀུནལ་དབང་བསྱུར་བ་ངེས་སུ་ནག་པའི་ལྤནོ་ཏན ཡཉོས་སུ་སུངས་བས་ཤཾནཏུ་འཕགས་བཞེས་བྱའ། །ལྕའིབུ་རབི་རྐྱལ་མཚན་གྱི་འོན་ཀྱེ 

„ ནསུ་བརྦཝརཔ་ནེ། སཾཿས་ཅན་ཏུནལ་དབང་བ༽ རབའི་ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཡངོས་ཅུ་ལུངས་པས་ཤིནཏུ་འཕགས་པཤས་བའ། །ཝཱའིའིནེ་མདྨདདུང 

@ བའནྣམ་པར་ཐྲརཔན། བུལ་ཤུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་ཐམས་ཅད་བའི་བརའཇུག་བཞས་བའ། །ལྟའཾབུ་ཧྱིད་མ་ལྭཱག་པ་རྲབཏུ་གནོན་པའརྣམ་པར་ཐར་པྐྒི་ ཤེམའ་ ` 

རྦ འདད་ཆགས་མདུབས་ཀུནཏྱ་ཆེས་པརྡ་དུད་ཅིང་འགགབ་ཐམས་ཉད་མཏངས་ཡར་དགེ་པར་འབུང་བཞེས་ཀྱའོ། ` །ལཱའའུ་མེ་ཏག་གྲ་པད་བའི་འདོ་ཀིདཔལ་གྱོ་ཆྣམ་ཕར་བྲར་པ་ནི། 
ཤིམའིའོད་དྲི་མ་མད་པས་སམས་ཉནྱ་ཧི་དགོས་པ་ལ ང་བྱ་མརྨན་པ་དང་དགའ་བའཤུགས་དང། མཾས་པ་རྒྱམཚོ་ཡངདག་པརའབྱུང་བཞེས་བྱའཾ། །ལཱའི་བུའོད་ཀྱི་རཔལ་སྲད་ 

ཟོ བའྱི་ུལ་མཆན་སྱི་རམ་པརྡ་ཐར་པནི། .འཇིགརྟན་ཐམས་ཉད་ཀྱཾ་འོདྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བསད་ནམས་ཀྱོ་ཚོགས་རྣམ་པ་ཐྲ་དད་པས་ཡང་དག་པར་སྤྲབ་པཞས་ཀྱའོ། ་ྒ །ལྕའཾབུ་ནིན་ན 

_ གཅུག་ཕུད་རྣམ་པར་སྣང་བའིནྣམ་པར་ཐྲར་པ་ནི། རྒྱམཆོའཾ་དབྱངས་སུ་རེན་པོ་ཆ་སྭ་ཆོགས་ཐམས་ཉདའགྲེམས་ཤིང་ཡུལདུ་མའི་གཟུགས་ཡང་དགེ་པར་སྙནོ་པ་ཞེས་བྱའོ།  །ལྕུའ་ཐུ་ 


༩. 








": ༧ ༠ ངབོོས་་ 
- ༧, ུ 


མག་ཀུན་ཏུ་སང་བའྟིནམ་པར་ཐར་པྲ་ནི།  ཆུའི་རྐུད་ཁམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སྭཔཞིངམ་པར་འཇིག་པ་མདལ་འབྲུང་བཞེས་བུའི། །ལཱའིབུ རླ 


གཱ 


ཤྲ 5 
ཀལ འི་་་་ཤལ་ཅ་ར་ཁང་གའོ་རམ་ས་ལ་ལའོལ་ མས་ད ་ ཐམས་ཉདདྭུ་སཾམས་པའདཔལ་གྱི་ཁྲོད 
ཀརྣམ་པར་ཐར་པ་ནེ། ཉིམའིགཞལ་མེད་ཁངགི་ཕོགས་སུ་འཇུག་པ་དད། སམས་ཉཅན་ཐམས་ཅད་ཀི 
















དགེས་འལ་གངབས་པདོསྐད་འོ་༩་ག། །དནས་དུ་དནིན་ ༤ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས ཤཾ་མའཾརཾས་སུ་གཏགས་པའལྟའ་བུའི་དཀིལ་འཁན་ཐམས་ཅདལ་རམ་པར་བཞས་ནས། དའིཆིཆིགས་སུ་བཏད་པ་འདི་དག་སུས་སོ། །བད་གཤགས་ཡཾ་ 
ཤེས་ཤིནཏུ་ཡངས་པའི་འོད། །ཕྱཾགས་རྣམས་ཀུནཏུཐྦམས་ཅད་ཞིང་བཀང་ཞིང། །འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་སུརསརྒྱས་མདོན་བསྟུན་ཏེ། །ཐབས་ཀྱི་སྙི་ནས་སེམས་ཉནརྣམ་པར་ ¬ 
འདུལ། རྒྱལ་བའི་ཡནོ་ནྱར་ཆོནུམས་ཡངས་ར། །བསམ་པྲ་འམསཅད་ཡངོས་སུ་བཀད་བསན་ཅིང། །འྲྲབ་འངིན་ེས་རབམནམ་ནའྲིད། གྲང 
 ཀྱིརྣཾམ་ཐར་འདི་མཐྲད་དོ། །རྐྱལ་བའཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུརབ་འཕགས་པ། - །ཧུརྒས་རྣམས་རྒྱས་པནཀུནནས་མཇས་ཤཾང་སྣང། །རྒྱལ་བའིསྲུ་ནཾོ་མཉཿ 
 རདབའདོ་མཆགྱུ་ནམ་ཐར་འདི་ཡོན་ན། །མུཐའ་ཡས་སདཔ་བསྣུལ་བྱ་ཆམཆོར་ཡང། །རྒྱལ་ཐས་འྲ་དོནོ་བརྟུལཞུགས་སུད་ཕསན། །དེ་ཕྱིན་སརཊ 

_ , ་བཞིན། །ཱ་བའཾདབལ་གྱོས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་མཐོད་དེ། /།རྒྱལ་བའི་གསུང་མཆུག་ཆགས་མདོ་རྣམ་གྲེལ་བས། །ཕྱོགས་དང་ཞིདརྣམས་ཐམས་ཅདམ་ཡུ་ 

_ རྣ་ནམསྱ་ཅགས་པ་ཡ། །ྒྱུའ་དེབྱཅནའླགུས་བཟད་པས་དབ་ཏུ་ཤེས། །འོད་ཀྲིད་བ་བསམ་ཡས་བཏངབས་ན། །ཕུགསྨནར 





± ££ 


ས་མ་ལ ` ལ་ཡ རྐ ༩ ཀཾ ་་་་༢"༧་་ཆལྲྲབབས་པ་ "༢ 
` ^”ཀཀཡས༠༠ྙྕ ༡6 =ˆ འཇོས ླྲ9ྲན༠ནནཨྨྣ ༢ གཁ ཀ་༡༡༡༤༡༡༡༨ --- 2 
ྲཱ ཌཱ ,ས- 


ཀ ༽༄༅། ༦ །རྒྱ་ཆེན་ཡདས་པ་དགཏུ་སྐེད། །ཕདབ་སྭང་བའདཔལ་གྱཾརྣམ་བྲད་ཏོ། འགྲོབདགནཾཛྲིསཱད་འདོ་ཡདོ་པ། །དདགརྒྱལ་བའཾསྲུ་གཉིག་དཔར་མོནུད། ། 
སངསྦྱ་ཆས་འདྲཾ་རམས་ཀུནཏུ་བསམ་མ་བྲུབ། །འདི་ནིསུང་བ་འདོ་ཀླརམྲ་བར་ཏེ། དཱ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིརྲས་ཉིད་འརཡྲ་སྐ། །ཐམས་ཅད་པཱགོས་མུ་བུངྱ་རུབ་ཤོང་དབདདྲང། །དན་ 
དུ །ས་དསྣ་ནམས་མདོནོདུ་སྐོན། །གྱ་གྲ་བདཔ་ཆོགསྣརས་པར་སྣང་བས་མདོ། །འཁ་བ་གཏིམུགམུན་པར་ཊུབ་གྱུར་བ། །སུ་གཟསལ་ཅནམརྐྱལ་བ་མོག་སྐྱས་ཤཾད། 

རར དག་ཡུ་ཤས་སྨནོ་མ་དབཏུ་བསྙན། །རྣམ་ཐནའུདིནི་མོག་བཟངས་སྙད་བས་མཐང། །ཐམས་ཧདྷ་ནུལ་རྩོ་མ་ཐར་དང་བུད་བ། །གདདུ་གདཚཾམཆོད་པ་གཟཾགས་པན། །་ 

ཐུར་པའའྭབསྤ་བཅམས་ཀིས་ནབཏུཧྤོ། །འདིནི་སཱང་བ་དཔལ་གྱི་རུལ་དང་སྲ། །ཾསླུནམས་གཙོག་གྷཾ་གནས་མཐའ་ཡསཾ་པའ། །བསྐལ་པ་སདོན་མཾ་མ་གནོ་རབཏུ་སྙད། །རྡོས་ 
རྱ ཀྱི་དྲོ་ཡངས་ཕུཿ སྣནམས་ཀུན་ཏུ་སཱན། །འདིན་ཀུན་ཏུ་དཔལ་གྱཾནམ་ཐར་ཏ། །ད་ལ་དྲཐའུ་རྐལ་པ་ཡུལ་འཁར་བསྲུང་གིརྣམ་པར་ཐར་ཕ་ན།་ ཀུནཏུ་བྱཙ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀས་སྨས་ ༣ 





ཿ བཟའྱི་ལ་པ་ཡིག་གཙང་མདགའ་བརབ་ཏུབད་པའདམ་པར་དདཔྲ་ན། 


ཞངས་ཤིད་ཤིརས་པའི་་པན་བིམ་པར་ཐར་བ་ནི། འབའ་བ 














ཏཱ 


ཡལ །བའིམགྲནྡཾརཱམ་ཐར་འདི་སྐན་ཏོ། །ཕྱོགས་རྣམས་རྒྱ་མཆོམཐའ་ཡས་ཞིང་གིརྣམས། །ཀུན་ཏླཱ་ཧལ་བའིའོདརབ་སྣང་བདའ་ཆད། །སམས་ཉནལཱ་ 
བའདམ་ནམ་པརསྭང། ་ད །མ་ཏགཤརག་གཅུག་ཕུད་ ད་པན་ཆུལ། །སཱན་ཆདྱ་ཧྱལ་བས་བསཱལ་པ་རྐྱ་མཚོའི་བདྲ། །བུམས་པའྭརུལ་ཡད་ཡངས་ཨུ་བསམཾས་བསན། །རྱལ་བ་ 
འགྲ་བཀུན་གདབུགས་ཀདའཐན། །ཀུནཏ་སྤྲ་དབྱངས་འདཾ་ཡེ་ཆུལ་ལ་འཇྲུག །རྒྱལ་བམྲངོ་བས་དགའ་བ་ཀུན་དགའ་དང། །འགྭ་བ་འདིནནི་མི་བད་བད་བའབྱད། །ཐར་པ་འི ་ 
@ྷ འབྲེས་ཡུ་རྱརྣམས་རཾམས་ཀྱིས་སནོ། ཨུ་ཏག་ཅོད་པནྨ་ནམ་ཐར་འདོ་སན་ཀོ་ །སྲི་བདད་འབ་རིབ་གཏཾམུགསུག་པརྡན །སྔམས་ཅན་འཁོར་བརྙ་ཏགཏུ་ཤིནཏྲ་དངོས། །དེལ་ 
ཞིདསཐའྭ་སྭ་མོས་ཀྱད། ་ །བདཾ་གཤགས་གཟུགསྣ་ནམས་དབཏུ་ཡངས་པ་ 


1 རྒྱལ་བཆེས་ཤིད་ཡདས་པས་སྭའོ། །སངགའྱརྱལ་མཚན་འདལ་ནབཏུ་འཇུག །འགྲེ་བ་ཀུན་མཤམ་ | གསཿ ད ྲ 
༧ དྭནོ། འགྲོབ་བབས་ར སྣཆོགས་སཱནས་ལཱུད་། །ད་ལུར་སྤྲ་དབྱངས་སྙན་ཕས་བདེ་གཤེགས་མཐངོ། །ཐམས་ཅདམཁྱན་བའཆུལ་རྱཾ་ཕིགས་མཐའ་ཡས། །སམས་ཅན་ . 
དག་ལྱ་རས་པྱ་ཧལ་བས་བསྟུན། །བུདྲ་རུབ་སྭོཾདམཆག་འདུག་པའིནུལ་ཡྲིན་ཏ། །རྡེརྫ་ཤད་གེ་ྒྱལ་མཚན་རྣམ་ཐན་སམས། །སྐད་ཅིག་གཙོག་གིས་ བལ་པ་མང་ཐ། 

ཡིས །ད་ལ་ཀྲུལུ་གྱདབད་པའཕགས་སྐྱས་ ཀྭ 


སུངསྦྱརས་སནོ་༡ངའུཕ་བ་ཡདམདད། །མས་ཅན་ནམས་ཀྱ་བདེ་བྲཿམས་ཅད་སད། །དགལམཐངོ་བའྡརམ་ཐནྡ་ནུལ་འདི ཀྲ 
_ པོའཉིམ་པར་ཐར་པ་ནི་ མདུད་པན་འཇིན་པའྱབུདབ་ཐམས་ཅད་ནབ་ཏུཞིབནྭ་བད་པ་འའོད་ཅཾས་བྱའེ། །གྲུལའུམ་གྱོ་དབདཔ་ཀྱུ་བདག་གནྣམ་པར་ཐན་པ་ནི། སྣྲཾམཐའ་ ` 
དཀ ་ 7 ¦ 1 དད ་ བབ ནྣ 


- ཐམ་ 






= 


ཡསཔའི་ང་པ་དནཚོལ་ང་ཅས་བུའོ།།ཐུལདུམ་ཆི་དབངཔ་ལགས་པརྡགདོལྱིལསམཚན་ན་པརཐུར་བནི། ཅུད་ཐམསཅདངབཇག་བསམ་པྱཧ 

མཚོསྙད་ཀུ་སྒཞས་དྱའུ། །གྱུལ་བུམ་རྩྱདབང་པ་ཕན་པར་ དཔ་འཕར་བའླནས པར་ཐརཔནྲི སཱད་བདྲཾམ་མད་པའིབུ་ ཀུནནས་སཱད་པར་གནས་པཞེས་བྱའོ། ། 

གུལ་བུམ་གྱཾདབང་བའཇིགས་པཡས་སྣལ་བའེརྣམ་བར་ཐར་པ་ན། འགྲ་འཐམས་ཅདའདེན་པའིལམའཇིག་པ་མད་པའྱི་དན་ཅས་བའ། ཀགུལ་བུམྱ་གདབང་ཕས་ལ་སྭ་ཆོག་ ་ྲ 
བཟད་ལའྲནིམ་པར་ཐར་བྲནི འགྲ་བ་མཐའ་ཡས་པའསད་པ་རམཆོས་ཡངོས་སུ་གདུང་བཞིབརབད་པ་ཞེས་བའ། །གྲུལ་བུམ་རྱཾ་དབང་བརི་རབ་ལགས་པར་ཀྲུང་བའིརྣམ་བར་འན་ ¬ 
པནེ འགྲེབ་ཐམས་ཅད་དུ་སྭང་བའི་སཱཾནཾ་ཡང་དག་པརའདྲུང་བཞེས་བྱའ། །གྲུལ་ཐུམ་གྱིདབང་པོ་སཱ་དཔ་བའིརྣམ་པར་ཐན་པན། ཀུན་ཏུ་སཱངབས་སྣཾའ་པའརེཡང་དག་པར་ ་ 
° འཇྲོམ་པ་ཞཾས་བྱའཾ། །གུལ་བུམ་གྱི་དབང་པ་དག་བའིམོག་ག་འདོ་ཟེར་མཐའ་ཡས་པའྡི་རམ་པར་ཐར་པ་ན། སྭང་རྔཆཾན་པ་ཕྱིར་མི་ལཱག་པའི་སྭཾང་བོའབྱུང་བཞེས་བྱའོ། _ །གྲུལ་ 
བུམྱ་གི་དབངཔ་ལཱ་དངྭལ་མ་ཡནྷསཱ་མཐའ་ཡས་པའ་མག་གྷི་ནམ་པརཐར་པ་ནི། ནྡུལ་ཀུནཏུཡུས་ཡངདགཔརུདུན་པདའ་གབའིསུལ་ཤེས་བགོ། །དནས་གུལ་དུང་ཙི་དབད་་ 
འཕགས་སྐྱས་པས་སདས་རྐྱས་ཀྱི་མཐུས། གྲུལ་བུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཏནྨཱ་ཐཱམས་ཅད་ལེ་རྣམ་པད་བཞུས་ཏེ། དའིཆཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདོདག་སུས་སཾ། ུ ཀུའཇིག་རན་མགན་པཾ་ རཿ 
བཟད་པའི་སབཾས་དབྲཝུན། : །འགྲཡ་ཕན་དོནཾབ་སྐལ་པ་མཐའ་ཡས་དྭུདཾ། །ད་རྒྱལ་དྲགས་མྱུཾས་སཱངས་པསྦཱ་འདྲིག་རྟེན་ཁམས། །སུན་ཆདརྐྱལ་བས་སུདཔ་རྒྱམཚེདགྲྭ། ། 


= 
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ཆམ་་ | ་ས་ ་་ ༧༩༥ + འཏས༩༩ ˆ 
= ་༄" ཆ་ .” སལ ོས་ས་ཏ་ ༣༣2 མ་ ----¬ 


། ༄།་ }ཡུད་ད་ཐབུས་མ་ད་ཆོགས་པས་ཕན་སྤད་ནས། །ཡཱགས་བཅུ་སྦ འ་ཡས་སཾམག་ཉན་སུན་པར་མཛད། རེ 
སངསྦ་ཧས་ཡ་ཤེས་ཡངསྤྲ་པྲའ བའི་མགེན། ` །དས་ནིསམས་ཅན་བསམ་པ་ཀུན་ཀྲད་གསལ། །སུ་ཚོགས་འཕྲུལ་སྙསོ་ས 
སུ་ཆོགས་རྐྱལ་བ་དགའ། ཐས་དསྤ་ཧྭས་རུ་འཕྲུལ་ཡུལ་དག་ག ོྦ 

དནལནསྭདོ་རྐུ་བས་མྲ་བང་བ་ཡྤའ། 





།རྣམ་ཐན་མཐའ་ཡས་འདནཀྲུ་བདག་གའོ། 
ཐེ གཨས་ཉནམ་པདའདུལ། །རྒྱལ་ཐ་མའདྲ་བས་ 
ཟུགས་བླདནའད། །འཇིགརྟན་ཀུནན་ཕྱི་མའབི་སྒལ་པདགནས། །ཆསྭ་ཀྲི་༢འཁའལ་མཁའ་འད་ཡད་དག་དངས། ` 
ངཱ ¬ །ཡབད་ཟབརབ་སབས་པའིའ་ཇིག་།ནདུ། རྒྱལ་བའེའདསྭདརྣམ་ཐརལམ་དག་སྐུནོ། །མགན་དང་སྙུབས་རྒྱན་སྡུག་བསུལ་ཐམས་ཉདསྭུད་ 

༼ འདིགས་ལེས་སྐཱལ་བསྣ་རམ་ཐར་འདྲ་མཐར་ང། །སྭད་པ་རྒྱམཆོས་སྙུངས་འགྲེའ གཟསུལ་བ། །རྒྱལ་བའཡཾ་ཤཾས་འད་ཀྱེས་མ་ལུསཞྲཾ། །སྤུངས་ཤིང་རྒྱལེ་བ་སདསརྐྱ ཉེ་ 
ཟེ སཆོགས་ཁྱིས་ནྷཾནམ་ཐརའདི་འ ག །འབ་བའབུམ་ཀས་ཀུན་སདསྦྱ་རས་སྐུ། །ཐབས་སྒུ་ཆོགས་པས་ས་མས་ཉན་འདུལ་བསྐུང་། །ཆས་སཱཾན་ཆད་འབེབས་གསུད་ -. 
ླ་ས་སྨིགས། །རྣམ་ཐརའདིནརའབླ་བླ་གྲསྱ་ཀྐོ་ །སངསྦ་ཧས་འོད་ནདི་མད་འཐོ་ཀུན་ཏུ། །ཡནོ་ཏན་འྲགབའླབས་ཀུན་ཀུན་ནས་བཅ། །སདསྦཱཿསཱ་ཐཱཾ།ཏཀུ་ 

ྷ ཡདོདྱས་ ཡདའཕྱིན། ༣ ནུ་བནམཐའ་ཡུས་ཆུལ་འདེདཔའ་སུས་མཐར། །བསྒལ་པསྭ་ཆེཐུགས་རྫཚ །ངའ་བ། །འགྲ་ཀུན་ཕན་བདའུ་དནོ་ྲུ་ཧལ་བས་བསྒསས། རམ 
ཟལ" ཐགས་ཀུསུ་ གབསལ་བཅིཡ། །ད་ནཾ་མཐའ་ཡས་དག་བཞིཟནྡ་ཧཾས་མྦྲབངེ། །རྒྱལ་བའི་སྲུནི་མཐྲའ་ཡས་ཀུནཏུརྒྱ། །འརྡཾག་རྟེནེ་ཀུནཏུའངབྱནོ་དང་བཤུད་སཾམཁག་ ; 









ཀུན་ནའད་རད་ཀྱུང་རྣམ་ཐར་སྲུལ་པ་སྲུང། །དྲནིལ་དབང་མཐའ་ཡས་སྣ་ཡཾས་མཐྲདྲོ། །དལྭ་ཀུའི་དབང་བམག་མ་བཟང་གླིམ་པར་ཐར་བྷ་ནི ཀླུའིའགྲེབའི་རྐྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱ དྲོ 
འབར་བཞིབདརབས་ཡངོས་སྲུ་སབབ་ཤས་བཱའོ། །ཀུའཱ་རྱལ་བ་རྒྱམཆོའུརྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། སམས་སུད་ཅིགུ་གས་བསམ་རྩམ་མ་ཁབཔའ་སམས་ཅན་དང་ཀུ་བཏ་ཞི་བརླབ་བའི 
ཡུས་དངཁ་དེག་དབ་ཏུ་སནོ་པ་ཞེས་བྱའ། ཀུའི་རྒྱལ་པོ་ཧུ་སཱ་སྭ་རོགས་ཀིརྐྱལ་མཆན་གྱིརྣམ་པར་ཐར་བ་ནི། སྲད་པའྱརད་ཐམས་ཅདདུ་མང་གའཁའོ་ལྱ་རུམ་ཆོམལའ་ཡས་བ་དག་ 
བའིད་དགཾས་བཞེས་བའོ། །ཀྱུའྱི་རུལ་པ་འདོའཔྲ་བའསྤ་རྱ་མཆོདབ་ཏུ་སྣང་བའྡིནས་པར་ཐར་པ་ནི།  ༨ཾཾ་གཏན་གི་ཁམས་ནབཏུ་དགོད་ཅིང་རཱམ་པར་དྲང་བ་དང། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱ་ཞེངམཐེའ་ཡས་པ་ལ་དམགས་པ་ཡངདག་བར་སྙན་པའི་སྙརོ་བཞེས་ཀྱའོ། . །ཀྲུའརྱལ་བུཀུནནས་པིའི་དྲན་གྱཾ་རྱལ་མཚན་གཱུཾ་རྣམ་པར་ཐར་པནོ། འགྲེབ་ཐམས་ཅདལ་བསྡད 


རྒྱམཆོས་ཡད་དག་པར་བསྙན་པའཾདགའ་བའཤུགས་ཤེནཏུ་ཡངས་པཞེས་བྲའ། །ཀུའྱི་ཧཱལ་པའཇེག་པའྲིརུམ་པར་ཐར་པནི། འཇྲིགས་པའི་སྤྲ་སྒད་ཐྲམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྐམས་ རོ 


རོ རི མོ 22 རར གོག ༨ =$ ཀ་པེད བད འའའ ! ཏ་པ ་ 
པའིསྐྱབས་དྲཾམ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཀུའ་རྐྱལ་པེ་མཐའ་ཡས་པརའགྲེ་བའྣམ་པར་ཐར་པ་ནཾ། གཟུགས ཀྱ་སཱན་རྐྱ་ཆེན་པ་ཤོན་ཏུ་སྭནོ་ཅིད་བསྒལ པར་བྲིནྱ་ཀསྣ་རིབ་པའིབྱ་ནོ་ ྦ་ 


_ རྒྱམཚོ་ཤིནཏུའབུདབཞེས་ཀྱའོ། །ཀྱུའིརྒྱལ་པ་ཀུནཏུ་སྱད་བརྒྱམཚོཆྲན་པའེ་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐང་པ་ནི། སྤཱ་ཐམས་ཅད་འདུན་བལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་ཞིང་ཡེདདུའོང་བས་ 





”ཀ ༄༠། ་།གས་ར་མད་པར་ཀུནཏློ་ཆས་པདྲ་ཟད་བཞས་ཀལོ། །ཀུའལ་པཾས་རོས་བའྭ་བྲ་ཐར་པ་ནི འཐོ་བ་ཐམསད་ཏྱསྣུགབསྤཱལརྒྱམཚོལ་སཱར་ལྡ་ 
ལྷ ནོནོས་སན་ཙིས་འྱ་ེབས་ཤེངདབཏཞིབ་ཡངས་སུ་དགཔར་བྱད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དནསྭ་ཀུའྱིལ་པྲ་མོག་མོ་བཟང་གས་སངས་རྱས་ཀྱོ་མཐུས། ཀྲུའིའུཁོབཐམས་ཅདལ་ 
ནུམ་པརབལུསཞས། དར་ཆུགས་ཨུ་བཅད་པ་འདོ་དགསས་གཀོ། །རུལ་བ་ཀུན་སི་ཆས་ཉིད་དདག་ལུས། །དང་སཱངཆན་བའྲགའ་ཀུན་གི་སྱབས། །མ་བད་ཀླ་ཡྱདུ 

 ཙ ས། །ཤུམས་པའབས་ཀིརམསྱ་ཉེས་འདོན་པ་མཛད། །འགྲེ་བཀུན་སཱད་གཟུགས་ཀིསྣརྣོམས་ཀྱང། །རྒྱལ་བས་སྲུགཅིག་རྩལ་མངན་པའ་བསྟན། །ཐེམསུ་ 

ཀཾ ཧཿ ཅདྡདཱཡ་ལ་འཕྲུཡ་གས་མངན་པརའཕྲུལ། །རྒྱལ་བའིརྣམ་ཐརརྒྱམཚོའོ་ཀྲུ་ཡེས་མྲང། །རྐྱལ་བད་ཨཾ་རྔ་འཕྲུལ་མཐྲའ་ཡས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་མཚན་ཀངའཀྲ་སྤད་རྒྱ་མཆོའོ་ ་ 
བརྱོར་མཐོན། སས བདེ་བཞིནན། །ཧ་སཱའྱ་ཧུལ་མཚནདའངའླིརས་ཐས་ཕུན། །འབུབའདདེག་ཀུནནས་ཧནྲོསངས་ཀྱིས། །བསར་ཤིགསགོས་འས་ རུ 
བུ ཧུས་ཆོང། །ད་དགའང་བུང་བུམས་དང་ཐུགསྔ་རེས་འཛིན། །འདི་ནིའདོའྲོསྒཡོཀྲུ་ཡཾས་མཐང། །འགུབ་ཀུནྱས་བསད་ནམས་མཐུ་ཡླཾ་དམ། །སརསྐ་རས་ 
 སྲུགཙགརྩལ་མདཱན་པརསདོ།་ །བསད་ནམས་འཇུག་བྱར་མཚོ་ཀུན་ཉང་བསྙུན། །འདིན་སན་རྱལ་མཚན་ཀུ་ཡཾས་མཐོད །འཇིགས་པཆིས་མནང་སམས་ཅན་སུག་བསལ་ 
ཤར རྒྱལ་གཏཏོཏཝན་°སྒུ་ཡདཱས་པསྒྱཏཱ༔ཱ ཀསྭུ་ཡཾ་སྒནས་ཡཾདའངོ་སྭ་ཡངའཁུད། །རྣམ་ཐར་འདི་ནི་འཇྲོག་པ་ཀླུ་ཡཾས་མཐྲད། །དུས་གསུམ་གཤགས་པྱ་རར་ ་ 
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བྲ་འམས་ཅདྱ་ཏི། །ཿ ུནི་ངས་རས་ཉད་ི་སུལ་བདྟན། ། །དེ་བཞིན་བསལ་ བརུད་པའི་ཞིང་ཡང་མང། །མཐའ་ཡས་གྲས་པའིཀུཡས་དམྲརཇོ། རྒྱལ་བ བྲག་ཅིག 
འབྲུལ་མཐའ་ཡས་གདུ། །ཞཾང་མང་མཐའ་ཡས་ཀུན་ཀར་ དིར་བཞུགས་ ཏེ། །པིན་བཞུགས་པར་རྱལ་བའཁརྩ་ཉིས་མཐཐོད། ། ཆབ་འབོར་འཀྲགག་ ༽ཛི་སྭད་ཧྐྱེལ་ 
བ་ཆམཚོམཆད་ དོབས་ད། །སཱནགྱ རྒྱལ་བརེས་ཉིད་རྣམ་ང་སྱད། །ཤགསལམ་ ཀུ་ནོའདི་ལ་ རབ་ཏུའཇུག _ །རུང་བྱུད་གསུང་གཾ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཉཾས། །འབྲབ་ 3 
བྲམས་ཅད་ཆས་ཀེ ཀིརབངོམོས་པཱ། 'རྒྱལ་བའཾགསུང་ནིཞེ་ཞིངདག་འགྱྱར་པ། །དཾནི་ཀུ ཀུན་ཏུསྭད་པའི་ཀྲུས་ཏྲཅ ཐེས་སཾ་ །སཔ་ཀུནཏུ་སཱག་བསུལ་གཟོང་མཐང་བས། ཁཿ 
རབ ནོན་མངོས་ལས་ཀྱཾས་འཁར་ཞིང་མགན་མད་པ། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྔཆེན་པས་རབ་ཏུའགྲཡ། རུམ་ཐརའདིནིམ་ངས་ཀུཡས་ ངཾ།། བཀ 
_ ཤིནཏུ་ཧས་པ་ཆན་པའྡོམཱདོ། །སངས་རྒྱས་ཕལ་ཤུའུ་ཏཱབདུམ་དུངང་ཕོ། འམ་པ་གསུཁྱརམ་བཅོན་བྲམཐསཀི་ུརམ་པར་ར་བཞི། དགའ་འ 
སྒ་པ ས་པརྦ་ཀལ་ཐའི་ཡུས་ཀྱ་རྐུད་ཀྱས་ ལན་པར་ཧཱང་བཞཾས་བུའ། བལ །གནད་གཱན་གྱཾདབང་པདྲཀྱངས་ཆེན་དབང་ཕྱུ་གྲགི་རྣམ་པར་ཐད་པ་ནྲི། ར་ པུ 
སྨརམ་པར་ུཞད་སེམས་དལ་པན་བརུན་བོས་ མོས་པ པཞེསྭུ་བའོ། གནོ དཔང་པོ ཆོནཆའྱི་རྣམ་པར་ །པར་ཐཱའ་པ་ནི། གཏུ 
དགུ་བ ནནས་ཆོ། རུ ཁུངབཞེས་བྱའོ། ོ་ ཨཆནཔའྱིནམ་པ ཀྲར གས་ ོ 



















༩༢༢༩ ༢ ་ ༢”: 


། ཅི  །ཐམས་རདྲ་རས་སུ་སདབ་ཡྭ་ནམ་པར་ལྭབས་དགའ་བདང་མསོ་པ་སྤུར་བཞུས་བྱའོ། །གནད་སཱ་བི་དབ་བོག་གའདོབ་ཕ་འབོ་བདག་བའནིམ་པར་ 
ཞ། སམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཤས་རབ་དང་ཡ་ཤེས་དང་སྟང་རྔས་རྣམ་པརལྟ་བཞེས་ཀྱའེ། །གནདོ་སྟན་གྱིད་བང་པ་མོག་རྡོརྔ་ལུར་བཏན་པའིརྣམ་པར་ཐད་པ་མི་ འགྲེབ་ 
¦ ཐམས་ཅདུལ་ཕན་པ་དང་བདབས་ཆོགས་སུ་སུར་བ་དང་བསྲང་བྲ་མདན་པར་བསྐྲབ་བ་ཞས་བྱའོ། ( །གནད་སྣྲནོ་གྱི་དབངབ་ས་མཆོག་ཏུ་དཔའ་བའིརྣམ་པར་ཐར་པན། ཆསྐ་བསས་ 
ཧཧ དྭབ་ངས་ལ་ཡངདག་པརའཇུག་བླའེས་བུའོ། །གནད་སྭུནི་གྱེ་དབངཔ་སཱཾའི་རྐྱན་ཆན་པོས་རབཏུ་གཉོན་པའནམ་པར་ཐར་པྲ་ན། འགྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལམ་ལ་དགད་པརགཀ ་ 
4 མུག་པས་བསུང་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཞེས་བུའོ། །གནད་སྭཾན་གྱེད་བང་བས་དག་ཐའིརཚྙོགས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཐརཔ་ནི།  སེམས་ཅནཐམས་ཅདཏ་བསད་ནམས་ཀྱེདཀལ་འཐོནམ་ 
བརྙད་ཡ་བཀུནཏུ་དགའ་བྱ་མངབ་ཞེས་བའ། །གནད་སྐྱཾན་གྱཾདབང་པའོ་བིའི་སྭབོས་དབྭཏུའརིམས་པའིརམ་པརྲ་བར་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙོབས་ཡད་དག་པརའབྱུངབའཾ་ི 
ཛྷཱཱ་ཡ་ཤས་ཀའཅས་བུའ། །དྲ་ནས་རྱལ་པ་ཆན་བརམ་ཐསྭ་ཀྲིབུས་སངས་རྒྱས་ཀ་མཐུས། གནན་སྭྭན་གྱེ་འཁཧི་གྱི་དཀྱེལ་འཁར་བྲམས་ཅད་ལ་རྣམ་པད་བལྟས་ཏེ། 


| པཿ ཆགས་སུ་བཅད་པ་འདཾདགྭསས་ས། །ལཱ་དབང་སེམས་ཉནམ་ནུངས་གང་དག་གས། ་།བསྙལ་པ་བྱརཆམང་སརསྤྱ་ཆྲས་མ་མཐདཞད། །སྲོད་པ་དགན་ལཁརཤེང་ ཏར 
་རལེ་ །དཏྐག་ཡངོས་སུ་གལ་བར་སངས་རྒྱས་འབུང་། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཕན་དངབསྩབ་པའི་ཕྱིར། །འབྲ་བ་ཏུནལ་མདོན་པར་ཀུནན་བཞུགས། - །ཉམ་པའགྲེབའཾ 
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འཁརལ་དགནས་འདོན། །འདིནདབངས་ཀྱི་དབང་ཕུག་གནད་སྩོན་འཇུག་ །མཾ་ཟད་ལས་ཀྱེས་སྣཾབས་པའཾ་སེམས་ཅནལ། །རྒྱུལ་བས་ཞཾ་ཐའཾ ལླ་ནམས་ཤིན་ཏུ་བསྙན། ། 
འག་བརམས་ལ་ཆུས་ཀྱཾསཱནོམ་འཛིན། །ནཱམ་ཐརའིནི་གཏུམ་པའི་མཚོན་ཆས་མཐད། །རང་འབུངབསལ་པྱ་ར་མཆོར་སུདབའིཅཾ། །རྒྱལ་བའི་བཅོཏན་ཕྱགས་བཅུ་ཀུནཏ 
སྨུགས། _འདོནོ་ཀླ་ཆན་གནད་སྙན་བདག་པཾས་མཐད། །རྒྱལ་བའི་ཤེས་རབ་མཱ་ཁཞ་འདྲ་མཐའ་ཡས་ཏ། _།སངས་རྒྱས་ཆོས་སུ་བསམ་གྱིས་མཾ་ྱབ་ཐོ། །དེབས་ཐམས་ཅད་ 
° ཕྱོགས་སུ་རྣམ་པརམཛེས། །འདོའཕྲ་མག་གཾ་བདག་པའྡནམ་ཐར་ཏ། ་ །མཾ་ཡ་དབངབ་འགྲེབ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡདའང་དབངས་སྱཱག ག་བསུལ་ཞིབར་མངུད། །ཕན་ ་ 
དོ་སྐབས་མཇདུཆསྨ་ནམས་ཤིནཏུ་བསྐུན། །ནུལ་འདདོར་ཡ་ནོལ་གས་རབའཇུག །དནོ་དབངས་རཆན་ཇཾ་སྭདད་དག་ུན། །རམ་རེའི་འོདཆུལ་འགོ་འའི་གགས་རྐད་ 
རྣམས མཾ་ཡཾ་དབང་པསྭ་དབྱངས་གཅིག་སྤ་ནོས་བསུན། །འདི་ནི་བླ་གྲོས་དབང་པའི་རྣམ་ཐར་ཏོ། _ །འགྲ་བ་ལམ་པན་གནས་པ་ཐམས་ཅདལ། །སངས་རྱས་བསམ་ཅོས་ 
༨ཁྱཐ་ལམ་གའོ་ཏེ། །སཱདོདུ་གར་པའཾའགབ་ཀུན་ན་བཞུགས། །འདི་ལ་སབ་པ་སྭ་ཡ་ཏྤྱན་ཡཾན་ཧྒོ། །འགྲབའིབསད་ནམས་རྐྱུབ་ཇིསྙད་པ། །རྒྱལ་བའཾའོད་ལ་ཐམས་ཅད་འབ་ ཀཀ 
ཏུསྣང། _ །སངས་རྒྱས་ཡ་ཤས་རྒྱམཆོབསམ་ = མི་ཁུག །རྣམ་ཐུར་འདོནི་གནད་སན་ནར་བདག་མཐང། །རྐྱལ་བའི་སྐོརས་རྣམས་གད་ཏུ་ཡངོས་དག་སེ། །བདྡེ་གཤེག་ 
ཧྭབཾསརྣམས་ཡངས་སུ་རྫེགས་ྱར་པའཾ།ི །ཧྭཱཧོ་གྱེ་བསྐལ་པ་བསམ་གྱེས་མཾ་ཁྱབ་ཏཱན། །འདིནཾརིབ་སྙབས་འཇོམས་རྣམ་ཐར་ཏ། །དལ་མ་འམ་ཙིའི་དབང་བའླབྲ་གོས་ 
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ག་འ ཧཱབྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དགུ་བརའུ་ཇུག་པས་དགའ་བའབྱུངབཤེས་ཏུའོ། །མ་འམ་ཆིའདབང་པྲ་མ་ཏོག་དཔལ་ཀྱེདཀྱེལ་གཁང་ 
ཧཐུམ་པརཐར་པའ། དགའ་བྲ མས་ཅད་ཉ་བད་བྱུངབ་ལྦུཀནམད་པའ་ཆེས་ཏིདགའའ ངབ་ཤས་བུའོ། །མཾ་འམ་ཅིའིདབངཔྱརོན་རམ་པ་སྤ་ཚོགས་ཉྱདམ་པདྡ་འར་ 
བཱ ཡནོ་ཏབམས་ཅདགིས་མངདག་པར་པས་བདམས་བྱ་དཆནབསྦངབའསུང་བཞོས་ཡཞོ། མས་ཡང བ་བ་ས་་་ 
ཤཱ, སཱ་སླནཅཾད་ཡདདུ་འོང་ལ་ཐེགས་པ་མད་པས་ཀུན་ །བསྐྲུབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །མོའམའདབང་པཤོད་ནན་བཆཚི་ཕལ་གའིའིདྲ་ཀླི་ནམ་པརྲ་ད་པ་ནི སྭིདཛྡའི་དྐུད་ལས་འགྲེ་ - 
&: བུའགད་ཆིདསམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡད་དག་པན་བསྐུལ་བ་ལ་དམིགས་ཕཞས་བུའོ། །མོ་འམུ་ཆེའདབད་པ་མ་ཐདན་དགའ་ཞིདབས་བར་བུད་པའྲིམ་བདྡ་བརཔ་གི གཟྲུག་ 
། ཀྱི་ལུས་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་སྨྲབ་པཞེས་བྱའེ། །མ་འམ་ཚིའདབད་བྱ་རྐནྱ་གི་དཔལ་ཀེའདྷ་ཀརམ་པན་ཐར་རྲ་ནི འགྲ་བྲ་ྲ མས་ཉད་ཀྱེལས་ཀྱ་ཀཾག ས་ལྷ་ནམ་པ་ 
ར།་དགུག་པན་སྤབ་པའ་འོད་ཅེས་ཅྲའ། །སོའ་མ་ཅིའིདབང་བསའ་དཔལ་གྱོནམ་བརྡབན་བྲི། འབོབས ཧདོལ་སི་ཧུ་ འདང་བ 
༔ 2 །མི་འེས་ཆིིད་བྡ་པྲ་དག་ཤུལ་རྱ་བདག་པའ་རིམ་པན་ཐར་པྲ་ནི་ མའམ་ཅིལིའཁའོ་ཐམས་ཉདྭ་ཏིས་སམས་ལ་ལཱཞིངའདན་པའ་ དཅཾས་ཐའ། །དནས་ 
མིའམ་ཅིའི་དབང་པལཱའིརློགས་འདྲོ་ཀྱིས་སངསྦྱ་རྱས་ཀྱི་མཐུས། མི་འམ་ཅེའིལཁརྲ་ཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་པར་བལས་ཏ། དའཆ་ཆིགས་སུ་བཅད་གཡདདག་སྤས་ས། ། 





°; £ *2 ཿ 
* 4 ༩ 77; 


རྲི་སད་འགྲེ་བདག་ན་བདེ་འབྱུདྲ་བ། །དཾ་དག་ཐམས་ཉད་རྒྱལ་བ་མ 
༩ ༨ ‹༨༽ < ༨༽ ` = 
པའི སམས་ཉན་ཀུན་ཀ་མ་ཐད་ཅི་སྭད་འབུར་བ་རབ་ཏུ་ཡད་པ་ཀུན། 
= ར་རྗེ >5 5522. > 
སངས་རྒྱས་ཡན་ཏན་ཧམཆོམ་བད་པ། །དེ་ཡམཐའནའགྲེ་བསམ་རྣེད་དུ། 


ཅན་ཀུན་ཧྱ་ཡེདདུའོང་བ་ཡེ། །སདཔངས་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་རྣམ་སག་ཅིང། 


དྲ་བཤེན་གཤགས་པས་སྭདོ་པ་ཡིས། །རྐྱལ་བའིརྣམ་ཕརའཕྲུལ་པ་བདག་གཾས་མཐྲད། །རྐྱཆིན་ཐུགསརྡ་ 


ྒ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོད་ཤིང་ཐས་པནི། །འགྭ་བརྣམས་ལ་བསྙལ་བ་མད་པརདཀན། 
།སམས་ཅན་ཀུནྱ་ཧིབསམ་པ་གཞལ་མཛད་ད། །ཐཿ 


འདཾམཐྲདཧོ། །བད་བར་གཤགས་པའ་ཡེ་ཤསའབྱུང་བ་ནི 


།ཕྱགས་རྣམས་ཀུནཏུ་སཛས་ཤིང་འབར། 
།ྱངན་མད་པའི་ཆེས་ཤིད་སན་པ་རི 


ཁབས །དྭ་པཱཾརས་མས་ཅན་བད་དང་སྣུག་བསལ་ཀུན། 


དཔལ་མའམ་ཅི་ཡཾས་མཐང། །འབྱམ་ཀྲས་ལས་ནའསྤམ་གྱིས་མ 
སངསྭ་རྐས་བཟག ཤགས་ཐམས་ཉནྨརམ་པརའ་འུལ་པ་ཡད། 


བསྟན། མ་ཏོག་རུལ་མཚན་མའམ་ཅི་ཡཾས་མཐད། ། 





` ༨2 ཚ ི ༦ 


ཐང་བས་འབུང། །མགནོཔ་དན་སཱབས་དངམགན་ཡན་ཏེ། །སཾམས་ཅནྲཐམས་ཅདགནས་ཡོན་ཕནས་ཛད་ 
© ༢༨7 +... 2:༨༢ ༨ ༣; 6 ཆི 
།ད་དོག་ཀུནལ་འདྲེན་པ་དེན་ཡད་དེ། །ད་ནད་པལ་གིདཀིལ་འཁརམ་འམཅ་ཡེས་མྤབ། རྨ ུ 


༥ ་ 8 252 ༢༨༤༡ ` 
།སྭ་ཆོགས་རྒྱན་གྱིརྣམ་ཐརའདྡིའདྲའོ། །སེམ་ 


།སྤྭ་སཱན་ཡེད་རུའངབའི་མཾ་ཡཾས་མཐང། །སཱན་རད་ 

སྣ་ནམ་པར་ཤིནཏུ་སཱངས། །ཤིང་གའོད་ཀྱི་མཾ་འམ་ཅི་ཕཾས་མཛངོ་། ་ 
།སངསྱ་རྐས་མཆུན་གྱིས་ཀུནནས་ཤིནཏུ་དཀན། །དགའ་བདྲ་མས་པར་བུདཔས་ 
མས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་ཏིལམ་ཡངསན། །འདིནྱ་རན་ 


།བད་བརག་ཤགས་པས་ཐམས་ཅདྲ་འབ 
།སམས་ཅན་ཀུནགིས་ཤས་པརམནུས་ཏ། རེ 





བོ /༼ོ 
5༨ ༧ ༄༅། །རྣམས བསས་ནྲ་ཧཿ རེ 
; ཏུས ་པརྱགྱར། ཏྟ ལྟའ་ས་ཡ། འདས་མ 3:36 
ཡུལ་ཐམས རྭ །འཁའོད་ ལ་བ་མ ལ་་ །རྒྱལ' (3 
5 རེ རུ ཁ་སབ འདིག ཤུལ་བདག་པའི་ ་ དབེ ལའ འའ རམ་ པྲ ་ 
ཀློ རི འཕུལྱ་ཀཾདབོདྲསྲ་བམསའདྲ་་ ཞནོ་པ་ལཱའོ་ཏ ཤད ་ 
ཅཾ ཨན་ཏན་གྱའ་ར ོ ཆི 
་ ལྕའི བའི་དབངབྐརྲོལ་ བ་ག ཤི ྩ  ་ 


= འ ༢ གའུ་གཔུད་ཀྱ་རམ་པར་བའ་པ སམས་ཏནྲ་༔ ༩ 

།ལ་བས་མསོ་བརྱ་བད་པ་ཤེས བྱའཾ། ཿ འེ རར ་ ༨ ཆགསཔ་བས་་ ་ 
གྲི ཙིརལ་བའིནཱམ་པར་ཐར་བྲན། སམན་ཉཉ་ ་ 
གས་ ཡད་དག་པཱར་སྙན་པཤས་བྲའ། ལྟ་འཕེ་མན་པའོ་དྲ་བརར་ ལ་སང་ར།གསུ་འཟད་ད ལམཆན་ ནྱ་ཀརཾམ་པར་ཐར་པྲ་ན། རཾ 
ོོ་ །ཉཱྱ་ཆན་པའོ་དབད་པསདྲག ་པརྲ་ཐར་ ¡ 
- ཧཿ ཆཔ་དིས་ ླགཐགསཤཿཔཔདྲ་ྲཅ། ཟ ྒ 


ུ 
1:༢༤ 
ངུ 5 ± ; ་ = ± ཿ ༡ ༧ ༡ ངེ ྒ (འི ཇས་ 













འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ ་བད་བ་དང་དགའ་བམཐའ་ཡས་ཕྲ་རསསུ་དན་བཞས་བྱའོ། ན་བའི འི་དབང་པོ་བ ་པ 

:.¿ སོའགུལ བས་པ་བོལགཞངདགའ་བཀནནསའབུངབཤས་བ བྲལ །ལཱའཕྱཾཆྨན་པའ་དབང་པ ཐཡོདདའངོ་བ་འབུང་ཐའློན 32. 

- ལུགས་སུནོ་བཞས་བྱའོ། །ད་ ནས་ལཱའབྱེ་ཆན་པའོདབངཔ་བླགྲོས་བཟང་པའི་ འགཟི་བྲདྲཱ་ཀིས་སཛས་རས་ཉི་མཐུས། ལྟབྱ་ཆན་པཿ ུ ཀྱི་དཀིལ་འཁར་ལྭ་རམ་པར་ 

༡ དེའིམཆིགས ་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སས་སོ། །སངསྦ་རས་ཆེས་ཉིདྱ་སྐ་ཆན་ཡང་ དས་ལ་དས། ཀག ་ མག་པ 

་ སྭནོ། སྣུག་བསུལ་ཐྲམས་ཅད་རབ་ཞི་གནས་ཀྱང་མད། །ྒྱལ་བའི་ྫ་འཕྲུལ་ཆེས་ཞེད་ད་ཡང་ལཱས། །ཕུགས་རྣམས་ ་ཀུནཏ་མ་ལཱསྭ་ཧལ་བ་ཡཾ། པཱ 

ཛཱ  སྭདོ་ཡུལ་སཱཾཤ། །གཟིབརིདལ་མད་དབུངས་ཀེས་འདི་མཐད་ད། ། །སངེས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མད་བསམ་མི་ཁབ། ། །འ་བཟ་བསུམབུ་མ་ཡུས་དུགས་ 
རྣཾས་ དྭག་ཆཾས་ཞིད་སྣན། ལྕ ནུན་པ་གུ་ཆོགས་གཙུག་པུད་འཛིན། ཏལ ་པ་་ོ་ དབྱིང རུ ། 

 དེ་བཞིན་གཤགས་པའ འདྡཾགརྟེན་བསད་ནམ་ས་ཞིད། །མག་བཟང་བདག་བུའཔུ་རེན་པས་མཐོང། །ས ཡས་ཅན་ཀུན་ 

རུ ༢ ་ ཧ། ཿ་བས་རྷཱ་སདཏཱ་ན་མཁཿཱཏཱཧཱཾ། །དན 



























བ;:ག་ཡ"སས་(༄-- ༤.བབ་་བཡང་ 


ཀ ༄༅། ༤ ་།ཤས་པདམནུས་ཏེ། །མགན་པ་རམས་ནིམ་ཟདནས་མཁའ་བཞིན། ་ །འདི་ནི་ཤུགས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་རྣམ་ཐྲར་མཁོང། །ཐམས་ཅདཆས་དང་སབས་ཀི་ 
མཐར་ཕྱིན་པས། །སསྦརྒྱས་དཾབ་ཀྭ་བུརསྐད་མནུས། - །དེ་ཡཾ་ཆེས་ཤིད་རྐྱལ་བ་དབ་ཏུ་མཛེས། །སངགའི་ཕྲུག་པ་དཔལ་ནཾའདཾ་ལ་འཇུག །རྒྱལ་བརྣམས་ལ་དགའབ་མ་ཟད་པ། 
¡ བསལ་པ་སྭ་ཚྱཾཧལ་ཆེ་སལ་བས་ན། །དེ་ཕཱར་འགྲ་བི་ཀུན་ལཱས་ཡད་དུ་འད། །སུ་ཚོགས་སྒྲ་དབྱངས་རྣམ་ཐརའཞིའཇུག །རྐྱལ་བས་ཕ་༢ལ་ཕིན་པ་རྐྱམཚོནྣམས། . །ཡངས་བསྐྲད་ 
„ རས་ད་སས་སྐུ་དང་སད་ཡུལ་མད། །འཇིག་རན་ཐམས་༦དསབས་སུ་སྤནོ་མ་གྭཾ། །དཾརབ་བུ་ནིཚུལ་བཟང་འདཾ་་འཇུག །དེ་ལནམ་མཁའ་ལཱང་གི་དབང་བ་མཐུ་སྭབས་ཆན་ཏཱེའ་ 
ུ 4 ཤུགས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་ ཐགས་པ་མད་པའིམགལ་སྐབ་པ་མད་པས་སམས་ཅན་རྱི་ཁམས་རྣམ་བརལྟ་བཞེས་བླའོ། །ནམ་མཁའ་ལཱདི་གི་དབང་པྲ་མོ་ཤིགས་པའ་སམས་ནན་པ་ རྨ 
་གཟུག་ཐུད་ཀྱི་རམ་བར་ཐར་པ་ནི། ཕུགས་བཅཏུའསེམས་ཅན་ཡངོས་སྲུ་གན་པརྲབ་བས་ཆོས་ཀ་དའངས་ལ་རབ་ཏུགནས་པཤེས་བའོ། །ནམ་མཁའ་ལྣངག་དབང་པ་ཤུགས་དྲཾམ་མད་ 
_ ཕའི་དཔལ་རྱོརམ་པརྲ་བར་བྲ་ནི ས་ཀུན་ནས་བྱར་ནོའྭགུས་ཀྱི་ཕ་ཕོཐཏཱཱ་ཕིན་པ་རབ་ཏུ་འབྱང་བཞེས་འོ། །ནམ་མ་ཁའ་ལང་གི་དབངཔ་ཕཱོའི་མཾལཱག་པའི་སམས་ཀྱི་རྐྱན་རྣམ་པར 
_ ཐརཔ་ནི དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཤུགས་ཀྱ་མུཐུས་འཇུག་པཞས་བའོ། །ནམ་མཁའལཱང་གདབང་པ་ཆོས་བཏན་པ་རིམ་མད་པའོའིད་ཀྫིནམ་པརྡ་བརཔ་ནི། སམེསྦ་ཞུམཐའ་ 
བ་ཡངས་སུ་ས་པར་་བའི་ཡ་ཤེས་རབཏྭ་ཕི་བཞེས་བུའོ། །ནམ་མཁའ་ལཱངག་དབང་བཅོད་ཕན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་གྱིགཙུག་ཕུད་ཀྱིརྣམ་པར་ཐན་པ་ནེ། སངསརྱས་ཀྱིཆོག་ཀྲེང་ 


3 :* ྲུ ༣ ་ 
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ཁནུཏུབཾནཔ་སཱནོ་པ་ཤུས་བུལ། །ནུམ་མཱ་ཁའ་ལཱད་གིདབདཔ་གཞིན་ཏུན་ཏུརབ་བར་ཧནོ་བའི་ཤུགས་ཀྱུརམ་པར་ཐར་པ་ནི། གུབོས་ཀུན་ནས་ཡངདགཔར་ཕྲུབ་བཟདཔའི 
རྒནཅས་བུའོ། །ན་མཁལ་ཝིང་གི་དབང་པ་དགབྱ་5མཆོཀུནནས་ལ་བའིནམ་བརཐར་པ་ནི། སམས་ཅན་བརིས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་བརྙགཁ་པ་ནུལ་མཛོནཔ་བསྩུབ་པ་པས་བའོ། ། 


„ནམཾ་མཁའ་ལཱཾང་གིད་བང་པ་ཀྱུའི་སྐྲ་ཡངས་པྲཀུན་ཏུ་ལཱ་བའིདཀྱོལ་འཁར་རྱི་རྣམ་པའ་ཐར་བ་ནི། སེམས་ཉན་མཐའ་ཡས་པ་ བདང་འཆིའཕ་བཤེས་པའིཡ་ཤེསལ་ཡང་དག་པར་ ་ 
ལྒ ༩ 8 525 ® ལིར (ང་བ་ལ་བ -% > དཱུ ནྲ ± 52 3399 དྲག ཿ 
: .འཇུག་པ་ཞེས་ཀྱའུ། །དནས་ནམམཁའ་ལཱང་གདབང་པ་མཐུ་ས་བས་ཆན་པའདཤགས ཙསངསྐ་སས ཀྱ་མཐུས། འདབམ་བཟང་པའི་འཁརྱ་ཀྱི་དཀྱེལ་ལ་ཁད་འམས་ཅདལ་ མ་པར 
བལུས་ནས། དའི་རཆིགས་སུ་བཅད་བའདིདག་སུས་ས། །ཕུགས་བཅུའིནིངནམས་མཡུས་དངངས་བཀང་ཞད། །འཇིག་རེནམགན་བརྒྱརན་དྲན་གྱིས་གཟིགས། །སཾམས་ཅན་ 
འདུལ་བདལ་ཆད་ཀྱར་མད། །རར་བྲུད་རྣམ་ཐརྦཾ་ཧཆཾན་ཤིནཏུ་ཡངས། །འཇཾག་རྟན་མགེན་གྱིའཕྲུལ་སྭབས་ཆགས་པ་མད། །པྱགས་བཅུཿཾཧཱང་པོ་བོང་ཆུབཀུནནས་ཞུགས། : 
རྐྱལ་བའི་མད་ཡཾ་སྭཱནཾ་རྣམས་ཐམས་ཉད་ཀང། །རིནཆན་སཱ་ཆོགས་གཉུག་ཡུད་མཁའ་ལཱཾད་ཅན། །སྭནོ་གྱེ་བད་བརྲ་གཤགས་པ་སྭུདོ་པ་རྣམས། །པ་ཐོམ་པན་པྱ་རཆིན་བུད་བྲ་ཐབ། 


. སུཔྱརས་ཀུནལ་མཆོད་པ་ཡང་དུག་བེད། །འདབམ་བཟུང་པོའུགས་བཟད་དབརད་རོ། །སྭད་ཅིགསམས་ལ་བུངརབ་དུདོམཐུའ་ཡས། །རྒུལ་བཞི་གོཔ་ནདདཅིའདུ་ཐ། 
དེྩོ་ཧན་བཟངས་ནམ་མཁལཝཱངཐིས་མཿཾ། །རྒྱལ་བའི་སད་ཡངས་པལ་བསམ་སྭ་ཁུབ། །འཐ་ཀུན་ཧྱས་བསོ་མ་པརྡཿ བསོན །ཡ་ཤསཡནོཏནཧཱ 


£ ཨེ 
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རའ 
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ཀ ༦ །རྣམ་ཐར་འདིན་མཁའ་ལཱའ་འགྲེ་འདྲིན་གྱེས། ༡-།དེ་བཞེནགཤེགས་པལ་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་འོད། །འགྲ་བོའི་གཏོམུགྲ་དབ་མ་ལུས་སེལ། །རྒྱལབ 
འཇཾག་ཏྲ་མས་ཅད་ཀུནྱ་ཀྲ་མགན། །དེའྲད་ཆོས་བཏནའཛིན་པའིའདབ་བཟངས་སན། །ཆོས་ཀྱི་ཀར་ཁེརཾས་ཟད་ཐམས་ཅདནས། །སངསྦ་རས་ཆཆིནའ་ཇིག་ཏད་ཀུན་ཏྭསཧནོ། 
ངེ མཐའ་ཡསཆས་ཀྱིས་མདཱས་ནས། །འདབ་བཟངས་སཱ་ཚོགས་གཙུག་ཕུད་འདིཡ་འཇྡུག །ཐམས་ཉད་སཱབོས་ལའབྱུད་བ་རབཏུཞུགས། །རྐྱལ་བ་ཀུནདང་སྲེུགཆེས་ཀྱི་སྐུ། { ÷ 
ཤཱ; དབ་ཞན་ཉད་ངས་རྣམ་པར་རྟེག་མཾ་མངའ། །ཀུནཏྱུཧཱབའི་འདབ་བཟངས་འདི་བྲརོད་ད། །རྐྱལ་བའིའོད་ཟེར་འཇྲིག་རྟན་ཀུན་དཀྱེཐ།  །སཱ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་སམས་ཉནམཁའ་དུལ་ ཏ 
ཀཀ ཀྐ སདཾཕ་སྭ་ཆེབསུས་པ་རྣམ་པར་སྭུདྲ། །རྣམ་ཐརའདྡིནི་ཡག་བཟངས་དམ་པའ། | དྲན་མད་རྒྱམཚོའཾག ཞི་ལ་གནས་པ་ཡཾ། །ཞིང་གི་དཀྱིངས་རྣམས་མ་ཡུས་སརྦསངརྐྱས་  ; 
གཟགས། །དདག་ཀུནྭཀློ་ཧུས་པ་ཆོས་ཆན་འབེབས། ྒྱ་མཆོརྐྱབའིམཁའཀཱངའ་དི་ལྟར་བལ། །དལ་ལཱས་ཡྱགེ་དབར་པླ་ས་གཉན་གྱཾ་རྣམ་པརཐར་པནཾ དབང་ཆེན་པསོ་ ཡི 
ཏྦུའ་ཕགས་ཤིང་རཾ་གྱིས་མི་གནན་པ་ཞེས་བྲུའོ། , 'ལཱ་མ་ཡིན་རྩ་དབང་པཁྲག་བཟངས་བསི་ཀྱེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། སཱཱ་ཀུནནས་ཧྱིནགྱིས་རྨོ་པ་རྣམ་པར་གཞག་པ་འབཏུའབུཀད་ 
 ཤསྭུ་བཱའོ། །ལྷུམ་ཡིནྱ་བིདབད་པ་བད་བའོ་མཚོག་གྷཉམ་པན་ཐར་པ་ནི། འབྲབ་ཐམས་ཅད་ཀི་སྦུགབསལ་ཤབའ་བཱད་པ་བཏུལ་བ་མད་པཤེས་བུའོ། །ལྷམ་ཡརྱབ་དའེད་པེ་ 
༦ མཆོན་ཆཆེན་བའྱི་ནམ་པར་ཐར་པ་ནི།  བརུལ་ཞུགས་དང་ད་ཀའྲ་ུབ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་མཁྱི་དན་ཅེས་བའོ། །ལཱ་མ་ཡིན་རྱིདབང་པཾ་སྙོབོས་ཚན་གྱོ་རྣམ་པར་ཐར་ཕན། ཕྱོགས་ 6 


༼༡ 





༤: 








གོ །ཀྱུ་མ་ 
ཨྱཾདབང་བ། 


ཅད་སྒོན། །འདུལ་བ་ 
0 ་ 


ཀ། 


༄༅།། ་ །ཞིམ་ཛད་ད། །རྣམ་ཐཔའདིལ་བདེ་བ་མཆོག་འདུགག །འགྲ་བའི་དོན་དུ་བརུལ་ཞུགས་ད་ཀའ་ཐུབ་ནམས། །དག་བྱ་རལ་བས་བསྙལ་པ་བརྒྱར་སུད་དཾ། 
དཔུརྦ་ཧལ་བཟིས་ཤེས་ཀུན་ཏུ་སྣར། །དྲ་བ་བཟང་བས་སངསྦ་རྒས་འདི་ལར་བརྗད། །ཞེང་དབངས་ཐམས་ཅད་རྩལ་བ་གསཟར་མཛད། །འཇིགས་པམ་སཱནོསྐུག་པ་ཡདོཔ་མོན་ 


ཙུ = 3 ༢ = ༨ = ངྫོ དགྲ རར ༩༡༡ པཔ „$ 
; བདེགཤགས་རཱ་འཕྲུལ་ཆགས་མད་གཞལ་དུ་སད། །ལཱ་མན་དབང་པ་སྒབོས་ཆན་ད་ལྟར་སྐནོ། །སངསྨ་རྲསྭསྭ་བ་བད་བརའབྱུང་བརྣམས། བྲུ ་ྲས་ ་ 


ཛཿ 
༦ 





མཛད། ཐམས་ཅད་མཁུན་པའིཡ་ཤེས་ཕུགས་ཀུང་སྙན། །རྣམ་པརསཱང་བ་འདི་ནིརབ་སྣང་གི །འགྲེ་བའཾབཾསདོནམས་རྒྱརྤེན་དག་བ་དག  རྒྱལ་བའ་ ཁུ་ཕཾས་དདག་ཏྱན་བ་ 


ཧྭ། ཐནཔའྡི་པགོས་ཀིལམ་ཡངྱ་རལ་བ་སཱནོ། །ཆས་དཔལ་འདི་མཐདའདིལ་རབཏུའཇུག །བདེ་གཤགས་བུགས་རྡའིསྐུནི་མུཉུམ་མད་པ། །ཆུགས་མདོ་སྲུདོ་བྲ་བམས་ཿད་ 


ཀུན་ཏུ་སང། །འགྲ་བཐམས་ཅད་མག་ཡམཆན་ཞིད་དུ། །རྒྱ་ཡོྭ་གྲོས་སངས་རྒྱས་ཡནོ་ཏན་བརྗོད། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་རྣཾང་མཆད་མཞམ་པ་མད། །སངས་རྒྱས་རྫུ་འཕྲུལ་ 


ཆོསྱ་ཀིདབིངས་ཀི་ཀུང། །བུང་ནུབ་ཤོང་དུང་ཀུནན་རབཏུ་བཞུགས། །དཔལ་རྱཾ་བཡུལ་མོན་བདག་བས་མཐང། །འག་ཀུན་གཱཾ་འཁརལ་དབུདུས་དགཏུ། །སུན་ཆད་་ 


_ག་ཤགས་སད་པ་སད་བའིཆི། །འྭགཟུའི་སུག་བསུལ་མ་ལུས་རབ་ཏུ་བཀལ། །དཀྲུནྭཝཱ་མིན་དབུངས་སྙན་རབཏུབརད། །དལ་ཤིན་མེའུལུལ་དང་གཞུལ་མུད་ཁདག་གཟུབ་ 
_ ཤནཿ་ཱན་པའྷཾནམ་པར་ཐད་པྲ་ནི། བྷ 


འྭྲོ་བྲཾབམས་ཅདྱ་ཀྱིརུ་ལ་ཡད་དག་པར་འཇུག་པཤེསྭ་ཉུའོ། །ཧནམའོལྕཱཉམ་པའླི་བྲགས་ཚོགས་སྩད་བའིདྲ་ཀིལ་འཁརྱསྱིརམ་བདབར་པ་ཤི 








༣:༡༤ ་་ ར་ཀས་སགག་ས་༡ཁ་ཁ།༡༡༡༥ སསགས ༡༡ ༡༨ ༢༢༩༤དང་ཡམམས། ---~- ~~- 


༩ 


¥ 


_ ཀ ༄༅། * །ཧཱད་པ་རྐྱལ་བས་མཁྱཾན། །རྐྱལ་བ་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཤིད་ལ་བཞུགས། . །རྐྱལ་བའཾ་ཡ་ཤས་མ་ཐད་ནམ་མཁའ་བཞན། །རྒྱལ་བའའདཀྱིས་ཕུགས་ 
ཉྱཿ་ཨ་ནྭཏཱཀང། །འག་བ་ཀུན་སིབསམ་པྭ་ཐུགས་སྐུ་རུད། །དྲྱོ་ཧ་མིགླནམས་གཞན་དང་གཞན་དག་ཀྱར། །རྣམ་ཕྱ་རྒྱ་ཆན་ཆཾག་གཾས་རྐྱོལ་བ་གསུང། །ཕུནཨུམཆོགས་ 
པཱའྨ་དགས་ལུ་ཡེས་མཐང། །རྒྱལ་བའི་འོད་ཀྱེས་སམས་ཅན་ཀུན་དགའ་གྒ། །རྐྱལ་བའཾ་མཤོངོ་བྲས་བན་དུ་འགྱུ་བ་ཡན། །གའོཕངས་དམ་པྱ་རྨནཞཾབ་སྭནོ།་ དཱ 
ཤག ས་འདལ་དབཏདགའ། །སངས་རུས་མཐར་བས་འགྲབྱ་རཚན་གྱོས། །དགའ་བདཔགམད་དག་ཆས་ཀུན་ཏུ་འབུར། །ཆས་སྤོན་གཞལ་མད་རལ་བྱརན་འབེབས་ཏ། 


རཾ འའ ¬ ཤེ ༡ ང་རལ ལཱ ༨ ཧཾ ༨. ༨ ‡ ©= ཿུ ཏཾ ཅི ར=རཿ- །÷ དོ ˆ 
_ ¿2 དལམ་ཏག་རྐྱལ་བའལ་དགའོ། ས་ཀ འའར་ལ་འབོས་ལ་འཇྲག་ར། ཅཉན་བས་བའི་ས་ལྭ་ཏམ་དད་ཆང། །རབ་འབམ་དྲའ་ལ་སདྲོརཾ་ཏལ་ལས་སུངས། ཿ 
ཟླ འདནི་ཡདའ་་ རཿ ཿ བ་ གི 7 ་ རླ ེ | | ཅོས ་ ; ༧ 
རྣ ཅཐའལཱས་མཐངད། །རྐྱལ་བ་མཐརཞ ཐས་པ་དོན་མད་མན། །དགའ་དང་བདབ་སུབ་ཡངས་པ ཧྱད། །འབྱམ་ཀླ ནམས་ས་ཅས་ཿ། 


$ །དས་ནིམིག་ཟངས་དེ་ཡ་དགའ་བ་སྤད། །ཅེས་དྲུཧིངས་འབྱམ་ཀྲས་ཕྱོགས་སུ་རབའཇུག་པ། །འག་བའི་སྔབས་བཉུས་མ་ཡུས་སྙནོམཛད་ད། , །བད་གཤགས་དདོས་ 
ཡདམ་ཡཾན་དདས་མདྦ་མྲིན། །འཕགས་པའཾདཔལ་རྱཾ་ཉིན་མྲའི་ལཱ་ཡཾས་མཐྲོད། །སམས་ཉན་མ་བདྲ་ཐབས་པནུབ་བླ་རམས། །གཟིགསཉས་རྒྱལ་བའཇིགཏྟན་མཆོད་པ་ ཟའ 
__ འྱཀ །ཡུགབསྭལྱརྦ་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱལབས་སཱལ། །འདལ་སྭདྡ་རེའི་གཟི་བརྔིདལ་འཇུག་གེ་ *།འགྲབའདཾ་ནིཧོན་མདེས་ལེསུ་ཏསྟོབས་བཱ། ( །དགའ་བ་ཙུད་བའི་འད་ ~ 





་༢༠་བའ་ཀ།འ རཾ རར ༡༡¬- དེ ་བར།༣། ༡། ར་ = རཿ ཟ་ ཤེ £=38 ± :£ བའ 
བླརལ་བུས་གསུངས། །ཆས་ཀེ་དགའ་བ་རབ་ཉིས་སུག་བསུལ་འཛིཊ། །འསདནམས་ཤགས་ནྷཾདས་ཐར་འདི་་འཇུག །མུཁའནུངྱརལ་བའིབསདོན་མས་དྭཀེལ་གབའོ་སས། ༦ 


འཇཾག་ཏན་དག་བས་གཅོབ་མཆོག་འབུང་སྭ། །ཅེས་རེམས་ཀུན་ལ་བད་གཤགས་འཁྲུལ་མ་མདའ། །མ་ཏག་ཕྲང་གླིངས་ཐར་འདི་ཡིན་ཀོ །དེ་ལ་མཆན་མཁྲིལ་དཔལ་དྲསྨ་སྐད་ 
ཆེང་ཀྲན་ནས་བབ་ལའི་འདྲོ་ཀྲི་ མ་པའྲ་བའ་བྲམི བསྡ་སྲ་གྲདན་ྲབ་ཏ་བྲའ་བར་བྲཀའ་ནང།༣ག་པའ་འའའ་བའའ། རཾ ཡུདཔལ་དྲ་མམད་ 
ངེང་ཀུན་ནས་ཐབ་པའིའདྱ་ཀྣི་རམ་བརྡ་བན་པ་ནི། ' ཐའ མ་གཏན་དབ་ཏུ་ཤིབའིབད་བཀུན་ནས རྣམ་བར་གནོན་བ་ཞེས་བྱའཾ། །སཆན་མའོལུ་ཀུན་ནས་སྙབ་པའམདངས་ཀྱིདཔལ་ 
གྱརྣམ་པའ་ཐད་པན། སུང་བ་འཇེག་རྟེན་ཐྲམས་ཅདལ་མངནད་ལ་ཞེད་འགྲ་བ་འདལ་བྲ་སན་པཞེས་བའ། །མཆཚན་མའིལ་འབ་ཏ་དགའ་འ་འའ་གའའ བྲལ ༡ ༨༤ ་ 
ྫི།༽ ཡུ་བཧན ས་ཀ „ །མཆནམའུ་ལཱརུཏུདགའ་བའ་མགགས་འགྲོབལ་རམ་པརྙག་བའི 
༧:༩༧ “འད ༠༢༢༨ ༠༥༩ ༢༩༠༡ ༠༡༤ ༦༡༠༤ ༡༡༠༨ =: ་ ཏྲུ ¬༼བ༧ རྲི རཿ: 2 ༨ 
རྣམ་བར་བྲན་པན། ཀུནནས་དགའ་བརྒྱཆན་པ་དྲ་མ་མད་པའཾམཆན་མཞེས་ཀྲའོ། །མཆན འལྭ་སཱསཞེ་བྱ་ཧམཆའ་དད་ཏངལན་པའིནམ་པནྲ་བར་ཕྲ་ཀི ཡངས་པའབང་བའི་ 


སམསས་ཏཀིས་ཅན་འདོ་ཀྱི་དྐན་ཆིས་བའོ། །མཆཚན་མའིིལ་མཚན་མ་བས་ཉད་འབར་བཟིར་པལ་ཀྱི་ས་བབབས་པ་ དང་་་ི|ིཾིཾཾ་ ཏེ ༩ 
རི རྣ རྫ པེ ། སོ ` །མཆུནམཐུམསུ་དའ་ཨ་འཡ་ན་ནང་ རང ཡདདུའདོ་བ ཟབ་མསྐ་རཱམ་དནའཕྲུལ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་ ་ 
བུའཾ།  མཆན་མའུལྟ་ཤད་ཐམས་ཅད་དབཏུ་རྐྱས་པནུབྱད་པའ་འོད་ཀྱིཀྣ་མ་པར་བྲར་བ་ནི། དགའ་བདང་སཱནལམ་དང་མོས་པ་རྒྱ་ཆྨན་པའེ་འོད་ཅེས་བྱའོ། །མཆན་ཟའི་ལཱ་ཀུན་ནས་ 


༣ 


/ 


ང་ 


£ 








ཀྭ སཱུདོ་ཞུད་བསྲུང་བའིདཔལ་གྱིརྣམ་བར་ཐར་པཱ་ནཾ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སན་པར་བ་བཞི་དགེ་བཟྩིར་བ་ཡང་དགཔར་བྲརདོབ་ཞེས་བྲའ། །མཆན་མའོལྭ་དག་བཟམས་ ; 
ཅོད་ཀྱེས་ ནགའ་དནཐྭར་བལ་དབང་ཐསྦུར་སྭཾརམ་པཱན་ཤར་པྲ་ནི * ཀྱམས་པ་མཐའ་ཡས་པས་འགྲ་ཐ་ཡངོས་སུ་སྙབ་པ་ཞེས་བྲགཾ་ །མཚན་མའོལྭཾ་མདུད་བར་འཛྲིན་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 








ཏཿ 


>;= ཅུ / 7 


གྲག ཅོ །ཞི་བརྭ་་བས་དབང་བ་རབཏུ་དགའ་བའི་ནམ་པར་ཐརཔ་ནི། སྣང་རྔའི་སྒཾ་ནཾས་ཆར་འབེབས་པའིརྒྱན་ཉེས་བྲའོ། །མཆན་མའོལཱ་དགེ་བའོབསདོནམས་ 
འབུང་བའིདཔལ་སུན་པའྭིནམ་པའ་ཐར་པ་ནི། འགྭ་བྲ་ཐམས་ཧད་ཏཱ་བསམ་པ་ཡངས་སུ་ཆས་པར་བ་བས་ཀུན་ཏྱུ་ཆེས་པརའགངས་པཞས་བའོ། ”།རཾནས་མཆན་མའིལྭ་ ཀླ 
དཔལ་དུ་མ་མད་ཅང་ཀུནནས་ཟབ་བའི་འོད་ཏྱེས་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་བྱཾན་གྱོས་རླབས་ཀྱེས་མཐྲུས། མཆན་མའི་ལྭའ་བཁརྩོ་ཉི་དཉིལ་ལབརོ་ཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་པན་བལས་ཏེ། ' 

དའི་མཆིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་སུས་ས། །སངསརས་སྙེདོ་ཡུལ་ཤིནཏུ་ཡདས་པ་ལྕཾས། །སྭངོ་པཞི་བནམ་མཁའམཆན་ཤིད་ད །དགའ་བྱར་མཆོནམ་པར་སྩངས་ཐས་ 


ཧྲི རྭ ༦ ¬ ཚལལར་རོ་་ར་་རེ་ པར 0 ༦༨ ན 5 དྲོ 
%ཾ ཤཱ །རྒྱལ བུད་མད་བཱུགཱས སནམ བུདུ་མུང་ཨཱ། །ཐུབ་བ་འཇིག་རྟན་ཀུན་ལྟ་དགའ་བ་སྲེ། །བསྒལ་བ་རྒྱམཆོ་དགན་བནའགའ་སྣང། །བུགས་རྔས་ཀུན་ཏྱུ་བས་བས་མགན་ 
ཤྭ པའབྱུད། །འགྲེབལྭ་བའཾཡྭ་ཡས་འདེ་མཐྲང་ད། ` །འདྲེན་པ་འགྲེ་བའི་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པ་སྭ། །འགྲ་བ་དགན་མངན་ཏུ་ཀུན་ཏུ་སྣད། །ལམ་ཀྱོ་རྒྱུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 


པར་སཱར། །སྩཾབ་པའ་མདངས་ཀྱི་དཔལྱ་ེའདེལ་སམས། །དགའ་བརྐྱམཚོབསམ་མཾཁྱབ་རབ་ཏུ། །ཡངས་བསྭྭ་སཱནོ་ཆད་བསྒམས་བསུན།- །དེ་ཕྱའ་རྒྱལ་བ་འཇཾཾག་རྟན་ . 


 ུ་རུ་ཱཿཡུ་ོ། །སསརུས་སདོ་ཡསལཙྱགཿབུ་ད། ་ ༨་ 






སིམས་ཅན་བསམ་པ་རྒྱཆན་རྣམ་པར་སྩད། །མཚནམའོབུང་བཟིདཔལ་ནའདིལ་དགའ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འག་བའི དྲ། །བསདོནམས་དྱཀེལ་འཁོད་ ་ 
*༤== £ དཿ ཿ | 3: 253: རེ ས་ས་ས རབ ུ 








རྣམ་པར་ཡངས་པ་སྒུན། །དྲཾ་མཾདཞཾ་བའོ་ས་ཡང་སཱནོམཛདད། །འདེལཆུས་པའོའོ་ནི་འབཏུའཇུག །སངསྦརས་འཕྱུལ་གྱ་འགསྣ་ནམས་འབ་བཀང་ས། །སེམས་ནན་ ་ 
བྲམས་ད་རྣམ་པར་འདུལ་བར་སྙན། །ཐམསཅད་གཟུགས་ཨུ་སངས་རྐྱས་འཇིག་རྟན་སྣང། །མཆནམའ་ལྭཱ་ཡཾ་དཔལ་རྱཾས་འདཾ་མཁྲང་ད། །འྲདན་པས་སམས་ཏུ་སྐད་ཉིག་ཀུན་ རཿ 
།འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཁྱབ་པར་མཛད། །བསྐད་ནམས་བྷ#་བ་མཆན་མའལེས་མཐངོད། །སམས་ 

རྔ་སྤད་ནས་རྒྱལ་བ་འབྱུང་བརའྱུར།  །ཁན་འཇི་རཞི 


ལ་སྣང\ །བྱམས་པ་རྒྱམཚོའཾ་རུལ་རྣམསརྣམ་སངས་ཏ། 

ཅན་གཏིསུག་ཐབས་བསའཁྲུགས་པ་དང། །གཏུམ་སམསའའནའཛིན་དམ་པོས་སོབས་གཟྲིགས་ཤིང། །ཐུགས 

བ་མཆནམའི་ལཱ་དགའ་བའ། །སམས་ཧུན་ཀུན་ཀཾ་བསམ་པ་རགས་བྱས་ཤད། །མགན་པ་སུན་ཆད་སྙད་པ་སྙད་པས་ན། །དའཾགཾར་རྐྱལ་བ་ཡནོ་ཏན་རྒྱལ་མཚན་ཏ། . ། 
སྩམ 


བསདོནམས་ལྭ་བའི་བདག་པའི་སྤདོ་ཡུལ་ཡན། །དལ་ཕུགས་ཀྱལཱ་ཐུགས་ཀྱིདབཾངས་ནེ་དབཏུ་གནས་ཤོདེ་ཀུནཏྱ་ཧས་པད་དགངས་པའརྣམ་བརབདབི ཀུནཏུ་སུབས་ 
པས་འྲཅྱིཧན་བུད་པ་ཞསྲུ་བབ །ཐུགས་ཀྱིམཉམ་པ་ནིདལ་མངོནད་བའརས་པརྡབརབ་ནི། དགས་པ་ཐམས་ཅད་དདྫཝ་འཕྲུལགུཚོགས་ཀའདོཅས་བབ། ། 
་སང་བསཱད་པའྱཧ་གྭཾ་རམ་པད་ཐར་པ་ནོ། ཆུགས་ཕའ་སུན་བ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་སལ་བའ ཡང ཁོ བཞས་བའྲོ། །ཕྱིགས་ཀྱིལ་ཀུན 
དན་ཡདཔ་སྙནོ་བཞེས་བྱའོ། །ཕྱོགས་ཀྱ་ལཱ་རྨོངས་པ་མད་བའི་ 





. རརྒྱཊདེ་རྗས་སུབྲདབའིརྣམ་བར་ཐུརུ་པཱ་ནཾ། ཐམས་ཅད་ཀྱིརེས་སུ་སངོབ་ཚཾསངས་རྒྱས་ཀི་ཡནོ་ཏནརྗེས་སུ་དཱན་བ་ 


ཀ ༄༅། ༤ །གཅུག་ཡངོས་སྲུ་གུབ་པའནམ་པར་ཐར་པ་ནི། འགྲབ་ཐམས་ཉད་ཏ་མང་གི་ཕུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁའོ་ལྷ་རམ་བརག་བའི་འདོ་ཅེས་བུལོ །ཕྱགས་ཀལཱ་ནམ་ 
མཱཁའྱརཱད་ཀུནཏུསུདོ་པའཾནཱཐ་པར་བན་པྲ་ནི་ གཱ་དབངས་ཡདད་འོང་ བཀརྲ་བུད་པས་དགའ་བ་ནམ་པརྙསམོ་བཤསྱ་བའ།་ །ཕྱོགས་ཀྱིལྭ་རྣམ་པར་དཔྱན་པའི་སཱཾ་རྒྱལ་མཆོན་. 
གྱིརྣམ་བཾར་བྲངཔ་ནི། ཀུའི་ཧཱད་འབུངབ་དགའབ་སུའོ་བ་ཞེས་བྱའི །ཕགོས་ཀྱིལཱ་མོག་ཐདད་པ་མད་པའི་གཉུག་ཕུད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བཞི། _ འགོ་བྲཐམས་ཅད་ཀེལས་ཐ་དུད་པ་ 
མདཔ་ལ་ཡང་དག་པཟྲ། བའ་འདབ་བའྱོ་རཿཅེས་པའོ། །བུགས་ཀལ་འཇག་ེནྱཀིབ་བཀུནནས་སད་བའྲརམ་པརྡ་པ་ནི། ཧཱབ་སཱཆོགས་དད་ལསྨརམ་བརྙཀ་བཤིསྱ་བཀོ 

=; & ཕུགས་ཀྱ་ལཱ་ཕྱིགས་སུ་རྣམ་པརལཱ་བཞེས་བྱབའཾའོད་ཀོ་རྣམ་པར་ཐར་བནི སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་དགས་བའིབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་ུ་བས་དབྱཏུ་དགའ་བན་བརུནོ་པ་འབུངབ་ ཨོ 
_ ཡས་བུའོ། །དནས་ཐུགས་ཉྱཾལ་ཐུགས་་ཙིདྲདིངས་རྲབ་ཏུ་གནས་ཤིངཀུནྱཏྱཧས་བརའགངས་པས་སངསྦྱརས་ཀིམཐུས། ཤོགསྐ་ཀྱིའབརྩོ ད་ཁ ལ་་ 
ཅདལྷ་རུམ་པར་བཞུས་ཏེ། དའི་ཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གུས་ས། །ཁྲག་བ་ཐམས་ཅད་ཡཇསསུ་ནན་པར་བུབ་ལཾ། །སངསྦྱ་རས་དངའབུང་བའི་དོད། ཡུ 
 ཅདྭ་མཁྱན་པར་ཡངས་སུ་གན་བའ་ཕྲིར། །ཆས་ཀྱཾ་ཱགས་ལ་དབ་ཏུའཇུག་པ་སཱནོ། །རཱ་འཕུུལ་སབས་ནོའྲག་བ་ཀུན་དང་སཉམ། །རྣམ་པདུ་མས་སམས་ཅན་བུསམ་པདཀོ་ 
ཟབ སྤྱ༢བསཿསྔ་འགྲེ་དྲའིདུ་གཧཱཱ ཤཱཾ་ཏཾ །ཀུན་ཏ་མངོན་པར་ལཱ་བའི་སྭངོ་ཡུལ་ལོ། །སེམས་ཉན་རྐྱམཆོསུན་པས་སྣྲོབས་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཆྔས་ཀྱསྦནོམ་སྣང་ 





=: ༧" 
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ཀ ༄༅། ༤ །པབྱའོ །ནམ་མཁའི་ལཱ་མཐའ་ཡས་ཤོང་ཟབཔ་ཀུནཏྱུ་ཆས་པརྱེད་པའྲིནམ་པརཐར་པ་ནི། ཆཱསྦ་ཀིདྱབཉས་རྱ་ཆན་པད དོངསབཧྦསཱ་ཀིཡ་ཤཾས་ 
ཟབ་མལ་ཡད་དག་བར་འཇུག་པ་ཞེས་བཟོ། །ནམ་མཁལལླུ་རདུང་ཀུནནས་འབུངབའིདཔལ་སྱི་རམ་པར་ཐདུཔ་ནི། ཡུལ་མཐའ་ཡས་བརམ་བརའབསམ་པའི་མཆན་ད 
ལུགས་ཤས་ཤའོ། །ནམ་མཁའཱ་སྭབས་པྲ་ཐམས་ཅདདང་སི་གནས་པའིཀོལ་གབརྩ་སྨིནས་པརྲབད་པ་ན། སམས་ཉུན་མསཿད་ཏྲཡཱས་དང་ཏུན་མདས་པའཏྲུའ་ ` 

ཧཿ རྣམ་པར་སུུདྤ་པ་ཞེས་བྱུའོ། །ནམ་མཁའེལྟུ་འདོ་ཟེར་སྭདབའིའོད་ཁྲོགས་པ་མད་པའརྣམ་པད་ཐར་པ་ནི། འགོབ་ལག་པར་ལུད་བྲབམས་ཉདྭངྡ་འི་འདོཉེས་སུད་བཤས་བ ་ 

རོ ནས་མཁའྱགབས་ཊྱཧན་ཐགས་པ་མདཔ་དཔལ་བྱམ་པར་ཐར་པྲ་ནི། བསྐུད་ནམས་ཐམས་ཅང་ཏ་སངོས་དང། དགའ་བཟས་བལུ་ཡངདག་པད་གཞོལ་བས་ 
ནམ་མཁའིྭ་ཡགས་དྲི་མ་མད་ཕར་སཱང་བའོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པནི། །མསཅན་འམས་ཅད་དུམ་མད་པ་་སམས་ཏྱས་སྤྲབ་བརྣམ་པར་བཟླག་པར་གསུང་བའིད་ དཔ སྐུ 

_ ཤུའོ །ནམ་མཁའལྭ་དྭབུཏས་ཤིནཏྣཱའཕགས་ཤིང་ཟབ་པའྭརམ་པར་ཐར་པ་ནི ཨེ་ཤེས་ཀྱིདྲ་ཀྱི་ལ་འཁོརདབ་ཏུ་འཕགས་ཕྲས་ཊ ཀུནཏུ་རྣམ་པར་གཱ་བཞེས་བུ་ ་ ཅ 

 མའའྱི ལུཉས་བཅུངམངོ་ནོད་གན་པའ་དཀླ་དམ་པརཔར་པ་ན། སྣ་ཐམས་ཅདནས་བུགས་ཐམས་ཿདྭད་འཁདབ་མད་པའོདཉིལ་འཁའོ་ཅེས་བྱའོ། །དནས་མམའ་ 
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ུཀནནས་སྣད་བ་དིམ་མུད་པའི་འདྲ་ཀི་སུ་སངསྱ་ུས་ཀེ་མབུས། ནམ་མཁའྦིལླརླིདཀཱལ་འ་ཁོརཐམས་ཅདལ་དམ་པདབཀས་ནན། ་དེའི་ཚེཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག། 
སྤུས་སཾ། །རྒྱལ་བའིགཱཊནརྒྱ་ཆན་ཡངས་པ་ཡཾས། །སམས་ཧན་རྐུ་མཚོམ་ཡུས་ཀུན་གཟིགས་ཏ། །འྲོ་བ་ཀུན་ལ་མངོན་པར་བ་ཏུཞགས། །སངས་རས་བྲིམདནམ་ 
མཁའ་རབཏུའྲད། །སངས་རྒྱས་སྒྲ་ཡིརྒྱ་ཆེནའོད་ཀྱི་རྣམས། །ཐགས་བཅུའགྲ་བོ་ཀུན་ལ་ཁབ་ཅིང་མཛེས། །ཐུམས༦ད་ཕུགས་ཨུ་མངོན་པར་རབ་ཏུ་གནས། །ཀུནཏུ་ ་ 
རྒྱལ་བའིའིདེ་ཀྱིས་འདི་མཐང་ད། །རྒྱལ་བནམ་མཁའ་མཆན་ནིད་འབུང་བ་མད། །འདིལ་གཟུང་བསྙང་བ་གད་ཡང་མད། །ཐབཾ་པ་མད་ཙིད་རང་བཞིན་མད་པ་སཱ། །དུང་གིཁོད་ 
ཀོསྣརས་བཟའ་དྲི་མྤཐངད། །བསླལ་པ་རྒྱམཆོབརྒྱ་ཕྲག་མང་བར་ཡད། །སངས་རྐྱས་སམས་ཉན་སྐྲོབ་ཕ་སེལ་བ་མཛད། །ལམ་ཡངས་རྣམ་པར་ཐར་པ་རབ་ཏུ་སྐན། ། 
_ འདིནི་དཔའ་བ་དྲ་ཉེལ་འཁན་འདྲ་ཀེའོ། །སཱན་ཆད་སངས་རྒས་བུང་ཆུབ་སྲུད་པ་རྣམས། །འག་བ་ཀུན་ལ་པུན་དང་བད་དན་དུ། །ཇི་ལརའབུང་བ་དདག་བདག་གོས་མཐདོ། 


_ འདིནི་ས་ཆོགས་གཉུག་ཕུད་སོུ་ཡུལ་ཁོ། །འའོའོ་བརྱར་མཚོ་ཏན་ཏླ་ཧབ་ཡ། །སྔ་པས་ཆན་ཡོག་བུསསངཞིང་འའརུ་བལ། །སདསྦུ་རྩས་འདོནུང་ གཡའཊའརུ། 
ལོག་བརྡ་ཞུད་འདོའའུད་ 
















སྒུང་བའི་འདོཀམ་ཐུདའདོ་ཨཁ་ངོ། །བསདོནམས་དག་བྲཐསས་ཅདསང་པྭཾཧཾ། །ཆགས་མདད་བས་དང་ཡ་ཤེས་རྒྱ་ཆིན་མཁྱེན། །འགྲོ་ཾ 
- ཟལ སངས་རྒྱས་དད་ཆགས་མད་སབས་སམས་ས། །མུནཔ་སུག་པརྣནམ་པན་རྒུབ་ཕ། །སེམས་ཅན་སྭོབ་པས་ནད་ཏ་བདོཀྐནྨྤ། 
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ཀ ༄༅། །བ་རབའྱ་ཟེད་ད །དྲ་མད་ཕཾགས་སཱང་ལཱ་ཡཾས་ད་མཐད་ད། །སངས་རྒྱས་ཡཾ་ཤེས་ཤིནཏུ་འཕགས་པ་ཡེ། །མཐུ་དད་དཔུང་ཡད་དམགས་པར་མེནུད་ད། ྲ 
ཞཀུནའགྲོལ་མངོན་པར་དབ་ཏུ་སྣང། །ཟབ་མ་འདྲོ་ཉིས་དྭཀར་སངས་རྐྱས་མཐད། །ཕོགས་རྣམསྦརྒྱམཚོ་ཀུན་སཱནསྭད་པའཾཾ། ༥  ་ 
_ བའྲི་པརཾ། །སངསྦྱ་ཆུས་སཱནོ་ལམ་རྒྱམན་ཤཾན་ཏུ་ཡངས། །མངོན་པརྙལ་བསྒྲ་རམ་ཐརའདི་མྤའདོ་བོ། །དལརུང་གཡུང་པའྭགཱཆགས་པ་མད་པའའགུ་བའ་འདྲ་ཀྱིནམ་པནྡ་ཐང 
པནི ད།་འ ་འ་ ་ །རླུངག་ལཱ་ཀུནཏུ་རྒྱས་ པ་་འབུར་བའིཐུའིད་པལ་གྱི་རྣམ་བར་ཐར་པནི ཊཾ 
ུླ སངསྤྱ་ཆུས་མཆད་པའ་ཡུལ་མཐའ་ཡསྐ་རཆན་མངོན་པར་སྤྲུབ་པ་རྒན་པ་ཞེས་བྭ ནཾ རླུང་གེལ་ཀུན་ཏུརག་བསངད་པའྲསྲ་སྱི་ཐུལ་མཆནནུམ་བན་ཐར་པ། བཏུ 
ཅད་ཀི་ནད་དབྱཏིུ་བརྭེད་པ་ཞེས་བའོ། །རླུངགལྭུ་ཧ་ཡདདུའོང་ནིད་བཟང་བའོའི་ཀྱ་ནམ་པདྡ་བར་པནི། འཐཐབྲ་ཐས་ཅད་ཌིསྤབ་པའིརི་བའཇོམ་པའི་དགེ་བའ ་ 
འབུང་བ་ཞེས་བྱའ། །རླུངགི་ལཱ་རུདྲག་པའི་སྭད་པ་སྙེམས་པའྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། ༩ བདུད་ྱིལྭའོ་ལའྭསཱཾཀུན་ནས་འཇོམས་བཞོས་བྱའོ། 2 །ུ་པ།་སྣ་ཆན་བཏུང་ ་ ུ 
_ རྣར་པར་ཐརཔ་ནི། སམས་ཅནམཐའ་ཡས་པའི་འཛིགས་པྨ་རམ་པརྡ་ཟོག་ཅོང། ཞིབརཏྱེརྦ་པ་ཞེས་བྱའཾ། །ུགསུ་ཤུང་ཀཅ་ཡ་ ༦ ± 
_ ཐར་པནི། འགྲའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཚུལ་དད་པ་ཡར་དག་བདཤེས་པྱ་རམཚོལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱལོ། །ཆུང་གི་ལྭ་ཐགས་པ་མད་པད་ཕུགས་ཀུནཏྱོམས་པའའགེབའ་ནམ་བདབ་་འ་ 
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འགྲ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་འགད་བའི། དཱ ཡྲཱ་གཱས་འདུལ་བའི་ ཧཱང་བཞཾས་བྱའཾ། །རླུང་གི ལཱརླུང་གེ་ཕུད་པ་རྣམ་བསྣཱ་ཚོགས་འབྱུད་བའི་སན་གྱཀྱེལ་འཁརགྱིརྣམ་པརཏན་པ་ནི། ུ :་ 
བསམ་གཏན་ར་སྣརབཏ་ཞི་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་གཏིམུག་དབཏུའི་བར་བུད་པ་ཞཾས་བའོ། ཐ་ལ ་་ ་ ་པདཐན་པ་ནི། སམས་ 
ཀི ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། རླུང་གི་ཚོགས་ཀྱི་ ` 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུད་པའི་རྫེས་སྙེགས་པས་ཐགས་པ་མད་པའརྒྱན་ཅེས་བྲའོ། །ད་ནས་ཆུར་གིལྭ་ཆགས་པ་མད་པཱ་ལྲ་གོ་ཟ་ལ་འདོ འ 
ནུན་པ་ཀུན་གྱི་དཀྱིལལ་བརོ་ཐྲམས་ཅདལ་རྣོམ་པན་བལུས་ཏ། དེའིམཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་སུས་ས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱི་ཆོས་ཤིད་ཟབ་མ་འཛིན་པ་སྤཾ། །ཆགས་མད་ 
_ ཐབས་དང་ཆུལ་གྱེས་དལ་འཇུག །འགྲེ་བཀུནཏཱསངསརྒྱས་མུདོན་ཏུབཞུགས། །དནམཆན་མེད་གཟུགས་བརླན་མདོ་པ་མིན། །སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་མཐུལ་ནམ་ཕར་ 
ལུས། །བུད་རུབ་སད་བ་མཐའ་ཡས་སུད་པའིཚ། །སྙད་ཅིག་གཅིགགས་སདས་རྒྱས་མཆོད་ཅིང་བརྐད། །དལ་རྒྱས་ཕྱད་འོད་ཀྱིལྭ་འཇུག་གེ །གདས་རྒྱས་བུསམ་རྩེས་ 










ླ- ` 






དུདྷནམས་ཤིནཏུ་འཇམས་ 
- 









ཀ ༄༅། ་།དྭག་པའོ་མྲིབུས་ནིའདེ་མའང་དོ །རྐྱལ་བའིབ་སུའི་སྣརྣཾམས་ཐམས་ཉད་ནས། །འགྲེ་བ་ཀུན་འགྲེངས་སྣ་ཡཾ་དབྱངས་ཀྱང་བ། །ད་དག་ཕུག་བསུལ་འདགས་ 


_ པ་ཐམས་ཅད་མད། །འདིན་སྨྲ་སྒྲོགས་ལཱ་ཡཾས་རབ་ཏུ་ཤཾས། །འབྲོ་བ་ཀུན་མཉམ་རྒྱ་མཚོའ་ཤིང་རྣམས་སུ། །སཾསཾ་ཡང་དག་བད་གཤིགས་མཐའ་ཡས་ཀེ། །བདད་འག་ 
༣།་ར། ༡ བདོག རག ཅཅ >= དྲད 2 ༣ -- 3 ཉགེ་ ུ །རསངོ་ $ 
ལ་བསལ་ཁར་རངའདུང་སཱནོ། །ཤིང་གི་གཏུག་པྲདྲལཱནཾད་ལའཛྲུགླ  །རྒྱལ་བའཾ ཨི ཤསམས་ཅད་ཀུན་སྣོནས། །ཀུན་ཏུཆགས་ཤེང་བྲགས་པ་མད་པ་སྭེ། །སྭཱཾད་ཡུལ་གཞལ་ . 


_„ ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་མད། །འདིནི་ཆགས་མདའ་གྲེབའྭི་ནམ་ཐརཏོ། །རྐྱལ་བའི་སྭོདོ་ཡུལ་མཐའ་ཡས་དག་ལགྭས། །རབཞི་སྒ་མངའ་མཆན་མད་སངས་རྒྱས་ཏ། །ཐབས་སྩཀུན་ 
༧ ༅:ནས་འོདོ་ཀྱང་དབ་ཏུ་སྭང། །ཡུང་པཾ་སཱ་ཆོགས་བདག་པའྲིརམ་ཐར་ཏོ། ° །མ་མགེན་བསྒལ་པ་མཐའ་ཡས་ དོ་པའཚ། -- །དེ་འའོཆོས་ཀྱིསའྲག་ཀུན་ཆོས་མཛད་པས། །ཐམས་ 
ཅནྱ་སྱི་ཉན་མངས་པའིརྦ་ནབས་དང། མུན་པ་ཐམས་ཅདདང་མ་གནས་པ་ཤེས་བའོ །མའིལཱ་ཀུནཏུའབརཞིངའྲ་བའྱིརལ་མཆན་གྱི་དཀྱིལ་འཁརྱ་གླཾ་ནམ་པར་ཐར་བཞི་ སམས་ 









= ུ ༨ ¬~ ལོ = @ 223. ཤི ཡི 72 ® ± ༢༨: 
ིཿ ཅནུ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིེན་མདོས་པའྲཾ་དྲདབས་དང་ ནུྱགདུདནུལ་བརླ་སབཞས་བུན །མེའྭ་ལཱ་འདྩོ་དཆིན་པོས ཕགས ས་པན་པྲད་པའརྣམ་ པརཐར་པན། བསདོནམས་ ་ 
. ཀྱི་སེབས་མཾ་སྲུལ་བ་དད། སྭད་རྔབ་དདབམས་པའི་ཧྭང་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །མའིལུ་རྒྱལ་མཆུན་གྱེ་རུལ་རྱོསྒོས་རྒྱས་པར་བྱད་བ རྣམ་བརཐྲར་པ་ནི ཤེན་མངོས་པའིརཱུལྱ་གིས་གཡོག་ ་ 





རམ" རཿ 
: ༈ ༣༤ =: 







རཿ ༣ 
51 3: 


ྲ པྲ་ཙམ་པརསཾལ་བཞེས་བཐ༔ ་བའོ། 

རད ་ 
པར་ཐར་བྱ་ནོ། འཇོག་རེྱ་གརྱད་ཉིམ་ཨ ཉིདབངག་རྣམ་པར་འརབ་ནི། འཐ 
ཅད་ལ་དབདབ་ སུཊ་བའི་བམ་པས་རབ། པ་དང རབས ་ རྣམ་པར ལལ པར་ཐར་པྲ་གི ་ 









ྲུ ཱུ . ནས ཅར ི་ པཔ ་ ་ ༈་ཀ 
ཕན་པན་རབ་བརྩམས་ཏ། རཾ །སམས་ཅན་ཀུན་གེ་མུན་པྭ་ནམ་པར་སུལ། ཧསད ག་བ 
ྲྣྣྐྐ ་ རེལ ལརོལ་ད་ །རྐྱལ་བའཾཧུ ཤོ ཤྭ 









ག་ཨ ིོ་སིྦ་རབས་ནམས་རབ་ཏུ་འཇུག །མ་བཛནས་སུང་བའ་འད་ནོརབཏདགའ། །རྒྱལ་བའི་བསད་ནམས་མོ་བདནམ་མཁའ་བཞིན། །ད་ 
ས་ན ཏུན་ཁུསི་ོད་ད། །རལ་བའྲི་འགས།སདདུ་ཡངམནུས། །འདེལ་དཔལ་ྱྱ་ཱན་ས་རབཏའཇུག །བད་ལ་ པ་བྱེ་བར་སཱུད་པ་སྭུད་པའཾཾ། །ཆེས་ཚུལ་གད 
རྣམས་བསན་པ་ད་དག་གི །མཐའ་ནནམ་ཡང་དྭད་པར་སྲ་བ་མིན། .།རྣམ་ཐརཊདེ་ནི་གཟྲཾ་བརྡད་གཏུག་ཕུད་ཀྱིའོ། །ཕྱེགས་བཏུའིཞདརྣམས་ཤིནཏུ་ཡངས་པ་དག །སདས་ ཡའ 
ཟཾ རྒྱས་མགན་བམསཅད་མངནོདུ་བལ། །འྭ་གེ་བ་ཀུན་ནྭ་ཐུབ་བྱ་ནམ་པར་མེས་། །འདི་ཡ་ད་ཀའ་ཐུབ་འདོའ་ཝ་དཔལ་འརུག་ག །འགྲ་བ་ཀུནན་ཐུབ་པ་རབཏའ་ཕགས། །ཁང ་ ཊྲ 
ཨཱསཐསསཅད་དགན་བྱཞགས་བར་སུང། །རམ་བན་གངས་པའ་རོས་ཀཆར་པ་འབེབས། །འདིན་ཅགས་སྱད་བདཔའིུདོ་ཡུལལ། །ྒྱལ་བཞིད་ཀེ་ཆཾསརྣམས་ཟབ་པ་སྟཾ། ། 
ཐུམསདཆེས་ཀི་འགུབ་དང་འབུང་ཞེད། །ང་ཞདེ་ི་ཆོས་ཉད་སཱནོ་པ་མཛད། །དེལ་དག་ཤུལ་འོད་ནིན་བཏུ་དགའ། །ལྷ་བའི་སུན་ནག་གཏྫོམག་སྤོངས་པ་༥།ི །འཇྲཾག་ 
ཏུན་བག་མདའཁུགས་པ་བམས་ཅད་ལ། །རྐྱལ་བས་ཆེས་ནཾའ་ཐཏུ་བསྙན་མཛད་དེ།་ །དལྷ་རྣམ་བར་སཱང་བའལྭ་དགའ་བ། །རྒྱལ་བའཱུནཾ་ཡམ་སཱན་ཆདའ བུད་བརྣམས། ། 
༦འདའབསམ་གྱིས་ཁྱབ་པརམ་ནུང་སྣ། །སྭཱབོས་དང་ཕ་དལ་ཧྱིན་པས་རྣམ་པར་སཱངས། །འདའཕའི་སུན་ནའདི་ ལུར་དབཏུའ་རུག ། དཡ་ཆུ ་རན་དང་ནུན་ཀུནཏྭ་གུབ་པ ། ་; 





༩ 





༄:༧ ,.-7 ༤ 


=£ ¬ ༨ 24 2 ྒོ རཱ ༼ ༤ རཾ ངེ ༨23 ༩ 3 
ངས་ཀ་འྲ་ན་མབའ་ ་པ་ གདག་བང་ཀ ར་བར་ལྔ་ན། ་བ་རད་ད་ ༩ 25 
ཆས་ྭ་ུན་མཐའ་ཡས་བ་འབུད་བའྱནཅིས་བུའོ། །རུའིལུསཱཆོགས་ཀི་གྱརགཡུང་ཀརམ་བད་འརུལ། བ་ང པར་ི་སུད་པའི་སོད་ 
བཞེས་ཧའ། །ཆུའིལཱ་བཟད་བརའའིཡ་པ་གུབ་པའ་དཔལ་བྱནྣམ་པར་ཁྲད་པན། སངསྐརས་ཏཡུས་བཟང་པའའོདཀཆ བུའོ སས རེ 

2 དོ ¬ < ༨ + ཿ ༨.༨༧༽ ༨. ངེ རེ 5༨ ༢2 ༣ 2 ཐཾ བུ 
དྲམ་མད་པའཾ་གུའིད་པལ་གྱི་རྣམ་བརཐར་པ་ནི། ས་ཏི་འདརིམ་མེད་པྣནམ་པདལ་བ་ལ་ཡང་དག་པརའཛཇུག་པ། ཤིན་གྱིས་རུབས་ཤེས་བྱའོ།༽ །རུའིལུ་དཔའརླབས་ཀྱིསཱ་ 


སངས་རྐྱ་ 
' བསདནམས་སགས་ཀྱིབད་ཀླེཾརམ་པནྡ་ཐར་པ་ན། 









བང་བའིརྒྱནཅེས་བྱའོ། _ །ཆུའིལྭ་སྭ་ཚོགས་ཏི 








ཆསྭ་ཏི་དྲབིངས་མཆནཤིད་མདཉངདིམ་མད་བ་ཞེས་བའོ། །ནུའིལཱ་སཾམ་པར་བུད་པ་ལ་དབང་བུན་པ་ཡངས་སུ་སྐུབ་པའི་རྣམ་བཱ་ 

_ ཐར་བནི། སཱངརྔ་རྒྱསཚོམཟད་པའི་སྒརའཇུག་པ་ཞེས་བུའོ། ཟེས ངུལ་སད་ཀི་ས་ནས་དབངས་འབུརབའིནམ་བརྡཔརཔ་ནི སངས་རས་དང་བད་རུབ ས་་ 
འཁི་དཉིལ་༣བརུ་དགའ་བའི་ཤུགས་འབུངབའིཧང་བཞས་བའོ། །ནུལིའདོ་ཀུནཊའའོངྱིས་བརྩ་བདཔའི་ུའརོམ་པརཐར་པནི། བསདམསས་ཆགས་བཅ དཔ་ 

_ རླས་པག་ཀུན་ཏུ་་བར་པེ་པའིདྱཀིལ་འའོཅེས་བའོ། །ནུའིླ་རམཆོའ་དངས་ཀིདཔེའིའདཀིནམ་པརའར་པནི། འབོ་བཐམས་ཅདུགོཔ་བུས་བད་བནམ་མ་བའ། 

_ འདུལ་བདྭསུད་པཞེས་བྲུའོ། །དེནས་ཆུའིཀཱ་སཱན་དང་ནའུན་ཀུཾནཏ་གྲུབ་པའི་རྐྱལ་མཚུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། ཆུའི་ལུའིའཁརྒ་དཀྱིལ་ལཁོརབམས་ཅནལ་རྣམ་ 

༡ དེའིཚཚིགས་སུ་ ད་པ་འདི་ད་ །རྒྱལ་མཚན་རྣམ་ཕ་ར་ར་ཐམས་ཉད་ཀྱད། །སངས་རྒྱས ཿདུ་མཉམ་པ་ཡ། 

རི £ 33 7 7 






















_ བཀྟས་ནས། དེ 






༥ 
པ་འད 









` ་ྦ 4 བོ ཆིངྷ་རམསཱངས་ཏེ། །རྣམ་ ་ 
. གྱིས་ལཱ་ཞིངསཾའམས་སཾ། །འགའ་ཀུནཏྱ་རལ་བླ་མ་རུངདཱ། །སྣ་བ་མད་པར་སྭད་ཿ ༨ རརེ་་ 
ཀུ ༄༅། ༤ །མས་འབུང་བ་ཟད། །སམས་ཅན་ཀུན་ཧཾས་ལཞིངམ་མས་ས། ལལ ཾ་ །ཕུགས་རྣམས་བཉུནས་བྭུན་བར་སྣང་བ་མེད། .¡ 
» ༄ོ༤ ཤར 32 ༥ ་བ་ ཏཿཉ ༦ 35 :& 
བ་སྭ་ཆོགསྐ་ཏས་ཀྱ་སཾ་ཡང་སྐོོ། །རྒྱམཆོའ་ཤུགས་རིའདོ་ཡོ་ཚུལ་ལ་འཇུག ་ ་ ྲ ཤིགས་པའི་ཡུལ་ནགཞལ་ཏུ་མད། །སམས་ཅནཀུན་གྩཾས་བྲས ©: 
སཱདཀྱ་ཧུལ་བཞིན་སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱང་བསྐ། །ཆུཡཾ་གཉུག་མུད་དཀྱེལ་འཁུན་དལ་ལཱ། ྫིཾ ག་ད་ བྲ ་ ཤུ 
( ལཱུ དཾ ྨུ ་ཱ £: 5 རེས་ན་པ་འོ་གའ་ག ལ་ཨུལ་ཡན་ 32 ་ལ་ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ས། 
ག་ང རེ རོ སར༅་ ཀཀ།ད་བའ་རའ་ར།་ ག་ཐ །འདཾན་ ན་པའ་གཉུགདཔ ¬` [[།༨།འ།།་། ནད ས་ཕནམ་མཁའ ༨ ༨- ! 
འའ #་ རྒར ༥༠༦༤༥ ས་འཛ ཅཅ ༈ །སཱད་རྡའི་སྦྱོའཀྱ 
@ །བྱམཆས་ཀྱ དབྲངས་ཀྱ་ ༨ ༧ 5 ཞགས་པར་འབཏུ་སད། །དཔའ་ནབས་སྣ་ རར ་ ལོག་ས་ མས་བཅུན་ 2. 
3 ཏྭདད་མཆནནདམད་ །ཡུགས་ནམས་ཤུནནའད་བཞུགས་པནརདབ་ཏུས། མ། །དལུར་དནདགའ་བ་འབུང་བས་མཐོ། །ཆྱགས་ཟླ - 
ཅུགསྭ་རམས་ཀུན་ཏུད་མད་མཆནཤིད་མད། ། ཧོ དུང ཡོས ། དངོང ཡལ་བ ཞི 
= ཿ དཱ "༢ འ།་2། ¥ །སཱཾན་དང་འདྲ་བར་ གྲྭ ནསུ 4 £: ལ་མད་ད ཏྲས་ཀྱས ཨ ཉེ རའ 
མཚོལ་ཊུ་སྭཾ། །སྐམས་ཅནཀུན་དད་མཉམ་པར་སྭནོ་བཤད་དོ ༡ར་ རྒྱས་པའི་བ་ཆུབ་མདནོ་སརསྤ་རས། །དགའ་དུ་ས།།ཏཀ ཅལ ་ 
ཐཱ #་ དགཀུནནཱ་སངས་རུས་གདུན་བཞུགས་སྣང། །ཤིནཏཱ་ཧས་པའི་བརྱར་ ཧེ ལ་བཟོད ལརར་རཚ་་ཚོཚ་ 
སསྦས་གགྱས དགས _ [༣ ར་ས་ཏ་་གནསཱ། སཟབ་བརའཕུལ་བཆུལ་བད་ཞོ དུང ཀག 


རཿ 





་ ༩༩ 


$¢ 


- ༢༨ 


༢ླངྲོ་པ་ ད་ཀ་རམ9འ་ ¢ "ཤཀ! ; དཱ ; རཱ ' 
བའསུདོ་པ་རྣམས་ལ་མྲའ་མད་གཾ། | །འགབ་ཀུན་དྲབུངས་ཐུབ པ་མད་པན་འདུག །ྒྱལ་བའིདྱཾཉ་གྱས་རླབསེའི་འདྲ་སྒྭ། །དཟཾས་འགངས་པའྱི།སྲ་དའ་རལ་འ ་ 
' །།ཤེན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཆྨན་པའ་མདཾ་སངས་རྒྱས་ཕལ་པ་ཚཾཞས་བྱ་བདམ་བུརངར་པ།། དགས འའདའའདུག། 
; ཉབདུམ་བུངང་པ། བམ་པབཞྲེ་ དེངམ་རྐྱམ་ཡི་ར 


བཆའའབུང་བའདཔལ་གྱི་རྣམ་པའ་ཐར་པ་ནེ། འགྲ་བྲཐན་སདང་མཀམ་བའིབ ÷` ་; 

བི་སཆནད་པན་པརྡདད་ནི། དགརྱ་བྲ་མསད་བུངབའར་བཞསཅ། བོག་རསམ་་ཡསག་ཡོ་ 
ླ + དོས་པྱ་ཧུམཆོནམ་པར་སལ་བཞེསྱཔའོ། ཡེ །རྒྱམ་ོའིལཱ་ཀུན་ནས་ཆུདང་འཾ་བོ་དར་ཁྱ་གྱི ཨ་ཀིལའཁ་སླག་་་་ ཀད 
གཱ འགུའིལམྭ་རམ་པརླ་ཐོག་པ་ཞེསྱ་པའོ། །རྒྱམཆོའ་སུབས་ནིན་པ་ཚོའྲི་མགྲག་དབལ་བྱོའ་བདཝལ་པདད།  འ་་ 
༢ =¬ 7 2: ད་ཁ དལ ༨ ཱ བར་ཐར་པྲན ་པས་གྲཏྲ་སྐག་ 
རགས་ལ སུ །ོང་སིས་ྱུབ་དབུལ མགཡ་ཧཱའཾགས་ཊཾ་གཅུག་ཡུདྱ་ཀནཱམ་པརྡ་ར་བྲ་ནི ས་གཅན་ག་་ོ་ག། 0 
ཅར གམས་ཅན་ཐམས་ཅད བད་ནངས་པའ འབཅྲའཉད་འཞི་པསོ། “རར 





ལཱནན་པོཆའའོད་འྲ་བའིམ་ཏགས་ཚོནའདོ་ཀྱི་རམ་བདྲབའ་པྲ་ནི། ར་པ་ཆའི་རོགས་ཐམས་ཉད་འབུང་ཞེདྱ་བངནུབྱ་ཉིསམས་དབྱཏུབསྐྱད་བཤས་བྱའ། །རྒྱ་མཆོའཱ་ི་བ་ 





པཔ ༼ལ༧་ °. 
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རི 
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༄༅། 


པ་རྐྱ་མཆོའ་ཤུགས་ཀླ ཀེ་དབྱངས་ ཀྱིརྣམ་ པརཐར་ བ་ནི 
མཆའལཱ་ རིནཔོ་ཆའིའདོ་འབྱུང་བའ་ དཔལ་གྱི་སངས་རྐྱས་ ཀྱམཐུས 


བཅད་པའདིདག་སྲུས་ས། 


ད་ཕུཾར་རྒྱལ་བལུམ་ཡེལུདངའོ། །འགྲེབ་ཀུན་ཏྱ་ཧཱལ་བ་མངོན་པར་མཛིས། ། 
སྐམས་པ་ས་ བའདཔལ་ དག་གོ ཐའ ་ཀུན་ཏུའཇིག ཏུན་མགའ་བན་ ཡུ 

དངི་མད་འདི་ཡོ་མུལ་ལའཇུག མས་ཅན་ནམསན་མཉཾ་མདན་མངས་སཱ 
ཧིན པ་འོ །བསལ་བྱ་ཧམཚོ་མད་པཟོསམ་ཡས་སུ། ། 


རྣ ན་པར་འ །མི་ནཊ ཡད ལུ ༩ ༤ འ 


༩༨ 


ས་བའིྲརས་ོགས་ཀླཾམ་པར་ཐརཔ་ནི། སམས་ 
ཏིང་པའཇི ཇཾན་ཀྱིད ༡ེདཏེལ་འ་བར་ཐམས་ 
 རྒྱམ་ཚོའི་ལྣའཁའོ་གྱི་དཀྱིལ 


ླཾ །ང་མཆད་ཅིང 
།བསྒལ་པ 'རྒྱམཚོབསམ་གྱིས་མཾཏུཐ་བར། །སརས་རྒྱས་རྐྱ་མཚོ་རྒྱཆནམ་ མཆདཅ༽ །ཆཾས་ཀྱཾ ཀི་སྲུནྱ་ཆན་སྐོན་པ་སཛད།, །རྡོ 
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རྐྱ་མཚོས་༽ བསྲུལ་བ 


།སུམས་ཅུན་ཀུན་ག་དབང་པ་བསམ སྒུད 
།ཆོས་ཀྱིསཱཱརྤ་ལས་ཆཡྱང་ ངསཔ་འབེབས། 
ཝ་མོ ཀ་ 


‡ད 
»; ༨༩ 


མས་ས ཞོས ོོ་། བུལ 


;:@ ༩ 
བའིབསཏནམས་ལྷ་ནམ ་པརཉྭ་བཞེས་ ཀྲའོ། །རྐྱམཆོའ་ལཱ འབྲུག 0 
འོ །བིནས་རྐྱ་ 


ཆ་ཡང་པ ཐམས་ཅད་ལྷནམ་ པར་བལས་ནས། ཕའིར་ཏིགས་སུ་ 
་ །འགཱ་ཐཿ དག་ལ་ (བསད་ནམས་མཆོསལ་བས། ། 


3 མཚོཞཾ་མཛད་ཟུད་མོ་ཤྲས། ༩ 
ོ །དདག་ལུ་ནི་ཧུལ་བའིཡུལ་ ་ 
ལ་བས་ དེ་ཕ་མཾ་ཟདྣམ་སུད་དཾ། ད་ ཀང་ 

་ 
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གཟ རྒྱལ་བས རར ་ 












ནམདཱ་པའཾ་ལམ་ 'ཡད་བསྙུན། །ཀླུ་དཔལ་པདམ་གཉུག་ ཡུངའདི་ལ་ དགའ། སདྭསྭ་རསདོ་ཡུལ་བས་མྭ་གས་ཤའབ་ ཐེ ྭ ཏད རེས་དང་ནཾ 
ཤེད་དེ; །འགྲ་བའཾགཏམུག་དྲབ་རྣཾམ་ པནཱད། །ད་ད་ནུ་འཇིན་ཤུགས་ནྭཾ་ཞིང་བྲད། ༽ དཀ སུན། །འཇོག་རྟན་ཀུན་ཀྱིཿ 
དུནམ་པཱའ་མཛེས། །སུད་པའིདཀྱེལ་འཁོར་འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་སནོ། ཆོགས ཡུང ཏོ སུད་ཡུལ་ལྲོ། དུད་ཀྱི་ ཏི་དཀྱེལ་ བར་མོ་ཟཾདྱ་ཧཱ་རིཡཿ -།འབྱམ་ཀླཿ 
ཐུགས་ཀྱེས་སྙྐད་ཅིག་གཅཾག་ ཏུབརྟུལ། །ྒྱལ་བ་བསམ་རྱེས་མ་ྱབ་མི་གཡ་མད། །རྔ ཀག ་ ཀི ' 
ཕྱོགས་བཏུརྣམས་སུ་རྒྱལ་བའགསུང་ཡང་གྲག །སངས་རྒྱས་སཱུད་ཡུལ་ཏཾངདའཛིན་ལས་སྩེས། །འདི་ལཱརའདོལ་གཱནབུངྱ་མ་ཆོའ་ཇུག ། ོ་་ ་ 
རེ ལཱན་པའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ྐི ཆས་ཀ་ུ་བ་མའ་མདཔས་རྒྱས་པརཐ་གེངས་ ་པ་ཞེས་ ལོ ུ་ཀང་གི་ལཱ་ནདངྱར་ཀུནལ་བསུན་པའམ་པརྲ པན ་ྲ 
རས པར་འཇུག་པཞས་བའོ། ཆུ་ཀླང་གལྭ་རྔུལ་ཐམས་ཧད་དྲཾ་མ་སིད་པར་རྣམ་ པར་དག་པའམག་གྱི་རམ་པརྡ་བར་ ནེ སེམས་ 
° དངའགགགས་པའིསྭད་བྡུའཾ་ཆུལ་རྩིས་ 'ཀུན་ཏྱུ་ཏས་བརའ་གངས་ པཞེས་བྱཉོ གྲྭལ་ངརཾས་ཁྱབ་པར་བྱད་པའིརྣམ་ 

ཀུ པ་ཞེས 





































ཀ ༄༅། ་༈ །ཁྱངབ་ཞེས་བྱའ། །ཆུཀུང་གི་ལཱ་གདུང་བ་མད་པའའོད་དམ་མད་པའྷིརམ་པར་ཐར་པྲ་ན། དག་བའྱིཅ་བ་ཐམས་ཅན་གདུང་བརམནུས་པའྱིས་ཀུན་ 
ནས་སྙང་པ་ཞེས་བྱའོ། །ནུ་ཀྲུང་གིལུ་དགའ་བད་ཀུན་ནས་འབྱུང་བའིརྣམ་པའ་ཐཏྲཔ་ནྲི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱའཆཇུངས་པ་སལ་ཅིང་གཏང་བ་པུན་སུམཚོགས་པ་ཡངས་ 


སུ་སྭུང་བཞེས་བྱའེ། །ཆུ་ཀུང་གལུ་ཡན་ཏན་ཧྱིཤུགས་ཡངས་པའྱིརལ་མཚན་རྱཾརྣམ་པའ་ཐར་པྷ་ནི སམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ཆོམ་བརྡ་ད་པའཾ་བསདནམས་ ཀྱ་ཞིང་ནགཏུ་བྱུད་ 


_ „ བཞེས་བུའོ། །རུ་ཀུངགྲལ་འཇིག་ཏནྱ་ཧིཁམས་ཐམས་ཉད་ཏཾདཔལ་རྣམ་པར་སཱང་བའིརྣམ་པརཐར་པ་ནེ། སཾམས་ཉནྲ་མས་ཅད་ཏིཉེན་མངས་པ་ནམ་པར་ཧུང་བར་ཕུདཅད་ 
 ཾ འཁན་ཏུ་འཛིན་དང་། ཁ་བའི་ཤུགས་དངབར་ཐུད་བཞེས་ངུའོ། །ཆླ་ཀང་གྱི་ཚོགསརྟན་བྱེནམཆོ་དཔལ་གྱའངྲོ་ཀརམ་པརྡ་ཐརཔ་ནེ། ལྭགབ་ཐུམས་ད་བདེབ་ཐུན 
དཱ ་གིལའཾ་འཁར་གྱི་དཀྱིལ་ 


_ སུམ་ཆོགས་པ་མུངབར་བུད་ཅང། ཐར་པྱ་ཆུམཆོལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱའ། །དནས་ཆུ་ཀུང་གོལྕ་ཆུབཾ་ཏུན་དང་ལཱན་བས་སངས་རྒྱས་ཀིམཐུས། ཆུ་ཀྱུང 

༡ འཁར་ཡདཔ་ཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་པར་བཞུས་ཏ། དའཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདགྲསས་སོ། །ཆོས་རྣམས་རྒྱམཚོ་མཐྲའ་ཡས་སྙུད་པ་དག །སཱནཆད་རྒྱལ 

#' ནདནདུ་སཱངས། །འཇིག་ཏན་གདཞིག་ཤེན་མངོས་གདུང་བ 
ི འདྱ་ཉིས་སེ་མས་ཅན་དབིངས་སྩངས་ཤེད། . །འགྲྭ་བ་ 
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བས་སྐམས་ 

¦? ༢༣23 3: ལི རྫར རོ་ ཾ 
ས་གདུང་བླ་རམས། །ཧླ་ཆན་ཆར་བཞིན་བབ་ཏུཞི་བར་མཛད། །བསླལ་པ་བརྗདདུ་མེད་པར་རྒྱལ་བྲསྟུན། སུན་ཡ་ - 
ཡ་ཱཾདབངབ་ཆས་འཁམ་ཆན། _ །འྱལ་ཕཞས་བྱ་ཆུ་ཀླུདལྕ་དགའཐ། ཤའྲདང་མཉམ་པའི་ཧད་རེའི་ུལ་ - 


་་ 
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® འདྲོ་ཉིས་སངུསྱ་རསྣ་ནམ་པར་མཛིས། 
ཚད རྱ་དབས་བཏོག་གྱེས་མ 






ཀ ༄། ༤ །དོདང་མདངས་ཐམས་ཅད་སུད་ཅིངསམས་ཅན་ཐམས་ཅདས་པསྦྱརས་ཏྱིསུ་གཟུགས་ཀྱུདབ་ཏྱུསནོ་བ་ཞེས་བུའོ། །ལཏོག་གྲནུས་ཀྱིམ་ཏོག 
རྣུམ་པརམཇས་པའཾའིདྭ་ཀླི་རམ་པར་བརཔ་ནི། འགོབ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འཚོབས་དགའ་བཆན་བའོ་ཤུགས་ཀྱི་ཆིན་པ་བརཾད་པ་ཞེས་བྲའ། །ལ་ཏག་གཾལྭ་པལ་དམ་པའི་སྣག 
ི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏ་དའུངས་ཡརོས་སྱུ་ངས་པས་ཤིན་ཏུདག་པའི་གདོ་ཡུལ་ཞེས་བྱའོ། །ལཏོག་གི་ལཱ་མདངས་མཐའ་ཡས་པ་རབཏུའ བེད་པའྲ་མ་ཡང་ཿ 
¡ཐར་པ་ནི རཱངདརྫམཐའ་ཡས་པའུ་སཱནཾས་སངས་རྒྱས་ཀྱིརྣམ་པརའཕྲུལ་པའིབཏུ་འགྱད་པའི་ཛེས་སྲུངནཔ་ཤེས་བུའོ། །འཏག་གྲལས་ཏུནགཅ་བ་དང་འབས་ཐུའནོས་པར་ 
༢ ༨༥༣ས༦དམདོན་ལུནདསསྤྱུརས་རྣམས་ལ་ཡནོ་ཏུན་ཡཏུད་ག་བརབ་སྤྱད་པ་སྟན་བཞོསུཏྱནཱ། །ལཏག་ག་གཅུག་ཁུ་དབ་ད ཀར ' 
གག བའའ་མསར་མགོང་ཡཛོསས་དད་ཤེས་བུཌ། །༢ཏོགགིུ་ཡས་གི་ཞུད་པར་ཅུ་ཞུ་ པུ 
གག འའལཅདོན་སྱརས།ཏྱོང་ཆོད་པ རའུ་ཕོལ་འབུད་བཞེས་ཡུལ་ ཀ་ག 111 ་ 
_ ཆས་ཐམས་ཅདལ་སཱད་པ་ཀུནཏ་གཞན་པསྱ་རྣམ་ཕ་ཞེས་བྱའ། །༣་ཏོག་གལུ་བཟང་ཞིང་ཡདྐད་ ང་བར་སྣང་བའཾའདོ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐཱརཔ་ནི། ཏྟ བྲམསཅད་ཉུུ། 
_ དང་། ་ཡདིདུ་མེའངབྲ་རམ་ཁར་རོག་ཅིང་ོས་ཀྱ་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་དག་པར་བྱད་པ་ཞིས་བྱའ། །ཁཏོག་གཾལཱ་དགོ་རྣམ་བརདག་ཉོད་འོདདྲིམ་མེད་པའ་ 
°: ། ཿུ ཱུ ཧཱ ¿ 3 ྲུ ོ ¦: 


བ་ས 


རྣ ཨ་བའྲ་པའ་བཞེ། འགྲེ་བུ་ཐམས་ཧདྲཀཀེས་དགེ་བའི་ར བལྷནམ་པརྭལཱ་ཤིང་ཆོསཀྱི་འཁེན། དབང་བྲརིས་ པན་བྱིད་པ་ཿཤེས་བྱོ། ྭ ་ྲ །དེནས་ལེ་ཏོག་གྱིལ་དང་འཇས་པོཡེ་དཔལྱ་གིས་སདས སུ 
རྒྱསཀྱིས་མཐུས། ལུཏོག་གྲི་ཝའིཊ་འྱོ་གི་དཀིལ་ལ་བོའོ་ཐམས་ཏད་ལྷན་མ་པར་བལས་ཏེ། དའི་ཚཆིགསསུ་བཏད་པ་དི་དགས་ས། །འངབུང་ཨེཤེསྭནཱམ་སྙཾས་ཐ། རར ་ 
ྱབསདདམགོནྱགུར་ེ། ཡཡུས་ལྲགའིབདེ་ཁ་ཡབདག་སེད། ་བབདོ་ནམས་དམ་སརསྦྱརས་བན་ཆེད། །སངསྦྱུརས་མཉནནནོན་ཨིད་ཡནོ་ཏན་སནི། །འགྲོ་བཀུན་ཡོ་སྲུག་ཕྡུས 
ི་བད་སཛད། ཆོསྐྱ་རཆཤ་བམི་ཟད་དགཏུ་སྦྱད། །དུས་ཀྱའྱཉི་ལ་ལའྭབྷསཞི་འདི་ཡ་འརྡུག །བདི་གཤེགས་སབོསནི་མ་ཡུས་ཡངས་གྱུ་རུས། །འགྲེ་བོ་དགྭན་ཆེས་ཀྱི་སེ་མས་ནས་མཛེས། 
འབུཀུན་འདུལ་བཀུནཏུ་ནས་པར་སྣད། །ཀུབོས་དང བུགསཀྱི་ཟྲབ་ཡིས་དེ་མཐངོ་དོ། །སུསྱ་ཀིས་སྐད་ཅིག་ཀུནལའགྲོ་ཉམ་པའི། །ཡུགསྣ་དཾར་མཚོ་སནརྐཏ་རབ་སུངས་པས། ་ 
དྲིཔན་དིཡི་ཛཱ་ལྭ་བུལ་མ་ཐབ་ཕསས། །དེན་མདདས་མཐདྷོལ་ཡེསཏཱ་མཐེད། །ཐམསྐནམས་ཀུནཀྲཾ་ སནས་དོན་ཡོད་པན། །སངུསྦ་རས་འཇིགཏེན་ཀུན་དུ་ཁུབྱ་ཀུནྦཅིད། །འགྲི་བཀུན་ * 


ཙིཉོན་མདོས་དག་པུར་མཐུད། །དནི་ཐམས་ད་ཐ་ཡི་ནམ་ཐན་ཏོ། །འགྲ་བ་དི་ན་མིས་པ་ཡཐས་གང་ཡད། །དདུག་ཐམ་སད་ུལ་བའིམཐུས་བུང་ས། །དེ་བཤིན་གཤིགུས་ཤཞ་ཡེ་ཤྭསར ་ 
མ་ཆོའོ། །ནགས་ཆལ་རྒྱན་གྱེ་གཅུག་ཐུད་དེཡ་འཇུག །འཇིག་རྟེན་རྣམས་ལ་ཌྱམ༔ ངཱ །སམསཉནརས་ལ་ཕནིརརདའུད་སིསཾ། །ལམ་འབཞི་བདག་ནི་རབཏུ་སོན། ། 


` ཞིབསཱཚོགས་དཔལ་གྱི་རྣམ་བྲར་རོ། །ཕྱིགས་དུསསཾམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྙིན་ཏྱད་ཚེ རྐ 


5 - £ 


གཤེགས་བཱུད་པཇྲིལྟར་རྣམ་ཕག་བ། །ཧྱཾདུབ་ཤེདལསར་དག་ྨྲ་ཡང་འབྲུད། །གྲས་ཞིསླ་ 





འེམ 





་ ཁཱ ; བའྱ་རུ་ཟས་ཡང་དགཔར་སྤུལ་བཞེས་བྱའོ། ¦ྤ །སྣནགྱི་ལྷ་ཕྱོགས་འཧུརརྨོདས་པ་མེདཔའ་ལྟ་ཐའི་རྣམ་ཕྲན་ཐའ་བཞི། མོས་ཕྲའཏུལ་ སཚ་རྡེ་ྨེན་བིསྙིད་བེས་ཌྱའོ། །སྣཉི་ལུ ཟེ 


ནུའོདབྱ་སད། །དགའབམ་ཡུས་རྣམས་ཀྱད་འགཏུ་སྐྱེད། །འཐོ་བཀུནྱའི་དབང་པྷརོམ་པན་སྩོར། །དགེ་བན 
རྣཨ་ཐྲར་ཏོ། །དེལ་སཱྱི་ལཱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའི་རྣམ་པའ་ཐར་བཞི། །བསམ་ཐ་ཀུནནས་ནམ་པརྙལུ་བའ་གནོན་བསྔ་ཞེས་བའོ། །སྨུནབི་ལཱ་ཙཞ་དནཀྱི་ནགས་ཚལ། གག་་་ ལི རླ ` 
„ཌྷ འར་ཐན་པནེ། །བལྟབདེན་ཡདོའ་སེམས་ཉན་འདྲེན་པའེ་འོད་ཅེས་ཕྲའོ། །སཱྱཀི་ལཱའོད་རྡུལ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་འཞིི། །མས་ བརླི 


ཀ ༄༅། ; །དཔལ་་ཀྱིལ་ཡིས་དེ་ཐེས་སེ། །རྒྱལ་བའའི་གཏན་ཡིད་དུ་འོང 


ཱཾབྲལ་བའེ་སྩྱརོ་བཞེས་ཀྱའོ། །སྤུནཧྱིཿ [མིད་ཀུན་ཏྲུགགས་བླ་གང་པོའྱི་རྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་བྲན་པནེ། །མིད་བསྒྲགས་ཕས་དགེ་བའི་བརྩ་བརྒྱ་སྨཚོ་ཡད་དག་པན་འཕེལ་བཤེས་ྱའོ། ། 


“ སྤུན་རིལུག་ཀླེང་ཀུནནས་འབྱང་བའརྒམ་པར་བྲར་པའྲེ། །ནད་ཐམསཅད་སྙིང་རྫའེ་དཀྱིལ་ལཁརྱ་སི་ཤུགས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་ཞེས་ཀྱའོ། །སུནིཾ་ལཱ་གུནཔ་རྣམ་པ་སེལ་ིང་རྣམ་ཕནུཧྱཾ 
ལཆས་པརབར་པའི། ཁྭགོའདངོས་པྭལཱ་དུ་ཐགས་དྭ་ཡེཤེས་ཀི་སིགླ་མ་པ་དགཔཞེས་བའོ། ' སུཊ་བྱི་ལཱ་སྲ་དབངས་ཀུནཏུའཀྲུད་བའེ་ྣ་པནཐར་བཏི། ར་་ 
 ཆོས་རདཏུ་བླ་མགས་པས་ད་སི་དིངས་འབྱུང་བཤེས་བྱགོ། ༦ འཁུང་ ཁ་ཁ་ཐམསུད་ལ་དགེཐི་ཤཾསྲསུ་ཧཾ 


༨ „༩༢ 


༣དས་བཟད་པ་ཀུན་ཏུའྱེདའི་མིགགྱ་ཚམ་བར་ཐུར་བཞི། སམས་ཅན་ཐམསྱསི་ནད་རཏཱའི་བརདཅིར། སངང་ུས་ོསསདའ་པ་བཅས་ལོ། །དེནས་།་ཅི་ཞདྲན ཿ 
སུམ་ཚོགསཔས་སངསྤ་རསྱི་མྲབས། །སཱཿྱསིལཱའིའཁའྩ་གི་དཀྱིལ་ལ་ཁོར་ཡོདབ་ཐུམས་ཅད་ལྷ་ནམ་བར་བྭའསནས། །དོའིཚི་གསན་བ་དང་འའི་གད་སསོ། ཁང་དུས་ས་ 


ཉེག་བྲས་སྦྱགིས་མི་ཁཱོས། །འྲག་བའི་ཀུན་གྱི་བསམ་བརགཏསཌྱཊ །བྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣ་ཆགས་སྤྲ་དགནས། , (ག་བསཱལ་ཀུནནས་སིམས་ཅན་རབཏུའགྲོལ། །སངསྦ་རས་ཆོས་ 
ཉིདདྭེལུར་འསམ་མི་ཁུབ། །དཡེ་མའུནི་ཐམས་ཅད་དོན་ཀང་ཡོད །སེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་སྣུག་བསྣལ་ཞི་བར་མནད། - , །ཅན་ ནཱ གས་དད་ ན་འཾའྟརྣམ་ཏར་ཏོ། །སུན་ཆདྱརྦལ་པཾའཆེས་ཉིད་ 
འདིདགྭའསཾ། །བསྣལ་པྱ་རུམཚོ་མཐའ་མིད་སཱད་པནའང། །པྲིད་པ་ཀུན་ལ་ཆགས་པཀུང་ཡང་མེད། །དལ་རྡུལམིདོདི་འཛུགགི་ ཁཁ་ པ་ ་ 
མཐྲའཞིང་མཚན་ཐྲས་དེ་ཤོཤེ་ཤེན་ཏུ་དཀེན། །རུལ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ང་བུང་དོན་ཡོད་དེ །དེ་ལརྱལ་མཚན་མཆྭཀཱནིདེ། ནའུ །ྱལ་ཐའིསྲུཡི་སྣཾ་རྣམས་ ཞཤསྱ་ཏང། །ཞད་ 
མས་རདཏུ་ལ་བའི་འྲོྲ་ཁས་ །འཇིག་ཏེན་ཤནི་མས་མྭ་འུསཤི་བརི་མཛོད། །སྤུ་མདུས་བྱུར་ཡིན་་ཐར་འདི་ཡིནན། །གུའ མུད དུ པབ ུ་ 
' བྟཏགཏུམདདོས་ཤིརྨཾཆོངས་གྱུར་རྣགས། །སདྱས་རས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀིས་རྣམ་བ་སྤཾད། །ཞི་གུཉནགྲབལ་བོལུས་མཐདོདོ། །རྒྱལ་བོའ་གསུང་སྤུདུས་གཅིག་ས་མཐུའ་མས་བོ 
རཱྱི་ཱནས་ཐམས་ཅདྱཀབཿབུང། །དེའི་སེམས་ཅན་མཡུས་ཀུན་ཀད་པོས། །འདིནྷི་་དང་ལྷན་བའེརྣམ་ཐར་ཀོ། །རྒྱལ་བའི་ཡེཤས་ངེ་མབྱིགམི་ཁྱབལྟུར།, ཕིད 

























ཤན་ཨདོས་སྲུགན 









ྲ 


° 
སསྲུངན་བའགཟའརད་ཧཱ་ས། །མདངས་དངའོད་དུ་ལྡན་པའིནམ་ཐར་ཏོ། ཞེ་ནགས་ཆལྱའི་ལ་ཡལ་གསུ་ཆོགས་ྲ་་རམ་ བར་ཐུ་བཤི། །ཡེཤེསཀྱི་ཧརཊོ 
„ ཡདས་ཤིད་ཆ་ཐལ་ཡག་ཐའི་སོང་པོ་ཞྲེས་ཀགོ ྦ 


= ༣ 
།ནགས་ཚལ་ཀྱི་ལླ་ཀུན་ནས་སྤིས་མང་ཕོ་ལྟ་ 


སྱབིི་ལབོ་པསམངོས་ུ་དག་་ི་གས་ཀ་་གཏ་བ་ཤས་ཁལོ། །གསྐ་ྱ་སི་ལཀནནས་བསྱ་ིངླའབུངཔ་་ཞུ་ 
པར་ཐ་པན། །༠ྭ་ཀུང་ལུབན་པོའི་དོ་ཆེས་ཐམསཅད་ཀྱི་ཡོནོ་ཏྱ་གྱསརྱས་པ་ཡངདགཔར་སྤངོས་བཞེས་ཏྲའོ། །ནགས་ཆལ་ཀྱི་ལཱ་མེ་ཏོག་དད་འབས་བུ་དད། ལོའིའོད་ཀྱི་རམྲ་ 
ཐུའ་བཞི། །སངསརྫས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་ལྟ་ཞིད་རྡེས་སུ་དྲན་ཕ ཡོནོ་ཏཊ་རྐྱན་བྱ་སྙིངོཔེ་ཞེས་ཀྱའོ། ་ །དེ་ནས་ནགས་ལྱ་བི་ལ་ཡལ་གསྩ་ཆེགས་ཏེསཱན་གྱིས་སས་རྒྱས་ 
ཀྱི་མཐུས། །ན་གས་ཆལ་ཤྱཾ་ལཱབེ་ཁ་བེརོ་རྱ་དཀྱིལ་འཁོ་མནོ་པ་བྲམ་སཉད་ལ་རྣམ་པརབཞུ་སཞས། དེའིཚི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དི་དག་སྨྲས་སེ། ༦ །བསཱཾདཤམས་སུབས་དང་ཡེཤེས་ 

ˆ, = སེ ¦ ༧ ༩; 3 ། ༩༡༧ “ ཊེ ཾ འཐ / ༧ 
རཱབོསྣར་སས་དང། །སཱནཾཿ་ཏདུཆུབ་སྨཾནོ་བས་སངསྤྱ་ཆས་འབུད། །སཱབོས་རྣམས་ཀྱིནི་རདྭ་ཀུདྲ་བའཡ་ཏྱོན། །འགྲི་བ་ཀུན་ཏུའཕགས་ཤིང་རས་པར་མཛས། །འག་བྲ་མས་ཅ 


ྲ ༧ 
དཱྱ་ཀྱི་བུགས་རའིསེ། །དེ་བཤིེ་ ཤེགས་བས་སྣོ་ཚེར་གཏུ་སྦངས། _ །དདཱཀུང་དཾབཾས་འགྲེ་བོའདོ་མ་རྡད་དེ།”]ཏ གསུ་སུངས་འོད་ནུམ་བའྲ་དི་ལ་འཇུག སེམས་ཅན་ཀུན 


ཧཾ་བདེག ཤིགས་མཐདམ་ཐག །མོས་པྱ་རནས་པ་དགྱ་གུའི་ཏེ། །རལ་བ་ཀྲུགི་ལམ་ཡད་ཡད་དག་སྙགོ། །བིུ་ཡིད་་ཆོདཀྱི་ནག་ཐར་ཡན། །རྒྱལ་བ་རུན་་བ་ 


ཡའོ་ཏ་ཌོ། །བསལ་པརམཆར་ཟདབུར་མི་ཞུས་ཏེ། །འ་ཀུརྱཡིསསངྱ་རས་བསམ་མི་ཁུག །ལ་ཐར་གིདལདབའེདབའ སོ ག་་་་ཡ་་ 


རྒས་གང་ཐིརྣ་མས། །ཞེད་ནར་རྡལ་སྙད་མཆོད་པདེདག་ླན། །ཀུནཏུ་ཤེས་བདཀྱེལ་འའའོརྣམབརསྦྱངས། །མམ་གའདོགཟརརྗདཀིག་འདི་ཁཤཾཔོ། །འཟོརཀིུ་ཧཱ་ཀ 





ེ ༧ 2” 


ཀེ ༄༅། 
° 


(;; །མཆོདག །སྐད་ཊེ་ག་གཉིག་ཀིས་སརས་རྒྱས་ཏུགས་སུ་རྐུད། རྒྱལ་བཾའེ་ཡེ་ཤེས་ཆགས་མེད་ཤིི་ཏུ་ཡངས། ོ ཚོགས་རྱན་བྱིའོད་ཀྱིསའོད་ན་ཁྲངའོ། །བདེ་ 
གཤེགས་གསུདནིཞི་བ་འབཞི་གསུང། །དགའབ་ཡངས་བརེན་བོརོམ་པན་སྐེད། །སྤེམས་ཉན་མེས་པའེ་བཤྲི་དེ་དག་ཤེས། ། ཤཱ 


འདེནི་སཱ་རྣམས་སྐྲཾག་བོའེ་དཀྱངསཀྱིས་བྲིས། ། . 


'ཕྱིགས་ཞྩུའི་ཞིང་གི་དཏྱིངས་རྣམས་རྒྱས་ཏྱསཞིང་། །སུངསྦ་རྱས་ཏྱཾནླ་ནཔསྦྱ་ར་ཆེན་དབཏུའབུང་ །རྒྱལ་བའི་ཧཱཉ་བྱི་སྤྱདོ་པ་དག་ཀྱང་སྙེནོ། །འབ་ཏྲདི་ཞིས་འོདོ་དབལ་འདི་ལ་འཇུག། 


་‹ . སྨུ མཆུངས་སེམསཉན་མནོ་ཏྲན་མིདཔྷ་ནམས། །མེསོ་ཤིངལ་བོའོ་བ་ཀུན་ཏུལ་ཁ་བ་དག །དདོག་ཡསན་ཐམས་ཉད་མ་ཌེནཡམ་སྭོགོ། །འཛགས་འི་འོད་ཀྱི་ལཱ་ཡིས་འི་མཐོདོདོ། ། . 
ཟི སྐམསུཿནམ་རུགས་སྙིརབ་སྤྲོད་པ་རྣགས། །ཁསྙལ་པ་ྱེབས་སངསཀྐྱས་ཏྲེབ་ཕན་འགྱན། ། གཞནནི་བདེ་གཤེགས་སླད་ཅིག་གཉིགགིས་བལྟ།་ ཌི་ཏོདཀྱེཝཱ་ཡིས་འདི་མཐོད་དོ། ུ 


` དེལ་རིའི་ལཱའནཕེརིའི་བྱར་མེའིམེ་ཏོག་ཤིན་ཏྲུ་ཧས་བྲ་གནས་བའི་རམ་པའ་ཐར་བི། འསེམ་གཏན་ཤི་ཤྲིད་ཡུདས་ལ་དཔེན་པའི་སྣད་བལ་ནབཏ་འཛུག་དེས་ཀྲག། །ྭ་ཞགས་ 


ཌྷསཱཚགས་མེ་ཏོག་ཤིནཏུ་ཧས་པི་གཅུག་ཐུདྱི་རུས་པར་ཐར་པཞི། འགྲོར་ཐམས་ཏདི་བསམ་གྱིས་མི་ཞུབ་པའི་དགེ་བ་ཡངས་སུ 
1 ་ 


སྙིན་ཕཉེད་ཐའི་སྒེི་པའེརྱན་ེས་བྱའོ། ། 


༦ 


ཀལ། །རིའི་ཡཱ་རུཡ་ཐམས་ཅད་དང་སི་གཞས་པས་དོམ་མེད་བའ་གཙུག་པུད་ཀི་ནམ་པར་ཐར་བཤི།  །ཌསྐལ་པརྒྱམཚོམ་ཐཊཡས་ཝརཔི་སྨྱ་བའི་དོ་འྲུས་ཀྱིས་ཡའ་ 


རི ཏུང །༽འ་བགས་དཡྲིདམ་པའ་སྣངང་འྱིརལ་མཚནྷ་ིར་པར་ཐ་པི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱཀི་བསམ་པྷ་ནྣ་མ་པན་བྭལཱ་བོའ་དབད་པོ་ལ་འཛུག་པས་མོད། པད་ །ི 


༢ 
༩༠ ༧ པལ = ༦ .##3 


= 


ཏུསྦྱརཾབེས་ཀྱའོ། ནང་བ གསར འསཡ་མོིཿསུ་བར་འངི། སངས་རས ཡོ་ཏན་མཐའ་ཡཱས་ཱཧུཾ་་ ཡཅུ་དྲ། རི 
ལྷ་གཱཐོས་ལ་ཊུབ་པ་མྲེད་བཱའ་སྣད་བའི་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐད་བཞི། སེམས་ཅན ་ཡངས་སྭུ་སྙིན་བརཉྱིད་པའ་ཕྱིར། གཏ་མུག་མངོས་སུ་གསེལ་བའེ་འདཅེས་བུའོ | །རིའླིལཱ་ཀུ་ 
ནས་གཤྷི་བླརད་དཔཝ་ྱྱེ་དཀྱེལ་འཁོའོ་བྱི་རྣས་པར་ཐར་ནི། །ཏགསྭཿམྤ་ཐཱས་ཅད་དང་མཉམ་པོ་རྒྱ་ནྩས་སྲུག་བསུལ་ཡངདག་པར་འདོམ་པཞེསཀྱགོ །འི་ཡྭེལ་སུང་བའིརུལཏུ་བི་ 
དཀིལ་འཁྲྱོ་ཀྲི་རྒམ་པརྤ་བད་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐསས་ཧདྱཀི་བསྙན་པའཡའོ་ཏའ་སཱང་བ་ཡདནགི་བའའསན་བཤེས་ཀྱའོ། །རའ།་ཀུན་ཏུམདོན་པར་བུ་བོའ་མིག་གྲནམ་པར་ 
བཱན་ཕནི། སེམས་ཅ་ཐམས་ཧདྱཀུ རྨིལམ་གྱི་མཐར་ཡདདགྲེ་པྲའོཅུ་བནས་པར་འཕེལ་བརྡ་ད་པ་ཞེས་བོགོ་ །རོསྟ།ཀུནནས་ས་བརྡོ་ཚོའི་མཚམས་ཀྱི་མེག་གླེནས་ཐར་ཐར་བྲནི། ་ཱ 
དྡན་རྱ་སེན་པ་རྔ་ཐའ་ཡས་པ་དང་འགོགས་པ་ཞེས་ཟའོ། །དེནས་རིའི་ལཱའིན་པི་ཚཾརེ་མའི་མེ་ཏོག་ཤིནཏྱཱ་རས་པན་གནས་པས་སངསྦྱ་རྱས་ཀ་མཐུས། ་ིའི་ལོའིལ་ཁོརཙ་དྱཀ་ཁའའརོ་མོད་ 
ཐཱམས་ཉདཌ་ནམ་པར་བྷཝསནས། དའིཅི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགུ་སྨྲས་སོ། །རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུམ་མི་རདུ་ཚད་མེད་ལྟེས། །སྔནོ་མེ་སྙེད་བ་མ་ཐ་ན་ཡས་རྐྱལ་བས་སྙུད། །རྣམ་ 
ཐར་ཞིང་གྲི་རུལ་ཧྙད་བླསས་མཛད་པས། །འགྲོཁ་མཡུས་དགའ་བའི་ཤུགས་སྐྱེད་དེ། །སྭནསརྒྱས་སྲུ་ནས་དྲི་མེདུ་དཔལ་བཀྱེ་བ ཀྲཀ་ 1 
ཟུམསརྦུལ་མཐའ་ཡས་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ན་སྣོོ། །ནགས་ཚལ་རྒྱས་པོའི་གཙུག་གིནམ་ཐུན་ཀོ། ཀསདས་རྐྱས་སྐུན་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བར་མདོན། །འཇྲག་རེནཀུནཏུ་རྫོགས་བྲུའཀད་ 


ཨས ཌེ 1 =¥. ༈ ༧ }ུ ཚེ 
ཏོ (ཿ ྱ ཿ སཱ 
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ཀ ༄༅། . † །ཞིདའའགས། །དབང་པོ་དང་བཡི་སེམས་ཅན་རངས་ཤིང་དགའ། །རྣམ་ཐར་འདིལ་འཕགས་པའྱི་ར་མཚན་འཇུག །རད་ཀུད་མཁའ་མ་ཉམ་ 7 ་ 
ˆ རྣམལ་པཤུནཅུད་བཅིནགས་སབས་མི་སྤ། །སཱཆོགས་ཁམས་འགྲོསྤུརའས་མཚུས་འདུལ། །དགའ་བ་རེམེདགྱགདུདནམ་ཐརརོ། །འཟི་ཏེན་ཀིུམདོངུར་སུན་ཅག་ 
འ དྲ ལོ །འག་བམས་ཕ།བངྲས་ཉལ་བསད་པར་མཛད། །རིག་གནས་དགཿ་བོའ། ་།་དི་མཚོ་ུད་བའ་བུད་ 

` །ཅ ཉུ་ཐཿ ནཊས་ཧ་གཙོམཆོོཾ་སཱས། །དེ་དགདགེས་བཤིན་སེམས་ཅན་བདྲ་དུབ་བཀད། །ཞི་བཤེ་ས་འདི་སེངས་འཆངྒལ་འཛུག་པའོ། །ལསྭ་ཀྱི་སཱོ་སྨྲོབགཡོད་ 
༤ ཤི་སྦཱིངས་བརྣམས། , །སྲིད་པར་སེམསཅན་སུག་སྒལ་འཁའོ་གཟིགས་ནས། །དེ་དག་ནུཊ་ཐ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀིས་གསལ། །གཟི་བྗརིད་དཔལ་ཏོད་ན་ཐན་འདི་སེམས་སོ་ | 
བསསཨཿག་ །ུཾགྒས་དིངས་སམས་ཅན་བསམ་པ་ཞིགཏུ་གག །རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་བསྒལ་པ་ཀུན་ཏུགཉས། །འོོ་མང་དྲལྱི་ཆུ་ལོའལཱ།འཇུག་གེ །མཾས་ 
གག ྣྣཾསཔྣཾ༨ྨ ནུམོ དོས 
_ ཧཱཱ་ང་པོབད་ཆད་ཡེད་པ། །སངང་་དུ་གསུང་གཅིག་སེམས་ཅནགུན་ལབ་སུད། ཁསལ་པ་ཀུན་བ་འཇིགཏེན་མདའ་གའ། །དེའྱ་ཚུལ་འདིཞོ་གནས་ཁ་འཛག་ 88 
_ ཞཱརཔལྱསི་མེཏོག་ཀུན་ནས་ཤིན་ཏྱུརས་པྲདིམ་མེད་པའྷ་མ་པར་ཐར་པའི། སྨ་ཅིག་སྒདཅིག་ཅིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཡྱ་འམས་པ་དད། ཧོ་ཛྫོའ་དྱིལ་འཁོྱ་གིས་རམ་པར་་བི་ 


:: / ; ུ 
ཀྲ ༩ འད་ ཀལག་ ༩ ཐབ་བ་ “༢ ་ ཿ 





བྱའོ། རསི་ལཱའེ་འསདོ་རྣསས་བརྟན་ཕཤའི་ཏུ་རྕགས་པའི་འདོ་ཀྱི་རམ་པར་ཐར་བནི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསེད་ནམ་ས་ཀྱི་སཱབོས་དངཤུགས་ཀྱི་རྒྱན་ཅེས་ཕུའོ། །སཾའེལཱ་སེམས་རིན་པོ 
ཆཾརྒྱས་བའི་རྣམ་པནཐན་པནི། ཏིངདེ་འཛིན་སྒུ་ཆོགས་བསྒུམླ་པསརྣུམ་པན་དབུད་པ་དྲི་མ་མེད་ཕཞེས་བྱའོ། སའུ་དུསདསསུ་དགེ་བའ་མིག་ནབཏུ་སཊོ་ཕི་ཅམ་པར་ཐར་བྷ། །སཾར་ 
ཅནྲ་ཐམས་ཅན་དགའ་ཞོའེ་བདེ་བདད་བཅེ་བའེ་ཚུའ་བཤེས་བའོ། །སའྭེ་ཝཱ་གསེ་ི་སིག་གི་དཔལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཞི། ཡུས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ་དྲག་པའི་ཚུལ་སྐུནོ་བཞེས་བྱགོ། །སའེ 
ལྕ་ཡུས་ལས་སྣསོ་ཀྱི་འོ་རྣམ་ཐའ་ཐར་བཞི། མགུ་ཏོ ུ་་ །སའི་ཝཱ་སྨྲ་དབྱངས་ཡིད་དུའོང་བསཅྲག་པའོ་ 
རྣམ་པརྣ་བྲར་བཞི།, །གྲེབ་ཐམས་ཉད་སྒཱ་བའི་སྨརྒྱསཚོབྱིཉ་གྱེས་བརྣོབ་བཞེསུ་བྱའོ། །སའེ་ལཱ་མ་ཏོག་གི་ཀླང་སྣ་ཆོགསཀི་གཏུག་ཕུད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐནཾ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཕུན༥། 
ཆོགས་པའི་འང་བཤིན་དྲེ་མུ་མེད་པཞེས་ྲའོ། །སལའེལྱུ་ཀུན་ནས་རྡེ་རྔེའི་ ཡ་གྱིརྒུནགྱི་རྣམ་པུན་ཐན་ནི། སངགྤ་རུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧནྭཏི་ བའོ ༩ 


ཱ སུ སུ དྲུ འི་ཏིན་ཧ་ཀུབས་ཀུན་ནསྨ་ཧ་ཤི་ ་ 
ཤུང་བཞཱེས་བྱའོ། །ལའྭལཱ་ཁྱིམ་དྲིམྨ་མེད་པཡེ་འོདོ་ཀྱ་རྣམ་པར་ཐྲ་པ་ །བས་རསཀྱི་ཞད་ཐམས་ཅད་ིནལ་མང་དགའརའདུག་པའིཆོསྱིརཉ་ོཔའབངམཞེས་ 
། དེའིཿ་ཆིགསས་ 


ད དེནས་སའི་ལཱ་དཔལ་བྱི་མྲེ་ཏོག་ཀུནནས་ཤིའེཏུ་རྨྱས་པ་དྲི་མ་མེད་པས་སྲངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཐུས་སའི་ལཱའི་འཁྱ་གི་དཀྱིལ་ལ་བའོ་ཡདོབ་ཐམས་ཉདལ་རྣམ་པའབལས་ནས བུ ་ུ 
༩ བཅ་བགི་དགྲས་ས། །ཨནརད་སད་ཞདཅགབེ་གཤགས་ཅིས། མད སིངརོའ་སྐནོམས་དད། །ཏྱམས་བཞི་་ཡདམི་ཞད་སྣེམོག་བཨཉ། དེའྱི་གངསརྩྱན་ 





(ཀ ༄། ; གསྒུནེསི་ཤིགས་སྲ། །དུས་གསུན་གཏོགས་པའི་སེ་མས་ཅན་བསོདནམས་དད། །དྲི་སེདྱ་བདྲརུབ་སེ་མས་དཔའི་བསདོ་ནམས་དག །རྒྱལ་པའི་གུ་གཅིགདྲེ་སྙེད་བབདོ་ - - 
ནསྭས་འོད། །བསཾདནམས་ཏེ་མཐོང་རབ་ཏུ་དགའ་བརའགུན། །འབུརབ་མེད་ཅིད་བཉོ་པ་གང་ཡདམེད། །ཞིང་འཛིན་ཉི་བྱ་ཆ་མཆོར་རབ་ཏུཞུགས། །སེམས་ཧན་རནྱ་གི་ས་འོད་དབ་ 
ཏུན །འདིའི་སྭ་ཆོགས་ཤིང་གྲི་ཟི་བཡེ་ས་ཨིནཊོ། །སུན་ཆད་ཐུབ་པས་སྦོདོཔ་དྭག 'འགྲེ་བའི་སྨྲབ་བ་རྣམ་པུའ་ཟློག་བཞི། །རིན་ཆེན་བཀྲམ་པའོ་འོད་ཀྱིས་ཡིཊ་ཏེ། །རྣམ་ 
° ཀླུ ཐར་དལ་དགའ་བར་ལཱ་ལཱགོ། - །དེ་བཉིན་གཤེགས་པའི་ས་ནེ་མཐྲའ་ཡེས་ཏ།- །འཇིག་ཏེན་ཀུན།ཏུ་སྐད་ཉེ་གསྒད་ཅིག་སྤེཧོ། ་སུ་ ༡༦  །ཊའ་་ 
-.. སང།རྐྱས་ཡུམཡ་རྣམ་ཕར་ལཱ། /།སདས་རྐྱ་ས་གསུངནི་མཐའ་ཡས་བསམ་མི་ཁུབ། །སེམསཉན་སྨྲགས་པསཏེན་མེདསཞི་བར་མཛད། །ཀསེའ་འོདོ་མིགབི།དཔལ་ནེ་རབ་ 
དགཞུ་བདུ། །སདས་རྒྱས་ཡནོཏན་མཐའ་ཡས་མངཝ་ལཱ། །སུངྦསྦརྱས་སུལཔསྐུ་ནམ་པ་ཀུན་གཟུགསྲསུ། །ལོགས་ཀུནཆོས་ཀྱི་དཛིངསསུ་རྒ་པར་མཛུད། སྤུལ 
_ །སངསྦྱ་རས་སིམས་ཅན་འདུལ་ཐདེལྟལ། །ཁུགོས་རོམས་ཡིན་འོང་དངས་ཀྱི་གངྱ་པུས་ཤིད། །ཊྲཾཐའིནི་མཐའི་བ བ་ཆ རར 











_ ཞིམ་འོད་ཏི་ས་ཡི་ལྷ། 

ཉི 7 །རའཏུ་དགའ་བར་སངས་རྒྱས་དབུདས་ལཉན། ]།རྒྱལ་འོའཾ་སཱལས་སེམས་ཧན་མ༡མ་པ་ཡི། །སཱཾསྭ་ཀི་འོདོ་ཀྱེ་འདོག་ཏན་ཀྲུན་བཀད་ཞིང། སས 
_ : ཟ་ང ༥ །རབཏུདགའུཐུར་སངས་རྒྱས་དབྱདས་ལཉན། །རྒྱལ་འོའ་སྤལས་སྐམས་ཧནཱ8མཉམ་ཕུ་ཡ།. །སྔསྱ་དཧ་གཏོའེ་གུག་བཀའ་ཤ་་ ༣ 
ཨཿ ངས་ཡང །མཏྣག་གྱུག་པ དབ་འསོ་ཡང་དགསྲ་བྲ། ཝཞིན་གཤེགས་སྐན་རུས། ཡར ཨ་འ བཤས ད 





¿? 
མཆ 


སངསྦ་རྒས་ཧུདོ་མི་ནུས། ། ོ་ལེ་དངུལ་གྱི་ལྷཞི་དེས་དགའོ། །འེ་ལ་ གྲེཧ་ཁྱར་ྱི་ཱའིཧཱཆེན་རྩེམའིའོད་ཀྱི་ནྣམ་ཁར་ཐར་བཞེ།. སྣམས་ཅ་ནལ་ཕན་པ་ཡདདག་པར་སུརཟྱུངབཞེས་བུའོ། དཱ 
གྲོང་ཁཱཿྱི་ལཱ་རྒྱན ་ ང་བོ་ནམ་པའ་བརྙན། །ཤགྲཾ་ཐའི་དབང་པོ་ཡོངོས་སྱུ་སྨིན་པའ་ཏྲད་པའ་འདུལ་ བའབྱུང་བཤེས་བྱའོ། ། །གྲང་ྱེཀིལཱདྲིམད་ཤིནཏུ་དགའ། འོ 
པར་ཐན་བྣནི། ` །སམས་ཅན་ཐམས་ཉའ་བསདོ་ནམས་དང་དགའ་བྱ་ཅོ་ཐར་འིད་ཕ་ཞེསྭ་བའོ། གང་ཱིཝཱ་སའཕའི་མྱ་ངན་ཐམ༔ུཅང་ཧེས་པའིརྣམ་པར་སུད་འི རྣམ་པརྡ་བ རཞི། 
ཐེ་ཐདང་མི་འིགས་པ་དང་སྒོང་རྡཆེན་པེཞིསུཀྱ བའོ། །གླང་ཏཱར་ཕྱི་ལྟ་སྣ ནོ་མ་ཤིནཏྱུཧས་བའི་མིག་གྱི་རམ་ཐར་ཐར་བཞི། ཤེས་རང་ཉྱིས་ཀུནཏུ་རྣམ་པརའའྱདྲ ཞེས་བྱའོ། © 
སདཔ ས་ཀ ི་ྱ་གནན་ལྲམས་འཁོ།་ཤང་རྱ་ྲི་སངཅམསས་སུང་ ཆོཡིགཔར་ལ་ 
ང་ང ྲརཁརཕི་ལུཡུས་དྲམ་མེད་པས་མཉུམ་པའི་འོད་རམ་པར་ཐར་པ པན། སྤེམསཅན་མོའོ་ ས་པ་ 





ཀྱི་བུ དསསུང་ཞིས་པི་ ། ང་དང ཞིོ་ཐངས་བ་ད་དགེབའའིུཔརབའཚི་འབུས་ཅདཌཁན་པཤིདཉའི ༤ 
ཊི་འོད་ཅེས་ཀྱའོ། ཁེཿགྱི་ སྭ་ཀྱ་རྐྱལ་ན ན་ཀྱཾ་རྣམ་པན་ཐནྲ་པཿ ན་མེངོས་པ་དངམཱ་དགེ་བ འྲཾནྣམ་པར་ བམས་ད་མ།ཁྲན་པ་ཉ།་ ་ 
ཧུ ་ ་ །གྲེ་བཐམས་ཅཧཀྱ་སྤྲབ་པའི་རི་རྣམ་ བཞིམས་པའསདོནསས་ | །ད་ ་ 






“ ཡངདག་པན་བསྒེད་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །གླེངོཁྱེནྱིལུ་འིནཱཆེན་དཔལཀྱི་འོད་ 
རོ ་ འི 0 ་ ིུ་མད་ཐམ་རས་བར་རལའིིགསུཅད་ེ་དུ ་ 


0 





་སྨུ་རམ་པར་མཛེ་ས། །སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་ཡངོས་ གཱན་མཛོད་པལ། །སངསྦ་རྒྱས་འགྲོང་ 
'འགྲེབཏ་མ།ན། གོ །སུཚོགས་འོད་འདྲུངལྕ་ཡུད་བ་་ 
དྲ བཟུད། །དགའ་བའི་ཡིདཀིས་རགཏུདེ་དགྲ་འབོས། །ནམ་ཐརའདིནི་དགའ་འའི་ཡིད 
° ས་ཨ །འ་གོབ་འདིརནེ་ཐུགསྣ་རྡེབུམས་སྦྱད་ཅིད། །དེབཤེན་གཤེགས་པས་སྣན་ཅད་སེམས་ཉནརམས། ཀུན་གྱི་སྱ་དན་མཐའ་ཡསྟ་རམ་པར་བླ་ཟོག །ཉོན་མངོས་ཨོངས་སྭཱཧཱ་འབ་ 
_ ༧ འདི་དགའ། །རྒྱལ་བཤུ་ཤེས་རབྱ་རྒཌ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །ཚད་མད་ནམ་མ་ཁལ་འད་ཞིར་རྭ་རུངས་པ་ཡིན། །ེ་བཤིན་གྲཤེགས་ཕའེ་ཤེས་རབྷནས་སྙོད་བསུ། །མརམི་མེ་ཏོག་ཏོད་ 
དགའབོ། །དེ་འཞིན་གཤེགས་པས་འགྲོ་མཉམ་སྙུ་གཟུགས་རྣམས། །(ཤྲེ་ཀྲ་ཀུན་ཀྱི་བསམ་པ་རྣམས་ལ་བསྙན། །དེ་འདྔའནུལ་ལ་ནགཏུརྦསྨམ་པོ་ཡིས། །མངེན་ཏུའོདའའའི་ལཱདི་ 
༢འཏུདཀྲའ། །བསཾདནམས་ར་མཆོ་རྒྱིན་མཐའ་ཡས་པ། །སྙན་ཆད་དེ་བཤིན་གཤེགསུ་པས་མདོས་སུ་ ངས། ་།དེའདའི་རྙོམ་པན་འནྣལ་རྣམབལྟབས། 


ཀ ༄༅། ༈ །མགྲོན་པོའིཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབསྟེ། །སྣངབ་བརྙཾས་ཤིད་ཕྱོགས 
ཀུན་ལ་མངོན་ཏུ་སྣུང། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་པས་ཆོགས་ཏེ། །དེ་དགམ་ཡུསྦྱ་ཧལ་བས་ 
དགའ། ” །རྒྱལ་འས་འསྐཡ་པ་མཐའ་ཡས་ཡང་དག་སྤད། །སྭན་ཆདྱ་རྐལ་བས་ཆོས་ཀྱང་ཡང་དག་ 


སྐན། །དེ་དག་པཔོཾན་སངསྦྱརས་མདོནོཏཱཧུད། །དནན ༩ 
སེད། །དདགབསུཊཅིད་འྲག་བྷོརླར་འདུལ་ །གཱསྭ་ཀྱིཉལ་མཚོག་ 





# འཁ་ཏུ་དག ཞ། ༡སྙིད་པ་རའ་ཏྲུ་དོངས་པའི་སེམས་ཅན་ནྣམས། འུར བཀ་ ཧ་པ 
རས་ཐའ་འི་བལ། །དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའྲི་ཛ་འཕལ་སབས་ལ་ལཱས། །འཕོ་སཱན་ད་མ་ཐའདངདབུང་ཡངཤ 





།བསདས་དཔའ་ ་ 








སངསྐྱ་ཧ 


གཏད་ཞད་ 


ན་ས 


མྱར །སིངའཱའ 






2 


ཀོ ༄། $ །གྱི་རླབསཤེསཱཏྱའོ། བྱི་ལརྣོརཱནཱ་ཚོགས་ཊི་སཱགྱི་རྣམ་པར་ཐད་པནི། ,།ཧིད་ཕོཏྱངནུའུྱརྣུམ་པ་མཐུ་ཡས་ཏ་ ཡདདགཔདན་འྱིརཅསྱ་བས། 
། ཧའི དམོ ་ སརབ་པད་མཛོསསིུ་བསལ ་ བློས ལཞེས་ཀལོ་  ་ 
བསད་པ ཀྱི་རྣོམ་པར་ཐར་པ་ཞེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྒིབས། ཚགས ཡང་དག་བ དས་སྙིངབ་འ་ཏ་ ཅང་ ་ གླུ འྲ 
བཟན་པོིརིལམཆཉ་ཅེས་འབོངས་ཉི་ཟཟུས། སངཔོ་ཌངནུྱཀིལཱརིའ་ཁྱི་དཀིལ་འཁོའ་ཡད་པ་ །ཐམས་ཉད་ལ་རྣམ་པར་བལསན་ས། དོའར་ཚིགས་སུ་འཏདཔ་འི་ 
དག དྲགྭ་གུསུ་སཱ། །བླསལ་པ་མང་བ་མཐའ་དདདྭབས་མད་པར། །དཾ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཇིཾལཱར་སུནོ་སུད ད་དྲན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདམཆད་ཅིང་བསུབས་བས། | 
དྲེ་བརད་ཡི་བསད་ནམས་ནམ་མཁའ་ཅད། ཀཞིངནམས་མཐའ་ཡས་ཚད་མདྲད་མད་ལག མཆོན འསདབ །འའི་སཱ་ཡའོད་ཀི་དའི། ཿ 
བདཾནཾ་ཤིའས་སཱ་ཁྲ་ནྩས་ཐཱམཿཉའ་ཡཱས་བཱ། །དེ་དག་ཊིངྣམས་ཏུན་ཀུརབྭཏྱཧཱ། །འགྲཾ་ཐཾར་སངསྤ་རསྣ་མལམ་བཞན་སྣནཅིང། ་ སླ་ང 
གག ཆོ །་ལུང་ །ྒྱམཚོའི་སཱུན་ཡད་ཡདོང ངས་ པཔ ་ ་ ཏོག་མིག་གཾ་དག ཁ་ཁ 
མ་ཧེ །འཟླ་བ་ཀུནཧྭང་བཾ་ཏྱང་ཆུབནས། །བྱཊ་བྱབབའིསངསྱ་རས་རུའྭཐུལ་ཅིས ་ 


=£ རོ ཤཱ 
བའ - ± 


ཆི 





།རཾལ་རྐྱལ་བཆཾས་ཀྱ་ཆཝ་ཡངའབབས། །རྡིལུར་མས་པ་ མཉུརརྣམ་པར་སལ། །ད་ཡཾས་གཉུག་པུདའཕུང་བ་ཡང་དགའཐབ། ± 
སམས་ཀསྐད་ཅིག་གཅིག་གས་ཚད་མེད་པའ། །ཆ དྭཧངས་ཀྱི་བྲེ་ཀག་མཐའ་ཡས་པ ཱ ཟལ ༣ ་ 
།འགྲེ་བཀུན་ལ་སངསརྒྱས་ལགས་བརད་པས། ་ 
འེ །ཀྱད་ཆུབ་ཤིང་ལ་ཀུན་ཀརངམ་ཡུས་བསྟུན། །རྡ་རྡཾསྭཱཚཾ 
པརལཱ། །སངསྤྱརས་ཡ་ཤས་སྙང་བདྱདཆུབལ། །ཤུགསྣ་རམས་ཀུནཏུ་མཐའ་དང་མུ་མདད། །པདྨཱ་སྩང་ཞང་ 
རབ་དགའ། །སངསྦ་རས་སྭབསྣ་ཅམས་ཡངས་དག་བསམམོ་འུབ། ཨག འང 

དི པརབརའི་ར་ཅྱིས་ཀུན་ཏོཏབ་པཞེས་བུའོ། ། 


རྱེ།ཁ་དེག་པདའ 


༽ ཆེ ཨཿ 
སམས་ཉནརམས་ཀྱིསཱདཔྱརྐ་མཚོས། 
༤ ལྦ ༄་ ཧོཾ < 
རྒྱན་གྱེ་ཆང་འབེབས་མིག་བཟྲངས་ལཱ་དནཾ། ། 





ཀ ༄༅། ༢༤ །གནན་པའྡིནམ་པརྡ་བར་བྲ་ནི། གོམ་པ་འདོང་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཉན་མཐའ་ཡས་པ་འདུལ་བ 


4 


༤ འདདུ་འདོབའོས་ཀིདས་འྱུངབུས་སུང་བའསདཔ་ཞེས་བའི། །དངགིའགྲ་ 






: 


± $ ཤྲ འི ཀཀ ྣ 7 
ཐར་པ་ནི འཁྱྱ་ཀིདྱ་ཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཅདའུ་སེས་ཀྱི་དད་སྲཱནདུ་ལཱང་བཞེས་བྱའོ། 'ཀརྐང་གིས་འགྲེ་ཕདྲ་ཡད་དཱ་འངབའིའད་ཀིརྣམ པར་ཐར་པ་ན། པདུ་ 


ིཏནཅེས་བུའོ། །རྐངགས་འྭག་རན་ཆེན་དབལྩ་སི 
རྒྱལ་མཚན་རྱཾ་རྣམ་པར་ཐརཔ་ནི། སྒད་ཅིག་གཅིག་གཾས་བདུའིདྲ་བསྲཱ་ཆོགས་ ལཱ་བརཱཤུད་ཅིདརེན་པ་ཆའིཆརཔ་དང་དངས་དང་སྣངའ་ཀུན་ཏུའྱབདུ་བཤེས་བུལ སྲ ་ ` 
དགའ་བའི་དྭངས་སྙན་པའཾནམ་པར་ཐརཔ་ནི། དགའ་བའི་ཤུགས་དང་ཤམས་བད་བའྱི་རྱམཚོསཐའ་ཡས་པའུའུང་བཤས་བྱའོ། __ །རྐདགིས་འགྲེལ་ རྩ ་ 


(3 དྲ 

¬ རྣལ་ཀྱ་ཤུགས་ ཀྱེའདི་ཀྱེརྣམ་པར་ཐརཔ་ན ཡུས་ཉའོར་དོ་ོ་ ུས་ -: 

དྲ་བས་སྭངབརབད་བཞེས་བྱའོ། །རྐགེས་འགྲོས་ ཏོག་མང་བའོད་ཀིལ་འཁ་ྱི་རམ་པ་ཐར་བནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདུལ་དགེབའིཅ་བྱཅམ = ང་ ཉེ 
བཞེས་བའོ། །དནསྐ་རང་གིས་འགྲེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱེ་ལྱགརྒྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། རྐང་གིས་འྲགོའོལཱའིའཁརྱཾ་སིད་ཉིལ་འཁུན་ཡདོ་བཟམས་ཅད་ལན་ པར : ཟླ 
ིཿགསསུ་བཅུདཔའུདགྲུ་མསས། །དགའ་བྱ་དཔནོའྱི་ཅས་ཤུགས་ཧུདཅིང། །བླས་པབ་མཐའ་ཡས་དོརདགྱོང ཨོད ། ལི ི་ོ 
མཉམ་བའེ། །མངསྱརསྣད ༡ཏདྱམས་བའིདགས་ས་མཆོད། །སྒད་ཅགས་མསལ་བདམམཛོད་ལས་ད།, །དིས་ཚོགསཡཔོདར་སུ་མཛ་ཞས། ' '(/( 


- £. = རུ ་ རཾ 7 ÷‡ ྒ ¿5 









།འདྲཾནཔ་རྣམས་ཀྱི་ཆཾས་ཤིད་བསམ་མཾིཁྱག །འཁོརྣ་རམས་ཀུནཏུའབུམ་ཀྲས་མཐའཡས་བལི 
ྣམ་འབུལ་མ་ཟདཔ་དག་བཏ་སཱནོ། །མ་ཏག་གྱུགཡུདྭཝུདས་དམཿངའོ། །ཟུགས་བཅུའིཞིངགིདྲའངསྣ་མས་མ་ཡུས་བ། །འམས་ཅདཀུན་ཏོག་ཤགས་ཤིདབཤུད་པ་དུ་ 
སྐམས ཉནམྲ་འ་ཡས་ཡངས་སུ་གན་པར་མཛད། ། ཤོནཏུ་མཛེས་པས་དགའ་བརད་མའངརོ། །སམས་ཅན་སྲད་ཀི་སུཔ་པ་ཀུནའཕས་བས། །རའེའྱེས་ཡིས་ཇས་ཀི་དངྲི་ ་ 
` ཀྱངའགེངས། །རནཆནདི་མདྱཀངརབ་ཏུགཏོང། །རཔཿསྲ་དཔལ་གི་ཚལ་གྱིས་འདི་མཐདོ། །དེ་བཞིནག་ཤེག་པའི་ཧུད་དུའ་མཐའ་ཡས་ཏ། །ལུཁ་དློད་པཱཔ་བཅཱསཙ་མང་ཡང་ 

 འཐབས། །བཾ་གཤེག་དེ་དའི་ལབརནདགའ་གནས་ཤའི། །དགའསྤཱ་དཀུཏྲས་ཀིརྣམ་ཐར་དམཐད། །སངས་རྐྱས་དབུངཾས་ཾམཁའ་དང་མཉམ་པ་སྭ། དབངས་ཀྱི་ཡནལག་ཤུན་ 

-  དགུ་དང་ལཱན། །འཇིག་རྟན་ཀུན་བཀང་སམསཧནརྣམ་བརའདུལ། །ཙན་དུན་ཤིང་གིའདོ་ནིདེལ་ཉན། །སྭཱ་ཙ་ཀུན་ནས་རྒྱལ་བའིརྣམ་འཕྲུལ་དད། _ །དུས་གསུམ་གཤེགས་ 
བརྱལཕའིམནི་ནམ། །སྤ་སྨྲགས་ཐྲས་ཤཾང་དགའ་བ་སྐུའགྱུར་ཏེ། །དེནིདྲོ་འདོཏིལུས་མཐུངཔོ། །དེབཞིན་གཤགས་སྣུབསམ་ཅིས་མ་ཁབད། །གོམ་བག་མདུ་ 

` ཡནོ་ྱར་མཚོགནོ། །དེ་དགས་མས་ཅནཧིཀར་མས་པས་མའངོ། །དུལ་སིའདྲ་ཁྲིལསནདམཐངདོ། །འཇིག་རནམགན་བླ་ནམའུཕུལྷ་ནམ་མཱངགས །ཕུགས་བཅུང་སེམས་ 

ཅན་ཡང་དགའསུལ་བམཛད། །མ་ཏག་འཁམང་དངཔསའྭག་བའྭཾའཾ། །མཐང་ཤིངདགའབ་ཡདས་བ་རབཏུཐབ། ། ལས་ཉིིས་སུ་གཏནསྒྨ་ིདྷ་ཧཱཱ་ ; 






ཀུནཏུ་རྒྱལ་བགཤེགས་མཛད་པ། །ྭངབའིའད་ཟཱ་དེས་རབུཏུ་མཐར། 











÷ 





„ ༄༅། པའིའོད་ཀིནམ་པརཐར་པ་ནི། དབཞིན་གཤེགས་པྨ་མས་ཀི་ས་ས་ནོལསྫརཾ་སུ་རན་པསནས་བར་སད་པཞེས་བུའོ། །ཡུས་ཊའས་གཏུགས་པའ་ 
 ལྷ་འདཟར་ཕོགས་བཅུང་སུངབའི་རམ་པར་ཐར་བ་ཞི། འཇིག་ཏན་གིཁམས་མུ་མད་བརསངས་རྒས་ཀྱ་འདོནམ་པར་གཱནོ་པའྱི་བན་ས་བུའོ། །ཨུས་ཉི་དས་སུ་གཏོགས་པའྡ་།ས་ 
འདུལ་བྱརམཚོའོདཔལ་གྭནམ་པར་ཐར་པ་ནི། སངསྨ་ཆས་ཀྱི་གསུང་གས་འདུལ་བའིསམས་ཅནཐམས་ཅད་བླརོདཚོང་ཡང་དགཔར་བསྐུལ་བས་དགའ་བའྱུངབཤས་བྲའེ། ཅུ 

ིརིསུ་གཏགས་པའྲླུ་ཧུན་བཟང་པ་མ་ཏོག་གུགགྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ནི ད་བཞོན་གཤགས་པའིསུནམ་མཁའམཆཿཏིདྱཀི་བིྱཾ་སནས་ཀུནནས་ནུབ་ཏུགནས་ པའ ུ 

@ ཁུས་”རསུ་གཏོག་པའ་གདོ་པཱལ་མཐའ་ཡས་དབལ་བྱརམ་བརཐར་བ་ནི། སྦཿསྦ་རས་ཐམས་ཅདྭཀི་ཡུལ་བྲ་བླནས་སལ་ཡང་དག་པར་པའིསྱབཞེས་བའོ། །ཐུང་ ༦ 

གཏུགས་བའྲིལྭ་སཱང་བའི་ཕང་བའཇིན་བྷཚིདཔལ་ྱི་རྣམ་པན་ཐར་པི། ཿ སམས་ཉན་ ཐམས ཅདག སབདང་འདས་པའིམདངས་ཀིས་དགའབ་ཞཾས་བའོ། །ལུས་ཀིནིསུ་གཏོགས་ 

 པའྭཾཱ་སྭོས་དྲིམ་མད་པའྭསཱན་ལས་ཆཔའབབས་འིའདྲ་ཀྲི་ནམ་པརྲ་བརཔ་ནི སཾམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀིཏོན་མངས་བའྲདོམ་མངོན་པར་སལ་བའོསྤཾརོ་བཤེས་བུའ།  །ལུས་ཀྱ་རིས་ ` ྦ 
གཏགས་པའབསུང་འཇིན་ཡངོས་སྲུན་པའྟིརམ་པར་ཐར་པ་ནི། སམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་བདུད་ཀི་ལས་དཔཉོན་མངས་པྷ་རམ་པརྨ་ཀ་བཞིས་བའོ། །ཞུས་ཏིནིསུ་གཏོགས་པའྡི།གྲཾ་ 

་ུ ཀུནནས་ཡངསུ་གནོནབ་ལ་མངནྭཏྱ་ཐཱད་པའིམིགགྱི་ནམ་པར་ཐར་བནེ འཇིགརནྱ་གི་དབང་པཐོམས་ཅད་ཀོ་གནསྤུ་རལ་བླནམ་པརདམགས་བརམ་དནོད་སྭནོཔའྱརྒནཅེས་བྱའོ། །ཇྱུས་ ཟོ 
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༣ལ་གཡོ་བའིའང་ཀྲི་ བར་ཐརཔ་ནི། བནས་ཅནའཐསཅད་ཉདགའཅྱངབའདི 'ཡང་དག་པརའ: | 
བཤེས་བྲའོ། །དེ་ནས་ལུས་ཀྱིརཾསུ་གཏགས་པའི ཁྲལ་དངུདགྱ་རས་པའིའེདོིསངསྐ་རས་ཀི་མངུས། ལུས་ཏིརས་གཏགས་པའལྭའིའཁྱྱསིདྱ་ཉེལ་ལཁེའ་ ༥ཡདོ་པ་ཐྭ་ £ 
ཅདལ་རྣམ་པར་བལྟསནས།- དའིཆཆིགས་སུ་བཅད་བའད་དག་སྨས་སཾ། ། ་ཕྲན་ཤིནཏུ་ཕྲ་མེད་ཀྱི། །བསྲལ་པ་དཾ་དག་་ ་སཱའའིསལ་པ་ ནི། །རྡུལ་ཅེས་འདྲ་ ་ 
འོད་ཟདུལ་ཁ་ལ། །མཆོད་དེ་ནོ་ལམ་བཏབ་པ་བདགས་དན ས་པསྦརས་གསུངནིཞིངྷརམས་ཀུནཏ་སཱག་ བབམ་ཡུསཐམས་ཅད་ཡང་དག་སལ། །དབུངས་ཉིས 
ཧཱ་ཧཱ ྒྱལབའྱིསུནིརབ་ཏཞི་ལས། །སྒུ་གཟུགསདུམངའ་མཚནཤིདྲམཾ་མངའ་ད། །འྭགེ་བཀུནའང་བཤུགས་བརརབཏུ་དང།་ །མ་ཏོག་གཙུག་ 
རཾབཞིནཉིདདུམ་ཐད། འད་ཞི་ཆས་དད་ས་ྱ་གིསམ་བབག། ། །གམས་ཉནདེ་དགདད་པ་རྲ་བཞིན་དུ། རད ་་་ ྐ ་ 
རའ བལམ གྱིམརང། །རྒྱལ་བའིམཚམས་ཀྱིམཚཆམས་རྣམས་ཐུམས་ཅད་ནཱས། ། །ྲིཞིམ་འདའ་ཕྲོ་སྭནོ་མའི་སཱོན་བཀྱ་བས། །། པེ 
འགྱུར། །དྲཾདྱ་ཀན་རིས་དེམཐད། ། །སངས་རྒྱས་མགྲེན་པ་འགྲེབའི་སྙབསུ་འབྲུང་། _ །ཞོན་མངས་གདུང་ ཤིངས 
°ཏམོབ་ཧུ ཏ ཅདཞི ག་ལ ༠ རལ རི 


ཀི་རིས་གཏགས་ པའྭཱ་ཁཱལ་ཡདོདང་དཔའ 








ཀ ༄༅། །འ་ཇིག་དུན་ཀུན་གྱིདབུལ་བླརྲཔ་སལ། །ཟྲིལ་ཡདོ་དཔལ་བྱིའོདསཱངད་སྒད་གཱ། ཧུ །སཾསྭ་རྐ་ཏོན མདཱཾགཱདྲཔསཞེན་ མངས་ཤད །བདུ་ 
དཀུགས་ཏུའུངཔྨ་ནྭསཱ། །དདགྱ་ཆལ་བའྟིརམ་ཐར་ལ་སན་ཏོ། །བསུངཞེང་སྙང་ཐའཾདཔལ་ཀྱེས་དེ་མཐེའོ་ །དེ་བཤེན་གཤགུ་ཀྱི་རྣ་ཕྲེན་འཕྲུལལ་ལྐས། །སུངསརྱས་སན་གྱཾས་ 
འི དྲིད་གནན་ཅིང། །འཇིགཏེན་དབང་པ་གནས་སུ་སྲས་ཆནའདུལ། །ཀུནསྒྲའམོག་གཾད་པལ་གྱི་སྭུད་ཡུལ། །དལ་འགྲན་དྡོར་ མྱུ་ ཆེན་བདག་ཟངཔའོ་འདཀིརམ་པར་ཐན་པ་ : 

ནི མཐུའ་ཡས་པ་དང་གྲྲགཉིསནམ་པཱ་སོདཔ་ཡངདག་བརདའོ་བཞེ་བགོ །ལགནརྡོའི་མའི་ཤགཀིརལ་མཆན་གྷོརམ་པར་ཐར་བནི། སངས་རུས་ཐམས་ཅད་ འདེ་་་ 

4 ཉིམའི་ཏྱིལ་འཁར་རེསྲིན་སཱ་ོགཱཀི་རྒནའུྲུང་བྲཞས་བྱལོ། །ལགན་རྡེརྡུརའབམ་ཏེག་འད་ཀྱི་རྣམ་བྲར་ཐར་བནི། རྣམ་པརའྲུལ་བརྒྱནན་པེ་བསྙན་བས་ཡེན་ཏནམཐའ་ཡུས་བའཨུ་ 
ˆ འཕྲུལ་བཞས་བལོ །ལེགན་རྔ་རྔརྣམ་དག་སཱིན་གྱི་དབྱངས་ཀྱརྣམ་པར་ཐར་པནི། དེ་བཤིན་གཤྲག་པའི་དབངས་མཐའ་ཡས་ཚད་མདེ་བའྡིརཾསུ་སངོ་བཞེས་བའྲ། །ལགན་རྡོརྡདབང་ཕཾ་ ཀཱ 

ཤཱ་ཡངས་ུམ་པ་བརབའི འཇིག དབངབའམས་ད་པའལ་པ་སན་སངསྦསིིནསབས་ི་མངག་པར་་བསས་ཅའ། "༢ 

¿ ` ཁུབ རྣམུཧྭནཐཾཱ ནེ སངསྱ་རས་ཀྱ་རོས་ཀྱི་དབྱིཏས་རབཏུ་ཕི་བཟམས་༡དམ་ཡུས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲདོ་བཤེས་བུའོ། །ལགནརྡེཌཱཾཤོང་གིསྨ་དབྱངས་ཏིརཾ་བཱ་ཐར་བ་ ལཿ 

_ ༢ ནཾ འིང་གྲེལུ་ཐམས་ཅདའའདན་བཅྱརནཔིདདུའོ་བསརརྦན་པ་ཤེས་བྱའི། །ལགནྫོ་སང་གའིའདྩ་རལ་བའ་རམ་པརབར་་ནི། དབཞིན་གཤགས་བའབདདོནམས་ཀདཀིལ་འྭའོ་ 
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_ ཆརམདནཔ 
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ས་རིགས བངའཐི་ོས་བུལོ། ། ཀྲ འལ ྲ- རར ལྐ 
ཧཱནོཅང་ཀུནཏརྣ་ ཏུནམ་ཐརྭ་བཞེས་བུལོ གན་རྡརརན་ཆན་གྱུགཔུད་པད་མའིའིདོཀི ཀྱརྣམ་ཕར་ཐར་པནྲི། ཐང་ཏུབསམས་དབའྱརུན་པ་ གཙུགགར་བིན་བ་ཅམས་རད། 
།རའབབས་པཞེས་བའོ། །དུནས་ལག་ནདྡར་མུརནཁ་འ དྭག་བཟང་པའའིདཀ ་ ལགྐནྡརརཱལའཁོར་ཀོ་དཀིལ་འཁར་ཡད་པ་ཐམ་ས་ཅདལ་ནམ་པད་ 
བལུས་ནས། དའཚ་ཆིགསུ་ བཅད་པ་འདིདག་སྤུས་སོ། ཁྱ འབུ རྱ ་ དྷ ་ ཁི ྭུ 
ཟེ རུན་ཀུན་ཏུརྣས་པར་མཆིས། མངསྦྱ་རསྣ་རམ་འཕྲུལ་དེདག་གིས། ། །རྔས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ 6 
་ །ཞིང་རྣམས་ཀུནཏུརབཏུ་སྤྲཾག །ཆེས་ཀིབསུལ་བས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི རབཏུ ¡ 
རར དགུ་པ ད་ས ༢༤ དགའི །ྐྱམཆོཆས་ཀེ ཀ་སཱ་བསུལ་བས། ཏེ 
་ རེསཾཀི་ུལག་ད། རྒྱལ་བ་ཟད་ མད་དཏུ་སཱན། །རྒྱཆྨེན་མཐའ་མེད་ཚུལ་དགལ། རྐྱ་མཆོའ་འརརྣམསུཏུའཇུག། ཀསངསརྐྱས་ བོ །འཇས་པས 
-# བརའཅུར། ས་བ ། ༢ ཁ་བང །བསོཁསྱ་འངིནས་མཁའའོ། ༈ །ཀྱུན་༔ 
5 3 ༢ རཾ ) × 
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„༡ ༦༤༠  །ཱ་འཕུལུམའྲངས་པ། །ཐམས་ཅད་ཞིདདུ་དོ་མཛད་པ། །འགྲོ་ལ་སངས་རྒྱས་མདོན་སུམ་དུ། །བུང་ཆུབ་སྟདཔརོ་རྣམ་པརམཛས། །འདོའཟྭུནནཏནཏ་སད 


+ 2 
ུ ཆོོ ཤོ དྷ 3 ལོ ༩ རྫ 3:22 ཨཿ ར་་ལ་ས་་ིྣཾྣཾྣ་ཾ་ཾཾ་ > སྣ 
,, _ ཆྱས་དབྱངས་ཀུནཏུཁཿཁ་བྱས་ཤབ།་ །སཇསརྱས་ཧུད་ཡུལརུབཏུསྐན།། ,„ 72 --„ - །ཤན་ཏུ་རྒྱས་ཐ་ཆན་པའམད་སྲངས་རྒྱས་པལ་མཆྲའི་པ་བྱད་དུ་དངང་ད བ་འ ག 


_ དེམ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའཀུན་ཏུབཟང་པའིནམ་པར་ཐརཔའི་ཆུལྱརམཆོབསས་གིས་མི་བབ་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་ྲའོ་ཏནྱར་མཚོལ་འཇུག་སཾ། འདྲི་ཀརསངས་རྐུས་ཀི་ཞིང་ཐམ་ 
° ཅད་ཡངོས་སུ་དག་བརྲ་བ་བདད། འགྲོ་བའདུལ་བམཐརབུག་པར་མངོན་བར་སྨབ་བཞེས་བབའིནམ་པརའར་པ་དད། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་5དྱ་ཀེཤབས་ཀྱུདཏུ་ཡུ་པས་ཕཛན 
ཡུ ཏྱ་སི་ཆོགས་བམས་ཅད་ཏི་ཡུལ་ཞེས་བབའཾནམ་པར་ཐར་བ་དྲ་། ཟྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདྱ་ཀིས་གསན་སྲ། ་སྤནོ་ལམྱ་རྔ་མཆོས་དབ་ཏགནས 'ལུནའབུདབཊས ༥ ། 
 རྣམ་བརཐརཔ་དང་སྣཾཏྲམས་ཅདནས་ཆས་ཀྱེ་དབྱིངས་སུ་བདག་གི་ཡུག་ཀྱི་སཱན་རྙུལ་སྙད་མཐྲནཡས་རྒྱས་པརའགདས་པཤེས་བྱབའརྣམ་པདཐད་བདད , ཞིདྲ་བམས་ཅད་རང་གི་སའི་ 
ལོ བསམརྱིས་མབ་པའིལཁརལ་སྤོཀ་བའིཊིནུ་ཀྱི་རླབས་ཤེས་བྱ་འའིརྣམ་པར་ཐརཔ་དང། རྡུལ་ཤིནཱཏཱ་པྲ་ཐྲཐམས་ཉད་ཀྱི་སྲུབས་བྱང་རྐུབསམས་དཔའ་ཡུལ་དྭད་རྣམ་པར། `÷ ་ 

རངརའས་མ་ཿ ོ ཁེར ༠ ར་ར རར་རོ ་གྲི་ག་རབ་འལ་ར་རང་བར་ ངོ ངང་ལ་བ ༽ ་ 

© ཨདཔ་ཡངདག་པསཱནོ་འཞས་བབ མ་པའ་ཐར་པ་ དང། དཱ ནུས་གསུམདཱ་བསྙལ་བཾ་སྐད་ཅིག་གཅིགཏུ་སྟོན་པས་འབུང་བ་དྭད། འ བའ ན་ར ` 
_ ཐན་བདང། བུང་ནུབསམས་དབའ་ཐམས་ཉ་ཁོ་དབང་བྱ་ཆམ་ཚོའི་ཡུལ་བན་རུན་དུ་འདུག་པ་ཡང་དགབརགད་བཅས་ བའྡིམ་པརྦཊརཔ་དང། གདའདིརོས་ཀྱོདབྱིདས་མཐའ་དང་དབུས་ 
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མིད་པརང་གིཡུས་ཉི་པྭུལ་པས' ས་བནྡནམ་པར་ བ་བར པརྡ་ཐར་པ་རའ་ རཿ གངའདྲི་བུརཆུབྲསྐམས། ྲ ྲ ཅུ དུལ་བ 
ཆྐནབོསྦ་བམ་ཅད་ལའིན་ཐ ཀྲིརུཔ་འཇུའ་བཞིས་བའའིདཔ་པར་ཐརཔ་དག་ག། དེནས་བངརུ་བསམས་དཔའ་ཀུནཏ་འའངབརོན་པརཝརབརལ ། 

ཁྱབ་པ་ དགདབཞི་བཡ་སཔ་འོཉྱ་མམོ་འཇག་ངད། སངས་རྒྱས་ཀྱི མཐུས་འཁདཀ མཆོ་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ལྭ། ར་པད་བ༩ སནས། # ཤ  ་ 

གྲུས སོ །ཤིང་ནྣམས་རྒྱལ ་བས་དྲཾ་མད་རྣམ་པར་སྟྲངས ཕལ་པནུལབཞིནཡའ དནརད་དམད། གཀོ་གྱིཉ་ལབ་ས་པ་ དཔ། །དེའབསམ་ཡས་ནོས་སླུན་ཆང་ ་ཱ 
རར ཇིཞུརྱ་ཧུལ་བ་གདནལ་བཞུ་གྲས་སཱང་བ། །དེབཤནྡལསལས་མཡུས་ཀུནནའང་ག། ། །འོན་ཏང་གཤེགས་དང་བཞུགས་དངའ་་བམད། །ཞིངཱ་ཀུན་ཏུ་ཡུལ་ཡང་རའ་ ཇོ 
ཏུ་ཧཱནོ། །ས་ཡི་ཆུལ་ལ་འཇུག་ཌ ཁ་ཚད་མད་ད། །སྭ ཤད་བས་ཊུབ་བས་ཐང་ཆུབ་སཾས་དཔའ་བསཱན། །འསྲ་གིས་མི་ཁུབརུལ་ནི་ཀུནགྲསངས་པས། ། །རྐྱལ་སྲས་རྣམས་ན་རྔས་ཀྱི་དཏྱིངས་ ྨ 
ལ་འཇུག །ཆོས་ །དབྲིངས་འཇུག་ཆུལ་རམ་བྱ་མཆིད། །མཐའ་ཡས་བྱེགསུ་མཐའ དུད འདྲག །རྡུལ་པྲནསྲུབསུ་རྐྱལ་བསྡུལ་བ་ཧཱན། །འགྲབའིབསམ་པ་ཀུན་ཀྱར་འཏུ་ 4 
མཁཱཾན་ །ཁུགས་རྣམས་ ཤཱམས་ཉེད་ཞིཏརྣམས་ཀུནཏུཡད་ །འཇིག་ཏན་གཅོབརནའག་དང་མཉམ་པརའབུབ །ཐམསཿ་ དརུལ་སྣནསངསྭ་རུས་དན་ཡདོའ། །འདུལ་བས་གནས་ ཏོ 
ཅནཝམསཿདོརྣམ་པར་སཱུང། ། གག ྣ་འུཡབ་རབ་ུཤནཏནོ། 1 ྐ་ :: རཾ 
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་ཱ འའ རེན་གྱི་ཁམས་རྒཿ ཕ་མ་ལ བླ་གདས་བུང་བ། ལེ 
ཿ ཏུ་ཝ་བ་སཱདྱ་ཀིཧཱད་ མོ་དོང་ལཱན་པའོ། རྩ ་་ 
` འཇྲཾག་ རྟཉ་གཾ་ཁམས་རྱ་མཆོབཅུའིནུལ་ཕྲ་བསད་ ཀ་རྔསཱ་འདེང་བའ། །ཁང་པ་རྱག་པ་ཀུན་ནས་སུངདུམད་པ་དུད། སམས་ཅན་གང་ཇིིས སདྲ་སུས་པ་ད་དུག་ཝམས་ཉད་ཏུང། ་བཅྙམ་ 






བདཾནཀུནནས་སཱད་དུ་མདཾ། རནན་བཞིནགཤེགས་པཐཕས་ཅདོི་གན་ིནཔཆོགས 
ཐེམས་ཉནྲ་གའམས་ཐས་ཏདཀ་བསམཔ་སྣ་ཚོགསྤ་རྱམཆོའཇིགཏེན་ི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ 2 


ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པཤ ས་གང་མེན་ མཛོནམ་པརྡསངམཛདཏིལཤསསུྱརས་བྱས་ཤིནཏབབཧདསུལབ། ཡ་པ སྭ་སཱ་མའྱཾར་མཐོའི་འཇིགཏན་སི་ཁམས་ . 
༨༦ ་ླུ་ཧད་སརུ་བ་བླམང་པ་ ཡཤས་སུརམརོ་འཛིག ཨི མསྦུ་རམོྱའིདུལ་ཤིན པའ ་ཀིབ་རོལཏུ་བྱིན་པེ་དམ་པ་ཐབ་ཐ། །དེ་བཤིན་གཤྲགཔ་ 

མད འཇསརམ་ཆར་ ུས་གི་་ད་་བུས་ནམཔདཔ། ཡེ་ཤེས་ཉེཚགས་ཡངོས་སྤུབས་པ་གདཇི་ས་པ་དེད་གྲངམས་ཅདཀ། བ་གྲུའིཞགའིནནས་མངོན་བརྡཞུང་ 

་ེ ནས་སྤཱད་ད་མད་བརེ་དགལ། །ནནུས་པཱ ་ དད ོ་ འརྫུལ་ཤནཏཱ་ བས ཛཱ ཅུ 











ཤསག ཉིིྱཾན་ཁང་པ་འརྩགས་པ ཀུན་ནཊ 
ཀྱངའཤིན་ཞབའི་ཕྱིན་ཏེ།. ྱི་བངབ་བྱཿགས་བ་ཀནནས་བད་མདཔའ དེལ་ཀུནནས་ས་ 
ངཱ ཤོཉོ་ པ་ནང་ལུ ་ དསྭད་ཀ ༥ 





༈ ༠༡༡༤ 7༨༢༠ =-5£2- 52 དེ་ལ $ ༢༢༧༢ 
„„ „ འདས་པ་དང། མའཇས་བ་དངད་ལར་བུང་བའཉན་ཐས་ཀའ་ཁྭརྱོསྣནམ་བླྱ་ཆམ་སྲོའ 


„ མ་ཡན་པའའཁརྨ་དམ་པྲ་པ་དད་པྱ་ཏམཆོའིབད་འདས་པ་དང 


རྨོ བསམ་གྱེས་མེཁྱབ་བས་ཡངསུ་སཱན་བ་དད། 





ཀ ༄ ༡ །ཀྱུནསད་དུ་མད་པ་དེན ཧབས་གདབའི་ཡ་ཤསྐརྡརའིཡུན་དང་ལུན་བའོསངགཤོའ་རུམ་ཆོའངིགརེན་གིཁསསྦུ་རམོའཅུའདལ་ཤནཏལ་བསད་ཉིསཀུན 
ནཱ་བསྐར་ཅད། འདས་པ་དང་མ་འངས་པ་དང། ་ ད་ལྭར་ འབའ་འསངསྱརས་༡འཁ་ཀླིམ་པྱ་ཆྐམཚོའཛིག་རུན་རྱེ་ཁམསཏྐྱ་མཆོའ་ཏུ་འུལ་ཤནཏུ་ཕྲ་བ་སཱད་ཀྱིས་ཏུན་ནས་བསྐན་ ཏེ 
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རྣམ་བརའདུལ་བད་བྲད་བའའེདཅེས་བའོ། །བ་ཆུ་བསམས་དཔའ་ཀུན་ཏུའབར་བསང་གེ ཟཧལ་མཆན་གྱཾནྣམ བནྨ་བརྨཾ་སན། ཟླ 
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ཀ ༄༅། ༨”  །ཕས་སུངས། །འགྲོའ་ཀུནཏུ་ཞིབ་མད་པའི་གསུང། །སངས་རྐྱས་ཆེས་ཀིའཁའལཉྒྱ་ཆྨན་བསྡ། །སྙད་ཅིག་དགངོས་པས་ཆོས་དབྱིདསཀུན་བཀང་སྟཾ། །མཐའ་ཨཱཾ 
སུད་ཡུལ་དབངསྣ་རམས་རྒྱལའོ་སྭཧོ། །འགྲེ་བཀུནལས་སཱང་བབྱངརུའ་ཏུ། །བྱངཆུབརྒྱལ་མཆན་རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་མརད །བསྒལ་མབཅངྒྱ་ཕྲགསྭདོརྣམས་ཚདམད་དུ། །དབཞིན་གཤྲག་ 
པས་སུ་ཅད་ནདསུ་དདེ། །ནམ་མ་ཁའ་འདབརབས་ནས་དབུ་བྱཟ་ཞིད། །སདས་རས་ཤང་འདྲིགནོ་ཚེ་རབཏྭ་སུངས། །མཐའ་ཡས་དབུས་ཡད་བལ་བདལལ་ཡོས། །ཧུ་བམད་པད་ 
རྒྱལ་བའཾ་ཡུལ་བསམས་ཀྱང། །སངས་རྐྱས་རྫུའཕྲུལ་སྐུབོས་ལ་མཐྲའ་དབུས་མད། །ཕྱཾ་མའཾམཐའ་ཡཾ་བསྒལ་པ་ཀུནཏུའགངས། །རྒྱལ་བའིྫ་འཕྲུལ་ཡུལ་ལ་ཌྣུམ་པརལྟས། ཿ 

 @% རུགས་བཅུའཞདྱ་རནད་དགྲ་རམ་དག་པ། རྱལ་བའིའདེན་ནི་ཀུན་ཀང་དབ་ཏུ་བསྟེན། །སྐད་ཙིག་སྐད་ཅིག་སྭ་ཚོགས་གཤུཀྲ་ཀྱང་སྭང། །བསྐལ་པེ་བརྒྱསྭདོ་ཆད་མདད་དགཏུ། 38 ‡ 

རྒྱལ་བའབ་སྲུགཅིག་མྲའ་ཤེས་པར་དཀའ། །རུལརྣམས་ཀུན་སྒྲརོ་སདས་རྱས་ཆགས་པ་མིད། །འགྲོབ་འདིན་རྐྱ་ཆིནམཐའ་ཡེས་མཛེས། །སཱནོར་འའིསྐལ་པ་གྲངས་མེད་འགྲོ 
ཀུནཏུ། །སངས་རསྱ་ར་མཚྩོརྨ་ཅེན་བྱ་སཾན་བཀུར་བས། །དེབས་འཇིགཏན་གཅོལ་ཕུགས་དྭིས་རྣམས། །ཀུན་ནས་མཆད་བམང་བྱ་རཆིན་འབུར། །ཕྱོགསྣརམས་བཀདས་སདས་ 
ཅྱུཾུབདག །ནུས་ཀྱིསྲུ་བསུ་ཆུད་མདཞེང་ཡང་སཱནོ། །དཱ་དག་ཡུལ་ནམ་ཟད་མཐའ་ཡྲས་པའི། །བནལ་བྱྱ་རམཆོནྲ་བིནྱ་གྣ་དབོབྲ་མཛད  །སཱནོ་ཚཾབཾསྐུལ་པརུལ་བསའུ་- 
ནོ་སུག །ཐུགསྦ་རརམཆོ་ཆོད་མད་བ་བསྐྱད་ཅིང། , །འགོའྱརྒྱ་མཚོ་ཀུན་ནས་འཁར་བ་ཡ། །ལ་བརྣཾམསྦྱར་མཚོསཐའ་ཡས་ཀུནཀང་སྤདཾས། ` །སངསརྒྱས་མདཿསྐུ་མད 
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ུ་དལ།།དེབཤིནཉདགནསཆོས་དྲགིབསསང་བ། །འགུབ་ཀནནམཐུའ་ཡུས་གཟུགྲས་མུང། །འཟོར་ཞུནཅིསགབནུལཊ།་འརད་ལ།།དེལ་བངནབས་དདྲ 
ྩམཐོའད་པལཆི་བད་ནམབདབ་བཤི། ཕུ་རོོཊབིནཔ་དཔསལི་ཞུསས་མཆས་ན་འྲུཉིུལ་དངས་སརས་ཞ་བདམངདག་བབའུངབཟིབའོ 
བྲངཆུབསླསཱ་དཔའ་ཧཱན་གྱཾངཿྱམ་ཚོདྲ་མེདའད་ཀྱི་སྐང་བའནོདུ་ཐར་པན། བུང་ཆརུབ་སས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཀིསམས་སྐད་ཅིགལ་ཆོས་ཀ་དིངས་ཏིནུལ་རྱིས་འིམན་ཚྲོག་བང་ 
ཟའ །ཟ་དུབ་སམས་དཔལ་ལཞོ་ཏན་ནནཆན་འབུངབ་ལུཤདཔལ་རྱིགགཡུད་ཊི་རླག་པ་ནི། བྲསལ་པ་བས་ིས་མིཁབའུརས་ལམ་དོས་མ་པི མ་ 
_དཔས་ཡས་དགབ་རུབཔྲཤབོ། །ཅངུབསྦདུཔའྱརནའོདའབགསོདབངགྲིང་བུ་བར་བ། བུུབ་སླདདཔའ་བདརདྱསང་བཟུང་ཅུག། འག་པར་འའའི་ 
༢ ཤཱཀྲི་བགས་ཡངདག་པིར་འབུར་བའྱི་དན་རས་བའོ། །བརརུབི་སུམས་དཔའ་པདྨ་་བ་གནོན་པའདྲིིར་གཅུག་བུད་ཀིར་བརྡའར་བནི། སངསྦྱརསྱ་ཀིཆོས་འདུཅདད་པ་མེ་དདཔར་ 
འགྭ་བྲིའམས་ཅད་ཏི་དབངཔབ་དདམོས་བྱ་རམཚོྭཱ་བའོ། །ཏངཆུབསམས་དྭལ་ཀུན རེ ཅན་གཱནྡཾཔར་ སྦ འབུབས 
༧ མཐལཡས་བདགཏྱབིནཧཾླ་རོབཅངརམ་པརྦཱད་པ་ཤ་བའོ། །བདྷཆུབ་སེམས་དབའ་མུཐུ་སངོས་བཅནོལགསདྲོརསང་བའིན་ཐན་པི། ཆོས་ཐབས་ཅདཀྱི་གྱུར་ཡིའའདུ་དམེད 
` ཐལ་ཞྭདག་བའཇུགཔཞེ་བལོ །བདད་ས དཔའ་ཐས་ཏིའདའྦ་ཤན་ཏའབའ་བའ་དཀརལ་མཆནཅྱི་ནམ་བ་ཐརཔ་ནི། སདསྱ་སད་དབུདབ་ཐམས་ཅད་ཉི་ཐགམའུར་རུང་_ 





ནཏུཡ་ཤེས་སྭནེ་གྱིིམའཾརྱལ་མཚན་གྱ་རྣོ་པར་ཐར་པནི སངས་རྐྱས་ཀྱིཡ་ཤེས་སྦུབ་བརབསྐལ་པ་ : 





ཿ ཅཐ །སྔམས་དཔའི་སདོ་བ་ཤེས་བའཾདཀྱིལ་ལབོར་ཡད་དག་དྭ་སྦྱབ་བཞེས་བྲའོ། །བྱར་ཆུབ་སམས་ད་བའུརྣམ་བརསྣང་མཛད་ཡནོ་ཏན་ཡངས་པའལ་མནྷཾ་བཱ་ 
ཐཱན་པན། རྣམ་སུང་མཇད་ཀྱི་སྣན་ལམ་རྒྱ་མཚོཐར་སཅད་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རབཏུ་གནས་བརྣམ་པར་སྣངབཤེས་བྱའ། །དྷནསྭ་བུདརུབསམས་དཔའ་འོད་ཟརྒཧམཚོའ་འདོ་རན་དཔལ་ 
གྱི་ལཱ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་མཐུས། བྱངརུབསཾམས་དཔའ་རྣམ་པད་ཕྱེ་བ་རྐྱམཚོམཐྲའ་ཡས་པ་ལྡྣཾམ་པར་བལྟས་ནས། དའཾཿཾཆིགསུ་བཅད་བའདདག་སུས་སཾ། །ཕའོལ་ཧུན་ 
„ པརྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་དང། །ས་ལོ་དཀྱིལ་འཁརྩོ་རཆེན་ཡངྦསྱ་རས། །ཆདམདསམས་ནརམ་བརའཏུལ་བའིར། །སངས་རྱས་ཚིང་ཡངས་རྣམས་ཀྱངམ་པར་སུངས། 
_ ༅ དདུའིསངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུནརྒྱས་བྱས་ཏེ། །སངས་རྐྱས་སེམས་ཅན་ཁམས་བཞིནའདུལ་མཛད་པ། །སྙད་ཅིག་དགངས་པས་ཆས་ཀྱིའ་ཁརལ་དག །མཐའ་ཡས་འགི་མཉལ་བསུས 
པ་ཆིམ་པརགསུབ །བསྣལ་པྱ་རཆམ་ཟདམུ་མདཔར། །རྒྱལ་བའྲགལ་མངོ་སུམ་ཀུནན་བཞུགས། །མགན་པས་སནཆད་ཇིལར་སྩུངསཚུལ་ཏུ། །རྒྱལ་བསུ་ཧྭདུཁན་དག 
_ རཀྱཏུབསཱན། །ཆཱསྦ་རུལ་དེ་དགི་སརྨམའ་ཕུལ་བ། །བགས་རྣམསྦྱར་མཆོམ་ཡུས་ཀུནན་སྣད། །སང་བྲ་བྱརུབ་ཀུནནའངྱ་ཧུལ་བདོག །འོརྱ་ཡེས་བསྐ་ ༤ སནམས་གནུ་ 
£ བབ །འྭྲབའིབར་བ་ཐམས་ཿདཆིམ་མཛད་ཅིང་ །འཇིག་ཉན་དགནསངས་རས་ཆུལ་ཀུན་མཛེས། །དབང་པ་ཁོ་བཞིན་ཆས་ཀྱི་ཆད་པ་འབབས། །སངས་རྒྱསརྨས་སྙུ་ཡདྲཔ་ ལལ 
_ རྣམ་བརམ་ཇེས། །དེ་བཞིན་ཞིད་ལུར་མཚན་ཉིད་ལུས་མདད། །རྒལ་བདྲི་མདའདགསུ་ཆསཀི་གུ། །ཡཾཤེས་ཞཾབའསྐུ་ནི་ཛད་མདད། །ཕྱོགས་དྲ་བིངས་ཀུན་བཀང་ཆོས་ཀི་ན་ཡངའབླི་ 
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པ་མེད །དུས་དང་མཐའུ་མད་གཞལ་མེད་མཐའ་ཡས་དྭརིངས། །ངུགས་དྲབིངས་ཀུན་ཏུཆགས་ བླམབསན། །སངསྤ་རླས་ཞིདྷནམས་ཀུནན་ ་ 
ཝ་ ྲ ྲུ 





༡༢༢༡ 


ཀ ༄༅། 


དག་ལསགས་པྲ་བདཆུབས་ཐས་དཔའ་སངས་ཆ རཀ འེ `: 
དྲ 'ཀྱ་ཞདརྣུལ་ཤིནཏུ་ཕྲབ་སཱད་མཆད་པའ་ཱནརྣམ་པ་སྭ་ཚྫོགས་འབཏུའཀྱདཿ ། 
ལལ དབུ་དིན་པ་ ཆའས་ཏག་ག་ཧ ན་ཐམས་ཉད་ན་ གཏ སན ཱེ སཱས་ཀྱ་སཱཿ ཤམས ཤིན་ འགྱ རིན་པ རྨ 

: ,ཊཱཾ ར་ ཏུ ས་དན །མའཾའོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁེརྱོ་ཀྱི་སིན་འམས་ཉདནིའ ཡུལ་མཐའཡཱ ་ 
རི ངས་ད གདད ༦ ཿ ཅེ རྨ འདྱ་ཏིད ཀྱིསཾ འུྐ 


འིགད་པོའི༣་འད་ལའི་འད གཅིད མའའ་ོ་དེནོ་དདུགཏད། སཾལ་སཱན་རྱཾ་སྒྲ་དབུརས་ཡོདདུའོང་ 


༅ྲ 3 3 པརྲ་ལཾ་པོ་བོ་ཁ་ང་འོ་ར།འ་༩།།༢༩༡༩༨ ¬ ཁི 
བའུསདོན་མའི། རྐིར  འག་ཁ་དགོ་ཐའ་ཡས་བཟི་དནསནཾ་དབ། ཏུསཱདབའ་ཧུད། ནརློབསཱཆོགས་ཉཤང་གི་ཡལ་གལས་མ་ཏག་གདག་བྲནམ་བདན་། ་ 









ཉདུཾད་ལུགས་མན་ 


ལྟུབུ་དཀལསགོས་པ་བུངརུབ་སེམས་དཔའ པའནམཞིད་ཡུངསདསྐྱ་རས་ཀྱིཞངག རྣལ་ཤིཏཏ པ་བསྭདྱ་ཀིས་ཏད་པའཾནེ་གཅརནིརླཏུའ་ཕབས་པཿ ་ 
འཁྱ ཤོལའ་ུར་ར༡༡་འུས། ར་བ 


ས་ཡ ལལ བ་བ བྲས་ཏི་ 





༢ 


།པ་ཡུ་ཤསརམཚོའོ་དཔལ་ད་ བདཆུབ་སམས་ད དཔའཚགཟྱབད་ཆགས་ཀ་ 
ཀྱ་གཏུག་ཡུད་དད། ས་ལས 
ཀྱིགནུག་དང། - བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་གསུར་ཀྱོ་འདོའྲ་གབྲི་བརྗད་དཀྱེལ་ལའེརོའདོ་དང། དྭ 
ད་ེབདིམ་མདཔའླབབདང། རྡད་དཀྱ དདྭད། བངྙདུབསམས་དཔའ་ཏུན་ཏུཆོས་ ཀོ་ཐུད སྭ་ཀི་དབངས་དང། བ་ང ་ 


£ ཿ རོ ས་བཞི་ནར་བའངས་མཆནཊའ་བཏ་འབའག། .རྒྱན་མཇཾས་པ་ ཐམས ད་ཡདདག་པརྡ་ནནོ་ ་ ་ 


;:# 


ཕབནས། གངནས་འངས་པའི་ཕོགསུ་དསན་ཏེ། དབཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་མངནདུབལསནས། སད་གའུའུ་དེན་བཆཾས་ཆོགས། ད 

དྭཀལ་ཚདཀུངབཅས་ནྭསའ་ཁདོ་པརྱ་གར་ཏེ། བངྡ་དུབ་སམས་དཔའདེ་དགུ་ཐམས་ཅདངཔུ་དཔུལྱར་མཚྱོར་ཅནཔ་ཡངོས་དག་པརམས་སོ། །ས་ཀནནས་ཆོས་ཀི་སངབརབ་ : 

ཏུཐབ་བརྣམས་སཾ་ །དེ་བཤིན་གཤེགས་བའིསྭདོ་ཡུལཆགས་པ་མད་པའྲཾསུའའངབརམས། །སས་ཡངདག་པརརག་པ་ཐམས་ཅད་ཏིས་ཆིསྦྱར་མཚོལ་ཞུགས་པྨ་མསོ། 

- རྣམ་པར་བྲརཔ་བསམ་རྱེས་མཱཾ་ཁྱབ་པའི་སྣད་བརབ་ཏུ་ཐཐ་པ་རྣམསས། །སེ་ཀུན་ནས་དབཞེན་གཤིགས་པའིསའིདིངས་དུབཏབ་ ླརྣམས་སཾ། །གཟུངས་ཏྱཱཱ་རྐཾ་མཚོའ་ 

` ཧ་ཏྱིརོས་ར་མཚོལརབཏ་འཛིན་བརམས་ས། །ཧུས་གསུམ་མཉུམ་པ་ཞིདྱ་ཙི་ཡེ་ཤས་ཉིས་ལརབཏུགནས་ས། །དགུའ་བའི་ཤུགསྦ་ཅུཆན་པ་རོབ་ཏཐབ་པ་ནམས་སོ། །བསད་ 
ནམས་ཀདྲ་ ལ་འཁརམུ་པད་བ་ཡངས་བགབ་རུམས་ཏུ། ཆསྭ་ཀིདབིངས་དངུ་ནམ་མཁའ་ལྷ་རམ་པརྒཾཧཱ་ཤངསངསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདམཆདཔ་མདོན་པརླསབ་བལ་རབཏ་བྱཙདོབ་བ་ 
སྙག་ག། དཾནུས་བྱངརྟུབ་སཾམས་དཔའ་རྒྱམཆོའི་ཀླ་གས་རྣམ་བར་ོལ་པའི་ཡ་ཤེས་མངོན་བདྡ་ཤེས་པ། ་རལ་བས་སངསྦས་ མཐུས་འཁརྱིདཀིལ་འཁུརར་མཆོའམས་ཅདལ་ནམ་པབ་ 
་བཞུགནསདའིའིགྲསབྱཿདཔ་འྭའིདགྲགས་སོ། །སངསྦུརསྣ་ནམ་བདསདསྱརས་མཤལ་ཤིད་སཌན། །ཆགས་མདརརེས་པས་ནམ་སཁའ་ བུག །བུདོས་རབས་ནདཀུ་དྲ་ 

_ ཏཱ་ཧྭོ་བས་ནས། །འབུམ་ཀཱས་འཁརོན་བཞུགས་བྷ་ནམ་བརྟམ་ཛྲས། །བད་གཤེགས་དང་འབྱུངམཐའ་དང་དབུས་མདད། །ཐཱམསཧདློ་ཀོགསཙུཾ་ཆབ་དཔིངས་ཏུནརས་པདག ། 


གྲི་བི་རབིིས་ཆོགསུམའ་བི་ང་བཅནམངནོཔབླས་པ། བ ྦ 












> 





༣ གའི ུགརི་ནབཀུནྱ་གིས་མཆད་བསསིབ། །ཤིངགྱི་ལཔ་ཏུན་གརུངན་བཞུགས། །དུའཤིན་གཤེགས་བའླང་འབྲུལ་སབོས་དགས། །སྐད་ཅིག 

སུམས་ལན་ཟད་ཡན་ཏན་གཟུགས། །རྣུམ་བད་གཞན་དང་གཞནདག་ཐབ་པས་མབད། ༢བཞིནད་ཤགས་པའི་ཨུལནི་མྲའ་ཡས་ བསྒལ་པརྱྱམཆོདསཱན་ཆད་སྭད་པའི་ 
མཾ དེ་བཤིན་གཤགཔ་སཾད་པྱ་ཆུམཚོའདྲིད། །སཱ་ཆོགས་ཐབས་ཀྱིས་སེམསཅན་སྙེན་བྲས་པ། _ །དེ་དགྱ་རུལ་བད་ཡཾ་ཆས་འཛིན་ཏོ། ཊཱ །ཡངོས་དགྲད་མེད་འཁཾརྣཿམས་འའོ་ 
„། །བམས་ཅད་སངས་རྱས་བལྟཤིངྟ་པཱ་གཏུ། །བདཱཌཾསཱད་པ་བཾདཱའོ་གདན་ལ་བཞུགས། །ཆོགས་ཏིན་དན་ཧལ་བམངོནོ་པར་མཛེས། །གདུལ་བཤུགས་པ་སདག་ཡ། 


4 རཾན་མནནར་བུའི་རྐྱལ་བའའེད་འཕྲ་ཞད། །སཱཾསའྲལཾ་ཧཱནྡ་ནཱམཱམཐའ་ཡས་རབཏའབུང། །སང་པདུ་མའམ་ཏོག་པྲང་བསངས་པའོ། །རིནཆན་འདའ་ཕྲའ་ཱནན་རྟགཏུའགྱེད། །འོ་ 
£ ˆ ྲ རཾ པ་ར ྲྣ ཆས ས་ 
_ རྭུ་སྨཱནམའྱ་ཏུནཿཆནརབཏུ་འབར། །ཏ་བབས་རམ་པ་སྭ་ཚོགྲརྒྱན་རྱོས་རྒྱན། །ཐུཐ་པ་ད་ཐཤུགས་མངོན་པར་རབཏུ་མཛེས། །སྦྲ་དབངས་ཡད་དུ་འདོ་བའབཏུ་འགྱེད། །རཾནཿ ཆནདུ 
༢ །འོབ་ལ་བསོ་སུར་ཁུདཀུན་ནྲ་དན། །སངསྦ་རས་དབཞུགནུམ་དྭ་ཤིཊཏུ་མཛེས། །པློག་བཅུར་སུལ་པའྲད་བ་དབ་བཀེ་ཞིང། །དབིན་གཤགས་པའྡསན 
རེག་བ བ་ས་བུནབཡི་ོིདྷ་རམས་ཀུནཏྭཱང། །ཐུབ་པ་དའདའི་སང་གའོགདན་ལ་བཤུགས། །དེནསྔ་བང་ནུབ་སམས་དཔལ་སྤྲདབྱངས་ཀུནཏྱསགོ་པས་སྨྱ་རུས་ 
ཕམྱས་ལྱ་བིདིལ་འ་བོ་མདལྲ་བམས་ཅད་ལྷ་མ་པར་བཀུ་སནས་དའི་སི་ཚིགསུ་བཅད་པ་འཇི་དག་སྨུས། །འདིནི་བདགཤགས་སངསྦ་རས་བནནབས་ཏི། །ང་ཆུབ་སཔ་སུན་ 


ཏང ༩༧7“ #ཿ 2 
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༥ ་ 


ཆུད་སུ་པ་དུང། སངས་རྒས་མཆོདཔའིམ་ཉོད་བཏུ་མ་དག །རྐྱལ་བའ་གདནལ ཿས་དདག་ཐམས་བད་སྲད། འདོག ༣འནཿ ཀའི - ཉག་གངབཞྲིས :་ 





འུ 





༩ 


- གིའི་གདནགྱཾ་འཁར། །རྐྱནརྣླ་ཁམས་ཅད་གཟུགུ་བརྙན་ཐམས་ཅད་དང། འབརྡནམས་དདག་ཐམས་ཅ ༣ ཀྱངསྭུད། ང་ཙཾགྱ་རནྱ་ཧི་ཁ 

(༥ རུང ས་དང་ །སམས་ཅནཿཝར་ཐོས་པ་དེདག་ཀུང།  ་ ང ་ ་ ་ ཏཱ 
ཆུཐསམས་དཔའ་མང་པྣ རྣམས། །སྦྲདབྱཏྲས་ ཡེད་དུ་འོང་བརབ་འདྱིན་ཅིད། སས་ས་ད་་བཅགསལ་གོརུ།། །སངསྭུ་རུས བསད ཞམས་ ཚད་ ་ ངོ ¡ 
བཞིན། །འད་ དདགྱ་ཧན་ཀུནདལ་སརབ་ཏུ་པུང། །སྣ་མསར་༣འྱིཧནྷ་མས་གང་ཡདོ་པ། །འྭགབཀུནྱ་གིས་ད དག་བསམ་མིནུས། ། །མ་ཕད་མཆམས་ཏྲི་ར་མཐའ་ཡཨས་ ་ 
པ་ འཁད་ཡང དསྣ།མདག་ཤོནདུ་མཤམ་པི་ན། །ནརཾ་བུའིད་བ་སྭ་ཚོགས་ཀུནཏུ་བཀྲམ། །བུདཆུབ་ཤང་གས་ཡེ་འཁརཀུནཏུའ་ སབུ་གས་གངན་རམ་བགདན་ཕད་པ་ རྩ 
ཁ་དོག་མཐའ་ཡཱསྦྱ་རཾྭཱཆོགས་ཏི། ཏ།  །མ་ ད་བ མ་པར་བཀྲམ། །གསརཆེན་མཛེས་པས་དནི་རབ་ པབཏྱུ་ཧྨན།  ་་་་ ¦ 
སི སྐད་ཊོགསསུ་ཀ་མོ་ཟད་ས་ ཡང་སཱོརླ། །ཀུན་ཀྱརྱཧྱལ་བཱའཾལ་ཏུ་མངོན་བྭཀཱ་ཞཾང། ༼ཀ གའམ ོ་ད་གཏོ ཾ ¡ ་ 
7 དསདྲུ་ཤོད་་་ཉ༼ འབུད ད་འཆིན་ ལཉང་ །ཱརྣམསཀུནྱཀཏཏ་ཨང ཀྐ ཐཾ མཱ 








ཀ༽༄༅། །དྭནྱ་ཧན་རམས་ཕུནསུམ་ཚོགས་ཡདོ་པ། ཊཱ །ད་དག་ཀུན་ཀྱངས་དཀྱིལའདོན་སྣད། །སདསྦྱ་རྒས་ཀྱིནརཱབས་མཉམ་པ་མདབས་འུད་ །དྭེནསྱ་བདྷཆབསླཾས་ ཀྭ 


དུབུའ་ནོརརིནབོརས་ཆྲག་ཙི་འདོ་ཉིདཀིལ་རོགཅུག་བུད་ཉོ། . སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་མཐུས་ལུཁརྩོ་སདྱ་ཏཾལ་འཁར་ཡདོ་པ་ཐམས་ཏདལྷ་རམ་བད་བལས་ཏ། དེའིརཆིགས་བཅད་བའདི་ 


གགསྡུས། །སཱན་ཆདགུད་པ་སད་པའི་ཚུ་དགཏུ། །ཤོད་ཀུན་ཐུན་སུ་ཚོགས་པ་ཐས་མཐཾོ་བའི། །སྙིངཔྱའོད་དུབ་འཁྱོསེས་འདི་ལ། །མོཾ་ཟད་ས་དངད་དག་དབྱཏསྣད །སུ་ལ་རིན་ 

ཟབ ཆམ སཔ་ུ༣མས་ར ༢ས་ཡ་ནནནམད འདྱཀིལ་འཁོཀུན། གྲ །ཀུནནས་ནོད་ཐུའྱུལ་བསྒཾཧའབུསལས། །བསད་་ 

4, འད་དབུདྲུྱིའབྲུགསྐྲའབྱང་། -།སུངས་ངྒྱས་རྫུ་འཕྲུལཚུལ་ཡང་དབཏུ་བརྡདོ། །ིན་ཆན་མདཔ་འནོ་མའཆར་ཕབ་ཅེང། །རིནཆན་མཛེས་བན་བཀད་པ་རྣམ་པར་མཛེས། = །སྒྲ་དབུདྱ་ ` - 

_ + ཨ།སླཱ་ནཏུཧཱག །ས་པི་ཀཔས་སེ་ལས་ཡད་དགུ་སནོ། །རིན་ཆན་འོད་འཕྲུ་སྤོནོམརྣམ་བཱ་སྣད། ` །འད་ཟེར་སཱཾནནི་གནཾལཱབཏུ་ཏུང་། །ནོརདུདྲ་བསལ་མཀུནནས་བཀྲི། 

ཤཆན་སཱཆགས་འགྲུཀྱ་ཡན་ལགྱ་ཧན། །སྣ་མས་ཀུནན་མཛེས་པ་འདི་དག་ལུསོ། །རིན་ཆཾན་མང་པཾ་བཟངསྤྱ་ཧྐན་དབ་ཏུ་བྱཏ། །འྭཀོ་བདག་ལ་ཆེས་ཀུརྒྱམཚོསྤྲོག །དད་གརོས་ ར་ 
ཤདརམ་པ་དག་པྲ་མཐང། ཟམ་ཡུས་བྱགན་སརསྤྱ་རས་འམས་ཅད་ཏྱེ། །བུརུབཤིང་གི་ཕུན་སུཆོག་པ་དྲག །ས་ཡེ་དཀྱིལ་འུའརའདིན་ཀུན་སྟང་སྟུ། །དདག་ཆོས་ཉིདརྣོདྲ་དག་པ་ 

༠ ཨགཏཀས་ཐསྟོནསྦྱརྷ་ུཆཡཾ། །ཆོས་སྒོ་ཐད་བརག་ཤེ་བྭ་གང་གསུཏཱ་བ།  །སཾ་ཅན་ཀུན་རྩབས་པ་ཇིབཤྲིཏཾ། སའདུརླཱ་ཀདཀུཧཱ་དཀཿཏྱུག 


བཿ 














¬= སངས =: 






སྨོམའཱིཾི་རཾསཀུནཏུ་ག་ཡ ཤསྦྱརམཚོརབཏུམ 
_ ཟེདམའི་རིས་ཀན་ཏཱགཡོག །རྒྱན་ 
བྱད་པའཛིག བླ་བྱད་ཅིད། །འུསྦགས་ཕྱོག་ཉིསམས་ཅན་རམས་འཇུལ་བུ། །སྙདཐཱ 





གུ ༄༅། ˆ __།འཕགས་པའྱཾརརྣམས་ཀུནཏུམངན་པར་མཛེས། །ད་ལ་དུས་གསུམ་ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅདཀང། །གཟུགས་བརྣན་གྱར་པརདེ་དགའཐཏསྐུད། །ཕྱགཾས་རྣམ་ 
ཀུནཏུརཿརན་མང་བྱུབ། །ནཾདག་སཱ་ཆེགས་མཇེས་པནནམ་པརའབར། །ཕྱེགས་དཾས་ཀུནཏུརབ་མཛེས་སྲུ་བར་རྒྱན། །དྟབབསརྡ་ཡབ་སྭཱ་ཆོགས་མར་པོས་རྐྱན། །དེལ་དྲཾ་མེད་ 

ུ འད་ཟར་ཀུན་སཱང་བའ། །སངས་རྱས་པ་བདྡ་ནམ་པ་མཐའ་ཡས་ཏ། །གཞལ་མད་ཁད་མང་ཐམས་ཅད་དལ་སུད། །ད་དག་ཀུནནའངྱ་ཧལ་བཟཤུག་ཤཾང་མཛེས། །ཕྱོགས་རྣམས་ 

_ ཉུནནའུཁརྡནམས་ཇཾ་སད་པ། །རྒྱལ་བའོ་ཕོ་བུང་འདིན་ཀུན་བཤུག་ཀུད། །མཐའ་མད་དབུས་མདམུ་འང་དེབཞིན་མད། །རངབུངསངས་རླས་པ་བར་དེན་བཞུགས། །དནས་བྱང་ 
༤ ཆུཊཾསཡྲས་དཔའ་ཡནོ་ཏནརིན་ཆན་བསྱ་གིས་མྭ་ཁབབ་ཡ་ཤེས་རྒྱམཆོའདཔལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་འཁཅོཀྱདཀྱེལ་འཁརྐ་མཆོ་ཡད་པདདག་ཐམས་ཅདལྟ་བཱབལས་ཏེ། 

_  ནའིམཆགསུ་བཅད་པ་འདི་དགྲསས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་རྡུལ་ཤནཏུ་པྲ་སྙད་ཉྱི། །བསངོ་ནམས་རྒྱམཆོརྣམ་པཱ་རབ་སྦྲངས་ཏ། །སངས་རྒྱས་རྫུ་འཕྲུལ་སྣནོལམ་ཡང་དག་འབུད། 

_ ཧུང་པྱ་བང་རུབདི་མདྷ་ར་པཱ་མཛེས། །སས་ཞིམ་ཐམས་ཅདྱ་རྭ་ནཱ་ཡང་དྭཀླ་ཧཾ། །ཡད་བཞིན་ནརམཆཀྱརྱལ་བས་ཀུན་ནས་རྒྱན། །རྔཱཕྱ་མའཾནིརཾབྱུ་རལ་བས་ཟས། །ཤད་སཱངརབ་ 


འནཆན་ཀུནལཱ་བས། །རྣེར་མའི་ནཿབུའཁརལ་བུང་། །ལྕ་ན་བས་ཐམས་ཉར་རིན་ཆན་ྒྱན་གིསྒྱ་རྒན། །ཡལ་ག་སུག་པའྲ་སའི་དཀུཉནསྭཱ་ཁཱལ། །སྭད་བཟུདཆུབདནྱཧལབ་མད། 










_ ཡན་ལག་དད་པ་ཀུན་ནས་མངནོ་པ་སྣ། །འཁརྡནམས་འབྱམ་ཀཱས་ཕྱོག་ནམུ་ུན་ཏུལཕག །མ་ཏགའྲབས་བླུ་རུན་ནམས་ཀྱུན་ཀངའྱཡད། །སཱང་བྱབང་ཆུབྱ་རཚེབསམ་སྱི་ལབ། །འོད་ ་ 
£ + ༦ ˆ .- ༨ྲཤྲཤ་་གཨཀེིཾེཾགདིྲིྲཾིགགྲགིྣཾཾཾྣཾ 





ལལ 






རྣམས་བཀྱེབ་2ྲགསུནྣབ་པརམཛེས། །དྲཾམ་མད་པའིའོདའབར་ཟད་མཾ་ཤཾས།  །ཡལ་གའཾསཱནོས་སྭཱནཀུན་ཅར་ཡངའབབས། ཀོ 


སདཾཕ་ཀྱང་ 






ླུ 


ཀ ༄༅། ༧ །མཆོད་པ་བིན། །སྭས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚནནའབུསུ་ཆོགས་འབད། །གླས་ཀི་འོད་འཕི་བདུག་སོསྟངག་ཏུའབུང། །འཁུརྱོཀྱིཏམཚོཀུནལ་ཁབ་པའཞིཔ། ཤཱ 
 གརྐྱལ་པར་པུའ་ཕུགསུ་མཛེས། །བདའབུལ་བསུག་ཅིད་གསརམདོག་འདྲ། །རྒྱལ་བའི་གྲོཾན་སྣཱ་རྟག་པརརབ་ཏུའརྱེད། ། ཕེགྲ་བཏུའཾནིངརྣམས་མ་ཡུས་ཏུཏྲཧུཞཾབ་ །སེམསཾ་ 
ཅནྣརམས་ཀིཉོན་མངོས་གདུང་བསེལ། །རྐྱལ་བའོལའརནི་ཆདམདྱ་ཧཆཾསཾ། །ཕྱགས་ནམས་ཀུནནས་བང་རུ་བསམས་དཔའ་ཡད། །གཟཟུཀུ་བླརན་སུང་ང་དྲི་མདའོད་མཐོག 

འབྱེད །བུཿཆུ་བཤིང་གྲིར་འབྲུལ་འདི། དྭགྭལྲས། །སུནོལམ་སཱ་དང་དཀྱངསཀྱཾ་མརམརྣམས། །རན་ཆནསྭ་ཆོགཱ་ཡལ་གཀུནནས་འབད།  །སཾཿཔརྒྱ་མངོཀུནན་སཱན་ཆྲད་དུ། །རྒྱལ་ 
¿ བའ་དུད་པ་ཇི་ཉྟར་བུངབ་རྒེན། །བྱངནུབལཱནྣམས་ཞིང་རྡལ་རྫི་སྐད་དེ། །དེདག་ཐམས་ཅད་སཱང་བ་ཏྱངཆུབ་གནས། ` །ཐུབ་པའོ་ཀྲངནུབ་ཤཾང་ཡ་སྐད་ཙི་གཉིང། །རྣམ་བུར་གཞན་དང་གཞུ 
༤ དུགད་དགུན། །རབུང་བསུདཔ་ཐུམས་ད་སུངཔའི་ཐ། །པན་དབཞི་ནག་ཤེགས་པ་གང་མཆོད་པ། །དེདགམཆན་ད་ས་ོ་གསབཅུས་པ། ཁན དདན་ོ་རབ། 
ཧཱ ངུགས་བཅུའི་སམསཅན་ཇི་སད་གྒུདོ་གུརཔ། །དེ་དགྲཐམསཿདའདལས་སྤྲ་འབྱང་སྟ། །དེདག་ཅིས་འལ་ནམ་དགི་འྲབ་བའང། །སྷཾཔྱ་དདར་བའདི་ལས་ཞུན་བྔར་དདུ། 
བླ སུ་ཤདྡསསཱ་མཐནཱཡས་བུགོས་ཀུན་ན། ÷+ །མཐའ་ཡས་སྣ་ཚོགས་རྐྱན་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཏུད། །སྣུན་ཆད་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཡངས 
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དཱ ;± 


£ 









རྐྱས་འདོལསདེ 
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གངཔ་ཀུནས་དུང་། །དནས་བྱངཆུབ་སམསད་པ 
ཆོཆིག་སུ་བཅད་པའདདག་སཱས། །རྒྱ་ཆིནས་ད་ 


"9 མཉམ་བུ། ནས་ནིཆས་བིངས་མ་ལུས་གསལ་བར་གཟིག། 


རོ །ཟམས་ཅར་ཆུལ་ཐིས་ཆགས་མད་ གཞལ་ཡསས། ་ རི 
མང་ ཱ ཡཾ 
སཱནནརོམང་བསྙན །འཇིགཏེན་ཀུནི་གདོམང་དི་སད་དང་། འག་བའཾབགརགས་བགཉཿ ལ་མལུས་བར། བས་གཏུནནས་ཉོནམ་བཤོམནདཅིད། ཀརཿ 
དྲ 


པའཆེས་ཀདབུངས་ཀིདྱ་བབས་ནས་སྨྲགོ་བས་སངསྭ་རླསྱ་ཀིས་ཐུས། འཁྱརྱོ་རམཚོ་ཡདོར་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་ པར་བལྟས་ནས། 


སྦྱཉས་བིནཱབས་ཕྱགོས་ཀུནཏུ། སངས་རས 


༈ནོ་ཀཏཏོག་པོ་མངའཙཱ། _།བ་རལོ་ཕིན་པྱ་རཆིན་ཡངོས་བཀདབ། ཀྷྱདཅུབསྤྱིད 


པྱརཆནདདག་གཱང། །འགོ་བནམས་ལྭ་བགས་རྣེརི་མཛད་ཅིད། །གིན་པའི་མཐརཕྱིན་སཱནཉདྭ་ོ་བསན།་ །ར་ཕིརྭུབ་བའི་སུ་ནིམཚན་བིས་རྒྱས། ། ཤུ་་ 


༢ །ཅུལ་ཁྲམས་བརུལ་ཕཱཾན་པ་ཡངོས་སྩད་བས། 
དམ་དདུ་ཧྭ་དད། །སཱནཆད་བཟེདོ་པའྲདཀྱིལ་འའྲ མྭ་སྙངསནས། 
3 དུ དོལ ༣ ཁ་ 

ཏོ ཐེ ཀྲས གག. ཆོས་སོད་གསུགས་ 





རར ÷ 
གག 
:# 


།ཤིང་་ནམསོཔ་ཡས། 


རླེ 
༢ ` 


= 


དཾཾབསྐལ་བཕུྲསུདྲམེདཅིང། གཡག་པ ོགའུ་ ༡ ་; © 
འཐ་དད་མླརུ ཆུངས་མུ་ཉམ་ཡོནཏན་ཀུན་སཱོ་ཏ། །ཟྭཔ་ཕིགསུ་འོདནམས་ཤཾ 
།དརུར་པུགས་བྱསའིའྲགབོ་ཏུན་བཀང་ཙཾ། །ཤི 








, 9 #- 


།ཾ རློད ཀད ་ (འབའིགཏིམུགུཔ་མདས། ༈གསལ། 
བྭབཏུན་པཉམ་ཐབས་བོ་མས་ཅདཀས། །ཡངདག་འངའིངའྭགབྷ་ནམས་སྐངས་པས། །ལུགས་ནམས་ཀུནནའུནམཿ 
བས་འནོད་བལ། ༧་སཱནོ་ལས་པ་པལ་ཕཾན་བརབ་སྣངོཚཾ། །བསལ་པྱ་རམཚོ་ཤནྭ་རརཞིང་ །ཕིམའ་བསལ་པའྲ་ོབའི་ 
དཱ མཛེས ༢བས་སྱ་ནསབགོ་ྤདྲཤི། །བསལ་པ་གཞལ་ཡས་མང་པར་ཡངས་སྙངས། - ད་ཕིཿརང་བུང 
. ཕྱོན་དཡཾས་འཕག། །ཐམས་ཅད་མཁན་ཉེད་ན་མཁའ་མཆུངས་མདས་༡མ། ཨཱ་ཤེས ས་ས་ས ངས་པས། 
བྱཅུ་ཀུནཿརྐུལ་བམ་ོན་བརྡ་སརཾས།  ནས་ཡང་བསམདཔའ་ ནོ ོར་བར་རབསབ་ས་ཆག ཆཐུས། 

་; བ་བའྲིསཱན་བསམ་རྱིས་མཱ་བྱཐ་པའིད་བཞིནགྲ ཤགས་བའིའུཁརྩི་དཀིལ་འཁོརདུ་མངོན་པརའབ ཏུབྲབྲ་བློ། །དྭཾལརྦ་གཱས་། 
།ཆྭསཱཆོག ས་བ  ཧབཆིིོད་འབུ་བའབླ།དབྲ་བྲལ༩ད སཱནདད།་ ནབ ཆའའོདཀྲཿ 








་ཡ་་ ། 
ག་ག །ེ 

















¬ ོྦ 0 དར ༢ ཿ #ཏ བངསབྲབངཔ་ོདཏ་འོང་འ་སན་ད། དླ་་གོབ་ལའྲ་ལོི ཡ 
` ཅད་དང ་ ཧཱཱིནདང་དཾལཱ་བུ་དེགལསཾགས་ པའིའིག་ཏནྱཧིད་བང་པ་འོརས་ ཀ༨མཚོད་པམདོ་པར་སྦྲང་བའི་ཧྭཾནབསམ་བྱིས་མི་ཏྱབ 


བཞིནགཤྲག་པ 3 ཀམ་འུརྩམཏོབསས་དུས་འོ་བརའ་བབབ། །ཇི་ལྟར་འཇིགཏྟནཿ 'བས་འདིརའཇིག་ཏནྱཀིདཔང་འ པནམཱས་རབ་ཏུདགའབརཀྱུར་ 
ྐག་ $ །བནབཟན་པཞིཇིག་ུན་མ་དབདབའིརས་ཀང་མཆ་མཛནརླསུབབའི་ གག་ོག་ གསབ་འོ་ 


ཚོའི 

ཨུ གཞུནདའ་གཞན། ཡུད ད་ུ་པ་གཞནདང་གཞ། དགའབའ་ཞུགས་ཆས་གུལ་གཞན་དངགཞན -རོ་ུལའགགཞན་འངགཏན། ་ 
ཅལ ལས་འབ་ཞག ཡུས ཤུན དྐོག་ཤན། ཡུལ་དང་སབོས་ལུ་འཇུག་པ་གཞནདང། རོ་པར་ཐན་པའིཚུལ་ཧམཆོའྭན་གཤོོད་ 
_ གཞུཡྱིས་རབཞིནགཤེགྲས་ འི་ཧཱུ་ད་ཁངརལ་བྱགས་པ་ཁ་ ོཧ་གད་ འོ བ་བཞིན་ཤཀ ཀོས་བཅའི་ཆོས་ལ་དིངས་རྒམ་ཚོའནིམཁའདབིངས་འི་ྔངས་ 
<~ ཁྱ མས་རྐྱམཆྲོམ འི་བཞིནོ། ཀག  །འེརོརས་པརནཔ་ོ་སརྱབ་མ་པ་ཅས་རལསས། འཇིག། ཊཾ ༩ 


༨ ཿ ཨར: ± 















ˆ ¢ ༧ རྲེ 





` དབངཔ་ཐམས་ཧུདྱ་ཏ ཉ་རྱན་གྱ་ུལ་རག ཁྱཐའ་ག་དང་བའོ།། །ངུམ་ཧུདང་པ། བས་བུག་པ། ` དཾནསྭབཱཿ ོ རི ་ 
བངཔདདག་འདྲིག་པ་ སེམས་པར ཀེ སངསྭ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་རམས་སངས་ཆུས་ཊེ་ཞིརིངི་བཱཞིག་མཔའ། འ། སངས་ སྣ་ཆས་བཅོམ་ལཱ་ནའདས་རམས་ལ་སངས་རྱས་ 
ཀྱི་ཡུལ་ནེ་ཇཾ པལ་བུ་ཞིག་མ་པའ། །གངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རམས་ལ་ས་ བསྐརས་ཀྱབིནྦཿརུབས་པནི་རིའ་བཞིག་མངལ། + ༦ 
ཛིལུ་བུ་ཞིག་མངར། སངསྣ་ཆས་བ བཅོསྟལུནའདསྣརམས་ལས་སྱརས་༡ེགབས་དིིུ བགམ སངས་རས་བཅོམ་ལཱནའངས་ རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ : 
རུ སུ་པནངིལྟ་ཕྲུའགམྭའ སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལཱནའདསརྣམས་ལ་སང་སརྒྱས་ ༡ ཉར་དནི་་བུ་ཤིག་མངལ། ༈ སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམས། ་ 
རྒྱས་ཀྱི མ་པརའཕུལ་ རནྲཾཱཿུཞྲགཾམཛོ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའངས་རམས་ལ་སངསྱརས་འི་མངའ་རན་བའིིས་བུཞག་མཛལ་ སངསྤྱ་ཧས་ཟཅས། ( 
རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཧུ། ཛྭ བུ་ཞིག་མའ། སངས་རྒྱས་བཅམལཱནའདསྐ་ནམས་ལ་སངསྨ་ཆས་ཀུས། རྒྱས་ཀྱསཱ། ཛཱལཱ་བུ་ཞིག་མངར། སྭངསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ལུམའ རྣམས་ལ་ 
$ སྐ་ཅོག བ་ཁ སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདེས་རྣམས་ལ་སངསྦྱརས་ཀླིལ་ ལཱགསན་ངྲ་ མིསདས་ / ཱ 
ཅུས དྲད རེ 








༡ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམས ལསངསྤ་རསཉི དན འུ་ཞིག་མངལ། སརངསྦརས་བཅོས་ལཱན་འདས་རམས་ལས་བགྱརས་ཀྱི་འོད་ཟརིརལ་ 

_ བུཞོག་མངའ། ཅབ འཚ པ་ཞིག ས་ག 7 ཤོ 
རྗ ཞགྲ་མངའ། ཕུགས་བྱཅུའིའཇིག་ཏནྱཾ་ཁས་རྱམཆོདགཏུ་སྭངསྭྱརས་བཅེམོ མ་ ོ་་ ནོལསྦྱ་རམཆོཐམས་ཅདནཇོལ་བུ་ཞིགཏུ་ཡངས་སུ་སྒོན བུང་ ྩ 
རཾ ཆུབས་མས་དབའ་ཐམས་ཅདལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པྱ་ཆམཚོཐམས་ཅད་ནྟིི་བུའ བུཞག་ཏུ་ སྤས བྱང་རུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ཆོགས་རྒམཆོཐམས་ཅད་ནདྟིག་ 
ཟཾ ཤུཞགཏུ་ཡངསུ་སཾནཾ། བུང་ཆུབྱཀི་ཾ་མས་ཡད་པ་ཐམས་ཅདལ་རམ་པར་བལས་ནས ` སུ་བཅད་པའདི་ ས་སོ །སངས་རྐྱཿ ¦, ་ ¿± ' 

རྣམས་ཀྱི། །འྭ་བའྱི་དུད་དིངས་ནམཁའམ་༡མ་པརསྙང། སྣརམ་ཡངས་པ་བིཉར་སན་བདས་ །དེ་བཞིན་ཀུན་ སྨ་ སྭ་སྐནས་བཛད། །དེང་པོའསནདགའ་ 

_ བའི་ཤུགས་ཀྱི་ཡུལ། །  ལགས་དབས་ཀུན་ས་བདག་ཤགས་དམས་ 'མཐྲའོ་ཞིང། །གཞུལ་མད་བསྒལ་པརདྲམད་ཡངོས་སྟངས་པ། ས་འ འབས་ལུཐུཤས་རབྱ། 
/རལ་ རོ་ཁ སུ རར །རྒྱལ་བཆད་མད་རྒྱ་མཚོ་མཚོདོ་བྱས་ནས། ། །འགབ་ཚད་མདདྲི་ཕད་ ལུ 
-ཟ་ ུ་ ÷, ཏ་ཏ །སུམ་ད ; ར་ར ཆ་ར ཁད བའ ཏུས 


¬ ྫཿ 


` 
















རབཏུཐསོ། འདོལརོམཚལནབ་གཞུལ་མདལ། སྭ ཡ་འབརའགིང་བགོ་ན། འག ་ ཡཱ ཅཅ འ 
ལས་རྣམ་སཱདས་པའོ །དཀའྱརལ་སིང་པམ་ཉམདའིངས་མ་༡མ་ཉིདད། །ཞིང་རམས་ཀུནཏུའགོཞིཔཞི་ལ་གཞོལ། །སངསྦྱརས་ཆོས་ཡུལ་ཀུནནས་འབ། 
_ ཡངྒ་རམ་དཀྲ་དི་བཞིན་ཧལ་བས་བསན། །ཤེས་རབྱར་མཆོཡངས་པའི་གནེལ་སྤྲོད། ༥ ྱབསྐ་སཆོས་ཀི་མཐར་ཐུགནམ་བྲསག་ ༈ །ཞིདྨརམས་ཀནལ་མངནོད མཁལ་འདབ། 
ོྲ རའུ་ྱ་བང་དུབ་ཤིང་ཚན་འདིལ་གུག །ཆོས་ད དབངས་མཁའ་དངམ་༡མ་པའིཡུས་ཅནཏ་ ཊའྭག་བཀུནའགེངས་འགྲེབ་ཀུན་སྣང་བུད་ །འབྱམ་ཀཱས་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ནཾས་རྣམ་པར་དག 
ཅཅ ` ‡ རྣ ་ ང་དར། །ཞི་ ཤ  ོ་ ` །བསྒལ་པ་ཀུནཏུའགྲོམཆོག་ 
 ཨི་གཡེ་ཧཱ། །གཞལ་མེད་གྲིཾན་ན་རྒྱ་ཆེནས་བཅུ་ །དུསྣ་རམས་ཀུནའ མ་མཁའརང་བིའ་ 77 ་་ 
རགཏུཐག རཀ རྱས་ཀྱི་མཐུས། ` །ཕྱོགས་ཿ ར་ 
རཱུ །སས་ ། །རྣམ་པ་དཱ་མརའཁ་རྣནམས་གནས་པནི། ། །དད་པ་ ཆོགས་འཇོག་ཅདུ་་ །སེམས་རྒྱན་ཡུ ལྷ་རྣམས ཀུན། ྨ 
་ £ ཆེ . དཀའ ཅ་ ཏུ༔ྱས། །དབའནག་ཤགས་ 





མོ 






= ཿ བོ འཆོ ༨ ཤུ ངཱ 
” ༄ཛུ། ཏད་གཞན་ཆྱིས་ནོསརབཏུ་མཐང། །བདེ་གཤགསྣིསུལ་བཞུགས་པ་ཏག །ལ་ཁཧལབའི་ཚོས་སུ་ཉིདལ། །ཀུན་ཏནའད་གཞམ་མདཆགས། 
ཟ་མ། །མ་འ་ཡས་ཆེས་༡ནང་བཤནཆས་༡དམཐངོ། །ལ་ལས་རྒྱལ་བའི་གཟུགིས་སྐུ་ད་ཉེད་ལ། །བྱོགས་བཅུ་ཀུནཏུརྣམ་པར་འཕྲུལ་མཛྲད་ཅེད། །ཡནོ་ཏནམཐའ་ཡས་འོད 
ཱ ) རོ === ༢༧ ༤ ¬ ༣ ི ༨ ` 5 
གནརབའབར་བ། །འྲ་བ་དད་ཆུལ་སྭཱནདྲུ་ཀུར་པའ་མཐང། །ལ་ལས་རྒྱལ་བའ་ཡ་ཤེས་ཆེགས་མད་འཇུག །དུས་གསུམས་༡ས་ཉདམཁའདངའྲད་བའསྣུ། །འགྲབ་ཀུནཊྱ་ 
བསུམ་པའུརུལ་འབྱུར་བའ། །སངས་རྒྱས་སྙོས་ལརབ།ུ་འཇུག་པ་མཐང། །སངསྱ་རས་གསུངན་ཐགས་པ་མད་འབུང་ས། །ཕྲགས་ཀུནཞིང་རྣམས་མ་ཡུས་རྒྱས་འགྱུརཞིད། །འགྲཾ་ 
བསུད་བཞན་བསྐུལ་བར་བྱད་པ་ཡེ། །ད་བཞེནགཤེགས་པའི་གསུང་ལ་ལ་ལ་འཇག །ལཝསདས་རྒྱས་སཱང་བསྣུ་ཆོགས་འཇྡུག སཱ་ཚོགས་སྣུལ་པསའགྲེ་བཀུན་བཀརཞེད། །རྒྱལ་ 
བའི་ཚུ་འཕུལ་ཀུནཏུ་སཱངམཛད་པའི། །སངས་རྒྱས་འད་ནིལ་ལསད་ཡང་མཐྲའ། །བྲ་སའི་གཱནོས་འོདོ་ཟིར་བྱ་ཀབ་ཡི། །འོད་ཟརྩར་མཆོའ་སཱཱནལ་ལ་ལ་འཇུག །སཱན་ནཧ་རྒྱལ་བའི་སྭད་ 
ནད ནཔལ། །ལ་ལ་དགའ་ཞིངྱ་ཧལ་བ་ཤེས་པར་བུད། །ལ་ལ་བསད་ནམས་འབུར་བ་ཇི་བཞིན་མཐང། ་བའོལ་ཕིན་པྱརྒ་མཚོ་སྒྲངོ་བའིརེ། །ཛིལཱར་དགའགྱྱར་མཆན་ཀྱར་ལ་ལས་མཐྲོང་ 
ཧནོམས་ཀུནནས་རྐྱལ་བཅད་མད་ད། །མཐའ་དང་དབུས་མདྡ་རས་་ཀྱི་དཟིརས་བཀང་འརེ། །སངསྤ་རས་བྱིན་རཱུ་བསའབ་ཏུ་བརྡོད་པ་ཀྲཾན །རྣམ་འཕྱུལ་སྭདསརྒྱས་ཡུལ་ནེལ་ལསམཐོང། 
།ནས་སང་སྦྱརས་ཊྱནྱགིས་རབས་ཀྱིས་འཇྲེག་རྟན་གྱི་ཁམས་མ་ཏག་གི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་གཞི་དང། དཱཾང་པྱ་རམ་རྲོབམས་ཅད་རམ་པྱླདུགཏུགཡས་ས། །རདཏགཡས་ས། 


15; ་ 














”* ༡༤ 


སུནཏཱགཡསོ་ས། །འཐུལ་ཏོབ་ཏུ་གགུལ་ཏེ། །ཀན།འགུལ་ཏོ། །ལཱགགའ་བྭག་ཐོ། །ཆས་ཆནུབ་ཏུརས་ཆ་མ། །ཅུན་ཐངརབཏའུརུར།།ཀུནཏུདུནུརརོ། །ཤིག 
གའབྱ།ཤག་ཤིགཔ འབེག དབངབྱོདནུབ་སམས་དཔའ་ཐམ་སཅདས་ཐག་པྱསམཆྫོནས་བབུཞིགཏབངོས་ཞུ་ོ། བྱ་བ་སམས་འབའམཅདཔ་ག། 


༨ ངོ ༨༨ = £ ༥་འྲའ། ་ , ༨ ༩ ¬+ ”ˆ་ ་་† ཏཿ4 ་འ ༩ ༨༨ ༨ ། : ! ༢:2༦ 
གནས་ཕྱ་ཆམཆོཐམས་ཧདནདལྟ་བུཞིགཏུཡངོས་སུ་སྐུན། བྱང་ཆུབ སམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ལ་སྭད་པྱ་ཆོམཆོནམས་རོལྭ་བུཞིག་ཏུ ཡངས་སུ་སན། བརནུབ་སམས་དཔའ་ 


དྲི རདདྲ་ི་ེཾེྲིྲ ྲ =: ་:ར པ་མ 3 ÷ ེ གཤག 35 , 

ཐམ་ས་གལ་འྱང་བྷཾཧམཆོནམས་ནཾདཾཀབུ་ཞིགཏུ་ཡངས་སུ་སྟུན །བུངུ་རུབ སྐུམས ཅས ༢༡༢༥ ངའ ༨ ཕྱ་གམཿནམས་ནྡ་ད བུཞིགྱ།་ཡུངས་སྲུ་ནོ། : 
པྱ་ཧུམཚོནམས་ནྲངལྟེ་བུ་འིགྱུཏུ་སདོས་སུ་སཱནོ བྱརཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ད་ལ་ཡསྦར་མཆོནམས་ནྲརྣ གུ ཤོག་ཏུ་ཡངུས་ ་ 
དལ་སཱནལམ་རྒྱམཆོནྣམས་ན་ཇལྭ་བུ་ཞིགཏུ་ཡངས་སུུ་སྭོན ོ་་་་ ;: 


, ཆུབ་སམས་དཔའཐྲམས་ཅད་ལ་བརཾལཏུ་ཤྲིན་ 
- ཨུ་སནོ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམསའ །ཱ དཱ ; ཏ་ནཱ་ཏདཱ། རྣསྐུསུའ་ 
ཞིགཏུ་ཡངོས་སུ་ཧ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་བདག་ཅག་ལ་ཡོད་ཐུགས་བརྩེ་བར་ཀབར་གཟུང་ག། ཅངཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀིབསུམ་པ་དིསྟབ་བཞིན་ུའཇེག་རུ་ 


སངས་རྒས་རུམོནམས་ཀངབསྟན་པམ་དདྲགད། སངས་རྱས་ཀི་འཕོམ་ 


རྱམཚརྣོམས་ཀྱང་བསྙན་པ་མདད་གྲང། ' སེམག་ན་རྒྱམ་རོནྣ་མས་ཀྱང་བསྟན་པ་མཇྲད་གྲད། ། 
ཏུ་ཕིན་པྱ་ཧམཆོནམས་ཀྱང་བསྟན་པ་མཛད་གྲད། སྭྭངྱས་ ཉནྣམ་མར་ཐར་བྱ་ཧཆནཾཉསཾ་ཀང་བསྟུན་བྲམཛུད་ཟང། སངྦ 












༄༅། - །བམདོདྲ་གད། སངསརྒྱས་ཀྱི་སུལ་པ་རྒྱ་མཆོནྣམས་ཀང་བསྟན་པ་མཛྲད ར། 

ཅཱསུཆས་ོམས་ཀང་བསུན་པ་མུནདྲ་གང། སངས་རས་ཀིྐུ་རའི་རདྱ་མོནམས་ཀང་བསྙན་ 

ཅཾས་མཆད་པ དཙལ་འབིདོ ཨཱནདདག་ལས་ར ་ོ རི ཏུ་ཐུའ་ན ཞུ་དང ་ 

རྨ མཐའབསལ་པརའག་བའ་སྨན་གྱུར་པ། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་སྐུནི ཞྱ་གིས་བླརབ། །འགྲབམ་ལུས་ཀུན་གྱཐཆམ་གཅོད། །མསོ་པའི་ གསན་ཡང་དགའབཏུ་སྐེད། །སེམས་ 

འའ ཤསུག་བསུལ་མཐའ་ཡསཞིབར་མཛད། །སངས་རྒྱས་བཕལ་འ 
ཀུནནས་གནས།  གབསྐམ་པ་ཨོདོུལཇིབད། །ཆོམ་ཅ་བརྔཆཾ་སྣནམས་འབབསྟནགས་ལོ། ། 











༤_ ༤ ༽ བཱ པྲ ཁུ མུ པཱུ ° རེབ ` འྭ་སྤུནནང་ལུར་ཆདནཿ ་ བཤ 
དད་ད་བཤན་ལཱགས་དང་སྐུ། །སངསརྒྱས་ཇ་ལྟརཐུགས་ཀྱདམཐའ་ཡས་པ། །འདདགཆུལ་ལ་འབུག་པ་སྙནདུ་གསལ།. །ཞིང་རམས་རྱ་མཚོདོ་ལཱར་སེམས་ཅན་ཁམས། །ཆོས་ 






_ དབྱངེསུརད་ཏུ་སྣདྲ་བའིའ 
༈་ 





× 





ཟླ 


` ༢ ༠ ༤༨ ཅེ ༽ ˆ ༩0 . ཾ ྲ +: ÷ 35 ཉཱ ངི 

༄། ¬ །བྱྱ་ཡལ་ལགྲང ཆབརའ་བའྱ་དནཅས་བུའིའོད་ཟེར་དང། འདྷལ་སཱ་སངསྦ་རྱས་ཐམསཧད་ཀི་སརནིའཁརལའྲིགཱའགཏྭགགོ་པཞཾས་བབྲིའོདོཟར ྦ 

ཧཿ ག འདས་དང ། འོད་ཟེའ་ད་དག་ར་མཞེད་ཡང་འཁོརྱོ་ི་འོོ་ཟཾར་སངསྱ་རག་ཀྱིཞང་གྱིརུལ་ཤིནཏ་ 
ཟུབས འདབདདགའ་རིང་རིན་པཅིབམས་ཅད་ཉིལ་ངབོ་ཤིནཏུ་སཐོབདོག་ག། བདག་རགཏུའྲཾསཱནས་ཝཱགས་ཕྱར་བསངས་རྒསྱི་ཤིང་གཟུམ་ཤིའཏོལ་པ་ ་ 
ྦ ཧད་ཉིྡཛག་ཉེནྱ་སི་ཁམསྦ་རམ་ཆོརབཏ་ དབར་པས།ཏ། བུང་རུབ་སྤེམས་དཔའ་དདག་གས་ཀངསངསྱ་རས་ཀཤིད་བྱཅུའི ཁ་ཤིན་་བཅུད་འདི་གཏན་ི ཧི་བཟསྱྱ་ཧསཧོ་ 
- རུ བའ་་ལའ་དགྲ་བམས་ཅད་ཀིསཊས་གིུདང་སྙང་བྲམཏོགགྱསནུ་ཅིསབྱ་ཉན་འའིགརོབས་སང་ ཤྱོད་ཆུབསམ་སྩ་དཔའིདཀྱིལ་འབརྲོའས་ས་ཅདནྲའོ་ 
/ ཱ  །འདོ་བརད་དྭག་བམས་ཅདྱ་ཀྲཱི་ནོས་ཀང། སངས་ཆུས་ཤིབོན་གིས་རབས་ཀྱས་ཆིགས་སུ་བཅད་ཕྲ་འདི་དགུང་བའྩགུརཏོ། །བསལ་པྱ་ཧམཆོསཐའ་ཡས་ཧད་ 
ཛཿ ༡༠ ཆུ གོང་འ ། ་མངུ་མུགུས་ནས། . ཞམ་པར་སྣཾདྲ་མཛྲད་མདོན་སདས་རྒྱས། ` །ཕྱོགསནས་ཏུནཌ་ -- 
- དཾ བ་མརསངེས། །སྐུ་རོས་ཀུནནས་གྲུལ་ཤའི་སླེན་ཀྱངའགྱེད། - །དེས་ནིསྤམ་སཧན་ ོ་བཞིན་བསྐུལ་བས་ནས། །བྱང་རུབ་སྣའོ་གརགས་མདརས་པར་མདེས། ། ་ 
འདབཞྱིརནགནཅདའཁདཔ འད་གས འགས་ོག་བཅག་ནདདོག་གས། ག་གས 
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༄༅། །འདབ་ཆྲག ཤར་ཕུགས་ཁུགསུ་འཇིག་རྟནགྱིཁ་ ྒ མཆོའ་དདུའདཔལ་དིམ་མད་པར་ ཟོ ཅེས་ཐ་བ་ཡདྐ་ འི ཿོ ་ ིདཞོག་བ 
༄། ༡ །འདབ་ཆགུས་ཤར་ཕགས་ཡུགས་འཇུག་རྟན་གཁས་རྒྱམཚོའ་དྭདའདཔལ་དྲིས་མད་པར་སྣང་བའི་རྒྱནཅེས་བྱབ་ཡད་ན། དཉ་འཇྲིགརཱཾན་གྱི་ཁས་པད་མའིརྒྱུད་དེག་ 
ུ ལས་འཇུགཏྱ་གི་ཁམས་རིན་པ་ཆའི་པང་བརྡ་རའི་ཧང་པཞིས་་བར། ད་བཞན་གཤེགས་པྲ་རོས་ཀྱིཆུབ་ནོམ་བརསངས་རྒྱས་པ་མཁའཡས་བའརྐྱལ་པ་བཞུགས་པའལཁརོ་རྒྱམཆོ་ 
ནཱ །བྱང་ཆུབ་སེམསད་པའཆས་ཀིདཔལ་པདམ་རྣམ་བརྟལ་བའི་རྐྱལམཚནཞིས་བྱབ་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་འཇིག་རྟན་གྱ་ཁས་རྒྱག་ཆོའརྡུལ་ཤིནཏུ་ཕབ་སྙེདདང་ལྟནཅིག་ལབཧབྱིདཀྱིལ་ 
| འའུརྩོརམཆོདནས་འབུགས་ཏ། . བཅོམ་ལཱནའདས་གདན་བ་ར་འོང་བར་གྱར་ཏཾ། ` བྭང་ཆུབ་སམས་དཔའེཡུས་ཀྱི་སཱཾན་བཅུས་ནམ་བའ་ཀུནནས་ཡངོ་པར་བྱིན་གྱིས་དླེབཅོར། རིན་པ ་ྫ 
ཆརྱའོད་ཟར་པད་མའ་སུན་བཅུས་ནམ་བྭའཀུན་ནས་གཡག་པརྦ་ཟིནྱ་གིས་བླདབས་པ་དང། ིན་པཅའི་ཟམ་བི་གཱན་བཅུས་ནམཁའུ་ཀུནནས་གཡག་པར་བིནྱ་གིས་བརབ་པ་དད། ༡ 
ར་དེ ༣ རི ོ ༢༨ ± - ཡར་རེ་ད ༤༨༨ ༨ འདོ 
མའ་འཁོར་ལའལུས་ཀིདྱ་ཀིལ་འཁརྩ་སིནཱན་བཅུས་ཀུནནས་གཡུག་པརྩཧིནྱ་གཱཾས་བླབ་བདང། རིན་པ་ིའྲིརི་ཏོག་གི་ཝང་བའི་དྲིན་བྱརས་ནམ་ཁའུ་ཀུནརུགཡབ་བདྱའིྱགིས་ 
བློ་པ་པ་དང། སལ་སྭནས་ཐམས་ཅད་འབྱིན་པའ་སྲེན་བཅུས་ནས་གཡག་པའ་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པ་དད། ཕྱེམའིཤིང་གམཛོད་ཀི་གཱིནོ་བརྩསནམ་ཁའ་ཀུན་ནས་གཡུག་བརབྱནྱས་ 
ཤྲ མཁོའྱསས ཟླ རོ 'སྐུས་གཟུགས་ཐམསཿད་ཡང ༈ བགཤ་བཀྙི་ཡིས་ད་པ སས་ཡས་ཅད་ཏ་་རུག་ཞས་ 
_ མའོའནན་གཡོག་པརྙནྲ་གིས་བླན་པ་དདྭ། ་ དདགལ་སདེ ་པ་མཆོད་པའི་གེན་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་རྒྱམཆོའརུལ་ཤིནཏུ་ཕ་བ་སྙེད་ཀྱི་ནམ་ཁའ་ཀུནནས་གཡག་པད་བྱིན་གྱེས་ 
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བླརབ་བ་བུད་ཅིང། ཟརར༤་འག་ 
པར་སཱལ་ནགདྱའིལ་མདྲོཀུངབཅས་ཏ་འཁད་པ རོ འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས། 
པརབྱརན་པའི་སྭང་པ་ཞོསུ་བུབ་ དོ་ར དད ་ ་ པའེ་དིལ་ལ་ འྭ་གྱི་རྒྱན་ན། 
ཏྲེ མ་ཧནབའའདད་པལ་བིའིའྱི་རལ་པ་བུགས་པའིལའརླ་མིདཀིལ་འཁ་རམ་ཆོནས། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྫོས་རྒྱམཆོརྣམ་པར་སང་ བའྲིདགས་ཤེས་བླབ་ ་ུ 
འཇིགཉྱ་སི་ཁས་རྒྱམཚོའིདུལ་ཤིནཏུཕ་བ་སྙ ད་དང་ལྷུན་གཏུལ་བརྡ་གིདྲ་ཡལའ་བོ་དནས་འཕུགསུ་ཏུ། ཅུ འོང་བརའརོད་ : ^ 
མུ ཐས་ཧད་ཏྱིས་ནྣ་པར་གསལ་ ཡབརླབས་བའིཧ ང་པའོདཾོབྱརས་ནམ་ཁའཀུན་ནས་གཡག་པར་བིཉྱས་རོ རྡོར་བུའིརྒྱལ་ པ་ཏུནས་སཱང་བརིན་པ ཱི 
མའུཊཧུརོཿ་པ་པ ༣ ད་ཨལཔཡོདའཔབ་ར་ཏ་འབབཞིང་ངསྱ་ས་ིམཚན་ཤི་ཏླཿ གས་པའ ུ ཡེ 
རེ ཁ་བཀནས་ཧཱ། ན་སངས པཱ ངྭ་གུགས་པ དོདབྱུསུ་བཡུ བཏ 
སྤངྭཾ་ཧཱས་ཀི་ བར་ིད་པའི་སླིད་བཅུས་ན ཁྱ བག་ཤཔ་ུ་ 

























ཤག ཨའཐས་པར་འབརྱཡིཉིལའཁར་གཟུགས་གནོ་པའི་ོནི་བྱརས་ནམ་འ འཀུརུའུ་གཡག་པར་ྱིནྱགིསབླབ་དད།  ཞའོ་བའི་རྱལ་བའདོའྲནཏསུགཕོའི་ 
སཱ མས་སང་སྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡུལ་ སྭསག་པའི་དོན་བྱརས་ནམ་ཁའ་ཀུར་ནས་གཞུག་པརྡྱེས་བླའབ་པ་རང་ ནོརབུའྱི་བལ་པ་སུངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་བསམ་བྱིན་མི་ཁྱབ་ 
པ་དང། ད་བཞིན་གཤེགས་བའགཞལ་མད་བང་གི་གཅུགས་བརན་ཡ་དདགར བ་སྟནོ་ པའི་སླཱན་བཅུས་ནམཁའ་ཀུནནས་གཡག་པར་ཾཉྱ་གིས་བླ་རབ་པ་དད། ནོ་བུའི་རྒལ་ ' 
རི བནི་བཱིཆོགས་ཀིོིགདུས་གསུམ་གྱིསངས་ར 'རྱསཀིསུའགཟུགས་བརྟན་ནམ་པར་སང་བའི་སྤན་བཅུསན་བའ་ཀུནནས་ཡོག པར་ྱ་ཡིགབླབའར། „ དདག་འཧཱུགས་ 
པྨ ལནོ་པའོདོ་འུགཏུར་ཆི་བམས་རྩམ་ཚའ་ཕལལོད་ཉིས་ནམ་མར།ནནས་གཡ་བབར་ིའ་ིས་བླངབ་པརཔ་ཅད། བཅྩོམ་ལཱནའདས་གདན་བདའ་ཉེན་ཏ། བཅོམ་ 

ལྷུན་འདས་ལ་ ཕྱག༩ཝནས་ཏྭགོ་སུ་བརྟནཏ། །ཨནྲདནལ་དད། འཛཇྲམ་ུན་དདད། པདམ་རག་ད ་སཱཆོགས་ཀྱི་སཱང་བཅོནྱི་སངགའི་ཁྲིམ་དོན་པར་དྭ ལས་མ ད་ཅས་ཏ་འོ 

པརྱ་སུར་ཏེ། །དྷན་ཡངའངག་ཏ །ཏན་གི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའདིདང་འདབཆགསུ་ནུབ་ཕེགས་ན། འཇིག་ཏནས་བམསྭ་རམཆརནེ་པཆའའོད་ཡིདུད་འདོ་བརྣསང་བཞིག་བབ་ཡདོད། འདི་གུཿད་ 
དྲ དགལས་འཇིགྟཌནྱི་ཁམས་གསྦ་ཀྱ་སྟན་ཡངོསུ་འབུང་བན། དབཞིནག་ཤགས་པ་གསོ་མ་ ོ་སབནཱོ་ཨཱངབའ་ཕནོ་ཏནང་པཆས་བྱ་པའི་ བྱས ལ་འགྱོ མྲ 
རྦ ར་ག ་ ཏུད གློང་། ས་བ བརྩཧྭཏ། 
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རིན་པ ཱམ་དངམ་ཏོག་སཱཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁང་པ་བ་གས་ པའི་སླཱན་གྱཾས་ནམ་ མཁའུ་ཞུནནས་གཡགོ་བར་དིན་ས་རོཅད། ོའགྱིལལའག་ྲལསསལསའཇནཔའི 
ཁང་པ་བརྩེགས་༢ པའི་སཱན་བྱཿས་ནམཁའ་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་ པརྱཔནྲ་གིས་བླརབ་བདད། རིན་བཅའི་སྨོནམ་དང་སཱོས་འོདའཕྲྭ་བའི་འང་ བགས་པའིགུན་བཅུས་ནམཁའ་ཀུནནས་ 
གཡུག་པརྡ་ཕྱིནྱ་གིས་བླརབ་པ་དང། མུ་ཏོགྲ་ཐམས་ཅདྱའི་ཁང་བབཙུགས་པའི་སྭེན་བཅུས་ནམ་ཁའ་ཏུན་ནས་ གཡུག་པརྱའིན་མིས་བླརབ་པ་དང། རིནཔ་ཆཐམས་ཅདཀིམཏག་གི་ 
ཟི་བའི་བང་པབརེགས་ པའི་ཧཱན་བྱཅུས་ནམ་བའ་ཀནནས་གཡ ཐགོ་པརྦ་བིནྭ་གིས་བླརབ་པ་དད། དིན་པཆིའི་ཕེང་བ་ཡངཾསུ་བྱ་ན་པའཁངཔ་བརུགས་པའི་གློན་བཅུས་ནམ་མཁའཀུན ༥ 
ཡོག་པར་འིན་གྱིས་བརླུབ་བདད། འདཟརྱིསངབས་པགོས་ཀུན་ཏལོའ་གརཔ་དད་ལན་པའི་ང་པབྱཅགས་བྱ་སནཐ་སད་འབུངབའི་ན་བྱཅས་ནམ་བར་ཀུནནས་གཡིག་པརྱིན་ ངཿ -འ 
༣༦ རན་བཾིའིཆོནཐམས་ཅད་ིས་བྱ་ནརྦཱཊཡ་དག་པརྦ་ན་འེ་བངཔ་བཅུགསཔའྱ་ུནབྱཅསནས་བའཏུན་གཡལ་བརྩའིའམྨ་ བ་དང £ 
ཀག་དྱསནས་བྱརན་བའང་ཏུན་ཏུབས་ བརའགངས་པའིཁང་ ཚུགས་པའི རབཅུས་ནམཁའ་ཀུནནས་གཡག་པདབྲིཊྱགིས་བརབ་པ་དད་ དདགལསགས་པའི  ་ ཟུ 
(བད་པ་བླགས་པའྡའངགཏཿསེ་བམསྭ་རོ འནུལཤནཏུ་ལ་བ དཀིསནམ་མཁའ་ུནནས་གཡག་པརྱའིནས་བ བ་བར ་ རར ÷= རབ 
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ཟོ” ཀཿ༢་༡་༡༢༠༠༡༢༡༢༡༡༢༡༩-༥མལབའ་ 


༥ ༣= །ཿ ༩ $ -, ཧེ | ]¡ རཾ £ དུ 23 ུ ུ ; ྭ ེ @ ྲ ྦ 
ཀ ༽༅།  །བཅས་ཏའ་བདོ་པརྡ་ཀུར་ཏི །བིནས་ཡ་བའཇིགརནྱཀི་བ་ས་ར་ཆོའདིདདའདབ་གྲས་སུ། གག ་ུ 
8 སྱ་ཧལ་ 


`” = ` ༽ ` 3 རོ ༄ ༨༨ ༨ ངད འེ 

བ་ལ བརྩ་པིདྱ་༡ལ་འ་བེརྩོརྐ་མཆོནས། བྱེར་ཆུང་སམས་དཔའསང་གའེའོད་ཟར་སང་བས་མུ་འབྲིན་པའི་བྲག 

ཱ འརལ་ཤན་ཏུ་ཕ་བ་ དདའ་ ར ¦ ལོ = ££ ཤ ཤོ ༢༨༡༣ ཏྲི ད་ 
འཛུལ ནཏྲཝ སྭ ལྟཅགཉུའཕགསུནས། བཙམ་ལྡནའདས་གདན་ དདའོད་བརྱ་གར་ཏ། སྭས་དང་ཏཾརོཔ་སྣ་ཚོགས་ཐས་ཅདྱ་ཀི་ཤིངག་སཱན་བཏུས་ནམ།ཁའ་ཀུན་ནས་ 


ལས་རྒྱནམཐའཡས་ལ་ཨ་འདསཱན་པའི་ཤྲི་ གྔཿསནན་ཁའ་ུནནས་གཡོག་ཐར་པིན་ཐས་བླརོབ་པ་དང། མྲ དི་སན་རྭ་ཏུྐ འིམེ་ཏགག་ཤཾ ཀ་གཱན་བྱཏུསཿ 1 
' ི / ༤=± །དང། ག {ཙཾ ±$ ༥ ༢༢༥ 
མུ་ཁའ་ཀུནནཱག་ཡགོ་པརཟིན་བི་ས་བླརབ་བརད། རིད་བཟོའོདའབ་བའི + འཤིང་གྱིསྤིན་བཅུསན 1 £ # 
་ྲ བརན ཕྲ་བའེད་ ་ྦ རྣམ་པརསྣད་བར་ྱེས་པའ་ཤད་གསཱན་བཅུས་ནམཁའ་ཏུན་ནས་གཡེག་དྲྭ་ 


=÷ ÷ ༨ ¡ =` 
་ ཤིས་བ ལ་དུང། ཅན་དནྱ་ཀྭ་པི་བྲ་བཟས་ཅད་དུད། ཕྱད་ཆུབསམས་དཔའིཡུས་ཕུད་ཡངདག་ལར་སྟན་པའི་ཤིང་གིསྲཱན་བཉུས་ནམཁའ་ཏུན་ནས་གཡགརདབིནྱ་སེས་ 
÷: ་ི་ངབྱ་བྨནབ་ཀྱཧན་བསམ་བྱས་མིབབ་པ་དབྱ་ཱནོ་པའིབགྲིདན་བཅུས་ནམལ་གནནས་གཡ་པར་བིས་བ་་། ༥ཁདགམཐའ་ཡས - ངཱ 








7: ༢ ༣༣༧ 
»* ¬ 





བའི་ཤིངགསྭཱན་བྱཅུས་གྲ །ཏོམཛཱདྷཀི་ཤི་བས་བར་སྭ བརྩབས་པའི་ཤིངགིསྭར་བྱཅུས་ནམཁའ་ཀུནནཱ་གཡག་ པརྦབིཿྩགིསབླརབ་པ་དང། བྲངས སྭ་བམས་ཅད་རབཏྭ་སཱག་ཅད་ ་ 
ཡིད་ད དུའོངབིའླིས་ཀུན།གཏངོབའི་ཤིང་གི་ སཱན་བྱཅས་ནམ་བའཀུནནས་གཡོག་པར་ ྩས་བླ།བཔ་ དང་ དདག་ལསགས་པ་ཤིངག ` ་ 


ལུ གདིས་་བཅ་ཊནས་གཡའོ ལར ་ཡིསབླབབདཟང། ུའ་ུནའད་གདའ ཡི བཅོ འདམ་པ ལ་ཤོག ངང ཕག ཏོ 


སངགཾའེ་བཾན་བུ་སྭཾན སྨན མའི་པདམའ་ སཱུང་བམ་ངོན་པར སཧས་ རྱྱལ་མེ་ ཀངབཅས་ཏལ་བའ་བརར ཏེ དྲེར་ཡངའའིགནཾ་ི ༼བསྦྱརམཚོའདི་ད དང་འདབཆགས་བྲུ་བང་ཤུ། 
གྱི་ཉེགས་མཚམསམ་ འཇག་ཏེནྱ་ཧི་ཁསྦྱ་རམཆོའདུབཱརཱ་ཀུངངཿ ཤཿགི་ཁཁདྱོཆལ་མཆན་འས་བ་བ་ཡདོར། འཇིགཏནྱ་ཧི་ཁྲམས་པདམའིཧུད་དདགལས། འཇིག 


ཿ ཁམས་ནི ཅར ཆོགས་ཀྱིསཱང་པོན། དྡ་བཞིན་གཤགས་པ་རས་ཐམས་ཅདམ་འཇགས་པའིའཁརྩོག་དཀལ་འཁརྩོར་མཚོནས། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་ཏ་ཡན་ཏྱཀི་མཛོདམ་ 
བད་པའི་ད བལ་ཧཾ་བ་ཟི་བ བྲརིདྱ་ཀི་མརམ་ཞེས་བབ། བྲང་ཆུབ་ སཱམས་དཔའའདིགཏན་ཅིཁསྦྱརམརོའུལ་ཤིནཏཱ་ཝ་བ་སཱད་ད ངྭལནགཏུའཕགསཱནས། བཅེམ་ལཱནའདས་གངན་བཱ་དེར་ 


འོང་བརར་ཏེ། སང་སེའི་ལའིན་པཆི་ཁ་དག་མཐའ་ཡས་པའ་ འི་བདམའིསྭང་བཅནྱ་སི་གཱཾན་བཅུ་ས་ ་ཡལ་ཟ་མནསགཡགབར་སས་བ་ཅི་ † སཾང་གཡེ་ཁྲིནརབའྱི་རྲལ་པཀུན་ 
མཚད་ཉདམད་ 8 


;ར  རྱ་གུ་གུ་ 1 ལ་ཡི། ¿(༩ 
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༢༦ དབོལ མ་ལ་འ རའ ྦ 
རོ „¿ £། དར །ཤས་རབ་སཱར་བའ་ཀུནའོདཅན།་ །བྱངཆུབ་སམས་དཔའམ༡མ་གཞགརྣམས། །སངས་རྐས་ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱི་ 
སྐ སནོས་པརའ་བུལ་ལ་བཙུགས། །ཆསྭ་ཀི་དབིངས་ལ་རམ་སྭུངཾ། །ཡུས་ཀྱི་དངེས་ལའ་བའཇུག་ས། །ཟབ་མའིརསྭ་ནམ་སྟ་ཏུགས་རུརནས། །སཱཱནལམ་དགགིས་ 


ཡང་དག རཾ - > ་ 2 ༣༧ = ;: ༨༧ ༨ ༤ ` རྲ 
¬ ༨ སཱོ་ལམྱར་མཆོཛུང་རུརཅིང། །ཡུ་ཤེས་ས་ལ་རབཏུ་གནོས། །ཆོས་ལྷ་ནྭས་སྙཾད་ཁའོདུ་ཆུད། །སཱད་པའི་ནཆོག་ལ་འབཏུ་སཱོད། །སངས་རྱས་ཞིདརྣམས་ཐྲམས་ . 


རྫུ རྨོ སངསྦརྐས་ཀུན་ཀདུང་དགཏུ། །ཆྭས་ཀྱ་དཔྱིངས་ལ་སད་པས་ན། །རང་བཞིན་ལུས་ནི་རོབ་ཏུམཐངོ། །ཞར་རྣམས་འབྱམ་ཀླས་ཐམས་ཙདདུ། །བསལ་པ་བྱབ་བསམ་ཡས་ 
@ཝ ཨུ། །ཐམས་ཅད་གཟགས་མའཆས་ཀྱོནམ། །རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ལ་རཏུ་སྩོད། །བདག་མཐངབས་ནྭལུས་དད་དལ། །གཙོགཏུ་འདཱས་པརྨ་མ་དོན་པརྲ་བས། །མ་སྙེས་མཆནཏེདམད་ ` 


པས །ཤར་རོམས་ཀུནཏུའང་རམ་པརམཛས། །འཇིག་ཏན་ཀུནྱ་པཔོ་ས་མ་འཐུན་བར། །སམས་ཉན་ཀུནལ་མངཾནོ་སུམ་ཏུ། །ཡུས་ཀྱི་སཱཾན་ནཾབསྐཱན་བྱས་ཤིང། །བྱང་རྐུབ་དནོ་དུསལ་ 
ཅན་འདུལ། །སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡེས་ན། །བུཌཱཅུབ་སམས་དཔའ་བརོད་པ་སྭ། །གང་གིས་མགནབ་སྲ་བངོ་བ་ཡཾ། །རྒྱལ་བའྱི་དིནླ་རབས་ཤིནཏཟབ། །མགན་པ་ཛིསཾད་གད་ 
 ཞུགས་པའ། །བྱིན་དབས་མཐའ་དད་དྭབུས་མེད་ག །ཆེས་དབིརས་རབཏུ་གངྱབས་ནས། །ཧངྦ་རཱུབ་སམས་དཔའ་ནམའཆངྱ་ཆ། །དནས་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ཏགཀུན་ 
ཨཡའད་འཕྲ་གཅུག་ཡུད་རབ་ཏུའ་ཕྱང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱིྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱི་མཐུས། །ཕྱེགས་བཅུནརྣམ་པར་བལྟས་ཏ། དའ་ཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དགསས་ས། །ཞིང་ནམས་ = 
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ཀུནཏུསང སྦྱ་རས་ཀི། གསུངགིིལའཁལ་ས་འབིན་ ཚོས་ཉིྱསདགོ་ །ཡའོ་ཏན་ནནིརབཏ་བརོ། 6 ་ །རྣམ་དག་ 
ནམ་མཁའའད་བའི་རོས། །གཟུགས་ཀྱིསྐུ་ནིརབ་སྙཾནོ་ཉིང། ༼ཆས་ཉད་འདིལ་ཤིནཏུ་འདུག་ །དགའརང་མོས་པའེ་ཤུགསྣ་རམ་ས་དང། །སངས་རྒྱས་སྙོབས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ རར 
ལ། །རབ་ ཏུགནས་ཤིང་དེ་དགན་ །དབཞིནགཤགས་ པའི་མ ཤིས་འཇུག །ཤཾསརབ་ཆུངས་ཆས་འདིདག །ཀུན་ནས་ཤེས་པརམ་དུས་ཏ། །ཨཾཤེས་མྲི་གནིརབ་སྙངས་ ཿ 
ཤིང་། །འབྲིམི་རུལ་ལའ་དུག་པརའྱགར། ་ རབྱཏུགནསྭ་དངྱིླ་རབས་དང། །ཆོས་ཀུནནམ་བར་སྐྱ་ངོབ་དད། ། །རུབྭཏུའདུགདུང་སཱད་བཡི། ་ །མཉམ་བཤདལ་རབཏཞུགས་། རྔ 
 ཆོས་ རྣམས་མཐའ་ཡས་ཀློངགཾརྣེམས། །ཆོས་ ཀུནམཆནཉིད་ནམས་ལ་སྟེ། །ཀུནམཁྱེནཉདལ་འབཞུགས་ཤུར། ས་ྱིམཁོལ་ཧད „ །སངས་རྒྱས་ཞཾངཾན་འཁ་དཅིང་ ༼/ 
` (ུག་ །ཐམས་ཅད་ཀུནནརྣམ་པར་མཛྲེས། །འཇོས་ པ་མདཅིངའཕས་པ་མེད། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀིད་དྭ་འདྲའོ། །གཟུགས་བརྙནའདྲབའི་སྐུ་རྣམ་སནི།  ། །སུམས་ཅན་ 
རྒྱམཚོའིནངན་སྣད། མམ །དཾ་བཞིནམགེན་པྲ་ཀུན་བྱིས་མཐྲད།་ །ཀུནཏུ་བ་ཟྲང་བའོ་སྨནོལམ་དད། །སྤད་པམངབ་སུསཾ་སྟངས་པ། །ད་དག་ཐམས་ 
ཅུད་བ་སུལ་འདྭ། [ཏུ་ཡང ལེ མུསྱ་ཀྲནམ་འརརེས་ཉད། ། །ཆསྭ་ཀིདབིངས་རམས་ཀུནཏྭུ་བུབྲ། །འཁཾརལ་ཀུནནས་བས་རབ་སྟེ། ་ - 
མི་ཁྱབ། །དནས་བྱར་ཆུབ་སྣམཿ སའཔལའདོ་ཟདངིདམ་་པྱིམ་ ལུ བོས་བ ཀྱིབིན་གྱིས་རླུབས་ཀྱིས་བྱེགས་བཅུར་ སལ བལས་ཏ། 










༨ -༨-་ 


རོ ` ཀྱཾའཁེནཾ་ལཾ་ཐཾ 








ཀ 


¦ རྟོ 





. ཡུ་ས་དག་ རའ 


( སངས་ཆུས་སྒ་ལ་རྣམ་གཱཱད་ཀྱང་ །མཐའམ་རཱད་པཱ་མཾ་ཆུང་ངོ། ཀས ་་ 
ུ ཆུསས་ཉྱིས་ཕིག་བཅུར་ནོཔའ་བལས་ཏེ། དྭའརཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག ་ཡོ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པའསྣངམདྲད༡ི། ཆོས་ཀིའབར་ལའབྱ་ཏུ་འཁརོ། ། [ཆོས་དབ། 
- >× ` “8 ོ་ཀལ་ ལུ 


།དོཟའ་ན་མད་པུགོསྲ་ནམགཁྱརར། །པའལོམཐའ་ཡས་འབདབའིོ་ 
མས་བ །བྱང་ཆུབ་སྭཾང་པཀུནན་བཞུགས། །ཏུདྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་བབ་གཏུལ་ཏེ། །འཁརྩསིནངནཱ་ 
པརམདྭསྭ། །ཐུམས་ཅད་ཇུལ་ནའངམ་འདྲས་པར།  ། །འོད་ཟ་དྱཀིལ་འཁརོརས་བརའགངས། ཆརེ་ཾ  ཀ་ ཞིངབྱཧདནམས་འབྱཏསོ་ 
ཞིང་གྲི་རམནྱི་ཧམཆོའྭཀཱང་། །ཕུགས་ཀྱིརྣམས་ཀྱངཀུ་ནཏུ་གནོན།་ །ཞིང་ས་མཐལ་དང་གཞན་ལུས ༨ །མང་གིས་ཀུནཏུར་བྱཏ་གནས། །བྱངྱ་ཆུབ་སྭཾང་པོན་འཕྲུལ་ 
དང། །ཐང་རུབ་མངོན་པར་འཚངྱ་རཞད། །ཆོས་ཀྱིའབཾརལ་བསྐྲ་རོབ་དག །སྐདཅག་འ སྐམས་ ན་པ་བ །ཞིངྡརྨམཱ་འཀཱ་སྔ་ཐམས་ཅད་དད། །བསལ་པ་ཟེབ་བས་ 

བཞགྲནས། །སྐ་དཅཾག་སེམས་ ཀྱིསརྣ་པར་སཱནོ། །སུངས་རྒྱས་ཞིང་ནམས་ཐམསུ༠དན། ་ །བྱདཱཧུབ་སམས་ཕའུ་ ¦ 


༄༅། ླ ཅེབབ་ཨུ་བཅོད་ཟླདའ། ས་སོ །སངསརྒྱས་སྐུ་ནི་ཐམས་ཅད་ནུས། 
སམསཁན་ཀུན་ལ་བསམ་པའྲ་པ 7 


ཁར་འ ཁུགས ་ ཀཀ : # ་ 





བྱིནྱིསཌཱ་བས། །ཞདྷརསྦྱ་རསམོ་ཀུནཏཡང་ །ཀུནཏུ་བཟང་པའིསནྐལ་དག །བདངཞིང་རམས་ཀུནཏུ་འབུར། །ཞིང་ཀུན་རྡུལ། 





དནི་སཱནོལྷ་རམ་འབྲུལ་བ། ། །འཁདནས་རྱམདྫོབ །གཞན་དད་གཞན་ཐི་མི་བདགགིས། ཨཞིངྷནམས་གནས་པ་ཀུནཏ ཡད །ཆ ྦ ༈ རྣཔརསུང་མ་ར་ 
རྐུ 5 ་ 
འཛྲས་པ་ཟ དཅིར་འབུངབམདྲ། །འདྲཾག་ རྟནདག་ནརྣམ་པརའམྲེས། །བསལ་མ་བ་ཕགགངས་མད་པག་ །འངེ་ཀུནཛུལ་ཕན་སྤུབས་དག། །རྣམ་ བའང 
སྔནྱི་སུད་བརདཏུཔྤཾག །ཞིདརམ་སྦ་བམས་ཅ་དཛུལ་སྭད་ཀྱི། །འད་ཟཾརད་བ་ཕྱགས་བཅུན། །སངས་རྒྱས་འདོཟར་ཀུནྨམནོས། ནྣ ་ །ཀུནཏུ 
མའས་སྨྲ་དག་གིས། །ཆོས་དབིངས་ཡངས་སུ་རབ་གསལ་ཏེ། །འགྲརྣམས་འདུལ་བྡི་བཞྲིནདུ།/, ”གཟུགས་ཀྱིསྐུར་ཡངརབཏུ་མཐོང། །ཏུས་གསུམ་ཞིངྲ་རམས་ཐམས་ཅད་ཏ། 
མགན་པངི་སཱད་བཞུགས་པནམས། །དདག་ཀུནསི་མཚན་ཀརྭ་ཱག །སཿས་རྒྱསརྣམས་ཀྱིའཕྲུལ་ལ་ལཱས། །དྭྟར་བྱུང་དང་འདས་པ་དད། །སུངས་རྒྱུས་གང་རྣམས་མབྱོན. 
པ། །བདག་ ཀུནགྱོབསམ་ཡས་པ། །ཆོས་ཀྱིའབཾར་ལའ་བཏུ་གྲག ° །འནས་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་ཉ་ཡནོཏནཿཾ་མཛོད་མོ་ཟད་པའི་དཔལ་བྭི་གཟི་བཛིདམརམེས་སདསྦྱརས་ 


་; ཀི་བཱན་གྱེས་རྣབས་ཀྱིས་ཕྱགས་བཅུརརྣམ་ྲར་བལྟས་ཏ། དའིཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདོདག་སྨུས་ས། ། །གངགིས་བུ་སཧཱཏཱཾ། །ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ནི་ཀུན་ན་ནཅར། 


མ་ས ཟབ་བོ 55 ཏྔཁཱ ཀཀ | ་ 






” ཧུ བོ རབ་སེ་བསདཔའི་ཆེན་དུ་བརྗད། །གྐད་ཅིག་དེ་ཡི་སེམས་ཀུན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དངསསུ་ནམ་པད་རུ།།དེ་བཞིཀ་ཤིདལ་གཞས་ཤངཅེན། ཆོཾསནསཱ་ 
` ཆྱ་མཆོཀུནལ་ཤུགས། །རུནྱཙ བའསྭ་སིན་པྲ་ནམས། །སྐལ་པ་བྱེ་བབསམ་ཡས་སུ། །སངསརྒྱས་ཐམསཅད་སྐུ་དགཏུ། །ཞདརཾམས་ཀུཤན་གསྭུ་བྱེད། །རྡུལ་ྣམས་རེའོའིསྟེདནས་ 

ུ པཾ ཟི །ཆསརྣམས་ཀུཤ་གྱཾ་རདཏུ་འཧུང། །ིང་ནྣམས་ཀུན་ཀྱང་ཁྱབ་བནེད། །ཡེཤེས་ཆེགས་མད་རྐུད་ཡུལ་དུ། །ལུས་སྲུ་མད་ངའ་ཀྱུན་བཀང་ཞིད། །རྣམ་ཕར་འཕྲུལ་བའི་རྣམ་སྤྱོད་པས། པུ 

ཧིཿ སངསྦྱརས་སྩེད་ཡུལ་ནསས་ལཞུགས། །སངྦ་སྦྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་རྗེས་སེགས་དབྱངས། །ཆེརཾ ཀྱི་དབྱིང་ས་ཀྱ་རབ་སྦྲེག་པ། །ཆེས་དཔྱིངས་རྗེས་སུ་ཤེས་པརྣ་སས། །དབྱེངས་ཀྱི་རྐྱམཆོན་སས་ལ་ ། 


།ཅས།་ 
སྤད །བསལ་པྱྱ་ཧམཆོརྦ་སའྲའིས་པའ། །སྨྲ་དདདབྱང་སརྣམསཤིན་ཏུ་སྨྲོཤ། །དུས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་གསལ། །དཔྲངས་ཀྱིདེ་དགསལ་བཤུགས། །སྒྲ་ཡིཤེས་ལ་སྤ 
ཁཨིད། །སེམསཅནསྦཱ་ཡང་སོད་ཡུལ་ཏེ། །ཐམས་ཅདམཁྱནཔ་ཀུན་གྱེ་ཡད། །རྣམ་པའ་འཕྲུལ་པའི་དབྱངས་ཤེ 






སས། །མྭཱ་ཏས་སར་ཡདྱ་ཤེ་རུ་ཧིང། དུ་ ཁར] 
ཏི། །བསྐལ་བྱ་བེ་བར་སཱད་པསན། །ཆོས་ཉིད་འདིལ་རབ་ཏུའཇུག དེནས་ཀུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེཤེས་འདོ་ཟེར་ཤེས་རབ་ཀུནནས་སྨྲན་མའིགླགྲས་ཀྱིས་སངསརྱས་ཀྱཧིགི་ླབཝ་ཀྱས། | ྡ 
མངོན་པརནམ་པརསང་བརྩབས་པའི་སྟང་ཁཅན་་གི་སྤོན་བཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་གཡོག་པདཏིཉ་གྱིས་བརླབས་པ་དང། །སེང་མེའི་ཁི་འིན་པཆའོད་འཕྲ་ཐི་སྨྲོ་མ་སྣ་ཆོགསཀྱིས་ཕྲང་བས་སྟོད་ཕོཅན་ 





(: 










ཤྩི་ཧཱ་བཅུས་ ཤན་མ་ཁའྲུནས་གཡིག་ཁངནྱ་ིསབླརཊཔ་དཔ ཊ་ཤའི་རྱིརོསླ་ོསརི་ ཁོ་རེ ཱ ཟ་བ ག་པར་ :; 
ཏྱིན་གྱིས་བརླུབ་པ་དང། བང་གཡི་ཁྲིསཱས་ཀྱ་མེ་ཏོག་བདུ་མ་ཏོག་གྲ་ཕིང་བ་རིཊ བཆེཐམས་ཅདཀིང་ལཅན་ི་སན་བཅས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ས་གཡེག པརྱའིཉྱ་གིས་བླདབ་པ་དང། སིད་གེའི་ཁྲི་ 
སྐངས་རྒྱས་ཊ ཀ་གནན་ཐྲས་ཅད་མང་དག་བརྡ་ན་པལའརལ་བའ་སེངབཅ་ི་སན་ྱས་ནས་སཁལཀུཤ་ནས་གཡག་པརྱ་འིན་ས་ླབབ་དང། །སངགཡེ་ཁི་བན་དལང་བ་ཐམསཅད་ 
འྱངཞིང་ཏབའས་ད དང་ཧྭཾགས་ཐུས་རགཏདུ་བརན་པའི་ སིང་བཅན་གྱི་སྤིན་བཏུས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་གཡོག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླདཏྣང། སེངགུའེ་ཁྲི་ཤིང་ཐུམས་ཅདྱཀི་ཨལ་གཝསནོ་ དའོ་བུདིན་པོ་ཝ 
ཆད་འབངབ་ོ། ཅོ་་ཱ་བཅས་ནམ་མ་ཁའ་ཞུནས་གཡག་བརྱ་རིཉས་རླབ ཁ་ད སང་འ་ལི་ཱས་དང།རིན་་ོའ་ཆོགས་་ཆོགས་ཅི་སཀདགས་བྱན་ི་ 
རུས་པར་སྭང་བར་བྱས་ཕའི་སད་བཅན་གྱིསྲ་ ཁྱུས་ནམ་མ་ཁའ་ཀུནནས་གཞེག་བར་ཅྱིནྱ་ཅིས་བླམཁ་པ་དད། དེ་དག་ལསཾགས་ པ་སངགི་ཁིའི ་ ཧྲ ., 
ཧམས་འཀ་མ མི་ར་ྲཡིརད་པརཆ་ཅིངའཅས་ལ་འདུགན་བདརིནེ།བཅས་དས་ཡ་ལག་འ་ས་ང་འངྱ་ྱ་ས་མཆས 
འུནིན་བཆིསང་བོའ་རྒྱའ ༠ འགའལ་ཁུལ་ 2 ་ པོ ཊི 










ལའི 


མཚོའིདུ་ར་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་སང་བའི་གསརི་གྱི་ཧན་ཅེསྤ་བབ་མདོ་དེ། །འབིག་ཏྟཿྱ་ཐི་ཁམས་པད་ དི 
དཆབསམས་ 


ཀ་ ༄༅། །འདབ་ཆགས་སུུ་ཤརའི་ཕཱགོས་མཚམས་ན་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམསླར 
ས་བཀུན་ཏུདགའ་བོའཤུགས་དབལ་གྱི་སྭོང་བེཐཤུགས་པའི་ལའརེབྱེ་དཀྱིལ་ཁཁའོ་རྒྱ་མཆོཤས། ཀྲ 


ཡས་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམསྭཱསསྦཾ་ཕི་དཔལདིམ་མེད་པར་སྣང་བན་དེ་བཞིན་གཤེག ྭ 
བུངཆུབ་སེམས་དཔལ་འཇིག་རྟེཧགྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཤིནེ་ཏུརྲ་བ་གྷད་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུའབགསཞས། བཅེམོ་ལྡན་འདབགད  ་ 


དཔའ་ཡེ་ཤེསཀྱི་འོད་ཟར་ཤིས་བབ་ཀུཊ་ཉས་སྤྲེན་མའི་ཀློ་གྲས་ཤེས་ཀྱབ། 
„ བབདེརཡོངབར་སུར་ཏེ། ནརྡབུ་ཡིད་བཤནྱ་གྱི་ཆལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་བསོི་ཙཊ་བཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་གཡག་བརྡྲ་གིས་བླ་དའཔ་དང་། རིན་བཆེའི་ཨན་ཊིལའ་ཟེ་བན་གི་མོག་ཐག་ 
3, ཅཡྱརྱསི་རོའ་སན་བཅུས་ནས་མཁའླུདས་གཡོག་པརྱབིྱ་གིས་བླ་ནབ་པ་དད། སུས་རིན་ཕ་ཆི་བརྡེ་བམས་ད་ི་སན་ཟྱཙསནམ་མ་ཁའ་ཀུན་ནས་གཡོག་པར་ོནྱ་གས་དླབ་བདད། ནི 
ོ བེཆིའི་འོད་ྲཕེ་ཐའེ་སྨྲན་མའི་གཟུགས་ཀྱི་བླཾའི་སྤཾན་ཟཱཿཱུས་ནམ་མཁབ་ཀུན་ནས་གཡག་པའཧྲིཉ་གྱིས་ བླནབ་པ་དང། ཤེའོ་བུའྱི་ཆཝ་པ་སདསྦྱརསྭ་ཀི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། འོདོ་དརསྒྲ་དབྱངཊའབ་ 
༈ཱན་འྱ་དཟའིཾན་བཅུས་ནསམཁའ་ཀུནནས་ག་ཡག་བརྩ་བྱི་གིས་བླརབ་པ་དང། ནེརོ་བདང་གསོ་དངྱ་རན་ཐམས་ཅད་ཀི་གཞུགས་བརྣ་ཡང་དག་པར་ྙིན་པའིཟླ་ི་ཱཉུས་ཉམ་ཨཁའ་ཀུན་ 
ནས་ག་མགོ་པརྦ་དྲིནྱ་གིས་བླནབ་པ་དང། ་ མེ་ཏོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དོག་པ 
སྨྲས་།ཁྱའ་པརཕེདཔའི་དྲབའེ་ླ་འི་སོན་ཟུས་ནམ་མ་ཁའ་ཀུན་ནས་གཡག་པར་བྱོ 


` 





ལྟབུནིན་ཕེ་ཆེའླིབཟེའི་སཱོན་ཟུས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་གཡག་བདྱའིནྱ་སིས་བླ་ནབ་པ་དད། དིལེ་བྷུས་ཆོགས་ཀུནཏུ 
རོ ་ 3  2ཆ་ 3 
ཉནགྱས་བརླབ་པ་དང། པད་མའེ་དྲབ་མཐའ་ཡས་ཕ་སྣ་ཚོགས་ནེའེ་བཅེའི་སྟོང་བཅན་བྱི་ཀླའ་སྤེ། 





ཀ་ ༄༅། འི་ལོ ་ ཀལ ༣༤ ཅཅ; རྫ ་ ཀྲེ ཱུ ༩ རྨ ཌྷེ 1 རོ 
| ་' ཀླ་ རཾ ཟྭཅུ་སནམམཁའ་ཀུནནས་གཡག་པར་བྱནྱ་གིས་བླརཊ་བ་དང། རིན་པོ་ཆིའ་མཆོན་རྣམ་པ་སྣཚོགས་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་རབཏུ་ནྒྱ ན་ཅིངདིལ་བའི་དབས་ཟེས་པའི་གདུགས་ཀྱ་སིན་ཐཅུས་ནམ་མཁའ : 

? . ༨ ༩ ཡེ ¦ རཔ འེ རྡ ་( £ 

, ཀུནནས་ག་ཨགོ་པར་ཕྱིན་གྱིས་བརྙང་པ་དང། རིན་པེ་ཆའི་ཤིང་ཡལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྐྱན་པའེ་ག དུགསཀི་གིན་བཅུས་ནས་མཁའ་ཀུནནས་གཡག་པདྡ་རྱ་ཐིས་བླབལ་དང། ནོར་བུ རལ་བ་ཉིམ་མ་ ་ 


_ = ཅིཌ་མ་མང་པས་ཀུནཏྱ་ས་བར་འགངས་བའི་གཏུགས་ཏྱི་ས་བཅུས་ནམ་མཁའ་ ཀུན་ནས་གཡེག་པར་བྱེ་གྱིས་བརླབ་པདང། སངས་ནྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་རྐྱ་ཆེན་པེྣོབ་བརསྣངབས་ཀུནཏུརྒྱཌགྱིས་ཁྱབ་བར་ཏྱད་དྲེ ` 


,ཤ®&@ 


ཧཱུ་སྣང་བའེ་འཱ་བའེ་གདུགས་ཀྱི་སྤེན་བྲནུ་ས་ནས་པ།བའ་ཀན་ནས་གྲ་ཡོགོ་པར་འོནའི བོ ངི ¦ 
ཤཱསྣང་བའ་ལྟེ་བའ་གདུག ཨྭ་སཱནཐྱཱས་ནམ་མ།ཁའ་ཀུན་ནས་གཡོག་པརྱ་ཏྲྱ་གིས་བླདབ་པ་དང། སེསོ་དང་གདུགས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྤོན་བུས་ནམ་མཁའཀུན་ནས་གཡོག་པར་ཌྱིཉ་གྱིསུ་རྤབ་པ་དང། ཙན་དན་ - 


སུུ་གསཿི་ཧན་བཅུས་ནམ་མ་ཁའ་ཀུནནས་གཡོག་བརྩ་འ་གས་བླ་བཔ་དང། : དེདག་ལསགོས་པ་གདུགས་ཀྱིཧཱའ་འདིག་ཏིན་ཡི་ཁམས་རྒྱམཚོའིརྡལཤའ་ཏུཝབསྙེད་ྱི་ནས་མཁའ་ཀུཉནས་གཡོག་རབྱི་ 


„® 


1 ་ཡིལམདཀངབཅས་ཏེལ་བདོདོ། །དནས་འཇྲིགཏེནི་ཁམསྦརམ་ོའདི་དང་འདངཆགས་སྲུ་ནབ་དངྱབངགྱི་ལགོས་མཚམསནའོ་གཏེན་ཡི་ཁམས་རམོརི་བཡིའད་ཟངའབར་བའྙསརམདའོི་སདཔོ ' ཱུ 


5 ༦ 


(6 «¬ ོ .~ 
£: # £ £ ÷ 








ཞེས་ཀབ་ཡོད་དེ། འདིགཏེནྭ་ཡི་ཁམས་ཁར་མའི་དྱུད་དེ་དག་ལས་འཇིག་ཏེན་འི་ཁམང བཀྱི་ངྐྱན་ཡིད་དུ་འོད་འའི་སྙིང་པེན། དེ་བཤིན་ འ་ རེ ྦ 
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ཤི རོ་བ སམཁ་་འི་ག་ཡདུ་བར། གཏང བའེ་འོདྱ་ཀིདྱཀྱིལ་འཁེརྩོས་གྤིན་བཅུསཞམ་མཁའ་ཀུན་ནས་གཡག་པའཧོི་གྱིས་བརླབ་པ་ 
སགས་བཞོད་འིརིལ་ཁངྱིགུན་འཇིག ཧེལ རབདས་བསོའོུ་འདོ་ྱཀིལ་ལའི་སན་བཅུས་ནམ་མ་ཁའ་ཀུནས་གཡོག་པརྡ་ྱ་གིསབླ་་དང། དེདགལ་ 

ཱ བཅོ་ག་དསལྱ་ལག་འཚལ་ བ་ ཤཀ ཅས འཛུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བསེད་ཀྱིས་ནམ་མ་ཁའ་ཀུཞས་གཡིག་ཁང་ཧྱིན་གྱས་བརླབ་བར་བྱད་ཅིང་བཅོམ་ཡཱན་འདས་གངནབདེརཏྱིན་ཏེ 
ཟླ ཏེ་འཁཾདོ་དོ། །དྲེ་ནས་ཡྲང་འཇྲིག་ ཨུདང་བྱང་ བུགས་མཆམས་སུ་གཏཏེ། སྲིང་གིའི་འོད་ཟེར་འབརབ་མི་ཟད་པའི་གཟི་བརྗེདཀི་སང་པེཅོན་མངོན་པར་སྲུལནས་དཀྱིལ་རྲ་དཀྲུངབཅས་ ་ ༩ 
རེད་ལ ༨ དི ཁམསྱ་ར་མོ་འདི་དངའདབ་ཆས་སུ་འགོ་གི་འགས་ན་འཐིགཉེན་གི་ཁམསྦ་རམཆསི་ིཞིམདཔལྱ་ི་ཉིངབིས་བབ་ཡདོད། འཇེག་ཏཅི་ལ 

རཿ ས་བྲང་ ༩ གྱི ཁས་རིནཔ་རེའིསང་གེ་སང་ཞིང་འབར་བའི་ནང་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀ་དྲ་བིངས་སཱང་བརམ་ཛདཔའི་འོ་ཟར་བཤུགས་ཤིད་འཁའརྱསདཀིབའཁརོར་ ཡུ 

པྲ ཟེ ཧུདྲ་ཧུཐ ས་དཔའ་ཆོསྱ་ཀུ་དིངས་སུ་འོདའྲོ་བནམ་པརསང་བ་འབུང་བའི་བླ་གྲེས་ཤེས་ཀྱ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་རྟན་གྱི།ཁམསྱ་མོའིདྡུལ་ཤིཀ་ཏཱལྲཁཧྭཾ ད་དངཉོད་ 
ད་ བཅོམ་ལུན་འདས་གངན་བ་དེ་རའོའབར་གྱུར་ཏེ། རིན་པི་ཆྲ་བམས་ཅད་ྱི་འོད་ཟེརྒྱའི་ཙཱན་བྱཙུས་ནས་མཁའ་ཀུནནས་གག་པའྲྱ་གིསླ་བབོཅིང། སསོ་ཐབས་ཅད་ 
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རྐ ླྱླ སྣ ( | 
སྣངཐར་བྱས་པལེའོད་ཟེརྭི་སྨེན་བཅས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་གཡག་པར་བྱྱ་གིས་བླླབ་པ་དང་། མེ་ཏེག་གི་ཁང་བ་ལསགས་པ་ཐམསཅང་ཀུའོང་ཟེར་སྱིསཱཾན་བཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་ ་ 
` པཾན་གྱིས་འརླབ་ཁ་དང། བསལ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིགནས་གཅིག་ཏུ ད་པན་སངས་རྦྱས་ཡང་དག་ཕར་འབྱུང་ཞིང། སེམས་ཅན་མངོསསྐུ་སིན་པར་བབྲོ་པའ་འད་ཟར་བི་སིན་བཅུས་ནས་མ་ཁབཀུན་ན། ཀུ 
གཡག་ལར་བྲནྱ་ཕིས་ཟླརབ་པ་དང། རིན་བོར་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད ཟེ་བཾ་འོདཟར་ི་སན་བཅུས་ནམ་མཁཁའ་ཀུནནས་གཡོག་བར་ིྱིླ་རུབ་བ་དང། དེད་གལསགས་པའོད་ཟེརྱིསནའཇིག་ཏ་ཅ 
ཅི འབྱུང་བ ཧེད་པོ་ཅན་དགམངོན་པར་སུལནས་དཀྱིལ་མེ་དཀུང་བཅས་ཏེལ་བེད་དོ། །དེནས་ཡང་འཇི་གྷ་ཏེན་གྱི་ཁྲམ་སྭ་ར་མ ཧུང་པོ་མི་ཏོག 'རྒྱན་གྱི་བརྒྱན་པ་° 
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བརྱིནོ་འྭ་གུས་ཆགས་པ་སེད་པའི་བློ་གས་ཞེས་ཀྱ་བ་ན། ཀྱངཉུབསེམས་དབའ་འཇྲིག་རྟེནགྱི་ཁམས་རྒྱ་ཐ་ཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏཱཕྲ་བ་སྙེད་དབ་ལྷན་ཅིག་ཏུའ་ཕགས་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་གངན་བ་དེ་མའོང་ 

_ བའ་གྱུར་ཏེ། རིན་པེ་ཆིའི་ཁ་དོག་མཐའ་ཨས་བརའོད་འཕྲ་ཁོའེ་དྲིན་ བཅུས་ནམ་མ།ཁའ་ཀུནནསག ཡོག་པར་ཏོི་གྱིས་རོབ་ཅིང། ནར་བུ་ནི་པོི་ཀུན་ནས་འོདྱ་ྱི་ད་བ་འོད་འ་ལེ་བོའི་གིན་འཅས་ནས་ 
_ € མཁའ་ཀུནནས་གཡོག་པའ་ཧྲཾན་གྱིས་བརླབ་བ་དད། སངས་རྐས་ཀྱིཞིད་གེ་རྒྱན་ཆེན་མོས་རྣམ་པར་སྙང་བརའོད་འཕྲེའི་སྨོན་བཅུས་ནས་མཁའ་ཀུནནས་གཡག་བརུྱིནེ་གྱིས་བརླབ་པ་དག གཱཾསཾཐ་ 

ཧཾ ཅདའོད་འཐེ་བའི་གྫིན་བཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་གཡག་པར་ིནྱ་གིས་བླདབ་པ་དང། རྐྱན་ཐམས་ཉད་འོད་འཕྲེའའི་གཱོན་བུས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་གཡག་པའ་ཏྱིན་ཀྱིས་བརླབ་བདང། སངསྦྱརས་ ་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱ་ར་འདུལའདོ་འྲ་བའི་སྤིན་བཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་གཡག་བན་ཏོས་རིས་བླརབ་བདང། ཤིང་དང་ཟེའརམ་པ་སྣ་ཚོགས་འདི་འབྲ་བོའི་སིན་ཐུག་མ་མཁའ་ཀུ་ནས་གཡོག་པདཤཾདྱིས་ 
མ་པ་ད དྡོརྡཾཱ་མོགས་འད་འཕ་བའི་སོན་བཅུསནམ་མཁའ་ཀུནནས་གཡག་པརྡནྲིྱ་གས་བླའ་པ་དང། ནོར་བཱའྱི་རལབ་རུབསེམས་དཔའི་ཧད་བ་ཐའ་ཡས་པབྔདོདཅངའོའའའོ་ནི། 
བབལམ་མ་བའ་ཀུནས་གཡག་བརྩའིཉྱ་གིས་བླནབ་བ་དད། ནུཏིག་གིསནོ་མའི་འདོ་ཝ་བའི་སྨིན་བཅུས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་གཡགོ་པར་ཤོནྱ་ཉིས་བླབབ་དད། དེདག་ཁས་གོས་བ་འོདའི་བའྲིས། 
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` འཇིག་ ནེ་མྱམུ་ཤི་ཏུབེིསཞམལབས་་ཡ་ིས་ླལཅང བཅོམ་ལཱན་འདས་ གན །དེར་ཕྱིན་ཏ། ` ཅོས : 7 ད 
སེངགྲི་ལིགས་སྲུ་སཱན་ཏེ། སེང་གིའི་ཁྲིསངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ གས་ པའི་འོད་ཟེར་འབུང་བའི་པད་མའི་གིང་བཅན་དག་མངོན་པར། ་ །ཏི་དག་ལ་སོགས་ ་ 

/ ཿྲ པ་འཁིག་ཏེན་གྱི་ །ཁམསྦྱར་མཚོསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ བ་ཝག་ ད་་ ་ཀྱད། ཀཀ རརལཟཆཀྨདིཾ རེ : £ 

£ བོ ་ག་ཁདས ས་སེམས་དབ་འཇི་གཉེན་་ཁམསྦརུ་མཆོའིདུལཤ༽ཏ་བབ་དྱི སོ་ཅངམདུན་ཏྲུ་བས་ཏ ཀུང་ནུབཾསེམས་དབའ་རེརཞིང་ཡངྱརུནནམའ པ་སྐུཚྔགས་ཀྱ༔ དཱུ 

` ༢འབན་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་རྒྱསཚོའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་བ་བ་སྟེད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ ཀུན་ནས་གཡན་བརྡ་དི་གྱས་བླབ་ཅིང་ཡོངས་བར་གྱུར་ཏེ། ཕྱིནནས་ཀུན་ནས་འོངོས་ 

༡: ་་ རར ་ ལ་མོ་དཀྲུང་བཅས་ཏེ་ལུ་འོདཔར་གུར་ཀོ། །འཁད་པའི་ཛིས་ཁྭ་བད་ཅུབ་སེམ་ 

` ནན པ་འ ས་ཆ ི་མ་ཤིཏབེ་ྱ༔ རི ་ཀོ་ 
རའོ །འཇིག་རྟེན་ ཡབ ་་ བ་སེད་རང དྭབས༔ 


ཟ༥༩ 












ཊུ རླ ༡༩༨ 3 ངུ ཐཾ རཾ ་ོ ུ ཱུ པུ : ¦ ཌཱ 

ྲུ ཚེ རྔ །ཚུལྦར་ཚཆོའི་ཁ་མསྭ་ཀི་དུལ ཤིན་་པ་བྲ་ཐམ་སཅད་ཀྱི་སཱུ་བས་གང་བརྱ་བསནས། ཤིན་ཏུ་ཝ་བརེརེ་ལ་ཨང་འསླ་ཀས་པ་སངསྦ་རྒས་ཀྱ་ཞིང་བཤུའི་རྡུལ་ཤིཊེ་ཏུ་ཝྔཁ་ 
གག ཡོ་ང་འོ། །ཞིངརརེར་ཡང་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ཕའི་སརསརྒྱས་བཅེམོ་ལྡནཊདས་བྲམས་ཅད་མཐེངཤིང་གཤེགས་བའགྱུར་ཏོ། །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་འེརེལ་- 
ཡངྒ་རལམ་ལཱ་བུའ་ནམ་བར་འཕྲུལ་བ་ཡང་དག་ ཕར་བསུལ་བྱ་འིད་པར་རུར་ཏོ། །སེམས་ཀྱི་སཱདཅིགའེ་རེལ་ཡངའཇིག་རྟེན་བྱེ་ཁམས་རྒྱ་མཚོརྡུལ་ཤིའ་ཏཱཕྲ་བ་སྙད་རེལོའི་ལྷ་གནས་ཐསས་ཉད་དྭ་ཉེ་ 
ྦ ; འདངའཆིའཐོའ་ཡད་དག་པར་སྲུལ་བྱ་བེད་པར་གྱུར་ཀོ། །སེམས་ཀྱི་སྐདཅིགའེ་རེལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་སྙདཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་འའོཧ་གྱི་དཀྱིལ་་ཁའོ་བྱིཐྲམས་ཅད་ ུ 
:: ཤིན་ཏུ་གསུན་ཕའི་སྒེའོག་ནས་ཡང་དག་པར་སྤུལ་བརཉྱེད་བར་གྱུར་ཏོ །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིགའེའེ་ལ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁསས་རྒྱ་སཚོའི་རྫུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྙདྱྱི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞ་ བརས་ ཅད་ཡངོས་སུ་ འོག་ ཿ རྱ 
_ ཕར་རྱ་བ་དབ གྲུནོ་ལས་རྐྱ་མཚོ༔ ་སྐགས་པལ་སེ་དྲ པར་ པཱུ -: རར: ཾཾིྲིཾིཾ 

དཱ | ཧཱུན་ལམ་རྒྱ ཐམས་ཅད་རའཏུ་སྐུགས་པ སྤེ་དགནས་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་བྱེད་པར་རྒྱུར་ཏོ། །སམས་ཀྱི་སཱདཅེགརི་རེ་ལ་འཇིག རྟན་གྱི་ཁམསརྒྱ་མཚོའ་རྔུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་ ༧༠ 
འཟསུས་ཅད་།དུས་པའེ་ཆིག་དདསངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་མན་ལག་རྣས་ཕར་བསྟན་ཅིད་བརྡེད་པའི་སྒེ་དགནས་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བཀྱེད་པར་གྱུར ེ། །གེམས་ཀྱི་སཱདཅིགའཾརེ་ལ་འཇིག་ཏེ་ ་ེ ྨ "འའ ཱ ཧཱཾ 


|„@ 


ངཿ རང ྱལའི་རུལ་ཤིན་ཏཝ་བསྭད་ྱེསངས་རྒྱསཀིཆ་ཀྱི་སན་ཁམས་ཅདཀྱི་ཆརའབབ་པའི་སྨོགཞས།ཨངདག་པར་སྐུལབརཉེན་པང་གྱརཏོ །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེར་ལ་འཁིག་ཏེན་གྱི་ཁམས། 


¦ 





༣: 





རྡུལ ཤིནཏུ་ཐབ་སདཀྱཾཕྱོགས་མུལེ་ཛིགརེནགྱི་ཁས་གུ་ཚོས་ཀྱི་འབྱིངས་སྣ་ས་རྒྱས་པར་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་སྤ་དྭགཞས་ཡང་དག་པར་སྤུལ་བཀྱད་ཐར་གྱུདཏེ་ །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིགའེརེལ ་ 
ཧ་ས གངས་ཀ སུས་ེསིདཔེངས་གངའརྱ་བབ་དང། བངས་རས་ཀྱ་ནམ་པར་ཐརབརངའདམསཅ་ི་གངགནས་ཡང་དག་པརལ་འཕིདཔང 
གྱུར་ཏ། །གེནས་ཀྱི་སདཅིག་རེརེ་ལ་འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་རྒྱམ་ཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཔྲབ་སྙད་ཀྱི་ལཁརོགྱི་དཀྱིལ་འཁེའོ་རྒྱམཚོ་ཐམས་ཅད་ན ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རབ་ཏུ་གནས་པའེསློ་ 
ཇོ ཡང་དག་པར་སྒལ་བར་ཏྱེད་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་ལཱ་བུའི་ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་རྒྱས་པར་བཀང་སཱེ། ཱུ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐསམ་པ་རི་ལཱབ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་བྱེད་ཅེང་འཇྲིག་ཏེན་ 
རྒྱི་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་པ་དག་ཏུ་བདལ་ཏེ། ཞིངརེརེ་ཡང་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ནེར་ལ་སེམས་ཅན་རི་རབྱཀ་རུལཤིན་ཏུལབ་སྙེད་ཀྱིངནསངགི་དུར་དུ་གཏོགས་བཡི་སྲུག་བསུལ་ཐམས་ཅངིཔབ འའ 
ཏུཞེ་བརྱེདོ། །སེམས་ཅན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ངེས་པ། རིརབཀྱི་རྔུལ་ཤིན་ཏུ་ཝབ་སྙེད་ནི་ཡང་དགཔར་ངེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་རཁཏུ་འགོད་དོ་ །སེམས་ཅནརི་རབཏྱི་རུལ་ཤིན་ཏྲུལ་བསདའི་བག་ལ 
` ངང་ཡིད་དུའོང་བསྔལ་རོས་སུ་སྐེ་བལ་རགཏུ་འགོད་དོ །སེམས་ཅནའརབ་ཀྱི་རྔལ་ཤིན་ཏུ་ཝབ་སྙེདནེ་ཤན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་རྲ་ཏུའ་གེརདོ། །སེམས་ཅནརེ་འའ་ཀྱི་རྔུལ་ཤིན་དུབབ་ 
ཧྭེདཉི། དགེ་བའ་ྲཤིས་གཉིའབཀུར་བའི་བསུདནམས་ཊིཚོགས་ལ་རབཏ་འགདརོ། །ཞིང་དངགེརེབ་ཡངསེམབ་ཅནི་རབྱཀི་ཤིནོ་འབེ།ཞ་ལག་དཡ་འུ་དའྱིལ་ད་ སཔ 


༨ 





= 
<“ 
(× 24 


*ཚ 2 11: 12.4 
122༦ ས་ 


༥? +འ . ༧ སཔ་ང་ཡ་ - ་༤་་ལའ་ཆལའ་ཡསསས་ལའལ་་ཁསརའ་༤་ཡའ་ཁ༧་”་ ༡༠ ར་རས 
©$ 


¦ །ཞུད་ དེ་དགུ་རེར་ཡང་སེམས་ཅན་རིརབྱཀི་རྡལ་ཤིན་ཏྲུཕབ་སྙད་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྭ་ཕིར་མི་ ཐོགོ་པར་ཡང་དག་བར་འཐྲབོ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྲལ་ལོ། ། 
ཞིངདེདགུའེ་རི་ཡང་སམས་ཅནའིརབྱ་ིདུལ་ཤནཏུཝ་བསུད་ནེ་བཞན་གཤེགས་བའི་ཡ་ཤསིསྨནཆསོ་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་སྣང རའོ ་ངོས་སུ་སྦངས་པ་ལ་རགཏུའགདད། ༡ 
དེདག་རའེར་ཡང་སེམས་ཅན་རིརབྱིརུལ་ཤིནཏཔབ་ཧེད་སཱབོསྤ་བམས་ཅད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཟདསི་ཤེས་པ་དང། ས་ངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡངོས་སུ་དག་པརྩཔ་བའཱ 

ཐྷ ལམ་རྒྱམ་ཆོ་ལའབ་ཏུ་འགེད་དོ། །ཤཾརཾ་དེ་དག་འེའིང་ཡད་སྡེམས ་. : 
མཆོནམ་པར་སུདཔ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགི་འདི་ཆེར་གྱི་སྤཾ་ཁྲམས་ཅད་ནས་ཀྱང་ཛིགས་སུ་བཅད་བའདིལྐ་ུདགབྱུང་བདགྱུར་ཏོ །འོད་ཟེཿྲ་བམས་ཉདྨ་སིཞོས་སྤྲ་འབྱུང་སྟ 

རྡ ི་ཧདཱ་ཀྱངནུབ་ས་དང་འཇུག་པ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་མེན་ཏན་ཕུན་སུས་གང་མེདོ་བའེ། །དཔྱདས་ཀྱིས 

| ད་སག་ཨུའ་འཐེལ་ཀད། །ཡིདལ་སྟེ་མེད་ཤུམ་པ་གང་ཡང་མེད། །འདི་ཡི་ཚལ་ལྱ་རལ་སས་རབྭ་ཏགུགས། ཆས་་ི་ྭ་ར་ས་ཀུན་ལའ་སྱད་ཅིང།།རུལའད་འགལབརྒྱར་མོང་ ` 

_ ཟད་པརྡ་ཤིང། །མཐཔའ་དང་དབུས་མེད་ལཱག་མ་ཡད་མདཅིད། དེ་དག་ཆོས་ཉིད་ཞི་བ་རབ་ཏྲསག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྨོ་ལམ་གང་ཡདོ་པ། །རྒྱལ་སྲས་དེདག་འཁྲོལ་ཕན་དོདུ། དད་པ. | 





ཅན་རིརབ་ཀྱི་རུལ་ཤིནཏྲ་པ་བ་སྐད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གདུང་དངརྒྱུད་ཡང་དག་པར་འབུང་བའི་གནས་རྒྱ་ , ° 


་ེགསྣ་ནམས་ཀུན་ཏུ་བཀང་ཤིང་སྨྲེག། །བསྟལ་པ་རྒྱམཆོར་སྟྱ་མིད་སྤྱད་པ་སྤྱོད །སྦུགབསྤལ་ ཨའ 


པཔ -- 


ཅད་མཡུས་མངོས་སུ་སུང། །དེ་དག་སུད་བའེརྱནཞི་འདིའདྲའོ། །རྐྱལབ་ཀུན་བྱི་འཁའ་དུཉེར་ཕྱོན་ཏེ། །ཕྱཾགཾས་རྣམས་ཀུནན་གཟུགས་བརྟན་ཡུས་འཆང་ཞིང། 


༄ 


ལ་ཆགས་མེད་རྣམས་ཀྱིལོ། །དུས་གསུམ་བསྐལ་པ་གང་ཨོད་མ་ལུས་པར། །སྐད་ཅིག་གཅེག་གཾས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྟེནོ། ད་སོལ ཤས 


བ་ 


མིད་ཊོས་ཏོགས་ས། ྣྲནྣ་ །འགོ་བོ་ཀུན་ལ་ཡིད་དུའོང་བའེལུས། །རྐྱལ་སྲས་དེ་དག་ 
།དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ ( 











2 ༢ ༧༢༡༢ ངཱ ཆའི་རེ་འྲ 3: དྷ །རྐྱལསྲས་ཡེ་ཤེསརྱ་  ་ 
མཆོའ་ཀྐོ་གྲེ་ས་ཅན། །དེ་དག་ཆོས་ཤིད་ཞིང་འཇུག་འདི་འདའོ། །འོད་ཟེར་སྣེ་ནས་འེརེ་མཐའ་ཡས་པའེ། །བསམས་ཡས། ངྲ་ནམས་དེ་དག་རབ་དུའཇུག་ །གཱད་པས་མིག་ནེ་ཀུན་ནས་ཡད་ 
དགགཱེཾ། །རྒྱལསྲས་དེ་དག་ཧཱདོ་ཡུལ་འདི་ཡཾན་ནོ། །སྣ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དེ་དག་རའ་གནས་ཤིང། །ཞིང་རྣམས་དབྱིངས་ཀུན་ཀུནནས་སྦྱདོ་བྱས་ཀྱང། །སེམས་ཅན་ནམསནི་འཇིགས་པར་མི་བེད་ད། ་ 
ས་འདྲི་རམ་དགཚུལ་འཆང་དག་གིའོ། །རུལ་རྣམས་ཀུནན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ལུས། །དེ་དག་ཀུན་ཏུ་ཞིངརྣམས་ས་ཚོགས་སྲུལ། །སྐད་ཅིག་སེམས་མཁཆི་འཕེ་སྩེ་བསྙན། །རྐྱན་འདི་སེམས་_ 


- སེ „;: ÷ ་་ 


སྦྲ 'ཱན་འདས་ཀྱིས་བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་དག་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་གྤིད་ས་རྣམ་ཐན་འཕྲུལ་ཕ་ཐེབ་པར་བྱ་པའེ་ཕྱིདན། 
ཱམམས་ི་ཐ་ུས་ཟེ་ཆ་ངསམསདཔསཞམསཐདཡེ་ཤེས་ེ་ངས་ེགསན་་་ི གྱུ ཞང་ངོང་ཡོས། 





ཀླ , ༄༅།། རྫོ །ཅདྱ་ཀྱི་ཁ་དེག་སྤྲེན་མའེ་སྤིན་དུ་བདལ་བ། སཾ 


6 


( 





ངསྦྱརས་ཀྱི་ཤིང་ཐམས་ཅད་དུ་རབ་ཏུ་སང་བ་དེ་ ངནས་ཆུལ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཕོགོས་འྱས་ཀྲས་པའབ་ཏུ་སུང་བརྩབས་ཏེ། ` 
ར་ ཧུ ༦ དྲ = ཏུ ༣ སྣང བྱ ༧ 


ཧིགས་ཐམས་ཅད་ཀེ་དྱངསྐ་ར་མ་ོན་སས་རབ་ཏུ་སདབར་བས་ནས། 


ཀི་ར་བ = 3 , བོ: ངོ དྡ 
༅་༩ངམང་པེ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུབ་སྙད་པའི་རྐྱན་གྱི་རླུལ་ཐམས་ཅདཀྱིསརབ་ཏུབསུནོནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱཱན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅཀྱི་ ་ཤིནཏུཝ་བ་ 


_ ཏམས་ཅདདང་མཉམ་པ་དགཏུ་རབ་ཏུསྤས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་དང་མེས་པ་ཇི་ལྟབྱ་ར་མཚོདག་ཏུ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ལཁརེ་ོའི་གཱཾནཆར་ :# 


༢ ༨ ྩ 5 ཙེ སཱ 7 བར་ལ ས དྲ 
ཅུས་གསུམྱ་ཅིནུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་དངམཤམ་པ་འཕང་སྭ། ཅུས་གསུམ་བྱ་སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྱིན་པྱ་མཚོ་རབཏུ་བསྟུན་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ཞུས་པར་ 2 +÷. 
རབ་ཏཱའདིན་བརྩ་བ་བའི་ཁུར་མོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་དང་འབུན་བའི་སྤིན་གྱིས་ཆར་རབ་ཏུ་འབབ་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བམས་ཉད་ཀྱི་སྣེནོ་ལམ་མ་ཡུས་པའི་སཱ་བྱི་ཆར་རབཏུ 
འབབ་པ་དང། འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུ་བྱང་དུབ་སེམས་དཔའ་ བས་ན 


རར ༔ཿ ཉིསུན་སཱར་པདཆེན་པློརུབོརནཔོ་ཆི་ཐམས་ཅད་ལས་སྦྲུབས་པ། ནང་རིསནེརོ་བའྱི་རྱལ་བའི་མཛོད་སྣ་ཆོགས་ལས་བྱས་པ། ལོ ལོརཆིན་པེཆའ་ཐམས་ཅད་ ༡༣ ཀང ཐཆཚ ༦ 


རོ =” ཙི 3 





སེམས་ཉན་རྐམཚོནཾམས་འབ་ཏུ་སྩང་བར་བྱས་ཏ། །འཇིག་རྟེཊ་གྱི་ཁམས་རྐྱ་མཆོ་ཐམས་ཅད་རའ་ཏུ་བསུན་ནས། 


ཀྲུན་ཏུ་བཟང་པའི་འཁར་དག་དགའ་བར་ཕད་པྭ་བསྲནས། བཅོས་ལན་འདས་ལགམས་ཕྱོགས་སུའ འབྱ་བས་ཏེ། ༦ རི རྨི 


¬ 


འའེབས་པ། ཟེ་བའི་ཝིང་བའྱི་རྨན་སས་རིན་པོར་ཐམས་ཅད་ལས་བྱས་པ། སང་ལོ་འཛམ་བུའི་རུ་ཀུང་གེགས་རྱསི་ཚོན་གྱིས་རབ་ཏུསརེས་པར་བིས་པ། འད་ཀྱི་དཀྱིལ་ལཁོརྣཾནས་པར་དག་ཅེང། 
འོད་ཟེརྒི་དྲབས་ནྣམ་ཁར་བྱས་པའི་སྤྲིན་དང་ལཱན་པའི་རྐྱན་བྲམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ། སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱརྣམ་པར་ ལ་པ་མཐ་ཡས་པ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཊེ་གཟུགས་ 
བརཿགྱི་ཱ་གྱིས་ཝམས་ཅད་དུ་གང་འར་བྱད་བ། བྱངུཆུབ་སེམས་དཔའི་གྱུཾད་པ་དང་། སྣོནོ་ལམྨ་ཐམས་ཅར་རབ་ཏུ་སྐོན་བའི་དབུངས་འདྲིན་པར་གྱུར་ཏེའྱུངངོ། །འདམ་ཆེན་པདེཏུད་ཐའརྡེས། 
ལ་བྱ་ཧཱབ་སཾམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཕམ་པ་མཱ་པའི་དབངས་ཤེས་བྱ་བ། བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇུག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་རྐྱམཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཔྲ་བ་སྙད་དང་ལུན་ིགཏུ། བཅསྭ་ལཱན་འདུས་ལ་ £ ÷ 
ལནདུམཔགམས་ིས་སུ་་་བས་ནས། བཅ་ས་ལུནའདསཡབུགའཛལན། བདམ་ཆེན་པའའི་ིང་བལ་འདུགས། བངྱར་བསམས་དཔ་ འཕིག ཁས དུས་ལུ ་ 
-__ ཐབ་སྭད་ཚྩོ་དིདག་ཀྱང་ཟེ་བའི་ཁྲེང་འདེ་དགལ་འ་ཁད་དེ། །དེནས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུམ་པ་མེད་པའི་དངངས་ཆེས་ཀྱི་དབྱངསརྒྱ་ེཞིང་ཚད་མེད་ཕས་རའ་ཏུདགའ་བའེ་ཤུགས 
བྲུ ཤིན་ཏུ་ཧེས་པ། དེ་བཤིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱུདོ་ཡུལ་གྱི་རྡས་སུ་སེང་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཅག ཁ་ས ་ 


འྱམ་ཀླས་བཐྲམས་ཏད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པ། ཁ་སྭུ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུལ་པའི་སྤཾན་ཟང་མི་ཤེས་པས་ཀུན་ཏུ་ཁྱེབས་པཿ སྲུ སམས་སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅད་ལ་དམི་ ས་ ༦ ཤཿ : 





-- 


152 : །བ་བམསཅད་ཆོས་ཀྱི་དངྱིངས་ཀུན་ཏུ་སྦྱུར་བ ཆས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཐམས་ཅདལ་དུས་གསུམ་ཁྱབ་པའ་བྱད་པའི་སྤདོ་ཡུལ་བྱིས་རྣམ་བརསཱོ་པ ་ 
པའི་བྱིན་གྱི་ས་ཧྤབས་འཆང་བ། ཏིངངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཡེ་རབཏུ་འཇིག་ཅིང། ཕྱི་མའེ་མཐའེ་བསྒལ་པའི་མུར་ཐུག་པར་ཏེང་དེ་འཛྲིན་དང། རྣམ་པར་པའཔ་ལྷ་མ་བརྩསདོ་བ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཡོཊཏན་ 
རྱམཆོམཁ་ཡས་བ་ཕམསཅད་དང། ཆས དབིངས་ཀྱི་ཡུས་དཔཝྡན་པས། དེ་བཤིའེ་གཤིགས་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཕ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པལ་རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ དའིཚི་ཅིགས་ 
ཧུ ས་མཅད་བའདི་དགྭ་སས་ས། །སངསྤྱརས་ཀུནནི་ཆོས་ཀི་དིངས་ཀྱིསགསལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལྱ་ཆལ་བ་མདོནོ་གུས་ཏེ། །ཇིལཱ་རམས་པའི་སེམས་ཅན་རྱས་བཀངནས། །ཧཱིད་ཐཱཀྱང་ཆུ་བདེལ་ དཱ 
རྒྱུལ་བཟཞུགས། །ཞིདེ་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྡལ་བྲན་མཆོག་སྙད་ཀྱི། །རྐྱལ་བསྒུ་གཅིག་རེ་ཀུན་ལ་བཤུགས་ཏེ། །བྱང་རྲུབསེམས་དཔའི་འཁའ་བྱས་ཀུནནས་སྦའོ། །ཀུན་ཀྱང་བཟངཔའིསུདོབམཆེག་ 
ཧིནོ་ཏེ། །སུ་གཅེག་རྩེ་ལ་ཞིང་མངྱ་རྱ་མཚོག། །བྱདྲཏུབ་སྙིད་བོར་པད་མའི་གདན་ལ་བཤུགས། །ཆེས་དྱིངས་རྒྱ་ཆེན་ཐམསཅན་ཀླུ་ཀང་ས། སུརྣཱ་མས་ཀུན་ལ་ྣམ་པར་འཕྲུལ་བརྟཊོ། ཞེད 
རྣམས་རེེ་དགན་རབ་བཞུགས ཤིར ཞིང་ས འབྱམ་ཀླས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་མཛུད་པས། །ཕྱེགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་སཱཱན་གྱི་རྣམས། །ཀུན་ཀྱར་སྙིང་ཕཾ་བྱངཆུ་བརྡུང་དུ་འོར། ཧི 
བ་རྡུལ་ཕ་མཆོག་སྙེད་ཀྱི། །བྱང་ཆུཁསེམས་དཔའི་ཡེན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཁའོ་དུ་ཉེ་བར་འདེད། །ཆོས་དངིངས་འྱབམླ་ཀས་རགཏྱཱ་ཧཱས་བར་འགིདས། །ཤད་ 





་ 


རྣམས་ཐམས་ཉད་གཞཟུགས་སུརབ་ཏུཾ་སཧཾ། །ཆོས་དབུངས་རྡལརྣམས་ཡེཤེས་སྩོད་ཡུལ་ཅན།  ཀུན་ཀྱང་བཟང་པའི་སྤེདལརབཏུ་གནས། །སངསཅས་ཀིུབརླ་མངདག་ད བར ་ 
རབ་སམས་དཔའི་མ་ཤེས་མཆོག་ཡུལ་ཅན། །ཆས་སྲོ་ཉན་ཅིང་རབ་ཏུ་མཁས་པྭ་ནམས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱ་ལ་འོརརྣམས་ཀུནན་གནས། །ཞིད་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བསྙམ་བརྒྱམཚོའིསྟུད། ། དཱ 
རྱམཚོའི་ཆོས་ལརྣམ་བར་སྣུང་བར་སྤོད། །ནིདགྱུ་རལ་བོའི་སངཧཔས། ་མཚོའི་བཞུགས། སཏྐ་རྒྱུད། ཆོསྐུ་ནམག་གྲྭ ཏ་དདག་ཞུན་འུངབ། །ནེ་དག་སྣོན་ཡམརྒྱ་མཆོར་རའ་ཏུ་འཕུག། › - 
སངསྤྱརས་ཡན་ཏན་ལགསྦར་མཚོདང། །ཀུན་ཏུ་བཟུའ་པའི་སཱུད་པ་དེ་དག་ཤེས། །སུདྩས་རྒྱས་ཆེས་ཀྱ་དབུངས་རྣམས་ཀུན་བཀཏྔཤད། །དེ་དགྷནམ་འཕྲུལ་རཆེན་ཀུན་ལ་བཞུགས། ་ 
ིད་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་མང་ང སུད །ལུས་ཀྱི་སུཾན་ན་རྟག་པར་རའ་ཏུ་སྙོན། །སེམས་ཅན་ཀུན་བཀང་འོད་ཀུས་ཀུནལ་ཧབ། །བསམ་པ་ཡིང་བཞིནུ་ཆོས་ཀྱིཆར་ཡང་འབེབས། 
༩ (༩ཏྲཉསྭ་ཁ་འྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ ་དཔལ་པད་མྲ་རམ་པར་ལྟ་བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སངསརྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིསརླབས་ཀྱིས་ཕྱེགས་བཅུར་རྣམ་པར་བཱས་ཏེ། ° དེའི་མཆིགས་སུ་བཅད་པ་ དོ 

` དགགས་སོ། །སངསྐ་རས་ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏུཟབ། །དུསྣ་ནམས་ཀུན་ཏུད་བུང་སྟེ། །རྔོས་དབྱིངས་ཐྲུགས་སུ་རུད་བསན། །འཇིག་ཏེན་མགོནོ་ཞེས་རབ་ཏུ་བརྡོད། །ཡང་དག་སངས་ཕྱུས་ 
ཆོས ཀོ །འདེས་པ་མདཅང་གནས་པ་མེད། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིནདུ། །གཟུགས་ཀྱི་སྲུར་ཡང་རབ་ཏུ་མཐེང། །ཆཾསརྣམས་ཐམས་ཅད་མདོན་སངས་རྒྱས། 


ˆ 
རབ 












ཀཀ : །ཆོས་རྣམས་ཀྐུན་ལ་རབཏུ་བཤུགས། །ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཐམས་ཅད་གཟིགས། །ཞིད་རྣམས་ཀུནན་རྣས་པར་མརེས། །ཁ་དགོ་བསམ་གྱཾས་ཨི་ཁུབ་པར། །སྐཱ་ཧྲཧ་ 


'དང་དབུས་མད་རབ་ཏུབསེན། །ཡེ་ཤེས་བབ་མེ་ཤོསྱ་བ་བ། །ྒྱ་ཆེན་ཕྲིགས་སུ་རབ་ཏུ་གཱོཊོ། །འཇྲིག་ ཏིན་ཁམསྣ་རམསྭ་བ་ 


།རྣམ་པར་འདྲུལ་ཕ་རབ་ཏུ་སཱཱོ། །དཱནསྭ་བརཧུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྒྱམཚོརྣམ་པར་སྣད་བའི་ 
ཉོས སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ ཉྱོགས་ཐཅུ་ར་རྣམ་ཕར་བལྟས་ཏེ། དེའ་ཆེ་ཚིགས་སུ་བཅུད་པ་འདི་དག་སྨུས་སེ། །ཆེས་ཀྱི་དིངས་རྣམས་ཀུན་ཁྱབ་པ། བཱ །སངསྦྱས་སྐུནི་རྣམ་པར ) 





འ་བ" རི = ˆ ' 


དབྱིངས་རྣམས་ཀུན་བཀར་ཞིང། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་སྙུནོ་ལ་མཛད། །སྐུ་རྣམས་རེརེ་ཀུན་ལས་ཀྱད། །ཤིང་ 


མཆེས། །རྒྱཆེན་གསུའན་རབ་འྱུ་ངབ། །ཁྱཾདརྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཤིན་ཏུ་སྐྲག །འཇེག་ཏེན་བྲམས་ཅད་ཀུན་ཞཇུག་པར། །འཇིཀ་ཏེན་མགེན་བཤིན་ཏུ་མཛེས། ཁལོའ་ཀུན་གྱི་བསམ་མཁྱེན་ 35 
ཅིང །ཏྱིན་གྱིས་རླབསནི་རབ་ཏུ་དྙེན། །སངསྦ་ཧྲས་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལ་མགན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འསམ་པ་བཞིན། ཕྲམ་སཅད་ག་ཟིགས་པསངས་རྒྱས་ཀྱི། །ནཱས་པར་འཕྲུལ་པ་ཐས་ ཿ 
ཅད་མཐོང། །མཐྲའ་ཡས་འོད་མངའ་སངས་རྒྱས་ཧཱོཾན། ཆོས་རམས་རྐ་མཆོའིའབུག་ཀྱང་སྨྲོག །ཡ་ཤེས་རམས་ཆུའི་རྤུལ་བ ཞིན་དུ། །རྐལ་པའྲསསྨ་མས་རལ་འཇུག །འདུག་པརྭས་ 
ལ་འབྱུང་འམེད། །དེཕྱིར་སངསརྒྱས་རབ་ཏུ་འརྡོད། །ཡུལན་བཤུགས་མེད་རང་བཞིན་མེད། །དེལ་འབྱུང་བི་མངའ་སྣེ། །སྣུ་དངམཆན་ཀྱངདེ་ཁཞིན་སེད། །རྐྱལ་ཐགཟུགས་འདན 
འདྲབཡོ། །བགྲོ་བ་ཀུན་ཏུཆོས་ཀྱི་སྒོན། །ཁསམ་པ་ཀུན་ལྡན་རབ་ཏུ་འཇྱུ། །ཡང་དག་སངས་རྱསརྣམ་ཀུན་ཏུ། །སེམས་ཅནརྒྱ་མཚོའདུལ་བ་མཛད། །འཇིག་ཏན་ཁམསྣ་ནམས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི།. །ཧཱིངཔེ་ཀྱང་རུའ་ཀུནན་སྣ །ལ་ཁོརྱྱི་རྒྱ་མཆོཐམས་ཅད་ནེ། །ཞིང་རཔས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པརམཇེས། །སུངས་རྐྱས་ཀུན་གྱི་སྒུ་དགལ། །ཡནོ་ཏན་རྐམཆོ་ཟདམི་ཤེས། །སངས་ ་ 
་འོར་འཕྲ་བོའི་རྒྱན་ཟཱ་བའེ་འོད་ཀྱིས། །སངས་རྐྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རཱབས་ཀྱིས། །ཕྱེགས་བཅུང་རྣམ་པརབལྟས་ཏེ། །དེའི་ནེ་ཆིགས་ ། 


།དེནས་ཀྱངཆུབ་སེམས་ད་པའ་སཱཾས 


རྐྱས་ཡེནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་ཏེ། ཊཱ 
བཏྲ། །བངརུབ་སཾཿས་དབའ་གང་བཞུགས་པ། །དེ་དང་དེད་ག་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སངསརྒྱས་རྣམ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅདམཐོད། ། 


་ཱ སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྩུས་སཾ། །ཐས་མགྱིས་མི་ཁྱབ་སངས་རྒྱས་པར། 





༢  འ་ 


`ར༢ཟ༧ཆབ་ལབ་ལསལ་ལ་"༧་ ༨ 


༡ ༄༅། ༈ །ཡེ་ཤེས་འུས་ཀྱིས་གགུས་པྲ་ནམས། །ཞིང་ཀུནརུལ་བྱ་སྦུབས་སུ།ཡང། །དེ་བཞིཤ་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཅད་དང། །བདག་ཧོད་ཡུཐ་ཀྱངདེརམཐངོོ། །གཟུགས་ 
དཱ བརན་ཞིངཿམས་ཐམས་ཅད་དབ། པཱུ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྩན་སྔརའབྱུང། །ཀུན་ཏུཔྱིན་གྱི་རླབས་རྣམས་དང། །རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཀུན་ཀྱང་བཟང་པེའི་གྨོནོ་ལམ་དང། ། 
ཧདུཔ་གངག་སྣ་རམཆུངས་པ། །དེདག་ཞིང་ནམས་དམས་ཅད་དུ། །སངས་རྱས་ཀུན་གྱིརྣམ་འཕྲུལ་མ་ཐངོ། །ཀུན་ཏུམཉམ་པ་ཏོདེརྒུབཅིང། །ཀུན་ཏུ་ཡུས་ཀིས་རབ་གནས་ཏེ 
4 ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་རྔེས་སཾཛོན།  །སངས ས་སྙཾད་ཡུལཞུགས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཨེཤེས་ཤུགས་པ་རྣམས། །ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རྣམ་པན་མཇེས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྲུ་དགཏ'; 
= རྒྱམཆོའཞིང་ལ་རབ་ཏུའརྡུག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཞིང་དག་ཏུ། །ཧྱི་གྱིས་རླབས་རྣམས་རབ་བརྙན་བས། །གཙན་དང་གཤན་གྱི་ལུས་དག་དང། །མིངགིས་ཀུནནས་རབཏགཀྲུ། 


བྱང་ནུང་སྭིདཔེར་རྣམ་འཕྲུལ་དང། །བྱང་ཆུབ་མངེནཾ་པར་འཚང་རྒྱ་ཞིང། །ཆེསེ་ཀྱི་འཁཾརོལེ་བསྐར་བ་དག །སཱད་ཅིག་སེམས་ཀྱིས་སྙནོ་པ་བྱེད། །ཞཾང་རྣམས་འབྱམ་ཀླས་ཐམས་ 


ཅད་དད། །བསྣལ་པྱ་ཟེ་བབསམ་མས་དག། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་བཤག་རྣམས། །སཱད་ཅིག་སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྙཾན། །སངས་རྒྱས་ཞོང་རྣམས་བྲམས་ཅད་ན། 
_ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔ་ི་སྲུལ་བླ་ནམས། ་ །སངསརྒྱས་སྒུ་ལ་རྣམ་སྤྱོད་ཀྱང། ་།མཐའ་མ་ཧཱེད་བར་མི་རུང་ངོ། །དྲེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སད་གེ་འོད་ཟེར་སྣུང་བས་མཐུཊཉབྱིཟླ་ྲས་ 





༽ར་ 


ཀྱིས། ཀསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིན་གྱས་བརླབས་ཀྱིས། ཕྱོགས་བཅུར་རྣས་པར་བལྟས་ཏེ།  དོའེ་ཚེཚིགས་སུ་བཅུད་པ་འདི་དག་སྨུས་སེ། །སངསྦརྱས་རྣམ་པར་སྣད་མཛད་ཀྱི། །ཆོས་ཀྱིའྲ་ 
ལའོབ་ཏུ་སྐོོ། །ཆོས་དྭའིངས་ཚུལ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུང། །སངས་རྒྱས་སྤེན་གྱིས་དེན་དུ་ལཱག ` །འཇིག་ཏེན་ཁམས་རམས་རྒྱ་མཚོདང། །ཕྱེགས་བཅུ་ཀུནན་གང་མངོ་ ནན་ན་གང་ཡངོ་པ། །ཐམས་ 
“ཀླར འརོལེ་བླསར། །དེནི་སཱནོ་ལམ་རྣམ་འཕྲུལ་པ། །འཁྲྡཾ་ནམས་རྱ་མཚོ་རྒྱཆེ་བ། །གཞན་དང་གཞན་མིང་གང་དགགིས། །ཞིང་རྣམས་གནས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡང། །ཆོས་ཀྱི་ལ་ཁརཡེ་ 
_ །ཀུན་ཏུའ་ཁཇོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དྱོནེ་ཀྱིས་བརླབས།  །ཞིད་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ཏུ་ཡང། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པེའི་སྨོན་ལམ་དག། །བརྡོད་ཅིངིང་རྣམས་ཀུན་ཏུའབུང། །ཞིང་ཀུན་པྡུག 
_ ལ་སྣུ་ཡི་ནག། །ཐམས་ཅདཆོསྐ་ཆར་རབ་ཏུ་འའབུས། །འདྲེས་པ་མད་ཅིང་འབྱུང་བ་མེད། །འཇིག་ཏེན་དགན་ནམ་པར་མཛེས། །བསྐལ་བྱ་བེ་འགྲ་གངས་ཨིད་པར། །ཞིང་ཀུན་ 
_ ཛུལ་གབས་དག་ཏུ།།ཞས་པར་གངབམདདཔའི་གྲུསཔ།།ཐཱྱ་ི་སདབ་རྟཏག །ཨདམས་བམསཅད་དུལ་སེད།།འད་ཟེ་དབ་ཡགསབྱད།།གངསརསའོ་ 
-_ ནེར་ཀྱན་ཅཱནས། །བངྲ་རུབམཆོག་པིར་སེམས་ཅན་འདུལ། །༢ཀུན་ཏུམ་འདེས་སྲུ་དག་གྲིས། །ཆོས་དྭའིངས་ཡངོས་ུ་རབ་གསལ་ཏེ། །འགྲུརམས་འགུལ་བཅི་འཞིནད། །ག 
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- = 




















༡ £ དེ་ལུར་འབུང་དང་འདས་པ་དདད། །ས་ངས་ཧས་གངྒསས་ཨྭ་བནོ་པ། དདག་ཀུན་གྱི་བསམ་མས་པ། །ཆས་ཀྱི་ འག ཚོགའ་འ་བྲ་་ 
དུཔ་འཆོས་ཀི་ཡནོ་དའའམ་ོདི་མི་ཟད་པཡི་དཔལ་བི་གཟི་འཇྲད་ཨར་མིས། །སདས་རྒས་ཀྱིཌ་བྱ་ླ སཾ་ཀྱིས། ། ཕྱོགས་བཅུར་ནྣམ་པར་བལྟས ཀེ ༢ ཅིགས་བྱུ་གུད་འབིཊ་། རེ 
བས ས་བིདུབ་སིམས་དབའ་མི། །ཡཾ་ཤེས་ཆོགསནི་ཀུན་ནེན་ཅིང། །ཡཤུས་རྟེགས་པ་བརླུད་བརྣམསུ། །དདག་འདི་ཡྲི་ཚུ་ལ་ལ་བཞུགས། །ཆོས་ཀྱི་དབངས་དད་ ་ 
ཧོས ཌྷ ས་གནུ་རབ་ཏུའབུད། །སངསྦ་རས་ཀུན་ྱིསུདོ་ཡུལ་ཏ །ུདཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆདུ་བརྗོད། །སྐདཅིགའེ་འི་སེམས་ཀུན་ལ། ཆོས་ཀྱི་ད 
་ དི་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤུང་བསྙན། །ས་ནམསྦྱུར་མཚོ་ཀུཊ་ལ་བཞུགས། །རྒྱནྱི་ཕ་ལལ་ཕྱི་པ་རྣམས། །བསལ་པ་ཟྱེའ་བསམ་ཡས་སུ། །སུདསྱ་དྲབམས་ ་ 
ཅདྨ་མདགཏཱ། །ཤིངྷ་དམས་ཀུནན་གནས་ཤིད་གྱུད། །ུཾ་ནམསུའེསའི་སེངཤས་ཁད། །ཆོས་རམས་ཀུནན་དབཏུ་འབྱུང། །ཤང་རྣམས་ཀུན་ཀྱད་ཁྱབ་པན་ེར །ཡཤེས་ཆགསམེད་ ་ 
སུན་ཡུལ་ལ། ཨདྭསྦྱ་ཧས་ཐམསཅད་སྭིདྡོ་ཡུལདུ། །ཡུས་པ་མེད་པར་ཀུན་བཀད ། །ྣམ་པན་འཕྲུལ་པ་རྣམ་སྤྱོ་པེ། །སངས་རྐས་སྤྱོདོ་ཡུལ་རྣཾསས་ལ་བཤུགས། །སངས་རྐྱས་ ༦ ྦ , 
རཾཉིནེས་སྟགས་ད་འབས། །ཆེས་ཀྱི་ད་ྱཾངས་ནི་རབ་སྨྲགོ་ཐ། །མཾས་དབྱིངས་རྡེས་སུ་ཤཾས་པ་རྣམས། །དངས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོརམས་ལ་སྤིགོ།: །བསྐལ་བརྒྱ་མཆོར་མཁདྲེས་པབ ། 















སྨྲ་དང་དབྱདས་རྣམས་ཤིནཏུ་སྤྲོག །དུས་རྣ་ཧུ་སྐ་ཐྦམས་ཅད་ཤིས་པས་བསུལ། །དྱབངསྱ་ཀིས་དེ་དགས་ལ་བཤུགས། །ཧཱའི་ཤེས་བླ་ནོས་བ་མེད། །སི་མས་ཅནླག་ཡ་ 
སྤདོ་ཡུལ་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཀུན་གྱི་ཡང། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་དབྱིངས་ཤེས་སཾ། ༼སྭཉས་སར་ཡང་ཕྱནཾ་གྒུར་ཅིང། ། བོས་ཀྱིས་ལ་རབགནས་ཏེ། བསལ་པ་ 
ཕྱི་བར་སྤྱད་པས་ནས། །ཆེས་ཉིད་འདེ་ལ་རབ་ཏུའཛུག །དེནས་བྱང་རྲུབ་སམས་དཔའ་ཡཤེས་ཀྱ་འོད་ཟེར་ཤེས་རའ་ཀུནནས་སྐོུ་མ་ ཏོ་གསྭ་ཀྱིས། སངས་རྐྱས་ བིན་བྱིས་ 
རུབས་ཀྱིས། །ཕེགས་བཅུར་རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ། །དེའི་ཆེཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨས་སེ། །གངལ་སངསརྒྱས་བཞུགས་པ་ཡི། །ཆོས་ནམས་དེ་དག་མཚན་ཉིད་མེད། 
ཨེཤེསྣན་ཐབ་པའྱི་ནམས། །འཇིག་རྟེན་གཅོ་བོ་རབ་ཏུ་མཐྲེང། །ཤིས་རབ་སྣང་བའི་ཀུན་འོད་ཅན། །བྱངཏུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་གཤག་རྣུམས། །སངསྐ་རྱས་ཐམས ་ 
ཅད་ཀུན་གྱི་ཡང། །སྐུ་ཡི་རྣམ་བརའཕྲུལ་ལཊུགས། །ཆོས་ཀྱིས་དབིུཾངས་ལ་རབ་གྱཾད་ཅེད། །ལུས་ཀྱི་དཔྱོས་ལ་རབ་འཇུག་སྐེ། །ཟབ་མཡྱི་ཆོས་རྣམས་རྟོགས་གྱུརནས། 
སྩཱནོ་ཡམ་དབངགེས་ཡད་དགའ་བྱུང། །བསེདོནམསྦྱ་མཆོག་བྱུ་ད་གྱུར་ཉིཧྲ ་ །ེ་ཤེུས་ས་ལ་རབ་ཏུགནས། །ཆོས་ལྷུ་ནམ་ཧུད་ཁེང་དྲ་རུད། །གུད་ཕའེ་མཆག་ལ་རའཏུ་ཧྭཾ ཏྭ 

སངས་རྱས་ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱ་དྲུང་དག་དུ། ` །ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སྤྱད་ཕས་ན། །རང་བཞིན་འུག་ི་རའཏུམཐོང། །ཞེངརྣམས་འབྱམ་ཀླས་ཐམསོ་ཀ། 








” ཧཿ། ; །བསལ་པ་བྱེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །ཐུམས་ཅད་གཟིགས་པའེ་རོསྱ་ཀྱི་ནྲས། 
བརུམ་ཞོ་བདྲུབས། །ཨ་སཾས་མཆན་ཉིད་མེད་པ་སེ། །ཞིདྷན་མྲས 
ཡུས་ཀི་སུན་ནི་བསུན་བས་ཤིང། །བྱངྲ་རུབདགོད་སེ 


རྒྱ་མཆོ་ཀུན་ལརབ་ཏུ་སྤེད། །བདག་མཐབཾད་བས་འོ་ལུས་དང་རྡུལ། །གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ 
ཀུན་ཏུ་ཡངྷ་ནས་པཿ་མཛེས། །འཇག་རྟེན་ཀུན་གི་བསམ་མཐུན་པར། །སྤསསྭ། ཀུན་ལ་མདོཤོ་གསུམ་དུ། ། 
སཅན་འདུལ། །སངསྦྱ་ཆས་ཐསསཅད་ནྤབུ་ཡིསྦ་ན། །བྱུདཅུབསམས་དཔའ་བརྗོད་པ་སྟེ། གདཀིས་མགན་བྲོ་ཁྲངོ་ཐ་ 


¿[ ཡི། །རྐྱལ་བའི་དྱིན་རླབས་ཤིརཏུ་ཟབ། །མགིའ་པ་ཇོ་སཱད་གང་བཞུགས་བའི། ཁྷནྡ་རབས་མ་ཐའ་དང་དབུས་མད། །ཆེས་དབིདས་རབཏུ་གརྱ་བས་ནས། །བྱད་ཆུབ་སམས་ ་ 

= དཔུའ་རྣམ་འཚང་རྱ། །དུསྭ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་མེཏག་ཀུན་ནས་འདོ་འྲའ་གཅུག་ཛུན་རགཏ་འྱཔང་བྲས སུངསྦ་རས་ཀྱི་ཉྫྱཾ་གིནབས་ཀྱིས་ཕྱགས་བཅུརྡ་ནམ་པར་བསྟས་ཀེ། 
དེའི་ཆི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྲགས་ས། །ཞིང་རྣམས་ཀུན་ཏུསརས་རྒྱས་ཀྱི། །གསུང་གེ་དིལ་འཁའོ་སྨྲ་འབྱན་ཏེ། །ཆྗེསཀིདབྱིངས་རྣམས་གང་བྱསཞས། །ཨོ་ཏཧ་ཱ་ 

£: ཞནབ་ཏུ་བརྡོད། ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ །རྣམ་དགནམ་མཁའ་འདྲ་བ་སྟེ། །གཟུགས་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་རབ་སན་ཅིད། །ཆོས་ཉིད་འདི་ལ་ཤིན་ཏུའ་ཇུག །དགའ་དད་མོས་འའི་ ་ 

ཨགསམས་དང། །སངས་རས་སབོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ། ཀྱ དུ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག །ཤེས་དབྱ་དུང་དུས་ཆེས་འདི་དག། ། ་ 








༡ » 


ཀུན་ནས་ཤེས་ཐན་མི་ཆུས་ཏེ། །མེཤེས་མིགནི་རྣམ་སྦྱངས་ཤིང། །འདི་ཡི་རུལ་ལ་འཇུག་ཕར་འགྱུར། །རབ་ཏུ་གནས་དང་ཀྱིན་རླབས་དང་། །ཆེསཾ་ཀུན་རྣམ་པར་སཱོད་པ་དབ །རགཏུ 
འདུག་དང་ལཱད་བ་ཡི། །མཞམ་པ་ཉིད་ལ་རབཏུ་བཤུགས། །ཆོས་ནམས་མཐའ་ཡས་ཀང་གི་ནམས། །ཆོས་ཀུན་མཚན་ཉིད་ནམས་ལ་ས། །ཀུན་མཁན་ཤེདལ་རབ་ཞུགས་ཤིབ་ ། 
ཆས་ཀྱི་རྱམཚོ་ཀུན་ལ་སྤྱོད། །སངས་རྒྱས་ཞིངན་ཀུན་འཁད་ཅིད། །ཐམས་ཅད་ཀུནནྭ་ནམ་པར་མཛེས། །འོངས་པར་མེདའིངའ་བངོས་ཕ་མེད། །སངས་རྒས་ཆོས་ཉིད་དེའདགོ ། ་ 
གཟུགས་རྭཊ་འདབའི་སྒུ་རྣམས་ནི། །སེམས་ཅན་རྐྱམཚོའི་ནདན་སྣང། །མས་པ་ཅི་འྲང་ཡའོ་བླ་ནམས། །དེ་བཞིའུ་མགོན་པ་ཀྲུནྭ་གིས་མཐང། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་སྤནོལམ་དང། །རུདཾ་ 
པ་མང་བྱསུས་སྤྱངས་པ། །དེདག་ཐསས་ཧད་བ་སུལ་འང། །རྣམ་ འཕུལ་གཞན་དང་གུང་དཀཿཝད་ །ལུས་ཀྱི་རྣམས་ཀྱིའེ་རེས་ཀྱང། །ཆེས་ཉི་དའིདས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཏུག ་།ལའ་  ད་ 
 ལོ་ཀུཊནས་ལཁོར་བ་ས། །ཆོས་ཀྱི་འ་ཁརོ་ལ་བསམ་མི།ཁྱ། །དེནས་བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་དང། །གཟི་རྔངི་མི་ཟད་པའྱརྒལ་པའིི་ཏོ་མོས་ཁྱེས། ༧སངས་རས་ཀྱིས་ཏྱིན་ 
_ གྱི་བརླབས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུན་རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ། - དེའིཚཚགས་སུ་བཅང་པ་འདི་དག་སྩུས་སེ། །སངས་རྒྱས་སྐུནི་ཐྲམས་ཅདནས། །ཞོད་ཟེཿསཾ་མང་ཕྱོགསརྣམས་བདཅུད་། 
ཁ་དག་མཐའ་མས་འབརབའེ་འདོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསམ་པའྲ་བོ་ །སརསྦརས་ཞིངམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བྱ་ུབ་སྙང་པ་ཀུནན་འཞུགས། །བདུང་རྣམས་དྲམས་ཅད་དད་ 











༠༢༦༣ ་༥འ༥འ་"ལ་་མ་ 


ཁ་འ གོ་ ས་རབ ཡཡོ༩་ིིཾིཾིཾཾཾིཾ་ 
ཀ ཧ༅། ༔།བཏུལ་ཏེ། །གཁརྩོ་སི་ནང་ནྭ་ནམ་པར་མེས། །ཐམས་ཅད་ཇུལན་འང་མ་འདྲས་པར །འོད་ཟ་དྱཀིལ་ལཁརྩརཱས་པར་འགངས། །བགསྣརསས། 

` །ཤ༽ །སྒྱུད་ནམས་རབ་ཏུ་སུན། །ཞིང་གྲ་དམས་ནི་བྱརམཚོའི་ཀླད། །ཕྱེགས་ཀྱི་རྣམས་ཀྱང་ཀུན་ཏུགཤེགོ། སངེོས་  ་ 
ཀ ཟེ བ་ ལ་ཤང་དག །པད་མའེ་དཔངས་དང་ཁྱད་ཁྱུད་དང། །དཀྱིལ་འཁཾརཾ་འཁར་ལའི་ཁྱད་ཕའ་དུ། །གཟུགས་ཀུན་ཀྱིསཉི་རགཏུ་གནས། །ཆེས་ཀྱི་ 
འ ས་པ་པ །ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམས་གང་ཕྱོན་པ། །ཐུབ་བམེད་པར་འགྲམ་འདལ་བ། །དེ་དག་ཀུན་གིལ་ཁཛརྣམསཨུ། །ཤིཊ་ཏུབུན་པའི་ཆོས་འབུང 
ཀི ཟདགགིགས་པའི་བིང་སན། །ལ་ཁརོཡ་ཞདནས་བསམ་སི་ཁུབ། །ད་དག་ཀུནཏཱ་ོསཉདའདེ། འཇིགཏནམགན་བཅམས་ཀང་ོ།།།ཐདདིདཔའི་ཆོས་ 
: | སེ ་ །གཅིག་གྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཡཾས། །ཆེས་བསྟན་བཞི་ཀུན་ཏུའབྱང། །སངསྨྱ་ཆས་གསུམ་བྱི་དཀྱིལ་འཁརའི། །རུལ་རྣམས་ཐམས་ . 
ཅད་དབ་ཏུ་ རྡོད། །དད་པ་རྐྱམ: ཆུཝ་དགགས། །མི་ཟདྲ་རུལྷ་ནམས་རབཏུབསཱན། །སངསྨ་རྱས་ཤིད་ནམས་ཀུན་ཏུ་ཡང། །རྒྱལ་བ་ཅམསཉི་མིགགཡའོ་འདྲ། །ཧཱཾ་པོ་བྱང་ | 
ཆུབརྣམསན་སྙད། །འབྱུང་བ་དག་ཀྱང་ཡད་པ་མྨིན། །དེནསྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་ཀྱི་དབྱཾངས་སུ་འོད་འཕྲེ་བརྣམ་པར་སྣང་བའབྱང་བའིཀླ་གྲེས་ཀྱིས་སངསརྒྱས་ཀྱིཊླི་བྱིས་ 


མ&-་ དྲ 
ལ་ 


༩ × ༣0 ˆ:4 





སྔ. 


བླརབས་ཀིས་བེགོས་བྱཅརྡ་ནམ་པར་བཀས་ཏེ། དེའི་མཆིགས་སྲུ་བཅད་བའདི་དག་སྨྲས་ས། །ལཱ་ཤིང་ལཱ་བའ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །གུ་གཟུགས་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ ༨ 
ད་མཚོ་ཀུན་ཀྱང་འབྱུང། །ཆོ་ཀྱི་ཤུགས་ནེ་རབ་ུའཕིལ། །མཆནརབ་གཏནས་ས་བྱ་་དོ་ །ྱོགས་བཅུར་ཀུན་ཏུ་རབཏུའབྱུང། །རྡུལརྣམས་ཀུན་ཏུའཇུག་པཡྲི། 
རྱིག དེ་བཤིན་བསུན། །གྒད་ཅེག་གད་ཅགས་མས་ཀུན་ལ། །སངསྒ་རས་བདུནི་དབལྱ་ཡིས་འབུར །རམ་འྲཕུལ་གཞན་དད་གཞུན་དག་གྲིས། །ཞིང་ནམས་ ་ 
མཐོ་ཀུནན་སྭང། ,།བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཆེ། ༢  ྱལཆ&‰་་ །སངསརྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་རླབས་པ། །འདི་ཡི་ཡུལལ་རྣམ་པར་སྭོད། ། 
_ ཀུནཏུའའངཔ་གྨན་ལམ་ལ། །གངྷ་དམས་ཤིན་ཏུགུནས་འགུར་བ། དེ་དང་དེ་དག་ཤོངི་དག་ཏུ། །སངས་རྐས་རྣམ་འབྲུལ་ཁུན་ལ་ལཱ། །ཡེ་ཤེས་ཟབམོ་རྣམ་གཞོ་ཅིང། ཆོས་ 
` ངས་གོལ་འཛན། ། ཆེས་བྱྱ་མཤེས་པ་གེ། །སྙན་ལམ་གུྱཱ་བིའབུང་བའོ། །སངངྦྱས་ཀུཉཆི་སད་བགྲས་པ །སེམས་ཅན་ཆོགས་ལ་རབ་ཏུ་ཤུགས། 
_ ཧྭངཔ་གཞུན་དང་གཞྭན་དགུ་གིས། །སྭདོ་ཡུལགུ་བི་གུ་གནས་ཤིང། །ཡེ་ཤེས་ཧུ ད་པ་མ ཆོས་དཾས་ལ་རབ་འརུནོ་པ། །རྒལ་འཅམས་ཉིསས་གསོ། 
ཆོ །སྙད་ཅེག་སེམས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ལ། །སངསྦྱརས་ཞིང་གི་རྡུལ་མཉམ་ལ། །དེ་དགྲ་ཆོས་ཉཾདརི་བཤིན་དུ། །དུལ་ཅིག་སྙེང་དུ་རྣས་པར་སྤོད་ །ཞིདྨ་རམས་དི་སེད་ཝམས་ 

ཀྲགཾཾིེཾེཾེ་ ཾ །༽ །ྣ།ྣ། ། །སསྣསྤགསཀྣ༽ཏསཏསུ་ངགདངད / 
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ཌོ 2 ུ འུ : |, ཾ 
དཱི / དཱ / ཊི 
ཀཀ ༄༅། ; །ཅདན། །ཞིང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་གང་ཨེད་པ། །ཆེས་ཉིད་འདིལ་བཤུགས་པྷ་ནམས། །ཤད་ཅིག་ཏུཉི་སུུད་པརྲ་བེད། །དིནས་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབལ་སཱབོས་དང་ 
ཧ ཟམཆགས་པ་མད་པའིཟགསོ་ས་སངྱ་ས་སྱིག་ིསྣ་༡བས་ིསབགོས་བྱ་་ག། ཚོ་བ །ཞིང་རྣོམས་ 
ཟྲི ༔མཆོཐམས་ཅདྲ་དུ །དེ་དག་གསུངནི་ཟབ་མོ་འྱབུང། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཀ 
1 


ཀེ རཾ ཀུནྱ་རྱྱས་པ། ཆེསྱ་ཀྱི་སཱོན་གྱི་ཆད་འའེབས་སྲེ། །བརྡོད་པྒྱ་ཨཆོ་བྲམས་ཅད་ཀྱིས། + 
མས་ཅན་ཀུན་གྱི་སད་ཅིགཏུ། །སདྭས་རྒྱས་ཤད་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཡད། །ཆིསྣ་ར་མས་བསྟན་པརགཏ་འབྱུཏ། །ཧིད་རྣམས་ཀུན་ཏུམལུས་པར། །སངསྦ་རྱསྣརམ་པརཊཐེདཊིང་ཏུ། ་ 
ཧངཔ་ཅག ་སས་པ་དུང། །བདླནུ་བ་ཆོགཡིནཀུན་ཉད་འདུག། །དལྷརམབ་འབའྟག བས ཆསྭ་ཁི་དབིངས་ཀིརོགསནུལ་ཐིས། །གངསྦསྣ་ནམའ་ཕུལ་ 
ཧངོ་པ་ཏྱེད །ཆོས་ཀླ་སུནི་ཐདད་མིན ་ །ནམ་མ་ཁའ་བཙིའི་ཏུཆགས་བ་མད། ། ཚེའི 
„( སཨ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབས་བཡིད། །སཱ་མཔ་ཉདའདིཉགསྐབུརནས། 


གཟུགས་ཀྱིསྐུནནི་རྣམ་དམིགས་པ། །མིག་མའོ་སྣང་བོོ་ཨརྨན་འོད་དོ། །མིག་མོའོ་ཡུལལ་མི་གས་ ་ 
དཱ །ཡེཤསརྒྱ་མཆོ་ཐའེ་པར་འགྱུར། །སངསྦྱ་ཧས་སྒུའི་མ་སྦྱེས་ཏེ། །བཟུད་བམདཅིང་འབྱུདབསེད། ཞཊན་ 
= དུ ། དྡོ 3 ལེ བཱ ༨ དིཾགསརརསཀགཀགཀགྩགབ་ླ་ ¦ 
ཤཾ མ་ཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་ནུགས་པ། །གཟུང་དུ་མེད་ལ་འདི་བསྒུཊ་ཏོ། །ཞང་ནམས་ཀུནགྱི་སངསྐ་ཆསྨ་དམས། །དཾ་དགསུ་གཅིག་རྩེལ་ཆོགས། [ཡཾ་ཤེས་མིག་དདལྡན་བ་ཡོད།། སྤུར 


1 ངེ ླ 








་ ༩ 





ཚཡ་ * ། 9 ཆླུ 
”དུནཏུ་ནམ་འཕྲལ་མཐོ། །ནས་པར་སཱང་མཛད་གྲན་ཡམ་ཏེ། །ཆོསཀྱིའབྱིང་ན་ཀུན་བཀང་ཞིང། །ླ་མདུརོས་ཀྱི་ལ་ཁར་ཡ་རག །ཞིངནམས་ཀུནན་ནག་ཏུལ་བོ། །རྙིག་བསལ་པ་ ་ 
རས་མས་ངྐ ཅིྱསུརལ། །སདསྦ་རྒྱས་བཤད་པ་རབ་མཛད་ཀྱང། 7 ; 77 : 
པརའཕྲུལ་པའི་ཧོང་བྱ་བྲ་རུབཏུཔཱགས་བྱནས། །བྱངྒཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འདུས་བརླགུར་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིག་ཏེན་གི་ཁམསྦྱརམོག་བཤི་པ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་གིངའཞི་པརོད་ཡུད་ 
བཞིན་གཤེགས་པསྒརནམ་ཐར་འབྲུལ་པའི་སྙང་པྱོབད་རུབ་དགཏྱུབངཆུབ་སེམས་དབའ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའྱི་བའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཝྲ་བསྙེད་ཀུནནས་འདུས་པར་གྒྱུར་ཀོ། 
 གོནི་ཇི་ཱ་བདེབཞིན་དུ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐཤས་ཅདྱིསྙིདཔ་བུངན་བདེ་བཞིན་གཤེགས་བསྟན་་པར་འབུལ་པ་དག།ུཀུན་འདུས་པའྱི་འྒདབསེམས་དབའ་དིདགཆ་ཆོས་འ 
ཁོནརཱཀོ། །འིྱམས་བཅན་པའི་ཡག། །སངསྦ་ཆས་པལ་པིཞེགྱུངབུ་ལས། དབགས ག་ག ཞོ ག་མ་ནི 
སངས་རྒྱས་ཕལ་བརཱའཱ་བྱ་བངྱུཾདང་པོ། .བམ་པ་བདུན་ཕ་དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སུན་དང་བྱདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ཀུན་ཏུང་ཟུད་པོསད་གེ་ཁི་བདམའཧོང་བོག 


- དཾ་ཉུཝ་ཊཾ་ཀྐ ཏུ ས་མ པ་ ཧཱ བ་མདོ 














± ཿ །རྡཾསསུ་སེང་བའི་རང་བཞིན ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཏགས་པའེཚོགས་ནས་ན་ཁའི་དིབས་ཆགས་པ་མིད་ཅིད། རྒྱ་ཆེ་བ་ཁྱབ་པར་ཀྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས། 

. རྒྱམཆོའ་ཀླད།  མཉས་མཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སདོ་ཞིང་ཤིན་ཏུབདེ་བའི་ཚོགས། ཆོསྲ་བས་ཅདྱི་ཨིུཏངར་འཛནྱི་གིད་ཉིལ་འཁར་ཡང་དག་པར་འབུར་བགྱུནས་པར་འགེདས་ཕ་བགོས་ཐ 
ཅདནུ་ཡད་དག་པར་བཤུགས་པའི་ཆས་ཀྱ་དངིཿས་ཀྱི་ཡུས་ཀྲུནནས་ཡག་པར་བ་བའི་རང་བཞིན་བྱ་སང་བོཅན། དུས་གསུམ་གྱི་སངསརྒྱས་འབྱུང་བའི་མེཤས་སྣད་བའི་རྒྱམཚོའི་ཀློ་ཕླེགས་ 
ཟླ) ཛ་ཨ༦ད་ིཀུཉནས་ུལ་ུ་མཆོནམས་རིག་པར་བས་པས་མངོན་ཏུ་ཡང་དག་པར་སྟནོ་པ། སངསྦརས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་གུའས་དངྷ་ནས་པརཐརཔས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཡཤསཀིཞས་ 
“༦ རྒྱས་པར་འགེངས་ཕའེ་གྲོང་བཅོན་།  ཞིང་འྱབསླ་ཀས་པ་ཐམས་ཧད་མ་ཡུས་པར་ཆོས་ཀི་དྲིངས་སུ་འཇུག་པསྱ་རས་པར་འགེདས་པའི་ཡཤེས་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏནརྒྱ་ 
སས་ལཁས་ཅད་མངསདབ་ཟེད་པ། བསལ་པ་ཐམསཅུད་་ནནོལམ་ད་མཚོསྨརམཔར་གངབར་ིདབཡད་ཅནནེ་བཤིས་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅར་ ཀས་ཆས་ཀི་འཁ་བགོ་ཅིོ་ 

་ཤིནི་ཡིས་ནབས་ལ་མཚུམ་བར་བཞུག་པརྦུར་ོ། །ཇི་ལུརབུྷནབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་བསོབཅོས་ཞུནའདས་ཏ་ཤབས་ཀི་དུདདྲུ་ད་ུབ་སེམསདཔའཞིངབའརནསངས 

རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་དེ་བཤིན་གཤེགས་པརྣམ་པར་སཱང་མདད་ཀྱིསྐའ་གིངཕ་ཤིས་བྱ་བའདི་ལ་མམ་པར་འཞག་བདེ་བཞིན་དུ། འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་མཆོས་ཀྱིཛྱཾངས་ཀྱིས་ 





£ ‰ 





ཀུས་པ་ནས་མ་བའི་དྷིངས་ཀྱི་མཁྲར་གཏུགས་བ་ཕྱིགས་རྒྱ་མཚོཁྲམས་ཅད་སུང་བ་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཐོརིས་སུ་རྟོགས་པས་རྣམ་པར་ནོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུན་གྱས་ན 
བརགཟིགས་པ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་སྙུབས་ཐྲོགས་པ་མེད་བས་ཆད་པཆོས་ཀྱི་དངྱིངས་པ༨། བངསྦརསི་གུ་འམས་ཧདྱའ་གཟུགས་ར་འབྱ།ཨབ་ཡིཅསི་སིབ་བ་ ཡུ་བ ་ཱ 
ཅུརས་ྱི་དིངས་མ་ལུས་ཐམས་ཅདྱརས་བརགང་འའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཅདྱ་ཀི་དུལ་ཤིན་ཏྲཔ་བ་དང་མམེ་བ་དགཏུ་ཝྲ་མེ་རིརེ་ཡའངཞིང་འཇིག་ཏེན་བི་ཁམས་རུམ (་ཤིན་ཏུ་ཝའ་ - 
„ རྷན་ལ་རྭདཏུ་ཁུཊུགས་པ། ཞིངརེར་བཤིན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འདྲིག་རེནི ཁམས་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཐའ་སེདལ་རབ་ུ་འདུག་ན། དབཞིན་གཤེགས་བའརུ་ནམས་ཀི་ཞབསྤྱའི་ངུང 
༩ དུཡངཡུས་ཀྱི་འདིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རྒྱམ་ཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་སཱད་ྱི་ཏངངཿ ཞ་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདདེ་བཞིན་གཤེགས་བནས་བརྙསངམ་ཛྲ་སུའ་ཧང་བཤིས་བུ་བའདི་འ 
_ རླེཏྲམ་པར་ཡང་བཤག་གོ། །བྱདྲ་དུབ་སེམསསདཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕྱོ་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའི་ཏིང་རེ་འཛིན་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་རས་པར་སདམདད་ 
_ ཏྱ་སྙཱའ་སྙིད་བཞེས་བྱ་བདེ་མཉམ་པརེ་གཞག་པའི་རྗེས་ལ། དཾའིརཌཱོགས་བུའ༽ ྡ ? 

བཱ -: །ཡང་དགལརྨ་ངོགས་པའ་སབསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགགིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ རིགས་ཀྱི་བུ་ཏདོའདི་ལྟ་སྟེ་དྲད་ཆུབསེམས་དཔའི་ཏངདའཛིན་སྐད་ 


ཙྭ =± = 








བདུས་ཆུསྱི་ཞིད་ཤུས་འས་འཔས་འནུ་འཤུ་ 0 ་ 








ི ཀལ་ ོ 


 -་ །རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམཔང་སྩང་མཛད་ཀྱི་སྤུའེ་སྙིང་པའོདི་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལགས་ས་ཁགས་སོ། །ཀྱ་རྐྱལ་བའི་བུ་ཁྱདོ་ལ་ཕྱེགས་ 
བུའི་ད་བཤིན་གཤིགས་པ་འདི་དགྲ་བམས་ཅད་ཀང་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འའི་མི་སཱའརྱིཤུན་ལམབྱིཏབྱིསབརླབས་དང། ཊཱི 
སྨ རྨ སད བསས་ཅདྱ་ཁླ་ཡོོ་ལམ་དང། ཧུདོ་པ་ཡངོས་སུ་དག་བ་ཨདམཐུ་འདྲེལུ་སཱ། སངསྦ་རྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ལ་བརལརོདཏུའསྟར་བདང། དེ་བཞིན་གཤིགས་ 
.4 ཨིཤེས་རྱ་མཚོཐམས་ཅད་་ནམ་པར་དྱངེ་བདོད། ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཆུལ་གྱི་ཕྱེགས་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་པར་སྣང་བརཀྱབ་དད། སྤེས་སྔརནྱ་ཟི་ཁམས་བམས་ཅད་ཏི་ཀུན་ནས་ 
_ ༡ནམངས་པ་དད། རྣམ་པའ་་ བྱང་བརྣམ་ཕའ་དག་པརྱ་བ་དང། ཆགས་པ་མད་པའ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འཁྱམ་ཀླས་ཐམས་ཉད་ཡངོས་སུ་གཤན་པ་དད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཡུལྔ་ཐམས་ཅད་ལཆགས་པ་མེད་པར་འཇུགཔར་བྱ་བ་དད། སངསྦྱ་རཱས་ཀྱི་ལཁཾརོ་ཐམས་ཅད་སྤེ་ཀུནནསརབ་ཏུབརོ་པ་དད། ཚེས་ཀྱིཚུལ་བྱི་ལ་འོའགྱེ་དཀྱིལ་འཁོ་ཐགས་ 
. བའུགས་པསྲ་མུས་ཅུད་མ།ུན་པ་ཉིད་ཡངས་སུག་ཟུང་བདང། ཆོས་ཀྱི་སྙུང་ཐ་ཐཾས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་རྣམ་པརལྟ་བ་དང། སེམས་ཅན་གྱི་དབང་བོནྒྱོམཚོཐསས་ཅད་ཡོངསསུ་ ༡ 
ཤེས་བརྩ་བ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་གསུངགི་ཨན་ལགྱརྱ་མཚོའི་དབངས་ཡོས་སུ་གཟུང་བའྱའིཧྱ་གིསྣ་རོབས་པར་མཛདད། །དེནས་བརས་་རྱསཀི་མཐུས་འའི་ 


པཿ ÷ བྲ ཡི + £ 2 3. ༧ 


2©% 
༢ 


ཐ་ལརབ་ཏུ་འདུག་པའིཨེཤས་ཀྱངཤེའར། ས་ས །ཆོས་ 
ྦ སིས 


ལྡན་འུདས་དེ་དགགིས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུབ་ཟང་པོ་ལ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་ཀྱི་སྣཐ 
ཀི་དབྱངས་བྲ་དང་དཔུང་མེད་པ་ལ་རབ་ཏུའཇྲུག་པའི་མེ་ཤེས་ཀྱང་ཉེ་བར་སྦྲབས་སེ། །དུས་གསུམ་བྱེསངས་རྒྱས་ཏྱེ་དཀྱེལ་འ་ཁཛ་འམས་ཅདལ་ཡང་དག་པས། 
འར །འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམསྦྱར་མཚོཐམས་ཅད་འཇིག་པདང་འདུ་བའི་ཨེཤེསྭ་ཀང་ཉེ་ཐར་སྦུབས་སཾ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འབྱམ་ཀྲས་པ་མཁྲའ་དང་དང། དཔལ་འཛུག་བའན་ ་ 
ཤེས་ཀྱད་ཉེ་བར་སྨྲུབས་སེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཐད་པ་བཟད་པེ་བྲམི་དད་པ་དང། ཏིང་ངེའཕིན་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་གནས་ལའི་མེཤེས་ཀྱང་ཉེ་བར་ ་ ཅར 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀེ་དབང་པྱོརམཚོ་ལ་དབ་ཏུའཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱད་ཉེ་བར་སྒྲའས་སེ། །སེམས་ཉན་ཐྲམས་ཏད་ཀྱི་ས་རྐྱ་མཚོ་དང་ཆེས་ཀྱི་འཁའ་ལེའི་དེས་པའི་ཇིག་གི་ཨེཤེས5ད་ཀེྐབད་ ་ 
སྤྲབསུཾ་སཾ།' །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མང་པེ་ཐམསདཀྱི་རྡཾས་སུ་སེང་ཞིང་ཆོས་ དབྱིངས་ཐམས་ཧད་དུ་ཡུས་ཡང་དགུ་པར་གཞོལ་བའི་ཡེཤེས་ཀྱང་ བྲེལ་།  གེ་ ་ 
^ གསུང་གི་ཡན་ལག་དད་སྒྲ་དབྱིངས་ཉེ་བརྡ་སྨྲུབུས་སྲ།, །ཇི་ལྟར་འཇིག་ཏྟེན་བྱི་ཁམས་འདིའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་དྲུང་ན་འདུག་པ་ཉེ་བར་ བས་པ་ེ་བཞིག་དུའཇི་གཏན་བི་ཁྲམས་ དུ ༦ 
__ ཐམསཅད་རྒྱས་པན་བཀང་ན། འཇིཀཏེནྱགི་ཁམསརྒྱམཆོདགདང། ུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བའི་ཁངསན་ཡུས་གའོ་པ་ཐམས་ཅད་འམང་ཤང་ ས་པ ་ 
# ཾཀཀཀཀསྣསྣསྣསྣྣྣྷྣཾེཾེཾླཾཾོོི་ ༨༡: རླ ྷ རུ དྲི 



































;\ ` 





བས་ པཅཆས་པང་"". 


_ དང་དཔྲེ་བད་བཟང་བ་དོམ་པར་བརྐྱན་པ། འོད་ཟེརྱྱི་དྲ་བའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་ཤིནེ ཆསབས་གལ གཟར་མ་ལརདགཔའི་ླིག་ཅེད་པ རཾན་པ་འོདཝ་བ་ཐམས་ཅདཏྱ་སཾ་བྱས་ 
རྣམ་པའ་གསལ་བར་ཀྱུར་པ། ཐུགས་ཐམས་ཉད་དྭ་སྔས་འཕ་བའི་སྤིན་གྱེ་འོདཀྱིས་རྣམ་པར་སྣང་བསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུད་ཡན་ལག་གིདཀྱིལ་འ་ཁོ་གྱི་རེསསུ་སྨྲ་འབྲིན་པ་སངས་ ྲ 
རྒྱས་ཀྱི་རྣས་པར་འཕྲུལ་པདང། ཁུ་མཆོགམ ཁུ་བྱུང་བ་ཡད་དག་པར་སྙེནོ་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདས་པ་དང་མ་འོངོས་བདད་དྭ་ལདབུང་བདྙམས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་སྨོན་ལམ་བྱིདཀྱ ྲ 


་ཕ ཁརོ་རབ་ཏུཾསང་བླ་ནས་པར་སྣེནོ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བཟས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཝ་ཁར་ལེའི་སྣང་བ་ཡང་དག་པར་སྟེནོ་བ། དུས་གསུགྱའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་འམས་ཉདྱ་ཡ་གཟུགས་རྭཊ་འུང་ 
དད་ཤིནེ་ཏྲུ་ཝ་བའེ་ཁངས་ན་ཡོདོ་པ་ཐསས་ཧ 


བརྣམས་ཀྱི་འཀང་སྲེ། །ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའི་སྐྱི་བོར་བཤག་གོ། འདི་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་ཐམས་ཅད་དང་ཤན £: 
ུ རྲ་རུབ་སམས་དབའ་ཀུ།ཏུ་བཟང་པོལ་ ༦ 


` ༨; 


དུ་ཕད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཞབས་ཀྱིའྲུང་དགཏླུ་བྲདྲ་ཅུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྩེ་བོ་ལྭ་ཕགྱ་ར་མཉོའི་གློན་རམས་རབ་ཏུབཤུག་གོ། །བྱ 


_སདསྦྱརས་བཅོས་ལཱན་འདསའེ་དགགིས་རེགམ་ཐག་ཏུ་དེནས་དེའི་མདོལ་ཏིང་དེ་འདིན་དེ་ལྡང་བའི་སྨི། རྒྱ་མཚོའར 


--5 ༧ 











= རར ་ 


ཀྱི་སད་ཅིགརེརེ་ལ་ཏིང་དེ་འཛིན་ལས་ལྡང་བའི་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་ལ་མཁས་པ་དང། ིངདེ་འཛིན་ལས་ལྡང་དི་གིསརླབསཀིསྲ་དངཆོས་ཀི་དབིངས་དང་དུས་གསུམ་མཉས་པའི་རྲུལ་ 
ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་སྙེ་དང་། སབསྐ་རས་ཀྱི་ཞིང་འདས་བ་དངམ་འོངས་པ་དང་དྭ་ར་བུང་བ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྣཾ་ད་ ཅེམས་ཅན་སྲ་ལུས་ལའི་གནས་དམས་ཅད་དུང་མཉམ་ཞིང་སེམས་ཅན་ཞམས་ ་ 
ཅདཀྱི་སེམས་རྒྱ་མཐོལ་འཇུག་བའི་སྒེ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་ལུས་དང་མིད་གི་འཁརལཁས་ཝཱང་བའི་སྒྲ་དང། ཕྱེགས་དང་ཕྲེགས་མཚམས་ ཐམ་ས་ཅད་དུ་ོས་ཀྱ་དབཾངས་ནས་ 
པར་འབྱེདཔའི་དཱ་ད རྡུལ་ཤིན་ཏཱ་ཕྲ་བྲམས་ཅད་དུ་སརས་རྒྱས་ཀྱིསྐུའ་སྤཾ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པར་འཏྱམ་ཀླས་པའི་སྒ་དང་། ཆས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྙན་པའི་སྩོ་ 5 
ཀཀ བདཆུ་བ་ ཟཨསདའ་ཀུནཊབངབ་ཏིང་འཛིནང་ལས་ཡངས་མ་ཐགྱ་འི་ཆབངནུའ་སེ་སདཔའ འག་བངབགིུ་བ བ་བ རྒྱམཆོའ་ 7 
_སཱཾནི་འདྲིག་ཏིནྱ་ི་ཁམས་ར་མཚོའི་རུལ་ཤིན་ཊྭ་པབ་སཱད་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པརྨ་གུར་ཏོ། །གཟུངསྦྱར་མཆོའི་སྨན་འཛིགཏེན་གྱི་ཁམས་རྐྱ་མཚོའི ས་པ་ལ 
` ཙུ་ཀ །ཆོསྤ་འིུལརམ་ངའ་ནུནྱ་ི་འི་གེྱིཁམསྤརམཆོའདུལ་ཤན་ཏུ་པ་བསེད་ཡུ་ཡང་བབཏུཤུགས་པརྱ་གུར་ཀོ །ཚོས་ི་དངདས་ཀྱི་འགསས་རམ་པར་སུང་ཤངད་འཞྲི། ་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡེ་ཤས་སྣང་བའི་ཡནོ་ཏན་གྱི་སཱང་ཕེཅནརྒྱ་མཐོའ་སྤིནགྱི་འཛིག་རནབྱི་ཁམས་རྒྱམཚོའི་རྡལཤིའི་ཏུཔྲ་བ་སྙེདལ་ཡང་རབཉུ་ཞུགས་པའ་ཀྱུར་ཏོ། །ངེ་བཞིནབ 









` 





_ ཀ ༄༅། ༈ །པའི་གཱཐས་དང་ཡེཤེས་མ་འདྲེས་པའྱིར་མཚོའི་སྨེནགྱི་འཇིག་རེན་ྱི་ཁམས་ངྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཤིནེ་ཏཝབ་སྙེད་ལ་ཡང་རབཊཤུགས་བན་གྒུར་ཏོ། །དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པ་ 
རོ འམ་མཅད བཀའཅ་ཨི་དམས་ཅད་ཞིང་གཞནདང་གཤན རམངོའི་དྲྱིའཛག་ཏེནྱི་ཁམསྦྱར་མཚོའིདལ་ཤིགོའ་བསད་པཡ་ང་།་ག་དོ ཛུ 
£ དཔའ་རེ་ཞིང་དགེའ་ལྡན་ཁྱི་གནསནས་འཕོ་བདང་འབྱུང་བ་དང་ཏྱངནུ་བཏུརྣམ་པར་འཚདུ་རྐྱབ་དང། གྱ་དནེ་ལས་འདས་བ་བསན་བྱར་མཚོའ་སྤིནྱགི་འཇིག་ཏཊྱསི་ཁམསརུ་མཆོའི ཱུ 
ཤཱ རྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་སྙད་ལ་རབ་ཏུཤུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འདཾརརིལཱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་ཐམས་ཅདན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲ་བཟས་ཧད་ཀྱི་འཁོརྩོ་རམཚོནམས། 
ྣ གག ལུག སདསྦ་རྱས་ཀྱི་མཐུ་དད་བྱང་ཆུཊྲ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུབ་ལཱ 
ིའི་ཏིངར་འཛིནགྱི་ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་ཐབ་ལས་ཕོགས་བྱཅུའའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམསྱ་རམཚོ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པརབག་ཡངས་ཅམ་ཏུག་ཡུས་ཏ། རིག་པོཅི་ཐཱསས་ཅད་ིས་རག། 
_ རྒྱན་པར་གནས་ཤིང་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྦྲ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཟྲག་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འ་ཁརྡོ་ི་ དགིལ་ཤཁྱོར་མཚོ་འམས་ཅད་དུ་དུ་ནོདུའྱི་དལ་བཅིན 
ཕཔ་བྱའིནིན་གིརར་མངན་དརའབའ་པར་གུར་པོ། །བཅུ་གངཆེས་ན་འདལ་སེ་ུྱ་རལཕོམཆོ་དང་ལན་པའི་གསེང་ དཔལ་གྱི་རལ་མཚནི་ཚ་་ཆརམངོ 





= 22 


འཁཔ་བཾ། །འརིལྭ་ས་ནོར་མཱའི་རྒྱལ་པེའདཀྱིས་རྣམ་བར་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྙིན་གྱི་ཆར་མངོན་པར་བབའོ། །འདིལྟ་སྙནོར་བྲུའི་རྐྱལ་པོ་ཁྱིགས་བཏུཿ་འེན་ཁོཚིའི་ཁཁ་ 
ཁའབཏྲགགས་ཁའི་གན་གྱི་ཆར་མངོན་པར་བའལོ །འེ་ལུསནར་ུྱིཧལཔོ་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་བརྙན་ཅིན་བཅན་དིནྱཡིཆ་རམ་ཡོཔའ་བབབ། འདའོ 
བུལ་པྲོ་བདརུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་བཅརཊ་རིན་ལོརྭགཱཀཁཆར་མངོན་ཕུར་བང་གོ་ འདྙལྟ་སེནར་ཛུའི་རྒྱལ་པོསུངསརྒྱས་ཐམས་ཏདཀྱི་མཆན་བྱི་འཁོར་ཡེ་རབ་ཏུདྦག་པའི་སྤཾ་ཀྱིཆར 
མདནོ་པར་བབ་བ། འདི་ལྟལ་སྙནོར་བུའི་རྒྱལ་ི་ཞིང་རྣབ་པར་སྣང་བང་ཏྱད་ཅིང་སྙིང་པེ་ཀྱངུཆྨུའཏུ་མབཏུ་འབད་འའི་སྤིན་བྱི་རད་མངོན་པད་བའ་པོ། འདིཀྭ་སཱ་རོར་དུ་རྒྱལ་བོཏྱོགས་བཏུའབུད་ 
ཁོའི་སཱལ་བཡབྱེད་པའེ་ཧཱཾ་གྱིརམདོན་པར་བབ་པོ།- འདི་ལྟནོར་ཛུའི་རྱལ་ཕིཀྱང་ནུབ་སེམ་སུ་དབའ་ཁྲམས་ཅད་ཀྱི་ཡནོ་ཏན་ྱི་ཡ་བརལེའ་བུ་གྲགས་བརཉད་པའི་གིྱི་ཆད་མདོན་བརབའ་པེ། 
འདཉེ་ནོ་བུཆུལབའོལ་མའི་སྨ་ཡད་དུའོབས་ཟོགས་ཐམས་ཅ་དྭད་ཁབ་དཀྱའད་པའི་སོ་གིཆར་མངོན་པུར་བབ་ལོ། །འདྲཀ་སནོ་ུལ་བཉིའི་དཔ་ཡི་གཟའཀི་སནྱ་གིརར་པོ་ 
པར་ཕབ་བོ །འད་་སཱནོར་ཛུའི་རྱལ་པ་རལ་མའྱཱ་ཡེདདུ་འངབས་བྱགས་ཐྲམས་ཅང་དུ་ཁུབ་པར་ཕྱང་པའི་སྤིན་བྱི་ཆ་རམ་དོན་པར་འབསྟེ། །འདི་ལྟསྙེ་ནརབིྱལཔེ་སནཕྱི་ཆངའུུ་བའི་ 
དག་མངོ།་པར་བབ་བརྨ་གུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདཉི་བསུའི་སྦེ་ཐྲམས་དང། འདེརྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་ནས་ཀྱང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའདི་དག་འབྲུང་བར་ཀྱུར་ཀོ། །ཞིང་རྣུགས། 
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_ཀ ༄། ; །འབམ་ཀླས་ཀུན་ན་ཀུན་ཏུབཟང་པོདེ། །བདམ་ཡིད་དུ་འོང་ལ་རབ་ཏུ་འདུག་པ་མུཝེངོ། །ཀུན་ཏུརྣམ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་འདི་འདྲ་སྐོན་ཕར་ཀྱད། །ཏིང་འཇིན་ཡུལལ་འདུག་པ་ 
_ མཐདང་དབུས་མེདདོ། །ལུསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདནས་ཀྱང་ཀུན་ཏུབཟང་པ་དི། །གྤུལ་པརབ་ཏུ་འགྱེད་ཅིངཆོས་རཱྱིངས་རྟག་པདྲའགེངས། །ཏིང་འཛིན་ཀུན་ཀྱི་ཀླུལ་དང་མིང་དང་རྣམ་འཕྲུ་ཐུས། 
ཡུལ་ལ་དྱངས་ཀྱིས་ཆགས་པ་མེད་པརྨ་ར་ཆེར་སྤྲོག། །ཏིང་འཇིན་ཐམས་ཅད་གཤོན་དང་གཞནྱལིརྣམ་འཕྲུལ་གྱིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤབས་ཀྱི་དུང་དག་ཏུ།། །རྐྱལ་བཀུན་ 
ཁྲུ གྱི་གྭུད་ཡུལ་མངས་པ་གངྱྱས་ཏེ། །ཞིངརྣམས་ཀུནཏུརྣམ་ཕར་འཕྲུལ་བམང་བོ་སྐེན །ཞིང་ཀུན་རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ཞབས་དྲུང་ཇི་བཞིནདུ། །དེ་ལྟརཞིང་ཀུན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྡུལ་ཕྲནལ། ། 

ུ ཏབའཛིན་ནམ་པར་འཕྲུལ་ཕ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་སྙེནོ། །རྣམ་པར་སྣད་མདད་སྨེནོ་ལམ་དཏྱིངས་ལ་རབ་ཏུཞུགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པེའི་ལུས་ཉིནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། ་ །ཐམས་ཉད་ཞིང་ལ་མི་ 
° གནས་དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་གནས། །ཡུས་ཀྱི་སཱིན་ནི་འགྲོ་ཐ་ཀུན་དང་མཉམ་བར་ཀུན་བྱའེ་ཞིང། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསམ་པབཞཤོན་དུ་དདག་སྣོན །སངསྦ་ཆས་སྒུ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཞཾང་རྣམས་གང་ 
_- ཨེད་པ། །མཐྦ་དང་དྭགས་མེད་ཀུན་ལ་རགྱཏཞུགས་བ་ནམས། །ཀུནཏ་བཟང་པོའི་སྨཐོལམ་གནས་པ་དགལ་སྐུན། །རྣམ་པར་འཕུལ་པ་འདི་འདདདམ་པཚད་ཁདམེད། །ག་བརྗོནམསྦྱར 
` མོཆྭོ་རུལ་ཐལ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ། །ཚད་མེད་ ཐམས་ཅད་ཡུས་ཀིནང་དུ་ཀུན་རུདཅེང། །དབབངས་ལ་ཞིང་མང་འྲ་བརྡནས་འཆང་རྐྱབ་གེནོ། །སྐད་ཅིག་སེམས་ཡ་བསྐལ་པ་མངེ་ 


ཀྲ » ༢༩ 


+3 - ༨ རཿ 
×; 





ད་བའ་ཀའརྡོ་ནམས་ཀྲན་ནོ་སྣང། \ 


དཾ ཇི ་ 









ཤཱ ཞུ { ལ་བའི དྭ་ལ་མ་བཞལ་ སེ པ་སྭཿ རབ 
་མཚོདག ། རྒྱ ཡུ 2 


༥ "ˆ" + 
ˆ བརྲྔཿ༩་ ཏྲ 


¢ 


ཡང་དག་པར་འབྲང་བའེ་ ཐོན་ལྦྱར་མཆྒོནམ་པར་བྷཝས། སངསྦྱརས་ཐམས་དྱ་ཀྱི་རྣམ་པད ལ་པའ སཱ་མོལ་ནམ་པར་བཿ སྲ - ཅུ སེམ ཱ ྱི་དཀྱིལ་ བུ 
ཤད་པཐས་སཿདལ་སུན་བ་ བ་སངས ད་བ ོ་ུ་ེཤས་ིས་ £ 
ནི་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབཕཾ། །སངས་རས་བཅོམ་ཝན་འདགྣ་ནམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲས་ ངབྱར་མཚོ་མྔའིན་བནི་བསམ་གྱེས་མེ་ཁབ་པོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོན་ལུན་ 

འདུསྣནམས་ཀྱ་ཆས་ི་དངིངས་ཁྱི གལྒརམཚོ་ཐམས་ཅད་ལུས་ནུམ་པར་གནས་བའི་ཡ་ཤེསནི་བསམ་བུས་མི་ཁབཟ། །མངསྦ་རས་བཅོས་ལན་འདས་མལ་བ་་ 
རྒ་མཆོམའེན་བཞི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །གངས་རྒྱས་བཅོས་ལན་འདསྐ་ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱར་མཆོཐམས་ཅད་མཐའ་དང་དྭབས་མེད་པར་བསྙན་ཕའའི་ ་ 
ཤེསནི་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །སངསྐ་རུས་བཅོས་ལུན་ཤདྲས་ནམས་འི་སེམས་ཅན་བསས་ཅདྱ་ལསྦུརཱ་ཨྡོནས་པནབཀད་པའ་ཡེཤསའ་འཐྐས་ཅིས་མི་ཿབྲཟ། ༽ 
_ཐུགས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལདུས་ཐམས་ཅད་ཚི་མཉམ་བཉིད་ཐུགས་སུུད་པའིཨེཤེསིབསམ་བྱས་མི་ཁྱབ་པོ། །སངསྦས་བཅོས་ལྡན་འདགརྣམསཉི་དེབཞིན་གཤིགས་བ 







ˆ 





0 





ཁབའོ། སངས་པ ཏུ 
པ་རབ་ཏུ་བསྟན་པརྒྱས ན་ཐསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། 2 ` 'ལྤུན་ 


་ཀ ༄༅། ༅ །ཐམས་ཅདྱ་ཊྱི་ནས་ཕར་འཕལ་པྱ་ར་མཚོ ཡང་དག་པར་བསྟན་པའེ་ཡེཤེསནེ་བསསྱཀྱིས་མི་ 
ཨའོ་ཏྱཾ་ཧཱསོ་མཁའ་ ་དང་དྭུས་མེད་པས་ནམ་པརྣསང་ ` 


¢ ` ཊན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་འེ། །སངསྐྱརཆས་བཅོས་། ན་ཊདསྣ་རམསྭཀྱི་ནམ་པར་དགོད་ 
ཁནསྣ་ནམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤུ་རབ་ཏུབསུན་པ་ཡངོས་སུ་དགཉེ་བསམབྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །སངསྦ་རས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་ 

_ ¿ ཁོནེ་འསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །སངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་དམས་ཀྱི་མཚན་དང་དཔེ་བེད་བཟང་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པནི་བསམ་བྱེས་མི་ཁུབ་གོ་ །སུངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྣ་ནམས་ཏུ་འོད་ ངཿ 

° ཀྱི་འཀྱེལ་འཁོར་ཡངས་སུ་དག་ཕས་མཐའ་ཡས་པནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །ཨངསྨ་སས་བཅོས་ལྡན་འདམ་རམ་སིའདར་མ་ོཁདག་་ཆོགས་ཀི་སན་ཏུ་བཀྱ་བདདཔ་བ་མ་བམི་ཁབ ་: 

ལོ །སངསྦྱ་རས་བཅོསལུན་འདསྣ་ནམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དཔལ་ནིན་ལོམེའའོདའདྲ་བྱ་རམཆྩོནམས་པརྒརུ་བཞི་བསམ་ཡྱིས་མི་ཁུབགོ། །སངསརས་བཅོས་ལྡན་འནས་ནམས་ཀྱི་སནས་རྒྱས་༡་གསུང་ 

_དངུདྱང་སྦྱར་མཆོརབྲཏ་གབ་ལནི་བ་སམ་ཅིས་མི་ཁུཁའོ། །སངསྦ་རས་འཅོས་ལན་ དྭས་ནམས་ཀྱིརོ་འྲཐུལ་རམ་གསུམ་ཡོས་སུ་བསྟུན་པས་སེམསཉན་་ར་མཉོ་ོས་སྭུསའི་པར་ས་འདའ་ད་ 

འདུལ་བམངོད་བི་བསྱ་ཟིས་མི་ཁྱབ་ལོ། །སངས་རྒྱས་བཅིམ་ལྡནའདས་རྣམས་ཀྱིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཅད་ཝ་འཙྩིན་པ་དེན་ཡདོ་བཞི་བསམ་ཆྱིསམི་ཁབའོ། སད 


༥; = ; 






ཙེ 





ཾོ རར ་་ ཅི རོར 
#་„' 22 -༄༅་ད།ང = 
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པས ་ 


ཚ༤ ༢" ༩; ཚི པེ 
ཁུ ` 


ལྡནའདས་རྣམསཀྱི་ྱིབྱིས་རླུབསཀི་མཐུནི་བསམ་བྱིས་མྲི་ཁུབལོ། །སངསྦྱརས་བཅིམོ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་ས་ལ་རབ་ཏུབྱཞུགས་པནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བྲ། །ཨངསྦ་རས་བཅོ་སྲ་ལན་འདས 
རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་ཡུལན་འཇུག་པཞི་བསམ་རྱེས་མི་ཁྱབཐོ། །སངསརྒྱས་བཅེསིལཱན་དྲས་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨྲ ས་ཧདོ་ཡུལྷནས་པདྱ་རུབ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་གོ །སངས་ ་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདསརྣམས་ཀྱི་སེབོས་ལ་མཁུལ་བ་མེད་ཕནེ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། ༈ཾ སངསྦྱཉས་བཅམ་ལན་འདས་རྣམས་ཀྱི་མི་སླེངས་པ་ཟིལྱྱེས་མི་གནིན་བནི་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབེ། སྲས ྦ 
རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་གདས་ནུམས་ཀི་སངས་རསྦ་ལ་ཏང་རེ་འཛན་ལ་ཐམི་དད་པཞི་གུད་པའི་བསྱི ཡལ ་ རལ ྒ 
འབྲུལ་བཞི་བསམཀྱིས་མེ་ཁྱམ་བོ། །སངསྦྱརས་བཅེམ་ལྡན་འདྭས་ནམས་ཀྱི་སངསརྒྱས་ཀྱ་མཛའ་ཆན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པའདག་པའི་བསམ་གྱི་ས་མི་ཁྱབའོ་ །སངསརྒྱས་འཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་_ 
ཀྱི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆེས་མི་འཕྲེགས་ཕནི་བསམ་གྱིསམི་ཁུའ་སྐེ། དེདག་ཐམས་ཅད་སངསྱ་རུས་ཀྱི་མྲཐུ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དྱི་གྱིས་རུབས་ཀྱིསཏྱེན རྐབས་པས་སེམས་ཅནྲ་ མས་ཅད : 
བསྱར་ཉ་ཤྱ་ར་ོལ་ྲཟདབདད། ཟླར་བསམས་དབའ་བཟས༔་དདེབཞིགཤོསཔའིམནཏནྱམཛོལ་རགའགདོཔ་དད། ཏད 
མ་པར་འཕུལ་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་བརན་པ་དང། བསལ་པྱར་མཚོ་ཐམས་ཅད་དུདེ་བཞིཞགཤེགས་པའེ་གདུང་རྗེས་སུ་སབ་པ་དང། །འཇྲིགརེན་གྱི་ཁམས་ངྐྱ་མཚོབསས་ཅད་ 


° རྒྱས་ཀྱི་རྙ 
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རྔ ་ ; །དུ་ཆོས་ཏྱི་འང་བཞིན་གི་དྲ་གིལ་གབའ་ཟབ་ཏུ་བོད་ ཐདད། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དད་པ་ རྱམཚོ་བྲ་དད་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཤོན་དུ་རབ་ཏུབསྣན་པ་དག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབངཔོ་ 
_རྒྱ་མཚོལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིརུཁ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ཝངདག་པར་སྐེད་བ་དབ། ' སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་དབངཁྱ་རྩ་མཚོལ་སངསྦས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཀུནཏྭུ་སང་བ་ཡངདག་བར་སྐྱད་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐག་་ 
ཿ ཅདྱ་ཀྱི་བསམ་པྱ་རམཆོའི་སཱིབ་པའརི་ཐམས་ཅདྨ་ནམས་པརགཞོམ་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམསཅདཀི་སེམས་དད། སྤད་པ་ྱ་མཚོལ་འྱུང་འའེ་ལམ་རྣབ་པར་སྙུང་བདང། ± 
ཌཱ རུམཚོཐམས་ཅད་བངཆུབསེམས་དབའི་སྣེན་ལམརྒྱ་མཆོལ་རབ་ཏུ་འགོད་པའིྱིན་ཡད་དག་བན་སྙན་པར་ཀྱའོ། །དེཤས་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའཀུན་ཏུབཟ་བས་འཁོརྱི་དྱིལ་ཞཁོརྩོར་མཆོནོམས 
དེས་བས་ཀུང་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་བྱབ་དང་། ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ཤུགས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བ་བ་དང། མེས་པའེཚུལ་ཡངས་པྱ་རམཚོཡང་དག་པར་འབུངབདྱ་པབ་དང། ཆོས་ 
ཀྱི་དངས་ཀྱི་རང་འཞིན་དང། སཾད་པཾ་སྒོ་ཀུན་དང་ལྡན་བ་རྣམ་པརདག་པ་དང། ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་སྤུནོལམརྒྱ་མཚོལ་རབ་ཏུ་འགེན་བརཀ་བདང། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་དུས་གཞུཊ་གྱི་རྗས་ 
: སུང་བཡོས་སུ་སུངབ་དང། འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་སྣང་བང་བྱེད་པའི་ཧིད་པོཤིསའབ་ཆེན་བའི་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པརའཕེལ་བརཀྱ་ག་དང། - ཆོས་ཀྱི་འཁརོ་ལེ་ཐམས་ཅད་ཡེངོསསུ་ 
_ ཤཟུང་བའི་གཟུངས་ཀྱེ་སྭབོས་ང་དག་པར་བསྙེད་བ་དང་། སྙིང་པེ་བྱེད་ཆུབ་ཐམསཉད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུབརྡོད་པ་དང། དེ་གཤིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་སྣང་ 
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'བྣ།༥ 5. 
ར་ཨ 





ཟཡེ་འདྲ་ཆོས་ཀི་དྲའིངསྨྱ་དྲ་ཅིན་བདོང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་དགྲའགུགས་རྒྱ་རྣམ་པར་འཕེལ་བརཀྲ་བའི་ཕྱིར་དེའི་ཚཚིགས་སུ་བཅད་པ་འའི་དག་སུས་ས། །ཡདོ་དནྲར་མཚེནས་། ་ 
གྲག་པ མས་ཅུནའསམལག་ལས་ང་འག། © | 
རྒྱམཚོའི་ཞིང་ཡེད་པ། [བསྐལ་བརྒྱ་མཚོར་རྒྱལ་བས་རྣམ་སྩངས་པས། །སེམས་ཅནརྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་སྙིན་བྲའི་ཕྱིབ། །སེབས་ཅནནངན་རྐྱལ་རྣམ་པརམཛེས། །སེམས་ཅན་ - 
རམཚོའབྱུང་བ་བསམ་མི་ཁག །མངས་རས་ཨུལ་ལ་འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ། །སྲིནཔཡི་གནས་ཅན་དདཔ་ཆུངབ་ཡིས། །སངསྦྱ་རས་བདཆུ་ཤེས་པརམིནུས་པ། །གཞན་ ་ 
དུ་གད་ནམས་ཤིན་ཏུ་སེམས་བཏན་ཤིར། །དགེ་ཐའེ་ཤེས་ཀྱིས་མཇས་སུ་བཟུང་བ་དད། །སངསྦྱརས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རྨངས་པ་དག །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འདེ་ལ་རཐ་ཏུའཛྲུག( ལོ . 
གང་རམས་སེམས་དགགཡ་མེད་རྒྱུམེད་ཅེང། །སཱིད་ཛེའི་བསམ་པས་ཁདོནས་བྱམས་དགའ་དང། །དད་པཆེ་ཞིངྱ་ནབས་ཆེན་དེ་དགནི། །འདེ་དགྲ་ཐེས་ཤིང་དགའ་བ་ཐེའ་ཕནའབུར། ` 4 
]ཱ ཀྲུན་ཏུ་བཟང་པེའི་སྨེན་ལམ་ས་དག་དང། །ཆོས་དིངསནམ་མཁའི་དིངས་སུ་ཁུབ་བདང། །གནས་ཤིང་སྐོད་པརའཏུསུས་སྦྱེད་པ། །དེ་དག་རྱལ་བའི་སྐྱད་ཡུལ་འདེ་ཤེས་སྲེ། ། : 
གངགིསྤ་རྱལ་བཞྲི་ནམ་འཕུལ་འདི་མཐེང་རོ། །བུངྱརུབ་སེམས་དབའ་ཐེབ་བ་ལེགས་པར་ཐྲུབ། ་།གཞན་ྱི་ཡུལ་གིས་ཤེས་པརམི་ནུས་ཏེ། །འངིན་ཀུན་ཏུའཟངཔས་ཏོགས་པའོ། ་ 











== 


ཀ ༄༅།། ; །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ྱིན་རླབས་ཤང། །འགྲོབ་ཐྲམས་ཅད་དྭབས་མད་འདེ་དགྲན། །ཀུན་ཏུཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་རབ་ཏུབསྤའོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛུད་ 
ཡུལ་དངམཐ་ཡིནནོ །འདག་གིས་ཡུས་སུ་ཤིདྷརོམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང། །རབཏུ་ཤུགས་པིང་དེ་ཤུགས་ཞིངྡ་ནམས་ཀུན། །དེ་དག་དུ་སཱ་ཀུནཏབརབིས། རྒྱུ་བ 
དད ་ ཀུནཏུ་བཟངཔེི་གྣནོལམ་སདཔ་ནམས། །མཁའ་དང་དབངས་མེད་དངོན་པརྨ་གུབ་དདང། །ཀུནཏུས་གགི་ཡུ་དཔལུས་ལུན་། །དེངགམགོན ་ 

_ ‡¿ ཕོའསྭཱཾའོ་ཡུལ་འདི་ཤན་ཏོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བཾའ་སྲས་དགའཀུཝ་འདེ་དགཞནི། འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམསྐ་རྒ་མཚོ་ཤིན་ཏུབསཱན་པ་སྟེ། །སངསརྒྱས་འཅེམལྡནའདས་འདས་པ་དང། །་ཧྱིན་པ་ 
ནག དྭལརབུང་བརམས་ཀྱིས་གསུངདོ། གསུངབར་ཚུརརོ། ་ །འཅུ་གདཞེན་འདྲིལ་སེ་འདིག་རྙེནབྱེ་ཁམས་ཡདོས་སུ་ ངབའི་ཚོགས་ཀྱི་རྒུ་རྤྱིན་ཤིན་ཏུ་སྙན་པ་དང། འདུ 
ཤེ སེའརྲིག་རྟེནི་ཁམས་དྐྱ་མཚོགནས་པ་ཤིན་ཏུ་བསྟན་པ་དང། ཞདེལྟ་སྟེ་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམསངྒྱ་མཆོབ་དབྱངས་དཔ་ རྣམ་པ་ཤིན་ཏུ་བསྙུན་བདང། འདྩིས་འདིགཏེན་ཡི་ཁམས་ཀྱི་ྱ་མ་ 
ཅཅ ལྷུན་ཤིནཏུ་བསུན་པ་དང། ' འདིལྐ་སྙེ་འཇྲག་རྟནགྱེ་ཁམསརྒྱ་མཚོའི་རྒྱན ཏུ་བསྙན་པ་དད། འདྲིལྟག་འཇིག་ཏེནྱཡི་ཁམསྦར་མཆོ་མདོས་སུདགཔར་བཱ་བའི་ཚུལ་ཤིཉི་ཏུ་བསྟན་པ་ དྭ ་ ་ 
༤ ་འཇིག་རེཊྱི ཁམསྱར་མཚོ་དག་ཏུ་སདས་རྐྱས་འཁྱུང་བཤིན་ཏུ་བསྙན་པ་དང། འདིལཱྐེའཇིག་རེནཀྱི་ཁམསརྒྱ་མཚོསྐལ་བའིཊོགིས་རླབས་ཤིན་ཏུབསྐན་བ་དག། ༡འདྲི་ཀུ་ 


,.. 54 
° ་ 








ར་མཐའ་ཡས་པའྱི་ནུད་ཧཱ་མཚོ་ཤིན་ཏུབསཱན་པ་དང། འདྲིལ་སེ་འཇིག་ ཁྱི་ཁམསརྒྱ་མཉོ་མི་དདྭཔ་ཤིན་ཏུ་སྣན་པའོ། །ཀྱི་རྱུལ་བའི་སས་དགལ་འཇིག་ནེཉྱ་ི་ཁམས་རྐྱམ་ཚོདཅུ་ལ 
འདེདགལ་ས་གོས་པ་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམསྱ་རྱ་མཚོ་ཤིནཏུ་བསན་པ་འཇིག་རྟེན་ ཁམས་རྒྱ་མཆོའི་རྔལ ཤིན་དུ་ཐ་བྟཏྐ། ར་སབ་བཅོས་རུན་དོང་ འངང་ ་ད་ དཀར་ཅུང 
བའེ་སརླ་རས་ནམས་ཀྱིས་གསུངས་སེ་གསུངབརྭ་ྱ་ད་དོ། །ཀྱརྒྱལ་བའེ་སྲས་དགདེ་ལ་འཇིག་རྟེ་བྱེ་ཁམསྒྱ་མཚོཐམས་ཅད་ནི དང་ཉུན་ལ་དམིགས་པའི་སྨའཇགཏནྱ་གི།ཁམས་རྒྱསོ | 
རྡུལ་ཤིའི་ཏཱྲ་བ་སྙད་ཕྲག་བཅུས་འཁྱུབངོའབྱུང་དོའབུང་འར་འགྱུར་རོ། །བཅུ་གད་ཤེན 7 གལགེདེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཟིནཡིས་རས་དང་ཆས་ཤད་པར་ཏུ་ཐའབ་དད སས་ཚོ་ 
རྣོམས་ལས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ཀྱདུ་ཏྱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང། ཐམསཅད་མྱྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་བར། བ་པའི་ཆོས་ཉེད་དབ། སམས་ཅན་ནམས་ཀིས་ཀདྱ་བདནུའསས་དཔའུ ་ ` 
་ མ་གཞས དགསལ་སསཁྱམགསཔདའ ༡རབད་དག་ འྭ་རམས་ཀི་ཞིང་ཡངས་སུ་ནག་པའི་སྣོན་ལམ་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང། བྱདུཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ རླ 
གཱདཔསྨ་ནམ་བར་བླསབས་པའི་སྣནོ་ལམ་བྱས་མདོན་པར་བསྒྲུབས་པ་དང། བྱདྱ་རུ་བསམས་དབའ་ནམས་ཀི་མེས་པའི་དབུང་ཚུམ་པན་དག་པ་དང། དེརཞིད་གཤིགས་བླ་ནམུས་ིའག་ ་ 
བའྱེར་བའཇིག་ཏྟེན་ལེས་འདུས་པ་དང། ཧར ཧཱཉཿས་མུཔ་དརའཛངྱ་་ཤིངསངསྱརས་ཀིནམ་བར་འཐུལ་པ་ཁུ་མཉེགགིམྲབ་རུང་བདད བྱདཆུབསསས་པ་།རལ་ ་{ 








ར་ར 2 རྣམས་ཀྱི་གིནོ་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་འབྲུལ་ཕའི་སྒྲའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བཡེ་སྲས་དག་དེ་ལཱརརྒྱ་དང་རྐྱེན་ལ་དགོགས་པའི་སྤེ་འྲའུ་པོ་འདི་དག་མསགས་པ་རྒྱ་དང་རྐྱེན་ཡ་དམོགས་པ་ . 
ལེ འོཀླིག་གིགས་སསོ་ད ཤོད བ་ད་་ི།ོ་་ག་ུད་ད་ན་དམགས་ དྲན ༥ 
་ར་མོའ་བུང་བཤིནཊུནན་པ་འདི་ཉད་གསལ་བརྡྔདབའི་ཚུད་སངསྦྱརས་ཀས་བོན་བི་ནས་ཀིས། །དེའི་ཚིཚིགས་མུ་བཅདབའདི་དག་སུས་སོ། །སངས་རས་ཨེ་ཤེས་ཡུལ་ 
1 ༈ ༥༦ས་པསྭ། །བྱོན་རླབས་རྣམ་འཕྲུལ་དེ་དག་འདི་ལྟ་བུ། །ཞིད་ཁམས་རྒྱམཆོ་བསྙན་ཕས་མཐྲའ་དབུས་མེད། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་ཀྱིས་ཡའོས་སུ་སྦྱངས། ཁྱད་ནུབ་ེཉས་ 
༩ ༣ དཔའ་ཀུན་གྱིས་བསམ་བ་བཞིན། །སྣོནྣལམ་རྒྱ་མཆོམཐའ་ཨས་རྣམ་སྩངས་ཤད། །སེམས་ཉན་ལས་རྣམསརྒྱ་མཆོབསམ་ཡས་ཕས། །ཕྱོགས་ཀུན་ཞིང་རྣམས་རྒྱསཆོ་བྲམས་ཅད་འུང། ° 
*བྱངརཏུའ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དད།. །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་སྒེས། ུ །སྩོན་ལམྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་མངདོན་ཏ །བས་ཤིད། །ནམམ་ཁའི་དབྱིདྲས་ལ་འྱམ་ 
_ ཀླས་ཞཾདའྱུང་རོ། །གཱཾདཔ་རྒྱ་མཆོམཐའ་དང་དབུས་མེད་རྣམས། །སེད་ཅིང་ཚད་མེད་བདེ་གཤེགས་ཡུལལ་འཇུཀུ། །ཕྱེགས་ཀ་ཞིང་རྣམ་ས་རྒྱམཚོཀུནསྤུའ་ཤིང། །བཔ་པམཝའ་ 
ཨས་ཞིངཿམས་རརྭཙཱདོ། །སེ་མས་ཅན་བསམ་དབིངས་བསམ་གྱས་མི་ཁྱབ་འའི། །ལསྦསི་ཞངནམསྤརམ་ཌོཐམས་ཅདའབུང་། །ཉོན་མཛོསས་དཏོགམངས་མེད་བཅལས་། 
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འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཁམས་རྒྱམཆོ་ལ་ལནི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ལརའཏུ་ 
7 བིགས 








༤ 1,༩༠༩: ༩༠ཀས སོའོ = ་- ལ་འང 
༩ ༤སསསསམོོམསསས༡༠༤༢༤ ༠༡༡༡ ཀཀ ཀང་ཀ་ར = 


= ་གཏྭང་ཆོ༩༡༩ˆ༡༡༩༡༡༡༥༠༠༡༩ླས་ླུ་ོབ་ས་༣༤ སས 


_ ཀ. ཧཿ ; །རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཀྱི་དཀྱེལ་འ་ཁའོ་རྐྱ་མཚོལ་རབ་ཏུ་གནས་སེ། །འཇེག་རྟེན་ཀྱི་ཁམསྨ་རྷ་མ ཚལ་ལ ངང རའ 
པུ ཡན ་ །ཡགཏེན་ི་ཁམས་རམཁ་མལནི་སངས་རས་ཐམས་པྱ ས་མ ག་ཁམས་ རུ པཿ £ 
 གབབ་ིག་ལག་ནྡོ་རསམཆོལ་རང་ཏགནས་སོ། ། “ འཇིགརྟེན་བྱི་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་ཁ་ལནི་འཇྲིགརྟནགྱི་དབང་པོ་བྲམས་ཏད་ཀི་ལུས་ཀྱི་གཟུནསརནཧྷྱ་- 

@ མིཡུརབགནས་ས། །འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ར་མཚོལ་ལནི་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུསྱརམཚོལ་རབ་ཏུགནས་ས། །འཇིག་ཏིནྱསི།བམསརྨ་མཚོལ་ལྭཊཧད ་ 
_ ཅུབསསས་དཔའ་ཀུན་ཏུའཟང་པོའི་སན་ལམ་གྱིས་འབུངབའྱི་ནུན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའྱི་རམརོལ་རབ་ངུགནས་ཀེ། དེ་དགགྱུགས་པ་འརིག་ཏྟེཉཉི་ཁམས་ཟབ ་ 
ཨམཁས་བཤཀཏུ་ཐདན་པཞི་འཛིག་ཏེན་གི་ཁམས་རྒྱམཆའི་དུལ་ཤིན་ཏུ་མང་འིག་ཏན་ཅི་ཁམས་རྒྱམཚོའི་ ་ུཔུདདོ།།དེནས་བ་སནན་ཏུན་ 
ཟའ འོས་ཡང་འཇིག་རུན་ི་ཁམསྱ་ཧ་མཚོལ་རབཏུགནས་བཤིའ་ཏུབགསན་པའི་དོག་འདིཤད་ཡངས་སུ སན་བཅི དསརཔྱབ་སས་ཁྲའས། །དའཆཆཚིགས་སུ་འཅད་པ་འདདགྲསས་ 
༣ །ཀུཿཅང་ཉིངྷ་རམསྦྱར་མཚོའདདག་ནིནེ་ཆན་རང་བཞིན་དྲམེད་པ། །དེནམ་དགསང་ཚོགས་ནར་བུ་ཀུན་འབརའདརེརྱ་དམཚོའ་འདོ་ལན་ཞཱས། བདི་དགྱརལབའྲི་ཉི་རྣལ་ 


ཾ ༤༅༨༧ 
༡༨་ 





༣ མ 


2: = 2 
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བྷ ཚིུས་དུས་འཁས་ རར །རྡ་དགགིས ནིུགས་ཟྱའནས ་མཁའེ་དཔྱིངས རྣམས་གཞན་ཀུན་རའ།་ཟུབ ཞི ས་འ 
` འགནས། ང་ལོ་ལད་ཅན་ནོར་འའི་རྒྱ་མཚོ་ དགལ་ལེགས་པར་རབ་ ཏུགནས། ། །་བ་ེ་དྭབུས་རྒལ་བའའིརལ་རར །འདིནཾ་སང་ སྭ་ལུལ་ཡེན་སེམས་ཅནྱར་ ༧ 
པའི་མུ་ ིག་ནོརབྱྱ་རུན ; །འོད་ཟེརདྲབའེ་ཀུ སས གོ་འ །ཞིདམང་མའངང་ཏངུས་མིད་ ་ 




























རན་ཤིན་ ཀླུ །ལ་ལ་མེ་ཏོག་སྦན་མ་ཁུན་ཊ ཅས་པ་ 
རྨ ང་འ ་ ཅངཞེངྒ་ནམས་འབམ་ཀླས་ཀུན་ (ཀྱངརའྭདཱ་མཛེས། །ཞེང་རྣམསཆརྒྱ་མཚོཿ ཚོདཀྱིལ་འཁེར་དའིངས་རྣམས་ཡ་ལ་  ་ 
་ དེར་ྱནལ་སེམས་ དཔའ་གབ །ལགན་ྡིྱརམཆོག་ཡང་ཆོགས་ཱ་དབབ་ཡུས་ལ་ད་གཞན་གནུས། །རེན་ : 
དང་ད 


ྷླ ཆར་ི ༽རྨུ་ཕིཕུང་པོདག་པང་དོཌ 
+ ་ པ་མཛད །ཞིངརམ 
།ནྣམ་བ་སྙཆགས 


° །སརསྦ་རས་དླིའྱ་གྱིས་ཀུནནས་གཡོག་པར་ཏག་ཏུནམ་མ་ཁའི་དྲིངས་ལ་གཞས། ; ཞངརྩམསྱ་མཚོའའྱབམ་ཀས་ལཝཧྲིའ་ཚུག་མདདང་མེད་ལ་གྲུས། | 
; ཡི་བཅད་པ་རིན་ཆེན་འཁར་ལོས་གྲུ་བུང་བས་དག་པར་གཞས་ མ་ཞང ཡལ ་ེན་ཐམས་ཅད་ནནས་ར། སབ དིནཆེན་སངས་རྒྱས་གསུང ྒ 
ུ རམས་ཀུན་ཏུ་གཏང་ཝུན་ལས་ཡིསད་ངགསུཔ ཆོས་ཏདིངས་མཉམཞིང་ནམས་འབུས་ཞས་མིག་ཨོའ་སྦྲུལ་དང་ཡང་འ །མིག་འཕལྷ་དམ་་ནམ་དག་དི་མད་སེམས་ཁས་ ཡཱ 

 སེད་བས། ༨ སིི གེ ླརིམས་སུ་ཆོག་སྤྱ་རག་གིངཔོ་གནས་བྱགརའིད་སུབ། ཨས དང འོ གེས་ི་འུ་འདགབདེ་འར་གསེགས་པས་ཁག། 

༧༠ ་བེས་9ེ་ཞིར་དམས་འྱུས་སའཛི ཁྲ ག་ཀུན་ལ་གུནཏ་བཟང་བོ་ཏགཔརརཁྱརས་ད །དན་སལ་པྦཿཚོརའཐཧ 
ཁཿུཔཱར་སཱུད་པ་ཧཱཾ། ལོས་དྩསྦྱརས་པར་བཀད་དད་དག་ཀུནཏྲནམ་ཁྲ་ལལ་ན་པ་ད། གི ོད རངས་པའི | 
དི བྱ་རི་ིས་ངསལས་གུནཁུངམག་ཅརཡངསསྱཅུས། ར་དུ་ྲལན་ཅིག་ལྷ་དམ་འཕུལ་དའྲད་འྲོ་བ་གནན་ོ པར་མུདབའི་སངསྱསནས་ རི ད་ ་ 
སོ གེཅིངའུང་མིདྱ་ཡོགས་ཟྱས་དགན་འྲགོ་དང་འོ་འ ༥ །མ་ཊའལ་ཀུ་ 
རམ་འིགཏནའི་ཁམས་ཚུ་ ་ 


_ ཆེན་རབ་ཏུ་ ཅ་ཝ་མཛད \ཞིངརྣམ་འཏྱས་ཀླས་ཐམས་ཧད་མ གཡོརལ་བྲུ་ས་མ་མིག་རྒྱུ་འབ། ། 
རས ཤུ རྒྱུ་བ ཡི་འམེངས་སུ་འཟུང། །ྱེ་ཆུལ་འའིས་ས་དག་ 






༢༡ ཚོོ ཨཿ 


རྣ་་ག་པྱག་ཤིངསམིགཔརདཞིནའགག །བཤིནཨསངས་པཀ ་ཞ་སངསཡས་ 
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མཚོརྣམས་ཀྱི་ད་བྱིང་ཞི་རྣམ་ཕར་ ཚོགས་ཏེ་འ་ཇིག་རེན་གྱེ་།ཁམས་རྒྱ་མཚོ་འཁྱམ་ཀླས་པ་ལ་ལནི་ཀུནནས་ཟླུས་པེའོ། །འཇིག་རེན་གྱི་།ཁམསརྒྱ་མཚོཿའབྱས་ཀྤུས་པ་ལའི་ཀུ་ནན་སུ་གླ་ཁིཿ 

མམས སོ ཀས་ལལནི་ནམ་མ་ཁལྲི་དམ་བར་ད་མར་ནམ་ཕི་འོ། རིག ྱབིཁམསརསཁོམ་ཀནནས ང་བཅོ་བ 
བྱེ་ཁམསྤ་སམཆོའྱམ་ཀཱས་པ་ལལནི་མེཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབྱིབས་སུ་འདུག་གོ། །འཇིག་དནྱི་ཁམསྦྱ་ར་མཆོའྱབམ་ཀས་བལ་ལཞི་སེམསཅན་ཐཱ་ཆོགས་་ལུས་ཀི་དངངས་ 
སུ་འདུག་གྲོ། །ཞཛེག་ཏེནྱ་གི་ཁསསྤུ་ཆམ་ཚོའབུམ་ཀས་བ་ལ་ལནི་མཚན་སྲཆོགས་ཀི་དིབས་ས་འདུག་སེ། །དེ་དག་ལསཉས་པ་འཇིག་ཏེན་བི་ཁསསའིདས་ཤིན་བུབདན་་ 
ཧི་ཆེག་ཏེནྱ་གི་ཁམསྤ་རམཆོའོ་རུལ་ཤིནོཏྲཝབ་ཧཱདཾནཾ། །དེནས་བངྲ་དུབ་སེམས་དབའ་གུན་ཅུ་བཟང་བོས་འཇིག་ཏེན་གྱི།བམསྦྱརུམཚོའི་དྭབིས་ཀྲིནུལྱརུ་མཆོ་འདི་ཉེད་ཡོངས་ས་ ་ 
` བླབའོ་ལརསངས་རས་ྱི་ི་གིརབསཀིསཀགས་ཟུུ་རུལ་པརབལྟས་ཏེ། །ངེི་ཚགས་སུ་མའད་པ་འད་དག་སུསས། །མཔ་སཿགསྦརམཔ་ཞིབསལ་ཏས། 
རཿ ཌྣཱཚོགས་མཐའ་ཡས་དབྱིའས་སུ་གནས། །དབུབས་ཀྱིརམ་བརྩ་བྲསཚོགས་ཏེ། ༨ཀྱཡགསནམས་ཀནན་ཞིངམས་ རུ་མོ་སྣབ། །ལ་ཡཟུས་པ།སམ་བ་་དུུ 
ཧེ། །དག་ཝལྱ་ཕོགསན་ཟུ་འཞིར་གནས། །ནོརྦབ་པྱདའཁིར་ལེ་ཨན་ཡག་བྱྱར། །ཀུནཾ་ཀཏཡསཱོསྦ་ཆོ་ནས་པརྙཏྟས། ུ་ཉེད་ཏེ་ར་ན་|ནཤཇ 
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༩ ཀ ༄༅། - །ཿཛཾནེ་ཅིད། །གསེར་ཡས་གྲུབ་བ་རྣམ་ཏཱེ་སཱ་ཚོགས་ཏེ། །གཱ་མང་མཐའ་ཡས་པཞསྤྱརཱཞིང་འཇུག། །ལས་རྣམསྨྱ་ཉམཚོ་བསས་པས་དགཔས་གནས། ། 
` ཞིད་ནྣམས་རྒྱ་མཚོསུ་ཚོགས་གིང་བོཅན། །ནམ་མཁའ་འདི་ལ་ཇི་ལཱར་གཱཾནཾ་གནས་བཞིག། །དེ་དག་རིན་ཆེན་མང་བཞི་རྣམ་པར་ཕྱེ། །དེ་དག་ཀུན་ནས་སངས་རྐྱས་རྣམ་བར་མཛེས། ། 


ཤིངྷནམས་འདི་ཀུནསེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟགས། །ཧཱ་ཚོགས་རྒྱན་དང་སྣངབས་ཀུནནས་གནས། །རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་གཞན་དང་གཞན་དག་གིས། །ཞིད་རྣ་མས་ རྒྱམཚོ་སངསརྒྱས་ 


7 . ་ བསཱོན་པ་མཛྦད། །བངོ་དང་སྩུག་འསལ་མྱེང་བརགྒུར་པཞི། །རྣམ་པར་དག་དང་ཞོན་མེངས་ཆུལ་བཤོན་ཏེ། །ཅོས་ཤིད་འདི་ནི་དག་ཏུ་མོད་པ་ཡིན། །དེ་ལུར་ལསྣ་ནསསྦར་མཆོབསཱ ཛུ 
ཁབ ལཾ + རཿ -/ 
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བཱ ༥ དངང་བྲ་འམས་ཅད་དའ་ཏུལའབ། (༩ ཿབའའིབཞྲངཤད། 3 རིན་ཆེན་འོད་འཕྲ་འ ང་བའེ་ཤིད འགབས 
་ མདུན་འའེབས་ཤིང། །རིན་ཆེན་ཐམས་ཉད་ ཆོགས་ལཱན། །ཐམགསཅད་ལས་ ཀྱིས་སྤུལ་ པ་ཡིན། །ཡལ་ཁས་མཚན་ལས་བྱུངབ་ད། །གཞེ་ཀུན་ མཆནྱ་ཐིསཀུན་ 
བྲོས ཙོ འུབ | བུ་ཀུ་དས་མཆོན ན་པརསཱུལཱ། རྱ མིག་མ ས་བྱང་བ་ཡི། །ཞིང་ མས་ཞས་ཁ་ཡུདལགཞས། རླ 9 
མེ ་ ངྩོས་ཕུ་ཝཱཊ་ཡད་དག་སྩེད ་ འར །ནརོབུ་སྣ་ ཅཐ ་" ། ཏད=ཾ ་ 
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ཀ་ ཅཿ། ར་ས རགྱི་ཁམས་ཤིན་ཏུ་ཕྲབ་སྙིད་དོ། །དེནས་ཀྱངནུལ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་ཡང་འཇིག་ཏེན་རྱི་ཁམསརྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་ཤིན་ཏུ་བསྟན་ཕའི་ོག། སངས་རྒྱས་ 
` ཀྱ་ཏི་ཀྱི་ཀླུབས་ཀྱས་ཕྱེགས་བཅུར་རྣམ་པར་བཞཱས་ཏེ། དེའི་ཆི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགསྨས་སེ། །ཞིང་ནམས་རྐྱ་མཆོརྒྱ་ཆིན་མཁྲའ་མས་ཏེ། །རྣམ་དག་ཡཊ་ཀྱི་རྣམ་པ་སུ་ཆོགས་གནས་ 
ྙ ཕྱེགས་འཧུའི་ཞིང་རྣམསཀྐྱམཚོརྣམས་ཀུན་ཀྱང། །སུཆོགས་རྐྱན་ཅན་ཡངས་ཕར་ཀུན་ནས་གནས། །ཁ་དེག་སུཚོགས་ངས་པའེ་ཞིང་གེ་རྣམས། ། རྒྱམཚོ་རྟག་པར་ཕྱིགསརྣམས་ ` 
], ཀུནཏུ་ལྱུད། །རྒྱན་དང་རིན་ཆེནའོད་འཕྲེསྣུ་ཆོགས་སྤིན། །ས་འབྱིན་ཞིངགི་དབྱཾངས་རྣམས་ཁྱིབས་པརཀྱེད། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉོ་ཏནརྒྱ་མཚོརྣོམས། །དེུག་ཀུན་ཡང 
_ ¦ རྒྱམཆོའ་ཞིངན་གྲག། །སཆཚོགསརྒྱན་དང་གྲོན་ལམ་གཱཿབྱི་རྣམས། །ནེ་དག་ཞཾངེ་མང་རྐྱ་མཆོར་སྨྲ་ཡང་འབྱིན། །འགྲེ་བོའེ་ལས་རྣམསརྒྱ་མཚོ་ཡངས་པ་དག །རྱནཀྱ་སྤྲཾན་རྣམས་ཀུན 
_ ཤས་སྒྲ་འབྱིན་ཏེ། །སེམསཅན་དེ་དག་རྣམ་སྲཾན་ཅི་འདྲག །སངས་རྒྱས་ཏྱིན་གྱིས་ཀུནནས་སྒྲ་ཡང་སྤྲིགོ།་ །དུས་གསུམ་འབྱུང་ཛའིདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཡིས། །རྣམའྲུལ་ཞིང་རྣམསརྒྱ་ 
_ མོམོཀུནན་སྣང། །དམིགས་པའ་རེལ་ཡངསངསརརས་ཀུན། །དྡེ་འདྲོའ་ཞིད་མངརྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་ལ་བཤྟཾསོ།. །འདས་བའི་བསྐལ་པ་དེ་བཞིནེ་ས་འཇོས་དང། །ཀྱོགས་བྲའི་ད་ལཱརཱཀུང་བའི་ 
 ཇྷིསད་པ། །བསལ་པའེདེདག་རྐྱན་མང་ཡངས་པ་ཡད། །ཞིང་རྣམསརྐྱསོའིའེ་དགན་སྣང། །དམིགས་པ་ཀུན་ལ་གངས་རྒྱས་སྤིནགི་རྣཾས། །འགྲོ་འབམམ་ཕབ་འཇྲིག་ཏེན 


£ 





ཏ -- ལི ཁུ ` ོ ༡༩༩5 ཱ £ ༡ `" 





ཀ ༄༅། ° །བང་ཧཾཏཾྲཿོ བྱངྲ་རྤུབ་སེམས་དཔལ་འདྱུང་བརྒྱ་མཚོལརྣམ་པར་སྤྲོད་བ་དང། ཀྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་གྲིནོ་ལམ། མཚོཐསས་ཉད་མདོན་པར་སྨྲབ་བརྣམ་པར 

དག་པ་དང། ཀྱདཧུབ་སིམས་དབའ་རྣམསཀྱི་རྐྱན་རྐྱ་མཚོ་བྲམས་ཅད་མངོན་པར་ བ་པྭ་ནོམ་པར་དག་པ་དབང་དུ་འཇུག་པདད། ་ འདི་ལྟ་སྟེ་ཏྱདྲ་རུབ་ མས་དཔའ་ནྣམས་ཀྱི་སུབས་ཀོ་ཚུཝ་ཡངདག་ 
| -པརྡ་སྤྲབ་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་དད། དེ་དག་ལ་སེགས་པའི་འཇིག་ཏིནྱགི་ཁམས་ ངསསུ་དག་པར་བབའི་ཚུལྱརྱ་མཚོའ་འཇིག་ཏེན་ྱི་ཁམསྦྱར་མཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏཱ་ཕྲབ་སེདདུ་ཤེས་བ་བྱབོ། 
4 དེནསྭ་བྭདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་བོས་ཡེ་ཤེས་ བ་བར་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམསྱ་རྒ་མཆོ་ཡངོས་སུ་དག་པརྭཀ བའི་ནུལཀིསྦྱ་ར་མཆོའདི་ཉོདྨརམ་བརབཧཱན་པའི་ཕྱོན་སངས་རྒྱས་ཀྱིརྱིན 
ཛཿ གྱིས་སླབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བརུར་རྣམ་པར་བལྟུས་ཏེ། ིཆཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨྲུསེ། །ཞོང་རྣམས་རྒྱམཆོ་ཐམསཉུད་ཧཱཱཚོགས་རྒྱུན། སྙོནོ་ལམཚུལ་རྣམས་རྒྱ་མཚོལ་ཀུན 
ཀྱི་ས་ཀྲད། -།བ་དེག་མཐའ་ཡས་ལཧ་ཀྱི་རྒྱསཚོདག། །ཞིང་རྣམས་རྒྱམཆོ་དག་ཏུའོད་མང་འགྱེད། །སཱན་ཆད་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན ན་བཀུརཏྭེད བསྐལ་པ་མཉམ་བའི་ལས ་ཿ 

དག་ཡེངས་སྩངས་ཏེ། །གཾིང་རྡེབྱམས་པས་འགྲོ་ཡངས་ཀུན་བཀང་ཞིད། །ཤེང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཡངས་པས་འདི་ཀུན་སྦྱངས། ཆོས་ ཀུན་ཏཏིང་འཛིན་སྭ་ཀུན་ཡཾས། སཱ : 
_ = རྒྱས་ཡནོཏཾརྒྱ་མཚོ་ཡེངས་སྤངས་ཏེ། །བསམ་གཏན་ཚླུལ་དབ་རྣམ་ཐརས་སྩངས་ཤིང། ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཆོསྣ་ཚོགས་ཡངས་པ་འབྱུད། །ཡེས་ཕས་ཏཀྱེཝ་འའོནམཛྲའ་ཡཏ་ ° 












„ 


ཙབོས་སྙེད་ཅིང། །རྒྱལ་བའི་མཤམ་ཉིད་ཨ་ནའ་ཏོགས་བསནས། །ཟད་པའི་རྒྱ་མཆོ་ནུལ་རྣམས་ཡངས་སྤུངས་ཤད། །ནམ་མ་ཁའ་མཐའ་ཡས་ཞིང་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འབྲུང། །བསེདནམས་སྲིན 

`: །འྭོབ་ཀུན་ཕན་ཐདེདོན་སྤིད་སུད་དེ བསར མཛོགིམས་ཅན་གག་ན་ལས། ་ གོ ཏཱཾ 

ཧཿ མཆོའིརྡུལ་སྙེད་ཚད་མེད་འའི། །ཝ་རེལོ་ཡིན་པ་མ་ལུས་ཀུན་གངས་ཏ། །སཱནོ་ལམ་ཐར་ཁྱེན་མི་ཟད་གོམས་བྱས་པས། །དྲཾམདཾརྒྱམ་ཆོའི་ཞིང་རྣམས་ཡངས་ཕའབྱུཔ། །ཞབྱུང་འའི་སྤོང་བགང་ ར་བ 
དྩོ་སདམེད་དང། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཨངས་པ་ཡངས་སྩྱངས་ཏེ། །སྭ་ཆོགས་ཐབས་དགོས་སེམས་ཅན་སྙུངས་པསཉྲི། །འདོ་འདྲ་མིདའོངྩོ་ཧམཆོའ་ཞིངི་ནམས་འབྱུང། །རྒྱན་ཅྣམས་ཀུན་ 

ྒ འསུལ་མཚོ་སྒམསནས། །ཞིང་གི་མཚོ་ཡངས་འདི་ཀུན་དག་པརའགུག །ནའས་ནུམས་བྱམ 
















_ རྱ་རུལ་དང་ས་སྤྱངས་ཤིད། །རྱལ་བའི་ཡོན་ཏནརྒྱམཆོ་ཀུན་བཞུགས་ནས། །འགྲོབ་ཀུན་བྱ ༡ླམླསཏུཊ། ། ཏ༦་ དེ 
( _ གཞཝ་མེད་ཡངས་སྩུངས་ཤོད། །འགྲོ་བ་འདི་འདྲ་ཚད་མེད་རྣམས་སྩུངས་ཏེ། །སུངས་རྒྱས་རྒྱ་ 36 ༥༦༦ དེ་ཀུནནམ་ 
ˆ རྡེལ་འཇིག དྱི་ངམས་རྒྱམཚོའིརེར་སངསརྒྱས་འབྱུང་བའེ་ཚུལརྒྱ་མཆོན་འཇིག་ཏྟེན་བྱི་ཁམས་རྒྱམ འེ རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲབ་སྙད་དུ་ཤེས་བརཏྱ་སྙེ། ་ཱ 


སརྦྱས་འཁུང་བལ་འནིས་འིཚདནིའིངངོ།  །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལལནི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་ 



















_ ” ཀ -། ; །ཟལ་ལཞིའགཉནཕྱ་ཁམས་རྱམཚ་ཐམས་ཅད་ཡངོསསུ་དག་འངནབིསབལ། ཁངསྦྱསའབུངབཔལནིརུལ་ཅག་གསབསྒན་པའིཆོས་ིས་ཁངི་ཡསབྣ། 
སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལ་ཡནི་རླུལ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྙན་པའི་ཆེས་ཀྱི་ལཁོར་ལེ་བྱོན་གྱིས་ཆླུབ་ཁོ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལ་ལནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་རརེར་སངགདྱས་འཁྱུང་ 
བའི་རུལ་ར་མོའི་འཇིག་ཏའྱ་ཅི་ཁམསྦརྱ་མཚོའིརྡུལ་ཤིནཏུ་ཝབ་སྙད་དུཤེས་པར་ཀྱའོ། །དེནས་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏ་བཟང་བོས་ཡང་སངས་རྒསའབུང་བའིཚྤུལརྱམཐའྱགསའ 
/ ཤིད་་ཡེངོས་སུ་བསྙན་པའི་ཕྱའ་སདསྦརྱས་ཀྱི་བྱི་གྱི་རླབས་ཀྱིས་བྱེགས་བཅུ་རརྣན་པར་བལྟབ་ཏེ །ཞེའི་ཚེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨས་སེ། །རྒྱལ་བའབྱུང་བ་ཐབས་རྣནས་སྣ་ཚོགས་ 
| ཤཿ ཀྱཔ། །སྨེནས་ཞིར་རྣམས་རྐྱམཚོར་རབ་ཏུདྱུང། །དེདག་སེམ་ས་ཅན་འསམ་བཅི་བཞིན་མཁྱེན། །སདསརྐྱས་བྲ་བས་ཀྱི་སྨྲེ་མང་རྐྱསཆོའོ། །སངསྦྱ་རསྭ་རོས་ཀྲུན་བསམ་གྱེས་མིཏུབསྡཾ། ། 
མིག་གཡརས་ཡི་མཚན་ཉདམེདཔཡག་ཟགས། །གཟུགས་ཀྱིཁུདཔརའྭགོབའདེ་དགུ། །སིམསཅན་བསམ་པིགོས་འཞིགོགོ་ལ་བཔ། །ཐང་བརལ་ཡངསཐར་ཙ། 
ཝལ་འྟགས་པ་བསམ་ཨབ་ཉིནྲ་ས་འ ཆས ཡགས་མས་ཀུན་ཕེ་ག། འརཏྭ་མཛ་བརཤ་བ་ནབ་གས། །ཁ་ལཞིངསྱ ཚབ་ལ །ངགི་ 
_ འབ་མྭ་ཀས་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་ང། །ལལ་ཞིང་ཅིགནམ་པར་ཧཱདཔ་མཛད། །གཱནོ་ལམམ་ཡུས་ཀུན་ཀྱཚུལ་ཅིག་གོ། །ལ་ལ་བསྱིས་ཨི་ཁྱབ་ཐེག་བའྱི་རུན། །སེམས་ཨཿ་དཀཊ 





སངས་རྱས་སྙཾནཔ་མཛད། །ལ་ལ་བྲེག་པ་གཅིག་ཀྱང་རབ་སྙེནོ་ཏེ། །ྐྱ་ཡ་བའེ་ཐབསནེ་གཅེག་ཀྱང་མཐའ་ཡས་སེ། །རངའའུངལལཕངཆུ་འསངས་དྷུ ས་ །སེམས་ཅན་མི་མངལམ་ ^ 

ལ་གཞེག་པ་མཛད། །ལ་ཁ་སཾད་ཅིག་གཅིག་གིས་སེམས་ཅན་རགས། །རྐྱ་མཚོ་བསམ་མས་བྱང་རུབ་དོན་དུ་འདུལ། །ལ་ལ་ནུ་ཡྭཾ་སཱནས་ཁསམ་མས་པོག། །སངས་རྱས་སྲུལ་ཕའི་སྭིན་རན་ 

རབ་ཏུའྱེད། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཏུདེ་དག་མངོན་བཀང་ཞིང། །ཐབས་ཀྱི་གླཱནས་སིམས་ཅན་འདུལ་བམཛད །སངས་རས་གསུངགིས་ཀུན་བཀང་ཞིང། །ཞིདདུ་སེམས་ཅན་མིད་བཞིན་ 
རབ་ཏུ་སྦྲག །འསམ་ཡས་བསྟལ་པར་དེདག་གསུང་༈ གཅད ་ །སེམས་ཉན་རྒྱམཆོམཐྲའ་ཡས་རྣམ་པར་འདུལ། ° །སངས་རྒས་ཞིང་ངྱན་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབསྟཾ། །ལ་བོྨཾ་ནམས་ - 
 ཞོས་སུ་དག་ཀུན་འཁོ་བཅས་པས། །ཞིངམངྱ་རཱམ ཉེགས་འྲུ་གངྱ་བྱས་ཤིང། །སངས་རྒྱས་མ།ཁའ་ལ་སྤིན་ལཱར་ཁྱབབར་བཞུགས། །དྭེལུར་སངསྐ་རས་ཐཐསནིབསས་ ་ 
` ཨྲི་ཁྱབ། །ཞིང་རྣམསརྒྱམཚོ། ་བཀུར་ཞིང། །འགྲེ་བཀུན་ལ་སངསྐྱ་རས་མངོན་སྦུམ་སེ། །སཱ་ ཆོགས་རྒྱུན་མང་དུ་མའི་ཚུལ་དེང་ལཱགྭ ཀྱིརྱ་ལ་བའི་སུ ས་དག་དེན་འདིག་ 
པྲ དིལཱ་ཞིངྱ་མཆོལ་ལནི་བས 


ནྱའི།འམསྨྲ་དམོའི་བླསལ་པ་བྱིགྱ་ཟིསླ་རབས་ཀྱི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་བསུན་པནི། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་རྐྱ་མཆོའརྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་ང་སྭེད་དུ་ཤེས་པརཏྱསྐཾ། འདེལྟ 


_ བྦ་ཕྲང་ཨེད་འརྱིན་གྱ་ནབས་པའོ། །ཞིང་ར་མཛོལ་ལྷའི་བསལ་བཚད་མེད་བའྲདྱིནགིསྨཆབས། །ཞིད་རྱམོལ་ལནི་བསལ་པ་དབག་ཏུམ་དབང་གིས་ནའས་བགོ། 
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„ ༄ྔ། ༈ཿ །ལ་བྷསལ་པཟས་མྱགིས་མིི་ཁུབ་བར་ིན་ཾླརབ་པའོ། །ཞིངྱ་མཚོལ་ཁནི་བྷསལ་པུངས་པ་མེད་བརྡ་ིབས་ོའ་པོ་ )ཤངྱ་ཚོ་ལའི་འསྐ་པ་ཀུནནས་མའ་ 
ཡས་ཁར་བགྱ་གིསླ་རབ་ལཕོ། `།ཞིངྒ་ཧཱ་མཆོལ་ལནི་བསལ་བ་ཀུནནས་མུ་མེདཔརྦའིྫིསླ་ནུབ་བའོ། ཤཞིདྨ་ུམཁོལ་ལ་ནི་བལ་བ་བཤལ་དུཀ་བརིིསྨ་མ་པའོ ཞིང 
_ རོལ་ཡོ་བྟསལ་པ་བཛོད་དུམད་པར་ྱིསླབས་བ་སྲ། །དེདག་ཡསགས་པ་འཛིགནེནི་འམས མཚོའི་ལྷསཝ་པརྨ་ར་་དབས་ཀི་ུ་ཤིཊསཱན་བྱར་མཆོན་འཇིག་ ཞུ 
_ 4 ཀྱི་ཁམས་རྒྱམཆོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསྲེད་དོ། སབ །དདགམ་ ཁ་ད །ཁམསྦསོ་ྟལཔར་ནིས་སཁིུ་ཤིནག་ཁའི  ་ 
བས གན་པའེ་པར་སངསྦརྱས་ཅྱིན་ིས་རབས་ཀྱིས་ིགས་བཅུར་ནམ་པརབྟུས་ཏེ དེའི་མཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སུས་ས། །ཞིགཏེན་རམ་ཁགཌ་བ་བདཱཾ 
_ ཧཱཱ་ཚོགས་ཆུལ་འཇུག་རྒྱན་རྣམས་བཞན་དང་གཞན། །ཕྱེགས་བཅུའི་ཞིངརྣམས་རྒྱམཚོ་ཀུན་ཏསཱང། །ཟྷམལ་བནལྱི་ར་མཛོ་གངས་ཁབམེད། །འགེའ་པུ། སྱུག་ 
 དང་མཤྭས། །ཕིགས་དིངས་འཇིག་ཏཱེན་རྒྱམཚོའི་ཁམསྙན་སྣང། བསསལ་པ་མྲབའ་ཡས་ཡལ་རིངདང་ཐུད། བསལ་པསཆོགས་རྱལ་བ་ སུས ལྷ  ་ 
_ རྣམས་འདེ་དག་ལོགས་དྱབིངས་དང། །བྱཾན་ནབས་བསྐལ་པ་ཞིང་རུལ་སཱེད་དད་ལྡན། །ལ་ལ་གཞན་ནམས་ཁྭ་སལ་བཅིག་གིས་འཇུག། །ལཡརྒལྲ་གདད་གཊ་ཡམདུཝ་ ཡཾ 
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ཁྷསལ་པལ་ལ་དྲིམེད་ཏོན་མོངས་བཅས། ་ མཾ པཿ ཏུ 
ལ་ལལ་ིལིཞོགོོ་་ོདྲགདཔ།།འ་གཏནལམས་སོཆོ། ལ་བ་འ སྱ 
དགྲ་ཧན་ཆེན་བསལ་པན་འདིག་ཏནྱར་མཚོ་འཁུམས། །བྷསཝ་པའེའོད་འང་འོད་ཟེརརིནཆེནམིང་སྣུ་དང། །ཉོམ་ལན་དིངཾས་དང་ དམཉམ་འོདཞ་ཝཱའི་མི་སྣང་ག ༽སཱུང་དངདྲི་སིདའཟང་ 
བོ སཱཝ་ཐལ་ལཿསངསྦྱ་རག་ཅིག་སྐྱེའོ། །ཐསཱལ་ཕལ་ལང་སི་ཨི་ཊྱོ་འཾམཁའ་ཡས་འབྱུང། སཱ 


།ཡ་རྣམ་དག་མ་ལ་ཉོན་མྲོངས་དགེ །འྷསཝ་པའི་མིནི་སྨནོལམརྒྱ་མཚོའི་ཚུལ་གྱིསའྱུང། །སེམས་ཉན་འདྲ་ཤེས་ནམདགྲ་དདུ 


འའི་བླསལ་པའེ་མང་ལ་འཛུག །བསལ་པའདེདང་བསལ་པ་ཀུན་ལས་བུང་ ཅིམེདའ་ ོ ྦ ྦ 

རསལ་པའྲེརུལ་ནམས་ཐམས་ཅད་སྨནལཟད་མི་ཤེས། །སན་ལམ་སཱབོས་མཐདུས་བསའ་པ་ ཚོགས་འཇུག་པན་འགུར །ཟལ་ཕལ་ལ་མཐའ་ཨསྣ་ནསས་ཀྱང་འགྣ་ཕོའི་མྲཾ རི 

སྩོནས་འཇུག །ཏྱགས་བཅུའའཇིག་ཏྟན་ཁམས་ཀྱི་ནདནས་སྨྲ་ཡངའིན་ །ཁསལ་ཕཝ་ལརའསཱལ་པ་ཀུན་བིསྦྱ་རན་ཀང་འབུང། རད ་ 3 
རྐ་རོནུལནི་གཅེག་གས་དག ཞད 


འྦུལ་མཱུ་ེས་ཆུང། ཨ་ག ཧི ཀུ འདི་དན་ཡངས་ཚོན།།ཞིུདངབསའབྱུར་ཡོུའི་ 


པྱར་མཚོ་ཀྱུནནས་སྣ་ཆོགས 
གདགལའདི་ལ་ཡོད །བསམལ་པ་ཡལ་སངསྱསར་  འིགངས་ཀྱིས་བ དེ ༩༡0 
` ` ཧྷིརུ་རམས་ཀུན་ཀྱ་ཆད་མེད་གཞལ་དུ་མིད ༽སཾད་ཅིགྲ་ཕུདཅམ་ཉིདམའྲིགངས་ཀྱཾས་བསྐལ་ཐར་འ.ུ་། །༩དེ་དགྲ་བམ་སཅད་སེ་ཐས་ཅན་འདུཤེསྨ་ནམ་པརྱ་འུང། ། 


£ .-ཟ 





2 2 །དེལ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་རྒྱ་སཚོའི་བསྐལ་པ་མཐའ་མས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱ་མཚོན་འཇིག་རྟེནགྱེ་ཁམསརྒྱ་མཐོའིརྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲལ་སྤེད་དུ་ཤེས་བར་ཀྱ་སྟ འི་ལྷསེ་ཆོས་ཉིད་རབ 
ཏུཐབ་ཕས་བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ནས་གནས་པ་དང། འདྲེལྷ་སྭེ་འཇིག་རྙེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྟོགས་ཕོའེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིརྒྱ་མཚོ་ཆེན་བེ་ཚིགས་བརྣམ་པར་དག་བས། །འཇིག་རྟེནགྱི་ 
།བམསྱ་ར་མཆོ་ཀུནནས་ཞེན་མངས་པ་ལྷ་ནས་པར་དག་པ་གནས་པ་དང་། ་འདྷིལ་སྭཾ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་མེས་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྤོདོ་ཕས་རྣམས་སྐྱ་བས་འིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱམཚོ་རྣམ་པུར་དག་པལལ་ 

4 ཀུནནས་ཉེན་མེངོས་པ་དག་ །འདི་ལྭ་སྙེ་སེམས་ཅན་རྒྱམཚོ་ཆེན་པོཏྲདྲཧུའ་སམས་ལ་གནས་པས། །འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁྲམསྤྱ་ཆ་མཚོ་ཤིན་ཏྲུརམ་པར་དག་པར་གནས་པ་དང།་ 'འདཱི་ལྟསྟེ་ཱདུནུབསེསྲ་ སུ 

_ ཚ དབའ་མས་འདིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དང་གཞནནུའ་དོང་བས་བསལ་པྱ་རྱན་པ་དད་པའི་ཆུལ་དུ་གནས་པ་དད འདྲིལྭ་སྱེཌོགས་ཟཅའི་བྱདཧུབསེམས་དཔུའ་ནམས་འབོག་ཏེནྱ།ཅས་ 

_ རྒྱམཆོརའདུས་ཁས་བསྙལ་ཕ་མཐའ་ཡས་བརྒྱན་ཤིན་ཏུམང་པོར་ཀུན་ནས་གནས་པ་དང། །འདི་ལྟ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངོས་སུ་སྱ་དན་ཡས་འདའ་བས་འདིག་ཏེཀ་གྱི་ཁམས་ངྒྱམཆོདགཀི་ རྦ 

ཚོ ནཱ སྱ བའཚགེྱ་ཁམ་ུ་ཡིསྦརཔ་གཞཞས་གས་་དད །འདིལྟ་སྙེདེ་བཞིནི་གཤེགས་ཕམ་ཐར་འབུལ་ཐས་འཛིགཏུ། 
། ཐསྤྱར་མཚོའ་བྲསཝ་པྱརུལནི་འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་རྒྱམཚོའི་རྡུལ་ ཕྲབ་སྙེད་དུ་ཤེས་པརཀྱའོ། དས་བད་དབསེ་མསདབའུནཏབབཤིས་དུའརགཏེནཁམ་་ཆ ལེ 
ཚོ འསྐལ་པ་མཐའ་མས་ཐའི་རུལ་རྒྱ་མཚོའདིཉིད་ཡོས་སུ་བསྙུན་པོའ་ཛོན་སངས་རྒྱས་ཀྱིབྱིན་གྱེས་རླའས་ཀྱིས་ཕྱེགས་ཁྲཧུར་རྣམ་པར་བཟྟུས་སྟེ །དའི་ཚེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། དྭགྨས་སོ། ! 








ྭ ཞིངརྣམསཉྒྱམཚོའི་ཆེས་ཉིད་འདེ་དག་ཐཞྐེསོ། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་སྙེ་དི་ལཱར་གནས་པ་ལཱར། །དེདགའུབྱུངཞིང་འཇིག་པརའགྱུར་བ་ཡང། ིདནམས་མཚོསས་ཅད་འ ེ་ ༢ 
འསམ་པ་ལྡནྷ་ནམས་དང། །བསིདནསས་བསྙན་དང་རྣམ་དགསྭོདོ་ཡུལ་ཅན། །རྣམ་དག་ཡུལ་ལ་ཞོན་མེདྲོས་ལཱན་རྱུར་རྣམས། །དེ་དགེས་པྲས་ཆོགས་སྤིདོ་ཡུལ་གྱི། །བྱངནུབ་སེམས་དའ་ 


ཧཱུ རྒྱན་ཡོངས་སུ་སྱངས། ་བམ་ོལ་་སམིཟད་ཡའ། ཧུང 
དང་མཉམ་པ་ཡི། །རྒྱལ་སྲས་ཇི་ཚུལ་འདོར་བདེ་བཞིའེ་དུ།  །ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོའིརྒུལདེ་དག་པར་འགྱུར། གལ་བ ས་ཆ རཀ རཱ 





ཤ 
1༨ 
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” ༧ ‡ །མས་རྒྱ་མཆོ་མངུ་པེ་དག། །ཀུན་ཀྱང་རྒྱནགྱིས་རྣམ་པར་རྒྱན་པར་འགྱུར། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དགད་ལ་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཁྲ་མི་དདབའི་རུལཞི་འཛྲིགཏྟེན་“ 
` གྱི་ཁམསརྒྱ་མཆོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ྭ་བཱྲེ་ཤེས་བར་ཏུ་ད། །དེ་དགནི་སངསྤ་ཧྱས་བཅོམ་ལྡན་འདགུ་པླ་དང། མ་བྱོན་པ་དད། ད་ལུར་ ང་བའི་སངསྦྱརྱས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་རྣམས་ཀྱིསགསུད 
_ ¡ ༨ །སུངཔོ། །གསུང་བར་འགུརརོ། །དེནི་འདི་ལྟ་ད། འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམསྦྱར་མཚོགའགཏུ་འཇིག་ཏེནྱཡི་ཁམསྤྱ་རམཚོའི་ནུལ་ཤིགཏྲུབབ་ནདྱཀི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐ་ ་ 
_ £ དཱད་པ་ད། འཇི་གཏེན་གྱི།མས་རྒྱ་མཚོ་དག་སུངསརྒྱས་སུཾ་སྒེ་ཞང་འཁྱངབཀྲ་མཱི་དད་པ་དད། འདི་ལྟསྐ་འཇིག་རྟནབྱི་ཁམས་རྒྱན་ཚདག་ཀི་སྭད་པཏྱདཱཧུབ་ཐམས་ཅད་ནས་ཆོ༼ 
ཅི་ྩཅསྟ་ཉིས་ཐུགསྤྱ་ཆུས་པར་འགིདས་པ་ཐསི་དདཔ་དང། འདྲིཀག་འཇིག་ཏེན་ཡི་ཁམསྐྱ་རམ་ཚོདག་གིདེ་བཤིཊ་གཤེགས་ང་ཐམས་ཅད་ཏི འཁརྱཡི་དིལཞན་ཐི་དད་ _ 
[£ ཉི འདྟིཀྭ་སི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་རུ་མཆོ་དགགིསངྲགླ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་འིའོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁ་ླ་དའིངས་བླ་རས་པའ་འགགེངས་པརྡ་བམི་དད་བ་དང། 'འཇིག་རྟེནགྱེ་ཁམསཀྐྱམཚོ 
དཞུ་ཨངསྦ་ཅས་འམས་ཅད་འི་སུལ་པའེ་སྤིན་དད། ཚན་གྱི་ཞ་ཁརོ་ཁེ་བྲ་མྨི་དད་བ་དད། འདིལྟ་རྟའདོག་རྟེནྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་དག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསུ་ཆོག་ཀྱི་དངྱོངས་ ` 
༅ི་ཀྱིལ་འཁར་བསལ་པླ བཱ་མསཾ་པར་བརྗ་ཅིངདྱས་པར་་་བའྱཾྱ་གི་སྣ་བས་པ་དད། བདྡིཉསའདིགཏེཉ་སི་ཁམས་དགྱར་རྡུ་ཅིགཏྲུལ་བདག་ཅིགལ་དིག་ཏེནྱི་ཁྲད་ 


» ༣ 
3. 
¬+ - 


77༩2 





༩ ༩ 

# 
> ཉི +; 
; © 7: ཟེ / ˆ རའ ༧ 
= 2 ༩ ¬ ཟོ =; ༣ ཀཱ 
༩ ༩ 53 | རྨ ›: ༡༡༢ ༨. ཤྲཆཚ་ ° ® 
༔;- <: ༩2 £ ཱུ ཿ ལཱུ 3 རར 
£; ལུ རྩ ; , ༨༢ ༢” 


མཚོཐམས་ཅད་མངོས་སྲུ་འདུབ་འདདཔ་དདྲ། འདི གེ ་ རྔལ་འཀྱས་ཀྲས་ཝ་ཏཐཿ ངཱ 
ངོ མ་དད་པ ར་ར སཱ་པ་འྡའི རད ་ ྲ ་ ས་ཡ མུ . 
ཞོ །དེནྭ་བངུའ་སིཊས་དཔའ་ཀྲུན་ཏུའ་ཟང་འིས་ ཡང་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམསྦྱར་མཆོཐ་མི་དད་ཛའྱ་དམཚ་ཡིན་ཏུབ་ནུཊ་པའའི་ཉེད་གས་བརའ། ནལོི་ལིབ། སང སངས་རྒྱསཀྱི་ 
་; ཤི་བ སྭ་ཤོགས་ཁྱཅུ་རྨརས་བར་བལལས་ཏེ། དའེཚཅིགས་དུཁཿདཔ་འདིདག་སྩུས་སོ། །རྔུལ་གཅེག་སྙེངན་ཤིང་མང་ངྐྱསཉོ་སྟེ། ཐག 3 
གནདཔ་ཆེད་བའའི་འགར་མཛུརདུ། ཇུག་པབསམ་ཤིས་སི ཁྱབ་འདི་ལཱ་བཞྟཾས། །རྔུལ་རྣམས་ཀུན་ལ་བསམ་ཡས་སུངས་རྒྱས་བཤུགས། ༥ ལཱ ་ : 
_ བཞན་དུ། །ཞངརམསྦྱ་ཆམཆོཐམས་ཅད་ཏུབྱ་བས་ཀྱང། ། །དེ་དགྲ་བབས་ལ་ ཐ་དད་གང་ཡང་མེད། །རྡུལ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཞཾང་སྤ་མཐའ་ཡས་བ།- །སྣཚོགས། གསྦྱར༔ བཀུན ས་ལས ོོ . རོ 
ཧུབས་ཏི། །ཕྱགས་དམས་ཀུནཀིཞླདཀུན་བཀང་ཡང། །དེདག་ཐ་དདའ་ཆུར་བནམ་ཡང་མེད། །ནུ ནཾས ཕྲན་རརལ། ཏྲ་་ོནམས་ཀུ་ངཅང། ཀྱ ་ 
ྲ ༼བ༩་  ་ ཧོ ཁུ་འོ་ཁང་་ ཀཀ ་ ན་ཀང་ཤིག 













_ ཀ་༄༅། ༔; །བདེ་བར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱང་ཆུབ་གྤུདོ་བསུན་ཀྱང། །རྒྱམཚོའི་ཞིང་རྣམས་བྲ་དད་གང་ཡང་མེད། །རྔུལ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཁ་དོག་བྲག་མ་མི་ཁབ། །གཱུལ་བའི་གཱེ་གྱཾསཀུན་ཏུ་ 
_ གངཧུས་ཏེ། ཆོ་ག ༔:ི ༤ སས གས ` 
བཞིན་འ།འར་མཛདཅིང། །ཐེཝས་དད་མཐུའི་སྣེ་མེ་སྣ་ཆོགས་དང། །ཐམས་ཅད་བརྡོད་ཀྱང་དེ་ལ་བྲདད་མེད། །རྡུལ་གཉིག་ལནི་རྒྱལ་བ་ཀུ ན་གྱིག སུབ ། འགྲོ་བཡི་ ཤད་གྱུར་དག 
° ; འཇྡོདཏྱས་སཱེ། །དྐྱ་མཚོའི་ཞཾང་དུ་བ་སྐལ་པར་ཏྱིན་རླབས་ཀྱང། །དེདག་གྲསུངན་ཡན་ལག་བི་དད། །ཞིད་རྣཐས་རྒྱ་མཚོ་མཐྲའ་ཨས་རྐྱན་གྱི་རྣམས། །ཐྲམས་ཅད་རྡུལ་སྤུའསཅེགཏུ་རའཏ ; 
¿ ༦༤ །རྐྱལ་བརྣམས་ནཾ་རྫུའཕྲུལ་མཁུལ་བཞཱས། །ཡས་ཀྱི་དངས་ལས་དདག་སྟྱེས་བ་མིན། །རྡུལ་ཅིག་ལནདུས་གསུས་རྒྱལ་བ་དག ཇི་ལྟདྱུདདྲེ་དག་ག ཤེགས་དངྭའོ་ལ་གང ། 
ཀཀཀྲཀྲ༽།༽།ཀ ཨྣ/ྣ་ངསངས་་་་་་ོ་ 
།ཡདདག་པརྡསསཁ་ཤེསབ་ཧཱ། ལྲའ་བའིཔ་ཤ །། ༦ །།འའགས་པ་སདས་རས་པལ་བཅོ་ཤེས་་བཤིནརས་པརནབ སནི། །ཅུ་ 
”ཅུ་དྲ་ལ། རམ་ཕའྱརད་པ། ཅྱི་རྱལ་བའྲས་ས་དག་ེལ་འྲིགཏེཉྱི།ཁམས་ར་མཚོ བཞིདངགིངབམ་གགྱི་ཆ་ཡས་འྱབདི་ཅོས་ལནའདས་ད་ 
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བཤིད་གཤུགས་བས་འཁངང་་༥ ལུ །བསྣལ་བྱ་མཆོ་འཇིགཏེནྱསི་ཁམསྦྱར་མང ནུལ ༡ དཀེས་ཡུ་སདག་བར་ུསཏ། 
བསྟལ་བ་ེེ་ཞིང་ཡང་དེའཞིན་གཤེགས་བ་འཇིག་ཏིནི།འམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བསིད་ཀྱིཤབས་ཀྱི་དྲུངདུ། 'སྤོན་ལམ་རྐྱམཐོའཇིག་རེཊབྱི་ཁམས་རྒྱམཚོའིརྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་སྙད་ 
ཀྱེས་ཤག་ཏུ་འཟུང་བ་སྟེ། དེལ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འ ཁརཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོག་མནི་གཞི་ཀུན་ནས་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་དེ། རིན་པཆེ་ཐམས་ཅད་ཀི་འོདའྲ་བ་འབན་བ། (འི་གཞིས་གྲུན་ཀོ ༈ 
འ་སེངནུངགི་དིལ་འཁོར་རེན་བཆིསྣ་ོགས་ཀྱིརྒྱན་འབྱུང་བཞེས་བྱ་བ་ཡདོད། : ནྡ་ཛུའི་རྒྱལ་པ་འདོ་རྣམ་བརདག་པའི་རྒྱལ་ཚན་བྱེ་གཞིས་རྙ་ཀོ །དོའི་ེངནརྣུང་གི་དཀྱིལལ་ོད་ . - 

` དྲ་ཟ་ཆིའི་མིའུ་ཞེས་བ་བ་ཡདོད། །རིན་པིརི་ཐབས་ཅདའི་པིྲ་ུའི་གཞིས་སུན་ཀོ། །དེའི་ནིངན་རླུང་གི་དིལ་འཁརའོད་འཕྲི་མཉམ་པརསྦུན་པ་ཞེས་བྱའ་ཡདོད། །ནོར་འུ་ཆུཔ་བཏི 
_  ཟྭར་ཏྭཏསངབྱི་ཆལ་མཚནི་ལཁརཝའི་གཉིས་སྷོ་ཏོ།།དེའི་སེངན་རླང་ག་དཀྱེལ་འའར་རྱན་ཀུན་ནས་རྣམ་བར་འཁྲེས་བཤེས་ཀྱ་ཁ་མད་ད། འད་ཆེརི་འདོ་ཀ་དྲི་ལ་ཁར་མེ་ཏོག་ 
_. གི་གཞིས་སྲེན་ཏོ། དའི་སཱངནྭ་དུངགེ་དཀྱིལ་འཁར་གཞི་ཀུནནས་དྲུ་མེམེད་ཉིང་ཡེངོས་སུ་དྭགཔ་ཞེས་བྲུབ་ཡུདོད། །མི་ཏོག་ཐམས་ཅདའོདའྲའོབསེང་གའི་ཁིི་གཞིས་ནོུཾ། 
_ ར་སདནླརངགེརྱིལ་ལཁརྩོ་ཕགས་སུ་སྨ་སྦྲག་ཅིང་ཀུན་ཏུ་གུར་བཞེས་བྱབ་མདད། མུ་ཏིགདངམན་ལ་གྒཱུུའ་སྭཱ་ཆོགས་ཀྱི་གཞིསརྐ་ཀོ། །དེའེ་སེདནརྡུངགེ་ཀྱིལ་འའོ 
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ཀ ༄༅། ༔ །ནིན་ཕོར་ཐཱམས་ཉད་འཛོན་པཞེས་བ་བ་ཡདོདེ། ནན་བུའི་རལ་ཕ་ཤོད་དངམ་ཏོག་སྣ་ོགས་ཀྱིཀློང་གྲི་གཞིས་ནནཀོ དའི་སདནརླུང་གི་དཀྱིལ་འཁདོ་ཀུན་ - 
༩ ནས་འཛིནི་པ་ཞེས་ཀབ་ཡདོད། རོ ཿ 


ཛ སས་ཀྱིནརོ་བྲ་འམས་ཅད་ཀྱིའི་རབྱ་ཀི་སྤིན་གྱི་གཞིས་སྐོུ་ཀོ །དེ་ གེད་ནྭཊགེ་དྱཀིལ་འཁརྩི་ཁྱིས་ཀུན་ཏུ་ཆུ་བཞེསྱ་ཐབ་ཡདོདེ། རིན་ 
ལོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་སས་ཀྱི་ཁང་པ་བིགས་པའི་གཤིས་སྣན་ཀོ །ཀྱ་རྱལ་འཾ་སྭསདག་རུངགི་དཀྱིལ་ལཁུརྱ་ིརིརབཀ་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཝའི་སདདེ་དག་བསས་ཅད་ཀི་ྟེ་ 
འྡེ་དུང་གི་དིལ་ཁ་ཁརཀརི་འཛྗིད་བཟང་ཁོ་དཔལྦལི་སྙེང་བོཞས་བད། ནོར་བུ་ཀྲུན་ ནས་སྣངབའྱ་རྨན་དངྨལན་པའེ་སས་ཁིར་མཐོའ་གཞིས་སའ་ ླ ་ 
རོ་བ ུཞས་སྣངབྱའི་གཞིས་བརན་པའིགང་བཞིས་བུ་འདེལས་བླད་ཆན་པའི་སྤིན་རྐྱལ་མཚན་བརབའི་འདོཟེརདང་ཟེལ་ས་ཚོགས་ཤེས་བརུབ་འམདོན་པརུང་ བདཆིན 
༥ འུ་འོ་གཞི་སིང་ུ་གོགགིས་བཏོབླ་ནསབུ་བཞིད་ག། རྣམ་པར་དག་པ་ཤིན་ཏུ་ཏན་བྡོ་ཛིདང་ོ་བུ་ཐམས་ཅདཅི གའོ 
གིས་སྐོན་བཏིམས་ཀྱིས་གཤེལ་བན་གནས་པ་ ཤིང་ག་རྒྱུད་རྒྱམཚོས་ལ་རའཏུ་གནས་པ་འདི་དགགོ། །དེནས་བནུབ་སེམས་དབའ་ཀུནཏབཟང་བེས་ཡང་འིག་ཏུན་ཟེ་ བེ 
_  ཁམསྦ་རླ་མཆོའི་གཞི་དང། ནིངབྲ་ཾ་ཏགགྱི་དནྱཡཾ ྱརབདིཧདྱྱ་ུམོ་ཡསསུ་དག་པའྱི་བགོས་འད་ཉདའནོད་པའྱི་པིདསདསྦར་སུ་ིོ་ླིས་ིས་ཡོགས་ ` 
བྱརྩ་མཔར་བྭནས༽ དེང་ཆིགས་སུབཅདཔ་འད་དགྫས་ས། །གཉིའི་ནམ་ཀོག་འཇག་རེན་དིསཀྱིར་མཆདད།ཤོནཆན་གུཉྱི་སབཁ་དག་སོགས་ཀ 


དུ \@83$+ ༤ ཡི 





རོ 


་རྣལརྣམས་ཀུན་དང་མ་ཞམ་བཞེ་སྙན་ཆད་སང་པརྒྱས་ཀྱི། དྲུད་དུ་ ནརྐྱར་ཆོད་སུངས་བསྲ་དི་ྲ་མེད། །རྒྱ་ཉན་གྙིང་རྫེའི་སཱིགྱི་ ¬ 55 

» ཁམ་ཆེས་དདདེ། །འོད་སྣང་བཏང་འས་ནམ་མཁའི་དྲ་ཁལན་གནས་བཞི། །རུངགོ་ཕུང་བས་གཏའ་ཁངསི་ཧུདམི་གཡེན། །ནོབུ་ཀན་ཏུ་འྱུན་བསངསྦྱརས་སུད་བའོ། ར་་ག་ 
ཀྱི་གཏོང་བིན་ཆེན་ཨིད་འོང་བཤེན། །སྭ་གྱི་སྙེན་ལམ་ དབངཀེས་ནས་མཁའ་དིངས་ལ་གནས། །རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་རྣགས་ཐམས་ཅད་ ཚོགས་བསྒུན་བརགནས། ཕྱོག ས་དང་ ཕྱོག: རྨོ ་ ཤྭ 
ཡྲེ ཚམས་ཀུན་ཏུའོད་ཀྱི་སྤཾན་ཡད་གཏོད། །ནཾར་དྲུ་ཐམས་ཅད་ཧ ཞས་བྱང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ནམས། །ཁྱུང་ ཞོངའོད་ཟེར་སྤིན་འབར་ གས་བྱཅུ་ཀུན་ཏུའདོར། །འོད་ཟིར་མེ་ཏོག་ཚོའ་ 2 ་ ུ 
_ འོད་ཟེརའཁ་ལའི་ཆོགས། །བྱེགས་རྣམས་མུས་ཀུནས་གྱེཚེས་དངྱིངས་ཁྱབ་ཕརཏུཾད། །ནེན་ཆེན་ཀུན་རྱི་འོད་ཟེར་སྤན་རྣམས་བཀྱེ་བསནི། ཕྱེགས་དང་ཏྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཀྱེ་ཞོང་ྣདམས་ 
' `“ 'ཌྱབ་བདྱེད། །སྙུག་ཁསཱལ་བྲམས་ཉུདགཞི་ལ་ཞིང་ཀྱདྲཆུང་མཆོག་ལ་འགིད། འཇྲིག་རྟེན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅདའོད་འཕྲིའ་བཏུའའར། །འགྲོ་བཀུན་དངམཉམ་པའི་སྲུལ་པ་སྙུཚ སྣ་མས། 
`  རཾཆེན་ཀུནདདྲསལ་ནམས་རལ་བའྱསེད། །རླའུན་དགདང་ཚངས་པའདལ་འརལའི་སྨྱར་འདྭདད། །འཁྲལ་ཀུནྱསི་ལུསསུ་ཡུས་ནམས་ཀུན་ཉང་གནས། ག་པས ÷+ ་ 
ཤུངས་ཀྱི་ཆད་མཉེམ་པ། །འོད་ཟར་སྒནས་སེདས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཀྱང་སྤྲིག། །འགྲོའ་མ་ལུས་ཀྲུནྱ་གི་བསམ་པཅིམ་བས་ནས། །རུལྷ་རམས་སྭཆོགས་སྨེནས་སེམས་ཅན 






` རྭ ཱ 


༡ ° ` » 


ཀ ༄༅། ; །ཕརའདུལ། །འཇིག་ཉིན་རྒྱ་མཆེམ་ཏོག་སྭང་ཕོའནངན། ! རྔུལ་ཟལ་ཀུནྱགི་ཁངོས་ནས་ཆོས་དིངས་ཐམས་ཅདྱ་འི། །རིནྱ་ཆིན་ཡོད་བྱཀི་སངསྨ་རས་སྤིནརྣམས་རྣམ་པར་ 
སྣབ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིང་ལ་བཞཱཾས། །བསྒལ་པརྒྱ་མཆོར་འགྲེ་བོའི་སྲུག་བསྡལ་གསལཀྱ་སྟེ། །གཱོཞོ་ལམ་ཡངས་པའི་གཱིན་ནིོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཉམ་གེནས། །ཐཟང་ 
ཱཾསཱདོལ་ཧེཿཅིའ་ཡེ་ཤིས་ལྡནཔ་ཡི། །དགངས་པལསནཾ་རྒྱན་དང་མཛེས་དགའབྱུང་བ་ཨིན། །ཤིན་དྱུརས་པཆེན་བའི་མདོ། འཕགས་བ་སངསྦརས་ཕལ་པེ་ཆེཞེས་བ་ཁལ་འཇིགཏོ། ་ 
་ཱ གཔ དའོ ལོ་དག་ལས་དང་བཤུ་འི་ལེའུནོ་ཁའ་ ` [ཀྱིརྒལ་བོའི་སུས་དུགདེ་ཡའ ཕོ 
༦ མྱི་ཁས་རྐྱ་མཐོགཞི་དངཧཱཾདཔོ་མིཏོགགི་རྱན་གྱེས་བརྒྱན་པའེ་འཁརོ་ཡུགཆེན་པའིཞོར་བུའིངལ་པེ་བད་མེཞིམའི་གཤིལ་བཏེནཔ་རྒེ། ནོན་ཛུའི་རིགསྒྱ་མཆོསས་ཊི་ཅན་དན་ཐམས 

ཅད་ལས་ཀུབ་པ། ནོར་བུྱརལབྱོརནྱ་གིས་ཡུལ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་འཕགས་ཤིང་ཟལི་གིས་ནེན་པ། ནརྡ་འསས་རིཤིས་ཐགཟེབརིད་འཁའལ་ནམ་པུརསང་བའི་ཧང་བཅོན། ན་བ 
1: རྒྱ་པ་རྡ་ནེས་སཞིང་མི་ཤིགས་ཕ་ལཱཌ་ཤིན་ཏུ་ཁྲེགས་ཤིདསྲ་བའིན་པཆཾའི་རུ་ཐགས་ཅད་ཀུནནས་འབྲུང་བརིན་བེཚོའི་ཤིང་གེ་ནགས་ཚལ་བྱི་རྒྱན་ཐྲམས་ཅན་མེ་ཏོགཤིན་ཏུརྱས་པ། སྨུ་ཀྱིར 
ཅཆོག་བཟངའབ་ཐཟས་ཅར་ཀྱིསྦརྱནཡི་བྱརན་པ། །སསོཉྱི་ཡ་ཏོག་དཔལ་ཅན་ཐམས་ཅད་པེ་ཏུལ་ཟངབསྲ་ནམ་པར་བརྒྱན་པ། ནོར་བའྱི་ཆལ་པ་འདིག་ཏེ:ྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དིལས 


༧༩ 
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ཐ་འྭྲད་བས་ཀུནནས་བྲེས་པ་ས། ནེདག་ལ་ཧུགས་པྱ་རན་བཟང་བའི་ནམ་པར་སྲུལ་པ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རྐྱ་མཆོའི་རྔལ་ཤིན་ཏུཿ བ་ཧིད་ཀྱིས་པབ་ཏུའྱརན་བའོ། །དེནས་བང་ནའསེམས་ 
དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་ཡང་འཁོར་ཨགཀགྱི་རྒན་དང། །ཞོནཏ་ཡངོས་སུ་དགཔ་འདིིདའསྟན་པོའྱ་ཡོག །སངསྦྱརས་ཏི་ ༩ 
ཨཿ ༩ ་འའའུ། །མཐ་དང་དཔུང་མེདྨནམ་བཅན། །ནོན་ཛུའིམང་བོྡ་ནས་དག་མའའ་ཡས་མདོག །དཔནུས་པ། 

རྒྱས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་ཀྱུང། །དྲ ད་ཁོརྔ་ཡུག་རྐྱན་ཀྱིས་རྒྱན་པནི། །མུ་ཏིག་གསལ་བའི་ཚོགས་ལ་རའ་ཏུག སཱ། །ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བཏན། ཧིང རྱ 
ནྣཿབྲུའེ་སྨཾན་ཉན་སྣཚོགས་སུ། །འཛམ་བུའི་རུ་ཀུང་འོད་འབྲེ་སང་པོའཚོགས། །ཞདའྫདོམ་པ་ཕྱོགསསུ་སུཏ་ཤངཌརཾ', ༩ ཏུད 
འདས་ུ་ཤིན་ཏུ་སཞིད་བཏན། །ཚམས་རམས་མིཟདནར་བླ་ཚོགས་འཕྲལ། །མཆན་འུནནརད་རིན་མན་ནསདགདཔ། རྒྱན་ནམས་ཏུ་ཅིས་ཨ་ ས་དགའ 
ུ་སྤིིས་ཁ་ག་མཐའ་ཡས་ཏ། །ནཆེན་ནདནམ་ཏག་ཀུན་ད་ཀམ། །བདཝ་སུཚོལས་གས་ཤེསཀླུདནས་གཡོག ,འནཆེནཅིམཆོག་དིཞིས་ཞནུས་དུད། །སཚ 
` ཧི ཤདན་ཅི་ཀུནནས་རྒན། །ནར་བཟངས་ཀུན་ཅྱས་ཀུནནས་གཞི་བྫིད་འབར། །ཆོི་ཆེརནི་དི་དིལ་འཁརཅན། གེས་ཀི་ནོདིས་ིན་ཏ་བརའ 
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± 2 ༨ 


༢འབས་འཁས་་བ་མ་ས་་ 





ཀ ༄༅། $ །ཏྱུ་འོདའྲབ་བདུག་པ་བདུགས་འཆང་བའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་བས་ཆོས་དའིངས་གད། །སྒྲ་དབྱངས་མང་པེ་རྒྱམཉོ་ཐྲམས་ཅད་འཏྱིན། །འདིནིརྣམ་པར་སྣད་མཛོད་ 
ཆོས་འ་ཁོར་ལོ། །རིན་ཉིན་མཛོས་པདེདག་ཐམས་ཅད་དང། །ནའོ་ཐུ་དགདང་ཀུནནས་འདོའ་ཝའི་ཤིང་། །ཀུན་ལྷ་ནོམ་པར་སྣུང་མཇོདསྤུ་གསལ་ག །གཟུགས་རནཚུལ་དུནངན་མདཔ་ . 
ཅབ །ཊམས་ཅད་གཟུགས་སུ་སྲུ་རྣམས་མཐའ་མས་ཏེ། །སངས་རྒྱུས་སྲུལ་མང་ཁ་དོག་མུ་མེད་པས། །ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་བཀད་ཞིང། །སེམས་ཅན་མདཔོ་ རྐ 
ཡུ རཾ ཚད་མེད་ནམ་པར་འདུལ། །ཐམས་ཅདྱརྐལ་ཡས་སྒྲ་དཔྱངས་ཀུ༢་འབུུང་སྙ། །རྣམ་པར་སྣངམཇད་སྨེནོ་ལམ་འཁེའ་ལེ་མོསཞིང་རྣམས་རྒྱ་མོ་ཡངས་སུ་དགྱས་པ། དེ་ཀུན་དལསྨ་ 

༧ པཿའཕྲུལ་ཞིངོ་གྲག། །།ཤིན་ཏུརྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྱས་ཕལ་པོིཞེསྭ་ཟ་བ་ལས་འཇིགཉེན་གི་ཁྲསསྭ་ར་མཚོ་འཁོར་ཡུག་ཀྱི་དནྩར་མཚོ་ཤིའཊ་འདན་པཞེསཱ་བཱ་བི་ལེའུ་ 
རྦ སྭུ་དུག་པའོ།། རཾ རཀ ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་དེལ་འཁོའོ་ཡུ་གཉེན་པ་དེའི་ནང་གི། རི རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱམ ་ འགཆན་པའི་གཉིནིནརབམང་པྱི་རུན་འཊས་ཅད་ ས་བ ; 
_ རྡེ་ལྭརཁེགས་ཤིང་སལ་བརྟན་པ། འིགས་ཐམས་ཅད་ལས་གྲུབ་པརྒྱ་མཆོས་རྣམ་པའ་ཕྱེ་ཐའི་མི་ཤིགས་པའི་སྙཾང་བཉན་མི་ཐཾར་མི་སྨྲ་འའི་ཐང་མཉམ་ཤོདེ་རྣམ་པར་དག པར ་ £: 

_ ཆཐམས་ཅདྭ་ཀི།བ་དོག་དང་འོད་བམས་ཅདྱཀིས་རབ་ཏུ་བྱ་རན་པ། སེམསན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་ཀྱི་དབྱིབས་ལྷ་བུའི་ནར་བུའི་གཟུགས་སྣ་ཆོགས་ཀྱས་རབཏུ་སྨྲུབས་པ། རིན་པ རཿ 


& 3 ཉུ 
ཀཀ ྣ་ཕ་ 
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རའི་ཚོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྒྱན་པ། །ནིན་ཕེཆཾ་ཡཾདདུ་འོང་བཡེ་པད་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཞིབྱས་པ། དམིགས་ཕ་ཐམས་ཿདདསུ་ཚྫོགས་སུ་རྒུན་པའི་གྲུན་གྱིས་ཀུནནས་གཡོག་པ། ` 

གག ངངངདངྣངདངདངདངདངདངདངད་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་སཱད་ཡུལ་གི་འོད་དང། ནོར་འུ་དྭབའི་མིག་འཕྲུལ་ལུརུསྨ་ནམ་པར་པི་བསེ། ཀྱེ་ཧལ་ཁའསས་དགདདགལ་སོགས་པསུའེ་དཀིལ་གའོར་དོད། རུན་ཤིན 
ཏུ་ན་བནོ་འཇིག་ཏྟེནགི་ཁམསྦྱརོ་མཆོའ་རུལཤིན་ཏུ་ཝ་སྙེད་དོ །དེནས་བངྱཆུབ་སེམསདཔའཀུནདུའཟང་པོས་ཡང་འཇིགཏནྱི་ཁམསྦྱ་ར་མཆོའི་གཞིའིརུནྱརྱ་མཚོའའི་ཉིད་ཡངས་ 
བརྡོད་བའྲི་ཕིའ། སངསྐྱ་རསཀྱ་ཟྱ་གིསླ་ནབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུརྡ་ནམ་པར་བས་ཏེ། ༨དའིཆེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པའདིདག་སུས་སེ། །ས་ཡི་དཀེལ་ལཁུརབཞིནི་ནུམ་དགསའས། 
.  ཁའི་དྭབས་སླབས་པམི་ཤེགས་སྭ།. །དིནན་སྭ་ཆོགས་མཉུམ་པར་གཞིར་གནས་ཤིང། །རནཆེན་སྣུཆོགས་ཀུན་རྱས་ཀུན་ཏུ་གད། ཨིདའོངསྐནིརྡོ་ཛིགསེརྩསི་གཞི། །རནཆེནརུ་ 
 ཌརིཊཞིཞོར་ལའིཁླགུབས། །པདམའི་དཀིལའཁར་བཞི་ཡིན་མེ་ཏོགས། །ཅནདགའམ་རིན་ཆེན་ཀུན་དུབཝམ། །འདཟེར་སགསརིནཌནཱི་ཏགྲ་ནམས། འོད་འ 

ˆ _ ཉཱགོས་བཅུར་གྲོནི་མངའབར། །སངསྦ་རྒས་འོད་སྣངནོར་བུ་རྣམ་བརའཀྲམ། :།ཀུན་ཨེ་ཏོག་ཡིདདའོདུས་གཡག །ཏམད་ཅ༨༦༦་ ་ 
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° ཧཾ །ནསྭ།ཁྱཾབས་པའ་འདུག། །ཤདྨརམས་ཐམས་ཅད་ཝིགསྣ་ནམས་ཀུན་བཀང་ཤིད། །སདསརྒྱསཆེསརི་སཱན་བརཊབ་སྤྲོག །ནཿ་ཆིནནང་སྣད་སདསཌྱས་སྨོནོ་ལམ་ . 
_ ༨༡ །ཏྭ་སའ་སག་ཏླུ་ཧཱུན་ཏཱསཱནོ། །སྔནོ་ཆད་སྙད་བཅི་འདྲ་སྣོདོ་པ་དག། །ཀུན་ཀྱང་ནཾརོ་བུའེའཀྲུ་ལས་གསལ་བརསྣད། །༥ཾཾས་རྱ་མཆོནོོ་བུ་སྣ་ཚོགས་གཏོང། །དེ་ཨིནད 
; སརྒས་སྱོད་ཡུལ་སྣུད། - སདས་རྒྱས་སུདོ་ཡུལ་དེ་དག་ཞིང་གིྣ་མ། །རྒྱ་མཆོ་ཀུན་གྱི་རྡལ་ཕྲན་འེའེརསྣབ། ,མེ་ཏོག་སྙང་པེ་ཚིན་བྱེ་འཁོརཁཾས་སྤུབས། །ནར་ཧི་བྱངནུབསེམས་དཔའ- 

_ 6 རྟུག་འདེད་ཞིང། བྱདུནུབསེམས་དཔའི་སྨོོ་ལམ་ཀུན་ཀྱངསྨྲག །སྙིང་ཕོྱདཱུབ་བེད་དུ་རྣས་འཕྲུལ་ལོ། །ཧིཿཉན་འོདོ་དང་ལྡན་པ་དག །གཞིནོའ་བུ་རྱག་ལས་རབ་ཏུ་བྱད། །སངས་དྱས་ཆོས་ 
_ = ཤིདའདིནེ་རྟགཏུ་སཱཾནཾ། །ཆོས་དྱའིངསནམ་མཁའ་ལྷ་བུ་ཀུན་ཏུའྱསེངས། །སདསྦརྱས་ཀུན་ཡུལ་ ཡེ་ཤེསྤ་རཆིནདང། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པའི་སྤནོ་ལམ་སུས་ཤེས་པ། །དོདགོགས་ཟཱམསནྒྱ་ 

- མཆོ་ཀུན་ཏུ་ཡང། །ཞིངརྣམསཉྒྱ་མཚོདཾངཾསཀྱི་འཕྲུལ་ལ་འྲུག། : །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཆེན་པའི་མདོ། །སངསརྐྱས་ཐལ་པེིཞེསྱ་པབལས་འིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱམོའསའརྒྱན་ཊན་ཏུབསྟུན་ 
ལ་ཞྭསྱབ་བའི་ལའྲ་སཾ་འདུན་པལོ།། ༨ །ཉི་རྐྱལ་བའྲིསས་དག་དེལ་འཇིག་ཏེན་གི།བམས་རྒྱ་མཆོ་གཞི་སའེ་དཀྱིལ་འཁའོ་དལ་ཚཱཆུའི་རྐ་མཐོས་སརྒྱས་ཀ་ཤད་འརྡདདུ་ེདབའི་རྡུལ་ིཞ 

_ ཊཐབ་སཱད་ཡདོད། །དེདག་ཀུན་ཀྱང་གཞི་རིན་ཐཾཆི་མས་ཉད་ཀྱི་ཁདགོམདེགོནེའོདུའི་རྒྱལ་བདང། །སཱསོབྲམས་ཅདཀྱིརླུང་དང་ཐབཏ་བསྒྱུབས་པའོ། །ནོན་ཛུའིརྐྱལ་་འཟངཉིད་ཡེད་དའོང་ ` 


¿£ 












་འོདརྣམ་པར རྭསཱངབའི་དྲའུ སྭ་ཀུནནས་ | ངམདོགཏུཾསང་བའི་སཱཾས་ཀྱཆུས་ཡུངསཊ ཱུ 
ལའོ །ཅནདཉྱྱི་དང་འདྲར ཊ། །སང་ ས་བསས་ཧད་ཀི་གསུང་གི་དཀྱིལ་ལཁརདང། །ཧཱན་མམརྒྱས་ཆོའེ་སྦྲ ནཾ 
སྨཾནནམ་པར་ སྣངབའོ། ¬ ྷ་ གས་འགོག ཡད་པའ ། 

° པརརྣམ་བམའབྲུལ་པས་བརྒྱན་པ འཾ། །དཔགས་བྲཐམས་ཅདཝལ་འཇིག་ཏིན་རི་ ཁམས་མང་པྱ་ཆེན་པ་ཐིམས་ཅདྭས་ ངབའོ། །བྱོགས་བཅུནས་ 

ཟེ །ཟུཏེག་རིདོ་ཐོི་ཐམས་ཅང་ཏི་ཁདོག་ྭ་བིུ་མུ་ཁུདྱ་ཀིས་ཀུནནས་སྒེར་བཀོ། དམ ་ བྫོ 

༥ །འདྲེལུ་ནནོ་དུ་ད ཏགི་ཁངའཅིགས་གརགི གི བྱེ་མ དེ ཧ །འདིལུ་ 

ྲ པེར་ྱེ་བ་ཁག འགོས བི ནོར རཾ 'ཀླད་འཞ་བ༥ ཌ་རྫུལ་ཤིན་ཏ 


ཅྱི 






















:ོཌཁཀ༩༡༡༩༡༡ ༡༡༡༩ 





- །༈ ང་བའེན་རབ་དབན་ཚླིང་བཞིའི་འཇྡིགརྟན་གྱེ་ཁམས་ཀྱིདུལ་ཤིན་ཏུ་་བཿ དྲ་ཏྱིས་ཀུནནས་སྣོརོ་བའོ། །ཅན་དན་དངྱསོ་དང། ནོའོ་བུ་མད་བཾསྲོད་ཐམས་ཅད་ 
ཇི དྭསྱ་ཧས་ཀྱ་འོད ཞིུ་ཡགཞས་མ་པར་སདབདས་བ གང ོ་ཞུ་བསསབའ།།ཙནདནད་ད། ཟགས 
_ , ཌ༥ུམད་པ་ཐམས ངྱ་ཡིདྲ་བུངབསྱ་རན་ཤིནཏྱརྱས་པའོ་ ོནརོར་ཡིདཡང་བནའོབ་ཐམས་ཅད་་ི་རབྱཟེབ་ཁག་ཁིགཀྱར་གང་བྗ་དུ་ཡད་ལས་ཀུནནས་གར་བའོ །དེནས་ཀྱད་ 
_  ཙཙསཡས་དཔའ་གུན་ཏུ་ཟང་བས་ཨང གུསྦ་ུ་ཧམཚོའྱ་དུནའདིཉད་ཐངས་དུ་བསནཐལྲ་ཕིག སངསྦརས་ཉེས་རེཉྱ་ས་འས་ཉིས་བོགས་བྱར་རམ་པརབས་ཏ། དེའི 
༩ ཚཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདདག་ནུས་ས། །ས་དངས་དེནསུས་༡ིརྨུ་པ། །རམནར་དསབན་པྷནམས་བྲརོ་དེ། །གཞིནནམས་རིནརེགགས་ཉིས་ཀུན་གཏིདབ། པགས 
ི་ུང་སཞིང་མཐེས། །སུས་དངནརབུའི་རལ་བ་བངབ་དང། །ཤིམའི་ནར་བུའདའཝ་སུག་སྤི་དད། །རདུ་རཉཆན་ཕེབ་ངཀུནནས་རྲེས།།གཞིས་ྲིཤེད་ནདདུལོལོ། 
མུས་ཁྱི་ཡིས་ཡོསསྦུརས་བ། །རིན་ཆེནའོད་ཟེརསཆོགས་མེ་ཏོག་ཀླང། །སྨྲ་དབྱིངས་རབཏུ་གཏོང་བའི་དབྱདས་ཀྱིས་ཀྱད། །སངསཆྒྱསརྣམ་ཐནའཕྲུལ་བ་རབཏུ་སྨྲོག། ཐེམ 
_ྒེ་་ཕྲངབ་མིདདུའོང་དངལྡན། །གཞིནིརིན་ཆནནའོ་བུམདབོརྒན། སྟགས་བུུན་བཀད་ནིན་ཆེནསུ་མི། །ཧཱ་འདུས་དྲབ་རྣམརྲེས་པ་སེ །རིན་ཆེནནརྦ་ིཤད་གི་ཝང་བ་ 





རྦ : 
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`° གཡས་སུ་འུརཞིད་འབབ་པ། །ཀླིར་ 


དག། །རིནཆིནག་སིརྱཀི་ཁ་དོག་ཡིདའོད་འབར། །འོདྱཀི་ཚོགས་དང་པོལ་མེའི་སྨྲ་དག་ཀྱང། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་མང་དབྱངསུ་རའཏུ་སྤྲོག 
ཏག་ཕུན་དཱའི་ཀས་ཀུན་ནས་སྣན། །ཧཱཾས་དཔའོདདང་སྡུགསེས་འོད་ཟེརགྱེ། །དེ་དགཊདཀྱ་དུཀྱིལ་གའེརོ་ྣམ་ཐར་ཡངས། །རིན་ནཾན་རྒྱལ་མཚན་སིུགའབར་བཅུན། །ཏ 
ནོར་བུཧུ་ཚོགས་ཀུན་འཕྱང་ཤིང། །རིནཆིནནརཱའི་དྲིལ་བུའེ་དྲབ་དག །ཐམསུད་མཁྱན་པར་འཇུག་པའི་སྤྲ་ཡང་ཤྤོག །ཕ་ཛཱགྲོང་ཁཱུར་ནམས་ཀྱས་ཀུནནས་བསྐོར། 
དག་མཐའ་ཨས་ནོརྡདྲུ་ནམ་པརྨ་ཧཱན། །ཕྱཾགས་རྣམས་ཀུན་ནས་རྨ་ཏིག་སྙིན་སྐྱུཕའ། །གྲོངཁུརརྦ་མཆོས་དེ་དག་རབ་ཏྱན། །དྲབ་བཟང་བོས་ཀུནནས་སྟར་བདེ། །རནཆེན 
ཤྱས་པའེ་གཟུགས་བཟང་འོམ་གང་གི། །རྣམ་བརུདུམདའུ་མཞེང་ ཡིདའོད་བའོ། །ྱ་མཆོབཟང་ཤིངམཇེས་ལརབཏུརྒྱན། །སཱནཿདནས་བརཾསཱངམཛདཝམསཅ 
- རྩ་ཚོགསུཉྒྱ་མཆོའཞོདརྣམས་ཡངཊ་སྦྱངས་པ། །ཤེན་ཏྱུ་ཧཱ་ཆེན་ཐརང་དབུས་མེད་ཕའང། །དྲེ་དག་ཀུནནཱརྣམ་པརའྲུལ་འབྱེན། \སཱསནུའྱར་མཆོདདགའེར། 
ཀླང་བཞ་འཛེག་རྡེནགྱ ཁམས་རུལ་ཤིནཏཝ་བྷ་སེད་ཀིས་འཁཾདའརྭཧུས་སྭ། །སསཿལེུཀྲུང་དེདག་ཐམས་ཉདཀང་ཤ 
དོགདང། དྲིམཐའ་ཡས་ཕས་སྨྲབས་བའོ། །ནཾནཀུའེའ། ཛཡ་དངནོར་བུའི་འོདནཱས་པར་དག་པར་སྣདཆོགས་ཀྱི་ཁྲ་ཀུནནས་དཀྲེགས་པ་ །སུཏཱས་རྒྱུས་ 
ལོ་ཆིཞམསཿདའི་ཁ་དོགལྭ་དཱས་ནཾམ་པར་ འོད་ཟེརྱ་་སིན་དང་ལཱན་པའོ། །སེམས་ཅན་ཁྲམས་ཏད་ཀྱིསྨདབྱངས་སྤྲོགས་པའེ༔ 






























ཀ ཧ། ༨ །པས་ཀུནནས་ཁངས་བའོ། །སྙེད་པའིའོད་ཀྱི་ཀང་སངསྦྱརས་བམས་ཅདཀི་མཚན་གྱི་དབིའས་ཞྭ་བུས་རགཏབྱུང་བའོ། །ནན་བུའིརྱལབེནྱོན་བྲམས་ཅདཀྱིནང་་སྣང་ཞིདའོད་ 
ཤིནི་ཏུ་འབར་བ་འཇིག་རྟེན་གྱེ ཁམས་རྱམ་ཆོལུ་བྲུར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་གཡོག་བདྲབས་པའོ། །ནརྡཾལའི་རྐྱལ་པྲེ་ཕྱོགས་དྲཊཱའཾསངས་རྐྱས་ཀྱི་སྲུལ་པརྣམ་པར་སྣདབ་དད། རཾ 
སངསྤྱ་རས་འམས་ཅདྱཀྱཾར་མ་པརསུལ་པའི་ཧད་པོའི་མ་ཏོག་ཤིནདུ་ཧས་བས་ཀུནཁྱངས་ཕའོ། །དུས་གསུམདུགཤེགས་པའི་སངསྐྱརས་དང་ཀརྨ་དུབས་མས་དེབའི་མཚཿྱི་གའོ་ལདྱོའབཊ་ 

ཤཿ སྭུ་སྤོག་པལོ །ནཱསོ་ཀྱི་རུ་དང་རིན་པོཆི་འོདའ་ཝོ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་འོད་དད། འོད་ཟེརྱྱི་སཱོནེའབ་ཏུ་བུང་བེ། རུ་ཀླུངདེ་དགེནཞེད་ཡང་རྒྱན་ཤིནེཏུ་བསྟུན་པ། །འཇིག་རཉུབྱི་འམུས་རྐྱམན 

< ༨ །ཏུའ་སཱད་དོ། །དེནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བསོ།ཡང་གྲསྤ་ཚུའྱརུ་ཀུང་གྱི་ཧུན་དངམོ་དནྱར་མཚོའདི་ཉད་ཡའོས་སུ་བསན་པའི་ཏུར། །སངྱསྦརས་ཀིས་ཊི་ 
ཀར གཞིར་ངིགས་སུབ་དང་འདིདགགས་སེ། །ཀང་དིས་མདཔའྱིརསརས་ཤིག །གཞིཉ་འོའུརོ་དུས་ཅས། ཡང་ཟབ 
_ ཤུས་གཞི་ཀམ་ཞིད། །ཀུནནས་བྱརན་པ་སྣཆོགས་མོད་དཀོད། །ཐེམ་སྨས་ཕྲེད་བས་དེ་དག་ཀུནནས་སྐརོ། དེ ༡ ༡ ལོ 1" ཧྲ 


 ཞྭ་དྲྭཚོགས་ཀུན་ནས་ཟེས། ནནཚུའ་རུབ་ཐས་ནུ་འབྱུད་བཞི། །རནཆེནཀུནགྱ་ཁ་དགེ་མདོག་ལུར་འབབ། །རིནཆནནོརོ་ཐུ་མེ་ཏོགམཇེས་འད་བཀོད། 





< 232: 


གསུང་སྐད་བྲརོད། ` མྲ 
རྣམས་ལས་ན་ཆེན་བྲམས་ཅད་ཀྱི། །འོད་ཟེརའལ་བ་ཀུན་ཏུ་རའ་ཏུ་འབྱུང། མོག | 
ན་མང་བཾ་དང། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་རིན་ཆེན་རྣམས་ལས་སང། །ཅིན་ཆེན་འཁར་ལིའི་གཞི་ཏེན་ཡིདའོདལས་སྤོས་རུས་བརྱརན་བའི་ཆུ་ཀུང་རྣམས་ཀྱདའའའ །རིན་ཆེན་གསེ 


ཏིདཾམབུ་དྲ་བ་མེས། །གཡོག་ཅིང་སདས་རྒྱས་གསུངད་སྨྲ་སྒྲོག་འའབ། ། ་ཱ ་ 
` རྣཉང་དྭད །སངསྭ་རྨྱསུ་ཐམས་ཅད་སྣཊོ་ཙྱ་སྤུད་པ་དུག །རྣམ་དགནན་ཤུའི་དོས་དང་དེགསཀྲུནནས། །སྨྲནྣས་སྨྲགས་པྲ་སྐུནནས་འཁཊུ་སྟ། །ཆུའོ་ཐྲམས་ཅདཧྭ 
བདརུཁསེམས་དཔའི་སྤིནཆེན་འབར་བ་དག ཆས་་འིངས་ནམསཆགྱཀུགས་ཅིདཔུ། ་་ ཨུས 

བོ རལ་པོ་སྭནཀྱིས་ཀུན།ཁཌབ་བ། །མངྲོད་ཧྒུའི་དབལ་དང་སངས། ས་གཟི་འརྡིདའབར། ན་ཐ རྒྱལ་བོ་སངསརྒྱུས་གཟུགས་རཱན་སྣང། ' 3 ཿ 
ཨ་ན མསླམསགཡེ སེས འོང་བས 
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_ ཀ ༄༅། ; །ཀུནནས་བསྣོར་བའོ། །ནུ་ཀུང་གི་བདདེདག་རེར་ཤིང་ཡང་རིན་བར ྦ 
ཤིངགི་སེབ་། ཐམས་ཅད་ནས་ཀྱང་རྐྱན་བྲམས་ཧད་ཉྱི་སྲཾན་རྟག་པན་ཐབ་ཏུ་འཁྱུང་སྙེ། ནོར་བུའི་རྐྱལ་ཕོ་ཀྱང་རུབ་སེམས་དཔའེ་དཔལ་འབྱུང་བའི་སྤོན་དང། འདྭ་ནམས་ཏང་དབཏུའཧུང 
- ཤོ །ཤངགེ་བར་ད་དག་ཐམས་ཧད་ཡོད་ཤིན་ཏུ་འབརའ་སྭེ། སཾསོ་དང་མི་ཏོག་སུ་ཆོགས་ཀྱིས་དབ་ཏུགང་བའོ། །ནརྡ་བུའྱི་རྱལ་ལོ་སེངསྤྱ་རྒས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བ།་པ་ 


_ ¿¡ གཱསོ་ཀྱི་རྐྱལ་པེ་འདེ་དགའོང་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རྣམ་པརརྒྱས་པའོ། །ནྲ་བུའི་རྐྱལ་བྱརྐྱོན་བསམ་གྱིས་མི་ཏབབའེ་ཁ་དོག་ཡང་དག་པརསཱཊོ་ཕས་མཉམ་པ 
_ ཌྷྦཀྐབ་ཏྱེ་ཆོགས་ རོགས་སོ །དུས་མངོོཔརགཡག་པའོ། །ནཿཐུའྱིརྱལ་བ་ལོགས་བྱཅུར་འོད་ཟསྲད་འིསོནྱ་ིས་གཡོག་པར་བིད་པས་ནུམ་པརྒ་པཞ་བཀོ། །ནོརབུའ་ 
 ་ རྐྱལ་ཁོསངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདཀྱེ་རྣམ་བརའཕྲུལ་པའི་འོད་ཀྱིས་མངེན་ཕར་གད་བའོ། རའུ་ཧལཐ་སེམསཅན་ཐས་ཅྱཀ་ལསྲི་རོས་པརྡ།་བླརམཚོའི་གཟུགས་བུུ། 
_དནནུ་ཧན་བསྐྱརསྦབ་ེ། དལ་ཐགས་པླ་རུ་ཀུངག་བར་དདགེརཤིད་ཡངྱརན་ཤིནཏབཏནབནིའཇིགརེི་ཁམསྦརམཆོ་ཤིཊཐབཧདད། ༡ ་ 
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ཾ ཁུ `: ྲཾ རུ ® ] 
འིཤིངགྲི་ཕྲང་བ་ཀད་བཞིའི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཕྲ་བ་སྙདཀྱིས་རྣམ་ཕར་ྤེབའོ། 


2 ཨམས་ཅད་དུ་ཏྱན་གྱིས་ཏཱཾས་པའི་སྲ་སྦྲགས་བའི་སྤོན་གྱེས་ཡངས་སུ་གའའའོ། །སཱས་འདོ་འྲྲ་བའིཧཾ་གྱ་འོདཟེན་གྱས་རྣམཔཛསྣང་འརད་བའི་ས་གྲེ་མངོན་འརཁུ་ཡཡ་ ¿ 
/ / 


.”-”བ༡ཿ་" ༢༡༤ "འའ་ལཁགས་།”)༡༡༡2-6༡༣ི༦༧ˆ- 


ཀབ ར་འ ༩ 5 2 དགཔ། རྨ་མཚོའདིཉིར་མངོསྲ་ས་བས་ པབ 7 33 ' 
དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བཾས་ཡངད་སྤོས་ཆུ་འཆུ ངག་ཐརྱགརྒྱན ཡངོས་སུ་དགཔ། རྒྱ་མཆའད་ཉད་ཡེངོས་སུ་བསུན་པ ཕི ་. །སངསྤྱུ་རས་ཀྱི་ཏིན་གྱ་ས་རའསཀྱིས་ཀོགས་ རཀ ་ 
རྣམ་པའ་བལྟས་སྟེ། ད་ན་ཡང དྭགྲསས་སོ། །ཆུ ཀླུང་བར་ མས་ཤིན་ཏུརྣམ་ཕར་དག ། ན་མིནྷ་རྱན་དང་གསེརྱགཱསྣ་ནམ་ཕ༣དྲས། ཡལགསྐེབ་ 
སྤིནརྣམས་འཕྱད་ལྡུད་བའཾ། །ཤིང་གི་ཕེང་བས་ཀུནནས་མདོན་པའར་ཁུབ། །ཤིང་ ་ཡ་གའི་དཀྱིལ་འཁརོ་རེ་དགནས། །རིན་ཉནམང་བའི་སྲན་ནམས་ཀུན་ཁང་འཁུང། དྲ 

། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་སྒེ་འགྲེ་བ་ཁབ་པར་ཀྱེད། །གཞི་ནྣམས་ནོར་འའི་མངོནོ་པརབཀམ་པ་སྭ། །མེ་ཏགནམ་བཾས་ནིནན་ཁྲ་གུདངྭལན། 


| 


ཐོ འབྲིག མདེནོ་པརཿ ྣ 
ནནས་རིན་རན་སྱ་སིས་ཁུབ་པ་ས། །རནདང་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་གཟུགས་བརུན་སྣང། །སངསྱ་རས་འདིནོ་བིཧུལ་པོ་ཡིས། ཤསྣ་ནམས་ཐགས་ཅད་ཀུནནས་ནམ་པར ་ 
གང། ཁྱིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འབར་ཞིང་སྣང་བའི་སོཞ། །རྡུལ་ཕྲན་ཀུན་ལ་གཟུགས་བརྟན་རྒྱུར་པར་སྣད། ནོར་བུའི་རྒྱན་གྱས་ཤིན་དུ་རྣམ་ཕང་རྱསྲ། མུ་ཏིག་གསལ་བཡེ་ད་ 
བསྐ་རམ་བྲ། །ནེརྦ་བའི་འཁཾར་ལེའི་ཀུནན་ས་རའ་ཏུ་བཀོད། །གནུནས་ར་མ་བར་ནན་པར་འཕྲུལ་བ་ད ང། །ཤྱབམ་ཀས་ཞོདུ་ཟི་ྭཝཱན་པའི་རིན་ཆེནྱགིས། །སངསྐྱ་ཧས (ལ 
པ་ནང །བདསྱ་ཆསམང་ ཁསྭ་ས་ནམས་ཀུས་3བཅོད །སབས་མངའཔ་ཆ་ཉད་རབྭ་སྲག །ནཆནདོུགས་འུན་ིས། 


༧ ¬ ཊེ 
༡༡༩༥༦༣༡༩ < ° 
ཁབ ¢ 
ཱ ཛཿ ྲུ 
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ཀ ༄༅། ; །རྒྱས་སྙིང་ལོནོརོ་བུ་སྲོས། །རྤེལས་མི་ཟད་འོད་ཟིར་རྐྱསཆོ་རྣམས། །ནང་བཞིནའའྱུང་བའི་བདྱུསྭུ་ཚོགསའབྱུང། དུསྣ་རམས་གསུམ་པའི་རྒནནམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང། 
༔ཱ ནོར་ཛུའེདེ་དག་འབྲུ་ཡིནངན་སྟེ། །འའྲུངབ་མེད་ཉིང་གཟུང་དུ་ མདོ་པ་མིན། །ནཱནིསངསརྒྱས་རྣམསཔར་འཕྲལ་པའི་མཐུ། རྱལ་བརམ་བརསྟུར་མཛད་ཁགས་ཅད་དུ། ཡལ ་ 
` ཊམས་ཅད་རབ་ཏུའྱེད། །སཱན་ཆདས་དྱ་རས་སཱོནལམ་མཐུ་དགགིས། དེདག་འགྲ་ཞིད་འོང་བར་སྣངབཀྱེདེ། ། རྡུལ་རྣམསརྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དགལ་ཡང། །རྒྱལ་སུས་ཐམས་ཅད་ཧཱཾད་ ོ 
`  འུ་འོ་སུརཅསསྱིཁགས ཀྱེ་རྐྱལ་བའེཾ་སྲས་དགའེིའི་ཏྱིའ་ཞེན། །འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམསྭཱ་ཀྱི་རྱམཚོ་གཞི་དང། ཧཾང་ལོམེ་ཏོག་ཞིས་དརྒྱན་ཌའི་དཀ་ 
7 ་་ དགལ་ཡང་དམྱིགས་པ་རེརེ ཡཡདོསྤ་སུ་དག་པའ་ཨནོ་ཏན་དང། རྒྱན་ཤིནཏུ་བསྙན་པྱ་མཚོ་འྲིག་རྟེནཀྱི་ཁམས་རྒྱསཆོའ་རྡུལ་ཤ ` ་ ཕར་ལ །ད་ུའ་ 
ཱ རླ :* ས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟདཔས་ཡངའདིག་རྟེནྱསྱི་ཁམསྦྱར་སཚོ་ཡོངས་སུ་དགཅིང་ཡོན་ཏན་མཐའ་དད་དབུས་སྲེད་ཝས་ཨེནོ་ཏནརྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱན་ ནཏུབསཉ་ག རྱ ད་ནི ཡངས ལེ 
_ བསན་པའིར། །སངསྦྱརས་ཀྱ་ཏིན་གྱི་ྨབས་ཀྱིས་ཕྱོགོས་བཅུང་རྣམ་པར་བལྟམ་ཏེ། །དེའིཿེཆིགས་སུ་བཅད་ཕའདིདག་སྨས་སོ། །ཞིདགི་རྐྱམཚོའདི་ རྣམས་ཐྔམས་ཅད་ཀྱད། ་ 
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` རྒྱན་ཆེན་འད་ཟེན་གནས་བ་སྣེ། །སྲུ་ 
འརྟན་ེགས་སུ་རྣམ་པར་སྣད། 
 རྒྱལ་བོཏྲམསཅད་སཱུན་པར་སྨྲག། །རྣམ་པར་སྣུ་མདད་ཧུ་ཡིསྙོད་ 
ཅད་ནངནརྣམ་པར་སྣང་། །འཁཾརྡཾ་ནམས་གཟུགས་བརྷ་ཚན་ཉིདའཆངའ་དང 
པ་གད་མདམེ། . །སངས་རྒྱསུ་ཡུལ་རྣམས 
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ཀ -༄། : །ཡུལ་ཐམས་ཅད་མཐང་བསྐ་ནི།་ །སཱདཅིག་སེམས་ལ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་སོུ། །ཞིངྒམས་མ་ཞམ་མེདའུརའ་མེད་པ་སཱནོ། །དེ་དགམཁའ་འདམ་ཉམ་ཉིདཚན་ 
རྱ ིད་སེད ་ །སཱནཾ་ལམ་སཱེའོས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུགནས་བ་དྭེ། ྲ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕནིརརབཏུ་སཱངས། ` ཀྱི་རྐྱལ་ཕཾལཾ་སྲས་དགདེལ་འཇིག་ཏནགྱི་ཁམས་རྣམ་པར་དགོདྫིནེ་ཏུ་ 
༧ ་འདནཔ་ $ 0: ་ £ ་ྲ 
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` འྱམ་ཀླས་ཕལ་ལནེའོད་ཀྱེ་དཀྱིལའ་ཁེརོ་གྱི་དབྱིབས་ལཱ་བུའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འབྱས་ཀླས་ཕ་ལ་ལནི་དྲིབ་སོགས་བཀྱི་བའི་དྱིབསལྐའུཔོ། །འཇིག་ཏེནྱཀི་འྲ་ ( 
¿ འམ་ཀླས་ཕ་ལ་ཡནི་དགིགས་པ་ཐམས་ཉད་ཏི་དྱིབས་ལཱབུསེ། ྱེ་རྱལ་བེ་སྲས་དག་དེདག་ཡགགྲས་པ་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་འྱམ་ཀླས་པའི་དབྱིཊས་རྣམ་པརྱེ་བཤིན་ཏུསུནཔའི་འཛིག 
རེནགྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཤིནཏཱ་ཕྲབ་སད་དོ། །ཀྱི་རྒྱལ་ཐའེ་སྲས་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསྒྱ་མཚོའིཏྟུལ་དེ་དགཀི་གཞན་དང་གཤན་དུབསྣན་པ་སྲེ། འཇིག་ཏཱུན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚུལལལ ཛོ 
_ ཤྭིཐོགས་ཐམས་ཅད་ཀི་ནོརབུའ་སིིལུན་ཅན་ོ། །འཇིག་རྟན་ི་ཁམས་ཏྱི་ཚུལ་ལ་ལནི་འདོཏི་ལུན་ཅནནོ། །འདགཏེནྱི་ཁམསིཧུལ་ལལཉི་རཔ་ཚ་དངྭསའོད 
རྭྦོ་བྲ་འམས་ཅདྭའི་ལུན་ཅན་ནོ། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསཀི་ཚུལ་ལ་ལནི་འིན་པཆི་ཐམས་ཅདཀི་མེ་ཏོག་ཁྲ་མཡས་སྦྱངས་པའི་ལྷུན་ཏནནོ། །འཇིགརྟེན་ཊི་ཁུམས་ཐསསཧད་ 
རཱ རོ ྭ ཀྱི་ཚླུལ་ལ་ལ་ནི་ཏྱང་རུའ་སེམས་དཔའི་ཡུས་ཀྱི་གཟུགས་ཆཱན་གྱི་ལུནཞོ། ུ །འཇིག་ཏྟནྭ་གྱི་མས་ཀྱི་ཚུལལ་ལནི་སཾངས་རྐྱས་ཀྱི་འོད་ཀྱི་ལུུན་ཅནནོ། འདིག་ཏན་ཤཾ་ ཁམསུ 
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¢ལ་༧་ལནི་་རིན་ཁྲོཚའི་འོད་ཀྱི་གླུལ་ཅནནོ། །འཇིག ན་གྱི་ཁམས་ཀྱ: ལ་ཡཿཡནི་སངས སྱ་ཀི་ཁ་ད་ ཁྱི་ལུན་ཅནནོ། དག་ས རེ 
ཙུ ཐམས་ཅདྭཀི་ གྱི ཁི འེ་ པར །བམས་ ཀྱ་ླུལ་ ལྒེ ཞིས ་ ེ་ལྦྲ་ཅིཉ་ཉི། ˆ ཤཿ ནཱ 

ཅས ས་ནམ ངག་འུ སའེ་ལུན་ཉནནོ། །འཇྲིག་ ྱེཁམས་ི་ུཿ མནམངས་རུས་ཐམ་གཅུདའ ‹ 

དཀྱེལ་འཁོརྲ་གྱི་ལུན་ཅནནོ། །དེནཏི་ཁམས་ ཡ་ལནི་དུད་ནུབ་སེམས འའ སཱའེ་ལྷུན་ཅན་ནོ། །འཇིག་རེནི་ &ཿཾ 
_- སངདསྭ་རྐྱས་ ཀྱི་ཚུལ་ ཐམས་ཅད་མངོན་པརླས་ བ་པའ་ས 'ལུན་ཏནན།. །འཇི་ཀཏེན་སི་ཁྲམས་ཀྱི་ཚུལ་ལལ་ནི་ཞིངགི་ ༢༤ ˆ རཛིག་པྲས ཞོ 
་ ས་མན ལི ངས་ནས་དེ །ལྱུནཧནནོ། །ཊའོ ཟྲིག་ཏེན་སི་ ཁམས་། རུལ་ཡ་ལན་སངས་རྐྱས་འམས 
༩ - ` འིན ཡཿ །ཁམསྱི་ཚུལ་ལ་ལནཾསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཧདྱའི་དཀེ་བ་བུད་བའི་སྤྲལཆྱུན་ཿ 

སྦྱར་སྭ་བམས་ཧད་ཀྱེ་ཡོན་ཏུནར་མཚོ། ཅནནོ། 1 

ཉུ 2 ༨ནས་ 


ཨུངས་སུདག་པའའུ 
དུཤེ། ཡཱ རུ ཁྱ 
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ཀ ༄༅། ; །བར་དགོད་བཤིནུསན་པི་ ཉིད་གསལ་བར་བདཔའྱི་ཟིར་སས་རྱསཀྱིབི་གི་ྣབས་ཀིསཕྱགས་བཅུརརྣམ་པརབཞྟས་ཏེ། དེའཆཆིགསུ་དུབ་དིདགྱས། 
ཞིངགཾཿ དྒྱན་ཤནདུརྟན་པར་གྲུབ། །ིམེད་རྲི་བལ་འོདའྱེད་སཱིད་བཅན། །ནོརབུ་པྲད་ རྐྱ་མཚོ་ཀུནལ་གནས། །ལཝལ་གངའགཱའི་རྐྱ་མཚཆོ་དགལ་གནས། །རྣམ་ཐཧྣ་རྒོགསུརླུལབྱེ་ཞིང ྭ 
_„ གནས་ཤིང །དབའེས་ཀྱང་སཆོགས་ཁ་དོག་གཟུགས་ཀྱདཨད། །དང་གྲང་ཁཱར་ཤིངོག་དཀྱིལ་འའོནདུད། །ཞིང་རྒྱུད་ཐུམས་ཅདལལ་བྱིགས་སུ་བལྟ། །ལལའོདལུས་མིཀོ་ི་ 
་ ེནོ་བུས་ཏུས་ཐས་ཀུནནས་སྤིན་དདུརུ། །ལ་ལའི་རྒྱུད་ལ་མུ་ཏིག་འོད་ཟེར་ཡུས། །ནན་ཁུའི་ཞི་གནས་ཀུན་ཀྱིངསི་ཤིགས་སྲ། །འུབམ་ཀས་ཁདོགསཱ་ཆོགས་གསལ། ཁོད ་ 
ཟླ མེ་སཱནགྱི་མདོག །ཝ་ཁནི་རྒྱུདནིསྨྲ་དང་སྐད་ཀྱི་ལུས།_ །དེལས་སངས་རྐྱས་གསུང་དབྱངས་མཐའ་ཡས་ཀྱུང། །ལ་ལནི་རྒྱུད་ནེ་བསེདནམས་སྤྲའེ་ལུས། །སྤུཾད་པརྣམའཕུཿ་ 
:: _ ཧཾྱཾསྐཱཾ་ཡ་ཡུས། །ཡ་ལ་བསཾདོནམས་མངསདངལས་ཀྱི་སཱ། །ཤངེགི་རྐྱུད་རྣམས་རྒྱ་མཚོབསམ་ཡསལ། གནས་བབ །རྣམ་འྲུལ་མདས་པ་མི་ཐད་རྐྱན ་ྲ 
_ ཅིར །ཆདམེད་ཀུནྱགེས་ཏིགས་ཀུནནས་པར་འྱེངས། །ཟུགསནས་ཀནཏུ་ཞིངནམས་འད་གུར་ཀེ། །ཡངསཔའེརུལ་ཅིསཞིདཀྱི་ནུདབུགས་པ། །གོས་བུ། ་་་ 
སཱང་བ་ཡངས། །འགོབམདཅིངའཕུག་པ་ཡའོབམིན། །ཚུལཅིག་ཤསན་ུད་ནམས་ཀུན་ཀྱའྱྱེངས། །ཐམས་ཅདཔ་ལུས་རེའརལཏུདུ།།དེལེབ་དད་གངམངསི་དམིགས་པ། ་གཞི་ ་ 
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ཀཀ ༄༅། ; །བའེའོད་ནཱམ་པར་སྣང་གཞེས་བཟའཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོད་དུ་མེད་འའེརྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་འ སྲེདྱཀྱི་འཁཾར་བ། དམིགས་པྲ་བམས་ཧདྱ་ཀྱི་རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན 
པའེ ཡུན་ཅན་རབ་ཏུ་གནས་ཏེདདགལས་ཐམས་ཅད་ྱི་དཔའ་འབྱུར་བའི་གསེར་རྣམ་པར་སྡང་བཞེས བའ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཏེ། །དེནི་རྡོརྔ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་རྒྱན་དད་འོད་ཀྱི་འཁེའོ་ཁེབ་མཚསཱ་ 
ནརྡོ་བུ་དི་ཊོ་ིའི་ཟེ་བ་མངཔོ་ལ་རབ་ཏུགནས་པ། །ནོདྲ་བུའེ་འཁར་ཐམས་ཅད་དང། ༢ ཿགོགྱིར༣འགས་ཅདཿསའ་གཤཡའོང་བྱ་ འཇིག་ཏེནྱ་ཀཾ ཁམས་ 
ཏི སངྱསྦྱ་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲི་དུལ་ཤིན་ཏྲུ་བ་སྙེད་ཀྱི་འ་ཁྱ་གི་བླསཌོ་བ། འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་ཀྱང་གཞན་དད་གཞན་གནས་པ། རྒྱན་གཞན་དང་གཞན་ཅན་དག་སྭེ། ཞིད་འཤའ་ 
༦; གཤེགས་བརུལ་རྣམ་བའ་དགཉིདའདྲིས་མེད་པའི་མནམི་ཞེས་བུ་བབྱའུགས་སེ། །དའི་སེའིག་དནྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕབ་སཱེད་འདས་པ་ནའིདགཏྟེན་ ཏི 
ཤཱུསྭ་སཱ་ཚོགས་ཁི་དད་དཔལྦིརན་ཅེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཚམས་ཅན་རིན་པའི་པདདཔལ་་ྱི་ན་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཚམས་ཅན། རིནྷིའིའདཱ་ཤིནདངབ་ཡ་རབཏུགནས་པ། །སེད་ 
_ བའེཁིའི་དིབས་ལུར་འདུགཔ། ལུ གཞི་ླབནཆིམ་གཅདྱ་ཁ་དགྲག་དུབརའ མཅི་གུནནས་གཡོག་པ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ཤིང་རཱམ་པར་དག་ག། འདིག་ཏེན 
_ གྱི་ཁམས་སངས་རྱྱས་ཀྱི་ཞིཇ་གཉིས་ཀྱེ་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝབ་སྙེདཀྱི་འཁའོ་གྱིས་བསྐེར་བ་ཡདོ་དེ། དེན་དེ་ེཤན་གཤེགས་པ་སེང་ ཞིའོདཟེརམཆོག་གི་འོད་ཅེས་བྱ་བབཤུགས་སཾ། ། 


ཛས 


3༩3 





༢༦༡ > = ཤས ' =» 











འསངས་ྱ་ཆས་ཀིཞངགིདུལཤཏཝབསྙེདཀི་འདི་གཏེནགི་ཁམས། དས་པན་འཇིག་ཏེ་ི་ཁམས་ནནཟྲ་རམསཅདཀྱིརན་ཀུནཏུསང་བཞསབ་བྲས 
འཁཾརྩ་ཉཾ་ས་མཚོམས་ཅནན། ཅུག གས་ས ཤབའ་ལབབགི་བདིད་བཟང་ཚ ྟེ ཡཱིྱགྱིས་ཊ་ 
བྱརདད་མའི་དམིཤས་ཅན་འཇིག་ཏེནྱུ་གི་ཁམས་སངྱསྦ་རས་ཀི་ཞིང་གསུ་ཁིརྔུལ་ཤིན་ཏཝ་བ་སེད་ཉྱས་འཁར་ཅིས་བླསརོབ། རྣམ་པར་དགའི་ཀུན་ནས་འ 
. དའག་ཡགས་དདེམ་པའཕིན་ཤསི་འཅེདཔམསརོ་འུས་གོ ་གཔ། ནམ་ཁདདབ་ོ་ཀད་ ལཿ 
འཇིགཏནྱཧི་ཁམས་འོད་ཟིརྭསཱངཚོགས་ཀྱི་ཡདེ་དུ་འོད་བ་ཞེས་བྱ་ ལིན་པོཆིའྱི་ཧལ་བྲ་བམས་ཧང མཚམས་ཉན། ཁ་དག ཆོགས་དང་ལྡན་པཾའེ 
རི ་ 
3 



































- ཏུགནས་པ། ༤ འའ་ཚུ་བུ ལདཟེརདད། རནལ་རི་འབདལ་མཐའ་མས་པརྙསང་བའིའོར་ 
རྐ ད 8 ཤད 


རི ག་ཏུདག་པ་འཇིག་ཏེན །ཁམསསངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐ་ ཁ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བསྒེད་ཀྱི་འཁོརྦོ་གིས་ཐ ཡད་ 


(ུྲཤྲུ་ཤུཀསྟུཧོ།ཿ རྟེར སངསྦྱརས་ཀི་ཞིགི་རུ 















རྫ ༧འམའམ་འ་་ལ-་འ༧འཆ  ་༢༧༧༤་ཆ༅ས་མཚ་ ' 


£ ° །འོད་ཤཾན། ཁྱི་འའི་མེ་ཏོག་བསིལ་མའའ་ཁར་ལཞོས་ཀབ་རིན་པོཆི་ཐམས་ཉད་དྲིལ་ཞུའི་དྲབསརྒྱན་གྱིས་ས་མཚམས་ཅན། ཤོད་དང་ནགས་ཚལ་གྱཾརྱན་བྲམས་ཅད་ 
_ འའུང་ཁའའན་པོཆིའི་འཁོརོ་ལེ་ཡི་མད་པའྱི་ཧུ་མཚཆོལ་རབ་ཏུ་གནས་པ། ཁོགས་ཐམ་ས་ཅདྲ་གདས་དུམའི་དངས་སུ་འདུག་པ། ནརའའིརྒྱལ་བོཚངས་པའི་དྱིའས་སུ་སྦྲགེས་ཕས། 
ྭོ ༣ = 2༢ 22. ༤ \¬ ༨? ༦ ༨༣ ± \ > { གའ ྲ > ངོ 
་ ཀུནནས་གཡག པ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་ཤདྨ་ཤམ་པར་དག་པ་འཇིག་ཏྱི ཁམས་སུངསྱརྱས་ཀྱ་ཞིང་ལཱའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཕབ་སྙད་ཀྱིས་བསྐར་བ་ཡདོད། དེན་དེ་འཞིན་གཤིགས་པསས་ཀྱའོད 
° ཟིར་དགའ་བའེ་སྭབོསྦྱར་མཚོ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྙེང་འཇྲགརྟེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིངགི་རྡུལ་ཤིན་ཏཱཕྲ་བ་སྙུད་འདས་བཞ་འཇིག་རྟན་བྱི་འམས་བདེ་བསྣ་ཚྨོགསཀྱི་ ཀཿ 
༡༤༩ ༦ ༦ ༢ = ༠ ༤༽ ` ¬ ༢༤ 2 ༤ /32#:7= =÷ (2 འར ༨ དྲ "<" 

ཛ རྣམ་ཕ་ཞེས་ཌུ་བ་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་སངསྦརྱས་ཀྱི་ཞིདྲུག་གི་ྡུལ་ཤོནེ་ཏུཝ་བ་ དྱཀི་འཁྭརྩོ་གིས་བྷསར་འནམ་པའ་དག་ཅང་ཀུནནས་ཞན་མདོས་པ་རིན་པཅེ ལའྱི་རྱལཉན་གྱི་མཚམས་ 

_ ཧ༽། །དྡརའི་ཁུམ་གཞལ་མེདྱ་ཏུ་མཚོལ་རའ་ཏུ་གནས་པ་ཀུནནསྲ་གུ་བཞིའི་དྲིཁས་སྲུ་འུག་པ། འཁ་པལ་ནོའ་བུ་གཙུག་གླི་ཟ་པོའ་སིན་གྱིས་ཀུན་ནས་གཡག་པ་མདདོ། དེན་དེ་ཤོག 
_གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུསང་བའི་འོདཀི་དབང་བོའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བབཤུགས་སོ། །དེའི་སྙེད་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་སངསརྒྱས་ཀྱེ་ཤང་གི་རྡུལ་ཤིནེ་ཏུཔྲ་བ་སྙེད་འདས་པན་འཇྲིག་ཏེན་གྱི་ཁུན 
་.(ོ་༩ར ཀྱི 5 <. ༡? €` བྲུ ༢ རླ ༼༽ རཾ ངང ༩༨ ཁ་ཆུ པོ =: (2: ཨོ 
་འ་ཟེ་མཉོག་འིན་ྱོངས་ཐའི་ྲིལ་ཁཁའོ་ཅེསབ་བའཛིག་རྐན་གྱི་ཁམས་སངས་རྐྱས་ཀྱིཞིདབདུནཊ་རྡུལ་ཤིནཏ་ཕ་ཧཱདཅིག་ཁར་ྱིས་བརྟ་དའཙིགཊུདགའ་ཁད་་ེགཀ་ 





༩: „ ཏྲ རེ # ༨ 
༧ རླ = རྫར 2 #-. ༩༥༡ 2: ཨང 'ེ ༢ # ོ་ེ 


3: རའ 
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ཡཿ ¦: 





༤༨ 





སསུའདུགཔ། མེ་ཏྲོག་པླདགྭ་ཆོགས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་ས་མཚམས་ཅན། རིན་ 


=.= 


༩༩ 


` 


ཁ་ཆི་ཐམས་ཧདྱ་ཏི་འོད་ཟེར་དང་རིན་ཐྲ་རའི་ཁ་དོགརྱ་ 


བའང ) 
ཅདྭ་ཀི་གེསོ་འངྲས་ཏོག་དང། སྙངས་སུ་ཀུནནས་གཡོག་པ་མད་དེ། །དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བྱ་ཆམ་ཆོའ་ཤུགས་དང་ཡནོ་ཏན་གྲངས་པའི་ 





# ± 


མཆོ་ལ་རབ་ 





ཀ ༄༅། : །ྤྲའྱ་མཆོའི་གཞི་ལ་རའ་ཏུགནས་པ་ཚདས་པའི་ཡུས་ཀྱི་དབྱིཊས་ལྟབུམའདུག་པསེང་གེའེ་ཁིའི་ཱ་རིན་པོཚི་ཡིད་དུའོད་བ་མཁྲའ་ཡཱས་པའི་རྐྱན་ཅནགྱེས་ཀུན་ནས་གཡོག 
པ་ཡདད། དེན་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་མཆནཀི་གཟི་འྗྡིདབུའ་པ་མིད་པའི་ཟླ་བཞེས་ཀྱའ་ཤུགས་སོ། །དེའི་སིང་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཤིནཏུ་ཝབསེད་འདས་ 
ཕན་འཇིག་ཏཾནྱའི་ཁམས་ནྡོ་རྗི་རྐྱལ་མཚན་ཅེས་ཀུབ་འཇིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིངའཏུའ་རྔལ་ཤིནཏཱཔྲ་བ་སཱེད་ཀྱེ་འཁའ་གྱིས་འསྐེར་བཅིག་ཏུ་དགེ་བརྒྱན་མཁའ་ཡས་འ་ 

༥ ་ ༨༢༢ ་ དིག་པ ° བདུད ± 

_ 4 ཕསནརྡ་འུའྱི་རྩ་མཚོ་ལ་དའ་ཏུགནས་པ་ཀུནནས་ཟླམ་པའི་དིབས་སུ་འདུག་པ། གས་དང་ནོར་བདང། མེ་ཏོག་ས་ཚོགས་ཀྱིའི་རང་ཀྱི་སྲིན་བཤུའེ་རྡུལ་ཤིནཏུ་ཝྲའཧེད་ིས་ཀུནཀ། 

 ཤཤཔུ་ཡདོད། དཤནའཞིན་གཞེས་སར་ོསམངོ་བསགཅདསཤིནཏའགས་བྱ་་བཞས་འརའཞུགསཔ། ཀཀ ྦ 

གྲི་དུལ་ཤིན་ཏྲུཝ་བྭ་སད་འདས་པ་ན་འཇིག་ཏྟེནྱི་ཁམས་ཀྱི་ས་མཚམས་འདགྲརམ་པར་སངབེསྱབ་ཟྭའིག་ཏེན་ཀི་ཁམས་སངསྨ་རས་ཀི་ཞིད་བུ་གཉིགཀི་རྡལ་ཤིནཏཝབ་ཉིད་ 
_ ཀྱཾ་འཁཿགྱིས་བསྐར་བ། ཀུནནས་ཞོན་མེངོས་ཤིདནཾམ་པར་དག་པརྡོ་རེལྟར་མི་དམྱིགས་ཤེངསྲ་བའི་རྐྱན་གྱིས་མཚམས་ཉན། མེ་ཏོགསཱཚོགས་ནམ་པ་མདཔོའྱོར་མཚོ་ལའའཏུ་ རྩ 


ཧཿ 






༣ འ =» 
&ོ་ེ ་ཱ £` 
༦, ེ 1 2: ༥ 






གསལ ཟ་ལ སིག 


བབ ˆ 


/ 


| 


རུལ་ཤན་ཏྲུ་བྭ་སཱད་བདས་ཕན། འཇིག་ཏིནྱ་ཀཾ་ཁམས་ཊོདྭ་སཱཆོག་ཡོདདུ་འོ་བའི་མམ་ཞེསྭ་བ་བ། འཇིག ་ 
ཁཾྤོིས་བླསརབ། གཅིག་ཏུ་དག་པྱ་ཧྐན་མང་པོ་ཐམས་ད་ཀྱི་ཀ་༥འྱིམཚམས་ྒན། མ་ཏོག་གྱི་དབྱ་ཧྲ་མཆོནས་ 


༤ ༼ 34ཱཉྔ་སཾ། །དེའི་སུང་འཛིག་རྟན་གྱི་ཁམས་སངསརྐྱས་ཀྱི་ཤིང་གི་ 
_ རྟེཉི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་བཅུ་ལྔའེརྡུལ་ཤིན་ཏཔྦ་བསེད་ཀྱི་འ 
_ ཕརདག་པལ་རབ་ཏུགནས་པ། དྲབས་དཔལ་གི་བའརའདུག་པ། ནརྡཊཡ་དངགས་འི་དན་ཆུམསཀུནས་གུཡགཔ་ཡདོད། ནནདབཞིན་གཤེགས་བསུའས་བུལ 

ལ་མིདབས་ཀུན་ཏུ་སངའའི་དཔལ་ཞེས་བུ་བ་བཞུགས་ས། །འེའ་སཱེང་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སངསརྒྱས་ཀྱིཞིང་གིརྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་་སྤེད་འདས་ཕན། འཆིེག་ཏཱནྱི་ཁས་འོད་འྭ་སྣད་བདྲིམཚཱ 


ེི ༡ 
བོ 
རར ྣ. 

£ 





ཅན།  སཱཾསོ་དང་འེདོ་འཕྲཁ་སྣ་ཚོགས་ཉན་རྱི་ 





ཱ པྱ ༩ ˆ ;# རུ 





ཌཱ ཀྱིས་ ཊཱ -ུ ཾེ འེ ༩ ཏེ ༤ ་; ; འུ ཿ . ༤༨༣ ཏེ ཉཱ འོ ༩ 
།ཉིད་ཀྱིས་བསྟརོབ། རྣམ་པར་དག་ཅེང་ཀུནནས་ཉོན་མོས་པ་རིན་ཕོཚི་ཐམསུཅད་ཀྱིས་ས་མཚམས་ཅན། རིན་ལོཆིའི་གོས་སྣ་ཆོགས་ངྱ་མཆོལ་རབཏུགཞས་པ 


3 ལཤེས་བུབའིག་ཏུནྱ་གི་ཁམས་བྱཅུདུག་གི་རྔུལ་ཤིན་ཏུ་ཕཁ་སེདཀྱི་ལ་བཅོ་གྱིས་བསྒེརོཁ། ཀུན་ནུས་ཉན མངོས་ཤིངནམ་པདདགཔ་ནོརའྱ་རལཔ་རིན་པོཆིམི་ཟུདཔ་འྱེད་བཡེས་མཚམས 
ཀི་པདམ་ིརནཌཐ་་ཅནལ་ཇབཏུགནས་ག།དངྱས་ཆུ་སལ་ྱ་མདགཏུའདུགཔ།ནེ་ོ་ི་ིྲ་མ་པངབེ་འཁཔསི 


༤ ཁི 


3 


ཙདན་སྲ་ིཀུནནས་གཞཔ་ཡདོདེ། དེནདེབཤིན་གཤགས་པ་ཨན་ཏནདིསཆེདཔའིསུན་ཞེསྱ་བཞུགས་པ། །དེའགེ་ཇིགརེནྱི་ཁམས་སངསསཉཤིགིུ་ཚི། 
ཏུཝ་བྭསེདའདས་པན། འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་རིན་པ་ཚོའི་འབུདན་སུ་ཉིས་དབ་ཏུ་བརྒན་པའི་སྤོད་བཞས་བྱབ། འཇིགརིནྱསི་ཁམས་སངས་རས་ཀི་ཞིང་ཐུའུ་དུན་རུལ་ཤིན་།འལ་ཉེད 
ཀྱི་འཁཾརོ་གྱིས་བསྐྲརོབ་ནྣམ་ཕན་དག་ཅིང་ཀུན་ནས་ཉན་མེངས་པ། དྱིབས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུསལུརའདྲུག་པ། །ནོ་བྱི་ཧུལ་པའྱི་ཧནྱ་ཉིས་མཚམས་ཅནནན་འུའི་རྐྱལ་ཐ་འད་  - 

_ ཉིཧུད་ཐཾའཁུང་བའིརྒྱ་མཚོལ་རདཏུ་ཀུནས་པདཊིབས་ཡཱན་ལགརྐྱད་དུ་འདུག་པ། འཁཾརོ་ཡུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་པའིའྱི་ཧན་དང་མེ་ཏོགདང་ཤིད་བས་ཀུན་ནས་གཡག་པ་མདོད། དནད 

བཞིན་གཤེགས་བདྲིམ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིགས་ཀུན་ཏུནམ་པར་སྣང་བའི་འོད་ཉེས་ཀྱ་བ་བཞུགས་སེ། །དེའི་དང་འཛིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་སངསརསཀྱ་ཞིང་གི་ཇུལ་ཤེན་ཏུཝ་བྱསེདའངས་པྲན། ་ 
ཉེན་བ ཁམསདུལ་དངབལ་བཤེསབའརིག་ེན་ིཁམསསདསྦ་ས་ཀི་ཞངརྱད་ིུ་ཤནཏྲབསད་ི་འཁརྱགིསབྟསརབ། ཅང་དུ་དགནཅིནམཔ མས་འདི ་ 
_ སམཚམསཉན། མེ་ཏེག་སེད་གཞི་ཁྱི་རྨ་མཚོལ་རབ་ཏུ་གནས་བར་དབྱིབས་སུམ་ཏོག་གྱི་ཕང་བསྐྱིལ་བ་ལཱར་འདུག་པ། ནོའཐུའྱི་ྱལ་པ་རིན་པཆི་ཐམས་ཅདྱཀི་གས་ཀྱ་འོདཀྱི་དཀྱེལ་འཁོང 
_ ཤྱོས་ཀུནནས་གཡག་པ་ཡདོ་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཚད་མེད་པའི་དཔལ་བྱེ་རྐྱལ་མཚནཤེསཀྱབ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྭེའཇྲིགརྟེན་གྱི་ཁམས་སབསརྒྱས་ཀྱི་ཞིདདུལ་ཤི་ 





ཀ ༄༅། ; །དུ་ཕ་སྭཾད་འདས་པན་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཏྱིགས་བཅུ་དག་ཉིང་སྣང་བཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་སདསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁུཧུ་དགུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏྲའ་སྙདཀྱིལའོའ་ 
གྱིས་འསྣེན་འཀུན་ནས་ཏོན་མངོས་ཤིང་རྣམ་པའ་དག་བནོན་ཛུའི་རྒྱལ་པོའི་དིན་པེིའི་སཱན་མི་ཟད་པ་ཐབ་ཏུའཁྱེད་པའི་ས་མཚམས་ཅན། སཱཾསོ་དད་འོདའཕྲཾ་ཞྲ་བ་དོག་མཐའ་ས་པའ་ 
 རིརབྱ་ར་མཚོལ་རབཏུ་གནས་པ། དབྱིབས་ནོན་བུའི་ཟི་་ཁྱིལ་བྭལརའ་དུག་པ། ནོར་ུའྱིརྱལ་པོ་དབང་པ་འོདྱོ་ཀྱ་དགིལ་འཁརོ་འ་བཟའ་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་བརབ་ཏུ་འབར་འའི་སྲུན་ 

རྨ གྩས་ཀུནནས་གཡེག་པ་ཨེད་དེ། དཾན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ནམ་མཁའི་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའེ་འོད་ཅེས་ཀྱབ་ཐཞུགས་སོ། དེའི་སེད་འཇིགརེནི་ ཁམས་སངས ཀཱ 

ངཿ ཅིང་གིདུལ་ཤིན་ཏྲུཝ་བ་སེད་འདས་ཕན་འཇེག་ཏླན་གི་ཁམས་འོདའྲ་ཁྱོལ་བའི་དཔལ་ཡངདག་པར་འབུང་བཞིས་བྱབ་འདེག་ཏིནྱཀི་ཁམས་སངས་རས་ཀྱ་ཞངཉི་ཤུའི་ཤིནའ་ཉིཧ ཏ 

_ ཡཁོརྩོིས་འྭསའ་བཅིག་ཏུནམ་པདདགཔ། རིན་པོ་ཆོའི་ཉི་ཟླ་རམ་པྲརྱ་གང་བའི་ས་མཚམསན། དངོཡས་ལའི་དབང་པེ་བམསཅད་ཞུརའདྲུག་པ། ནནྲདུའི་རྒལ་བིྒྱ་མཚོལ་དའ་ 

ཉས རྐྱནཀྱིརྣམ་པ་དུམ་དང་རིན་པེ་ཆེསྭུཚོགས་ཐྲམྤསྲ་ཉད་ ད། རྡོ་རྩི་ཧུལ་མཚན་གྱི་ཧཱཾ གྱས་ཀུནནས་གཡོག་ཕ་ཡདོདེ། ཨོ ཾ 
མདོད། དནནའཞིན་གཤེ་གས་པའི་ཚན་བསདནམས་ྱི་སྨནཉེས་ཤན་ཆགས་པ་ག་ིའདིདཅསབྱ་བ་བཞུགས་བེ། །འཇིགརཊི་རྱདཉོགསཀུནནས་རནའའ་ 


= 





རེ རཾ ° £: - £= ཡེ 


རའི་སནཱ་མའེའདའས་ཀུནནས་གཡུགཔ་ - ; 





འབརབའོདྷ་ནས་པར་སད་བཞེས་ཀྱ་བདེནི་འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་འབམ་ཀླས་ཕ་གཞུན་དང་གཞནལ་རབ་ཉུགནས་པ། །དངུབསྐུ་གཞན་དང་ཞཞནདུའདུག་པ། ལཱ་གཞན་དང་གཞན 


ཕྱིགས་འཉམ་ཀླས་པགཞན་དང་གཞན་དུའ་ལྟ་བ། རྣམ་པ་གཞན་དང་གཞན་རྱེས་འཇུག་པ། གཞན་དང་གཞན་གྱི་སརྱས་པརའབྱེངས་པ། གཞན་རང་གཞན་དུཡངོསས 
འདུའ། གཞན་དང་གཞན་གྱི་རྣམ་ཕརཱཿདྲེས་པརྣམ་པན་འབྲུལ་པ་དང་། ཧྱན་རྩས་རྨའས་ཕ་གཞན་དང་གཤན་ཤག། སངསྦྱརས་ཀི་ཞིང་བྗོད་དྲ་མེད་ལདུལ ཤིན་ཏྲུལ་ 
དིས་ཀུནནས་ཡངས་སུ་སརབད། འདྲི་ལད་འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་ཀུནནས་བས་རོར། །སངས་རུས་ཊི་ཞིང་འྱའདུལ་ཤིན་ཏྲབ་བསུད་ཀུནནས་འགུརབགོ །འཇིག་ཏོན་ 

ཤྱི་ཿམསྦ་ཀྱིནཀུའ་སངསྱ་རས་ཉི་ཤང་བྱའདལ་ཤིན་ཏྲུབ་བནད་ཉིསུ་ཀུནནས་ཡངས་ས་བྷརཔ་བོ། །འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་དྲུ་ཞུས་འྭགདའསངསྦ་རས་ཉིཞིང་འབ་དུལ་ཤིན་འ 
ེ འསྙེད་དང། འཇིག་ཏྟན་ཀྱི་ཁམས་ཀུནནས་ འིབབསུང་བྱུ ཞིང་དང བད འ གཏེནྱསཾ་ཁམས་འཁར་ལོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ བདུབ ཤེན་ཏྲུལ ྲ 


བ་སེདདང། འཇིག་ཏེནྱགི ཁམས་ད ལ་ལའོནསདྦརྱས་ཀྱི་ཞིང་བྭུའེ་རྡུལ ནཏྲ་ཕ་བ་སེད་དད། 








¥ 


1 བཱ £ 
ཕཡུསྱཊི་དིབས་ལརའདུགཔ་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་བཤུའི་རྡལ་ཤིན་ཏུཝྲ་བ་སྙེད་དང་། འཇེག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་འྱམ ཀླས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་གྱི་དབྱུའས་ལྟདའདུགྲ་པ། སངུས་ 
_ ༡ རྐྱས་ཀྱི་ཞིངབཧུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝྲ་འ་སྙེད་དད། འདྡིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ལོདྱཀི་དྱཀིལ་འཁོར་སདས་རས་ཀྱི་ཞིད་འུའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུལ་བསེད་དད། ་ འཇིག་ཏྟནྱི་ཁམས་ཧློའ་སྦྱ་དིའས་ སྲ 
_ ྦིཞིའེ་འཅིུ་དུལ་ཤིན་ཏྲཝ་བཧིད་དང་ འཐྲིག་ཏེན་གི་ཁམས་འབམ་ཀླས་པ་ལ་མདོའོ་བརལྟ་ཐེའ་དཔབས་ལྟར་འདུག་པ། ས་སུརྒྱས་ཀིཞིད་བཙུའ་རྡུལ་ཤིན།ཝའསྙེདདདེ། འཇིག 
་ ཤྱ ཁམསའཏམ་ཀླས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམསཧདྱ་ཀི་དྱོབྲས་ལཱར་འདུག་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾདའུུའེ་རྣལ་ཤིནཏུ་ཝ་བསྙད་ཀྱིས་ཀུནནས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབདྭེ། དི ་་ རི 
_ འཇགཏན་ཙཾ་ཁམས་འབྱམ་ཀས་པ་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་བྗོད་དུ་མེད་པའྡིདུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བ་སྭད་ཀྱིས་ཀུནནས་ཡངོས་སུ་བསྐར་བའེ།. འཛིགཏཱི་འུས་འབོམ་ བཿ ་ 
ཇིགཏེན་ཁམས་འབུམ་ཀས་པྷ་ནས་བུར་གདགས་བ། སངས་རསྭ་ཉི་ཞིང་བཙུའིདུལ་ཤིནཏྲལ་བསེདཀིས་འྷསརོ་ལོ །འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་འབྱུམ་ཀས་པསངས་ཆུས་ 
་མདཔ་ཟྱའི་ནུལ་ཡིནཏཁདབནེ་ར་ཡངའདགཉེན་ཅི་ཁམས་ཁྭ་་ཀས་བ་རམཔར་དགས་ལབོ་ནཏུ་སནབཞི། སངསྦྱས་ྱེཤདབྱོདུལ་ཤནཏ་ཝབསད་ད། ལེས 
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ས་༔ ༨. ༽- ˆ 


རི ༠༥༠༡ ༩ ཟར ངགཱེ་ཀློད་ ་ གགོ། ྲ ཡིད 
ཧཱཾ་སྨར་ཤདོགས་ཡགས་པ ཡ། ་རྱེསམཆོག་་ཆས་ོོམདཔའ ་ གག ཀཀ ་ 
| རྣམ་པར་སྣང་བཤེས་ཀྱ་བ་སྲོས་དངུ། འིནའོ་ཚའེ་ རྐྱ་མཆོ་རྒྱལ་བ་ཁྲམས་དལརའཏུ་གྲནས་ མས་པོ ངསས་དཔིཞུཔ་དུ་ ཀླ 
` རྒྱམཆོམངོན་བར་སུའབའརའི་ལྱུན་ཅན་ ཝཾ །འདོ་དེ། དྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོགན་འཇིག་ ཏནི་།འམས་རྐྱནྱི་བརྡན་པའྱི་རྐྱལ་མཆན་ཉེར ཁུག མངས་རྒྱས་ཏྱི་ཞཾ ནརགྲིརུཿ ཡ་ཤིན་ 
ཏྲུལ་འ དྲཀྱི་འཇིགེཏྱགི་ཁམས་ ཀྱི་ལ་ཁརོགྱིས་བསྙ་༽ འོ་འགཅིག་ཏུདག་པ་ནིན་ཐཆ་ དད གཚག་ ་ 
འོང་ཟེར དྲབེ་སཱིན་གྱེས་ཀུནཤས་ག་ཡེག ཕ་ཡདོད། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་འ དར དཅེས་་འ་འཞུགས་ ཐྲ །དེ 7 
ཨ་འ གཡས་བུ་ཡང་ 1 ཤ་མ རྱྱ།ཁ ་ ཀྲ གཞིས ས་དག 
ཊཁོཿྱས་བླསརག རིན་པཌིཐམས་ཧདའི་སེ ཡའ ླ་གགཞུང། དཿ བཀ ཝ་འ་ཁོརཾདུ་འདུག་པ། མུ་ཏག་ག་གོཿ 

སན་གྱི ཅ་ནས་གཡེག་པ་ཨདདེ། ཤིན་གཤེགས་པཅོས་ ཐམས། ཅདྱཀྱིས་རྒྱམཛིམཐའ་ཡས་ཕའེ་ 





































×: ྔཛ་ 


ཀ ༄༅། ༔ །རྱི་ཁུམས་སངསྦྱ་རྭས་ཀྱ་ཤིད་གྲ་རུལ་ཤིན་ཏྲུ་ལ་བྲ་སེདའདས་པྲན། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་སུལ་པའི་སྭེསྐ་ཞིས་ཕོ་དབལ་བྱི་དཀྱིལ་འཁཾའོྱེས་ཀྲཝ། འཁྲིག་རྟེན་ 
གྱི ཁམས་སརསྦརྱས་ཀྱི་ཞིང་གསུབ་ བི་ོགོས་དོ་བ་་། དད ་ ཏན ཨ་ 
དྲབརྱ་མཚོལའབ་ཏུགནས་པ། རྡོརྫའི་དབིབས་ལྭར་འདུག་པ། ཆོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁའོ་བྱ་གུ་གྱིས་ཀུན་ནས་གཡགོ་པ་ཡདོ་དེ། དེན་དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཚན་སྣལ་ 

དྷ བིདཔརཀུནནས་སངབཞེས་བུ་བ་བཤུགས་ས། །སབའབགྐེནྱ་གི་ཁམས་སངབྦ་རས་ཀི་ཞ་་མ་ཤིནཏ་བ་སདདས་བན། འཇིག་ཏེནསི་མས་བཤས་ཁ་གོ་ 

¿! དང་ཡྲིད་དུའང་བཞེས་བྱབ་འཇྲིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་སངས་རྒྱསྱི་ཞིང་བཞི ལ་ཤིན་ཏུབྷེདྱཀི་ལཁཾཐྱཾགིས་བླསརོབ་གཅིག་ཏུདགཐ་གསརུ་ཁདོག་མཐའ་ཡས་བརིན་ཚོཚའི་རོན་ ཱེ 
དཔྱལན་ཕ་རམཚོ་དང་ལནཔའྱིདམཆོ་ལ་རའཏུགནས་པ དབིས་ནོར་བུའི་འཁོ་ལོ་ལཱར་འདུག་པ། མུ་ཏིག་ཉི་མའི་དུལ་ཀྲུནྲནས་སུང་བའི་འདོ་ཀྱི་ཁང་པ་བེགས་པའི་གྲིད་ ་ 

_ ཚྱིས་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་མདོ་རཾ། ཤུནདེ་བཞུན་གཤེགས་ཕ་འཁོརོལགས་པར་འུ་བླམ་པར་སུང་མཛད་བཞུགས་ས། །རེའོ་སཱང་འཛྲ རྟེན་གྱི་ཁམས་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིདི་ 

ཤོལ་ཡིནཏྲཱ་པབྲ་སེད་འདྭསྭ་ན། འཇིག་ཏེནྱསི་ ཁམས་དགེའེལས་ཀྱིཁབ་པཞེས་ཏོ་བའངིག་ཏེན་ཉོི་ཁམས་སདྦརྒྱས་ཀྱི་ཞད་ལ རྐྱར བ་ཁ 
མཨྐཊཏཡ་ཤྨ་རམ་པར་དག་པས་དང་རྡ་རི་མཆོལར་བཏགནས་པ། འླ་འབིབས་ལ་འདུག་པ།འདོཟརདདྲང་ལ་དད་སེབ་ཆའིཉསཀུཿནས་གཡོང་ 





ˆ 17: 
ར༨་ཚཁ༣ོ 


*^^ལའ༧་ ༨ 


ཤས” -- ༨ 
:་་་ྲ56 ° *ེ÷ 


£ 2 


གས་ས 






༠ 


“÷` 


_ ཀ ༄༅། ; །ཀུན་ནས་གཡོག་པ་མདདེ། 


རྡེན་རྡེབྱ བརེ 
དར དེ་བཞིན་གཤེགས ཁ་སེཊས་ལ ཐུབ་བ 


ཀྱིཞིང་གི་རྡུལཤིནེ་ཏཱཔྲ་བསཱཾད་འདས་ཕན། འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་ཚདས་པཡའོདྲ་ཟེར་ 


. བརམ་པར་དགཅིང་ཀུན་ནས་ཞོན་མདོས་པ་དིན་པིའི་གྒེན 
ཌོ འཇིག་རྟེནྱི་ཁམས་དངྱངས 
; ུའྱི་ར་མ་ཆོ་ལ་ངབ་ཏུ་གནས་པ། མིག་འཁྲུལ་གྱི་དངྱོབས་ 





3 2 ད་ 


 དང་ཤས་མགསོབ་འིགེནྱ་གི་ཁམསསངས་རས་ཀི་ཞངའའརུལཤན་ཏུལ་ར་སེད་ས་འཁའྱ་སིས་བརལ ཅེ དག་པ་དིན ༩ 
ངེ 'ལཱུར་འདུག་པ། སསརུས་བསས་ཅདྱ་སདངནརོ་འྱི་དལ་བའི་གདུགས་ཉིསྱརིསཀུན་ནས་གསིག་པྲ་འདའ། ཤ་ནེ་བཞིན་ 
སུ་པ་གསེར་ཤིནཏུ་འབར་བའིའི་རབ་མར་སེ་ཞེས་ཉྱབ་བཞུགས་ས།  བ་འིགཏྱ་ིའམས་སས་དུས་ི་་ེ་ུཤིབའཉད་དག་བ། འཇིག་ཏིནཀྱི་ཁམས་ཤིན་ 
པོཆ་ཁ་དོགགིས་བྱཧན་པ་ཞེས་བྲ་པ། འཇིག་རྐན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས 


ཀྱིས་རྐྱལ་མཆནགྱིརྐྱལ་ཐོལརབ་ཏུ་གནས་པ ! རྒབཁྱིལ་བཡི་དཏྱིྦྲྲ། 
‡ གཡཐེག་པ་ཨེ་དོ་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་མཁའ་ཡངས་བའི་གླིག་ཟ་ཁཞེསྱ་བ་བ 


༢༨ 
ཀྱི་ཞིང་འུུ 


མིད་པའྲ་ཟྲ་གས་ཤིན་ཏའབུར་བཞེསབ་བ་བཞུགས་ས། ེའི་སངའཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་སངསྦ་རྒས་ 
ཟང་བཞིསཊ་བའཇིག་རེནྱི་ཁམས་སངསྦ་རས་ཉིངདགའི་དུ་ཤིནཏུལ་བསད་ིལབའོ་ི 
| ུར་འདུག་པྲམ་ཏོག་ཐམཅད་ཀྱུ་དནྱགེས་བརཱནབྱས་ 
བཤགས་སོ དིསེངའཇིགཏྟྱ་གི་ཁམ་ས་སརྦརས་ཀིཞདགིུལ་ཤནཏུ་པ་བནད་འདས་ཕ། 
གཏུདག་པནིན་བོཉི་སཱཚོགསཀྱི་ 


ཅིག་གི་རྡུལ་ཤིའེ་ཏུ་ཕྲཐ་ཧཱད་ཀྱིས་འ། འྱི་གྱིས་བསརོ་བ། །ཀུནནསཉོོམཛས་ཤིངྷརམ་པར་ 


པཾ རལ ལད་་ 


རེ ཡཿ „2 


ལྭ ££ 

དག་པ། རླབྱིན་གིུས་ཀྱ་ཤྱཾབས་ལྐར་འདུག་པ། །ནའ་དྲུ་རྱ་མཛོལརབཏུགནས་པཉི་མ་སཱལཔའི་མེཏོགགིས་རལ་མཚནཅིིནྱགིས་ཀནནས་གཡགའ་མདད། དེནདབཞིན 
གཤེགས་ར་མོཤེས་ཉི་དཔལ་ཤིན་ཏུའཕགས་པས། ཆོས་ཀྱི་བྲིངས་སུརའཏྭ་སུང་བཞེས་བུ་བི་བཤུགས་ས། །དེའི་སཱང་འཇི་གཏེན་ཕྱི་ཁམས་སངསྦརས་ཀི་ཞངགྱིརྡུལ་ཤིན་དུལ་ 
འསྭད་འདས་པྲ། འཛིག་ཏེན་གི་ཁམསའོདབཟང་འགསེྱི་ཁོགཅེས་འའའཛིག་ཏྙནགི་ཁམས་སངསྦྱརས་ཀིཞང་བཅུ་གས་ཏིདུལཤིན་དྲངབསྟདྱེ་འའ ཅེས་བ 
རྣམ་པར་དག་ཉིང་ཀུནནས་ཞོན་རྲེངས་བ་རཾིན་བཉིའེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོལ་རའ་ཏུགནས་པ། །འཅགྱི་དཏྱིལས་ལྐར་འདུག་པ། སུཾང་འཏུང་ནུངཏེམི་ཏོགརིན་པོཆིཤིན་ཏྱུརས་ཕི་ 
ཧཱིན་གྱིས་ཀུ་ ན་ནས་གཡག་པ་ཨོད་དེ། ེནདེ་འཞིཤ་གཤེགས་པ་རན་པཆོའི་ུནོ་མ་ུནནས་ད ་བཌེ་དཔལ་ཞེས་པཱ་བབྱཞུགས་སོ། །པོའི་སེང་འཇེག་ཏེན་ཁྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ རྡ ¡ 

_ ཞྷ་རུལ་ཤིཉ་ཏུ་ཝ་བ་སཱེད་འདས་ཕན། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་རྣམ་པར་སྙུང་བེ འོད་ཟེར་ལའ་རལཞེས་བུ་བ་འཇིགཏེནྱགི་ཁུམས་སངས་རས་ཞིངཟླ་གསུམ་གྱིརྡུ་ཤིན་ཏུརའ་སེད་ 
2 ཡཁཾའྱ་གྱིས་བྷསརའ་ཅིག་ཏུ་དག་པ་ནིན་བ་ཚིའིགྲས་ཀྱི་ཀླང་གི་རྒྱམ་ཆོལ་རབ་ཏྲུགནས་པ། མེཏོག་གི་ཟེ་བྭ་འིལ་བའི་དུབས་ཞཱཔའདྲུག་པ། ནོར་འ ལ་དོསདསྱངསུ་ཉིགས་ 
_ དད་དྱིས་སྤྲོགཔའི་ཱནབྱིས་ཀུནནས་གཡོག་པ་ཡིདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་རབལ་འབརབའི་བདུསནམ་པར་པོར་པས་ཀན་ཏུནམ་པར་ལཱངལ 8 





37: 
རཿ 



















ཀ ༄༅། ; །རེའི་སཱེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སངའྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིར་གྲི་རུལ་ཤན་ཏྲུལ་བ་སེདའདས་ཕན། འཇིག་ ཀྱི་ཁམས་ནྲིན་པོཚིའི་གཱང་བོས་སྨྲབས་ཕའི་དམ་པ་ ཞེསཀྱའ་ 

གག ཁུན འོག་ནས ཞེ དོ 
_ ་ཝ། ཀླིང་བཤིའི་དབྱིབས་ལུར་འདུག་པ། _ རིན་པེ་ཚིའི་འོད་འཕྲོརབ་ཏུསྲུག་པ། ད་འཡ་ནོར་བུའྱི་རལ་བའི་དནྱ་གིས་ཀུན་ནས་གཡོགཔ་ཡདདེ། དེནདེའཞིན་གཤིགས་པབསེད 
ཤཿ ནམས་མ་ཟད་པའི་མི་ཏོག་ཤིན་ཏླུརས་པའི་གཟི་བིད་ཅེས་བྱ་བ་བཤུགས་སེ། དང་ི།ཁམ་སངས་ རྒྱས་ཀྱིཞིང་གེ་རྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་སྲེད་འདས་ཕན། ཆོ འཇིགཏིཊ 
༧ཾ ཀྱེ།མསམེ་ཏོག་གི་མདོག་ལཱར་རྣམ་འརསྭང་བཞེས་བྱ་ཁ་འཇེག་རྟེན་ཀྱི་འམས་སརངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཏྟོལྔའི་རྔལ་ཤིན་ཏུཝབ་སཱད་ཀིས་ཁའར་བིས་བདནབ རྣམ་པརཏག་ཅད་ཀུནཱཤཾ་ 
ཤོཾནམངེས་ཕ་རྡོརྫའི་ཕདཱརྒྱ་མཚོལ་དབ་ཏུ་གནས་པ་ ་ཨ་མནེ་གྱི་ལུསཀྱེ་དབྱི་བས་ལཱཿའདུག་པ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའེ་ཡུས་ཉྱི་མགྱེསན་དིན་པཆའི་ཉོདཔན་རབཏུའབུར་ལིསྱུས་ཅན 
གྱིས་ཀུན་ནས་གཡབོ་པ་ཡོདོ་དེ། རེནདེ་བཞིན་གཤགས་པ་སྤྱད་པའི་སྙེབོས་བདུད་སྩིའིསྦྲ་དབུངས་ཞེས་ཀྱ་བབཤུགས་སོ། སབའངིགཏནྱི་ཁམས་སབསྦས་ ངག 
ཕྲ་བཧཱད་འདས་ཕན། འཇྲིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཙན་དན་མཆོག་རར་ཡོད་དཔོང་བའི་ཟླ་ཟས་བྱསན་པཞེས་བྱ་བའཛིག་ཏེནའི་ཁམས་སདསྨ་རས་ཊིཞིང་བྱ་དུག་བ་རུལ་ དང་ དཿ 
གྱིས་འཧཱནོ་བཅིག་ཏུདག་པ། དྡོ་རྨཨར་ཁྲིགས་པའི་ཙནདན་རན་པོའི་རྒྱམཚོལ་རའ་ཏུ་གནས་པ་མན་མགཉརྱད་དུརྣབ་པན་བཀོད་ཁའི་དཏྱིབས་ལྟར་འདུག་པ། མུ་ཏིག་གིམྨ་ཏོག་མདཔི་ 





ཤིན་ཏྱུ་རས་པ་ནོར་ཞིུ་རྒྱལ་ལོའིདི བྱིས་ཀུན་ནས་གཞོག་པ་མདོད། དེནདེ་བཞིན་གེགས་པ་ཆས་དམ་པ་ཐུགས་སླུ་དུད་པསྤ་ཤིན་ཏུའ་ཕགྲས་པ་ དབལྱ་ིས་གལི་བྡདིད་ཡང་དག་འར་འབུང 
_ རྙེན་བྱི་ཁམས་སངས་ྱས་ཀི་ཞིང་འདུན་གྱེ་རྡལ་ཤིན་ཏུཐྦབ སྟགས དིང་གསི གོགའོ་ིངམངརདག་པ ནབ་ིི་ཁ་ོག་མཐལ་ཆས་པོྲམསརབ་ཏུགནས་ 
ཕྲ་སསྦ་རཱའི་ཀློང་གི་དྱིཐས་ལཱར་འདུག་པ། ལ་་ 
` རཱར་པརྭསཱངབཞེསྱ་ཟབ་འཤུགས་སོ། །དེའི་སྣང་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་སུངསྐ་རྒྱས ཞིངགི་རུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསེད་འབས་པན། འཇིག་ཏེནྱབི་ཁཊས་མེ་ཏོགགི་མདོག་འཟང་ཐོར་བཏ་འརྱཊ་ 
བྔཞེས་ངབའཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞང་ྟོབརྱར་་རྡལ་ཤིན་ཏུཝ་བསྙེད་ཀི་ལེརབསྐརབ། རྣམ་པར་དགཅིང་ུནནས་ཞེན་ཕྲེངས་པ་མེ་ཏོག་སྭཱ་ཆོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོལ་རའདུ་ 
བཤའ སརསྦསདྲཔའྲི་ཀགེ་དངས་སུ་འདུགཔསལགྷནྱི་དབངས་འབུང་བའ་ནོར་་མལ་བསནྱགིས་ཀུནནས་གཡིག་པ་ཡར། དནདེའཤིན་གཤེགས་བཀུན་ཏུ་ཞལ་ 
འའ པའི་ག ས་གས དའསངའཇིགཏནི་འམས་སངས་སྒྱསཀིཞངགིཇུལཤིནཏུའབ་སེད་འངས་བ འཇྲིག་ཏེནཱ་གི་ཁམས་ཆ་ཅིས་བ་ཧུན་ 
བབས་པས དེ་དག་འ འདར་བ རམ་པར་ཅང་ུཊསཏན་ངསབགས་ར་ཅུས་ 


:=: ོ 





དིནས་བའི་འོདཀིདྱཀིལ་འ་ཁརྒ་ིས་ཧྲིན་བིས་ཀུནནས་གཞགཔ་ཡོད་དེ། དྲེ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའོད་ཀུན་ཏུ་གསལ་འའི་དངངསནས་མ་ཁང་ 


ཀ ༄༅། ་; །སེ་ངགེའེ་ཁའྱི་ཧཱམཆོལ་རབ་ཏུགནས་པ། སེངགེའི་ཁྲིའི་དབྱིའས་ལཱར། འུག་པ། སེདགའི་ཁིལ །བདོག་སུ་ཆོགསཿ ད་བཅྱི་ཧཱ་ས་ཀུནས་གཡགལམ 
དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏནམ་མིད་ནམ་པན་སྙང་བསྲགགས་པའི་འོད་ཅེས་ཀྱ་བའཤུགས་སཾ། །དེའི་སྙང་འཇིག་ཏེནྱེ མས་མངོན ་ 
གི་ས་ཁར ཟགཏདས་བན གསད 

„ ཐཱཾཊཾཀྱི་རྐྱལ་མཚན་རྒྱ་མཚོལ་རབ་ཏུགནས་པ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་གྲིདཀེལ་འཁའ་ཀྱི་དཧྱིངས་སུ་འདུག་པ། ཨ་ར ་ ± 

' ཁངབ་འཅེགས་པའིསནྱ་ཐིས་ཀུནནས་གཡོག་པ་ཡདདེ། ངེནད་བཞིན་གཤགས་པའོདརེྱི་སནསནོས་མཁའ་གནཏསང་བཞས་བ་བཁག གསས སེ ་ཞེས་ུ་ 

ལགསན་སཱོས་རུའེ་རྐྱམཆོའོདཀྱི་དཀྱིལ་འ་ཁོར་མི་ཟད་པ་འབྱུང་བཞེས་ཀྱབ་ཡེད་དེ། དེལ་ཇིགཏྣན་གི་ཁམས་ཀྱི་རུད་སངསྐརས་ རལ ་ ཛིར 

 ་བསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡནོ་ཏནརྐྱ་མཚོའི་སྐྲའི་ལྷུན་ཉན་རབ་ཏུ་གནས་སོ། དྲ་ཱས་ཧཱིཔའའཛགཏནོ།ཁམསལ་ཊ ཅུ 
ཁགས་སསས་ེ་ཞིངགེམུལིའུངབཟཀཔའའིས་བསརའཅིགཏུདགཔནོར་ྱལ་བ ཤོན་བ་རིན་ང་རི ྦ 
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ཕའེ་དབདས་རྣག་པརསྣད་བཞེས་ཀྱབ་འཞུགས་བེ། ༡ དེའི་སེང་ནའདི་གཏེན་ཉི་ཁམས་ཟསམ་གིས་མིིའའ་པའྱི་རུནྱགིས་ཀ ཏུར བོམངིས་བཞིས་བུ་བ་ཡདོདེ། དེར ཀཆ 
པ་མེ་ཤེས་མའདེས་པའིའོད་ཟེར་ཡན་ཏནར་མཆོ་ཤེས་་བབྱགས་སེ། །པའི་སེང་འཇིག་ཏནྱའི་ཁས་སངསརས་ཀྱི་ཞང་ཉེ་འུ་ ཕུལ་ཤིན་ཏྲུལ་བདཀི་འ་འོརྩགིས་བསང་བཅིག་དུ་ 
དག་པ། ཧིནཌྷརི་བམས་ཧད་འི་རུའྱི་མམཚོ་ལ་རའ་དུགནས་པ་པདའྱརྱན་གྱིས་དངེབས་ལུར་འྲ་པ། ནོར་བྲུའ་ང ཡ་ཁོའི་པདྨ་སང་བའི་ཀླ་འོའ་དྲ་བས་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་ཡེདདེ། དེནད་ ༨ 
གལ། ཧོའི ཁིག དྲིས་ཤད་ལའི་ཞད་ཅེས་འབ་བཞགས་ས། །འེའལ་ས་ལགས་ནདདཆུ་ོོའིདཔལ་དེ་པོ་གྲ་ ཅས ོ 
ཤ་མོ །ེལ་འཇིགཏེནྱི་ཁསསྱི་དུདས་སྱརསི་འད་སརདཏུ་བྱུའིནད་ཞིསྱ་། དེའཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཏདྱིལ་འོ་རེས་ས་སྣསས་པའི 
༢ དནཆག་ཏུགསྐ་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅུདྱལིའགྲོནའཇིག་ཏེན་བི།ཁམས་ཅི་རོ་ལའིའ་འཛོ་བདུ་ལ། བྱེདཔ་ཞེས་བྱ་བའཛིག་ཏིན་ཊི་ཁམས་སངསྦརུས་ཊི་ཞིངགྲི་དུ་ཤིན 
` ཧཱི་དདྱས་པིསརྒམར་ག ཅིགྱཨུ་འབུར་བརན་བཅ་ཞམས་ཅུད་ཉིཁ་དགོ་འའྲརོམཆོ་འ།་་ལ་ རི་འཆའགང་་་ ཡལ ་ 
རེ ནྱི་གས་བཁངཔ་འཅིགས་པ་ནམས་ཧད་ཀིསྣནྱ་གིས་ཀུནནས་གཡོག་པ་ཨདདེ། དའེཤིན་གཤིགས་བིན་འའོ་མ་པར་ཡུར་ཤོང་་ ་ཀ་ ((|༔ཇ 



























ཀ ༄༅། ; །འཇྲིགརན་བྱི་ཁམས་སརྦྱརས་ཀི་ཞིངགྲི་ཇུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སེད་འདས་པན། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཟིརརིདའོདའྲའོའི་ཧིང་བཞིས་ཏུབ་མདོན། དེ་ནདེ་བཞིན་གཤེག 
ོ བྷ་ནམ་ཕ་འྲུལ་པལཆགས་པ་མེད་པའི་འོདྭ་ཀྱི་ཊོ་གྲིས་ཞེས་ཀབ་བཞུགས།ས། །གཤུངདེ་བཞིན་དུདའེ་སྟང་ འཛྲིགཏིནྱགི་ཁམས་རི་འཆིའ་ཁར་ལོང་ས མ་འྱིརརབྱབ་འབོའ། ་‹ 
_ དེནའེའཞིན་གཤེགས་པ་ནིན་ཁོའི་འོད་ཟིར་ཀུན་ཏྲུསང་བཞེས་ཏུབ་བཞུགསསོ། དེའི་སེདན་འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་ཅན་དྱ་སི་ཟེར་བའྱི་ཆུ་ལ་མཚུནཅེས་ཌུབ་ཡོད་ དི དནདེ་བཞིནུགཤིག 
རཾ པ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རྣམ་ཐན་དག་པས་གཏི་མྲུག་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བབཞུགསསོ། དའི་སེངན་འཇིག་ཏྟན་གི་ཁམས་སངསྦ་རསཀི་ཞིངགི་ཡིན་ཏནདྱིལ་ལཱའརནས ཕར་ཤིན་ཏུུཾ 
_ ཛཾ བའི་རྒྱན་ཅེས་ཀྱ་བ་མེདོ་ད། ༢༥༥ རུ 
ང་ཁོའྲི་དན་འབ་ཏུསང་ཀཞྲ་ས་བ་བ་ཡམེདོད། དྲིན་དེབཤིན་གཤེགས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དྱབང་ས་ལྷ་ནས་པར་ལོལ་པའ་མཤས་ཤནཏུ །ཱ སེ། དུ་ཞུ 
ས་མདོ དེ་དེ མ་བར ད་ཡང དབོགས སྲ 
 ཁཌམས་འོདའཔ་བོའི་གཱན་སྲུག་པོའྱི་ཧུལ་མཚན་ཞེསྱ་བབ་མདོདེ། །དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཕྱིར་མི་ལཱག་པའིཆོས་ཀྱི་འའེརཁེ་ནའཏུ་སྲགསུ་པེས་བྱཐའཤུགསུ་ ། །དེའི་སྭདྷནཱ་འཛིག་ 
༦ ་ གྱི་ཁམས་རིན་འོཚིའི་རྐྱན་སྣ་ཚོགས་ཨོས་སུ་དག་ཐའེ་དཀྱིལ་འཁར་ཅེས་བྱ་ཨེདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་ཡངོས་སུ་ 


ཡངས་པའི་དཔལ་ཞེས་ཀབ་གཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེད་ནའཇིག་ཏོ་ 





ཞེས་ཏྱའབཞུགས་ས། །དེའི་སྒདན་འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་ཞོད་ 


“¬. 


དད ་ 
ཅར ==. ༨ = ཱུ £ 1 ༣ 
སུངས་པའི་མཚནཀྱ་མེ་ཏོག་ཤོནྱཱ་ཧས་པའིགའི་འཛིཊ་ 
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བའཞགས་ས། །དེའི་སངན་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་འབུངབཤིནཏུ་བམ་ཀས་པཞེས་བྱའ་ཡད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་མའི་སན་ཆགས་པ་མེདཔ་ཞིས་འབའཞགས་ད། །ར་ 
དགག ིག་དནྱི་འཡསན་ གཉསཏ7 སྙན་ཆག་ ༥ཡ་ དཔ་ཞེསྱ་་ཐ་བཞུགས་ སྭ འསང 
གཤེགས་པཆོས་ཀི་དབིངས་ལ་ཡེཤིས་ཀྱིས་ཤཱཾནཏུའཕགས་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་བཤུགས་སེ། །དེའི་སེངན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་གི་རྔལ་ཤིན་ཏུ་ྦ་བསྙེད་འངས་པརྣ་འདྲིག་ཏེན་ 
བྱེ་ཁམསཏྱེགས་ཤིནེ་ཏུ་རྒྱན་པ་རྨེངས་པ་མེད་པ་ཤེས་ཏྱབ་མེདདེ། . དེན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྙེས་བུ་མཁས་ཕ ་ཧཱོ་མ་རའ་ཏུ་སྭང་བཞེས་བྱ་བའཞུགས་སོ། །དེའི་སེངན་འཇིག་ཏེན་ི་ 
| ཁམས་ཕྲདའེ་ནགས་ཚལ་ཟའཝའི་སྣྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཡདདེ། དེནདེའཞིནགཤེགས་པའི་ཡོན་ཏནྲ་འམས་ཅད་མཁྱིན་པའི་ཟབ་མེརམ་པརསྭང་མ ཛད་ཅེས་ཏུབབཞུགས་མོ། ཁགང་ ༩ ྦ 

ནའྡིགཏེན་གྱི་ཁམས་ཁདོག་དངའོད་མཐའ་ཡས་པ་ཞེསྱ༔་བ་ཡདདེ། དེནདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་ སཱ ང་བ མེ་ཏོག་ གླ ཁྱིུལ་ཉེས་ ལ་ལ རཾ 
སླ་ང ོ་ོགསཀྱ་ན་ཞསར་འུགས་ས། །དནདེབཞིན་གཤེགས་པམ ཏན་ཀན་སམཆོག་ཏ་འཞས་བ་འྲུས་སོ འགའི 

་ ཁམས་ནོརཛུའམཛོད་སུས་སྱབས་པའི་རེཤའོདཅུས་ཏྱབ་མོདེ།དུནདབཞིན་གཤེགས་པ་དབབངས་གུནཏུརབ་ླུགགས་པའི་གསུངཞེས་ཟབ་བྱགགས་པ། །དེའ་སེནའ ཀླ 

 ཤུགས་ཟལ་འི་གདམིན་སོ་ ཞས་བ་བཡདོད། དྷེནད་ཞིན་གཤེགས་པ་འོདཟེན་ཕུགས་སུགསལཁས་སཉས་ཅང་ི་རནྱི་རྒྱལཔོརཏསད་འཞས་ྱབ་འགུགས་ 






རེ 3༥ ་>:༢འ 
༨༤ 
་ལོར་ 





བདན་ནུརམ་པར་བསྒུངས་པས་དཔལ་༣ྣབཏ་འབྱུང་བཞེསྱབ་མདོདེ། དེནདབན་ ཿ ཊྲ ཐི 







` ཀ ༄༅། ,; །ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཊམསརི་དབ་ཀྱི་རྩེ་མེའའརབའེའོད་ཉེས་ཀྱ་ཐ་ཡདོདེ། དྷེན་ནི་བཤིན་གཤེགས་པ་མཉམ་པའི་ཡཤེས་མཆོག་གིིཆོས་ཀྱ་དིངས་ལ་མངོན་བརའཕགས་པའི 
སྭ་ཡབ་ཡདདཾ། །དེན་དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་བསདནམས་དྲིམ་མད་བའི་མདོད་ཀུནནས་སྣང་ 


` དྱིངས་ཤེསབ་བའཞུགས་སོ། །ཞེའི་སེེར་འཛིག་ཏན་གྱི་ཁམས་གསེརྱེ་བླདདྲི་མ་དིམ་མེད་པ་ཤེ ྦ 
_ བའེའོདཅེས་ྱ་འའཞུགས་སོ། །དེའི་སེངན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁས་སངསྱ་རྐས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་སྙེད་འདས་ཕན། ཁོ 
0 མཿ རེནཾགྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཙཾངཤེ་ཤུའེརྡུལ་ཤེན་ཏུཝ་འ་ཧཱདཀྱི་འཁའོ་གྱིས་བསྐེརོབ། ཅིག་ཏུ་དག་པརྒྱན་དང་སྤེསོ་དང་ནོརོ་བུ་དང་ཤིང་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྒྱམ ༡ལ་རབ་ཏུགནས་སོ། །དིབས་ 
` ་དཔལྱལི་ཟྲེའུ་ལཱར་འདུགཔ། འོདི་དིལ་འཁརྡཾརམ་པར་དག་པའི་སྨོན་གྱས་ཀྲུན་ནས་གཡོག་པ་མདོ་དེ། །དེ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའོད་ཀུནནས་འབུངབས་སྲུལ་བཆེན་བོས་དྲའསརྣམ་ 
= བརྦསང་འའི་དཔལ་ཞེསྱ་བ་ཐ་ཁུགས་ས། །དེནས་ལཱ་ཁཱགས་ལགསནསས་རུའི་རྱམཚོརོན་བོ་ཚི་ཨན་དྲནི་ལས༢འཏུའརྒྱན་ཕའི་རྐྱན་ེས་ཏུ་བ་ཡདོདེ། ྲ 
÷- དྲོ རོ རྒྱས་ཀྱི་སོ་བ་དངགསུང་མཐྲའ་དང་དབུས་མེད་པའི་ 






 ལུན་ཅན་མངོན་འཞཀྱུངབ་མེདདེ། དེ 
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བརྙས ངྦ ་ྦ 
རྨ སང་འས་ཕྱགོས་རྣམ་ཕའ་སྙང་བར་ཏྱེད་པཞེས་ཀྱབ་གཱཾས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་རབཏ་འརྒྱན་པའི་རྒྱན་གྱི་པདྨའེ་སཱན་ལ་འབ་ཏུགནས་པ། སངས ་ྐ རར 
ཐཱམས་ཅད་འི་ཡགན་འཛིགཏེན་གི་ཁམས་མཛོད་ལགོས་སུ་མི་ཟད་པའི་དཀིལ་འཁོྱ་ཅིས་བའཇིག་རེནི་ཁམས་སངས་རྱ་ཀི་ཞིངགིནུལ་ཤིན་ 


ཀཱ === ཆེ ༩ ལ ¿༡༥ 
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/ ྲཐ་ནདཀི་འཁའྱགིས་བྷསརོཅག་ཏུ་ག་བརིན་ལཆི་སཱཆོགས་ཀི་ མཚོད་ཁཁ་དོག་མཐའ་ཐས་བའྱི་རམཆོ་ཁ་རབ་ཏུགནས་ང དུས་སུ འདུག་པ 'རྒྱནམིག་འཕྲུལ་ཞུུ་ཏཱཱ 
ི་ོ དེནད་ ཞེ གཤིགས་པླ་ན་པར་ཨུངམཛད་པདུན་དམ་བརངཔ་འོདཅེས་འ་བྱཞུགས་སེ། །འི་ གཏི འམ 
ོཾཾ་ རལ གྱེ་ཁམས་དགེབའི་ཚོགས་ཀེ་རའ་ཏ ས་བའི ལཞོས་བ་བ་ཡདདེ། ཡག ་ རོ 
བཞིག བ་འགམས །དེའི་གངན་འཇགསེནྱཡི་ཁམས་སངསྦསཁིཞིདསྡ་་ཤིནབ་སེད་འདས་བན ཡི་ཏི ཁམས་བསང 

བེ >: ༈ །རྐ་ནདེ་བཤིན་ག ཀྲགས་བཆོས་ཀྱི་དིངས་སུ་དབལྱ་ཐེ་འོད་ཟེམའྱབམ་ཀླས་ཕསྣནས་འརྨསང་བལ་བཤུས ཨརཅང་ །འའུ་ ་ ་ 

བབག་ཉིན་ཀྱི།ཁམས་ནིན་པརོའི་རྐྱལ་མཚན་སྦྲམམ་པར་སྣས་བཞེས་ཊུ་བ་ཡད་དེ ཧུནད་ཤིདགཤོསས་ འདོའུ་ དྲའི ཡང་མ་བ ་ 
དག་ལས ག་ར ས་འ བྱརནི་གོདབཞིས་བབ་ཡདོདི། དེནདེའཞིཉ་གཤེགས་བཏིས་ལུ་ེུ་ཡགས་ ་ ོ་་་་ི་རིད། ་ 
` ད་༨ 5 སོ་ོགགལ་ས་རེཊཤས་ུབ་མདོད། དེནད་ུནགཤེགས་འཇོས་ཡད་ྱ་ ར་ིོི་།། 
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2 ་ ཤི སྙིངབཞསྱ་འདེ། འུ དྲ དགའ་བ་ བ་དའས་པའདས་ད་འཔ་ བ་འ ་ 
 འིའི་སུང་ནའིགཏྱི་ཁམས་སུཚོགས་ིགངབཞེསྱ་བ (དོ་ར ེན་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་གབས་ཆེན་པོའི་དཔལ་བཟང་པོའི་དེད་བན་ཞེས་ཟབབཤུགས་སོ། ། །རེའི་སྭདྲན་འདིག་ ཿ 
(° ་ ཁས ད་པའྱིཟ་བཞེས་བ་བཡདུད། རིག་ག བོས་འིནབ་ཀྱི་གཟི་བླརད་ཅེས་ཀ་བབྱཞགས་སེ། །དེའི་སེངན འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཚད་མེད .:: 

པཿ །རྐྱན་དང་དབྱིངས་ཤེས་ཀྱའི་མདོནེ། དིནདེར་ཞིནགཤིགས་བ་ཡི་ཤིསི་དྭྭསའིའབཀྱ་གཟི་འཕྲང འཅེསྩ་བབཞུགས་ས། ༨ །ཤནཏརཱས་འཉེནབཡིམདོ། ། 

] བ ཅ༨པའ་བཅའས་རྱག། ༤ ནུས་བུད་བ། བམ་བའས་པ། །གཞུངདེ་བིའ་ད ལའེ་སྙེད་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཉོགསྐུ་ཆོགས . 1 
`; རའ་ཏུབྱཀེ་བའི་དུདས་ཤེས་བ་བ་ཡདདེ། ་ དེན་དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་ཆོས་རྒྱསཚའིབུ། ོམཏཱ་གསཔའི་ངས་ས་འ་སས། ང་མི ་ 
༣ཨཅདྱ་ི་ཀང་གིས་རའཏུ་བྱན་ཕ་ཞས་བབྲ བདོ དེནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡནོ་ཏན་ནིན་ཐ་ཚོའཚན་བྱིས་འརྒྱན་པའེ་འོདཅསཀྱ་བ་ཤུགས་སེ།. གེགུ་ཧིཿསཌ : 


ས་ཝའི་གཱཞེ་ཨཏཾས་སུ ང་བཞེས་བྱ་བ་ཡདོ་དེ། དྲེན་དེ་བཤིན་ཿ ཤིགས་ ཕས ཊཱངག་ཀྱི་ཤཱཨུ པ་དྲཿ་ཕོའ། ཞེས་ཀྲཝ གས་སྭོ། :ཿ ངཉ་འྲིག་ སྲ འའུ ཐཱ 
ཿ སཱལ་ཕ | ེ རེ ཏྱུ རྤ སྲ ཆོག་གི པས་འ ཱ པོ་གཏིག་ལཅ ས་རྒྱན་ - 


ཆི =÷ 









ཤིནཏུབསུངས་པས་སྙུད་ཕ་ཞེས་ཀྱ་ 


ད་ཡ་སིང་བཞིས་ཌ 
ཀྱི་ཁམས་ཁདོ་རྒྱམ 
རའེ་སངནས་རིག་ཏེ 


༥ 


` མངས་རྱས་ཏྱི་ཞིངགྲེ་ཛུཌ་ཤིན་ཏཱཝ་འཾ དའདས་པན། 


; _ བས་བཅག་ཏུདག་པ། 


ཆོས་ཚོགས་སྣན་བཞིས་བྱ་བ་ཨེདྭདེ །དེ་ན་ 
ཤྱེ་ཁཉས་ཏྱོགས་འཆུ་པུཊ་ལ་ཤིན་ཏུའར་འོའ། , 
ཀད ན་འཇིག་ཏེནྱ་ཁམས་ནརབྱའི་ཱིན་རོལ་མཆན་ཞེས་བ་མདོ་ད། དེནདེ་བཤིན་ 


།ཡེདོའེ། རེན་དེབཤིན་གཤིགས་བསི་སྲུལ་བ 


¡ཤག ཁ་ཞིམ་པོ 


འཇིག་ཏེནྱཧི་ཁམས་བདྭ་ནས་པར་སྭ 


བད་ནོརའེཆར་ཁ་པོག་མཐཁའ་ཡས་ཁ་འབེབས་པའྱརམཆོལ་རབ་ཏུ་ པ་ཡའི་ཀུན 
་་ ཁྲི 
ྱ་ཟག་ཅེས་འྱདནབ་སི ས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟད་ ས་ཨེཤ ཐཱ 


དའཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་དགའ་འོད་རབ་ཏུ་འྱགིད་བབསམྱའི ་ུ 
འདཅེསྲའུབ་ཡངའ། དེནདའཤིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏནྱའིགཟི་འྗིདདམལ་མཤས་དམིད་འཞེས་ངབ་ཡུའ་པས། ་ 
ཤིནྭ་གཤིགས་བཤུགས་ཀྱི་ཚངས་པའི་སྤྱན་ཞེསཏུའབཞུགས་སོ། །དཱེའི་སེངན་འིགྐཿཉ་ཁྲུག་ 
། ས་ས་ིགོིའམས་ནངས ས་ཞིང འ་མུལ་ིན་འ་སེངཏུལའོ་ཅིས་ 

གནས་བའི་གུནས་ནས་པྱི་ན་དངཡག་འམང་ོཀནནས་གསིག་པཡ ། དད 


ཏཱ་འཊགས་སོ། །དྭཾལའུ 





འཡདོའ། ཉནད་བཤིན་གཤེགས་པ་ འགྲོའ་མངོན་སུམ་འགའའརལཱ་བ་ཞེས་ཏྱབ་འཤུགས་སྲེ། །དེའི་སྙིངན་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ཨིན་ ལ་ངང་ཅན་ 
(ེའོད་ཟེརྨ་མ་པར་སཱང་བབསམ་བྱིས་མི་ཁྱའ་ཐའེའློ་གྲོས་ཤེས་ཏྱབ་བཞུགསསེ། ཀུ །དའདངན་འཛིག་ཏན ¢. 


ས་མི་ཁུབ་ཕའི་དོན་མངོན་ཁར་མཛིས་པ་ཞེས་ཏྱའ་འཞུགས་ས། ¢ ྨྨ 






རོརྡོངྡཾའན་ཁས 
སྭ་ཐམསཅ་ 








རྩ །ལྷུནཅན་ཡདོ་དེ། དེ་ཐམས་ཅདཀི་འགན་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བདཱའི་དྲ་བའཁན་མའི་སྤིནཅེས་ཏྱ་བའཇིག་ཏེན་རྩི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་གིརྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བསྒེད་འག་ 
ངཔན། འཁརིས་བྭསའ་བཅིགཏུདག་པ་མན་ཤེལ་ཀྱི་མེཏོག་སུཚོག སཀྱི་རྐྱལ་མཆནིྱ མཆོ་བརྙན་པའི་རབྱའི་དྱིལས་ལཱརའདུག་བཞོར་བུྱིརྱལ་ཐོས་སངས་རས་ཐམས་ཏདྱཀི་ཕུལ་ 
མིག་འཕྲུལ་ལཱབུའི་སཱོན་ཀྱེས་ཀུན་ནས་གཡག་བ་ཡངོདེ། དེན་དེབཞན་གཤེགས་པ་ཆེས་ཀྱི་སྲུ་ཀུན་ནསརྣམ་པར་སངསརྒྱས་པའི་ཏློ་གྲེས་ཤེས་ཉྱ་བ་ཁྲཞུགས་སོ། །གཞུང་དེ་བཞིན་དུ་དེའེ་སྲེང་ 
.‡ ནའཇུག་ཏན་ཁི་ཁམས་འོདཟརྡ་ཕྲ་མེ་མོ་ཟད་པའེའོད་ཅེས་ ཀྱ་བ་ཡོདདཾ། དེནད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགངས་ཝ་དམ་པ་མཆོག་ཤིནཏུ་ཡངས་པའེ་འྲོ་གས་ཤེས་བབ་བཞུགས་ས། །འིའི་ཧཱེང - ྦ 
- ༼ ན་འདིག་རྟན་གྱི་འམས་དཔལ་གྱི་རུའོཀུནནས་སྣང་བ་དུབཏུའྱེད་བཞེས་བྱ་བ་ཡད་དེ། དེན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བསད་ནམསཆེན་བོ་བན་མད་པའི་གྲིན་མི་ཟད་པའི་གཟི་འཛིད་ཅེས་ཀྱ་བ 
_ ཟོ འྱཤུགས་སེ། །དེའི་སངན་འཇིག་རྐན་གྱི་ཁམས་ཤང་དང་མ་ཏོག་ཉེ་བར་འགྱུར་ཁོའི་རྐྱལ་མཚན་ཅེས་ཀབ་ཡདོ་དེ། དེནདེ་འཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཤེས་ནངཆོས་ཏྱི་དངས་ཡྲུམེད་ཕའི་ 
_ གསུང་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། །དེའི་སུངནའཇིག་ཏེནེ་ཁམས་མུ་ཏིག་གིས་གཡག་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་ཡདདེ། དེནདེ་འཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གཡི་ཝ་རོལ་ཏྱཡིན་པས་ནུསཔལ་ཡིརས་ 


¬ 
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_ཕཞེསྭ་་བལཞུགས་བོ། །དོའསངན་འངགཏེནྲ་ཀྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པའི་འཁའོ་ལ་དྲའངས་དག་ཏུགཏོང་བླའས་འབ་ཡདོད། དྲེ་དབཤོན་གཤེགས་པ་བསས་ཧད་བྲའིན་བི་ཧུབས་དད་ 
27: ༢ རི ༦ ༣ ེ ལ་ ¬ ཱ ཏྲུ ༦:72 ཏི ¦ ༣༢ ༨ ༥ ༢ རྭ 
_ བཅྩོན་འས་ཤིནཏཐུགས་སྭུརདདཔའླིཟ་གོས་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། ` ཁའི་སངན་དག་ེྫ འམསོམངིས་པའི་འུངབ་ཤས་རར་ཡདོད། དནདེ་འོན་གཤེགས་བྱ། 
ཀག།ྣསྣསྣསྣསྣས།ས རད ༼༼¢༦7ླྣ+ྣ+ྣཛ་༢ཀཚཾི གཾ ི་ 3 ་ 





) རྨ ༧༣ "£ 
>»: £ ༡༤ 





:±- ༧" 
ཤར: 


ླ ; :་ གས ཾཾཾཾ་་་ 
ྟསབཿདམིགས་བཟལྔག་བམངནད་ནུདབཞེབ འོབཞུགས་ས། །དེའིགནའཇག་ཏེན་སི་ཁམས་སེ་བའ་དཔ་ིའའ་ཤབ་ཡ་ཡའ་ ད་འ་གའགམཔ་གན་ལེ ༠ 
་མ་མད་པཉི་མའེའོདལའཁའི་ནིན་ཅིས་ཌའ་བཞུགས་ས། །ངེའིསེངའབེགཏིནྱི་ཁམས་སངུསྦ་པསཊ ཞངགིདུལ་ཤིན་འ་བཧད་འདུག་འན འི་ག ་ཁམསི་འཅ་ནན་ 
” ཐར་བཀད་པཞེས་བྱབ་ཡདོདེ། དེནདེ་འཤིན་གཤེགས་པ་དབང་པོདྲམ་པའི་དབལ་ཞིསྦྱ་༔་བཟཞུགས་སི། དའི་སཱེངན་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་སུངསྦ་རས་ཉྱི་ཡོན་ཏན་དེསུགས་པརའཏུ་ལདུ་ཡི་ ¥ ་ 
ཱུ དྭབངས་ཤེས་བྱ་བ་མོདདེ། དེན་ དེབཞེན་གཤེགས་པ་ནས་མཁའ་ལྭ་བུརཚན་ཞིད་ཀླུན་ནྣམ་ཕར་སངསྦྱརས་ཐའྱའོ་གྲོས་ཞེས་བུཌ་འཞུ་གས་སོ། [དའིནུངན་འཇིག་ཏེནྱི ཁམ ས་འོདའཐུ་ཐནོཝའི་ ± 
༥ ཧྭངབཞེས་བབ་ཡདོན། བདེ་བཤིན་གཤེགས་པྲིགས་ཟུའ་སུལ་བྱརཆན་པའི་སིན་ྱིརྱལ་མཙན་ཞེས་ཉའ་བ་གསས། །འེའི་དངན་འཇིག་ཏནི་ཁམས་འངའཝ་བཿཉམ་འཅེདུ་འབྲུ་ 
བ་གམ །པོའསེངན་ངགཏྱིཁམསགངསས་ིཡི་ི་པཤནཏུཔ་ེད་སཔན། འཇིྟཏྲཁམས་རི་འཅ་ལམ་་་་ 
`“ དུ་བུངར་ ་ཞེས་རྱ་འྭམདོདེ། དེནདེ་བཞིད་གཤིགས་པའྲོ་བའས་ྱིས་མི་ཁུབ་པ་བུགས་བཅེང ཅབ་འདད་བསོ།ལ།ཅ་ཆུང་་ གུ ་ 
༢་༢མས་ངོས་དགའ་བས་རབ་ཏུབྱརན་པཤེས་བྱབྲའ་འོད་ཅེས་ཧུབ་ཡོདདི། པོན་བྷའི།་གཤེགས་པདྲོ་འམས་ཏདྲ་བུའ་བ།འའབུཅེས་འུའ་བཞགསས། ། ་དེང་ཤོ་ 

འུས ཐ་དོད གའ རཿ དིཞས་ཏ་འཞུགས དའམེངན་འཇིགཏེ། 


ང་མས ས་དགའ་བས་ན་ཏུརརན་བཞེས་བུ་འ གས་ཐ་དོ་འམས་ 
ྟསནོ་བང་ཚོསམདོ། བདད ་ 


་ ལ་ཤ ་ 
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༄༅། † །ཏོག་དང་ནིའ་བུ་མངཔྱི་ཆལ་མཚན་ཞཾསྱབ་བ་ཡདོདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡདི་དུའོང་བའི་དབྱངས་ཀྱི་དཔལ་ཞེསུ་ཀྱ་བཟཞུགས་སོ། _ །དེའི་སྙིདན་འདྲིག་ 





ར་ཁང་འ ལལ 


ྲེ ན་ཀྱི་ ཱ 
ཁཁམས་སངསྦ་རྱས་ཀྱིཞིང་གི་རྡུལ་ཤིཉི་ཏུ་ཕྲབ་སྙིད་འདས་ཕ་ན། འཛིག་རྟེནགྱི་ཁམས་སྒྲ་ཀུནཊུལཱ་བའི་ས་བྱེ་སཱ་བ ཚི་ག ཁམས་སངས 
ཤིན་ཏྲུཝ་བ་སཱེད་འདས་ཕའི་འཁོརྱོ་གྱིས་བས་བཅིག་ཏུདག་པལུས་དང་ཁྱིས་སྭཚོགས་ཀྱི་ཆུ་ཊྲོལ་རབ་ཏུགནས་བན། རྣམ་པར་རྐྱལ་བ་རབ་ཏུའྱེ་བཤི་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་དཏྱིའས་ལཱུར་འདུག་བ 
རིན་ཐི་ཐམས་ཅད་ྱི་སྤན་མའི་ཧཱཾཉ་བྱིས་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་ཡདོད། དཊ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རང་འབུང་དུམ་ཕེ་ས་དང་མངོན་པརཤེས་བའྱིར་པ་ཞིསྱབ་ཁ་བཞུགས་སོ། དེའྱིའུ་འུགས་ 
ལེགཾསན་སསཆཚུའྱིར་མཚོ་ཕྷོའི་རྭའའི་དབང་པ་ཤོནེཏྱུ་ཧྲས་པ་ཤེས་བབ་མདོད། དེནས་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱིརྒྱུད་ཕྱོགས་སུ་བཞོལ་བའེ་འོད་ཉེས་ཏྱ་འསཱཾས་དང། ± 
རབ་ཏུའྱརན་པ་པླདཱལ་རའ་ཏུགནས་པ་སུངས་་རྐྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྙདོ་ཡུལཀྱི་འོད་དག དངངས་ཀྱི་ལུན་ཅན་མདོན་པདབྱུངསྭ། ྲ་འམས་ཏདྱཀ་འགོནའཛིགནྱགི་ཁུམསརིན 
ལའྱ་ཧ་པངེ་མས་ཅན་གངཆན་མཚོའི་འདོ་ཅས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་སདས་ྒྱསཀི་ཤང་གི་རྡུལཤནཏུཐ་བསདཀྱིཁ་ཁའོགྱིས་ཐསྐར་བཅིག་ཏདག་པརྲཏིགགིསྦུབས་ཀི་དྱིལས་ལྟར 


རུ འདུག་ཕ། ནོར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕེངཁ་སྐྱིལ་ཁའི་དྐྱ་མཚོལ་རའ་ཏུ་གནས་པ། ནོར་བུའི་རྐྱལ་ཕོ་ཕྲེགས་ཀྱི་སྤིཾན་རའ་ཏུསཱུང་འའེ་དཀྱིལ་འ་ཁའ་ྱིས་ཀྲུན་ནསག་ཡག་པ་མདོདི། དྲེན་དེ་བཞིནཾ་བ ཤག 





| 
༥: 


_ ཐ་ཡིན་ཏན་བསྩམ་རྱིསསི་ཁུབ་བྷནས་པརཔངའདམ་པའི་ཟཁཞེས་འ་བཞུགས་སོ། །རེའ་ེངན་འབྲིག་ཉྱསི་ཁམས་སངས་རྒ་ཀིཞང་གི་དུལཤིན་ཏུལ་བསྟད་འདས་བན། འཇིག་ཉི འ་ ་ 


- ¦~ 


པྱ རཿ ༩ 








ཧཐ་ཀྱི་འིལ་ཞཁརྱ་་བོདདེ། དྙེན་དབཞིའ་གཤེགས་པ་སུས་ཚད་མདབའི་དཔལ་ཞེས་ངུ་བ་བུགས་སོ། །གཞུང་དེ་བཞིནདུའི༽ ངནའཇིགཏེན་ི་ཁམས་མཛེས་པརསུངའོནི 
ལཞིག་བུབ་ཡདོདེ། དེནདེ་འཞི་ནག་ཤེགས་བོས་ཀྱི་དིངསརཏྭ་ཏཱ ངའའི་དྲིངསྐཀྱི་ལ་གོས་ཤེས་ཧུབྲཤུགས་སོ། ཐ་བ ་ 
་རྡེནདེ་འཤིན་གཤེགས་པ་བདྣའེ་འོད་ཕྱག་བཟང་བཾརཏུ་སྐང་བཞེས་བྱ་བའཤུགས་སེ། པའ་དེང་ནའཇིགཏེྱགི་ཁམས་ཤུགས་བསླན་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཞེས་བའ་ཡདོད། དེནེ་དོའཞིན་གཀེག་ ་ 
ཐུཾརི་ཁཱག་པའེཡོནོ་ཏནྱ་རམ་ོད་ཅེས་བུབ་འཞུགས་ས། རསའདི་ཏན་ིཁམས་འདྱཀྱ་དནསནད་བཞསབ་མཔོ་ད།ངནད་ཞིནགཤེགས་པཀན་ྲབསའ་འམས་ཅད་ 
༣ ད་བོ་གུགས་དམ་མཤེས་ཅུ་བཟྱགུགས་སོ། །དེའི་ད་འཇིག་སྐན་ཅི་ཁམས་སེང་གཡུ། ལ་མ་པར་སུང་བཞེས་རུ་ཡདོད། དེནད་བཅིན་གཤེགས་པསེངགའཡོདརཚད་ 
ཞེད་པའགའསྭ་ཀི་ཟོ་ཐས་ཤེས་ཏུའ་འྲཐུགས་ས། །དའི་སེངན་འཇིགཏེནི་ཁམས་རིནཔཚོའཡོདཟེརྱ་ིས་མཚན་ཤིད་ཉིས་བཅུན་བཞེས་བྲ་ལཡདོད།  དྭན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ ་ 
_ ཧུདྲ་ཁོངས་སུ་དག་ཁར་སྙན་པའི་རིགཊེད་མཆོག་ཅེསྐུ་ཁུབ་འགགས་སི། ལསེངན་འཇིགཏེནགི་ཁམས་མར་ནདུམ་ཞེསཧང་མདདེ། དེནདེཞིན་གཤགས་ཁྱ་ུ་མནནམ་འཇཝའ་བའི་ 
_ གཟི་རྗརིདཉེས་ཏུའ་བཞགས་ས། ི་གདནའདྲིགཏེནི་ཁམས་སངསྦ་་སྭ་ཀི་དིུལས་ལ་མངོན་སུམ་ཞེསྭ་བ་ཡོདད། གྲས་བ་འཇུའུངདུམ་བའི་གའིའླ་ད་ 
རེ ཅི 5 5 དུ ༤༢ .༨. ཁའོ ལེ ཏེ ་ྐེ ། ཀྱབ་ཨོང་དེ། ཤེན་བ པྲ ང་ང སཱ ཛཿ 


་ས། །དེའ་སེངྒན་འཇི་གཏེནྱཾསི་ཁམས་ཡངས་སཱ་དག་ཅང་དམ་ དབའལ 




































ཀཱ ༣ ཿ ༤ ༨ ༤ ‹\ ཏྲུ རླ འུ ˆ= ཊཱ རཆཙཉ £ རོ 54:2-༨ 
ཀ ༄༅། ; །ཤྱ་བ་བུགས་སཾ། །བའི་སྭེངན་འཇིག་ཏེནྱགཾ་ཁམས་ཕྱིགས་ཀུན་གྱ་དྱད་ཡ་སུརའ་ཏུའུག་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཡོད་ད། ནེན་དེ་བཤོན་གཤིགས་ཕརཾས་ཀྱི་དབྱིངས་སུརབ་ཏུ 
༤༨ ༢--“༽ 


གཟིགསཝས་སྙིངས་ཞེས་བྱ་ཐ་བཞུགས་སཾ། །དེའི་སཱིངན་འདིཀ་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་འོད་འབྲེ་བའེ་དཔལ་ཤིན་ཏུ་འབར་བ་ཞེསྱ་བ་མོད་དེ། །དེན་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་མི་འམཏིེའི་རྐྱལ་པེ་ལྗོནོ་བ་ 
ཀཀ བ་ (༢༨༨༨ ཌེ ར་དེ བ་བ དརྒོ་ཀྲི ར་འ དར ལ་ར ར་ར ནི་ད 2 2 2 ༽ ༨༤༡ རལ་བ 
འབ་ཏུའབར་བཤིས་བྱ་བ་བཤུགས་སྲེ། །དེ་འི་སྙེངན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སྤེསཾཀྱ་འོད་ཟེརཀྱི་ཕྱོགས་ཀུན་རྣམ་པར་སྣང་བཞེས་ཀྱ་བ་མདོ་དེ།. དེན་དེབིན་གཤེགས་པསྡེས ཆམ སུལ་ཧི 


ཡའ ® རྒྱལ་པོ་ཞིས་ཀྱ་བའཞུགས་སོ། །དིའི་སྣད་ན་འཇིག་ཏེན་ཀྱེ་ཁམས་མེ་ཏོག་གི་རུ་འོ་ཚད་མེད་ཐའེ་དཀིལ་ཁཁྲར་ཅིས་བ་བ་ཡེད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྒྱལ་པོའི་ཡེན་ཏན་སྣེ་ཀུནནས་ས་བཤེས :: 
་ ཛཿ ཀྱབ་ཞུགས་སོ། །དེའི་ན དན་འཇིག་ཏེནཀཱ་ཁམས་ཀྱུན་ནས་འགེས་ཆོགས་ཤེས་ཏྱབ་མེདོད། དྲེན་དེབཞིན་གཤེགས་པརས་འམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཉིས་རམ་ཐར་སྤུལ་ཕའི་རྐྱལ་ཁོཤས 


བུ་ཁའུགས་ས། །དེའི་སུངནའིག་ཏྐནྱསི་ཁམས་སུང་གེའི་འོདྱར་མ་ཆོ ཞེསཱ་བཡདོདེ། དྲེན་དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་ཕྱོགས་ཐུ་སྨྲུལ་བ་ཡངས་བའི་བབང་ཕྱུགཉེས་ཌོབཝུགས་པ། ། 





༤ 


ˆ 





7 / དིའི་སྙངན་འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་མེ་ཏོག་གི་ཟེ་ལའི་གཱིང་བོ་ཞིས་ཀྱ་བ་ཨདོ་རེ། དེན་དེ་བཤིཉ་གཤེགས་པཆེས་ཀྱི་དཀྱིངས་གྲོལ་ཐའེའོད་འསམཁྱིས་མི་ཁྱབ་ཕའིཀླབྲོསཞེས་བྱལཚུགསུ་སོ། (16 
 འེའ་སེདན་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་དབངཔ་སེདགེའི་ཁིའོ་ཞེས་བྱ་ཁ་ཡོདནེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རལ་བའི་སྟོས་རབཏུ་སྣང་བཞེས་ཀྱ་ཐའཤུགས་ས། ཁཾའིསྟདན་འཇིག་ཏེནཀྱ་ཁཁས་ 


-__ 













སངསརྱས ས་ི་གྲིང་མགན།་ེབམཁ། འདིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཁུ་དོག་མཐའཝས་པརིཀླུ་ཉྟོཉོཁ་སྡོགབྲཾ ;: འི་ཉམས » 
བྱ $ ཀེ་འའཾར་གྱིས་ ས་ཁྷས་འཅིག་ཏུ་དཀ་པཀུནནསྐ་གབཤིར་འཇུག་པ། ཤིདདངམ་ཏེག་རང་ནགས་ཆལ་ཅི་གཉྱི་ཆ་མཆོམ་ཚབ་ཏུ་གནས་པ། ནོར་འིཌ་རྱལ་བཾའབོག་ 
༥ མཐཔའ་ཡས་པའི་ཆརའཁེབས་པའི་མག་འཛུལ་གྱིས་ཀུན་ནསག་ཡགོ་པ་ཡོད་དེ། དེནདེ་ གག £ 
རྡེན་ཞུཏྱོགས སདརམོར་བིར་ུས་ི་མཛོད་པབཏ་འཐེགས་བཞེསྱ་འལ་མདོད 1 སཅད་ ས་ཁྲ ༢" 
$ ཏིཆོས་ཀེ་མཁོད་ལ་ཐམས་ཧད་རའ་ཏུ་སིགས་པའི་ལུན་ཅན་ མདོན་པརའབྱུང་སྟེ། དག ཤཱ ཧཀྱེ་ ྦ 38 
འྭརབཅི་གཏུ་དཀ་པ། རྣ་རའིདྲ་རིའས་ལཱར་འདུག་པ། རྡོརཱི་ལ་མཆན་གཱ་ཆོགས་ 
_ ཏྱེ་འཀྱིལ་ འཁརྩྱཾཱནཀྱིས་ ཀུནནས་གཡོགཔ་མདོའི། དེ་བཞནག་འཁས་འབླའི འཕགས་པ ན་ཞས བཤཱགས་ 
་ ཤག བཿ ཕན། འདིག་ཏེནྱགི་ཁམས་འ ཨའ འ་ཡདོདཾ། ངེནདེ་བཤིན་གཤེཿ 




















-ཀ ༄༅། ; །བཞུགས་སོ། ེ ཊང་དེ་བཞིན་ དའི ཤ་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམསཉེན་བེིའི་མཚན་གྱིས་ཡད་དག་པར་ ་བའིརྒལ་མྔཏན་ཤི་བྲལ་བ་མདོ་ ཀ་རྡེཀཤིཀྲ ཤཀྲད་ 
| 8 ཀག ནཾ  ༼ད་ 
འཞིན་གཤེགས་པནས་མ་ཁའི་དབིངས་དྲོམ་མོད་ཉིང་ཞི་བའེ་དིངས་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞེས་ཀ་ཁ་བཞུགས་སོ། །རེའི་སངནའཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་སྤུལ་པའོད་འཟང་འཞེས་ཏབ་ཡདོདེ །དི་ 
+ ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པནམ་མཁའ་བྱིངསྲི་མ་མད་ཕའི་ཡེ་ཤེསྣ་ཟབཞེསྱ་བ་བའཞུགས་སོ། དའི་སེངན་འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་རྣམ་ཐརདྲེ་བརས་པྱསཆོགས་ཤེས་བཡོད་ད། དེ 
ཚི ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསདནམས་རྱམཆོའིསི་སུ་ག་པོའི་མཚན་བྱེམ་ཏོག་ཤན་ཏུ་བརྒྱན་བཞེས་ཀྱ་བཐཤུགས་སེ། །དེའི་སྟདན་འཇིག་རྟནབྱ་འམསརྒྱབྱི་ཐམས་ཉདཉི་སཅུཤརའི་ 
སྩཱ་སཱན་ལཞེས་བྱབ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བན་མཛད་པའེ་གཅོའ་སནྱ་གྲིས་དྲབ་ས་ཤེས་ཀ་བའཞུགས་སོ། །ཞེའི་སཱདན་འཇིགཏེནཀྱི་ཁམས་བཏྣོའིམཚཿྱིསྙེད་པོཞིས་ 
རླ ཏྱབ་ཡོདོ་དེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དའྲོནམ་བརྡ་གགས་པའྱི་རལ་མཚན་ཞེས་ཀ་བབཤུགས་སོ། །དེའི་སྙིདན་འཇིགཏྟེནྱི་ ཁམས་རིན་པོཆ་ཐམས་ཅད་ཀི་འོདརབཏུའྱ+ད་པའྱི་རྱནཅིས་བྱ་འ 
རོར དེནདེབཞིན་གཤེགས་བསན་ཡྱི་མཐུ་ནམ་བུང་འཤེ སྭ་ཌ་བ་བྱཤ་གས་སཾ། དེའི་སེངནའདིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཤུགས་བཟབངཔའི་ཟ་བྲིས་མེདབཤིསྭ་ཀ་བཡདདེ། དྭནདེབཤིན་ 
པ་ཞེས་པ ཟིསདན་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་པད་མའི་གྲོགྱི་རན་ཉེས་བྱ་བ་མེདདེ། དེནདེ་བཞིའ 


| ངྒོ གཤེགས་ཁ་མི་ཟད་པའི་ཨཤེས་རྡེརོའ་དཔལ་ཞེསྭ་པ་བ་བཞུགས་སེ། །འེའི་སྙིང་ན་འཇིག ྦ 


/_ 


3. 





བཤེགས་བཀུན་འསིསྟཾང་ 








. ` ༧ཆ་ཆ༅ས་ེྲ་ིོིྡིཾོིོ་ ཾོསོས། ༠༡༩ 2:༢༧ ༧༧ཆའ/-་."༧”ལ"ལ"ས་ 
ཨཡཡཡཁ་ ོ མཿ 


ཀ ༄༅། ; །བཞེས་བྱཁ་རྡུལ་ཐྲསསུ་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྣམ་པརའ ་པ་ཤིན་ སྨྲགཾས་ཕའི་ལུཊཅན་མཛོན་པརཏུར་སུ། རྡ་མས་ཉདྱའི་ལོགན་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་གཞི་སཞམ་འདྲིམ་ 
སེ རས་ཚགས་ཤིསྱ་འའདིྟཏནོ་འསས་རྲངསསིངགིམལ་བནཏམ་བ དྭཀྱིས་འཁེརཀྱིས་བའོ་བ། རིན་པོའེ་འབྱུངནས་ཀྱི་དཏྱིས་ལུར་འདུག་པ། རཅིག་ཏུ་དག་པ་འིན་ 
་བོ་ཆི་ཁམས་ཉནཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ་འའ་ཏུ་གནས་ཡཡན་དནནོན་བུ་དང་། མུ་ཏིག་གི་གདུགསསྭཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་ཡེདོད། རེན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐུབ་པ་མེདཅིང་མཞམ་ 

„ ཕ་མེད་ཕའེ་དཔལ་ཞེས་ཀྱ་བ་བཤུགས་སོ། །དེའི་སྙེང་ན་འཇིག་རྟིན་གྱེ་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་སྙེད་འདས་པན། འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་རབ་ཏུའཁདབ སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 

4 རྣམ་ཕར་བརྒྱན་པ་ཞེས་ཏྱ་ཁ་ཡེད་དེ། དོན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་འའི་བློགླེས་ལདྨམདོན་པར་མཁྱན་པའི་རྒྱལ་པ་ཤེས་ཀྱའ་འཤུགས་སེ། །གཞུངདེ་བཤིན་དུདེའི་སྙང་ནའ་རག་ཏཉགི 

_ , ཁམས་ཆོན་གྱི་རྐྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་ཨོདད། དེན་དེ་བཤོན་གཤེགས་ཝ་ཕྱོགས་བཅུར་ཡོའོ་ཏན་རྒྱ་མཚེན་པོརྣམ་པརཀྲགས་པའེ་འོད་ཟེར་མི་ཐད་ཕཤེས་ཀྱའ་འཤུགས་སོ། དེའི་སཱདན་འཇིག་ 
_ ཉེན་གྱེ་ཁམས་འོདའྲཔོ་བ་རབ་ཏུདཏན་པརིན་པཆིསིངཕོའི་རྐྱན་ཅེས་ཀྱབ་མདད། ནྡེནནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལཱནདགའ་བ་མཉམནྨ་དོཔ་ཤེས་ཀ་ཐ་བཤུགསུ་སཾ། དའི་སེངན་འཛིག་ 


 ༤༤ྟེན་ཀྱ་ཁམས་དཔལྱི་མེ་ཏོག་ལེགསཔདའྱིགས་བཞེས་བྱ་ཨོདོདེ། དེན་རེ་བཞིན་གཤེགས་་གྣབས་དང་ཡེཤེས་ཚད་མེདཔའེགཙོ་བཞས་བུབ་བཞུགས་ག། རཱ ི་སང་འཛིག་ཏེནི། ཁཾ 


རྨ ེ དཱ རོ རགེ་ཁྱས་ཆོགས་ཚོན་འབྱུང་བཞེསྱ་བ་མད་དེ། རྱ རེ་ནདེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ཚ ངས་པའེ་དཔལ་ཡང་དག་མརའའུང་བ་ཞེས་བ་བབཤུགས་སོ། པའད་ནའིག་ཏེྱི་ཁམས་ས་ཀ་སྤུལབ་ཀུན 


ཆོ ¦ ་ ± ཿ + £ 43 དཱུ = 3 =£ ££ £ £ ¿= 


~ˆ 


ུ་འོན་ཅེསྱ་བ་བ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་འཤིན་གཤེགས་པ་གླས་ཀྱི་གླང་པེ་ཕྱག་ན་རྡོ། 


ལྲས་མདོན་པར་འབྱུང་བའི་གཟི་བརྗིད་ཅེས་བ་བབ 


སྭཾ་སྣཚོགས་ཤེས་ཀྱབ་ཡདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པུ་རྫོམ་ཏུ་ཏྱིན 








ངོ " ༄༅། རོ །ནགུས་ཆལ་མང་དག་པའ་གནས་པ་ཤེས་ཀྱབ་ཡདོ་དེ། དྲན་དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ཨེཤེས་བསམ་ྱི་མི་ཁུབཕལ་འཇུག་བ་ཡང་དག་པར་སོ་བཤེས་ཀ་ཐ ཞུགས་སཾ། ། 
རཱ དེའི་སྒེངན་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་འམས་རྡ་རྔེ་རིན་པེ་ཆེ་ལྟར་གཞེ་མཉམ་པཞེསྱབ་ཡདོདེ། དེན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་རིན་བྱ་ཚིའི་དཔལ་གྱི་འདོ་ ཤའི་འཛྡིདཀྱིརྒྱལ་བཤེས་ཏྱ་འབཞུགས་གོ། དེ 


+ 


_ ཙུསྨྲགས་ཕའི་ལུན་ཅན་རབཏུགནས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅདཀྱི་འོགན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ག 


བྗརིད་ཤིན་ཏུདག་པ་ཞེས་བ་བའཛིག་ཏེནི་ཁམས་སདྱསརྱས་ཀྱི་ཞིང་ིརྡུལ་ཤིནཏུཛབ་ 





22༠4:1: 2‡:: ༨༤༧ 





སངནའཇིག་ཏེནའི་ཁམས་གཱསོ་དང་ནོརོ་བུ་ཤིན་ཏུ་མང་བཞེས་བྱ་བ་ཡེད་ད། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འསདོནམས་་རྒྱམཆོོ་ཟད་པའི་རྒྱན་དམ་པ་ཞེས་བ་བཞུགས་ག། །དིའི་སཱཾངན་ | 
_ ¿„ འཛིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་འུད་ཤིན་ཏུཝ་བྱ་ཧིད་བཞེསྩ་བ་མོད་དེ། དེན་ནེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སབོས་གཞལ་དུམེད་བའི་དྭའིངས་ཀུན་ཏུའོད་བཞེས་ཟབཤགསསོ། །དེའ་ནང་ནའཛགཏོ། ` 
ཿཱ ཤྲ བྱི་ཁམསྲ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བསྙེད་འདས་པན། འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་བཏན་པར་སྤྲུབ་པ་ཕྱོགས་ཐ མས་ཅད་རབྭ་ཏྭཱསཾང་བ་ཞེས་ཀ་བ་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སངས། ས་ཀྱི་ཞིང ཡུ ལཿ 
_ གི་ཛུ་ཤིན་ཏྲལ་བ་སྙདཀི་འ་འརྱཤིས་བསྟེར་བཅེ་གཏུ་དག་པ། དིན་ཕོཆི་ཡིད་བཤིག་གྱི་ྒྱལ་པོ་ཡྦེ་ཡག་ྱད་དུནྣམ་པར་ཕྱེ་འའེ་ཁཁར་འའྩོ་མཆོ་ལརབ་ཏུ་གནས་བ། རོན་པོཚོའ་རྒྱནད་ 
 ¿ དདདང། ཊཱ་ལེའི་སཱཊ་གིས་ཀུན་ནས་གཡག་པ་ཡདད། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནཏུ་སྩན་ཡངོས་སུགསེལ་པའི་སྤྲནོམ་ཞེས་བྱབ་བཤུགས་སེ། །དེནས་ལྷུྱཾགས་འགསཉ་གཱས་ 
ཚུ་རོའུ་བོ་ིའིནོརར་ཏན་བཞེསྱ་རུབུ་ཡ་ད ལོ འས ཆོས་ཀི་དབིངས་ཀིས་སྤྱདཕ་ཞེསཏཱབ་ཀྱདུ་ྨུབསེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོསཚུལ་ས་ཤི 


(¢ 
= 


༽ཏ༢འརྩཐིས་བླགརབ་ཅིག་དུདག་པ། མུ་ཏེག་སྙུལ་མའེ་དིའས་ལུར་འདུག་བ། རིན་པོ་ན་བུམས་ཏདྱི་ ཁ་དོག་ཀྲ་དསུཏིགགི་ཕེངའའྱརྱ་མཚོལ་རབ་དུགཉས༔ 
0 (གེའི་འ ས་ཀནས་ས་ ཤམ རླ ་ ˆ 
གས་ས །ཛའི་དངན་འཛགཏཏེནྱ་གི་ཁམས་སངསྦརས་ཉིཞིངགྲ་རལཤན་ཏུཐའ་སིད་ཡངས་པན | ད་་ ཀས ་ གོ 
གས་ག གོདའིོགྲས་ཤསྱབ་་བཞགས་སོ། །གྱཤདེ་བཞིནནུངིདའཇིག་ཏཤི་ཁམསརིནབཆའསབརིས་དརབཞིསའབ་མདོ༽ དད 
༼ ག་བླ་གུལ་ཆེ བསོ གསལ་བཞིས་ཁབ་འཤུགས་ས། །རེའི་དནའིག་ནེཊིཁམས་ོདའ་བཅྲན་འསང་པག་རྱ བཅས་སོ ༡ 
་ཀ དཾ ལཱེབཞེསཀྱབ་འཤུགས་སེཾ། །དོའི་སྙེངན་འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་དཔལ་གྱེ་དངྱིངས་ཕདྨ་ཿནཞེས་ཏྱབ་ཡུདདེ། དུནདེབ ླ ་ ་ ར་ ཛྲ 
ངཿ དེ་ནདེབཞིན་གཤེགས + ལམ 












་ ཐགེ ོ་ཞུགས་། དའི་སེངནའཛིགཏེནྱའི་ཁམས་ནས་བརཿབྟབའིའད་ཟརཞེས་ཡཊ་ཡདད། དད་ག གས་ 
ར་ཞབས་བ གས་འ 


#ར 
7༼ 


































ར་ར 4:42 :/ > 





ཀ ༄༅། ; 


; །བབཤུགས་སེ། །དེའི་སེདན་འདེག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྙིང་པེ་ཤེས་ཀྱ་བ་མད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


་ ི ) རུ × ད; ༣ 3 
དེའི་སེངན་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁྲམསཀསེ་ྱེས་འདྱཀི་འཁའལ་ཞོས་བ་བ་ཡད་དེ དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་སྤོད་པ་དག་པའ་མངདཔ་ཞེས་ཀྱབ་བཤུགས་སོ། །དེའེ་སཱང་ན་འཇྲིག་རྟན་བྱ 


བ་འོད་འྲ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞེསཀྱ་བ་འཤུགས་སེ།། 
ཏི >÷ ༢ ^3^ ༢3 ` རར རེ ་་༨།་་ཀ་ཤེར།ཀ་ཀ ཊོ དོའ ངཾན་འདེག་ ཤྱེ་ཁམས་ཤིངཀི་ཆོགས་ 
ཁམས་ར་རབྭརནས་པའ་འཕྲལ་བཞེས་་བ་མོདོ་དྲེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨྲན་ཏན་ཐམས་ཅུད་ཀི་སྤན་ཀུན་ཏླུསང་བཞེས་བ་བབཞུགས ༈ོ །དའ་ནངན་འབིགཏནྫུབ་ཁམས་ བབ 
ˆ ཤེས་ཀྱ་བ་མོདོ་དེ། དེན་དབཞིན་གཤེགས་པ་སཆན་ནིན་བྱ་ཆི ཁ་མེ་ཏོག་ཤིན་ཏླུཆས་བའི་ཟུ་བའྲི་ཀོ་གསེ་ཞེས་་འལཞུགས་སོ། རའི་སེངན་འཛིག་ཏེན་གི་ཁམས་འཇིགས་པསེད་པཤེས་ར་བ ྦ 
_  ཡའོད་དེ། དེན་དེ་བཤིན་གཤིགས་པའོདའདས་པ་གསེརྱསི་སློན་མ་ཞྲེས་ཏྱ་བ་བཤུགས་སཾ། །དེའི་སེངན་འདིགཏེནྱི་ཁམསྭུ་ཀཱའི་གགས་དབལ་ི་རྒལ་མཆན་ཞེས་བྱའ་ཡིད། དེ་བཞི 
༦ ཀྲ ཤྲེཀ་རཊ'་ རར རང ༩༨༢ རཾ སར་ལོཡ་ ཚོ དིང རོའ ཞ་འཇྲིག་ཾ གྱི་ཁམ་སརནྲ་ལུ་གྲོར་ཡོངས་ས་ དཀཞེས་ཀྱབ་ཡདོད། དེན 
གཤེགས་བཅས་རྒྱསཆོ་ཐམས་ཅདནམ་པར་གཟགས་པ་བམད་བ ཞད་ཟེརཅེས་བ་འབཤུགས་སོ། . །དེ སཱདན་ དྲག་རྟན' འདྲུད རཿ སུ་ལུ་ ༩ ཌི་གདུག 
བཞིན་གཤེགས་་སྲུལ་ཕའིཉི་མ་ཞེས་བྱ་ཐ་བཤུགས་སཾ། ` །ེའི་སྙེངན་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་འོད་འྲོབས་བབཏུ་བན་པའི་གྣིཊོ་མ་ཞེསྭ་ཐ ཡདོའ། ད་་ བོ་བ 
ཀྱི་དཔལ་རྣ་མ་ཕར་སྭརཾ་འཞེས་ཀྲ་ཁ་འཤུགས་སྭཾ། །དེའི་སྙེངན་འརེག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་སྲཱསོ་ཀྱི་ནབུཧཱབྱི་འོད་ཟེར་ཅིས་ཕྱབ་ཡདོ་དེ དེན་དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་ ཊགྲཾས་ད རྦབ 


ཟྱའའཞུགསས། །འའེད གཞཆི་གཉནྱའི་ཁམས།ཁ་ཡེད་བཀླེག་ཤས་བབ་མང དནད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅའ་འྲགས་ཀྱི་དཔ་ོཟམཆོཞསུབ་བཞུག་ 





“4 ོང 


དེའི་སས ན་ཐམས་ཅདིས་རལ་མཆན་གིསརནཔའེའདཅེས་བ་བ་ཡདོད། དེན་དེབཞི་ གཤེགས་པ་དགེངས་པ་གདམསྐ།དུན མ་པརའཕྲུལ་པ་ཞེས 
བཞུས འཕགས་ཏེ །ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་གི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་སེད་འདས་བྲན། ལིསླུུ་ 
སསྦྱརསཀཞིངགྲམ་ཤན་ཏལབསདཉལཁརྩིས་ྣགརབཅིགཏ གཔྨ་ནའ་ཁམ་སབའི་རའབསལག་འབུག་པ། རིན གོའི་པའཏུགནས་བནོར་བུཀརལ་བྱནཐས་ 
ཅད་འར་བའེའཀི་སིནྱ་གིས་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་མད་དུ། དེན་དེ་བཤིན་གཤིགས་བརྣམ་པརདུག་པ་ཤེས་5་འཞུགས་ས། ། །དནས་ལཱ་ཁུགས་ལགས་ནགས་རུའྱརམཚོའུགང་ཏིརརིན 
; བྲ་ིའ་ཤང་སཱགས་ཀྱིས་འརྒྱན་བཞེས་ཀྱབ་མེད་ད དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ ¿རྒུད་མར་མེའི་འོད་ཟེར་ ང་བེསྭ་བབྷརས་པརྙག ང་མཛད་གཞན་དང་ག ཞན་ཐསས་ཅད་ ་ ཿ 
° ལོ་བྲམི་ དང་པའི་དིདས་འི་ ཅན་རབ་ཏུགནས་ཏེ། ±: ཁམས་ནིན་བར་ ས་རེ རུ ཀྱི་ཞིང གི་རུལ་ཤིནདུ་ 
ལཿ དྲ་ཀི་འཁརོ་ རགྱིས་བསྐེརབ་ཅིག་ཏུ་དགཔ། རྒྱན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དབྱིབས་ལྟར་འདུག་པ་ནིན་པོཚའི་རྒྱ་མཆོ་ལ་རབཏུ་གནས་པ། བེ་དྲུརུདང་དངུལ་གྱི་སེད་གེའེ་ཁྲི་ ི་དན་ེས་ཀུན་ནས་གཞིག ་ ལཱུ 
. ཕ་མདོདེ། དེན་དེ་འཞིན་གཤུགས་པྭ་བབའི་འོད་ལྟར་དདག་པ་མིད་བཞེསུབླཞུགས་ས། ། དེའི་སྒདན་འཇིག་རྟེནགྱི མ་མ ི་ལ་གངདདས་ ཀཱ འཇིག 
ཚུ ) ཉེ་ལམ འས ་་ པ་ཆོས ར་ལོ རྱལ་མརཉཧོ། འབཤུགས་སཀོ །གཞུང་དེ་བཞིནདུ་ 








ཀ ༄༅། ; །རོའ་སེངན་ཁཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམསྒ་དལ་མཚནྱི་ས་སཱཆོགས་ཀྱི་འོད་ཉེསྲ་ཀབ་ཡདོད། དྲེ་ན་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་གི་འྱའངནསརྒྱ་མིན་པེ་ཤཾས་ཀྱ་བབཞུགས་གེ། 
དེ གཤེ བབ ཀུ གདོང་ག ། 
དའོསང་འཛིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་སཱ་སྐདསྭ་ཆོགས་ཤེསཏྱ་བ་ཡོདོ་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཧད་ཀི་སཌུན་པ་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་ལྐ་རྣམ་པན་སྣང་བཞིས་ྱ་ཐབཞུགས་སོ། དེ 
_ „ སཱེངནའདིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་མི་འམ་དྲི་ལཱངཾས་ཕའི་དབྱངས་ཤེས་བྱ་བ་ཡདད། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཀླུའི་གྲགས་པ་བསོདོ་ནསས་ཚད་ཞད་པའི་གཟི་འིད་ཉེས་བྱ་བབཤུགས་ 
_ ¿གོ །པེའིདད་འཛིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་སུང་བ་དག་པས་འོད་མཐའ་ཨས་པ་ཞེསྭ་བབཝའོད། དེནདེཞིནག་ཤིགས་པ་ཡོཉ་ཏནིན་པ་ཆོའི་ཟུབའ་འོདཟར་ཞེས་བུའ་འགུགན། 
པེན་ེངན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁྲམས་དངངས་དྲལ་པོལ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་མདོད། དེནདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་གབས་ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱི་ཐགོས་ཤུས་བྱའ་བཞུགས་ས། །འང་ 
ཤཅ་ _ ན་འཇིག་ཏྲུནགྱི་ཁམས་ཡརས་སུ་སང་བའེ་ག གའི་ཐརྱ་ཧི་དབུངས་ཤེས་བུབ་མདོདེ། །དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ངོཐ་ཐམས་ཧད་ འ་ཤཾན་ཏུའཕགས་བཞེས་བྲའཞུགས :- 
` གོ། །དེའི་མེདན་འཇིག་ཏེནའི་ཁམས་གེསཀི་ཆར་པྲ་ཕྲ་མེོ་གདུགས་་སྦྱ་ར་བ་མདོ་དེ། དེན་དེ་བཤིན་གཤེགསཔ་པ་ཐོལ་ཏུཡི་པ་ཐམས་ཅདཆགས་ཐ་ནད་པའིན།ཆོ ` 
_ ཤེས་བུ་བཟྭུགས་སོ། །དིའིསང་ན་ཟིགཏྟནྱགི་ཁམས་མེ་ོ་གི་་པངགེའྱི་ཧལ་བཞེས་བཁ་ཡདོའོ། དེནའེ་བཤིནགཤེགསཔ་ནིཊབསའབའ་ས་རྱལ་ 


- 


4:22 . རཾ ¥ 





1 ༢༽-- 2༨༡༨ ཞེ་ལས་པ་རོ་ལོ་མེ་དོ་ག་ཤིན་ཏུ་སུང་བཞེས་ཀྱ་བ་ཁོདེ། - དེནདེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་སནོ་ལམ་ཐམས་དད་ཀྱིས་ཡུང་ 
མཚན་ཞེས་ཀྱབཏཱ་ཤཱག་ ཉེ ེའི་སེང་ན་འདི་གརིནེ་ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཏི་སའ་འོད་ཅེས་བུབ་ཡདོད། དེན་དེ་བཤེན་གཤེགས་བ་ཆོས་བམས་ཧུདྱིདོན་ 
༡ ་བྲལཔ་བོའི་འདྲརྲ་བཟའ་བཞགས་སེ། །ད སེངན་འཛིག་ཏེན་ཀྱ་ཁམས་ཆུང ་; × 22 > འ ཱ 
དགལའལགས་མིིའེས་འཡའ་འག་པ། གེ གི ོགོ་ཁསས་རུ་ཉག་ཤི་བེ་ཁསབཞི་ཁཤམ་བྱ་ནཅེས་འཁ་བདོད། དེ་དེ་བཞན་གཤེགས་བརིནཔོརིའཅེགས 
༨ ང་ར ཅེས་ཐབ་འཞ་ དྲ ཊཾ ྐ ༡ 582 ©$ 4 ་ རླ ^ © :£ ༣༤ =× 
- ༢ ལེའ་སངན་འཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་འོད་ཚད་ཉེད་པོའེ་ལཁོར་ལོ་ཐཟང་པོ་ཞིས་ཌ་བཤོདའ། དེན་རེབཞིན་གཤེགས་བ་མེ་ཤེས་ལྭ་ཐུབ་པ་མེད་ 
ཇསྦིསེང་འདིག་ཏེན་ི་ཁམས་ཁོགས་རོངས་པ་མེར་བརལ་བཞེས་བུ་་ཐདོདི། ེནདའ 


པའྲི་ཧལ་མཆན་ཞེསྭ་ཀ་འབཞུགས་ས། ླླ 
་མཆོའི་སང་པ་ཞིས། བཞགས་ས། ། ངཱ མཿ རྔ 
བསོསཿ དེའི་སེངན་འཁྲིག་ཏཱུན་གྱི་ཁའམས་དགའ་ 
རྱས་ཀྱི་ཕག་གི་བཕེའས་ལཱར་འདུག་པ། 


པྱ སོ 

སུ ༨༢༡༩ ༥ 

ཤིནཏཱ་ཝཁ་སཱདཀི་འཁརགིས་ཁྭ་མ་བཅག་ཏུ་དག་པ རའཞིནག་ཤིགས་པ་འོདལ་འ 

༡ དག བ་དའའི་ལུས་ཀྱི་ཀུན་ནས་གཡོག་པ་འདོད། དེནདབཞེནག་ཤིགས་པ་འོདལ་འགས་འཅང་པསཚ་་ ༤ ང་བཟང་པ་ཞིསྲ་ཟ་བ་ཡདོ་ 
འུ ཡེ་སང་བཞིས་བ་བ་དདང་འདབ་ཆ་གསསྦུ་ཤར་ཕོགས་ལོག་སན་སསྦརུྱིརྱ་མཆོ་སྲུལ་པ་ སྭ་བནདཞེས་བབ་ཡདོད། 


£ ངཾ དབ་ས ྲུ དའ 


ེངན་ 
སེང 


ངཱ རིན་ཕོ་ཚའི་འོད་རེརྱྱའི་དྲ་བའི་ཀླེང་གི་རྐྱ་ཐ་ཚོལ་རབ་ཏུ་གནས་པ། ` རྐྱན་ཝཱམས་ 


བཞིན་གཤེགས་བདྐན་འམས་ཅུད་ཡངས་ ཤ བཱ 
ཤཨེཙངས་པའི་དྱངངས་ཤེས་བ་བའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཞི་རྡུལ་ 0 





¥ 
° = 
པཾ ˆ ཿ 


ཀ ༄༦༅། ༔ །དེན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱད་ཕྱོགས་ཐྲདད་པའ་འབ་ཏུགནས་བཞེས་བྱ་བ་མངེནོ་པའ་ཀྱང་སེ། དེ་དང་འདབས༔ ས་སྭུསྭསོ་རུ་ར་མཚྫོརཾ་རིའི་མིག་གྱི་ཧུལ་མཚན་ཞེས་བ་ཐ་ 
།ཡེའོ་དཾ། ར་འ ས་ས་ས དདཔའ་སཆགས་པུསོ་བོམགི་ླབ་ས་ ང 
ཞེས་བུའ་ཨཱདོད། སད་ རའ་གལ་པ་ོབའིཤིག་འབསའནོབའ་ཧུང་ །ེདངའདབཆགས་སུ་སེ་ ྱབ་ོརིནརལབའ་དལག་ལོ་ 
རེ བྱ་བ་ཡོད་ད ་ྦ དེལས་འཇིག་ཏེནྱི་ ཁམས་ཀྱི་རྒུད་པདྡའི་ལམ་སྤིན་སྐུག ཞེསྱ་་བ་མདོན་པའྨ་བུངའོ། །དེདང་འདབ་ཆགས་སུ་སས་ཚྭའེ་རྐྱམ་ཚོཿ ལ་པའེ་གཱཾསྭ་ཀྱི་འོད་འཕྲེ་བས་ཀུན་ཏུ་བརྒྱན་པ་ 
 ཞེས་བུའ་ཡདདེ། དེནདེ་བཤོན་གཤེགས་བདེ་ལས་འདེག་རེན་གྱེ་ཁམསཀི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྲུལབ་རྒྱ་བཤེས་བྱ་བ་མདོན་པའ་ཀྱུངངོ། (དེ་དང་ཡདའཆགསསུ་གསོརུས་རྒྱག་ཚོརིན་རེཚིའི་ 
༧ འྭགམ་བུའྱི་རལ་མཚན་ཞེས་བ་ཟ་ཤད་དེ། དལསའཇག་ཉེཉསི་ཁམས སངས་དང པརྱ་བུང་དོ། །དེ་དད་འདབཆགས་སུ་ཤརྱ་ཤགོས་འགོས་ན་ 
སསྦར་ཅུམཆོོ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡུལ་བྱཧན་པཞེས་ངབ་མདད། དེལས་འཇིག་རྟནྱ་ཀི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་རེན་པེཚའེ་འོདའཕྲ་བའི་ཁྱེ་འའ་ཏུ་སྣང་བ་ཤིནཏའོད་འཕྲོབ་ཞེས་ཏུབ་མདོན་པའ་ཀྱུང་སྟེ། 
རོ ས།ལས་སས་པ་སསཆུའྱ་ར་མ་ཆོ་སངས་རུསིཞིང་བླདན་མེདཔའནུལ་ཤིཧྲལབསདཀྱི་ོལྟཏགནྲ་བོགས་ལགས་ནའཁར་ཡུགགི་ཚམསཉ་གས་ཆམཚོའ་གཞིདང་ྙང་བཤེས་ཅེས་ འེ 
འད དེཡས་འཇིག་ཏྟནྱ་སེ་ཁམས་ཀྱི་རད་གོལ་ཐའེ་འོད་ཅེསྱ་བབ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསྦར་མཚོ་ོངས་སུ་དག་པོའི་བསལ་བར་མཆོ།མངས་ཀྱི་ཞྲུན་ཅན་མངོན་ཕར་ཏྱུང་། དེ་ཐྦམས་ཅད་ 





པ་མ" ༤ 


༣ ེོ་་ཆུ་ཞས ཞགི་ཁམས་ངསནི་ེ་གེས འོ ོད ་ 
གག ཤིགས་བ་མངོན་བར་འཇགས་པའི་ཏི་ ཧུཾ བ་ྱིོ་ཤེསླའ་ཁགས་སོ། །འེའགེན་འིད་ ཁེ ཁམས་བཛས་རུས་ཨི་ིངི་མུངཤིན་འཁ་སེས་ཡདས་ 
ཕྲགས འེག རལ་ཞིས་བ་ཞི་ཅུ འཛིགཏེནྱིཁམསགུང་ཁི་ད་མཚའསྱ་ཅས་ཅ་འིགཏི 
གེམས  ཞུངེདི་ཤའབིགྱ་ག དེན་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པསདྱའི་ས་ཅལས་། དཝ་སོནསཞེསྭཱཏ་ཐ་ཡུའ 
ས་སངས གཡར ར་སི ལའི ད་ གཏྱ་མསལི་ལེངཅས་བའམཉས་མཡོ་ར། དེན 
ཌེྱསི་མཛོདཔགཱབེར་བ་ཞེས་བ་བ་ཡདད ནདབཞིགཤག་སུཔ་ཆས་ཉེ་དིས་ས་པཆད་འའིརི་རབ་ སབ་ས །པེསང་འཛི་ིགི་ཁས་སང་ 
ཞིངཞམཧུཀྱི་རྔུལ་ཤ ཏཿརྭཧདའདས་པའི་འཇིག་ཏེནའི་ཁམས་ཅ་ ཀི དང་པོལ་འིས་ཏོནྱསི་ཁམསསྭ་འས་དམ་པ ་རུས་བྱརྒོས་པ་ཞེས 

ཤུཝུལ་ཧན་ཏའ་འ ཏཾ ཤ་རྱོགིས་བླབཅིགུ་ཏུདག་པ་ཡེདདེ། དནདེའཞིན་གཤེགས་པ་འུརའའེ་ཡན་ག ་བ དྲ་་ིས་རུབ་ཁིདར། དེ་ལ 

དི་རིལ་ལཁོརདོ་ ལོ བདེད་གབམགྲསསུཡོགསའགས་གོས་ཚུཧཿ བཟདའ་དཔའ་ །འ་ མ་ 


ཀྱེ་འགྒན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ 





£ = ༦; 


ས་ཕ་།དོར། དེན་འཁིག་ཏནྱསི་ཁྲམ་ ་ 


བུའའཇིག་ཏྐརྱས་ཁམས་སངསྦརས་ཉི་ཞིང་་ 
ཀྱེ་མནལག་མཏོག་འབུཌ་གནས་ཤེས་བྱུའཝུགས་ས། ¿ཿ །སཱསྦ་རུའྱརོཿ ` 
རྡེལས་འཛིག་ཏེན་ 


'" 


-ོོིང་ 





༡ 


ཀ ༄༅། ; ཡྱི།འམས་ཀྱི་རྤུད་གཞི་གསལ་ཞིང་དྲི་སྲ་མེད་བཞེས་ཀྱབ་རབ་ཏུགནས་སེ། །དེདདའད་འཆགས་སུ་སཱཾས་རུའིརྒྱམཚོ་སྣང་འདང་གཟྲི་བརྫཾདཀྱིས་ཏྱེབས་མཞེས་ཀྱ་ཐ་ཁདདེ 


:5 


ཟནསས། དེད་འདུའྒ་བ་གཏུས་ད ཿཏཀཿྟནུཿརའཧཿཚིདནས་ཤིན་ཏུསཊཌ་ཕཱར་ཡཱཏདག་བརབསྦུངས་བཞེས་ཀ་བ 





-དི་ལ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱད་ཆྱ་མཆོཨཁྲའ་ཡས་པ་ལ་གཞེལ་བཞེས་ཀྱབ་རའ་ཏུགནས་སེ། །ནེ་དང་འདབཆགས་སུ་ཐྲཾས་ཚུའི་ྒྱ་མཚོ་རིན་བེཚེ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བཞེས་ཀྱབ་མདོ་དེ། 
དེ་ལ་འ དིགཏནཱ༔་ །ཁམསྱཀྱི་རུད་ནིས་དང འོན་ཐཚིའི་ཆེཾས ཡངདག་པརུགནས་ཐར༩ཾསྭཿཐརའ་ཏཱགནས་ཐཾ། དེ་དངའནའཆགསད། སསཚུའི་རྐྱ་མཚོསངས་རྐྱས ཀྱི་གསུངཞི ་ 
དྷ ཤཾསཏྱབ་ཡེདར། དེལ་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྐུད་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་འའེ་གནས་མངོས་སྲུ་འུང་བཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུགནས་སེ། །དེ་དང་འདབཆགས་སུཝཱཕྱོགས་ཁགསན་གོས་རྨུའ་ 


ཙི རྱམཚོསསཀི་རྒྱལ་མཚན་འིརབ་ཀི་ སང་ལོ་ཞིས་ཀྱཌ་ཡད་དེ། དེ་ལ་འཇིག་རན་་སི་ཁམས་ཀྱི་རྐུད་མངོས་ས་གསལ་བནྲ་སང་བ་ཤེས་བ་བའབཏུགནས་སེ། །དེ་དང་འདབཆགས་སྲསས་ ་ 
_ཚུའྱཾ་ར་མཐོ་ཅན་དན་ཤིན་ཏུ་མིདདུའོང་བའི་འོད་ཟེར་ཅེས་ཏུབ་མདོར། དེལ་འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་ཀྱི་དུང་མི་ཏོག་གྱི་ཀོརགི་ཊདོ་ཟེརྱ་གྱི་ས་དྲིལ་འཁེར་ཅེས་བྱ་བརབཏུ་གནས་སོ། །དེ་དཔ་དད་ ་ 
_ ཆགས་སུུ་སསྤ་རུའྱར་མོ་ཏིནྱགིས་རཱབས་ཀྱི་རླུང་ཞེས་ཀྱ་བ་ཡངོ་ད། དེ་ལ་འཇིག་ཏེནི་ཁམས་ཀྱི་རྱུདནིན་བཚོའི་འད་ཟེརྱི་སན་གདལ་བའི་སླརརཤེས་བྱ་བཱ་དབ་ཏུགནས་སཾ། །དདེད་ 

།ཱ རྩ རུདརུ་ཏིགགི་རྒྱ་མཚོའི་དྲུད་ཕེ་ཤེས་ཀྱ་འད་ད་ 


འདབཆགས་སྲུ་སྔ་ནུྱརྱ་ཆོརྒྱིན་གྱི་གདོར་དང་ ཡུས་ཤིན་ཏུའསྲུའས་པ་ཞེས་བྱ་བམདདེ། དེལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀི 





་ ༣ 


་ དེ་ཡ་འཇིགརྟནྭཾ།ཁམས་ཀྱ་རྱུདབདིུུ་ ;2 ˆ 


༧ ཐཝས་བཐིབས་པསས་ལ༡༢ ༢༢༩༩ ཁོ་ིཔྲཔམཁྐཔྨཔྨྣཔ་ཁསྣསཔས ཾ་་ཾཾི་ 
4 










ཀྲད ཊོབ ཞིའི ལབདི་འ་མལ། ཇེ ཚས་ 
དྲ་ཡསས་ཡངས་ པའ་ཞི་ཡགའ་དུ་ ང་འཞེས་་འསངས་རྒྱ་ རྐྱས་ཐམས་ཅད་འདུདཏྱའ་ཁོར་ཁོངས་ 
ཡོད་འྲྲ་ཞེས་བ་བཅིག་དུ་དངབ་ཡིང་ད ༨ རེ 


རུལ ཤན་ཏུཝ་བསེད་འདས་པན། ི་ས་ ་ 


བཀླམ་ཀྲ་༢ བླུ་སཆོགས་བཀམ་བཞེསྱབ་བརའ་ ་ དགལ 

ནྣ་སཱཾས་ཆུ ྱ་་་ཤིངས་ཟེ་བཞེས་བའ་ཡིདོདི། ར་ལའཛིགཏྐནྱསི་འམས་ཏི རྒུད 

, རའ ལེཚ་གསུང་གྱི་ཞུན་ཅན་ཞེས་ཏྱ་བརའ་ཏུགནས་སོ། །འེ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིལོ འཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྐར་མངའ 
- ཨིྐཏཊ་ཁྲམས་མཆོད་པ་ཡོན་ཏུནཧམཆོཞིས་ཧབ་འུགས་སི། །དེའི་སཱངན་འིག་ཏེན་ ` 
ྲ རྒྱུད ཀི དབུསན་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ སྣར་རྗཾལ་མཚན་ཞེས་རུབ་གཞི་མཉམ་པ་ཡོདཔ་དནའ ན་འཇིག་ཏེན། ཡད རནདེ་འཞིན་གཤེགས་བའིན་པོའི་ སེ 
དོས་ཆས སྲོ །ཤི་གངན་འཇིགཏོནྱསི་ཁམས་སག་ད་ མིནཁམསམི་ཅེས་བགེ་ཆ་ མབཨཡོད་ 

ིགཏེྱཾ་ཁཱམས་གྲ ངུ ་ ལ་ཞས་འུའ་ལའུགསས། ཞའ ༦ 


_ བརྡེ་ཞིག་ཏེནསི་ཁམས་གྲོས་ཀྱི་རྒྱལ་ས ཞེས་ཌྱ་བ་ཡདོད། དེན་དེབཞེ 
(2 གཏེ ཏེ གོ མུ ཾ 






































་ 


ཚི བཾ་ཆིའི་ཅེད་པན་ཅན་ཤིན་ཏུ་འབར་བཤེས་ཀ་་དབྭ་ཏུ་གནས་ས། །དེདང་འདབ་ཅགྲས་སུ་ 
=ˆ ༤༽ ༤. ༤་ >; མོ 7 ༩ 
ཅོ གྱི་ཁམས་ཀྱི་མུ་ཏིག་རྣམ་པར་དག་པ་ནིཊ་བེཚའེ་དཀྱིལ་ཁ།ཁར་ཅེས་ཏྲ་བ་འབ་ཏུ་གནས་སེ། །དེ་དད་འདབ་ཆགས་སྲུ་ཚསྦ་རུའྱི་རྱ་མཚོ་ས་ཏོག་བཟང་པོ་ཡོདི་དུའོད་བནམ་བདསུད་བཞེས་བམདོད། 
༣ ༩ དེལ་འཇིག་ཏུནྱཐ་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་རིན་བེ་ཆ་ཀུན་ཏུ་སྣུང་བརྣམ་པར་དགོགས་བཤེནེ་ཏུ་བཟང་བོ་ཞིས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་གནས་གོ” །དེ་དད་འདབ་ཆགས་གུ་སཱསཆུའརྒྱམཚཿ ར་བ 
_ རྒྐྱལ་མཚན་ཅེསྱ་བ་མེདོ་དེ། དེལ་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱད་གསཾར་ཀྱེ་མིག་ཟླ་འི་རྐྱན་ཞེས་ཀྱ་བ་དའ་ཏུ་གྒནས་ས། །དེ་དང་འདའ་ཆག ར་ཊཆོདདྲསཏིག་དམ་པའ་ཧདའ༠ཙ་ 
££ :5££ རེ £ =£ 


༦ 


༧ ནེ པེ ༧ རཱ ཆི 
£ ཁཿ 956 ༦༦ ༠. 


© 3£5 





ཏྱབ་ཨནེ། དེལ་འཐག་ཏེན་བི ཁམས་ཀྱི ཡ་བ་བུཟངལའུབསངསྦ་རས་་ཨུལརབྱཱ་ང་བཞས་ཁ་ུ་གནས་ཏ དེདག་ལ་སགས་པ་སསྤརརུམ་ཚོསས་ཅུས་ཉེ་ཞང 


་; ད་དམདཔོའ་ཡད་བྫརདདུམད་པིརུལ་ནྱུཝའ་ཞེདི་རོལ་ཧཱ་གས་ཡགསི་འོར་ཡུག ཀིམས 


སྲ ངས་རྱྱཞངབླའ་མུ་ཤན་ཏྲབབསདཤདས་པའི་འཇིག་ཏཊ་གི་ཁམས་དོ་མརུལ་མཆན་ཞེས་ཀུབ་གཞི་ བཤམ་པ་མོདོ་པ་དེན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དན་ཆོའི་གེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འབྱུང ྒྐ | ོ 











འུ 


པསབ་ཤང་ 


=  ་ལ་ 


ཀ ༄༦༅། ; །དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྤེདོས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་ཚུའཤུགས་འཛིན་པ་ཤེས་ཀྱ་བ་རབ་ཏུགནས་སེ། །དེདད་འདབ་ཆགས་སུ་སཱཾས་ཚུ མཚོ་སེང་གེའི་འིན་བྭ་ཆཾསྣ་གབས་པ་ 
སྭུཆོགས་ཤེས་པར་ཡདོད། ཀག ༼ད་ ནི་དང་འདབཆོགས་ 
_ སུ་སཱསྭཚུའྱརྱ་མཚོཁ་དགོགི་གཱཾཿ་གྱི་གནས་འབྱུང་བཞེས་ཌྱོ་བ་མོདོ་དེ། - དེ་ལ་འཇིག་ཏིན་བེ་ཁམས་ཏྱི་རྒྱད་དིན་བོའེའ་ཁོའི་གྲོས་ལ་དཀིལ་ཁཁོརྨ་ནམ་པར་ཐེས་བཞེས་ཀ་བརབ་ཏ 
[ །ང་ངདརཿགསསྦུ་སརོའྱརམོཆོགཞི་ངྱགབྱད་ནྣམ་པར་བཀམ་པི་ཤེས་བུ་བཤདོ་ དེལ་འདིག་རྟེཊ་གེ་ཁམས་ཀྱུརྒྱུད་རྣམ་བར་སང་བའེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འདེའི 
 % རྒྱན་ཅེསཌྱ་བ་རའ་ཏུ་གནས་སོ། „ླརྡེདང་འདའ་ཆགས་སུ་སླས་རུའིརྒ་མཚོམརམེ་ཚུལ་འཟང་པོའའོད་ཏུ་འཕྲེབ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཨོད་དྭ། དེ་ལའཛིག་ཏེནྱ་ི་ཁམསྦཀྱུད་སུང་བས་ཏུགས་ཊུས་ 
ངོ ཕར་ལཱ་ཞིང་ ཀུན་ཏུ།ཁུབ་ཕ་ཤེས་ཏྱ་བརབ་ཏུ་གནས་སོ། །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སུ་སྤོསྣ་ཚུའྱ་ཧམཆོ་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པའི་རྱན་ཤིན་ཏུ་ནུན་བཞེས་ཀྱབ་ཡེད་དེ དེལ་འཇིག་རྟོན་ཀྱི་ཁམས་ ༦ 
_ ཅྱི་རུདྱ་ཕོགས་ཁཱམས་ཧདདྲུསང་བས་ལེགས་པརྡ་རམ་པརྡ་གགས་བཞེས་བྱ་བརབ་ཏུ་གནས་སོ། དེདད་འདའ་ཆགས་སུུ་ས་ཚུའྱིར་མཚོརིན་བརིའི་ཕུང་བས་ཤིནཏུའྱཧན་བཤེས་བུ་བཡོདོད་ 
` རེམ་འཇིག་ཏེན་ི་ཁམས་ཀྱིརདྷསར་མདོའ་འོད་ཟར་རབྱཏུསང་བཞེས་་བབརབྱཏུགནས་ས། །དེ་དད་འདངཆགས་སྲུ་སས་ུའ་བམཚོརོནཔཆོའིནུམ་པརདག་པའི་འོའབུཏ་ཅདཔ་ 
 འཤུགས་ཤེས་ུབ་ཡདདེ། རེ་ལ་འཇིག་རྟེན་མྱི་ཁམས་ཀྱི་ཆྒུར་ནུང་ཆགས་པ་མེད་པའེ་རིདབཅེསབུ་བ་རབཏུ་གནས་སབ །རེདང་འདའ་ཆགས་སྲུ་སསརུའི་རྱ་མཚོརིན་པ་རིའི་གོས་དད་ནེགས ་ 


རོབ 

















བུའི་རྒནཉེས་ཌུབ་མདད། བཟབས འར རརར སུ་ཧིན་ཏུ སྲ ་་ 7 རླ 
འོདམད་པའ་རུལ་ི གཾཾྣཾ་ ར་ཡ ས་གང ྦ 
ལྟ་བུན་ཤིན་ཏུགནས་པ སྭ་བ་བྱ་བངཏུལ་སེམས་དབའ་ཝམས་ཅངྭཀིཡེཤེས་ི་ས་རཊཏགནིན པའྱིས་ལུན་མངོན་ ནོ་པརའབྲུངསྟེ། དའབས་རྱ¦ི་ཁོ།བ་འ་་ལམ་ པོ་འ 
དོག ཅེས་བྱ་བ་འཇིག་ཏིན་གྱི་ ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྡུལ་ཤིན་ཏ་ཕྲབ་སཱདཀྱི་འཁེརོ་གྱིས་འ འ་བ་ཅིག་ཏུདག་པ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུས་ཚུའི་འོད་ཟར་དཔལ་གི་གཟི་བྗརིདཅེས་ 
།ཤིནཏྱུ་རས་པ་ཆེན་པའི་མངོས་ངས་རུས་ཕལ་པ་རཞེས་བུག ཏུམ་བུ་དང་བོ། „ །འམ་བོ་ཐཅུ་གཅིག་པ། - དེའི ད་ན་འདིག་ཏེན་ ༡ 
'འདས་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒུ ུདཀྱི་དངུས་ན་འཛིག་ཏནྱ་བི་ཁམས་རྡོ་རའྱ་རྱལ་མཚན་ཞེས་ཏུ་འགཞི་མཉུམ་ཝོཿ པཡདོ་བ་དེན་འདིག་ 
རྟནགྱི་ཁུམས་རིན་པཆོའི་ཤིང་ཟེ་ཐ་ཞེས་བྱབ་ཡ དོ་རི། རེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བག དེབས་པ་མེད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ཞེསྱ་པ་བཤུགས་སོ། ངིའི 
སྨི ཅོ ཡ་ པཡ་བུདོིཏྐཙ །ཁས་ཚངས་ པའི་དྱབངས་ཀྱིས་ལེགས་པན་ ཁ་ཐ་ཞེས་བ་བ་ཡད་ འེ ཧྲ འི མའེ་འོདཀྱི་མེ་ཏོག་ཤིནཏྱུཧྦས་ , 
པའེ འེ @ ་ཞེས་ཀྱ་འདེ་དང་འད སྲུ་སྐསརཱའཾ 






ཀྱཐཤུགྲས་སཾ། ° 6 


གྱི་ཁམས་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ ཞིང་བུའྭ། རྡལ་ཤིནཏཝད 




























ཀ ༄༅། ༔ །དེ་ལ་འཇིག་ཏྟན་སྱི་།བམསྭཀི་རླུདཞིང་ལ་ཨངོས་སུ་འདུའ་པརཏྭསུན་པ་ཤེས་བུའ་རུབ་ཏུགནས་ས། །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སྐུ་སྔས་ཚུའ་རྱམཚོདོན་བཚོའི་གཟི་བཛྡིད 
བར་པའེ་འོད་ཅིས་བྱང་མིདྐོར ཀྲག ཀས ོི་ །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སྤུགས་ ༈ 
_] ཚུའ་་མཚོ་དང་བུའ་ངབ་ལི་་ས་ོགས་ཤེས་བུབ་ཡིད་དེ། དེལ་འཇིགཏེནྱབ་ཁམས་ཉིརུད་བགས་ཡངསསུ་གཞོས་བར་་བདད་ིགས་བཡ་འཇུགབཞིས་བཟརགཏགུས ༥ 
ར སཾ། །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སུ་སྤེས་ཚུའི་རྒྱ་མཆོ་རོན་པོཅེ་གཟི་བརྡེད་འབན་བའེ་འོད་ཉེས་བྱབ་ཡེདོད། ནེ་ལ་འཇིག་ཏྟནྱ་གྱི་ཁཾས་ཀྱིརྐྱུད་སྤིདོ་པཀུནནས་རྒྱལ་བའི་གསུང་སྤྲགོ་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་རབ་ 3 
` ༧༢ ཏུགནས་སོ། །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སུ་སསྤོརུའརྱ་མཚོ་དབངས་ཟའ་མ་རྤུ་མེད་པ་ཤེས་བྱབ་ཨདོ་ཞེ། །དེ་ལ་འཇཱག་ཏྐནགྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཕགས་ཐ་དད་པ་བྲ་དད་དབུས་མེད་པ་ཞེས་ཀྭ་བརའཏགཉཊ ཐ 
སཾ། །ནེ་དད་འདབ་ཅགས་སྲུ་སས་རུའྱར་མཐོ་ནད་པ་དང་ལཱན་ཞིད་ཤིན་ཏུ་ཟུག་པ་ཞེསྱ་ཌབ་ཡད་དེ། དེལ་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་བྱོགས་བྲ་མི་དད་པ་ཐདད་དབུས་མད་བ་ཤེག་ཀྱའ་ཡབ་ 
གཉས་ས། །དེ་དང་འདབཆགས་སུ་སླེས་ཚུའརྒྱམ་ཚོ་ཚངས་ཕའེ་དབྱངས་ཨེདས་སུ་དག་པའི་སྒྲ་ཞེས་ཀྱ་བཡདདེ། ཱ དེལ་འཇེག་ཏེནྱཀི་ ཁམས་ཀྱི་རུད་ཐམས་ཧད་ཡོས་སུག་པ་ཞེསྦར་བ་ རྱ 
ངེ བ་གནས །དེ་དངའདབ་ཆགས་སུ་སསྦ་རུའོར་མཚོཉན་དན་གི་དངས་ཤིན་ཏུནམ་པརྡ་ལོ་བཡི་སྒགས་བུའི་སྙིང་བོ་ཞིས་བྱ་བ་ཡདོ་དེ། དེལ་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱལ་མཐན _ 











ླ ས་སྤུ་སས་རུྱ་་མསོ་དུལྱགི་ཕྲདསསཾ་ 
།དདང་འདབ་ཆགས་སྲུ་སསརིར་མཛོ ་ 
ནས་ས། །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སྲུ་སས 


> 
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ཀ ༩༦། ; །ནགཔྲ་གགས་པའེ་དཔལ་གྱི་འརྒྱལ་མཆན་ཞེསཀྱ་བ་མདོད། དེལ་འཇེག་རྟེནྱགི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱདབཞིའཚོ་ནདུ་བསྟུན་ཁའི་གནས་ཤེསུ་བྱ་བ་དགཏུ་གཞས་སོ། དེ་དང 
_  ༩དབ་ཆགས་སྲུ་སིསྐ་རུའྱི་ཉྲ་མཆོ་མིག་ཡོར་རྣམ་པར་སཱང་བཞིས་ཀྱབ་མདོད། དེ་དང་འཇིག་རྟེནྱགྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལཾེ་ཀི་ཀུན་ཏུརྒྱནརྣམ་པའ་ཕྱེ་བརབཏུགཤབ་སེ། །ནེ་དད་འདའཆགས་ .. 
རར སྭུསསྤ་དུའྱཾ་ར་མཚོོས་དབངས་ཞི་བ་ཞེས་བ་བ་ཨེང་དེ། ་; དེ་ལ་འཛིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྐྱད་རབ་ཏུ་རྐྱས་པལ་མངོན་དུ་ལྟ་བཞེས་བྱ་བའབ་ཏུ་གནས་ཏེ།  རེདགཝ་གུགོས་ཐ་སཱསུརྙའེ་ 

_ ¡ རྒྱམཆོསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོད་དུ་མེད་པའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུྲ་བ་སྙདཀི་ཕྲི་འོལ་འཁརོ་ཡུག་གིམསན་སྭསརུའིར་མཆོ་འོངའཁྲོའ་རུགཔི་སྲགྱི་རྒྱལ་མཚག་ཞེས་ཊྱ་བ་མདོད། རེལ „' 
༤ འཇིག་རྟེ ན་གྱི་ཁྨས་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱན་གྱི་དསྲིགས་པ་ཐ མས་ཅདྱཾཾ་འོད་ཅེས་ཏུ་བ་སིང་པ་ཌདྲ་རུབ་ཐམས་ཉདིད་བཤིན་གཤེགས་པའའཁར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁཡི་སྨྲའི་ལྡུན་ཅན་འབད 2 
_ གནས་སེ། དེཕམས་ཅཏའགན་འཇགཏེྱ་ི་ཁམས་དགེ་བའི་མག་་ཆོགས་ཤེས་ངབ་འབྲིག་ཏེནཅིཁམས་སངས་་ས་ཉི་ཞངགི་ུསཤན་ཊལའསུད་ཤ་འྱརསའབན་འཅིག ` 
-„ ཏུདག་པ་ཡདོདེ། དེན་དེ་བཞིཀ་གཤེགས་པ་༔གོས་བྲམ ཧདྨ་རྩོས་པའ་སྣང་བཞེས་བྱའ་རྡོ་རྡའི་ཟླ་བཤེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། དེི་སྙེད་ན་འདིག་རྟེན་རྱི ཁམས་སད་སརྒྱས་ 3 
ཊ་ནཿ་ཤནཱ་ཱུ་ཉིད་ཤདསཁའིའཛིགཏེྱི་ཁམས་ཀྱི་རུདི་དུས་ན་འདག་ཉེནྱི་ཁུསསྐྡོ་རྱི་ལ་མཚན་ཞེས་བུབགཉི་མཉམ་པ་ཡདོད། དེཊ་འདིག་ྱའི་ཁམས་ཁད་ 
ཧ་ས མ་དད འཞན་གཤིགས་བའ་སྲོ་གུསཆནལ་གོས་བཟུད་བྔགིས་བབ་བཤགསས། བྱི་ཉ་་བི་ཀཏྟིཁསཊ་པི་འཛས་་ (1 


རླ ི་ ཡཿ 5 




























ཀྲྣྨཾཾྣཾྣཾླཾླ་་་ དིན་ ག་ག ཞིས་བྱ་ཐབཤུགས 
སདསྦྱརསུ་ཏིཤངའདུཿྱི་རུལ་ཤིན་ཏུཟབ་ཧ་ ད་ཞདས་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི་མས་ཀྱི་རྒྱུ ྱ་ཀི་ཐོག་མ་ལ་འཛིགཏྟན་ི།ཁམས་རྒྱ་མཆོ་དག་པ་སཱཿ | 

_ དིལྭ་བིས་མི་གཉོ་་ཐར་འཕགས་པ་གཟི་ བརྗིད་ེས་ཀྱའབཤུགསུ་སཾ། 1གསྔ་རི་མཐོ་རིན་མི་ྱབ་གནསཀྱ་མཛདཤིནཊའཅིགས་བཞེས་བ་བའདང་དབཅག 
ཤོངས བེའསདེས་བཤིས་ཀྱང མདོད དེལ་འཇིག་ྟེན་གྱི་ །ཁམས་ཀྱི་རུནྲ་གགས་པིས་མད་ཕྱི་རན་ཅེས་བུབ་བཏུགནས་ས། །ངེ་དང་འདའ་ཆགས་སུ་གསྐར 
་ རིན་ཐ་ཆའིད་མེད་པའེམེ་ཏགཤན་ད་རས བཞེག་འཡྲོོ། དེ་ལ་འཛིག་ཏྐེནྱགི་ཁམས་ཀྱི་ ་་ དོ་པ་ཞེས་ཀ་བརབ་དུ་གནས་ཏེ། དེ་དང་འདབཅགས་ 
- `÷ རསུང་མདད་ཀྱི་དབལརྣས་པར་ཡངུས་ ཕཞེས་པ་བ་ཡདོ་དེ དེ་ལ་འ ན་ཀྱི་ཁམསཀྱི ཧྒུད་ཐོགས་པ་མིད་པ་ཀུན་ནས་སྣངབའེ་ 

ཤེས་བྱ་འ་ཡདོདེ ` མ་མིན ཁསར་མཆོཐབམས་པརགསབ་ོག ྲ་ 
དད ་ ག་ག ཀྭ  དེལ་འཇིག་ཏྟེན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྒུ མརྫན་ 















_ ཀ ༄༦༅། ; །ཁྱབ་པར་སྣེན་པ་ཞེས་བྱ་བའབ་ཏུ་གནས་སོ། །དེ་དང་འདབ་ཆགསསུ་སཱོསཆུའྱིར་མཚོ་ནོའོ་བུའི་ཡོད་བཤིན་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཁཁའོ་ལེ་སྙུཚོགས་ཀྱི་གཤི་ཞེས་ཀྱབ་ཡདོ་དེ། 
` དེལ་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་རྐུ་ རོ་པར་རིག་པ་ཆགས་པ་མིད་པས་སངསྨ་རས་བྭལ་བཞེས་བ་བརགཏུ་གནས་ས། །དེ་དང་འདབཆགས་སྭ་སྲསྐ་ནུའྭར་མརོམ་ཏེག་ཆོགས་ཀྱི་འཀྱལ་འབིས་ 
བརྒྱན་ཕཞེསཀྱ་བ་ཡེད་ད དལ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ ད་སདྭསྤ་རྒས་ཀྱེ་ཡུལ་དང། སཱཤ་ལམ་གྱི་རྒྱུདམཐུན་ཕས་ལས་འབྱུང་བཞེས་བྱ་བརའ་ཏུགནས་སོ། །དེ་དག་ལས་སུཀོས་བྭསས་རུ 
 རྒྱ་མཚོསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་བརྗོད་དུམད་པའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བསོད་ཤདས་པའི་ཕྱི་འོཁ་ལ་ཁའོ་ཡུགགི་མཚམས་ན་ཐུསྔ་དུའ་ནྱ་མཚོའཛ་བུའི་ནུཀུངགི་མཛོནི་དཀིལ་ཁ་ོནོཅས་བ་བད་ལ་འཛག་ཉེཊྱིཁྲག་ 
རི ཁམས་ཀྱ དུད་ཀུནཏྱུས་སྤྲོག་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྷུ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏོད་གཤན་དང་གཞན་གྱི་སྦྲརོ་རདཏུ་འཇྡུག་པའེ་དབྱ སྱ་ིལུ་ན་ཅན་མདོན་བར་འབུདགོ །དྲཝམས་ཧད་ཀྱི་འོག་ན་ 5 
བརགཏེནྱོ་ ཁམས་མ་ཏོག་འོད་འབྲ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིག་རྣེ་གི་ཁམས་སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་གེརྡུལ་ཤིན་ཏཱཔྲ་བ དྱཀྱི་འཁ་ཀྱས་བསའོ་བཅིག་ཏུདག་པ་མོད་དེ། དེཉ་དེ་བཤཉཾ་གཤེགས་པབས་ ངུ 
__ གསུལབཞེས་བ་བ་འཤུགས་སེ། །དེའི་སྙིང་ན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་པདྨ་ནམ་པར་སྭང་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་3ྲ་བ་འདྲིག་ཏེནཀྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་གི་རྡལ་ཤིཉ་ཏུྲབ་སྙཾདཀྱ་ཡཁཾརྩས་གུད་ ` 
བཅེག་ཏུདག་པ་ཡུདད། དེན་དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེསྣ་ནས་པའའཕགས་པའི་སམས་ཀྱི་རྱལ་པོ་ཤིས་ཀ་འབཞུགས་སོ། །དེའི་སཱད་འཇིག་ཏེནཀི་ཁམས་སངསྦརསི་ཤོའགི་ ་ 
_ རུལ་ཤིན་ཏུ་ཝབ་སྙེད་འདས་པ་ན འདིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་མི་འཛད་ཅེས་བྱ་བགཞི་མ༡མ་བ་མད་བདེན་འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་སྭཱབོས་ཐུཊུའིཧྱ ཅེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཏྭ་གི་ཁམས་སདསརྡན་ 
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༤. + ༢༠༡༧༢-༥༨༡༧ ཛད" ་ཁ›_་ 


ཀེཞིང་གིརྔལ་ཤི་ཏཱ་པྲ་བ་སྲེདཀྱི་ཁཁཾའ་གྱེས་བསྡེའ་འཅིག་ཏུ་དག་པ་ཀུན་ནས་ཤོན་མེདས་ཤིང་ནམ་པར་དག་པ་མདོ་ད། དེན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ། 

ྲ་་ ། རྒྱལ་མཚན་ཤེསུ་ཀྱ་ཐེ་ཡདོ་དེ། དེ་ནདེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པྲའོ་གྲེས་རྣམ་བར་ཡགས་པའིསན་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། །སས་ཚུའངྐྱ་མཆོ་རཾའི་ཕོརྫིས་མ ཐུནཔརྡ་ནམ་པར་བྱ་རན་པ་དེ་དངའ་དབཆགས་སུ་སསྤོརུའི་ར་མཆོ་འོད་ཟར་སྱ་མདོད་ཀྱེའ / 
ཕྲོ་འདྲིན་པ་ཤེས་ཀྱབ་ཨོད་དེ། དེ་ལ་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སྲཾན་ཡངས་པའབྱུང་བཞེས་ྱ་བརབ་ཏུ་གནས་ས། །དེ་དང་འདབཆགས་སུ་སཱས་ཚུའིརྒྱ་མཚོ་ནིན་པེ་ཚོའི་ཕད་མ་འད་བམ་ གསོ་ 
འ༢་ཏུ་ཝི་བཤེསྭ་བ་བ་ཡོད་དེ། དེལ་འཇྡིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡུས་ཀྱི་ ད་དམ་པའེ་མརམིཞེས་ཀྱ་ཐ་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །དྲ་དང་འདའཆགས་སྲུ་གསྣ་ནུའརྱ་མཚོརིའ་པོཉི་ཐམས་ཅདྱཀི་རྐན་ ངཱ 
ཤེན་ཊུགནས་པཞཤེས་བ་བ་མདོད། དེལ་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ཀྱིརུད་ཉྲི་འོད་ཟིརྱ་གི་དྲབའི་འྱུངནས་ཤེས་བྱ་བརའ་ཏུ་གནས་སོ། །དེ་དང་འདའ་ཆགས་སུ་སཱས་རུའི་རྒ་མཚོ་ཡང་དག་པར་འསྤུངས་ 
ཐ་ཤིན་ཏུ་མངབཞེས་ཐ་ཡདདེ། དེལ་འདྙིག་རྟེན་གི་ཁམས་ཀྱེ་རྱདདིན་བ་ཚིའི་ཟེའཏྱིན་ྱིས་རླབས་ཤེས་ཀྱབརའ་ཏུགནས་སོ། །དེ་དངའདའ་ཆགས་སུསུསརུའིརྒྱམཚོ་ཤིན་ཏུ་གཅངསའི་སུད་བ 


པྲུ དེད་འདབ་གས་སུ་ས་ར་་གུཚགས་ཉི་ུད་འཞས་བཐོེ། 
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གས་བ 









_  ཞེས་ཏླབ་ཨོདོ་དེ། རེལའཇིགརྟནགྱ་ཁམསཀ་རྱུདལུསདམ་པ་ྩེམཛའིརྒྱནཞེས་བྱ་བརའ་ཏུགནས་སོ། ཡི 
_ དེལ་འཇིག་རྟེན་གི་ཁས་ཀྱི་རྱུད་ནམ་མཁབནམ་པར་དག་པའི་སྭང་བཞིས་བྱ་བརའཏུ་གནས་སཾ། །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སྲུ་སུསུརྱ་མཚོགའི་ཞརད་དགིང 












༽ 
རར རེ་ས ༨ཡི་ཤིཡའེ་དུས་ལུར་འདགུབ སྤྲན་མདའ་ལྟར་སྐུང་བཤེསཀྱ་ཐ་དབཏུགཉས་སྲ། །དེདང་འདག་ཆགས་སུ་སླསོཆུའིརྐྱ་མཆོ 
¡ ཡིད་དུ་ཤོང་བ་ བཀམ་བའི་ནོརོ་བུ་མུ་ཏིག་རྣམ་བཛྱོསང་བཞེས་བ་ཁ་ཨོདོ་ནི། དེལ་འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁསཀི། དདབངས་ཀྱིས་འབཏུ་སྲོག་བའེད་རོལ་དགའ་བཤེསཀྱ་བའབ་ཏུ་གཞས་སོ། །དེདག་ 
ད ལ་སུགས་ཐ་སཱས་ནུའི་རཱ་མཆོལ་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྗོད་དུ་མེད་ཕའེ་ཡད་བརྡོདོ་དུ་མེད ་པའི་རྣལ་ཤིན་ཏྲཔཔ་སྒེད་ཀྱི་ཕྱི་རོཝ་ཁ་འི་ུག་གི་མཆམསའ་གཱསོཚུའརྒྱམཚོ་ཨིནཏྲནི་ལརང་ཏའབྱེད་ཀྱ 
ཿ བཞེས་བྱབ་མེད་དེ། དེལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཧུད་ཕོགིས་ཀུན་ཏུ་སང་ཞིང་ཐ་མིདད་པ་ཞེསྭ་བ་བྱ༡དྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཆོས་ཡད་དག་པར་འབུད་བན་དའེ ཀགོ་ཐའི་ུཊག་རབ 
འུ ¡ ཏུགནས་ཏེ། དེ་ཐུམས་ཅད་ཀི་འགན་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ ཁམས་དགེབ་དམ་པའི་སྙིང་པེ་ཞཾསྱ་ཟ་བ་འབིག་ཏེ ཞ་གྱེ་ཁ མསུ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཤིང་གིརྤུལ ཤིན དོ ཧཿ ་ ཀྱི འགར 
༢ མཔཡ་ོདམཆོག་གླི་ས་དས་ཏཉསབའཤགས་ག། །འེའི་སྙེདན་འཌྟིག་རྟན་གྱི་།ཁམས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདགེ་རྡུལ་ཤི་ཏུ་ཕྲའ་སཱིད་ཏདས་ཕའི་ཤོག་ 
དྭ ཏྱ་ི་ཁ་མསྭཀྱིརུད་ི་དབུས་གཞི་མཉམ་ཝ་ཨད་པརེན ུ འཇི་ག་ཏེྱ་གི་ཁམས་ཡང་དག་པར་གནས་བལྱི་རྒྱན་ཉེས་ཀྱ་བ་ཡོདོདེ དེན་དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་འོདོ་ལུག་བདའཕགས་པས་དད་ 
_ (སྣདཾ་བ་ཤེས་བུ་ཐེ་བཤུགས་སོ། །དེའི་སྭད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་འརྡེད་ཅེས་ཀྱ་བ་གཞི་མཉམ་པ་མད་པ་དེ་ན། འཚིག་རྟེན་གྱི་ཁགས་པུདུཧུས་བསྡུབས་བུ་ཀུཉ་ནུཊ་འཁཾརལེ་ཞེས་ྱབ་ཡོ་ 
ཏི་སི ཟཞེ་བུའགུགསཔ། ་ིི་གངཇི་གཏཧྱཡིཁམས་ཀ་དུདིཐགས་ལ་འིགཉྟེྱི་ཆས་ཆ འགའྱ་རརྱསཡཚན་འ་ 















་ཏ 
ཅོ 


འོད་ཅེས 
འེན 





° །དི་དང་འདབཆྨགས་སུ་སཱཾསུཆུའིརྒྱ་མཚོ་ཀུན་ནས་པདམས་བརྒྱན་ཕཞས་ཀྱ་བ་མྲདོ་འེ། དི་ལ་འཇིག་རྟན་ཀྱི་བམས་ཀྱི: དྲ་ཧསཚོའིམས་མཐའ་ཡས་པལི་ཀླེདོ་ཞེས་ཐབ་ 
ˆ ` ཁ་ཀྲ་།་ཀྲ། ཐྲ: £ @& =£ ; ཏྲ ཿ ཙོ '༣༣༨ངལ་ཏཤང ༢༥༨ རྒྱསཚོདོམས་མཐྲའ་ཡས་ཕའ་ཀླེངོ་ཤེས་ཀྱབ 
རུབུཏུ་གནས་ས། །ེདང་འདབཆགས་སྲ་བསྱར་མོརོན་བཅིཡ་ཡན་འགདམ་བསྲ་རས་པརབླན་པ་ཞེས་བ་བ་མདོད། ༢མརིགཉེྱི་ཁ་ས་ུ་ཞོདགིགཇོ་ནོས་ 

སཿ 1 ་ །དེ་དག་ལསུགས་པ་སཱསྭ་རུའྱི་ནཱ་མཆོསངས་རྒུས་ཏི་ཞིང་བརྡོད་ནུམེད་པའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཕབ་སྒཀྱིཕྱེའོལ་ཁའེའོ་ཡུག་གི་མཚསུ་ ༡ 
ྭཱ ༅ྩྫ ནུས་ན རྐྱམཆེཡ རུད་ཕན་འརྟན་ཐ་དང་ལཱན་ ལཞེསྱ་བ་བ་མོད་ན། དེན་འདིག་ཏྟན་ཀྱེ་ཁམས་ཀྱི་བདྡོའ་དཀྱིལ་ཁཁོ་བཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ཕྱེ་བའེ་འཁར་འོསཀུ་ཁསདསྐྱརས་ཐམས་ 
_ ཙཾ ཅུདྱ་ཀི་ནཱབས་ལ་འཇུག་པན་ཤིནཊ་སྨགོ་ལའི་ལྱུན་ཅན་དའ་ཏུ་གནས་ཧེ། ,དེ་བྲམས་ཉད་ཀྱེ་འོགན་འདྲེག་རྡེན་ྱི་ཁམས་སྤེསེ་ཤིན་ཏུཞིམ་པའིརྒྱམཚོཤེསྱ་བ་ཡརྒོའི། དོནདེ་བཤིནགཤི 
ཅོ་གུཌ་ཨད་ཡིད་དའྱིརཞུ་བཤེསླ་བབྲ་གགས་སོ། །འཇཱཾག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱིརྐྱ་ད་དོའི་དབུསན་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་རྡོརྡ་རྒྱལ་མཚོན་ཐཾས་ཀྱ་ཐ་གཞི་མཉམ་པ་ཡདོ་བ་དེན། འདིག་ 
རེ ནད་ཅིག འྱ་ཡིསམིནཿཊའཞཧཔཁ་ཡདོད། ཿ༈ འཁུ ་ 
ཧིམརདྭེས་ཤའགམབ་ཐུདབཟེན། འདེ་ནབངགཏིནྱིཁསསྐསར་བའོགསམཏགག་སིངབཞོསྐ་དའ་དོའ། དཀནའྦན་གཞིགའ བདསི་ག་དམབོའི་སེན་པསཀ་འབག་ 
སས པད་ོན་གནན་ཅཁམསྤ་ུདགོམས་འགནོཞིངསམཆོབ་ཡ་ཆ་མདོས། རསན་བཅིནས་གས་ར་གིས་ཆས་ཅལལགས་ས། །ས་ 


, = ༣༩ པུ ༥ 
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, 5 ི་ ཁེ ནོརས་ཤིང་ཐགས་ཀྱིས་བ རྒྱན་ཕ་ཞེས་ཀྱ་བདེ་དང་འདབ་ཆགས་སུ་སྲཾས་ནུའི་རྒྱམཆོསྣུང་བའྲི་འཁར་ཡེས་རྣནུ་ཕུར་གསལ་བཞེས་ཀྱབ་ཡུད་ན། ( དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་ ཱ 
༡ ཉི ཁམས་༡ྱིད་བརྡོད་དུ་མེད་པའི་ཏྱོགས། 'གནས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཕ་ཤེས་ཀྱ་བརབ་ཏུ་གནས་སེ། །དེ་དདཊདཐ་ཆགས་སུཊ སྣ་ཆུའར་མཆོ་ནན་པ་མིའཆོན་གྱི་སང་རྣམ་པ་སྙཚོགས་ཤེསུ་ཀྱབ་ཡདད། 3 
རན་འཇིག་ཏཿྱི་ཁམས་ཀྱི་རུད་པ་དུ་མས་འཇུག་བཞེས་བུ་འརད་ཏུ་གནས་ས། །དེ་དང་འདབཆགས་སུ་ གས་འ ཿཐམས་ཅདྱཀིས་ཀུན་ཏུཀྲང་ཤེས་ བ་ཡོད དལ་འཇིགནི་ཁམས་ 

དིག ད་ས འང ོད སག ན་ཆ་བ་ིབརསབར་བཞན། ཐུབ་བོ དེལ་འབིག་ཊཅི་ཁུམསོ 

ལ་གྱི་ཚམས་སྣརོ་བའབྱུང་འཞེས་བྱབ་འཁཏགནས་སོ། །དེ་དངའདའཆགས་སྲུ་གསནུའྱརམོརལ་མཚུནཅེས་ཀུའ་ཡདད ཟབ ་་་བ་་ ་ 
མཱོཞེས་བའོནགཏུགནས་ས། ་ །དེདང་འདབ་ཆགས་སྐུ་སསྔརུ༽ྱ་མཚོ་ཉིམའི་གནས་ཡངོས་སུ་ ད་བའི་འོད་ཅེས་བྱུ་བ་ཡདདེ། དེལ་འཇིག་ཏེན་སྱི་ཁམས་སྱི་རྒུ་དམིག་འཕྲུལ་རྩོས 
ས་པ༔་འཛུག་པ་ཞེས་བ་བ་༡བ་ཏུགནས་སི། །དེདང་འདའ་ཆགས་སུ་གུསོ་རུའི་རྒྱ་མཚོསོ་སྙན་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་སཱདུངས་ཡེད་དུ་འདོབ་བརྗོད་བཞེས་ཕྱའ་མདད། / དེཊའོདིན་ཧི་ཁུ་མས 

ཧི དཊང་ཐསས་ཉད་ཀགཏིང་རབ་ཏུའཛུག་བཞེས་བྱབ་དབཏུགནས་སེ། དདད་འད་ཆགསསྭ་སསྱུ་ནདམབས་སྤུས་ནམ་བསུ་རོགས་སུབ་མའོ། རླུ་རིག 

_ རྙནཅ་ཁམས་ ྱུདའོདདྲ་མ་མེན་ཛའི་སཱན་སྒུག་པ་འབར་ཁཞེས་བྱ་འརབ་ཏུགནས་སེ། །དེདང་འདབ་ཆགས་སྲ་གསྨནིའརྒྱ་མཆོམ་མ་རེའོད་འཕྲེབས་ཀུནཏུརྒྱས་པཞེས་ཀྱཐ་ཡདོན། སྐ $ 
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རར བྱིས ད་སངས་རས་ིསོུ་ཕམ་ཅིས་དམགསཐམདདཔང་ིནསྱིའ་བསཔཞེསྱ་བའ་གནས་སོ། དེ་དག་མ སགོ་སཔ་སྤཾསུ་ཚུའིྱ་མཱརྫོ་སྦསཧྦྱས། 
ཏ. 17༡ 2 ཤར 8 (3 ༤༨ ཾ ༨ - ༩༽ £ < 8: ཛཱ 
ཀི་ཞིད་བརྡོད་དུ་མེད ཕའརུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བདྱཀཱ་ཕི་སོལ་འཁརོ་ཡུག་ མམསན་གཱསཆུའི་རྒྱ་མཚོཕྲད་བ་དད། གེས་ཀྱིས་ཤིའི་ཏུབསྨྲུབས་ཕཞེསྱབ་མདོདཾ། དེལ་འདྟིག་རྟེན་ཁྱི་ཁམས 
ཙརྒྱཀུ།ཊས་སཱང་བའི་གསུ་བཟང་པཤོཉེ་ཏུསུལ་ཕྲཞེསྲ་གབ་སངྱྦྱ་རུས་བདས་པ་ད་ཉྭ་བོ་པ་དང་། དྷ་།དྲཧུད་བྲ་ཐམས་༦དཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤིནཏཱ་སོགས་པའི་ལྷུན་ཅན་མདཤལའ་དབུང་ ; 

ཀླ པི དེངམས་ཤིའགེན་སུཚུའི་རྱ་མཚོད ང་བི་ཏག་གི་ཟེ་ཐ་ཁིལ་བི་སཱང་ཐ་ཞེསྱལ་བ་ཡདོད། དྲེ་་འནི་གྷརནྱ་ཧི་ཁམས་འབ་ཧུ་གེལ་དགའེདབཞེསྱ་་བའངགཉེན་ྱི་འཐས་ 
སདུ་སྦྱརས་་ད་གརུལ་ཤིན་ཏཔ་བསད་ཀྱི་འཁྲྱིས་བསར་བཅིག་ཏུ་དག་པ ཡ་ད དྷཀ་དེ་བཞི་གཤིགས་བྒམ་པན་སརསྦྱ་རྱས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིས་ཕམ་པ་མེདུ་ཕ་ཤཾསྱ་ཤབ་བཞུགས་སོ། 

` ཤིའི་སཱད་ན་འཇིག་རྟན། ཁམས་སདསྦྱ་རས་ི་ཊངགི་ུལཤིན་ཏུཝ་བ་སཱད་ཤདས་པའིའཇིག་རེནྱཀི་ཁམསྦྱིརད་ྱི་དབུས་ན། ` ་དེ་བཤིཉཾ་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་རྡོ་རཱཾརྐྱལ་མཚན་ 
ཞེསྱ་བགྲཞི་ མཁུམ་པ་ཨུདོབ་དེན་འདི་ཏེནྱ་གི་ཁམསའེན་བོའིའྭུའ་ད་བས་བ་རན་པཤསྱ་་བ་འདིག་ོཉྱ་གི་ཁམས་སངསྦྱས་ཀིཞིང་བཤུ མཤཾནཏུ་ཕྲ་བ་སྙིད་ཀྱི་འཁཾིགྱིས་སྟོར་ 

= ཇོ་ དིནདེ་བཞིན་གཤུགས་པསྙུད་བ་མེད་པ་དགིས་པཞེསྭ་བ་བབྱུགས་སེ། །ེའི་སྭདན་འཛིཀ་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་སདས་རྒྱསཿ ་གེ་རྡུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་ཐ་ཧྤཾད་འདས་པེ་ 

 འ་ཏ་ཅ་ཁམསམིབཛན་ཅསྣ་བབགཞིམཉཔ་ཡད་བདེན། འཇིགཏེན་ཨ་ཁ་ས་ི་བཚི་དནལླདདད། སབཞེས་བརིེ་མིཁམསངསྱ་ཊནུས་ 





:## 53‡3 5 ± 


ཤི་ཏྲུལ་བཀྲད་ཀི་བྷགར་བཀུནནས་ཞོན་སེངས་ཤིང་ནས་པར་དེགཔ་ཨདོད། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ར་ཤུགསྲིམ་མེདཅིད་མཉནན་དོན་ཡད་བཞེསབ་བ་བཞུགས་སེ། །དེའི་སེངན་འཐིགཏེན་བི་ཁྲས་ 
' སངསྦ་རྐས་ཀྱི་ཞིང་བདུཊ་གྱི་རྔལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་སྙེད་ཊངས་པའི་འཇིག་ཏེར་བྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒུད་ཀླའི་དིན་པ་ཆེའཁ་དོག་འོད་ཉེད་ཀྱ་བ་འཇིཀརྟན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཉི ཤུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བསེད་ 
ཀྱི་ལ་བཾའ་གྱིས་བསྒེན་བཅིགཏུ་དག་པ་ཡདོ་དེ། དེན་དེ་བཤིན་གཤེགས་བ་ཆེས་ཀྱི་དཔྱོངེས་ཡངོས་སུ་གསལ་བར་རྣམ་པར་སྣང་བཞེས་ཏྱབའཞུགས་སོ། །ཀྱེ་དེ་ལཱར་རྐྱལ་འིསྲས་དག་སྡཾས་རུའ་ 
མངས དད་ྔུ་ལ་ིཏཔགདལ་བསཏེྱིཁམས་ཆ་ཧསསས དདཔ་ལོག་པ 

རེཊ་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་དེ་དག་ཐམས་ཅདཀྱང་སྤེས་རུའ་ རྒྱམཆོད་དག་ལནོན་ཛུའི་རྐལ་ཕེ་ཏྱད་ནུའ་སེམསདཔའི་ཡུས་རྣམ་པནདཕྱིགསྱ་བའི་མིག་ཨནོབིརྒྱལ་མཚན་བྱིས་རྐྱན་དང་ལཱན་པ་པདྨ་ ུ 
__ ལ་འཐཏུགནས་ཕཤ་གུག།གོ། །འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱན་པངལཱན་བའེ་ཕདྨ་ལའའཏུགནས་བཤསྙགཀོ། །འདིག་ཏེན་གི་།མས་ཀྱི་རྒྱུད་གཞན་དང་གཤན་ཅན་མང་པོ་དད་ཨ = ་ 
འདབ་ཆགས་སུགནས་པཤ་སུགག། །འ་ཆེན་པོ་གཞན་དང་གཞུན་ཡེ་ཁདགཏུའྱེད་པ་ཤསག་གོ། །འོད་སིདྱཀིལ་ཞཁརྩིསྐོན་གཞན་དདུ་གཞུན་ེས་ཀླན་ནས་གཡོགང་ཤུདུག 
གོ །རྒྱན་རྣམ་པན་རྲེས་བའ་འོདོ་གཞུན་དང་གཞན་ཅན་ཤ་དྲུགྲག། །བསྐལ་པའྲི་གངས་དདྲ་ཚུལ་གཞན་དང་གཞན་སན་པཤསྐག་ཀོ། །སརངྦསརྒྱན་ ཏགཞན་ཾ་ས དི 


ས་ན 







༥“ 


ཀཤེགས་ཕ་ཤ་སྭགགོ། །ཆོག་རྒྱམཚོའི་སྨྲ་གཤན་དང་གཞན་རབཏུ་སྨྲུགས་པ་ཤ་སྐག་གོ། ` །སེམས་ཅན་ཡེ་ལུས་གཞནདང་གཤནགིས་ཀུན་ཏུ་གཡེགཔ་ཤནུགསེ། ། 


-:# 


"༢1 





ཀ ཅོ › དང་གཞནའཛུགཔ་མ་འདྲེས་ཕཤ་སག་གོ། །སངསྦྱརས་ཀྱིས་རྣམ་པནའཕྲུལ་པ་དད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མའྱིའིནྱཀྱི་རུབས་གཤན་དང་གཞན་ཅནཤ་སྙགགོ། „ འདིག 
ཏནྱྱི་ཁམས་ཀྱིརྒྱུདད་རེ་རཞིང་འཇྲིག་རྟན་གྱི ཁམས་ཀྱི་མཚམས་ནས་རབཏུའུང་བའི་འཇིག་ཉེན་གྱ་ཁམས་ཀྱི་དྲ་བརྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཏྱིནུ་ལཏུ་འཛིག་རྟནཀྱི་ཁམས་ཀེ་རྒྱུནརྒྱ་མཆོགཞིདང་སྲིང་པོ་མ་ 
ཏོག་གྱིརྒྱན་གྱས་བེརྒྱན་པ་ཞེས་ཕྱ་འའདི་དག་ཐམསཏད་ཡོངོས་སུ་གངངོ། །རྟི་ཱའ་འཇྲིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་ཉིག་གི། དཤས་འབྱུང་བདེབཤེན་དུ འོྱ་སི་ཁམ་ས རུད་མས་དཔ་ཞིག་ 

4 ཏིནགྱིཁ མས་ཀྱི་ས་མཆམས་དང། སྤརྣཾམ་ཕ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་ལ་གནས་པའེ་འབིག་རྟེན་བྱེ་ཁམས་ཀྱིའྲེ་སྣ་ཚོགས་ཐིམས་ཉད་ཡས་ཀྱུང་བཀུནི སཀད་ འཁིག་ཉེཤྱི་ཁམས་ཿཤོག ་ ཀཱུ བའ 

¢ ཀྲཾག་ཁཾས་རྒྱན་བྱེས་བརྒྱན་ཁ་འདི་ཐྲམས་ཅད་ཡཾདོས་སུ་གདདོ། །དེ་ནས་ཀྱདཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུཿཌཱང་བེསོ་ཡང་འཇིག་ཏེཉ་ྱི་ཁམས་ཀྱི་རྐུད་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་དད། །འཇེག་ཏོཊ 

_ རྩཾ།ཁམས་འབྱམ་ཀླས་བཤིནེ་ཏུབདཱཿ་པ་འདི་ཧིད་གསལ་བར་བརོད་པའི་ཏྲིད། ` སྭདས་རྒྱས་ཀྱིདྱིན་ཡྱི་རྣབས་ཀིས་ཕྱོགས་བཏུ་རརྣ་མ་པར་བལྟས་ཏེ། གིིཿ་རགས་སུ་བཏད་བའདིདག་སྤུམ་སྭོ། 

འཇིག་རྐེན་ཁམས་ནི་རྒ་མཚོན་མས། /།ཡདྲསདང་མི་ཡངས་སྣུཚོགས་པ། །ནམ་མཁའ་དགགི་དིངས་ལ་གནས། ཆོས་ཀྱིདྱའིབསྔན་ཐ ་ འིགན་ཁམསྱརམཆོས 5 

ལལ གི་རྒྱུདནེ་བསམ་མི་ཁྱག །ཐ་དད་མིན་པརྡ་ནམ་པན་གནས། །རྣམ་འཕྲུལ་གཞན་དང་གཞན་དེག་གོ། རུམཕེ་སཚོགས ཤིན་ཏུགནས། །ཁ་རྐེ་ྲ་དདརབཏ་འདུག།་ ༦ 

_ རྱི་བ། །འངིག་ཏེན་ཁམས་ཀྱི་གིངཆེན་མཆོ། །ལྕུན་དང་དབངསྣ་ནམས་ཐདད་དེ། །སདྭསྦརྱས་ཀུན་ཀྱེ་རྣམ་འཕྲུལ་བ། །ཞིང་གི་རྒྱུདརྣ་མས་རབཏུ་སྣང། ལས ས་དཔག ་ 


--~-÷ ུ 


-= 





5. 


£ £ 


འིརབྱ་ར་མཚོ་འྲདབ་དག འཁོའོ་ཁོཁྲི་གིང་གིདྱཀིལ་འ་བེན་དང། །པདྨ་མའི་དྱབིབས་འྲ་འྱུབས་ཀྲས་པ། །དེ་དགད་ཨོས་ཀུན་ནས་གཚོ། །དྡེ་རཀུན་ནས་འཁརོག་ནས་པ། ། 
འྱབམ་ཀཱསབསམྱཐིསམི་ཁུབས། །དེདཀྱ་རུདནི་ཀུན་ནས་སྤོར། །འདོ་ཀྲིད་བབསམ་མི་ཁུག །སྐུ་ཏིག་འདོགྱཀྱརུ་མཚོད། །ཞིངགིརྒྱདརྣམས་ུན་ཀྱངའབར། །བདཨ་ 
ལ་ཡད་ཀུན་གནས་ས། །རེའེ་དག་གྱི་རུད་ལས་ཀིང། །འདོ་ཟེརྲད་བ་བསམ་མི་ཁུབ འོད་ཟྲ༣་དག་གི་ཞིང་གུ་ིང། །རྒྱམ་མོ་ཕྱོགས་རྣསེས་ཀུན་ཏུ་འབྱེདས། །ིགིནྣ་སས་ 
ཐམསུ་ཅདྱ་ཊི། །དམིགས་པ་ཀུཿྱསི་སོནས་ཀང། ཐམས་ཧད་ནུལ་ལཱ་འཇུག་པ་ཡིས། །མྲི་དུལརམས་ལ་རབྱཏདཱ། །ཞིང་ག་ར་པསི་འབ་མཡ་ཁུབ། །རྒྱུད་རྣམསི་ 
ཟད་ཤིཊི་ཏཱ་འབུད། །རླནྷནམས་འསྱུཊ་པ་ཐདདདེ། །དང་སང་ཆན་པའྱ་ཏིན་རས་སེ། །ཞིབགྱ་ནུད་ནམས་དེགན། །འཇེག་ཏེན་ བསམ་རྱིས་མི་ཁུབན་མས། །ཀུ་ནས་ད་ 
ཞིངརྣམ་པ་ དིག། །འྱུང་ཞདའཛིག་པར་དབཞིའ་འབུད། །དྷི་ཉརཤིངཡཡོ་ྣན་སས། །འྱང་འུབར་འགུརབྟབ། །ཞེབཞནཤངགྲམསད། །འཇིག་ཉེས་་པ 
རྣམས་འབུང་བ་ཨིན། །ནིཏཱར་ཤིངགི་སྩྱེ་གནས་ནས། །ཤིད་ཏོག་ས་ཚོགས་འབྱུང་བ་ལྐར། །དེཞིནཞིང་གིརྒྱུདནྣམས་ན། །སེ་མགཅན་ཧྲུ་ཚོགས་འྱུང་བཡིག། །རེ་ལྟང་ས་འོག 
ཁྱད་པཿཀྱིས། །འབྲས་བུ་སྣ་ཆོགས་སྙད་འལྟར། །དེ་བཤེན་ལསྭཀྱི་ཁུད་པརྱ་སྲིས། །སིམས་ཅན་རྣམས་དང་ཞིང་འབྱུར་པོ། ཀུ = 


ར པ་ 2 ་ །ཨིད་བཞིན་དིན་ཆེན་ྒྱལ་བེརྣམས། །འདོག་ཀུག 
38 །སཱིམསཅན་འསམ་བླནམ་དག་པས། །དབཤེན་ཞིང་རྣམས་ཀུཏུ་སྣང། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཚཱི་བྱེས་རྣམས། ཉནམ་མ། ༥ ་ 


པའི་དིངས་ལ་སཞོབ་ལཱར །དེ་བཤིན་ 


(¥ ཁཿ / 






རཾ 





ནཾ ` 


༡༧ :# ༩ ' 


° །སྔངས་རྱས སན་ལཾམྱ་བྱིས།  །ཞིང་ཀི གསའིའ ང་བ་ཡི མཁི་ལ་བྲན་པྲ་སྐགས་དགྲ་འི སས 
° ཀྱིརིམེརོ་བྲིས་པ་ཡིན། །སེམས་ བུ ༈ །དྲ་ཏན་མི་ གཟུགས་ཀྱ་ནམིས། །འི་མོའ་ལས་ཀྱིས་ཇས་བྲ་ལུར། ` །དེ་བཤིན་ཤིདརམས་འདི་དགྲ་ཀུན། །སྐེས་ས་ 
གའ ༨ ཡའབོོས་དདག །བྲི་ལཱའ་སེསསྦ་ཀྱིས་བཏགས་བཱག །དེ་བཤིན་ཞིང་གི་རྣམ་པ་ཡང་། །ཐམས་ཅདཝས་ཀྱིས་རྣམ་ཕའ་དྲིས། 


རྭ གཾ ་རདགོ་ི་འ་བཡི། མགོན མསི་ཡད་བསུར། །དེ་བཞིན་ཞིངྣ་ནམས་སྣུང་བའྲོ། །པདའྲད་བྱི་འོལ་ཅྱི་ 
༧ :÷ £ ¦ 


སིམས་ཉན་ཞིད་གི་མཚམས་ཀུནན། །དབྱིབས་དད་ཁ་དོག་གཞན་དང་གཞན། །དེ་མ་མེད་བའེ་སྭུ་ཆོགཊ །སུང། །པདྨོའེ་དྲ་བདེ་དག་ལ། །ཞིང་ག་དྲ་བབ་ཏུ་གནས། ། 
རྒྱནདད་བསྙན་པ་སྣ་ཆོགས་གཞས། །ཞིང་གྲི་དབྱིངས་ རྣོམས་ལ་ལ་ནེ། །ཀུན་ནས་ཉེན་མངོསྣ་ནམ་པར་གནས། །སེམསཿན་རྣམས་ཀྱི་ཤེན་རངས་ལས། །ཆོས་ཉིདདཾ་དགནངན་ 


=£ ཧུ _ །ཀུནནས་ཉེན་མིང་སྣརམ་དགཏུ། །ཞིང་གིརྒྱུདནི་བསམ་མི་ཁྱག །སེམས་ཅན་བསམ་པས་བཏུའབུང། །དྲ་རུབ་སཾམས་དཔའ་ནམས་ཀུད་འཁདོ། །ལ་ལརམདག 







= ༧ 


ར་བཤན་ས་སྐད།།ར་པསྦཚགས་བྲིམད་དག། །སེངསྦརསྣརམས་ཆོས་མི་སུསདམ། །ཞགླི་ནུམས་་ལན། །ར་ཕའསཞེ་བས་མ་ི་ཡག ། 





༡༢ 


×= 
"` - 


ཧོས །ཞིང་གི་དབུཾངསནི་རས་ཝ་མང། །ྱཾངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཔའསུལ། །རྒྱམཚོ་ལས་ཡས་བྱུང་བ་ཡོཉེ། །ཞེང་རྣམས་ལ་འའི་འོད་བཏད་བ། །འེན་ེན་ 


- ་ 





༧ ༄། ¡ །ཞིད་རྣམས་ཀྱ་ཐ་བསམ་མི་ཁྱབ། །སྣ་ཚོགས་དངྱིབས་ཀྱང་བྲ་དད་དེ། །དེ་དག་འདྲེས་པ་གད་ཡང་མེད་། །རང་འདང་སེ་གཁི་ལ་ས་ཀྱིས་ན། ཛ །སེམསན་ཁམས་རན་ ༩ 
བསམ་མི་ཁྱབ། །ཞདྭ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་འཛིན་བླརསས། །བདེ་དང་སྡུག་བསྡལ་༡མས་སུ་ཀྱོདོ། །ཞིང་རྣམས་ལ་ལ་མཐའ་ཡསའོད། །སེམས་མདདོ་ཀུནནས་གནས། །མདོས་ 
ˆ འབྱུང་རྡོརྔ་ཨུད་པལ། །སུ་ཆོགས་རྣམ་དག་དྲིམ་མེད། །ཤིདྒ་མས་ལ་ལའོད་ཟིའ་དངས། །འོད་ཀྱི་འཁཾརོ་ལ་ཀུན་ནས་གནས། །ཙ་དན་གསཾཿཡས་མངོས་སུ་བྱུད། །འོ་འཕྲ་གྤོཊ་ 
_ ] ཧྱིམརྡགཾ་དངམཉམ། །ཤིང་རྣམས་ལ་ནི་ེ་ཟླའེ་དངོས། །གཱེས་ཀྱིས་ཀུནནས་གཡོགས། །ཡ་ལ་བླད་ཅིག་ཡ་ཏེག །ྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མོོས་སྱུ་རྣས། །ལཝནོཧྱཾ་ ` 
› མདོག་དང་འོད། །ཤིདྡ་ྣམས་ནིན་ཆེན་དྲེ་མ་མེད། །མཾག་འཕྲུལ་འོད་ཀྱང་རབ་ཏུའགྱེད། །འདོ་ཟེན་དྲ་བས་སྣང་བན་ཀླས། །ཞིང་རྣམས་ལ་ཁ་རྡོ་རྗེ་དད། །ཕྡཾའ་དངོསཾ་སུ་ དོ་ : 
ཊཱ ལ་གནས། །ཡ་ནོརོ་བུའི་འོད་ཀུང་མནེ། །ཤིངརྣམས་ཡེངཾས་སུ་དགལ་བཞྟོགཾ། །མེ་ཏོག་ཀླདྲོ་ལས་ལ་ཡ་འཱཀྱད། །བསྲམ་གྱིས་མི་ཁྱབཞིངལ་བལྟེོས།  །སངཀནྒྱས་ : ° 
_ཐས་གུན་ཏྱ་ཏག །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འོད་དང་མཉམ། །ལ་ལྤ་མ་ཏོག་ཤིདནམས་དད། །ལསཡི་དཀིལ་འཁོའས་ཆོགས་ཏེ། །ནརབའི་སའ་གིས་ཀུནཏལ ཞོངགིད་ལ 
ˆ ཡཁེརོ་རྣམ་ཕྲར་དག . །ཞིང་མས་ལ་ལ་བླདོའེ་དངས། །སྲུང་བ་བཟང་པཾས་རྣམ་པར་མཛེས། ( །སྲངསརྒྱས་སྤུལ་ཕའེ་གསུང་ཡད་ཡིན། །ཤེང་ ་དྲ་བ་བསམ་མི་ཁྱག ` །རིན་ཆེན ° 









- 





ཅན་པན་སྩཱ་ཚོགས་དད། །བྱངཆུའ་སེམས་རབའརྣ་མསདད། །བརྡན་ལས་དེ་གཞིན་ལ་ཀཱབྱུང། །འོདདང་སྲུལ་པའང་མབ་ཏུའཀྱེད།. །ཉན་དན་ཕྕཾམ་སྭ་ཚཱོགས་དད། །མཛེད་སུ 
ནར་པར་སྣང་བའེ་འོད། . །སདསྦ་རས་སཱཾནྲ་གི་འོད་ཟིན་ནཱམས། །ཞདརྣམས་འབྱུང་བརའ་དུ་བརྗིག ུ །ཁ་ལ་རྒྱན་དང་འོད་ཅིག་པར། །ཞིང་རྣམས་དྲིམ་མེད་པར་སྣུང། །ལ་ལ་ 
ནྷ་རམས་བམས་ཧདྱཀས། །རྣམ་པསུ་ཚོགས་འབཏུརྒྱན། ཟུ །ལ་ལ་ཞིང་རམས་བྱ་དགགི ༡ །རྐྱན་གྱས་མདེན་པའ་འབཏུརྒྱན། །ལ་ཡ་ཞིདྨ་མམས་དག་པས་ཀྱང། རྣ 
ཇཾ རྒྱ ན་ཉིད་འའཏུ་གནས། །ཞིངགིརྒྱན་མདུ་ཏྱེབ་ཡཾས། །ཞེང་གྱི་རྒུན་མངྱའི་བཡིས། ཱ །ཏདཿཐཱས་ཡ་ལྷ་ཡ་པར་ །རྐྱན་དང་ཚུལ་རྣམས་ཐདད་ཕཊ །སྙཆོགས་ 
མིགཨའོལུར་སཱང། །བླདདད་མད་པའཞིངགྱི་ནམུས། །རྒྱནཅིག་ལ་ཡུང་རབ་ཏུསུད། །འོདནི་གཞུན་ད་གཞུན་ཊི་ཞ། །སངསྦུརས་སོན་ཡམ་མངུཡན་ཀྱུང། ཏ 
 མཉྤ་རྒྱ་མཉོ་རྣམ་མང་བཾས། །ཞིད་རྣམསལ་ལརྣམ་པན་སྐྱངས།_ །དེ་དགརྒྱན་མང་ཐྲམས་ཉདནུ། ླ་ གརྒྱ་མཆོ་ཤན་ཏུ་སྣད། །ཀུན་ཏུབ་ཟང་པོའི་སྭོན་ལམ་གྱེས། །ཞིངརྣམས་ ཅེ 
- །དོས་སུ་གང་སྤངས་པ། །དེ་དག་ཀྲུན་ལ་དུས་གསུམ་སཱེ། .ུ &ྫ& | །ཤིད་གེ་ དྱིས་རྣམ་འཛུལ་བ། །ཉེས་རྱལ་བའསས་དག་ཞུས། མ་འོངས་པ 
ཡིཤིང་རྣམས་ཀྱང། །སྨི་ཡམ་བཞིཧེགྱེ་དེ་དག་སྣང་།, །ཏི་སྙེད་བྱགས་བྲུའེ་འཇིག་རྟེན་བྱེ། །འདུས་པིའ་ཞོདེ་རྣམས་རྨ་འོ་ཡད། །ཞེདཅིགནདུན་ཐམས་ཅང་སྣུད། །མིག 


མད ོ་བཚོན། །ད་གཡུམ་སཏས་ས་བམས་ཅ ཅོ །རོསའྲུས་ཞངརམས་གང་འདོབ། །ཞིད་གུངནི་འདིལ་སྨྱད། །ཏུནཉད་རན་འདོ་ཡ་ཤན། ` 








༢༩༡༢-༡༩༽ 
( 


ཀ ཧ༄༠། ; །ཞིད་གི་རུལ་རྱི་ཚེ་མེལ། །སངསྭ་རྐྱས་ཐམས་ཅད་རྣམ་འཕྲུལ་པ། །ཤེངོ་བར་དེདག་ཀུནན་སྣང། (མིག་མོཚོཚན་ཉིད་སེད་ཕའོ། །ལུལ་རྒྱམཆོའི་དབྱིབས་ 

སུ་དག །ཞངརྱར་མདཾ་པེ་ ནྭལུས། །འིའབའི་ཡི་དིབས་འད་དང། ` །འརྡིག་རྟེན་ཁམསནེ་བསམ་མི་ཁྱག །ཞིང་རྣམས་ལ་ཁ་རམ་པཿ་བྲིས། །མིག་མའོ་དབྱིབས་ ; 

སུ་གནས་པ་སྭཾ། །སཱ་ཆོགས་ཤིངག་དབས་སུ་གནས། །སངསྐྱརས་ཀྱིས་ཀྱང་ཀུན་ཏུཁྱག, །ཞིང་རྣམསནོར་བུའི་འབོརོ་ལེ་དབྱིབས། །ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་སྙ་ཚོགས་ 

མང། །སཱཚོགས་ཁ་ཐོག་དྲིས་མེད །ཡ་ཝ་ཁིའི་དངྱེབྲསྲ་ཏྱད་ཁུད་དེ། །ལ་ལ་གྲིང་ཁྱཿ་དབྱེབས་སུ་འདུག །ཆདས་པའེ་ཡུས་སུའབཏུ་གནས། །ལཱའ་དབང་པེའཅུག་ 

མུདཱ་དཏིཾཊས། །ཱ་བ་ཁམ་ལཱར་ལ་ལ་གནས། །ནོར་དའོའ་མི་དིབས་སུ་འཁཾདོ། །ཉེ་མའི་དྱཀྱིལ་ཁ་བོའོ་དྲབིབྲས་ཀྱད་འདྲ། །སཱསྦ་རུའི་རྒམཚོའི་ཀླངོ་ལྭབུན། རབ 
འཇིག་ཏེན།ཁུམས་ནམས་རབཏུ་གནས། །འོད་ཀྱི་དྲཀྱལ་འཁོདིབས་འང་བུ། །སཱནྩོ་ཟི་སངས་རྒསྣ་ནམས་ཀྱིས་སྤྱངས། །འའོརལོ་བཀ་ཤིས་དིབས་ཏུདུ། །འིག་ 

_  ཏིཊ་ལ་ལ་དྱྱིལ་ལཁཾའོ་ཏི། །མངོད་སྲུ་སྩི་གཞུག་དབྱིབས་ལྟབུ། །ལ་ལ་མིག་གི་ཚུལ་ཡད་འདྲ། །སདསཆྒྱས་ཕྱགགོ་དིའེས་ལཱཧུ། །མགན་རྡོརྗདཏྱཾངས་སུ་དུག༈ 
_ ཏོད་འྲོ་རིའི་ངྱའིསྱ་ཀྱངའདྲ། །དྱབདྷཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུགང། །ཞིངནམས་ཁ་ཁ་སེད་གེའི་དབིབས། །ནོཊཱའི་ གོཆར་མདོན་སྦྲགཔ། །གཟུགསདད 


ཝཾ 
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དབིབསི་དུས་སྣེ། །གཟུགས་རྣམས་ཀུནགྱིས་རབ་ཏུགནས། ་ཞིང་གི་རྒྱད་ནེ་གཉིགལ་ཡང། །ཞིང་གི་དཀེའས་ནམ་ས་མི་ཟད་ ཀྲ ་ 
སངསྦ་ཧས་སནལ་མནམསཀྱིས་འབུང། །ཞིང་ནམསལལ་བསལ་བཅས། ླ ་ ་; རམ་ | །རཊཏགནས་པའྱིདླ་འས་ཅན། 





པར་ 


ཿ ༨. ཐབ ' 


ཀཀ ×: © །ཞིང་རྣ་མསའིའེ་དགཏུ་ཡྭར། ་‹ ཤུ །ས་ངསྦྱརས་བྱེབ་ཐ སམ་མི་ཏུ བ། །རྐྱལ་བརྣམསཉི་འབཏུ་སྭེ། །རྐྱལ་བ་སཾ་སཾའཾ་དགཉ། །སཱལ་པ་མང་པོ་འབའགྱེད་ཉིད། ཿ 
༅ དྲ་བདས་ནེ་ཁུབ་མཛདནས། །སེམས་ཧནྱར་མཆོ་འདུལ་བ་མཛད། །ཞིངྷ་ར་མས་ལཝ་འོད་མེད་དེ། །མུན་པ་འཛིགས་པཔཤི་ཏྲ་ཆེ །འེགེ་གཱ་སྡུག་བསྡལ་སྲུགའིའདྲ། ། 
ནནཱ་བེདྷོ་ནཱ་ཡང་གཡུག །ཞཾང་རྣམས་ལ་ལ་ལྟ་འོད་ཧན། །་ལ་ྲི།ཡི་ཞོདྲ་ཧན་ཏེ། །ཞིང་རྣམས་ཡ་ལ་ནོན་བུཝེ་འདོ། །ལ་ལ་མར་མ་འོད་ཉན་ཏེ། །སམས་ཧན་ནམ་སྭ་ཀི་ £ 
- ལས་ ཀུ་འབྱུང། །ཤིད་རྣ་མས་ལ་ལ་སདས་རྒྱས་འོདོ། །བྲདྲ་རྐུབསེམས་དཔའ་ཀུ ན་ཏུགད། །ཞད་རྣམས་ལལ་པདམ་འདོ་ །ཡོད་ འབྲ་ཊདོ་ཉན་དབ་ཏུ་མཛེས། ཿ །ཞེད་རྣམས་ དཱ 
_ £, ལ་ཡ་མེ་ཏོགའོད། །སཱསུ་རྨུའི་འོད་དད་ལྡན་ཨང་ཡོད། །གཱཾསདེད་གདུགཔའི་ལྷུ་བྲ་ཧོན། །སྨེནོལམ་དབང་གིརྣམ་པར་སྣྲངས། །ཞཾང་རྣམསུ་ལཝ་སྲཾ་འོདཏུཉ། །ནོའགགོ་ 
_ ༅མའོད་་གསལ། །སྐདསྤྱརས་བུཾནྱ་ཐིསྣ་རུབས་ཁྱིས་སྣད། །ཡེདདུའོང་བའི་སྨྲ་དབྱངས་ལྡན།_ །རིཊ་ཆེན་གཞོད་པན་འོདོ་དད་ལྡན། །རྡྡཾའི་གསེརབོ་འོད་ཀྱ་སྣད མདོགས 
- དུག་པའི་སྤྲ་དབྱངས་ཅན། །དེ་དགནནི་སྲུག་བསྣལ་མེད། །ཐྲམས་ཉད་རྒྱནགྱི་འད་ཅེན་དང། །ཤིཾངརྣམས་ལ་ལ་ནན་ཛུའེ་འོད། །ལལ་ཧཱདེ་བཏྱོང་ཆུབའོད། །འཁཾརྩོརམསཀུན་ 
‹  ཊུ་ཊ་ཏུ་སྭད། །སཱངསྦརྱས་སྤུལ་བའ་སྣ ཨུན། །སངསྤྱ་རས་གནྱ་གིས་མདོན་པར་གཡག །དེ་ཀུན་ཊོད་ཀྱིས་རང་ཏུ་སྣད། ཌྭཀིའིངས་དང་མཉེམ་པའི་འདོ། །ཞད་ 
རྣནསའ་ལའིག་ཏྟེནཅ༽ །མིཟད་འསས་ིང་རས།  ར་་པ་ནམས་དད། །ཡིད་འོ་འདོ། ི་ོ །དམལ་བཅལབད་ག་གནས་དག 
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གཤིན་ནྡིའ་འཇིག་རྟེན་སྲུག་ཐསྔལརྣམས། རུདཏརྒྱ་མཚོའི་ཞིད་གི་རྣམས། །ཞནམངོས་ལཱན་ཕའི་སྦྲ་ཡང་འབྱུད། !ཁ 
# དགེ་བཤི་ལས་དང་འྲབསྐ་བུའི་དངས། །ཞོདགི་ལ་བཟོན་ནབ་ཏུ་སྣྲོག །ལུལ་རྒྱར་ཧུ་ལཱ་དབང་དབུངས། །གཞན་ 
° ` སུ་ཡད། །ཡ་ལ་ཞེདན་རབྱཏུ་གྲག །ཞིང་རྣམས་ལཝ་སཱིཊཀྱེ་སྭ། །རནཆེནརཱསྭ་རོའ་འོད་ཟེ༧་དང། །འོ་ཛུའ་ཤིང་གི གཟུགས་སྦཱ་ད 
་ འོད་ཟེར་ཀྲང་གི་སྤྲ་རྣམས་དང། །སངས་རྒྱས་བརམི་ཟད་པ་དད། །བྱང་ཆུསེམས་དཔའི་ ་དུག་དང། །ཞོད་ཟེརྭྤཱ་ནི་སཱནབ་འཕྲུང། །ཆེས་ཉྱ་འ་ཁརལ 
ཁཅེག་ཞིང་ན་བསམ་ཡས་པའེ། །གཱཾན་ལམ་རྐྱ་མཆོའ་ང་རོ་དང། _ ། ད་ཕའི་སྭཱ་ཡང་སྙན་པའིདྱུང། །དྲུས་གསུམ་གཤགས་པའི་སངས་རྒྱ ཀི 
_ ནང་བདོད། །རྡདགུཞིདནམས་འབུངབའྲེས། །ཟད་པ་མད་པའི་དྲབངས་སྭ་ཧག །སབས་ཅཱསྣ་དམའལིགངོས་སྲ་དད། །ཆ་དམེད་སདུ 
༥ སྣུ་དགྱཡར། །ཁཅེག་ཤིངན་རབྱ་དྲགག །ཀུན་ཏ་བཟངཔྱ་ཆོལྱ་ཊི། །སླཱིིང་ནསསིབ་འཧྲིན། །བགྟུལ་པའ་གནས་ཤིང་དུབ། 
་' ཿ ±$ _ །སྭདསརྒྱསརྣམུ་ཁདུ་ཨྤུལ་ཡ་ཡ། །སྨྲ་ ས་རས་ཉི་དབུངས་གདབ 
= སངསྱ༔ས་ཕལ་བཌཤེས་ཏབ་ཁས་འདིག་ཏེན་གྱི་ཁེམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཤེག་ཏུབ 


ཡཾ 
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>£ 





རེ་རབདེའི་སྭིངནནགས་ཆེན་པོ་ཡལ་གུའེ་དཀིལ་འཁུརོའོའེ་ཐཆའི་མེ་ཏོག་ཤིནཏླུ་ཱས་བཞེས་བྱ་བ་སསོཀི་རྒྱལ་མཚུན་སྐེད་ཕྲག་དཔགཊ 


ེ ;. ཀྱེ 


1 ༨ 
¦ - 


ཀ ༄༅། ; །ཤཱནཏྱྭ་ཧས་པ་རེན་པའིམདོས་པས་རཱས་ཕལ་པོ་ཆཱ་ཞེས་བཱ་བ། ༥ ནུམ་བདར་བ། བམ་བཅུ་གྲའ་བ།རིགས་ཀྱི་བུདག་སྣོ་ཤས་བཞི་བསལ་པ་འདིག་ནྱསི་ཁུམས་ 
ྲ ཀྱི་རྔུལ་ཤིནཱཌཔྦ་བ་ད དཀི་ཕ་རོལ་དབས་ཀྱང་ཕ་སཱའ་དུས་དའེཆདོའི་དུས་འདིག་རྟེནྱ་གི་ཁམསྦརྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསད་མེད་པར་ཀུན་ཏུ་དབུས་སུ་འཇྲིག་རྟེན་ྱི་ཁམས་དབལཀི་སྨྲ་ཤེས་ཀྱ་ “ ¡ 
འུད འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ ཁམས་དཔལྱ་ཀི་སྭ་ཤེས་བྱ་བ་དེའི་རིན་པོཚིའི་ཕད་མ་མད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་འབཏ་གནས་པ། རྣམ་པན་དག་ཙེང་ཀུན་ནསཉེན ཡདས་པའཛིགཏེནྱའི་ཁམས་རིབ་ རོ 
༢ ཀུནནས་བསྟོནོ་བ། འེན་པོ་ཚིའི་རྒྱན་ཁྲམས་ཉཉཏྱི་ཧཱིན་གྱིས་ཀུན་ནས་གཡག་པའིའབ་དང་གྲོང་ཁྱེན་དང་ཁང་ཁྱམ་དྲེ་མེད་ཅིད་འོད་རྣམ་པར་སྣང་འས་འ རྒྱན་པ་ཟས་དང གཱ བོད ཟེ ། 
ཡས་སུད་ཡིདེས་བསམས་བས་འབུངཁྱརནྱི། པར་བྗད་པ་སཱུཚོགས་དབྱཝན་པ་ཞིགནུ། འདིགཏྱི་ཁམས་དཔལ་ྱི་སུ་ཞེས་བདའི་དསསརིབཆ གློལ 
_ པར་དགཔརཞེསབ་བ་ཡདོ་ན། ཨེལ བོ་ག བྲསཞེགགེ་འ་འྲགོས་རྱྱི་རྒྱལ་མཚགཞེསབྱབ་རིདའཆིའི་ཁྲའཕང་བཙོ་ ཁནོ་སིས་སྟར་ཅིད་བརྒྱན པ་ག དག ་ 


མེད་པ་ཤན་ཏུ་སྐེང་བི་རྒྱན་ཉེསམི ཏོག་གི་ཁད་པ་ 


ཆེ 


' 


དྲ་བས་ཀུནནས་བརྱན་པ་རིན་པའི་མེ་ཏོགཕུན་ 3 





3: 752 


£7± 4 ༧ ལེ $` རར 
ཡར་ལ 2: 57 ཿཾ ླ རྔ 
ཏེ `£ མཱ ༣༩ £$: #%:“ ‰ 28 ཧྱ 





དད །བཟའ་ཤིང་གི་ར་བྱའ་བཁག་ཁིག་བྱར་ནང་ཕག་འཅུས་ཀུར་ཀུནནས་བསྟོརོ་བ་ས། བཟཤིང་གི་ར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀང་སོས་དང་རིན་པོཿཚའི་ཤིང་སྭ་ཆོགས་ 
` ཊུན་ནས་ཨས་དེ་ཀུནནས་འབུང་བྱ་བ་བླས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དུ་འོ་བའི་སྦྲ་འདྲིན་པའོ། །གྲེདོ་ཁྱེར་ཆེན་ཐའད་འཕྲོ་བའ་གྤོན་ཉེས་བྱ་དེར། མི་སྐྱེས་བབྲམས་ད་ཀྱད་ཡས་ཀྱིརྣམ་པན་སྲཾན་པ་ 
# རཾ ང་པར ནམ་མཁ་ལསྦརམི་དངྭལཱ་མཉམ་དུ་སྤྱདོ་ཕ་མིད་བཤིའེ་བྱི་ཡུལ་ཡ་ཤ་སྙུག་གེ། །དེཉས་ལབྱོགོས་ལཾགས་ཞ་ལུའི་གྲང་ཁྱེདཤང་གི་མཉོག་སྣོགས་ཤེས་བྱབ་ཡདོ་ 
/§ དད ་འིགས་ཁག་སར་ཀེ་ཟདོ་ིཀུདངགསཔ་ཤསྦ་བ་ཟ་ཡདོད། །འེནས་ཞུགསྭ་ཊོགས་ལགས་ནགནོདི་གའརྡ་རའིདལ་ུ་ཚོགས་ྱ་རལ་སཿཤཞེས་བ 
2 ཡདོ་དཾ། །དེནས་ ལཱགྩོས་ལེགསརྭ་དྲཾ་ཟའེ་ཀྲ་ཁྱིརགཞལ་མེད་ཁང་བཟད་པིཞེས་3ྲ་བ་ཡྲརྡནེ། །དེ་དད་འདབཆགས་སུ་ལཱ་མ་ཡིཧགྱི་གྲེད་ཁྱེར འཁཾརལ་ཆོ་ཚྨོ ཤེཾསཏབ་ ཤདའཾ། །དེར 
༣ ‹ ༩དབཆགསས་འདབམ་བཟང་ཐའི་གངྱ་བརདིན་ཕྷ་རྩས་ཆོགས་བཟང་བའྲི་གབཞེས་བྱ་བ་ཡེནྡདོ། །དེ་དང་འདའརགས་སུ་བམ་ཟེའི་གྲར་ཁིར་རྒྱན་འཐང་བསཆོགས་ཤིསཀྱཐ་ཡདཔོ། ། 
_དེདགལ་སུགས་པ་གད་ཁེརྱ་ིབཁག་ཁིགབྱརགང་ཝག་བླའི་གཁའྱོགིས་བ་བའོ། །གྲོར་ཁཱརདེདགེརི་ཤོད་ཡདྱ་རན་ང་བདུམས་བྱརན་པ་ནས། གྲརྱའིརེ་བཁག་ཁིག་བྱཿ 
` ཧཱཿགཱིསཁ་ཁརྱོ་སིས་རྟར་བའི་འའདྲ་ག།  ནགས་ཚལཌེན་པོ་ཡལ་གའི་དྲལ་འཁན་ནོན་བྲ་ཆའ་མེཏོགྱཆས་བཞེས་པོ་དབུསནསད་བྱ་བརིནབཅིའིས་ཏག་ནམ་པརསུད་བཞེས་ 
-་ སྦར འགྲིང མ་བས ས་ཨ _།ནྣཾནེ་བྲཾར ས་ོག་གླན་གས་དདང་ིསམདྲདའ་ཆངབཡ། “ 





= = 3 ; ྲ 
ˆ ་ ༩ ®; ུ >» ངོ  ; 3» ཤྲ ྦ ཀ; 

ར་རབ 4±÷ ལཱི <: 7 =£ ÷ € 8 5 ¿¬= རཱ ཧཱ རེ 
ཧཱ “ˆ 2༩ ཟེ ལབ" 1 ༡ ; ༣ ¥ ་ 21: ༩4 ནྡྲ; 


༅ 0 - 









_རྒྱས་པ་སྤཾས་དང། རིན་རབམསཉརཀ་ཁགག་ཞའུགཔི གཾ ་ 7 བས་ཞིངཀུན་ཏུ་ཁཁཔ། འདི 

འཁཾྡོ་རམ་པརདག་པཀི་སྤིནྱགིས་བྱ་རྒན་པ། ཁོགས་ བྱའའི་འདོ་ཟེ ཟེར་མང་པས་རས་ པར་སྣང་བརྱས་བ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་འེན་པེ་ཆི༢ྙ དད ་ རོལ་མེ་ཐམས་  ་ 

ཅུད་ཀྱི་སྭ་དབུངས་ཤིན་ཏུ་བུང་ག ནར་ཤྱི་དལ་བཟམས་ཅད་ཝས་བྱད་དུབ་ས་མས་བཔའི་ལས་འབུང་བ། ་ གས་མུང་འ་འཟ་ ཤང་བ་ཡདར། ་ 

དེའི་མདུན་ཏུ་བླདཆན་པམི་ཏིག་གི་ཟེ་བའོད་འཕྲོ་བའི་དྱཀིལ་ལུ་བན་ཅེས་ ཏྱཾ་བ་རྱྱརྭ་ནཔགཚད་ཀྱེ་བྲ་ཕྲག་བདྒྱ་ཡད་ དོ་པ། རྩ་བ་སཱེཾས་དང་དིན་ ཅི་དང་རྡོ་རྔའི རུཨཆོའ་འྲག། རེན་པོ་ 

` = ནེ་སྭཆཚོགས་ཀྱི་ཆོན་གྱིས་རྣམ་པ་སྣཆོགས་སུ་གྱུའ་པ།_ ད་བཅྲིནནལ་མདོད་པཚད་གད་བའོ་གདབ མཅུནརྲག་བཟིི་དོ་ཁཛིཁ་པ ༈ གཱས་ཀྱི་ཟ་ཐའེ་དཀྱིལ་འཁ་ 

ཧཱར་བལ་རིའ་བོརི་ཁདོག་མཐའ ཡས་མས་ཚེཉོ་བ་ བལའ་དིལ་ཡུབརྷརོདད་ པ། ཕྱཾ་བ་ཁག་ཁིག་བཅུལཁརྱིས་བླམནོག ཉུགོས་བཅུན་འོད་ཀྱི་ལ 
༢ གསུ་དུ་འ་ལའ འའུ་ ་ །འཇྲི་གཏུནྱསི་ཁམས་ཿ $ ་ གས་ས རྡུ 
འཤིན་གཤེགས་པའརི་རབ་བུའི་རྡུལ་། པས་དེ་ མཿ ་ རྣ་བཱོགས་ཐའི་དྲ་ཏུབ་ 










ཀ ༄། 7 [ཀྱརྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་འཇིག་རྟན་བྱེ་ཁམསར་ཕལ་གྱེ་སྦྲ་ཞེས་བྱ་བ་དེར། ལེཌྒ ན་དེ་མཞིན་གཤེགས་པའུབྱུང་ངོ། །ཤེས་ཀྱ་བཞེ་ཚིན་ག སཚལ་ཆེན་ཕོཕལ་གོཡི་དཀིལ་བཁོའོ་ 
རན་བི་མི་ཏོག་ཆས་པཤེས་རུབའེ་ཡང་རྒྱ་བྲསཅད་ཀྱི་རྱན་ྩས་འབཏུདབེན་ལར་ཀུའ ཏེ། འདྲ་ལཱར་རིན་བྭ་རཁོད་འྲེ་བའི་སྤོཉི་བས་མ་བྱིས་མི་ཁྱམ་པ་འབཏུ་གཏོའ་བའི་སྙིང་བོ་དུ་གྒུ་ནས། 
སངསྦྱ་རྒས་ཀྱས་མནོ་ཏན་བྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་སྤྲ་ཡང་རབ་ཏུའྲིན། ཕིགས་བཅུ་དགྲ་ཀངའོད་ཟེརྱ་གིབསྣ་རམ་བཟསང་བར་དཱཾད། གཞལ་མེད་ཁང་དང་།ཁང་བྱིནྦྱ་བྲིརལ་བྲམས་ཏདྱ་ཀང་རབ 

¿ ཙུསྟཱདཾ་བར་ཕྱིད། ནིན་ཐོཚའི་མི་ཊཱགནདའདྲ་ཀི་དྱཀིལ་འཁའོ་བེ་ཚན་ཀི འབཏུའྱགེད། སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱ་སཱོ་གི་དགེ་བའི་ཅ་བ་ཡངས་པའི་སྦྲ་དང། རུས་གསུམ་བྱི་དེབཞི་ 
གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཚན་གིའཁ་ལའ ཀུ་གཏོང་ཐའེ་སྨྲ་དང། བྱདྲརྐུབ་སེམསདཔའ་ཐྲམསཿདྱཀི་སྨནོ་ལམ་དད། སཱིདོ་ཕ་དངའང་བམངཾནོ་པའ་སྨྲ་ཐ་བའི་སྨྲ་དང། སདངས་ 

རྒྱས་ཐུམས་ཅད་ཀྱཆེསྭ་ཀྱི་འཁའོ་ལའི་རེས་པའི་ཚིག་སྲུ་ཚོགས་འབཏུ་ གས་ཕའི་སྨྲ་དག་ཀྱང་དབ་ཏུ་འཀྱིན་ཏི། །དེ་དག་ཉི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་བལྟས་ཏེ། རྒྱུན་དེ་དགྱུང་བས་འདིག 

ྣ ཏིན ཁམས་དེར་དེ་བཤིའ་གཤེགས་པ་འབྱུང་བའ་དེ་བ ན་དུ་འཛིགདན་ཀ་ཁམས་ཀྱི་དབང་བཾ་ཐྲམས་ཉད་ཀྱིས་།བདོ་དུ་རུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་་ལས་མཚན་པའི་དགེ་བའྱ་ཚབ་ཡདོན་ ་ 

_སྣ་ག་པ་དད། ས་དྭས་རས་ལཱ་བརྡ་མེས་པ་དད། ཧང་པཱ་ཅིདྲནུབ་མདོནོ་པན་གཞོ་མ་བ་དེདག་ཐམས་ཧད་བལྟསྐ་ཚིནོ་དུབུང་བས་ཡང་དགཔ་བསྐུལ་ཏོ། །བཉེན་ལྡན་འདས་དེ་བཞིའ ་ 

¦ གཤིགས་པ་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཉི་འིཟཟི་དབ་ཅ་དག་པ་ཞེས་བ་བ་མཉམ་པཤོང་ཁིས་ཆོས་སྱི་འབིདཊ་ཀུནཏུ་ ཁཐ་པའི་སྨུ་ཉནས་དས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་སྐྱེ་བར་འབཏ་འཛིག 2: 


༣. 


༣ 
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པ། ྤ་ང་བུདརྲུབཐམས་ཅདལ་བཞུགས་པ སི་ུ་འད་དམསད་ པྨནས་པད་དག་པ། #་ དུ་གསན གྲ ཿ 
ཅན་ཐམས་ཉདྱཀི་གནས་སུ་གཟུགས་ཐབ་ཏུ་ཐུང་བྲ། འགྲེ་བ་ཐམསཅདཝ་མངོན་ཏྲུ་གཉོ་བ་སངས་རྱསི་སོན་ཁ ་ 
རན ་ དལ་འ ཀག  ་ 





རཿ : འདོ ཅར འོད ས་དེ ཤིན། 
: ཧྲ £ ར་ ླ ལུ ་ 0 ་ 










༦ །ཊཧཆཾས་འོད་ཟིན་དབའྱཀི་མ་ཐགཏུའའི་མདོལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱལི་ཉོན་མེངོས་བྲ་བམས་ཅད་ཀད་འགངུཞིླགུར། སྣཾའེས་ཕའི་དྲབས་ཐམསཊད་ཀྱང་ཤཾནེཏུ་ྩལ་ 
¦ གྲག ལེ ཐུ མསཅནྲ་པམས་ཉདྱ་ཀི་ཤོག་པ་ཡད་དག་བར་དག དགེ་བྱ་ཆུ་མཚོཐམས་ཉདྱ་ཀད་རབ་ཏུའུད། མེསོ་ཕ་ཡདས་ 
ཱ པའེ་དིལ་ལ་བརོ་ཡད་ཡདོས་སུ་དག། མི་ཁསོ་པ་དང་དན་སངོ་དདདན་འྲགའིག་ཡངས་དང། འཇཾཀཏན་ཐམས་ཉད་ཀུང་རྣམ་པའ་རྩལ། ལུས་དད་སཾམས་ཀྱི་གནོདཔ་ཁྲམས་ཉད་ཀྱད་ཿབ་ 
དྷ ཞི སངཾསྦུརྦསཱ་མྦཱ་པསུ་དགའ་བའེ་ཤུགས་ཀྱང་རྣམ་པན་དྭགུ། ཐམསུཧད་མཁུན་པ་ིདལ་རབཏུ་གཞིལ་བར་ཡདས་ཤོན་ཏུ་ཐེབ་ཕན་གྱུར་ཏོ། དཀ ་ 
. & བདད། འཇག་ཏེནྱ་གི་ ཁམས་ཀྱེ་དབང་པེ་ཐམ་ས་ཅད་འཁའོ་བརྒྱ་ ངོ་དུ་ས་དག་གིས་སྭརཅིད། བཉེས་ལ ཤ་འདས་གདཊ་བ་དར་ འཛིང་བྲ གྱུར ར ཀྱེ་ྒྱལ་ཐའིསུས་དགདེཡཀྲོ་ ལྒ 
£ ཆེནཾཞོད་འྲ་བལེའོད་ཅེས་བྱ་བནེརརྱལ་པེཁུཉ་ དགའ་བའི་ཤིནཏུ་གཙང་སའི་ཟ་གས་ཤེས་ཌ་ྲ་གངོ་ཁེའ་བེབ་ཁག་ཁིག་དྷར་སའོ་ཕག་དྲའི་ཐདག་བྱུང་ཧྭ། ` ་ད་ལ་བུད་མདྲ་བསཱདོནམས་དབལ་ རར 
ཀ་འ འབཇའ་ད །ད་ལ་བུ་གཟི་བརྗིད་ཆེན་བོ་ལསྩོགས་པ་ལྟ་བརྒྱ་ཡདོ་དོ། རྒྱལ་པོ་གཟོ་འརྡིད་ཚན་པོལ་ཡང་དུན་ཤེད་ལྟ་ན་བཟདཊལ་གུགས་པ་རྭདོགུ་ 
_ མདོདེ། །དེ་ནས་རལ་ཐོའི་བུ་གཞེནོ་ནུ་གཟི་བྲརིད་ཆེན་ཕོས། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་མཐིཌོཤས། ཱཤི་དག་ིུས་ཆོས་ནྱརཁྱུུདཔྲུརཀོ །འྱགང་ཤས་དྷིཀ་མསངས་རྩས་ 
ཟབ - ཉིསྭའ་བའི་ཏང་འ་འདིན་ཁདདུ་དུདདོ། ཁའི་ལྭསཾ་སད་རག་ཉི་ཆེས་ཀི་དརིངས་ལ་སྒ་ཀུཉནས་རབ།ཏའཛྲུག་བཞེས་བྱ་བའི་ཏོད་དའདིན་ཁདོདུ་རུདཀོ། འདལྟ་ 
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£ 95 ཿ ; ཧཱུ ཀླགས ༢༦ ༢ ཁྲི 
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ཱ སཱཚུལ་ཡངས་པའི་སྲན་ཡི་སང་བཞེས་བ་བཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏུ་ཉིག་པ་ཁངྡད་ རར འལ  ་ ¿ 

ལཱ ༥༨ ༨ 7 ཛཾ ༨ རྲོ 8 ནཧུད་ད་ །འདལ་ ཀྲེ་བྲ་ཐམ་ཅད་འ ཡ་བའྱེ་རཆན་ ཤ༨ྭ་བྲབ བམས་ལ་ཏིན་ ཁེ ། £ 
སས་བ རོང་པ འགན ཆ་ས་ཡས་ཉདདད།།ཤ 

ོསཐས་སཅདཟི་ཞུབབཤ་ཏགསབཞིས་བུ་བའ་བཏང ས་ཆེ་བཁདོ་ནུགོ འདྲིག ྱི་གཞིཅ་བྱོབ་བབ་ཡད་ཁ་འཇོག་བཞང 

དཱ མྡཱིུ་་རརམསགཟསགབགས་པརབའའ བཞེས བནལསཨྲི བདལ དེ་ས་ས་་་་་་་ 


ཧུ འོ་ལ་ཡན་པར་བཤུགས་བའྲགས་ཤེས་བ་བའ་ས་ས་མངདག་པརྡརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ཐའི་སྒྲ།ཁདདུ་རྲུང་དེ། །དེ་ནས་རྒྱ་ཝ་བོག ཀྲ ་ ཀིསུངབར 


ˆ 

































ཐའོནས། སངས་རྒྱས་ཀྱིཏྱན་ཀྱེ་རྨངས་ཀྱིས་འཁ་གྱི་ཆོག་ས་ཐམསཅད་ལ་ཆིགསྡར་བཅད་ནེ་གསས་ག། །ཞེེམ་བྲང་བའ་རོསྲི༔ 

- ཤནྨཨ༦ས ལ་ཆགས་དུ་བཅད་དེ་སས་སེ། །ཏིམ་བཟང་བསྟོར་གྱི་ནམ་ས། ། 
_ པྱི་བོདྱ་རུབྲ་དི་མེད་ལ། །སངསྤྱ་རས་འདོན་ཤིནཏསཾང། །བསྐལ་བྱ་བསད་དག་གིས། ྲ _ །སངས་ 
རུ ུབ་ཅག་སདསྐྱརས་འོད་ཟེམལ། །སངསྦྱུར་སྭན་ནི་བསམ་མི་ཁུབ། །གནས་རམས་ཤུཉན་ཞུ་ཁང 
འབྲཾ་ཡཱིན་རཱ་ནས་རབ་བཀྱེ་ཐ། ! །འོད་ཟེར་སྤོན་ལརབ་ཏུ་ཤེས། །འཇྡིག་རྟན་འདིདག་སྣད་བརཉྱེད་ །སངས་རྒྱས་རྣཿ 


པཿ = 
5 3 ༼ - ¥ 259 















རྨ ` 5 སྲིད་པ །སེམས་ཅན་ཀུན་དང་སས་པའི པའཡུས། །ལུགས་དངྱ་ཡོགས་སཚས་རྒསཁྱསངས་ཚས། ། །སངསྦྱརས་གསུདནི་ཡོདའོད་བ། ི 
ཀུནཏུརབཏུ་གགས། །འགོ་ཀུན་དབུངས་ཀྱི་ཡན་ལགཏུ། །སྤངས་རས་ཡན་ཏནནས་བརབརོད །སྲངསྤ་ཧསའདྭ་ཀེས་ཕག་པ་ཡི། །སཾསསྭའུ་་ཀར་བདེ་བྲདའགྱུར། ། - 
པམཔའདོརབཏུ་འི། །འག་བ་ཀུན་ཀུང་ འགའ་བ་སྐྱེས། ཛ །བད རཆུབ་སེསསུདཔའི་གཾ་གྱིས་ནསས། །ནཾནཆཾན་སཱཾན་རྣམ་སར་བའགྱེདཅིར། ། །སྭན་པའི་སཱཱཾན་གྱཾས་རྒྱལ་བའི་དྲུ་ཾ། ། །ཕྲགིས་ 
བཅུ་ཀུ་ ནན་ས་མངོན་པར་འོད། །གང་པབུདྲར་བའདིལ་ཡང། །སཱ་ཡྱཱ་ཧཱ་མཆོཟབམགག །སེམས་ཅནྲ་ཡས་ཅད་སུགབསལ་ཞི། །སངསྐྱཧསནས་པདའཕྲུལ་ལ་ཝཱས། ཀུན་ཀྱད་སྲ་ 
ཞུལཱན་གྱུན་ཏེ། ། །དགའ་ཞིར་ཤིནཏུ་མས་བས་ཤིང། །ཆོས་ཀྱ་རྒལ་བས་བའི་ཕྱིན། །འྲ རིག་ཏུན་མ་གེན་སིུ་ད་དུའདང། ཀྱ་ཧལ་བའེསས་དགྱརལ་བུ་གཞོནུ་གྲབིབིཆེནཔས་ཚིགསལ། 
བཅད་བའའིབརཱོད་པའིརེ། །སངསྤྱ་རས་ཀིབིཏྱགཾསྭརུབས་ཀིས་འདི་གཏན་སི་ཁམསད་པལ་གྱིས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིགནས་ཀུན་ཏུ་ཤིནཏུ་གགོས་ པར་གྱུར་ཏོ། །དནསྭ་ཧལ་བྷཝ་ན་དགའ་བཤིནཏུ 
གཙང་བའྱི་བྲགསྱ་ཉིས་ཆགས་སུ་བཅད་ ད་པ་འདྲ་བས་ནས་དགའ་བརེན་བྱསས་ཏ། རང་གི་འཁར་དདག་ལ་ཆགས་སུ་བཅད་དེ་སྨུས་བ། །ཞདཝནནསྲས་ད དང་གཞཾན་ནུ་དང། ། །རྒྱལ་པོའམེ་དེང 
 ཟློན་པེདང། 2" །ཡུལ་སི་ནས་ས་དང་ཀུན་འདུས་ཤིག །གུར་ཁུརནམ་སན་ཀུནཏུ་ཡང། །ཇྲ་སྨ་དག་གིསསུརཏླུགས། །ཀུན་ཀར་མན་པརྭལཱནཅཾགཏུ། ། 
; ལ་ན ་ + །དྭགའ་བཞྲེལནིསྤ་སྦཧཱས་ཤིག །ཅདཏཇུངཡའེའུ་ཏན་ཏུཧཾ རབཀ་བྱི་ི་འ་ 59 
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ྷེ ཀྱཏྤབརྒྱན་བར་བ བྱ་གིས། རྒྱན་ནམས་ སུས 
བྱཾས། །ན་མཁའ་འདི་ལྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །བ 


ཕལ ཕྲི ཕུར་འད རཾ །འངརངར་ སསའིའ་བརྐརམ སྭ ཀྱ ས། 


ཟི ༩༤ ` 
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] ས་ཡ ཊེ  : 





_ ཀ ༄ཤཱ༅།  །བཅོམ་ལཱའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྭཱ་བོས་ཕུགའཚལ་ཏེ། ཕུགས་གཅི་གདུ་འཁེད་དོ། 'ལཱའི་གོང་བིརཤིངགིམེ་ཏོག་སཚོགས་ཤེས་བབནས་ཀའ། ལའིདབད་བརོདསཆ་ 
སའྱིརུལ་གནནཞེས་བབ་ལྭ་བེབ་ཁྲག་བི་བྱས་སངད་བྭལཱནགཏུ་བཅོས་ལཱན་འདས་གདན་བདེའ་དོད་སྭ། བཅོསཝཱནའདས་ཀི་ཤབས་ལ་སབས་ཐགའརཡནས། བུགས་གཅི་གཏུ་འཁོདདོ ། 
] ཀླའི་གཔའ་ཀུནཏ་ངོགས་བནས་ཀརླ་ཀའྱིརལབ་བྱའུས་པད་བའི་འོད་ཡས་བབྲ་ཀུ་བ་བཞིདལ་དབཝན་ཅིག །གནད་སྟན་བགང་ཁྡརའི་ད་པལ་རྱལ་མཚཞས་བབནསླ་༡འག་དན་ 
་ % བྲིབ་དདུན་བཅུཅ་བདུ ཏཱད་ལྟན་ཅ་ག། དིཟའི་གབྲ་ཏིན་གཞལ་མིད་འངབ་ཟང་པནས་ཀངྲའི་བའྲཆ་པོ་ལུནདགའ་བཞེས་བཟུ་དབརྲོབ་བག་དགུ་བཅུང་དླུང་ནདུང་ལུན ཀ། ཡུས་དོ་་ 
_ ° བོང་དའུནཡའི་ཊོནདས་ཀྱུར་ལྷུས་ཡིན་ཧྱི་དབང་ཐོགཟུགསནས་པར་དག་པརས་སེསས་དགུའཞེས་བབྱགས་ཡིན་བིབ་སངབགྲལ་བྱར་འིའའོད་ཚིས་བསད་པ། ཉམ 
3 ཌཱན་དེན་བ་རླཾས་ཆོགས་བཟར་པའིཞ་བནས་ཀངནམ་མ་ཁཁཝིང་གེ་བདག་པགབས་བྱུ་ཧད་བཞེས་བ་བནས་མཁའཝིང་གིའུནདགུ་བྱརཅ་དགུདཔཅིག། མིའ་ཅིའི་གོང་ཊུར་ཙ་  ་ 

ྲ ༤ ལབྲ་ཝ་གབཅོབྱ་མད་དང་ལཱན་ཅིག། ཞྭའྱཔཾ་ན་པའྲ་གང་བཱརདིན་པཚ་ས་བའྱ་གྱལསཚོན་ 





བའིད་གའུ་བ་དང་ལུན་པནུས་ཀངཱ་འགྲ་ཅིའིདབང་ཕྲརྡ་མའིད་པལ་ཞེས་བབསི་འམིའི་དབད་བཟིབ་ བབང་བསཱཆོ 
ནས་ཀྱང་ལཱའྭཱཆེན་བའདེབའ་བརིན་པརྲ་གགས་པའྱི་རལ་མཚན་ཞེས་བྱབལྣའ་པེ་ཆེན་པ་བོབ་ཁྲག་ཁྲག་བྱས་སང་ཕག་སུམ་དངལན་ཙིག། ཆདས་བཞྲི་གོདའརྱ་རན་དཟད་བས་ཚ་གས་ 
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ནས་ཀྱད། 55 ཟས ་ཆིབ་བཟུའ་ ལུག་ ཅ་དིས་འཅིརསདུནཏབས་ཏེ བཅོས་ལཱན་འདས་ཡོནཏན 
གཤགས་ཐག་གཟ་དདོ་ཤས་བཟི་ག་དས་ཡིཞབས་དབོས་གའངསནས་རོགས་གཅིགླུ་ད དེ། །ར་དགལ་སོུགས་ ེ 
དང་ཅས་བདགནས་སེམསཿ་བིརིགས་ཐདདཔ་ ནས་གནས་པའྱརལ་པ་མང་བོའ་ཁར་དང་བཅས་ཏ། བཅོས་ལཱ་དའདས་ག ཉྟས་ད་ཉིང་ 
ལགསཅ་གཉུལ་འོདྲ། །དེནས་བཅོས་ལཱཊའདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡའོཏནྲགས་ཅད་ཀི་རོརབ་དཔལ་གྱིས་སེ་མས་ཅན་དེ་དགའདུལ་བའི་དབང་པ༽་བར་གྲང་སེ། 
གྱིཏྐྱེ་ལའཁོརྱསྱི་རྒམཚོདརདུས་གསུས་གྱི་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརའབུང་བའཆོས་ནུམ་པརའ་ཕུལ་ པཞེས་བུ་བདའལ་འརའ་ཇིག་ཏུནྱ་གི་ཁམས་ཀྱིརུལ་ཤིནཏུ་བཱབ་ ༨ 
བཅས་པ་བསམ་པ་ ཇིྲ་བཞི་དུ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡུངས་སུ་བསྟན་ཏོ། ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེསས་ དཔའ་གཟི་བརཱིད་ཅན་པས་ཆོས་ཏིག ཨ་དང _ ་ 
ངྲི 11 ་ཁ་་ ལ་ར 1 












མཿ ༄༅། ÷ །ཏཏན་རེན་བྱསསཆོསའདདབུས་མད་པནས་པརདག་པལ་རབུའཇུག་བའིནུདབའི་དིལལ་བདལ་ཡ་ཤས་སྲབད་བཏུ་འོབ་བ། ། །སྤཾ་ཡངས་བནས་སྭང་བ་ཟྲབ་མེ་ཡང 
དྭག་ ཀབརའབུང་བྱ་ས་མཚོལ་ཡ་ཤེས་སཱང་བར་བཏུཐོབ་བོ །འདྷིལ་ཧཱ་པཾརམི་ལཱག་པ ལའིསབསཆན་པའ་ཤུགས་ཀྱི་སླང་བདད། མབུ་ཆེན་བའྩོཧེམཆོལ་ཡེཤེས་སཱང་བརབཏུཐོབ་བེ། ། ཀའདཾ་ ཧྟེལ་སྐཆོས་ 
ཀྱི་དབྱིངས་མ་ཐའ་དངདབུས་ ་མད་པར་སཱལ་པསྦ་རནཅིང་འབུང་བའེ་ད་ིལའཁོརལ་ཡེ་ཤེས་གང་པ་བཏུཐབ་བོ །འདྭལ་སྭ་ཡེན་ ནཏནྱ་ཾ་དཀིལའ་བོ་ཚདམད་བནར་བཏུ་འཇུག་པལ་འོདཔར་གུངས་ལ་ 
རྒྱམཚོེ་ཤེས་ཀ་སཱང་བའདཏུ་ཐོབ་བ། །འྷཱི་སངསྭ་རྱས་ཐསས་འདནམ་པར་དམོགས་ཤིངམས་ ཐས་པྱ་མཐོའ་ླ།ྱ་གན་ཡངདག་བར་བསབས་པྱ་རམཐོལ་ཡཤསྭ་ཀི་སུངབརབཏུ་ོཔ་ །ཞད་ 
འགུབྲ་ཐམས་ཅདག་དགོད་བསན་པ་དད། སངསྦརས་ཀརམ་པན་འཕྲུལ་པྱཧ 


` 

་ ལྟད ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་དང་མ༡མ་པརད་བཞིན་གཤེགས་ ལྐརྐམ་པའ་དགགས་པར་བབདང། 

ཟོ མཆོལ་ཡེཤེས་ཀི་སྣང་བར་ཏུཐབབ། །འདྷིལ་ེ་སངསྦརས་ཀོཆོས་གབས་དདི་འིགས་བ་ཐམ་ས་ཅདལ་ཡཤས་ཀིསངབ་དབྱཏུཐོབ་བ། །དེནས་བུངྲརུབསམས་དཔའ་གཟུ་བཛད་ཆེན་བོས་ 
དངོརརིགས་སུབཅད་བའདིདག་སུས་ས། 


དབཞིནགཤེགས་བཡན་ཏནཐམས་ཅད་ཏེ་རིརབྭཏིདཔལ་རྙཾསཱནྱི ད་པྱ་མཚོལ་ཡེཤེསཀྱི་སཱར་བར་བཏུ་ཐེབ་ནས་སངསྦྱརས་ཏིབན་གིསླབསྭ་ཁིས་ 
ཆོགསཏགྱྱད་ 


| ༔ཝ་ཏཧཿྭཏཱིཿདིའོགཏཱཧ། ཅི འའ ༢ + དད ་ ཅུ 


£. ©#འ ུ 








ཀུན་ཉགྲོད། །མར་ཤིནས་བནལ་དགིགས་དང། །གདགེས་སདསྦརས་མཆོད་པ་ཤེས། །མདནད་གདཔྦསླུད་དདགཏ། ། ལ་བྱོན 
སཆོད་ན་ས། །ཞིང་གྱིཆ་མཆོ་ཡངས་སྭུ་སངས། །སྐུ་ཡྱི་མཚོམང་པདག །རྒྱཆེན་ཡོདས་སུ་ཀུན:ཏཔྲཞེད་ །ཧཱད་བའདམ་བརབ་སཱདོདེ། ˆ །རྒྱ ཆོཞདཡང་ཤེདཏཱ་སྐངས། ྣ ༦ 


པྲུ 


ས་ཐམས་ཅད 





` ཀ ༄༅། , ་བབུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སུད་བྱརམཆོའཚུལནིར་བཏུསག། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀི་ཡོརཏན་སཱནཆོསཆུལ་ནི་ཤིནཏུ་བཛྡོད། ་་ ྣ 

དག་བར་བཞོལ་བའི་ེ་ཤེས་ཀྲི་གཡངོསསྭ་སངབ་ནི་ཤིན་ཏུདྡོ སཱུང་བབངྱུབྲ་ཐམས་ཅདལ་མདོན་པར་མཚྱས་བའིནུམ་པརའཕུལ་བནར་བཏུབ་རྡོད  (་ . 
གླབུ་དང་ཡ་ཤསྤ་བསིདད་པཞི་ཤིནཊ་བངོདོ། དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་བའིགྐུ་མཱ་ཏུནནས་ན་པརདོགས་ གཏུམ་བང་བདདག།་གཛིང། བ ི་ཞོང་ བགའོ་པན་སུ་པ་ོ 

རྱ བདིཤིནཏུ་ཱཧ། སངསྦ་རས་ཀིནས་བར་སུདོ་ལ་མཐའ་དདབུས་མ་དཔའིནནར་གཏོ། བླདྡཱ་རབསེམས་དཔའ་ཀུན།་བཟང་པ དོས་དད། སུ །་སས་་་ ོ་ 
_ ཅིབ སེམས་ཅནནར་རབ་ཀྱ་རུལ་ཤིན་ཏྲུཝབ་སཱད་བུངཆུབཏུ་སེམས་ དདེ། སངས་རས་ཀཞང་ག དུལ་ཤིནཏཝ་བ་ཧེདསངས་རྒྱས་༡ ཞདྡནམ་བན་ཨ། ༤ རར 

དེནས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡནོཏ་ནབགུས་ཅད་ཏ་དབ་དབལ་ཡིནིས་བདུདག་སེམས་དཔའ་གབངདཆན་པོལ་ཚགས་སུ་བཟདད་གསུངས་པ དེ ་བས་ཤིང། ། སི་ 
བུང་ནུབདོན།་བུདཞུགས་པར། །གཟེ་བྗིདཆེན་པོལ་གས་སལགས། །བསདོནམས་སླིང་བགགས་པཅེ། །སངས་ཤོཿསརས ༽ དོ་ཤེས་དྷི་བུར། །ཌྷོཊ་ཉྱས 


་འབོད་ནམས་ཆེན གི ནྭལན་པལེ་ ་ྲ །སངསྤྱམས་ཨ་ཤེས་རྒྱམཆོརའགྱུར། །བསྐལ་ཕའིའིང་གཾནྡུལ་སྙེདཏུ །ཤདགཉཤན་ཡཱར་ཏཱ ཏུ་༩ 






“༣ ྨ ངེ 
ངོ - ༣. 


ཛྲ ཿ ཡཿ ཏྲ ལུ 
” ¢ ཆོ ཚ - འ ༩ ¬ :-÷ „7 
± ( ཏཾ :: ༡ ༨ 





ཆི ༣ 





ྣ་ཐང་བ་དྭེལརའགྱུར། །ཆུལ་འནིཀུན་ནས་ཤེས་པརདི། །བརན་འགུས་རུངས་ སྙནས་ཏེ། །བཅཾན ས་ཏདུ་བད་ ྱ་སཆོ་ནིང་དམས་དག་པར་ད། །ཐསས་ 
དརྫུལ་ནའརྡུག་ཚུལ་དུ་ །བསྒལ་ ལྱརམཆོར་སུུ་སུད་པ། །རྒྱ་མཚོའིཤངགིབརརྐནྱ་སར་ཏས། །གཡ་འསིའི་བང་། ཏུ་འགྱུར། །སེཔས་ཅནན་ (ཕན། །བསྐལ་པྱ་མསཆོར 
ྩ་ །འཁཾཀང་སྩེ་བ 'སེད་བརྐམས། །དདག་འདི་གཏེན་པ་གོན་པརའགྱུར། །བསལ་པ་ཕིའི་ཐར་ཐུག་པས། །རྒྱལ་བརེ་རམཆོད་བད་ཀང། །གངགིས་སཾས་ལ་སྦྱཡདཔར། ཁི 
ནདགདབཞིནགཤེགས་པརའགྱུར། ། །ཏུས་གསུམ་གཤེགས བའམ་གནཔ་ཀུན། །ཁྱོདཀྱི་སཱནཝམ་དབང་གྲེགསལ།_ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིའབརརྣམས་ན། །ཀདྱ་ཉྱིཡས་ཀུངའབཏུགནས། ༡ ` 
ཚུ སས་ཏསག །སྤ་འདང་དྭབུས་སདྦ་ཧམཆོལ། །བླཆིན་གདནྣ དནམས་འཇུག་པ་ནི། །དེདགུཡ་འདིགནས་པར་འགུར། །ངཱལ་མཆོད་པ་བུས་པས་ཀྱད། , །གཟི་འཛྲིད་ཆེན་པོ་ག 
ཆེནྱིས། །སེམས་ཅནནིདབ་རུལ་མཉམ་བ། །བུད་ཆུབ་ཡོངས་སྲུ་སཱིན་པདྲབས། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའགགས་ཆེན་དག ། ཀྱ བོ་བུགནསས། ཆོས་ཀིདབངས་ཀྱི་ཀུན་བཀང་ རྨ 
` ཞིད། །ཞིང་གྱི་སམཚོདགཔར་དད། ཀྱརལ་བའི་སས་དགདལ་བསལ་བརཆེན་བའོ་རིགི་བ་ཞེསྭ་བ་བད་བསལ་པ་བདལ་རྩུ་ཅུ་གརགའིཧིམ་སཱེཏ་ཅགའུ སེའི ་ ° 
་ གཏ ཀེ་རྒྱལ་བའིསྲས་ད སན ༽།༽ྣ༥ ་ ` རེ 


> 












ཀཿ ༄༅། ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་བཟགོཏ་ནོ་བའ་སཱད་བཟང ད་བརན་གྱརྒྱལ་པཤིས་ཀྲ་བའདྡིགཏེནཏུ། ནགས་ཚལ་ཆན་པོ་ཡལ་གཞིདཉིལ་འཁརོརནི་བཅོའགཏགྱ་ཆས་པདཉིདལ་བུར 
སྭེ། དེབཞིན་གཤེགས་བ་བཟལྟཏུ་ཐོན་པའི་སུན་བཟ ད་བྱརནྱ་ཾཧྩོལ་པེ་དེ་མདོཌ པར་སངསྐརས་པའནམ་བན པར་འབུལ་བྱ་རལ་བུ་གཞོནོན་གཟིབརིད་ཆན་བས་མཐོད་དོ། དྲོ །མཐདོནས་ཀྱངྨ་སཱརྒུ་མཚོསབཱ 
སྙས་ བའི་སྭིང་པཞས་བ་བའབྱཏྭ་ཐབ་གོ་ །ཡེ་ཤུསྦྱ་རཆན་ཕའ་བོཿ ཐནནུབས་ དང་ཆོསྱཀྱི་ཀུང་གགྱཟུངས་ཀྱངནབཏུ་ཐོབ་བ། །ཀུན་གྱི་རྔས་ ས་སུ་སངོ་བར་འྲགོབ་འདུལ་བའིནས་བདྲབར་བཞེསྨ་བཟའི་བམས་ 
གླུ་བ །དམིགས་པའྭིསཱའི་གཱཏ་ཐམས་ཅད་ཀ ུ་ཛྫུ་ རྭ་བེད་པའི་སྭིང་ར་ཆིན་པ་ཡད་དགྱཏུ་ཐབ་བོ། །སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ི་ཡོན་ཏནྱཾ་མཆོདདབིན་གིབས་ཀི་མངོད་ ཱ 
ཅེསབ་བའི་དགའབཅན་བཡངའབྱཏུཐབ་བོ། །ཆོས་ཀི་དྲ་བཞིན་ནམ་མ་ཁའི་དབེར་སྣ་རས་ང ་པར་དག་བཤེས་བ་བའི་བཏད་སྣམས་རེན་པོ་ཡང་དག་ཏུུ་ཐོབ་བ། །ནང་བཤིནདྲིས་མད་པའིཆོསྱ་ཀདབིངས་ 
ཡངས་སུ་དག་བཡྱིལུས་ཤེས་བཟའ་ཤེས་དབྱ་ཀི་བརལཏྭིན་པ་ཡང་རབཏྭ་ཐོབ་བ། །ཆགས་ ལ་མེད་བའིདྲབིངསྐ་ནམ་པར་སྣད་བའྲི་རེས་སུ་སད་བཞེས་བ་བའི་ བའིས་དོ་བདྲཤེས་པ་ཡད་ཏཐབའོ། ༩ 
¦ རབཏུ་འདོདཇུད་པསའསམད་པའི་ཀོང་ཡང་དག་པར་འདུག་བཞེས་བུབས་སོ སུ་ཡདདག་བརའིག་ བ་ཡདདགཏུཐབ་ ཐབཔཾ། ། །སུངསརསྔབསུས་་ ༡ ལ་་ 

ཧཱ ྷན་བཞེས་ུབའི་ཡ་ཤེས་ཡི་ ངབ་ཡང་ནབྱཏུ་ཐོབ་བ། ། །དེདག་ལསུགས་བཤི་ཆོས་ཀྱིསྒཾ་སྟོ་ཕྲག་བྲཏུ་ཀུནན་སཐྲོབ་བརུབྱུར་ཏ། དནསྭ་རྱལ་བུ་ ཨ་གཤས་ 

; ིངས་སིོས་ལསཅདསཚོསུཅད་ས བར 2 སས ་ །ས ཟླ ཤེ 


༢ ` £ 
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ཅནྲ་ཐེབརབྲ་ཐབོ། །དེ་དགསུངསྦྱ་རས་གཉིས་པ་འདི་ཡད་གཟདོ་ །སངསྤརས་སུཡས་འོད་ནམསར་བ་བྱལིབ། །་དཾག་མཐའ་ཡས ཧཆེན་ནཔ་པར་ 
ཏུ་ཁྱབ། །ཀུནཏུརྡྲལ་བའི་ལནོ་ཏན་གྲགས་པར་བྲེད། ཤའོད་ཀི་ནེག་བྲམདྱ་ཁིདགའ་བ་སྐེ། །འགོ་བདེ་དག་ཀུན་གྱི་སུགབསཱལ་ཞི། །ཕན་རུནྭ་སུ་བུམཿ 
རྒྱས་རྣམ་འབྲུལ་འདོ་དོག་ཀུན་ཀྱད་མཐྲོད། །སྤུལ་པའྲད་བ་སླཱནནམས་བསམ་མབབ། །ནཱམ་བདུ་མའིའོད་ཀྲིང་བ་འྱགེད། ་ ུགས་བཅུར་འོངནགས་ཀུན་ཀང ཤྲ 
སྐ་སྒྲ་ད རྒྱ་སརྣཾམ་པར་འཕྲུལ་བརབཏུ་དཱཾན། །ྒྱལེ་བརྣམས་ཀྱིསཱུྱེ་འེ་རེདས། །དབངས་བླན་བྱཀ་བས་དསམཁའ་ཀུནབཀའ་ཞད་ །སུན་ནག་ཆེན་པ་ཀུནནས་སྣུད་བདབྱད། །དགལ་བ་སྣུག་ 

ནྲི་ཕེགས་ནམས་བཅུཔན། །སེམསཅན་མས་ནིསནོ་དགྱེར་གཟོན་གས། །ཐམ་སཅད་དངུངས་ཀྱས་ཀུནཏྭ་ས་ཡང་སྦཾག །སདས་ 


བསྡུལ་ཀུནདརྣམ་པར་སེལ། །སུངས་རྒས་དབངསཿ 
རྒྱས་ནྣམ་པརའཕུལ་བ་འདིདག་བལྟེས། །སངསྤ་རས་འཁདྡརས་སྦྱར་མཆྩོརཆབ། །མཐའ་དང་དབུས་ཞེད་ཡང་དགའདྱཏ་བུང་། །དེན་ཆྐལ་བུཆོས་ཅིའབུརོ་ལྭ་རར། །སིམཆན་སླ་ 
ཌོ རསས = = ° 













མཆོ་ས་ཟད་ནམས་ཀང་འདུལ། །ཆད་མདྡ་ནམ་པར་འཕྲུལ་པ་དགལ་ལྟས། །ཞིད་ནམས་ཀུནནྭ་ཧལ་བ་མདན་བར་བཞུགས། དེ 
ཱ ༨ ྲུ 
ར ; དྲི ཀར་ས ཤ ༩ ོ་་ཁིག་ །བདེ་གཤེགས་དནི་བལྟ་ར 








རེ་འ ཁོ × ལལ 

ཀ ༄༅། = * „ །ཐྲམས་ཐད་ཤ་བར་འགྱུན། །བང་རུབ་སེམསན་ཡད་དག་སྐྱེད་བྲས་ཤིད། བཱ ་ྲ 
=¬ (༨ ༨ ༨ ༢ ༨ 

བཏད་ཞང་། །ཆེས་རྒལ་དབ དགཅགྱ་སུན་བརྲ་པ། །སྐང་ས། རྒྱ ས་ ཀྱ་བྲིན་གྱེརླ་ གས་ཀས་དའ་ སྒྲ་ཡ་ཐོགས་བ་མད་པས་འདྲིགརྟེཿ །ཐསས་ཅ ད་དུ་བྱབ་པད་གྱུད་ཏ། 





སིག  ་་པ་ 


རཧ།ཤུགས་བདྱག་རཏོ། ། རེ ས་སྟུཏགས་པའེདཀིལ་འཁྩོར་མཛོའབུམ་ཀཱས་བཟགསཅད་སྣང་བཞེས་བ་བ་ཡངྡངས་སྐུཏོགས་པརྩསར།། །འཇུག་པའི་དྱཀིལ་འའད་ཡེ་ཤེསཆན་བའིིཤུགས་ཉི་ 
ཅནཤེས་བབཝར་བཏུཞུགས་ས། །ངདུདུ་གད་བཤིནཏུ་གྲཐདབའི་ཤུགས་ཀྱིས་དབད་སྐུར་བའི་ཡེ་ཤིསྦྱརསཚོལ་ཡང་ཤན།ལ་ཞུགས་བ་དཏ། །དབཞནག་ཤེགས་པ་ཡོནཏནྱས་པཅོའི་འཛད་ ྦ 
ཧི་དའོདནམ་བན་སདང་མེ་ རོ ཀྱང་ཤིན་ ཏུསྣད་བན་གྱུད་ཏ། །སན་ལྱ་བཱི་དབས་ཚུད་མེད་བལཡབབྱཏ་མཆོའཧདུ་པོའསིཤ་ཡམདོད་པད བ་བའི་ཡེ་ཤེསི་མཱབས་ལ་ཡདནས་པར་དག་པར་ རཱ རླ ྷ 
ཀོ དེནས་དེ་བཤིནེག ཤེགས་པ་པནལྟུ་བན་བའིསཱན་བཟད་བཀྱོསིྱ་གྱིརལ་བསྭ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་གཟི་བྗིདཆེན་པ་ལཆིགས་སུ་བཅདདེ་གསུངས་བ། ལེགས་སོ་ཡོནཏན་ཡེ་ཤེས་ས་ས་ 
ཅན། །སདསྦྱརས་གདཆུབ་སྣཾན་ལཊ་ཡད་དགགནས། །སཾསསཅན་ཀུནཐི་མགོན་དང་གནས་རྱུར་པ། རཏ  ཨ་་ངུངི་ སྱུས་ཨོའ་འོ་འའུ་ ¦ 
འབུང །ཆས་ཀྱི་དབིངས་སུ་ཐམས་ཅདྱརསྭ་བུས་ཏྲེ །སུངས་རྒྱས་གདོ་ཡུལ་རྒྱ་ཆགཡི་ཊད་བའི །བསམ་གསཡ་ཁབཅུས་ལ་འཇུག་བད་འགུར། །སདས་ཧས་ཐམསཅུད་ཡད་དྲ་ད 
., བཱན །ཡེ་ཤེསས་ཡཱ་བདནནཔདའྱགུར། །བུའབོ་བར་མཛོཏདསི་ཚུལ། །ཟུགས་བཅནུ་བོ།འཁོས་རུ་ཅས་པརྡ་ཤུ། གཟུངས པདའ་ར་དཆོམ་འོད། །ལ་་ 
དགའིགཆུལ་སི་ཟདཔར་སད་བྲསན་ལམ་བྱདྲ་ཀིས་མངོནསྒྲུབས་པའེ། །གཞལ་མེད་ཡ་ཉེམ་ལཱནབར་ཏྷོན་འྱུར་ར། །ཏིདའཛན་གྱ་ཧཆོར་འདད་གཔན་འྱསད་རོ། །སྭ་དལས་རྩམཚོ༽ 





༢༨༡༡༡༡༡༡༡༧༠༠༤༠༠༡༢་ཁ་འགཊ།ུདཿམཏཀསཁ༤ཁཁ་མ་འ་ར3འ་གཁཀ་ཀའ་འྲལ་ ལས ལས་སྐན་ཡཁལ་ལས་ཁས་ན་ཁ།།༡།༡༩༡༣ 


ཀ ༄༅།།  །ནད་དུ་ཁེདྭོསེས་ཏཾ། །རྣམ་འབྲུལ་འདིཡ་ཤིནཏུ་འབྱུང་བརའགྱར། །འདི་ནིསངས་རྒས་ཆོས་ཉེད་བསམ་སྲ་ཁབ། །ཅས་དབིངས་དག་བསམ་བྱིསགླི་ཁབ 
པའ །བསམ་པྱ་སུརེནནམ་བད་སཱདྲགས་ཏེ། །སངསྦྱརས་སྲུན་ལནས་བརབལྐརརྩ་ཐིས། །རླ་མཐོའིཞིངནསས་དྲི་ེད་ནས་པར་སྣངས། །ང་ཡྲི་བརུབ་སདལ་འཇུག་བརྩགིས། ། 
རྱམཿསཱརརུཡ་བྱམཆོ་མང་བག །ཧྭད པཱ མཇོས་ཇྲིྡ་སསླང་པ། །དེའབྲའཆུལ་ཡང་ཁྱེདྱ་ཉིས་ཤེས་བརཤིས། །ཞིདཾནཱ་པས་རཾདཾསངས་རྒྱསམང་པ་དེས། ཁྐྱསཆོ་བླད་པོ་ཤིན་ - ° 

¿¡ །ུསཅིད་བཟུས། །སུན་ཧདོ་དཔ་འབསབ་འདི་ཡན་ཏ། །འདིའདྲ་པིསེ་མེད་བའི་རྒན་ལྟ་ཚོས། །ལསན་རམཆོའ་ཟདྱུར་ཆེན་དད། །ཞིངནམས་ར་ཚོདག་བྱའི་སོད་པད་ད། །སྤོནོ་ལས་བསེ་ 

£ ཡས་གཆགས་བསན། །འདྲནམས་འདི་འདའི་ནམ་པར་འཕྲུལ་བརའགྱར། །སངསྤྱར་མཆོས་ལུས་མཆདྩོབས་ཤིང། །ད་ནུསསྤ་རཆནྱ་རུ་མཚོ་དཱ་བས་ནས། །བསལ་བའུབས་ཐས་ ་ 

ཅཨཉུནྭཏཱ་ལཱདྱ་བུས་ཤང་། །རྒྱལ་བ་ཡནཏན་འོདཆན་མངའ་བརའ་གྱུན།་ །ཀྱི་རྒྱལ་བའེསས་དགད་བཞིན་གཤེགས་བརབ་རལཏུ་ཕིན་པའི་ཟནབཟད་བྱ་གན་ ཤི་བའ་འོདསྐུ་ཀུ་།་ 0 
སས །ལྟན་དགའབ་ཤིནཏུགཅད་བའི་བདུག་པདཡར་དུས་བས་པན་གྱུན་ཏེ། རྒྱལ་བུ་གཞེན་ནུ་གཟིབརྡིད་ཆེན་བཾས་འཁེན་ཡསྒྲར་བའིཆུལ་སྤིདབབ་བརྩ་གུདཏོ། །ནགསཚོ 8: རྫ རླ 
འོ ཡ་གའོདདན་ཐོཆིའ་མ་ཏྱོགས་བཞེས་བྱབུཏིད་པད། དབཤིན་གཤིགས་པ་བསོདོནམསྱ་ཐ་མཿོ་ཤིནཏ་འབགས་ཤིད་ཐལ་ོས་ནདོོ་བའི་ཤེས་བབག་སྲས་ོདན་བརྱས་དཏ། ༩ ད་ ། 





;:£4 








༩ ོ 
རར 2༦" ` སྲ ལཿ ༣ 
"` ཏཱ 2; ,#7 ཏུ ༠ 
༨ དཱུ 
པེ ཌྷ ྦ་ - °: : 
རར ་༣༥༧༤༦༅་འ:འ་ དའ 





དཞིན་གཤེགས་པ་མདོན་པར་འཆད་སབའྲིནམ་བརའབུལ་བ་མྔཐརནས་འ་ཁརྡབམསུ་ཅད་དང། དཔུད་གི་ཡན་ལག་བཞི་པའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དད། དིན་པཅོའི་བདུནདང་ལོང་ཁན་བིནི་ 
༥ དབསུལ་ཡིར་བཅས་ཏེ། བཅོསལནའདས་ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་བསད་ནམས་རམཆོ་ན།་འབུགས་ཤིང་ཐིལྱགིས་རིནོད་བ་གངན་བཞུ་གས་པདེརདོར་ནས། དེས་བཅོག་ལུན་འད་དསརདིད་ 
ཕཆིའི་བང་པ་བཅེགས་བསོས་དང་ནོར་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བནྭ་གིསྭང་བཞོས་བབ་ཕུལ་ལོ། །དརད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་ཀུནཏྭུལ་བའི་དློད་པ། བྱང་རུབསཾ་སས་དཔའི་དླུདོ་པ་སཱང་བཞྲེ་ ཟླ 
 ཟབཞི་བདའགྩིཁམས་ས་ོབབལ་ཤིནཏཱ་བཱ་དཀིསངའཁནོ་དངབཅས་བའ་ཡང་དག་པདབ་ཤད་བརྒཏ། །དབོསནས་བདྱརཔ་སེགས་དབའ་གཟ་བྲད་འཔོསཅ་བདད་ 
ང་བཞེན་བཏད་འཇིནརྱཏཐ་བ་ །ཏང་པའཏདཐབབས་ུངས་གསུབ་བི་ྱརབསམས་དགའམས་དི་སོདམས་རུས་ོས་བོང་བུད་། དད་བ 
༨ དབཞིནག་ཤགས་བཟས་དསས་ཆམའོཤནུ་འབགས་གིད་མས་ས་ བོའ འོོ ལ་བས ལེ 
` བརྡུཾད་ཆེན་བོལ་ཚཱགས་སུ་བཅད་ པ་དེ་གསུངས་པ། ཡུན་ཏནབསདོནམས་གུནྩོབ་གཟི་བྲ་དཅན། _།བྱངཆུབ་མཆོགགསྟནོ་ཡམ་ཡདསཱན་པུ། འགྲོ་བཀུན་ལ་སྙིངཛཾསམཆོམས། དྲུ 
དཔ་རུདདཱ་བོད་འོས་ཡེགས་ས་ལགས། །སྣང་ཛེའ་སང་བ་བུདན་སེབས་ཅན་ནམས། སྷུགུབླསཱལ་གུན་པ་ཀུན་གྲ་ཏོནཞུགས་པས། །གྲེད་ཀུཿར་་ཏྱ ཁུ་ 
















་; རཿ ༥225: 
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རླ 
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་ ླ _ ཤདུབ་ོ་འི་ུལཡང་དིནོ ཟུངརུབ་སེམས་དཔའ་ཤིན་ཏུ་བྟཏ ནཔ་ནམས། །སྩཾམད་ཡིད་ཀྱིས་སཱད་པ་སཱོད་པ་དག ། །མཆོགཏགརཅིདདག་པཆག 
སེད་པ། ༡ཝེ་ེས་འདིའྲདཤན་ཏུཐོབ་པརགུར། །དལར་བདོཀུནཏུབབང་བཡོ། །མཐུ་ཆེན་སཱན་ཡམ་ཧཱུད་བརཞུགས་པས་ན། ༈ །བསོད་ནམས་འདདང་བསདནགསད་བཡ་ཡེཧ། 

` བསཾདནབས་འབུང་ནས་བསདནམས་མཆོགྱ་༡ད་ཡིན། །བསམ་གྱིསསྭ་ཁུབྱ་རྒལ་བྱ་མ་མཆོདག་ །མཐའ་དང་དབུས་མད་མང ཕྭ་འོྱ་ཧིས་ཤེས། །མཐའདབུས་མེདད དདགཐབ་བུད་ 
༅ ནས། །དདག་བསདནམས་སམ་ཆོཏོགས་པར་འགྱུར། །བདིས་བོས་བྱི་ཤིནམས་ཐམས་ཅདྱའི་ །རྒྱལ་ བའི་སཱཾན་རྣམས་ཀུན་ཀ ང་ཤིན་ཏུ་མཐོང། །དདག་སྭཱདོ་བ བྱ་གསཆོ་ 
ཆས = བསུས་ཅིོ་ང། །སཱན་ཆད་ཛིལཱར་པཱད་པ་བཞིན་ཏུ་མཐོངོ། ། །འདི་རུལ་རྒྱ་ཚོའདེ་ དགསུ་གཞུགས་ཤྲིད། །ཤེསས་ལུ་དག་གནས་བྱུནོཐ །འཾདགས་ངས་ཆས་ཀུནྱཛིས་སཱབ་ཅོང། 
# ཐམསཅད་གཟིགས་བན་གདནོས་ཟེ་བར་འགྱུར། །ཤཱདནཞོང་ཀུནརྒྱ་མཆོའརྤུལ་སྙེད་ཀྱི། །བསྐལ་ ཕ་ར་མཆོའསོད ད་པ་སཱད་བས་ནས། །རྒྱལ་བ་ཀུཧྱིསཱན་སད་ྱ་ཡཐོནྣསས། སླབ 

_ ནས་འང་བུད་ཉད་དུའྱ་གུན་བར་འོད། །ཞིངནམས་རྒྱམཆོ་ཡངོས་སུདག་པ་རྣམས། །ཕུགས་བཅུ་དགཏུ་དིལཱར་སྲ་བོངབ་བཞིན། །ཌྱད་ཀིྲིདནཱས་པར་དག་འགྱར་ཏེ། །སྨནལས་ཀུན་ཀྱད་ 
 ཤིཧ་སཱགས་བད་བུན། ཀ་འ ཡར ལའ །ཀུནབཟདབསྩོཏབའི་ལམ་དག་གིས། , 





ྨ ༦ ཆར ཟ་འ; 


2 ༨: ` " £ 
*--: ་ རཾ ལཿ 2 
2 € ེ ; 


འཇུག་བརའྱགར། །མྤཔ་འདད་དྭུས་མེདཞིང་ནམ་ས་འབུས་ཀས་པར། །བསྐལ་བྱ་ཆམརོདགྱུ་སད་པ་སད། །ཀུ་ནཏུ་བཟང་བའོ་སཱོདོ་བ་ཐམས་ཅད་དད །སླན་ལབ་ནམས་ཀད་ཡངས་སཱ་ པ 
་རྫོགས་པརརྱེས། །ནག་སཆལ་ཆན་པའི་ཡལ་གའིདཀྱི་དུད་བཅའ་མེ་ཏགྱོརས་པ་དཀད་དུ། །དྲེད་ཞིནོག་ཤིགས་བཀགས་བནས གགས་ བའི་སུན་པདམའིདབའ་ཞེས་བུབྱཔང་དརྱབུར་ཏོ་ རླ 
རྒམ་པཾ་གཟྲིབངེད་ཆན་པད་ཡང་ད་ནས་ཤིའཕས་ནས། །རྒྱ་མཆོའསེདན་ལཱའིགདཁུནིན་པ་ཚཞི་བའི་གནས་ཤེས་བ་བད་ཕིན་ཏ། དརབསོདོནམསྲདས་ཡིན་བའིདབལ་ཞེས་རྱབྱ་ འ་བ . ཟོ་ 
ན་པོརྲ་གར་ཏི། །དེནས་ལཱའིའཁཾར་ཆོགས་ཆེན་བ་དང་བཅས་ཏེ། ནིན་པ་ཆའི་མེ་ཏོག་གསཱན་གིས་ཆདའབེབས་ཤིད། བཀུལ་བ ོཾ‹ོོན+ན།་ རུ 
པད་མའིད་པལ་གངན་བཞུགས་པ་དའ་དང་རོ་ །དེན་བཅོམ་ལཱད་འདུས་ད་བཞན་གཤྲིགས་པགགས་བནསབུད་གགས་པའདྲ་དཔད་འའད་བསུརལ་ཡངས ་ 
བའིམད། །འྲ༨གཏེནྱི་ཁམས་་རསཆོའོལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་སྒདྱ་ཀི་མ་དའི་འ་བེར་ད་དབཅས་པ་ཡད་དག་བར་བསྟན་ཏེ། །དེས་དེ་དགྲ་བསནས་སལ་བའ་རུང་ ཀུནནས་སཞིས་བུ་ 
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ཞེས་བྱ་བ ར༨ ༥༢ ` ཨི ༨: 522 ྲ 2༩ ; 
* ༤༩ ཡས་རྣམ་པརསཱང་མཛདྱཀ་ལྕའུཞཾསྭ་བཱ་བྲཾསཾ་བུ་ཡལ། ཤིན ༤ ༥ ཡུ ་ -་ 
` ༦ ། གཅོཡུན་འདུསའཇིགས་ཁསདོད་བཞིན་གཡི གས བསེ མ་པརསཱང་མདདྱཀྲི་ཕྲག་གྲ་ཐལ་གྱཾསཱང 
རླ གཟིས བྲི ་_+ེ་བ་བཀཀཀ¥ེྟ་ 11 ་ 


༤༤༧༠-༨༢-༧༨ རག ེ ༢"༡༡༠༡༢༠༡༡༢༣༢༠༩༡༧༠༠༡༡།༽ཞས་ས་ར་བས་ཟ་ཟལ༠༨ན ༡༡ བཀ་འགག་གཏ་ཀ༡ཁལ༩༢ཀསགསཀར་འག༡༡༩༤༥༡༨ ˆ ༢༢ ཤཿ ༤. 
“ ཆུ ང་པ 


' ༡ དཱ ཆད ༢༤༨ ༨ ༢༣༢ ངང ༨ རར ་་ཀརཀ་་ིཾི་ 
ཤབ །པའའརིགཏྱ་སིཁ་པས་ནི་ཡངས་སུ་འདིན་པ་གཞནའཕྲུལ་དབང་བུདཀི་ལའི་ལུས་ཀི་དབིབས་ལྟརའདུག་པ། རཱདོ་གཉིས་ཀི་འབག་རྟཱན་གྱི་བས་ནིལྲུཅིགསཱོ་ 


མའ ༤. རེ ཨཿ རར ༨ ` ༨. ༤༨ ཊུ ལལ རེ་ག ལི འགས 
ཕའབུལ་དགའྱི་ལའིཡུས་ཀི་དྲེབས་ལྟར་འདུག་པ། ཧུང་གི་འཇིག་ཏནྱ་གིཁ་སའི་ཀུན་ཏྭསཱདོ་བ་དགའ་ལཱན་གྱིལཱའིཁུས་ཀི་དབིབས་ལྟར་འདུག རཾ གླིང་བཞི པའི་འཇིག་ཏེ་ཨིཁམས་ནི་གནས་ ྐ 
ཀྱི ལིཡུས་ཀྱི་དབྲི་ འྭགཱེང་ནི སུམ་བྱཅར་གསུས་ལཱའྱཡཱསྭཀི་དབིབས་ལར་འདུག་པ། - གད་ཇཱལནིནཛད་སཐའ་ཡས་པ་ཁད་པ་བརྭག་ 
་ ¦ ང་རུབ་མུ་དན་མད་པའེདྲ་བིབས་སུ་འདུག་པ། ‹ ཁད་བངྱ་ཚིགས་པན་ཀུན་ནས་སཱད་ད་མེད་པ། འདྲིགཏེན་ 
- ྐྲུ ༢ ཧ ༥ ༤3 ›. ༢༩་:ར་ ༤༨ འོ ༩ = ར ༣ འི་ད 
འདིཀར་ད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་བུགགྲིཝལ་གྱི་ཧཱིང་བལ་གནས་པར་སིང་མཐུན་པ། འཇག་ཏནྱ་ག་ཁནསྦ་ར་མཚོ་བཅུའིདཱལ་ཤིནཏྭ་པ་བ་སཱད་ཀུན་ཀྱད།  དེ་བཞིན་གཤེགས་ འུཞིད་ པྲུག 





% 3232 : 
9” ཱཾ ཊུ ༨ £ ༤༨ ཿ $: ˆ ®$ ༨: ༤ ”༠་༣3༨་ལ་རར། སན་ དཱ ུ རཱ 
(པ་ད བསྭས་འཇུག་པ། ཤསག་དར་གཞུར་དེ་བཞིན་དུལུ་དང་ཀྱུ་དང་གནོད་སྣོན་དངདླིབདར་ལྕམ་ཡིན་དང་ནས་མཁའ་ལྡེ་དད། ཡིའུཿཅིང་སོའ་པ་ཅོད པ་པ 





འའ ར་འ ྣྩྣ ་་ - སེ། འ ད་ཀ ཁམསྭ་རྒྱམཆོད་ནིསངས་རྒྱས་ཀྱེ ། 

དེ 24 ཅ་མ་མ་ཡན་བའཡྱུས་ཀདབབས་སུའདུག་པ་ཤགགས་ཡོངས་སུ་བསདབ་སྭེ། གཏ  ྲ_ རཾ 
“8 འོ གནས་ཟའ་མིང་དང་མཐུན་པ་ ཐམ་མཅུད་མམ་ཡན་བའཡུསྱ་བདྱབད པག རཾེིེ&ྒ་ = སྒབས་ 
ནན ་ འི་འོད ་ ལོི་ོ་ུའྱའྱའྱྲྱ་ྩ་ 
དས ¬ < ། དྲརུབསེས་དབྱིར་ར་ོའདིགཉན་གི་བམས་རུམརོབ་འདུལ་ཤིནཏའ་བསད་ཀིལ་གཔ་དང་འའུ་བའོ། ཐིག 

ཆུ་ལ ལུ་་་ བྱར་མཚོའིག་ཏགི་ཁགས་བས་ོ་བཅུ་དུལ་ཤིནཏ་བབ་སེད་ཀི་བསུའདུ 
0 དདང་ ཤིནཏུ་པ་བ་སད་ཏྱི་གཱང་དང་ལཱན་བའོ། །ད་བཤནཐ་ ཤཾགས་བ་ནས་བརྡ་གཡབ་རནབྱ་གཚོ ས་རས ་་ 
 ཏ།ཁས་སྨཛཛམཆཚོབྱཿའ་དུལ་ཤནཏུ་ཕ་བྭསདྱཀསྭདུད་ལུན་བ སྒྱ་རམཆོའིརུལ་ཤིན་ཏུལ་བ་སྙིད་ཀི་སྣ་ཟུར་དང་ལཱན་པའོ། -༡ནཐོས་ཙུས་འཇུགརྟན་སི་ཁྲམས་མཇོབྱཅུའིདུལ་ཤིནྤོ།  ་ 
དབ ༥༣ ལག་་་ཡུང་ 1 ི་བམས་ཏྱིཧཱཿོའདིགཏནྱ་སི་ཁུམསྦར་མཛོདཇུལ་ཤིན་ཏྲུབ་ 
གེལ རེ །ཉནྱ་སི་ཁམས་རྒྱམཆོབཅུའིནུལ་ཤིནཏུཔ་བཾ་སྭད་ཀྱཟིན་བདང་ལཱན་བའོ། །སེམས༠ནྱཾཿ ཊྱ་གི་སན་ལ་སྦྲ་ཆསཆོའདིག་ཏནྱ་སི་བམསྦྱ་ཧ་མཆོའི་ 
ྭ ` འན་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡུ་ཤེས་གངཆེཿ་མཆོནས་པར་སྲུང་མཛད་ཏྱིསཱནྭ་སཱ་ལསྱ་རསཆོ་འཛིག་རྟན་ཧྱི་ཁམས་རྱམཆོའ 









» ༨. › - 








ཀ ཧཾ  །སྲུགས་དད་རང་བཞིན་གི་འོད་གསལ་བྱ་ཆམམོའདིག་རྟན་གྱི་ཁམསྤ་རམཆོབྱཅུའི་དུལ་ཤིཏུཔ་བ་སདིམཛོད་སྲུདང་ལཱན་བའོ། །བུད་ཆུབ་ཀིལས་སྱསཚོའཛིག་ 
ཏིན་གྱི་ཁམས་ྱ་མཆོབཅུའ་མིགཇུལ་ཤིནཏྭཔ་སྙེདཀྱི་སྨིནཚུགས་དངལཱན་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོསེནྱ་གི་ཁམས་གངས་ཆེནམཆོའནམ་པརསང་མདོད་ཀིདབད་བྱོརམཆོའདིག་ ་ 
ཏེན་གྱི་ཁམས་རྒྱམཆོབཅུའི་རྡུལ་ཤིནཏུ་བྲབ་སཱད་ཀྱི་སོག་དང་ལུན་ པའོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱན་གྱིཁནས་གངས་ཆན་མཆོནས་པན་སྣང་སརདྱཉི་དབད་པྱ་ཆམཆོའཇིགརྟནྲ་གིབསས་ 

£ རྱ་མཆོཉུ་འཇྡུལ་ཤནཏུ་པྲ་བཾསཱད་ཀྱིན་བ་དངལྡན་པའོ། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཤདསྤ་ཉི་ཁམས་གངས་ཆན་གསོནས་པར་སདསདདྱ་ཀིདདད་བྱ་སན་ཚོའཛིགཏེནྱསི་ཁམསསསོ་ 

_ ༦ བྱལུའི་རུལ་ཤིནཏུ་ཕ་བ་སྭདྱ་ཀི་སྣདངལཱན་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལཱགས་ཀྱིགངས་ཆེན་མཆོརས་བར་སང་མངྲད་ཀྱི་དབང་བརྒྱ་མཆོའདྡིག་རྟན་གྱིཁམས་རྒྱསཚོབུའུལ་ཤིན་ རར -་ 

_ ཏུ་ཕ་བ་སྙཾད་ཀྱི་ལཱ་དརྭ་ལན་པའོ། །དི་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུའི་ཁམས་གངས་ཆན་མཚོནས་ཕར་སྣངམཛྲད་ཀྱིདབད་པོརྒམཆོའཛྲིག་རེནགྱི་རྱསཆོ་བཅུའིརྟལ་ཤནཏུ་ལྲ་བསྙེདུས་ ` 

དདངྦལཀཔའོ། །དེབཞིན་གཤེགས་བའིིུགས་ཀྱི་ཁོས་གྲངཅནམཆོནམ་པར་སྣངམ་དདཀིདབང་བྱ་རམམོའདིག་ཏྟྱི་བས་རྒྱམཆོབཅུའི་ཕྲུལ་ཤིནཏ་ཕྲབ་སྭདཀི་ཡིད་དཔལུན་བའེ་ 

` དེབ་ཞིཊཊ་ཤེགསུ་བ་གཱཞྱི་ར་མཚོནམ་པའྭསང་མཛཱདྱ་ཉིས་སངས་སསྭཀི་སུའི་སུལ་ཕྱ་ཆ་མཚོ་སངསྦརས་ཀི་ཞརྦར་མཚོབཅུའ་དུལཤིན།བབ་ཧདིབྱསུདདྭལཱན་བའོ། །ཌངྱཾར་ ` 





རར 
= 1 


¡ ་ 





± 
༧? 


ྒ ྲུ ་ེ $® ་' | 
སཾམས་དཔ་འིདད་ པའི་དང་བམ་རའིགེནི་མསར་ོའགིན་ཨིབསམོབུའིདིུདྲུབགད་ཉད་བ ་བའོ། ནམཔརཐདཔའིསའསགའས་ : ཅཅ 
རྒྱམཆོ་བཏུའི་རྔུལ་ཤིནཏུ་ཕབ་སྙེད་ཀྱི་བ་དང་ལྡན་བའོ། །ཆཾས་ སྣ མཆོའ་གྟར་ཤི་བཤས་པ་འུའདུལ་གིན། ་ཕབ་སཱདྱ་ཀཱ་སས་དཔལཱན་པའོ།  ་ “ 
པྲ་སམཆོའྲདིགཏནྲ་གི་ཁམས་རྒྱ་ ༡མཚོ་བྱུའིརུལ་ཤིནཏྭ་པ་བྱ་སདྱ་ཊི་ཟས་དང་ལཱན་བའོ། །འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ ནིའི རིག་རཱནྱ་གི་ཁྲམས་རགརོཆད་སད་པའྱིརུན་དང ནྣསཾ། `: 
འདིལཱར་འདྲིག་ ནསི་ཁསསྱ་མམོནསོན་འ ཏིཧི་ཁསསྦ་ས་མཐོའདུལ་པནཏུ་ཝ་བ་གད་ཉིས་ ཀུན་ནས་གཡག་པར་ཁུབས་པལ། །འཇིག་ཏེྱ་ཧི་ཁམས་མཏོག་གི་གཱུརྱ་རྩམམོ་ 
བྱའིརུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བསྲུད་ཀིརརམངོན་པར་པབ་བ། ། །འཇིག་ཏྭནྱ་གིཁས་ས་ས་རེ་བུའིད་བའིག་ཏེན་སི་ཁམས་ར་ཐོབཅུའི་ཛུལཤནཏུ་ལ་བ་སདཀུནཏུ་ཟེས་བའོ། །འཇིག་ཏེན་ ༤ 
ཧྱི་ཁམས་ རྒྱམཚོ་བཱའ་འཛིག་ཏེནྱ་གི་ཁམསྦྱ་མམཚོ་བྱཅུའི་ནུལ་ཤིནཏ་ པར འཁུང ་། །འཇིགཏུནྱ་གི་ཁམས་རྒྱ་མཆོའི་གདུགས་དང་རྩ་མཚན་དད། བདན་འཇིག་ཏུན་གི་ལས་ ྲ 
0 རྱམ་ཆོངཅུའི་ནུལ་ཤིན།ཏུ་ཌྱེབས་བར་བཀད་བའོ། །འིག་ཏནྱ་སི་ཁམསྤ་ཧ་མཆོད བོ ོས་འཁོ་འདྲིས། དུས ངགངོཅ འི འདུ་ ་"་ དུ 
རོ ཤག གས ང་ཡི་ག །མིག་སཱཱ་ཚོགས་ཀྱི་ུ་རྱསོ་འཇྲིག་ 











ཡུ ༄༅། £ ལེ གྱི་བསྤྲར ་ཀཾ་ (¬ འི “ཤིད་ཏྲར ༨ ་"རར་6།ར༨་ པི ཌ༔ཌ རྫ ངོ ྲ ༢7 ༨ ེ 
1 །ཏུན་ཙ་ཁསྭ་རྒ་མཚོ་བྱར ཅུལ་ཤནོཏུ་ཝབ་ཧྭ གྱ་གཱད་བ དད་ལྡན་པའ། །དེ་བཞིན་དུ་ན་བདང་སྣ་དང་ལུ་དང་ལུས་དང་ཡད་ཀྱིཆུ་རྒྱསཆོའཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁགས་རྒག་ཛོ་ 
བྱས་འཛུལ་ཤནྟཏུ་བཱ་བསྭད 3 །ད་བདད་ལཱན་པའ། །བདག་གི་རྩུ་ཧ་མཚོར་དནས་ཡད་ཀྱིརྱུ་ར་མཚོའ་བརར་ར་ལས་སཏོག་སུད་པ་ལ་དང་པད་དང་། ཀུསུ་དདང་པུན་དཱདིཀའཇིགཏནྱ་སི་བྲས་ རྦ 
- :# ¦ (3: ༠༡༡ ༧ 3: རོ ༽\ 2; 73-- རཿ = .2-~ ཅི .2 ༢ མ སི ¬ ` ༣༩ ± . ༨ ༨༽. = 
_, རྒྱམཆ་བཅུའཇུལ་ཤཀཏུ་པ་བྭ་སཱད་མདོན་པད་མཐབོན་ཏེ། ས་ཏག་ཨུད་པ་ལ་དདགའ་འདད། སེ་ཏོག་བུན་དི་ཀ་དེ་དག་རེརི་ལ་ཡང་མ་ཏོག་ ཨུདཔ་ལའིའ་ཁན་དང། མཉོག་པུན་དད་ཀ༽་ ་ 


:: | བ་བྩཾསིབདུད་འཇིགརུན་གི་ཁམས་རྱ་མརོ་ བཅུའིནཱལ་ཤིནཏུ་པ་བཾ་སཱཾད་དག་དདྭ་ལཱན་པ་༣ ༈ འདིགཏནྱ་བི་ཁམས་ས་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང། མཏག་བུན་ད་ནི་ཀའི་བར་དེ་དགར་རེལས་ཀད་ 
ོ འཇགཏེནཱ་པ་ཁམས་དནབ་ནམ་བདྲ་ཤེ་བ་འཇིག་ཏནྱས་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་བཅུའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་སྙེད་མདྲོན་པར་འབངབ་དག་རྭེ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམསྱ་ཀིརིའྱོ་ཧན་དད། འདིགཏེནྱི་ས་བས་ ་ 
` ཱ#བདྲསའརུལ་དད། འཇག་ཏེནྱ་ས་ཁམས་ཀྱི་སློག་མཞི་འཚལ་མང་བདོག་ཀྱད་སདདོ་པརམསཐནོ་པ་ཤག་གེ་ །ཅིའྲི་པིར་ཁ་དོག་གྲི་ཧྐམ་ཆོན་མས་ལ་ཁ་དགོ་གྲ་ཧམཚོཞེས་བཞན། ད་ ་ 
_ དྭགཏུ་སཾམསུ་ཅན་གང་ཡར་ནུང་བ། ཆུ་འཐུང་ངམ་ཁུས་བྲད་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་འདིག་རྟན་གྱིཁམས་རྒྱམཆོའའེདིའོ་གཟུགས་སུ་སྣད་བའདས་པ་དང་མའངོས་པདདདལརབུད་བའན་ ༡ 
ནངགཅམས་ཕའའམ། ཆེབའམྱརུར་བའས་བཟང་བའམ་ངན་པའས། རྒྱང་རིང་བའམ་བགཞ་བ་ཡའའུང་སྟེ། གངཅིསླད་ཡདོ་པ་དདགྲཐམས་ཅད་ཁངོས་ན་སྣད་བརས་སའཤོག་གསེ་མངོན 8 +! 










- 









མཐདོབས། ་་ 0 
ཅོ སྭ གྲ འ་ ཆུ་བྲུང་བ་ 
སུར་བུང་བའམ། 










་བའོ། ་ི་འགས་ པོ 


མུསྭ་སམ་ཅོར་བཏུའ སཱ་བའི་དཔྲ་བད་བཟང་པའཛིག་ཏེའྭབ སུས 
[གོ 





ི་ོ 
ཟོ 
ཱུ བསུས ར་ན 





འིརུལ་ཤིནཏུ་པ་བ་སཱཾད་ཡུདོ་དེ། །དདག་གི་སཱད་ཆེསྦ་ཀི་དབངསྭ་ཀྱ་ར་མཚོསྤའ་ཡས་ཞེས་བབ་འཇིག་ ་ 
པ་ལ །ད་དག་གསྐུང་ནནམ་མཁའ་དབིངས་རྐམཆོས་ཚམས་ཡངོས་སུཆད་པད་བཞིས་བབ། འཇིག་ཏུནྱ་གིལམས 
_ ཛ ¦ དེདག་གི་དྲེདའེའི་བད་ས་མམོརག །ག་སིང་ན་སེའི་བམས་རྒྱ་མཚོདག་ཤུལ་ཅནཞེས་བབ་འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་རྒམཆོབཅུའིརུལ་ཤིནཏྭ་པབ་སཱད་འབྟཏགདས། 
༩ ཅ ཤེ སྨ ལ་གདན་རའི་བམས་་ཆུམཚྲོད་གཤུལ་ཅན་ཞེས་བུ་བའདིགཏན་བི་ཁམས་རྒམཆོབྱརའཇུལ་ཤིནཏུ་པ་བ་ད་རབཏུ་གནས་ས། །དདག་གི་རྐང་ན་རུའེཁསས་ཀྱི་རྒྱམཆོསྲངི་ན་་ 
± ཧབ འཇགརུནྱི་ཁས་རམཚོབཙུའིདུལ་ཤིནཏུ་པ་བ་སཱད་རབ་ཏུ་གནས། །ད་དག་གི་སྭངནསལིཁམས་རྒ་མཆོནོན་བརོ འིཧོང་བཅན་ཞེས་བ་བ། འདྲིག ནྲ་སིཁམས་རྐམཆོབྱཅའི་ 
- སུམ་བཏཱ་པུ་སདབ་ཏུ་གནས།། །དེདགུ་གི་སངན་མེ་ཏོག་མཚན་མམད་པ་ལས་སྙུས་པཤེས་བབ་འཛིག་ཏེྱ་སི་ཁམས་སྩམཆོ་བྱཅའིངུལ་ཤིནཏཔབ་གཱད་མངོན་པརའཐནོཏེ། མེ་ཏོག 
དགགྱ་༡བས་སོནས་འཇིག་ཏནི།ཁམས་རྒྱམ་ཆོབཅུའརུལ་ཤིནཏྭཝ་བ་སད་ཉ་འཇིག་ ྲ ྦ 0 


ས་པ་ཡེ་ཤེས་གངས་ཅེན་མཆོནས་པར་སྣད་མཛུད་དའིཔྲག་གི་ཐྲལ་ན་རྟུལཤནཏུབྲབ་སཱད་ཀྱི་ཧཱད་ 






ཿ 
ཱ £ 
:*་: 





ཏེར་ཙི་མསྦ་ཧ་མཚོ་ཅས་གྱི་བ་གུ་དདཝན་བདག་སྭ། དདག་གིསད་ནའདིགཏནྱ་གི་ཁ་སྱ་རམཆོའད་གྲོག ` 


, ཀ. ༄༅། །ལྒརབསྐཏཱའ་འངིགཏེྱ་བིཁམས་དརབ་ སལ བབཞིས་བའལོ །འཇིག་ ཊྩ་སི་ཁམས་རིའབའ་ད ཉ་ད་དགལསུགས་པ་ཡནཏ ན་ཚདམད་པད་ལའུཔ་ེ་ ་. 


མདརནའཐིགཏྲ་གི་ཁམསྱམཚོདན་ཡོཏྡིསད་ཡད་པདྡཾ དྲ་ཁ་ཡན་ ནཏནན་འཇིགཏེནྷ་སི་ཁ་བསརིདབ་ཀུན་ཏུབ་ཟང་བདིན་ཡདད། འཛི ཏ་ཡི་མས་འདེབ་ཏུན།བཟའ་པོདནི 


ཤཱ 


སཱས་མ་ིགརན་བའ་འབཏྱ་སི་ཁམས་ཡངངས་སུ་འཇན་བཞེས་བབ ་བཞནའ་ཕྱུལ་དབང་ཕེད་ཀི་ལའིཡུས་ཀི་དབིབས་སུ་འདུག་པ། -སུདོ་གསུམ་གྱི་སྙདཆན་ང བཞི་འཇིགཏེནྱ་བི་ཁམས་ ་ 
ཡཾ རྒྱམཆོབཅུ་འི་རྔུལ་ཤིནཏུ་པྲ་བ་སཱཾད་ཡ་རབ་ཏུ་གནས་བའོ། ། དགའ་དོ་ ་དཇུང་། དྲིཟ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང།་ ནམ་མཁའལཱང་དང། མའམ ཁིདཔལཱབརད་པའ དོད། མདང་མིམ་ཡི། 

་ ¥” བཞིནམ་པར་དགད་པྲ། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་སྒ མཆོ་བཅུའིདུལ་ཤིནཏུ་ཕ་བ་སཱད་ལ་རབྭཏུ་གནས་པ་ འལ །སངསྦྱརས་ཀྱིརམ་ པར་དགད་བའཇིགི་སྤབ་སཆོ་ པ་ཤིན ་ 
ངེ  [གནས་བཞོ : །དེ་བཞིན་ནུ་བྲར་ཆུབ་སེམས་ད དབའདད། རང་སང་སྐྱ་རས་དང། ཉན་ཐས་ ཀིརྣམ་པ པན་དགད་པ་འཇིག་རྟན་གིཁམསྤ་རྒམཆོ་བཅའི་རུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བྭ་སཱད་ལ་རབཏུགནས་པལོ། © 
+ ྒ ན་པཞེས་ ག་བར་སེམས་ཅན་གངྡ་དི་སཱད་ཅིགསྙེས་ པད་དག་ཀད་འདུ་ཤེསྤ་བདུད་ བ་མ།ོགས་བད་ཡ་བཡ་གྱི་རུྲ་བདད་བཞེདདོ ། ་ྲ 
བཀྲན ར ༨༥༦ ཅིའཟོན་ཡད རད ཀཀ ་ 


༢ 





ཧྱ་འམས་ཡངས་ས་འཇིན་བཟར་སམས་ཅནགར་ཅིསད་པ་དདག་ཐསསཅད་ལ་དན་སར་གིའཇིགས་པ་ཡང་མེད། སཾར་སཱར་ལུང་བའི་འདིགས་པ་ཡར་སེད། རལ་འཇལ་པའལས་ར་ ་ 
ཟ་འ ཅུ འར ཡ་ལ པ་ ་ འདིས་བ 
བཞདཐད་བས་འཞྲབར་པགས་སུ་འཇིན་པའིགངང་གསུལ་ྱིདངཆེནཔའ་ཇིགཤྱགི་ཁམས་ཝ་ཡས་སུ་འདིནཔཞེས་བའོ། །གྭརདརགགུགས་པ། དངས དཔའ 

ཱུ འཇིགཏིནྱ་གིཁམས་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་དེ་ནི་ཡན་ཏནཚད་མད་བསད་བདད་ལཱན་པ་སྭ། མདུདན་འཛིགཏནྱཾ་གི་ཁམས་དི་རབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བན་ཡནོཏན་ཛིསད་བདོ་བ་་གྲཀི་ཡན་ཏད་ནི། རལ 
 རྒངགསུམ་ཀྱི་སཱད་ཚན་པའི་འཛིན་ཏནྱ་གིཁམས་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་དན་ཡདོད། སྭང་གཞས་ཀྱིའཇྲིགཏན་གྱི་ཁམས་ལུན་ཅིག་སཱད་པ་ཞྲས་བྱ་བའ་ཕུལ་དགའིལཱའི་དབྲིབས་སུ་འདུག་པ། 

_ རངགཉིསྨ་ཀི་འཇིག་ཏན་གི་ཁྲམ་མང་པའཇིག་ཏེནྱ་ཁམས་ར་མཚོབཅུའི་ཇུལ་ཤིན་ཏུ་བབ་སཱཏྱཀལ་བརྩོ་གས་བླསར་བ་ཡུད་ད། དདག་ཉེསྭ་ཀི་འཇི་གྟཏནྱ་གིཁ་ཨས་ལཱནཅིག་སཱད་བཞེས་ཐུབ 
དེནྟརཾགཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའོདྲ་ཧམཆོམང་པདད་སབལ་ལོ། །རྟག་ཏུདབཞིནགཤེགས་བའཡྱེ་ཤེས་ཀྭའོད་ཟེརྭད་བྱ་རམཚོདང་མྲ་བལ་ལ། །རྟག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པའེསྤུན 
 མཆོདད་མེ་བལ་ལ། །རྟག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པའིགསུང་རྱམརོདད་མ་བལ་ལཾ། །རྟག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་དན་པརྡགོས་པནའཚངྱར་བྱས་མཆོདངམ་འབྲལ། རྟགཏུདཾ་བཞིན་ 
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ཀ ༄༅།  །གཤགས་བའི་ཆོས་ཀི་ལབརལྱརོམཆོདད་མི་བཱལ་ལ། །རག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡངོས་སྱུས་དནལས་འདས་པ་ཆེན་བྱ་རམཆོདང་ཞི་འབལ་ལ། །ཏགཏ་སུགག་ 
 ༅་གནས་ཐམས་ཅད་ཕུད་དྲུང་བྱ་གུསཆོདང་མའྲབལ། །རྟག་ཏུ་བདུདྱ་ཀི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཅོད་བྱ་ཆམཆོདངམ་འབལ་ལ། །ངགཉིས་ཀྱའཛིགཏནྱ་གི་ཁམས་ལཱན་ཅིག་སད་བཀེས་ 
_ བྱབདེར། སམས་ཅན་གད་ཇིསྭད་སྟཾས་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ཏིང་པ་འཛིནྱྱི་སྣཾ་ཆམ་ཚོའཛིག་རྟན་སིཁམས་རམཆོབུའིངུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སད་ལ་དབྱཏུ་གནས་པ། སྔ་ར་སཚོའངིག་ཏ་གི་ 
ཟ་ ཁམསྤ་སམཚ་བཅུའི་ཅུལཤིནཏྲ་པབསདལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་ ཀ་སཱག་གེ །གྭངོགཉིེས་ཀྱིའཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལཱུནཙོག་ཧཱ་བཞེས་བྲབ་དཡ་ཅིའི་ཐིར་ལྷནཅིགཧཱ་བཞེས་བྱ་ཞེན དྭདོ་ ཀ; 
_གསུས་བིསང་ཆེན་བའ་འཇིག་ཏནྱ་ཡིཁགས་དཔྱནཅི་གའྲབགོསཔར། འཇིག་ཏྟནྱ་གི་ཁམསྭ་རམཚོམངབའྡོའིགརནྱ་ི་བསསྦ་རྒམ་ཆོ་བཅུའིརུལ་ཤིནཏྲུབ་བ་སཱདྱཀོ། ཆོས་ཀི 
_མཆོད་སཱད་ཡད་པདདག་མས་ཅད་དུནམ་པར་སྭུད་པ་ཞེས་བའོ། །ད་ལྟར་དདག་ལསགས་པ་སང་གཞིས་ཀེ་འདགཏནྱིཁམས་ལྷནཅིག་སད་པ། དེནི་ཡོནོ་ཏན་དཔགཏུ་མེད་པ་དངྲལ་ནབ 
. དཾ མདོདོན་སཱངགསུས་གྱི་སྟང་ཆེན་པའི་འཛིག་རྟན་གིཁམས་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་དན་པནོ་ཏནགངཅིསྭདྭ་ཀི་ཡན་ཏནནི། སྭངགཉིས་ཀྱ་འིག་ཏན་གི་ཁམས་ལྟན་ཅིགཧཱདཱ་པདེན་ཡདད་ 

_ རཱདགཉིས་ཀྱི་འཇིགརནགྱི་བམས་ལྷནཅིག་སུད་བཞེས་བྱ་བད་ན་སངགཀིས་ཀིའདྲགརྟནྱི་ཁམས་ཀུནཏུད་བཞེས་བྲ་བ། དགའ་ལནཟྱལའིུཀི་དབིས་སུའདུགཔ། སྟངོགི་ 


¦ 


བིགཏནྲ་གི་ཁམས་རམཆོབུའི་དུལ་ཤིན། ་བ་སདྱ་ཊིའའྩ་ས་བྲགརབ་ཡདོད། སང་གི་འིགཏེན་གིཁམས་ུནཏུ་སད་པ་ཞེས་ཐུབ་དནི། བདན་པཡད་པཟི་འིགཏན་གི་ཁབ 
ྱིརྭ་ཧ་མཆོའཇིག་ྟནྱགི་ཁམས་རྱ་མཚོབྱཙའིརུལ་ཤིནཏུ་ཐ་བྭ་སད་ཀིས་རབ་ཏུ་བྱསན་པ་དབཞནིགཤེགས་པ་འོད་སཱང་བཟའ་ཡེས་ཀི་ཆོས་ཤིུ་འཇིག་ཏུནི་ཁམས་རྒྱ་མཆོབཿུའི་རྡུལ་ཤིན, . 
ཏུ ཕཱ་བ་སྭད་ཀྱིས་རྒྱས་པརགང་བཅོས་ཀྱི་དཔིངསྦྱར་མཆོའཛིག་ཏེནྱ་སི་བསསྤ་རམཆོབྱུའདུལ་ཤནཏཔ་བ་སཱིད་ཀིས་མངོན་པྨ་རཱན་པསྭ། སང་།འཛགྟོྱསི་བམས་ན།དུད་འཞེ་བུང་ 

བདསྦེམས་ཅནགདཇིསད་སཱས་པ་དདགྲ་བམས་ཅད་ཀངསྙན་པའི་ཕུ་ོཏུ་ིན་པྱ་སཁཆོའངིག་ཏེནྱསི་ཁམས་བ་མཚོབུའི་ཇུལཤིནཏུལ་བ་སུདལའབཏུ་གནས་པར་སགད དབིད 
_ ཆུལ་ཁྲོམས་དང་བཟད་བ་དང། བཅནའྱགྲུས་དད། བསུམ་གཏན་དང། ཤེསརངྱ་ཀཕརལཏུ་ཕཱན་བྱ་ཟམཚོབཅུའཇུལ་ཤིནཏུ་པ་པ་སཱེད་ལ་རབཏུགནས་བནས་ཤེས་རབ་ཉི་བརེལཏུ་ཧིན་པྱ 
མཚོའརིགཏཱནྱ་སི་ཁམས་རྒྱ་མཚོབཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྭབ་སཱད་ཀྱི་ཐར་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་མདོན་བརཤེས་པྱ་རམཚོའཛིག་ཏེཉྭསི་ ཁམས་རྱ་མཆོབཅུའིདུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སེང་ལ་རབ་ཏུགནས་པ། 

_ སམས་ཅན་ཡངས་སྭུརན་བརབབུ་བམཚོ་འཇིགཏནྱི་ཁསསྦྱར་མཆོབཅའེ་ུལ་ཤིན་ཏུལ་བ་སུད་ལརབཏུ་གནས་པ། བུང་ཅུབ་ཏིུགས་ཉིཆེས་ཧམཆོབུཙའལ་ཤིན་ཏུལ་བཅད་ལ་ཀུ། 

གེ །ཅིའི་ཕིར་ཧྭང་གི་འདིགཏེནྭ་གི་ཁམས་ཀུནཏ་སཱད་པཞསྭ་བབ་དེལ་ཀུན་ཏྭསོད་བཞེས་བཞེན། འཇིགནྱི་ཁམས་རམཚོམང་བའོདིགཏན་གི་ཁམས་རྱཔ་ 
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ཟ་ཅ །མང་པ་འཇིགཏནྱ་གཾ་ཁམས་རྒྱམཆོ་བཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྙེད་དགན། ཆོས་ཀི་ཁམས་རམཆོདད། སདསྦརརསྱ་ཀི་ཁམས་རྒྱ་མཚོདད། བདཆུབ་སཾས་ ༣ 
¡༣༤ བསསྣ་བཆོདད། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྱ་མཆོགང་དི་སཱད་བ་དེདགྲ་མས་ཅད་ཀུན་ནསྣརམ་པར་དྲ་པ་དེལ་ཀུནཏུ་སདོ་བཞེས་བའོ། །དེ་ལརད་དགལ་སུགས་པ། སང 
བཞུངགཏུན་བས།ུན་ཏུགདབ་དན་ཡོན་ཏནཿདམེད་པ་དང་ལྡན་པ་ན། མདདོན་པོང་གཉིས་༡ེ་འྲིགཏེནཁི་ཁམས་ཞུནཅིག་གདོལ་དོན་ཡཤོཏཏ་གར་ཇིསདཔད་པའི་ཡོ་ཏུནདེ 
_ 6, དགཉ་དང་གཉས་ཀའཇཾགཏནྱ་ཾཁསས་ཀུནཏུ་སཱདོ་བ་ན་པདོད། །གང་གའེཇིགཏྟནྱ་གི་ཁས་ཀུན་ཏུ་སླདོ་ལ་ཞེས་བྱབ་དནཾ་གུང་བཞི་མ་གནས་ཀི་དམ་པཞེས་བ་བ། མཆམའལའིལུས་ 
_ *@ 9དཀྱབས་སུ་འཇུག་པ། གླུར་བཞའ་འདགཏེནྱ་ཐ་བམས་མང་པ། །འཇཾགཏེན་གྱི་ ཁམས་རྒྱམཆོ་བརུའརྡུལ་ཤིནཏུ་པྲ་བ་སད་ཀྱིའ་བར་དང་ལཱན་པ་ཡོད་དེ། གླེང་བཞི་པའེའདྲེག་རྟན་གྱི་ི 
བགགྐ་འཁཞིས་བྱག རྨ དནསང་པྲ་བ་ཆུབྱ་ཧམཚོའྱཧན་འཇིགཏེནྱི་ཁམས་རྒམཆོབཅུའིརྡུལ་ཤིནཏུ་ཝ་པ་སྭད་ཀྱིས་ནམ་མརབྱརན་པ་སྟ། སཱཾང་པཀོངཆུབ་ཀྱི་རུན་དེ་དགལ་ཡངསང་གེའི 
རའ ཁྱ་ཅམཆའྱརན་འཇགཏྟེན་གྱ་ཁྲམས་རྒྱམཆོ་བཅུའི་རྡུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་སཱད་འབཏུ་གནས་པ། སཾང་གལྭ་བོའྱཧན་ད་དག་འེརེ་ལ་ཡང་བང་ཆུབ་སེམ་ས་ད་པའཀུནྭཊ་ཟང་བའིལུས་དངསྟད་ལམ་རྩམཚོ་ ༧༤ 
- འཇག་ཏྭཿྱ་ཡའམས་ཧམཆོབཅུའིདུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སཱད་དངྭཝན་པ་སཱ་མཐའ་ཡས་བནས་མངོན་པར་སྐུབས་པའིམདོ། །འཇིཾག་ཏཾནྱ་ཧི་ཁམསྤ་ཆམཚོབཅུའིངུལ་ཤིནཏྲཝ་བྭ་སཱཾད་ཡངོས་སུའདན 


/ 





ཅར 
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ད་ཡག བགདལ་གནས། ལབགནའ་  ཅི་་འི་ཡི་ི་་ིཤེས་ 
གནས་ཉིདམ་བཞེས་བཞིན། ངགསུལ་ཟིགུངཅན་བཡའིག་ཊུནའི ཁམས་མངོས་འཛིན་བན་སེམས་ཅགྱི་འབུང་གནས་ཏད གནས ༣ གིང་བཞི་པའིའྲིགརད་ྱི ཅཱ 
སིད་ཡདོ་པའ པའ་དག་གིནངནའདི་་ཆོག་ཏྱ་བསནདེའི་པར་གིང་བཞི་པའིའཇིག་ཏེནྩསི་ཁམས་གནས་ཀིདཔ་ བཞིས་བ་བདེལ་གནས་ཊི ཀྱི་དམ་པ་ཞེས་ཀྱའོ ” ལལ ་ - ་ 
 འདཾགཉགི་ཁུམས། གནས་ཀྱིདམ་པཞས་་བདུནི་ཡོ་ཏན་གཞལ་དུ་དདཔ་ དྭྲུལན་པ་སྭ། དནགང་གགེ་གི་ལམས་ཀུན་ཏད་ན ཞན ེབམད་ི་བདདས། ་ྲ 
- ནཾ་ང་བཞི་བའིའ རིཾགཏནྱཧི་ཁུམས་གནསྱ་ཀིདམ་བདེན་ཡདོ་དྲ། སྩ ིུུདཇདཇདདེདེྷེྷེྷེྷེྷེྷེིིི 
གག་འ་ གྙིང་བཞི་ ཤ་བའི་འཛིག་ཏྟནྱ་གི་ཁསྦརམཆོ་བྱཅའིངུལ་ཤིན།་ཐབ་སཱདྱ་ཀི་ལབརྩགིས་བསར་བ་ཡདོད། ླངབང་ཆུབཀྱི་རྒྱལ་མཚནཞེས་བྱབ་དེིདིན་པཆོའི་ཁང་པ་རགས་བ ཁུང 


 མད་པོའོའཇིགཏྱ་གི་ཁམསྨ་རམཆོ་བྱ་ཅའི་ུལ་ཤིནཏུ་ཝབ་སདཀིས་ཀུ་ནནས་བྲསརོབ། དཔཞིགུཤིགས་ག་པ་ཤེས་ཅིའོ་འད་བ་ཁང་དངོང་ འའ | 
[ར་ར ་ སང ; 
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འབུག རྒྱམཚོ 
༨ཀྲེའ།ཀ ལུ གག ྲྣཀྣ - ྲིང་བངུབ་ཀྱིར ཅི 









ཀ ༄༅། །གའ་ཅི་དྷ་སེསབརར་པདདགྲ་འནསད་ུ་ཏི ་བའདིན་གི་རམཚོ་ནོདབྱོད་ཆུབཀིཉྱ་ིདས་པདུར་པ།  ྲ 

ཏཕབ་སིད་ལའབཏུ་གནས་པྲ་ཐག་བྲ་བ་དད་པས་འབུང་བ། ° རྒྱ་མཆོའའྲེ དིགཏྱི་ཁགས་སླསཚོབཅའི་ངུལ་ཤིནཏུ་པ་བ་གདལ་མཁས་བ་ བཱ་ཆོསྭ་ཀི་དགིངསྨ་ཧམཚོནའ་མོདད་པ། འཛྲིག་ 
 ཧྱ་སི་མས་སུཔཛོབ་ུལ་ཤིནཏལབགདལནས་བརྡདོང་པལ་སྲག་གང་ །ཅིའིལཱ་གིབ་ཀྱི་སལ་མཚའདལ་དང་ཆུབཀ་ལ་ མཆན་ཞེས་བཞན། གླིང་ཀྱང་རུབ་ཀི་རྒྱལ་ 

ཡཱ མཆན་ཞེས་ཁུབ་དལ། བྲང་ཆུབྱཀི་ནུམ་མཁའཾཏྟན་ཡནཞེས་བུབ། བང་རུབྱ་ཊི་ིང་འཇིགརེན་གི་ཁམས་རྒྱམཆོདཏུ ཙུའི་དུལ་ཤིནཏྭབ་བསཱད་ཀི་འཁོདདལན་བ་ཡད་དེ དེའ་སྐད་ཅིག་ 
 ེིགཤགས་འིགཏན་ི་གསོྱའ་ལ་ཤན་བདམངོ་འགལ་་མས་དའ་ུ ྲིང་བང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱལ་ནཚནད་ལཏང་ཆུབཀྱི་རྒྱལ་མཆན་ཤཾས'_ 
_ ཐུག །དགུརདདགལ་སཱགས་པ་གྷིངབྱང་ཆུ་ ངྱུབ་གྱི་བལ་མཆོན་དན་ཡུན་ཏན་ཆད་མེད་པ་དང་ལཱན་པ་སེ། མདོདན་གཱངབཞི་པའི་འཛིགརྟན་གྱི་ཁམས་གནས་ཀིདས་པ་དེན། ཡཏོཏནྡར་ 
_ སུད་ཡད་པའི་ཡན་ཏན་ད་དག་ནི ླིངབང་ཆུབ་ཀྱིརྱལ་མཚན་དན་ཡདོ་ད། །གླིངབ་རུབ་ཀྱི་མལ་དན་བདོ་རལ་མཛོད་མཐའ་ཡས་པཤེས་བྱབ་ཁད་དྲ་ཚིགས་པའི་དབེབས་སུ་འདུག་པ། 
1 ཁཿ བལ་པོར ཡའ ` བཞིསཊ་ཏད་ ཁྲི ཀ་་ ་ : 


¿ ༥ ཿ ཟླ , ˆ - 
` >» ˆ ལེ (1 
- › £: 






་ཆོྲི་མསམཆོདུ་གི་ཊབགུནསུམཚོགས་ཞནོ། ་བ་ཤགསབདགས་འབྱིར་ིཏིས་མངོརིག 
£ །རྟཾངར་འཛིན་གི་འབོས་སསཚོདདགེའིརེའིང་མངད་བཞིནག་ཤེགས་པའི (ཞིགནས་ཀྱི་མུར་མཚོའིག་རྟན་གྱིཁམསར 

བཞིག་ཤགསྐུ་པའཞིགནས་རོ་མཛད་འུ་ཡིལ་ལ་  པ་་ མས་པ 
སཾ གྲོ ཡུ་་ི 






༥ གྲག་་༅ ་བདཛུལ་རྒྱ་ 
སྭ་སཱ་ཚོགས་འ དིག ླིོིི་ ལཱོ གཏེ 







ཱ བ ྲུ རུ ། བའ ན ར༨ ༨ ཏྲི 
༢ - ± ° ཱུ ཏཱ ` རེ ཀོངོ་ཌཾཊ།ར།་རོར་ (ཡས་ལ་དའ་གའབ་སས་ཀྱརལ་ཤིན་ བྤདད་ ་ 
ཀ ༄༅༅། ༡. _ །མདྲོད་མཐའ་ཡས་པཞེས་བྲ་ཐ་འལ། ྲཀ ་ 3 ལུ 'དེབཞིན་ 
ནྣ ལལ འལ པཱ་བའམ། ནུང་གཁྲམས་ཀརུལ་ཤིན་ཏྲུ་པབའམ། ན་ནམཁའི་འམསྭ་ཀིཏུལ་ཤིནཏ་ཝུབ་འངདཾ་ཧཾ། དེབིན་ 
ཅུ།ཁསས་ ལ་ད་འབའས སེའབམས་།ཛུལ་ཤིནཏུ་བུབའས། རུད་གི་བུམས་ཀྱིརུལ་ཤིནཏྲུལ་བའམ། ན་ན ང་ཡད་མེད་པས། དེའི་ཕིརྡ་གདལ་མངོད་མཐའ་ 
༩ ་ཀྱིས་འདག་ལ་ཆོས་ཀི་མཛོད་ར་མཆོ་འྔརི་གརནྲ་ཧི་བྐམ་ས་གསརོབསའིརལ་ཤྲིན་ ཕ་ཐྭ་སྭཾདཡ་བཞག་པདྡ་ཏབུ་གང་པད་མེད་པས། ར་ར 
གཤེགས་ཕ་རམས་ཀྱིས་དདག་ལ་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་རྒྱ་མཆོ ངྡ རྟན་གྱ མས་ས ཅཅ ོད་པ་སེ། དདོརར་ི་བང་རར་ཧི་ ལ་མཚནན་ཡན་ཏན་གང་ད་སྤེད་ཡེད 
རོར ཁལ་འངག་མདག་པའོའ་རམངོ་གའོསས་པ་རའི་འོ ན་ཚད་མེད་པ་དང་ལཱན་པ་སེ། མདོརནྭ་ཀཱད་པང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱ 

ཱ ཡས་བ་ཞེསའོ། །དཾལྐར་ད་དག་ལསུགས་པ་གྲོངརྡལ་མཛོད་མཐའ་ཡས་ང ཞ་ཨན་ཏན་ ཡུ དཔལ་བ་འེསབ་བ་སང་བྲབ ང་ཆུབ་སྱ་དྲན་མེད་ 
དསད ཀཀ ྩ་ འེན་ཡདོ་ཐོ། །གང་ མངོད་མཐའ་ཡས་པ་དན། བཟའ་ཤིད་གིར་བྱ་ས་དན་དང་བལ་བཞེས་བབ་སྙེང་བྱངཆུ རར ་ 
༧ པའི་ཡན་ཏནད་སྭེདན། གངོ་རལ་མཛོད་མཐའ་ཡས་དེན་ཡདོདོ། །གངརལ | ལ་འ “ཤིང་གིའ་བས་དན་དང་བལ་བ། དདག་ 
_ པའི་དིངས་སུུ་འདུག་པ། བཟའི་ཤིངྡའི་བའྔའི་གཉེན་ཐི་ཁསྦྱ་རྒམཆོཿ ཞིརཱལ་ཤིནཏུ་ཕ་བ་སཱདྱ་ཉི་འཁར་དང་ལྟན་པ་ཡོད་དེ། བཟའ་ཤིང་གིར་བུ་དན་དད་བལ་ ཆོ་བཤུའི་རྟུལ་ 
གིེིེཔཾགེཾེེཾེཾ་་འ །འཧཔ་སཆབའའེདཔ་ཤནཏུབ་བུཅདཱི ས་སཾན་སྭངོ་པ་ཤིདྱ་ཊིགསཾརྦ་རྒམཚོ་འདགཏནོ་ཁམས་རྒྱམཚོ་བཅུའཛུལ་ 
ཟུཊསཆཙལྭ་རམརོར་ཛགཏཧྱི་ཁམསྦ་ཧམཆོབཅུའི་ཇུལ་ཤིནཏྲལ་བ་སདུ་ཡདྲ། འའ ཀབ་སེངཀསིཏགདཔན་བའོ། ་ཉམ་ལ་གོག་པཟགཉེན་པོ་ 
ཅ་ཐགཧཏ་ཡསབུབ་བཱའོ། །རོསཉེདབིངསཀིའམཚོ་འདགཏན་ི་ཁས་ྱམརབྱའི་ུལ་ཤིནཏལབ་སང་ཉི་ཏ་་ ༡ ་ 


^ འེ 









༩ = 


མཆོ། - །འཇྲཾག་ ནིམསྨ་ོ་བྱིུལ་ཤིཏབ་ེང་ིལབསབབབཡོ། - ཡངས 
རྒ་མཚོབུའིརུཝ་ཤིནཏུ་པ་བ་སྭེད་ཀྱ་ཡེམ་ དཔཱན་པག །སསས་ཅནྱཀི་ཁམས་ཡངས་སུ་མུ་ངན་ལས་ཊོབ་ རྒྱམམོའདྲིག་ཏྟནྱི་ཁཡས་རྒྱཿ འའ ནི་ལ 
དངལཱན་པའོ། སམསཅནཁམས་ཐམས་ཅདི་བསམ་འའི་སྦརམཚའིགཏནྱ་ི་བད བའི་ཁང་པ ཧཱང་ཛྔའེཆན་ཧུཿ ས་པ 3 ནག་ཤག་ ྦ 
ར་ཊ ང་འདལ་ཤེས་གངངནའཆོལ་༽ ྩནལམ་ཆུམཆོའཇིགཏཊི་ཁམས་ཆུ་པཆོ་བྱརའིཇུལ་ ཅཅ ་ །རང་བཞིན་ཡདོས་སུདག་པའི་དད་ 
བ་ལུད་ཅུནབོར་མོ་འདག རྟནགྱི ཁམས་རྒྱམཚོབྱཅའཛུལ་ཤནཏུལ་བ་སེད་ཀུནཏྲ་བེས་པའོ། །དཱིས་མེརཅིད་ཡེདོས་  - ་དང། རྒྱུལ་མཚན་དང། བ་དྲན་སྱམཆོ་འཛིག | 

ཤིནཏུཔ་བ་སད་མངོན་པར་སྐྲད་བའོ། གག སར རུ 


་ དན རྒྱམཚོ འཇྡིགཏན་ཧི་ཁམ་སྦརམཆོ་བཅུ་ ལབྭ་ཀདྱ་ཡྲས། 





7 




















རབ ་ རྒྱར 
ཏཱ 


། རངདདགའེ་རའི་ 
་ རིར 





ཀ ༦༅། ༧ །གད་བའོ། །བཟའ་ཤིངགིར་བསུ་དནདང་བལ་བ་དར་སེམས་ཅན་གངཅི་གད་འདོདོ་བ་དདགྲ་ཐམས་ཅད་ཀུད། བཅོས་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བརྐམ་པུ་ 
སྙང་མངད་ཡ་ཤེས་གངཅན་མཆོའོསུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དད། ཕཱཾན་ལས་མཤན་པྱ་ཧམོའ་ཛིག་རྱ་གི་ཁམསྨ་སམཆོ་བཅུའིནུལ་ཤིནཏྭ་ཝབ་སཱད་དགཏ་ཐབ་བྲ་གུར་པའོ། །ཏུས་ 
(༩ གུ་སྲ་ ལ་སད གོས་བམད་པོའ་ཡ་ཤེས་འརུམ་པར་སྲོད་པ་རྒ་མཚོ། རིག་རྟེན་གྱི་བམས་རྒྱ་མཚོ་བཉུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བསྙེད་དངལན་པ་ཤསྒག་ག །ཾའི་པྲརན་དཟའ་ཤིད་ 
6 ¿ྱ གིར་བས་ད་དདླ་བཤེས་བཞེན། ཤར་ཕགསཀྱའྡུགཏྟན་བཁམས་སཱ་དན་དངྲ་བལ་བཞེས་ཐབན། དབཞིན་གཤུགས་པ་མ་དན་དང་བལ་བཞེསཌ་བ་བཞུགས་ཏ། ད་དད་ 
འཐུན་པཱའརྒྱུས་གྲུབ་པས། - དའ་ཕུའ་བཟའ་ཤིང་གིའ་བྲ་དན་དྲངལ་བཞེས་ཐའོ། །ད་དགལསགོས་པ་བཟའ་ཤིད་གིར་བ་ས་དན་དདྲ་བལ་བདེན་ཡནོ་ཏན་འདས་བདད། ད་ཀར 
ཧུཾ་བཡིལ་བདནས་པ་ཐདད་པྱརམཚོའཇིགྟདྱིཁསྦམཚོབ་ུའི་དུལ་ཤིནཏུ་ཝབ་སྭད་ཀིལ་ན་ད་ལཱནཔདེ་བཞིན་དུ། ལུདཀྱུ་དད་གནད་སྤཾན་དངདྲི་བ་དད། ལྕམ་ཡེན་ 
ནདུ་ཞུམན་ཁུའལཱད་དང་མེ་འུམ་ཅིདང། ལྟ་པཱ་ཆེན་བདང་སི་དང་མ་མ་ཡིན་བའདས་པ་དག མཁོངས་པ་དད་དལ་བུད་བའིའཁདྡོནམ་བྲ་བདད་བྱ་རམཆོའདིགཏེནྱགི་ཁམས་རྒྱམཚོ 
སྩ་ུཡ་ཤནཏུལ་བ་ཧཱདྱ་ཀིལ་བེདོ་དང་དེ་ལྟར་འཁན་དད་འཁཧྱོ་གདྱཀལ་འཁེན་གཅིག་ཅིགཏླུཧཱད་པ་ཡང། འཇིག་ཏེནྱཾ་སི་སསྦ་ར་མཆོབྱཅུའིནུལ་ཤིནཏུ་ཝབ་སཱཾདཏཱ་ཡེས་བར་བ་ཀ། ་ 






? ^༧ ¬ ˆ ¬ -:༥༥ ༩༢༨༧ 





མ་བ 
£ ‡ 


བུདྱརུབ་སམསད་པའྱ་རམཆོདདགནས་མི་དངམ་པ་ཡིད་པའི་དར་ཧུམཚོའིགཏཾནྲ་གཁས་རཆོདུའིཇུལ་ཤིན་འབ་ས་བདདག་ལས། བངརུབ་སེམས་དཔའབཐས་དརིདའཔིས་ 
ཡཾན་དའ་དར་ད་དག་རརདགྲ་ཀང་ལུསྣནས་བྲ་བ་དད་བའགཏེནྲ་གི་ཁམས་བྱཅུའི་རུལ་ཤིནཏྲུ་བ་བསྐེད་དག་དདལཱན་པ་ཤསག་གཾ། ལུས་ནམ་པྲ་བདད་བྱ་རམོའངོག་ཏནྱ་སིཁམས་ 
རྒྱཆྫོཅུའིརྔུལ་ཤིནཏུ་ཕ་བ་སཱད་པ་དཾདགའ་ར་ལ་ཡད་མགོནས་པ་ཐདད་པྱ་ཧམཆོའདིག་རྟནྱ་གི་ཁམསརམཆོབཅུའིདུལ་ཤིནཏུ་པ་བ་སེད་དོ །མགྒོརས་པྲ་བདད་པྱ་ཆ་ཐོའ་ིགཏེན 
ཡར་བ 
སཱ་དཱཧཱ། སྣ་དུཧ་ྕེ་དདུས་དང་ཡད་ཀ་དབང་པརྙམ་བ་ཐདད་བྱ་བམཆོའ་བདླདུ་ཡང་འདུགཏནྱ་ི་བུམས་རུ་མཆོབཅུའིངུལ་ཤིནཏུབ་བཟད་ཡོདད། །ཟིག་གིདབང་བནས་བྲཟ་ , 
དད་པྱ་མམཆོབཅུའི་རུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སཱཾད་ནས། ཡིད་ཀིད་བད་བརམ་པྲ་བདད་པྱ་ཆཱ་མཚོའབིར་འཇིགཏེན་གྱི་བཟས་རྒྱཟཆོདྱཅུའིུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བ་སད་པ་འདགལ་དབང་བྔ་ང 
` པ་དདག་ལས་དབུང་པའརལ་ཡུད་མ་གགྲིནས་བར་ཤེས་བའིནམ་བདྟཏག་པྱ་སམ་ཆོདྱའའི་རུལཤིནཏུལ་བ་སུད་ཡུད་དོ། །དུབའིནུདནབ་དོད། སདད་ལུ་དང་ལུས་དུད་ཡ 
- བར་ཤེས་བྲ་ནྭཏོག་བྱ་སམསོའབེརཏ། འཇིགཏྟེནཱ་གི་ཁམས་རྒྱམཚོབཅུའི་རྣལ་ཤིནཏུ་བྭ་བ་སཱེད་སྭ། མིགགྷིརམ་པརཤེས་པའིནམ་བནཊག་བྱ་རམོནས་ཡད་ཀིནས་བར་ 













ཐོ ༧ 


7 །པརྣམ་པྲ་བ་ད ད་བྱ་ག་ོ་འདིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ར་མཚོ་བྱསའི་ུལ་ཤནཏྲ་བབ་སད་པའ་དགལས། རཱ 
ཤིས་པ་༣༢་ལ་ ཡང་ཡྭ་ཤེས་ །སནྣམ་ང བྲ་བ་ དད་བུ་མཆོབའུའིཇྫུལ་ཤནཏ་ཐ་བྭཾྭ ད་ཡད་དོ། །ཡེཤསྤ་ནམ་པ་ ཤཱ་དད་བ་ ད་བྱ་མམཆོའཇིག་རཱན་གྱི་བམས་རྒམཆོདཅུའི རྣལ་ཤན་ ཕྲ་བ་སྙད་པཾ ཤབོ་དག་ 
ཧཱ ལ་ཡུ་ཤེས་ཅི་སྟེད་ཅོག་ཡད ཤད་པ །དེ་དགལས ས་ཡ་ཤེས་རརེས་ཀངའཇིགཏཱཿ ཁམསྦ་རམཚོམང་བའིས་དགྱརས་ཐད ཐདབྱ་སཚོསས་ཤས་ནས་པ་ཐདད་བཅརཆོའོརལ་སའབའ་ 

7 སྤམཆོའདགཏི་ཁསས་རནཆོབཅུའིདུལ་ཤིནཏྭབྭ་སད་འདཏུ་བདབརབེདདེ་ །བདྱ་རུབ་སེམས་ད དགའནམས་དྷི་ལ་བ་བཞིནདུ་དད་སདས་རསདད། དེ་བཞིནདུ་ཉན་ཐེས་དྲད། 

° ད་བཞིན་དུ་ལ་དཀ་དངགན་སྤྱན་དད། ཊཾ དྲ་ཟེདད་ལྷ་མ་ཡནད་ དནམ་མཁའ་ལྟིད་དང་། སིའམཆིདདཀཔནབདང་མིད་སིམ་ཡིན་བྷནམས་ལ་ཡང་ཤེས་བརབས། ཡེས 

དྭལབ་བཞིན་དུཆེས་ཐམ་སཅད་ལ་ཡདཤེས་ བཏ་ཤ །ཐུདྱཆུབ་སམས་དཔའདུ་དགདད་མོམ་ཡིན་བདད་གགི་གནས་ཀི་ཡནོ་ཏནནསའའ་ེབྱརམཆོདོཧཱཌ་ཅིག་ཡདོ་བདད། 
ཏ་ཐ ཛི་སྭེད ཅགུ་ཡད་པ་དད། རྒྱན་བྱེ་ཡེནཏཱནརྣས་པར་ ཕྱེབརྒྱ་མཆོཛོསྭདཱ་ཡདོ་པ་དད། གསྭ་ཀི་ཡནོ་ཏནནས་པརྡ་ཐཱ་བྱ་མཆོདི་ 
 ་ གག མམ དག་གི་མག་གི། ག་ 0 བབ 


± ཆོོ རཾ ོ ༡ 


རྣུ་བརྡ་ཤེསཔ་ཅི་ྐད་གཅིག་ བྲ ་ 








ི་བམསྲ་བམས་ཅདྱུ་ཆས་བརའགེངས་པ་དདགནི་སང་སླསསྦམཆའཇིག་ིཁུམསྦྱར་མཆོབའུསཤིད་བསད་འི་གལུཔ། རན་པོའཇིགེི་ཁམས་ར་ཆོ 
བྱཅུའིརུལ་ཤིནཏྭ་པ་བ་སེདདཱ་བསྙནཅིང་བརྗོདྱ་ཀངཟུད་པར་མིརུང་དོ། །འཕགས་པསངས་རྒྱས་ཕལ་པརཤསབཤིན།རས་བཅན་འཡདད་་་ ། 
དུམ་ཐུ་དང་བ། ཐམ་པ་བྱ་བཞི་པ། ༈ ༢༤ ༣ ༢༠ གེ་ནྫག་བཅོམ་ལཱནའདས་ཡེ་ཤེསཆེན་པྱ་ཆམཆོནམ་བརསངམཛད་ཀིས་ནའིབྲ་འིབུ་གརའ་ནས་འོདརྩར་མངའདུགཏུད་ 
ཕི་ཁམ་སྦ་ས་ཆོབྱའུའནུལ་ཤིན་ཏྭ་པ་བ་སཱད་བྱ་ཀེའོ། །འོད་ཟརེ་རེལས་ཀྱང་སངསྦ་རསྦྱ་རམཆོ་བདམ་རྒམཆོལ་བཞུགས་པ། འཇི་གཏཱནྲ་ཀི་བསསྦ་ཆུ་མཆོབཅུའདུལ་ཤིནཏུལ་བ་ནེདམ་པོ། ་་ 
༥ བུབུ་ས། སངས་རསརརའི་ིུབ་སའམའརནས་ཀང་ཡད་དུག་པརབ་སུལ་བའི་ཚགས་སུ་བཅད་པྱར་མོའིགུརན་ཁམས་མོབཅུའི་ཇུལཤི་ནཏུ་ལབ་གཏས་འད་པརཝོཊ། ། 
བདྲིལས་འདདགབདདསལབའིཆིགས་སུབ་ཅདབྱཆུམངོའཤིང་ཡང་ གོས་བ ཀ་ངོང་། 
„` ཏུལ་ཤིན་བབའུ་དདརབསགསདཔའ་ཧམཚོདང། ཉད་འསྦོར་འརོདིད་བག་འོ་པ་འབུད་་ ས་་ཾཾ་་སཾ་ཾ་ཾཾ་ 
དངིན མི་དཔམིན་ཡན་བྱ་མམཚོདིསཱངཅིག་ཡདོཔ་དདགྲ་བམས་ཅདལ་ཡངས་སུ་བསུལ་བརྗ་བང 











རུའིབ་ད 









7 ཇི །ཅད་དུའངད་བཞིན་ཏ དེནས་བྲ བུང་ཅུབསམསདཔའྱ་ར་མཚོའ་དག་དད། སདདན་ཡན་པྱརམཚོ་ནད་ པདདག་དཅོས་འན་འདས་དྲཀཞིན་གཤེགསཔ ་ 

ཡཾ ཤསགངནིན་རརས་པར་སངམཛད་ཀི། འོད་ཟརྱ་གིས་ ཡང་དག་པར་བྲསལ་ནས། རངས་ངསྤ་རས་ཀ་འིང་ར་མཆོདགན་སཏསྦ་རས་གང་བཞུགས་མདདགལཤུས་ཏ། གནང་ནས་ 
བདུབ་སེམས་དབའྱ་རམཆོརའ་དད། ༣ སི་བྱ་མའོ་བདག་འའཞིདདནབ་སམསབའ་ཁྩོརམཚནསམ་སསཡིནའག་ྡསཆར་འཇི རྨན 
་ྱ ༈ ཟུས བཅམ་ལུགའདས་ཀུ་ཕག་གྲ་ཐྱ་ི་་བའོབ་ཏུགནས་བགངན་བདར་འདང བརྱ་ཧུར་ཏཾ། ཧངཆརུབ་སེམས་དཔའྱ་རམཆོཕ་དག་དད། མདད་མོ་མ་ཡིན་པའྱི་ར་མཆོའདདདགཀང་ ཐེབ 
¦: ཆུབ་སེམསདབའིདྡཾསདཅིག་བདོ་པ་དག མིདདའི་ཡབིགད་ིག་ཡདོཔ་ཞདགཡས་བར་རུབགསདབའ་རརདངབདངས་ཡིནཔའ་བཟདདགའསཞ་ས བས་ས = 
- འདྲཾགཏེནིབམསྦྱ་ཧ་མཆོད་ཅུ་འརུལ་ི ཕཱབསཱད་དདྭ་ལཱན་པ་ཤྭ་སག་ནཾ། ལུར་འ༢ལ་ལག་པ་ མཚོའཛགཏནྱསི་ཁནསྦྱར་མཆོང ལ་ཤནཏུ་ཕབ་སཱད་ཡདོ་པལུ་སན་འ་ལ་ཡངམགོ་ 
རེ་ག འ༢་ལུ་བའི་། སྒ་རྒྱསཚོ་བུ། པོ ་་་ 

ཡ་ཧོ : བ་ལས གད།་ སཾ ཀཾ ཾྨིཾེྲེཾགཾཾོ་་ ༥ 


' ཿ ༦ £# 
༩ „¬ ¿£ ༦ = 
32 >÷ | ཾོ ཏྱ ༣ 






± 








ལི འཁདཡས་ཧ བ་གིས 











མས་མི འདི་ལྟར་ 



















མྦརསྱ་ཀི་སྭན་རིན་པོ་ རམ དའབཞིནྱ་སངས་ཅུས་ི་གུདད། ཤདས་དང་ལཱགས་དང། ྦ 
གྱད སཾཿསྦྱ་ཆསརཾན་བ བཅྲཾ་ཆ་མཚོདར། ཐ་སཅདསུནིད་འའི་དུརན་ཡང་། ད་ ་ ི་ ་ 
' ཅད་བ ལའི་ཁིམ་བདགརིནབརྱ་ཆསཚོདད། ཀུནཏུནམ་ པ་ཡང་པབྱད་བ་རིནི་ཕརྩི་ཧ་ཚ དད། ནམ་མཁའིས་ཐས་འབུབའིཏདན་པཅ་དམོ | ་ རར རའ 


དྲ  རིན་ཕཾཚཾརྒྱམཚོ་དད། -ཉེསྭ་ཀིདབངས་སྐུ་ཛྲཾཾ་བཅན་གྱི་ཁོལ་འིན་ཐརཾ་རྔ་མཚོདད། 
༢ འགེདས་པའི་གདགས་རིན་པཅྲཾ་རྐམཆོ་དད། -འང་བཞིན་གྱིས་དིམ་མད་པའྱི་ཧལ 
མོ་བ 


ུནཏྭ་སང་བདབད་པའི་ཡད་བཞིནྱགནེབརིན་ 
མཛདཅིས་ིསས་ ཤེས་འབྱཟལ་བྲིའི 


ཆོདང། ཟས་དང | ཊུ ཟེ 
གང་ཆན་མཆོཐམས་ཅད་ཀྱི་བོདབླལན་པའི་གཟུངས་དནྡེ་བྲ 










: མས་ཿ 






༡༦ རླ  །ཡས་འརིགཏེན་ི་མསྱམཚོབླ་འདུལ་ཤནཏུལབསད་ལ་ཡག་ག་ །འཁཾར་ལཾས་སྐྱར་བ བའྱི་ལ་བན་བོམངབབ་མམང་ཏན་ཉང་ི་ 
ཆེན་པའི་མཚན་རམཆོའཇིག་ཏྟུནྱཀི་ཁྲམ མསྱ་ཧམཆོབཅུའི་རུལ་ཤིནཏྲལ་བསཱད་དད་ལྡུན་པའོ། །ཆན་པའྱི་རནྩ་ར་མཆོའཛིག་ ནྭ་གི་ཁམསྱརྔ་མཚོབྱ འིརཱལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སྭིད་དདྭལཱནབ། 
ཡུས་དཔེ་པུདབཟང་པྱ་ཧམཆོའཛུག་རུན་གི་ཁར་ས་རམཚོབཅུའིུལ་ཤིནཏཱ་ཝ་བྲ་སཱད་ཀྱིས་གསལ་བརྩ་རནཔ། ཕས་ཀྱིས་རྒེལ་བའཾ འཇིག་ཏུཿསིཁམསྦརམཆོབྱསའིུལ་ཤིན་ ༣ 

རྨ ཏ བསྙཾདརབཏུ་འདོམ་པ། ས་བྱརྱངམཚོའིགན་ཨ་བམསྦྱར་མརོབྱསུལ་ཤླབ་སདལ་བ། གནས་པ དཔའ་བདའག་བའིཏིང་པའཛིན་འཇིགཏེནྭ་སི་ཁམས་རྒམཆོབྱཅུའཅུལ་ 


£ ྭ 4  ཤིནཏུ་ཕབ་སད་བཏཐོ་ བ་ སྭིང་ཐ གཾང་རུབ་ཀྱི་རྒྱ ནནམས་ ཕར་ཕི་ ཕེ་བའི་ཏི་ ངརའཛིན་ རྒྱ་མཚོ° འཇྲིག་ ཏེན་ གྱི བམས་རྩམཆོབ་ཅུའི་རུལ་ཤིནཏུ་ ཕྭ་ བསྙད་ཡང་ ཡངས་ སུ་གནོནཔ་ལ་མཁུས་བ། འཇྲིག་... ; 


ཡེ ཏེན་ཡཾཁམསྱ་ར་མཆོབཅུའི་ཇུལ་ཤན་ཏུ་ཕབ་སྤུད་ཡདོ་། འཁོར་ལས་སྐུརདའྱརལ་བྲ ནིནཔཟ་མང་བདལ་བུམྱར་ཱོ་ུན་ཀྱབྱརབ་སམས་དཔའ་ཏུནྭ།བཟང་བའཛིགཏ ་ 
མཆོབཅུའིརུ ཆུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསདྱ་ཀིས་སྤུལ་པའབུདམད་དིན་བཅིདང་འད་བས ཡོདྱ་ྱིཡཱས་འཇིག་ཏྟནྱིཁམས་རྒྱཆོབཅུའིདུལཤིན་ཏུ་བ་བསད་དང་ལཱནཔ། ཊཾ སཱཾད་པའལམ་ཤྩེ ༧ 
-÷ - འལ་ི་ ཤ-: ལ་ཤ འ་ ་ ཡོལ འའ 





-: ཱ ཌྷ ¬ རེ 
£+ ༩ 4 ཱུ ངུ 
- 32: ༧2༨ „ ° -ད-ཤྲ དད ་ཚཆོ་ཊ མུ ` ཆ ༢ ¥: 1 == =± 25 


37 ༨ ༡ ༡༢༨ 
༧“ = . 
༤" ཿྨ 


ལཱནམ། ཆས་ ཉདངསནས་མཁའརམམོ་དིགྱི་མསྭ་ས་ར་བྱ ཅུའྱརུལ་ཤིནཏཱ་་བ་སད་དང་ལཱད་པ། དསམ་འདདྱོག་པའིདསལ་པ་འབི|ཉཉ ཡིབས 
རྩུལ་ཤིན་ དཏྭ་ལ་ ་བསུད་ཀྱི་སྨེནཚུགས་འ ཅན་ཤེས་དབདངཡེ་ཤས་ཡངས་པྱ་རམཚོའདིགཏི་ཁམསྱ་ར་ མཆད ཆོ་སཱད་ཀི ཀྱི་མིག་ དང་ལ་པ་དབཞིནག་ཤེགས་བྲ་མས་ཅད་ལས་ཐོས་བའངན་བའཇིག 
ེནམཛོབུའིདུལ་ཡིདཏུལ་བད དྲ་ཀི་ཡེདདུ་ 9 དག་ སྣིག ཆོས] 
ཁཾ .མཆོརབཏྭསྣོགས་ བྱ་མམཆོ་བྱཅའི་རྕལ་ཤིནཏུལ་བ་སྭེདྱཀྱ ཡུ་དངྲ་ལཱན་བ བ། དཔྱང ཁས་སྲ་འའ་གཞས་ཡང ཕངསསུ་སྭངས་པས་འཛུམ་བར་དགོད་པ་རམཆོའངེ རག་རྟན་གྱི་ཁམས་རྒྱམཆོ 
བྱའང ཤནཏྲལ་བ་སྭདདཔན་པ། བམས་བཅན་པ་དང། པར་བའོ ཏུ་བ་སེད་ལགཔ པ་དང་ལཱན་བ། སེམས་ཅནྲ་བས་སཅད་ཀི་ 
དོན་ཡིངས་ཨུ་བླསུབས་བས་མི་ངམས་པ། རྒྱམཚོ་འཇྲིགརྟེན་གྱི་འམས་རྒྱ་མཆོད་ུའི་རྡུལ་སཱད་ཀྱི་སཱིང་དྲང་ལཱན་བ། ་ བསུངན་བསདང་ཡ་ཤེས་ཤིའོགྦརཧུ་གུཏ་ ་ 
མཆོབཅུའིརུལ བསདཉདུམ་ལེགས བ་དང་ལཱན་བ། ཆོས་ཟབམ་སཱཆོགསྤ་ཧམརོ་འཇིག ནྱ་ཁམས་རྒྱམ + | དམེགས་པ་ ¿/ 
རར ་ ཡུཙལ $ 0 གཅོ པ འོང་སོའ་ཡ། ་ ཏ་མ 


སྭ་ཏད ༢༤ 
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2 ཅོ = ¿= ་ུ ༨༦ ངུ མཉོ ཀྲ ཿ རོ ༨ ༤ 
༦། , - _ །འཇིག་ཏཱཿགྱི་ཁཱམས་རྒྱམ་ཆོབཅུའརུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲབ་སུད་ཀྱི་སྩ་ཟུར་དང་ལྡན་བ། འཇུག་རྟན་པ་དངའཇིག་ཏན་ལས་འདས་ཕྲ་བམསཅདདིམས་ཀྱིས་ཁེགས་པནའབལབ་ 


རར 


¦: 


_ རྒྱམཚོའཇིག་ཏྟན་གྱི་བམསརྒྱམཆོབ་འུའརྡུལ་ཤིནཏུ་ཐབ་པཱདྱ་ཊི་རྐང་པ་དངྲལན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཡནལག་གི་སཾ་ཏ་སྭ་ཆོགས་ཀྱིད་བ་དང་ཕྲེང་བ་རྐམཆོའཛིགརྟནྱ་སི་ཁུམསརྱམཆོ 
_ = བཅུའཅུལ་ཤིན་ཏུཝབ་སེད་མཛཾས་པརཝཾགས་པ། སངསྦྱ་ཆས་དང་བར་ནུབ་སེམས་དབའ་དད། ཧན་ཐོས་དང་། དང་སངསྤྱ་རས་ཉིནམ་པར ར་པའྱིས་རྒྱ་མཚོབཅུའཛུལ་ཤིནཏྲ་ལ་བ་ 
1༣ ¬ འོ ˆ =¬ ༢༧ འར ¬ བཱ «ˆ 7 <£ ༤༨ དྲ ༣༨ ༨ ×: འི 
- ལི སྙེད་ཤནཏུ་བཟང་བརྱ་བིནཔ། སངསྤ་རས་བམསཅང་ཀིཆོས་ཀྱི་རུམཚོའཇགད་ཧི་ཁམསྦྱར་མཚོབཅུའཇུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སཾདྱཀཾས་ལེགས་པརྒ་ནབ། ད་དཞནགཤུགས་ཐའཆུལ་ - 


ཁྲིམསྤ་འོམ་བྒོར་སྔཚོའ་རིཀནྲ་སི་བར་སྒྲབ་མཚོཿ ཆཅཾེིཾ རད = $ ཆ་འ + རར 
¿ཿ ཁྲིམསྤ་པཞསི་བྱཾ་ཆསཚོའཇིགཏན་གཱ་ཁམསརམཆོ་བཅུའི་རྔལ་ཤིནཏུ་བ་བས་ ཀ་གཱས་ཀྱིཡུ་ས་ིནཏུབུགས པ་དགའ་བའྱ་ཧན་དར། ཐབས་མཁས་རྒྱམཚོའདགཏནྱ་,་ཁམས་ཧསནརོ 


 བཅུའདུ་ལ་ཤིནཏཱ་ཝ་བ་ཧད་པའོལྭཏཱ་ཕིན་པའིམཆོག་ཐབབ། འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་རྒམཚོ་བྱཅུའིདུལ་ཤིནོཏ་ཐབ་སཱད་ཡདོ་དི། དདག་གཁནས་ཡེ་སྔ་ཀིཛིས་སུ་འབད་བའིནོས་རམཚོ 


འཇཾགཏནྱ་གི་ཁམས་རྒྱམཆོབཅུའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་བྲ་བསྙེདའབྱུར་དོ། །དདགགིས་ཡུས་བ་སུའི་བཱགྲ་ཐམས་ཅད་ནས་ཀང།  ཧཱརྫའིརསསུ་འབྲདབའིཙནདནབྱི་ཧཱཨརྒྱམཚོའཇིགཿྱི་ ཤུ 
` ཁཊསྱར་མཆོད་དགང་ནིས་ཐས་ཀའཇིགཏན་གི་ཁམས་སམཆོབཅའི་རུལཤིནཏ་བབ་སཱང་ཉི་འཇིགཏནྱགིཁམས་རམཚོམདཔ་མདོས་སྦྱུརས་བནའགེངས་ཏེ། དདག་གིད་གའབི 
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ཀག ་ ` དཏྭ་ཐདཐཾ། །གང་ཆོས་ ྱི་དབིངསསུསྙནབར་ྱར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དའདིགཏཊྱི་ཁནསྦྱསནཆོསངཔའིགཉེན་ི་བསསུམཁོརའི་ 
རྫུལ་ཤིནཏྲ་ཐ་བ་སིད་ན་ ིམས༦ནྷ་གི་ཁཁསྦ་ཆམཆོགངའི་སེད་ཡདྲོདདགྲ་བམས་ཅདི དཀུ་བསུམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་བླ་ཧམཆོལ། དཾ་བཞིནགཤེགས་མའྲིབིནྱ་ཧཾསླཆབས་འཇིག་ 
ཉགིཁས་ར་ཆོབྱའི་དུ་ཤནཏྭ་པ་བ་སཱང་ལ། སེམས་ཉན་གི་ཁསྦྱཾ་མཚོག་པཛིགད་ཡདོཔ་ འགྲ་བམས་ཅདྭ་ཏོབསར་པ་ཡོངས་དག་པྱ་རམ་ཚོལ། དེབཞིན་གཤེགས་ 
ཧུ ལའྱི་བྱ་ཱས།བས་འཇིག་ཏྱ་ཨིས་རམཆོབཅུའིནུལ་ཤནཏྭ་ཝ་བ་སད་རབྱཏཱ་ཐ་བ་དང། །ཡངས་ང སུ་ག་པ་ད། ཡངོས་སྭུ་ཚུགས་བརའར་བརས་བནྩོར་མཆོརཏུའདབས་ 
ེ ཙས ར་འ པདཾས་ཡང་དག་པར་སུལབའཚིགས་སུ་བཅད་བྱརམཆོབཅུའིརུལ་ཤིན་ཏྲུབ་བ་སདྲ་ཐམས་ཅདྱདཱ་བབ་ རའྡ་ནྱ་ཧམཆོསྲ་བསནས་ ་ཱ 
༡ རྫུའཕུལ་གྱིསྟེབས་རྐྱམ སུ་པ་མདཅིད་སཾབ་པམདཔས། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིདོན་གདཆཾན་མཆོནམ་བརྣསདམདད་གན་བདའ་སངསྡེ་བིནནས། ; 
བེཅིམ་ལཱནའདས་དའི་ཞབས་གཉིས་ལམགྱརམཚོའིུབས་ཕུགའཚལནས་ཆས་ཀ་ིངས་ནབ་ཏུགགས་པའི་ལུའིདབང་བྱ་ཆསཚོས་ཊུབ་ཡངས་སུ་ཞུག་པས། བཅོན་ལཱན་འདྭག་དེ་ 
` ཚཞྒྤ¢ྤྒྤ7ྤ+ཏ བཀླ་ ་ རྨ 
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རླ 


བ་སྟ ཟམསཅནྱང་ཉིདནནནམཆས་ར་ང་ཛ་ིསམའནམགསབདིཅ་བཀའ་ཕུལ་ཀོ་ 'ཧུལབཅིན་བའའི  ་ 
` འཛཾགཏེནྱ་གིཁམས་རྒ་མཆོབཅུའརྟུལ་ཤིན་ཕྲ་བསྙད་འདས་པན། འཇིག་རྟནྱ་གི་ཁསྤྱ་མཆོད་བཞིན་གཤིགས་པའི་ལགགྲི་ཐིཡྱ་གི་སང་པོལ་རབཏུ་གནས་པཞེས་བུབ་ཡདོད། ་ 
ནད་གཞི ཤིགས་པགནམཁོནམ་པརགངམདཅེས་བབདར་འཇུགས་ཡི་ང་ །ཡངདག་པངལབའ་ཅིགསསུ་བཅདཔྱ་རམའརགྲརྱལ་ 


སར བྱའང ཤིན ཕྲ་བ་སྭདྲ་བང་བ་འདི་ཡང་དེ དེའི་མཐུསཀུངོ་ ནྲ 
༼ .མངྲད་ལ་འདཾ་སྐད་འེ ཅས་གསལ་ཏོ་ བཅོསྣལནའདས་བདག་པའགེྱི་མསྦརམཛོད་བཞིནག་ཤགས་པའི་ཕགགྲིསལྱི་སངབཡརབ་ཏ་གནསབདངདེ་བའི ད་གཤེགས་ 
 ཤཤེས་གདནནམ་ཚོནས་པར་སྣརམཛད་ཀིཞལ་ལཱ་བ་དད། དེལ་ཕཱག་བྱསིབདང་མཆོད་པ་དང། སྭན་བཀུན་བདང། ཆོས་མཁན་བའི་སཱ་དདུ་མཆིའོ། །ངེ་སུདཅེས་གསའ་བང 


བཅོས་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅུདྱ་ཀདེན་གར་ ན་པ་སོགས 
` ཤེས་འ 2 རྫ ་ མས ས་ཐའི་ཕག་གྲི་ཐི ལྱ་བི་སང་པོ་ལ་དབ་ཏུའ 












པ། བཅོར་ལཱནའདས་བདག་གས་འཇྲིག 





ཆོད་ནིསཱན་ཅད་བདགགིས་མ་ཐས་ས། །ར་བྲཞི 





: གའ 






སུ ༡༡ཁ་༡ ག་ཀ 







སས 





ནས་དབཞིནག་ཤེགསུ་པསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་དེན་གད 


རཿ 
༨ 


ལལ 





༢ རླ ༨ ༨ ཏེ དཱ ༤ོ་ ^ ཌཱུ 8 -/# རཾ ཌཱི ྲ 
ཀལ ་ །པའྱིནླིཀ་བསམ་རྟོགས་པར། ཏིད་རའདི་ སྭུང་པཾ་དྲབངནུབྱ་ཀྱི་ཧན་ནས་བདྲ་ བའྭིསྭང་པྱ་ཆམཆོའིག་རྟནྱ་བིཁསྲ་སྒ་ཧམ་ཆོདའུའིརུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བ་ 
རྭུད་ལ་གནས་པའི5ངརུབ་སེམས་དཔའྱིར་མཆོས་འྲགབར་བུབའམ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བའམདེལ་ཕག་བབ་འས་སྭན་བཀུར་བའམ་དའིཆོ།ཉན་བབདླ་བགན་ཡོན་པར་ 
_ ས་བརྩགིས་ཤིག། _ དནསྤྱརྒལ་བརིན་ཆན་མང་བསད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེ་གས་ཅན་ཐམས་ཙདྲ་ཀིདོན་གངཆེནམཆོནམ་པར་སྣར་མངད་ལ་འདྲིསདཅིས་གསལ་ཏོ །བཅོམ་ 
_ ཤཱུ ལཱནའདས་བསྙན་དུ་གསལ། འཇགཉཏེརྱ་ི་ཁྲམས་རྒྱ་མཆོདནི་ཐོགས་གདན་ནཆིས། འདཱིག་ཏནྱ་གིཁམསྦྱ་རམཆཚོད་འདིནས་ཐག་ཇྲི་སུད་ཅིགན་མཆིས། དབཞིནགཤེགས་ 
° །ཀུ་གོ་གཞུགས་ཤདའཆོ་བཞིས་པ་དང། ཆོས་གནོཔ་བསྟན་ཏུགསལ། ད་ནས་དབཞིནགཤེགས་པ་སམས་ཅན་བམསཿདི་དནོ་གད་ཆེན་མཆོནས་པདྣསད་མཛདཀྱིས། 
རྒྱལ་པ་དད་ཆན་སང་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། རྒལ་པཁོདྲོ་ལིཛིགཏནྱགི གས་འ ཐའ 


£ 





÷ ༨ རཾ ཧེ འུ ¢ £ >° ེ ཱ འི ཅོ ་ 
མཆོའངགཏ།ནྩ་ཡ་ཁམས་གྟག་གནུལ་ཤིནཏུ་ཝབ་སཱཾད་འདས་ལན། འདྲིགཏནྱགི་ཁས་རྐྱམ་ཚོས་མཚམས་བཟང་པའི་དབངས་ཤེས་བྱབ་ཡདོ་ད། དེནདབཞིནགཤེགས་པ་སུད ་ 
གཀྷླནཾ་ིོྣོཀོྣཾེཀ་ཀ།༨ྣ༨ྣསྣྐ༥ྐ༥ྐརྨྣྨྤྕྩྣྣསྣསྣྣ༽ཾེྨ༽ྨེ་ྣ༽ཾ༽ཾ༽པ་ | 


- 
༤ རི 









༢ ༢ 
` 
›: ༩ ¬ 


།རྟན་གྱི་བམས་འདོའི་ནུབ་ཕྲོག ་ལགསྭ་ཀྱི་ས་མཚམས་ཀིམཐའ་འདིནས་འདིགཏནྱཀིབཔས་གོ ་ རོ 


ཀ ཧལ ༔ །ཕྲ་བ་སྭིདདགན། གར ་བ་བོགངསའབཞུགས་པ་དགག་ཐནས་ཅད་ཤམ་ཤསགུའོསདུསབྱབན་ཚོལས་གས་པ ཡཾ་ཤེསྦྱ་རམཆོ་འཇིག 
ཱུ ཏེཿིཁམསྤ་ཧུ་མཚོབཅུའི་རུལ་ཤིནཏུ་པ་བསདྱཀིསར་བཏུ་ཤེས་སོ་ །ུས་གསུམ་ཀུནཏུ་ལབནམ་བདླརྱབྱརྱམ ལསགོས་པ་མག་ཧམསརོ། ཁེ །འཛྲཾགཏྟན་གི་ཁམས་རྒྱུམཚོ ཟ་ 
སླ བྱུའུའཆུལ་ཤིནཏུ་ཕབ་སཱདྱཾཾས་འབཏུམཐང་ འདྭལཱ་སྭ་དབརན་ལག་ཐིལ་དུ་སྒྱཏུ་འི་འབྲས་བུ་བཞག་བ་འམ། མཝང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བཞིདྱ་ཏིལ་འཁར་ལ་དསུང་བ་བཞིནནོ། དཱ 
32 ཞས་སུལ་པརནིཿནམའབས་ཏད་བའདཛིན་ར་མཐོདདགལས་ལདས་སྭ། དབཞིནོགཤེགས་པ་སམས་ཅནྲ་བསས་ཅད་ཀི་དནོ་གང་རན་མཛོནག་པར་སུང་སཛདལ་ཡངགསལ་བ། 

༩༤ བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་གིས་ཁམས་རྒམཚོང་བཞིན་གཤེགས་བའི གིཐིལྱ་གི་སང་ཐཱལ་འ་བཏུགནས་པ་དརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་གང་ཆནམ རྣམ་པཱད་སཱད་མཛྲད་ཀྱིཤལ་ 
 འོི་ དེལ་པཱག་བྱགི་བ་དང། མཆོད་བདུང་། བསྙན་གཀུར་བ་དང། ཆོས་མཉན་པའི་སླད་དུ་མཆིའོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སཾམས་ཅནྲ་སས་ཅད་ཀདོན་གང་ཆན་མདྫོཔར་ 
སྣང་མདད་ཀྱས། རྒྱལ་པོརནཾཆེནམང་ཕོལ་འདིསྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཀོ་ 


ཾ པ། རྒྱལ་བ །རྒྱལ་བདེའིདུས་ལ་བབ་བར་ཤེསན་སངོལ་བང་ཆུབསམས་དབའའལ་བའི་ཉས་བྱུར་མོབོཅའིདུལ་ཤིན ་ 
, - ལཾགཾ་སད་འདདག་ཀང་བཅེམ་ལཱནའདས་ཡེ་ཤེས་གང་ཆེན་མཚོནམ་པར་སྣང་མཛད་དཡ་ཕུལ་ཅིག། - དེནསླ་རྒལ་པོརོནི་ཆན་མད་བྱ་བངཅུབསེམས་དཔའ་རྒ་མཚོའཛིགཏེནྱ་བི་འམས་རྱ་ 





༢ སལ 


མཚོབྱཅུའིཛུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ ངས་འ་མཚོིཏི་འས་ོད་ིན་ཏབ་ག་འ་དགདབན་གཅག། དུསུ ྭ 
རུལ་ཤིནཏ ལྭ་བསྭད་དངཱ པུནཅཾག འཇིགཏྟེཉྱསི་ཁམརྱ་རྔམཚོའིལ་ཁོར་ལས་ བྱརཾ་མཚོའར་ཞིངནིའཐིགཏནགི་ཁམས་རིརབྱཀི་འབར་ལས། ཚོབཿིརཱཡ་ཤིན་ བྲུ 
དང་ལཱན་ཅིག།་ གཊ་ི་ཁ་པསི་རབ ལ་བར་མི དོ གསུང་བ་པོ ཅལ =± 
རྒྱ་མཐོབཅུའརྡུལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་སཱད་ ད་དང་ལཱནཅིག། དྭང ཆེན་བའི་འངག་རྟནྱ་ཧི་ཁམས་ཀི་ལབརལོས་སཱར བྭྱ་ཆམཚ ཆོ་རཞིངནི་ ༨ ར © 
འཁཾརལཾས་ ི་ོ པ་ད གཉིས་་ིཏ་ེ་ཁམསའཁའོ་ཡོས་ཆུརབྱསམ་ངོངཔན། དང་ག 
འཇིགྟྟེནཧི་ཁམསཏ འཁདཡས་ས འབ་ བཅོ་བ བུད -སང་གིའཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཀི་འབུར་ལོས་སུད་ = 
„: བྱར་མཆོའཛིགཏེནྱ་ི་ཁམས་ཀི་ འཁར བྱར་མཚོབྱཅུའིརུལ་ཤིན་ཏུ་ཕབ་སྙེད་དངལན་ཅིག། གླིངབཞེ་པའའདྲ་ མས་ལ དབག ཙཿ 
རླ སིག པ་བྱ འམ་འ བགངབཅིག ཅི -4ླ༠ཅིཿཞིས་ང ཡོ ྒྱ་མཆོརརཞངནིཁམས་ཀྱི་རྐྱལ་ 











"༡ ༢་༧༩༡༩ར སས 2 ༥ >» ་༡ཡ ༢༡༩༩." 


རོ ཆབ ཆར 7 ༨ ༤ ༨ ཱཾ ཧོ ཧཱཾ 
ཀ ༄༅། ༡ །འདག་ཏུནྱ་་ཁམསྱ་སམཆོབྱཙཱའི་རཱལ་ཤིནཏུ་པ་བ་སྭད་དང་ལཱན་ཅིག། _ ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པརྒྱ་མཆོ་བཅུའིརླུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བ་སཱེད་དངཝལནཅིག། ཁམས་ཀྱི་ 

ཧྱལབྱརོནའའིམིའ་་འྱཡིབསྩར་མོང་བཅག་འོ། བབད་བན་ཅག་འང་ མ་ར བྱསཏམ་གིན འབགཔ ས་ : 
ྦ , འཁརྩོ་ཧམཆོདང། བུ་མརྱ་མཚོའདིགྟནྱ་གི་ཁམས་རྒྱམཆོདཧུའི་ཇུལ་ཤིནཏྭ་པ་བ་སཾད་བདོ་དགགས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་ཏེ། ལཱའིཞི་སཱནས་གསནདུགསལ། _བདག་ཅག་ཀུང་ ནྲ 

¿| འཇིག།ནགྱི་ཁམས་རྒྱམཚོད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕག་ཐལྱ་བི་སཱང་པ་ལྭའབཏུ་གནས་པ་ད། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡ་ཤུས་གདཿནམཆོནམ་པརྙསངམ་རད་དའཞལ་ལབ་དབ་ 
༢ དེལ་ཐུག་བྱས་བདང། མཆོད་པ་དང་སྭཱནབ་ཀུར་བབ་དང། ཆོས་མཉན་པའ་སྭད་དུ་མཆེབར་གསོཝ་ལུ། །དེ་སྦྲད་ཉེས་གྲསཁ་དྲང། རྒྱལ་པའིནཆན་མད་པོསྡ་རུད་མའ་བཏློསས་ 
དེདག་དང། . བུསྦྱརསཚོད་དགལ་འདི་སད་ཅེས་སཱསསོ། ཅིྭཾབྱངཆུབ་སངས་རྒྱས་རྒྱམཆོའཤལ་ལྭ་བན་དནོཏུམོ་གཉེན་ཆོས་རྒྱམཆོམ་ཞུན་པ་ནཆོལ་བསི་བིག་ ཆམ 

_ རགྤྱམམོསྒན་བ་ཀུནབ་ནི་དནོདུ་མེ་གཉེག སངསྦྱརཆས་ཀྱ་བང་རུབརྒྱ་མཚོསདོན་པར་ཛོགས་མརའཚད་ཧབ་ནིཚོལ་བརམབེད། སུང་སྒརས་ཀྱབརཆུབ་རུམཚམང་པའྡ་ལུ་ 


_ པརའཆངྱརབའི་དོནཏུམི་གཉིར། ཉན་ཐོས་ཀྱིབུང་ཆུབ་སོམཚོམངོན་པརྡ་ངོགས་པ་འཚངྱ་རབནིདོནཏུ་མི་གཉར། ཨུལ་རྒྱམཆོའདིནས་ནི་འབོ་བར་འདོདཔ་མད། ཨུལྱ་ཧ་ 





: མཆོགཞན་དུའགྲོ་བོར་འདོད་པ་མད་བ། གལ་ཏབུདོ་སངས་རྒས་དདྲ་བང་རུབ་སེམསདབའདང་ཉནཐས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔ་ ཆསྱ་ཀིདཔེངས་ལ་གནས་པ་ 
གསོ །འདོར་གསདང་ཅསཔའ། འབསའ་འཡོ་ཡ་ེགྱ་ུྲྱྲ་་་་ས། 
ཀི་ལྭ་བ་མཚྫོལ་འཇུག་ཅིང་སྱཾད་༡ང་ལཾག་པའེ་སེམས་སམ། ཡངདག་པའ་སེམས་ལམ་གནས། ཆོས་ཐགས་ུདཀཆི་གརབཏུ་དཔེ་བབསན་པ་ཡང་དནོལ། ཆོས་ཏིདྲ་་ 
ལས་ཀངམ་གཡུ་ཁཾན་དར་འྲོག་བ་ལའ་གགྲོ། །འཁཾར་ལས་སྐྱརབའིརྒལ་བེ་དྲནམང་བདཾས་སྒན་པ་འདིཤིནཏུ་བསྟན་བའེཆ། ཆུངསའིལབཾརྱཾ་ར་མཚོད་དགལ་ས་རུད་མའེའ་དཀ ་ 
བུམཟཾརས་ཀངམིག་གིཁམས་རནེས་ཀད་དབིངས་ཐམས་ཅདལ་དབང་སྒྱར་བའསངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྒྱམཆོའཛྲིགཏྟནགྱེ་ཁམས་རྒྱམཆོབཅུའིརྔལ་ཤིན།ཏུབུ་བ་སྭད་དབཏུ་འོབ་བའགྱུར་ཀོ། 
ཤབཊེཿཤུས་རིརས་ཁངནརམཁལུ་བོདུརད་པའི་བདུརབ་སེམསདུག་རས་འདགན་ིཁ་བསྒ་ཅ་འཆོང འུལ་ཤིན།།བ་གིདོབྱ་བོའ་བ་བུར་། བའི་ཡུལ 
ཟཅིགལ་ཏནནས་གངསྦརསྨ་རམཆོསསགས་བཀང་སངསྦྱརས་ཀིའཇིགཏེན་ཨིབཟས་རུནཚོདྱནཏཤིནཔ་བྭཏདབ་བབ་བས་ཏོ། །ལུའ་བམས་རེས་ཀུང་ 
` ཧཱཿས་སུལསའའི་ ་; ་དྲསིད་རཏ་ཐང་བོ། ཨུས་འམས་ནས་ཀ 
£ 2 རླ 















ཚོལསགས་བཞནྲ་བསྭ་ཀིས་འཇིགརནྭ་གི་ཁམས་རམཆོབུའིརུལ་ཤིནཏུ་པང 


རེ 










ཀ ༄༅། ༨ །མམད་པྱ་ཐམཚོལསགོས་པ་པརཏ་པིན་བྱ་མམོའཇིག་ཉན་་ི་འམསྦ་རམཆོབྱཅུའིདུལ་ཤིནཏུ་ཝབསཱད་རཏྭ་བབོ། །ཡིདྱ་ཉི་བསྲས་རིྱ་དསའི་ 
ཁམས་དབང་པའ་དབོསྤ་གམཆོལསགོས་པགབསྒྲ་རམཆོའཇིག་རྟན་གྱི་བམས་རྒྱམཆོབའུའི་རྔལ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བསིད་རབ་ཏུ་ཐྲེབཔོ། །དནསྤྱ་ཧལ་བདོན་ཆེན་མང་བའོ་རུངས་རྱམཚོ 
དེདགདང། བུསྦེ་ཧམཆོད་དག་གས་ཐེག་པཆན་པའོ་ཅྩུལ་རྒྱ་མཚོའཇིགཏུྱི་ཁམས་རྒྱམཆོ་བྱརའིརྫུལ་ཤིནཏུ་ཕབ་སེདྱ་ཀིས་གཏིང་སཱདནས། ཧཱའོ་བའྲིཧམམོའའི་གཏེནི་ 

1 ཁསསྱ་རམཚོབཅུའཛུལ་ཤིནཏཱ་ཐཱ་ཀཿ དལ་གཞན་ཀྲདོང་མི་འཇོག་པར་བས་ཏེ། རྒྱལ་པའོནི་མོ་ཆེ་རིནཿེནམང་པོལ་ཆེགས་སུ་བཏད་དེ་ ཤཱས་པ། བདགཅུགཀུནྱ་བིས་སངསྦྱས་ 

_@ རྩཨཆམཐང། །ཡོངས་སུ་མཆཱད་དེབསྙན་བཀུནཞུབ་བགྱིས། །འོན་ཀྱང་འདི་འདྲ་ཧམཆོཆས་མྲ་ཐོས། །ས་མངྱ་ར་མཚོའདིདགྲ་འབོམ་འགུརཾ། །དན་སངས་རྱས་ཕཱཀྲལ་ ། 
སུབ་པ་ཡ། །ས་མངྒརཧཱམཆོའམོགྱེ་ཀང་བབོ་བར་འགྱུར། །བང་ཆུབ་དནོདུ་ཕོགས་ནམས་ཀུན་དབིངས་སུ། །རྣམ་པས་སཱདོ་བཏམ་བ་སཱོ་པརྱི། ཨབས 

_ར་ཚུལ་སྲ་པབ་ཏེ། །ཉནའབལའབུངབའིཆོསྣ་ནམས་ཏགས་པར་འགུར། །ལྕེསྱ་ཀང་ཉན་ཐོསས་མངྱ་རམཆོཐབོ། །དེས་ནིཞིབའི་དདེ་བོ་ཚོར་བདའྱགུར། །ཡུསཉིསས་ ཀ 

_ རྩམཆཔབ་པསན། །སྲུའ་པ་སཱཆོགས་རགཏུསྦུབ་ཕརབྱསི། །ཡིདྱཀིསུས་གསུམ་ཆོས་མངྱརམཚོན་མས། །མཚལ་བརྱ་གུར་བས་གཞནཝ་རན་པརབཀྱེ། ° 


:ˆ*- 





་ *-2=-. ཆི ོུ ^ རྩ ཌ ༢ 
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དཔའསངས་ཆུསྤུ་ཀིཞིངབཅུའི་ུལ་ཤིནཏུལ་བ་རུ 
ཙཾ ཧོ ཀཀ ' བ་ཁ ¡་ ྱ# ཀ་་ 





ལོ་སི པ་ ླ ་ 


ཤིནཏྱུ་ཧས་ པ་ཆེན་པའོམདོ་ །སངས་རྒྱས་ ཕལ་ པ་པཆ་ཞེས་ཧྱ་བལས། 
ཤན ཏྭ ཏྫུམས་པ ཆན་ང ཡང་ས རྒྱས་པ པལ ་ ཀྲ་བ་དུམ་ངུ་ དང་བཾ། བམ་ ཤ  ་ ་ ཅོལནས་ོ་་མངོནབསངསྱ་སབ་ག འྲིས་ཉིདག་ 


ངོསས་ས་ཅདད དདང་མ༡མ་ བི མདཔས་ཏེགས་བརྡ་ གས་སྤརུད་བ ཕུརས་ལོག་བའིཆོས་ཅན་ པྲུ ལ་འཕྲོགས་པ་མདའ་ 
རྨམ་བར་གོད་པབ་སམྦཀིས་མི་ཁུབ་བ། དུས་གསུམ་མ༡མ་པཤེདལ་ཤིནྭབུརབ་ཕྲོབང་ུནཏུའངག་ པགདནསངགེཡལའི་བདམའི་གིང་པོཅནལ་བཞུགས་ཏ། ་ ` ཀྱངརུབ་སེམསུ་ ་ 
དད་ཀུན་ཀྱངསྟེ་བཅིག་གིས་ ཐོགས་པ། འཇཱིག་རྟུ་གྱི ཏུ ཁམས་ གཞན་འགཞནགཡུ་ ཆུ་འད ཚ་ ་ 


ཝ། ཆོས་ཏྱི་དབྲིངས་ལ་སྭད་པ། འཇིགཏེནྱ་སཾ་བམས ཡ་སྭདོབ། ཧ་ཡུས་འཤས་ཡེདོལ་ོས་ཚོགས་ བྲ ཆུལ 












༡”: 2⁄7” "༡༣ ༡༨༩ 72-༡༠༩༠ 


3 ༄ །བུང་བལ་སཱདོ་པཤ་སཱག་དངྲ་ཐབས་ཅིག་ག །དནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའདདགའའི་གུསད་སེགས་ཏ། བཅམ་ལཱན་འདསྭ་ཉིས་བདྲགཅགལ་ 


ཐུགས་བཅུ་དད་དགངས་ཀ བང་ཅུབ་སེམསདཔའནམས་ཀིབསམ་པཅལ་བ་བཞིནདུ། སངསྦྱ་རྩས་ཀི་ཞིད་ཡོངས་སུ་བས་ན༡དརུང། སངྦསྱརསྦི་ཧཱོབ་ཡངྒོས་ 


- ཤར = 7: ལོ་ ཱ རཾ = 2 2 ; ༨༨ ཧུ 
‹-_ ༢ ཤུ སདསྤྱསྦསྱ་ ཞདག་རྒུན་ཡངསས་བསྟན་ཀྱའདུང་། སངསྦརས་ཀྔཆེས་བཤད་པ་ཡངས་སུ་བསྟན་།དངུང། སངསྦརས་ཉིཞང་གདང་བཤིན་ཡངོས་ 
༩ ཟྲ་ ཧྭ སྤ་སྦྱབསྱ་ཀམཐུས་ཡངས་སུ་བསྟན་ཀདདུང་། སཾངསྐྱ་ཆུས་ཀཞང་གྱ་ནུན་ཡངས་སུ་བསན་ཀདནུ། སངསྱརསྱ་ཀ་བང་རུབ་ཡངས་སུ་བསནཀདདུང་ ་ 
2 


༣ ས་གྱ་འཇིགཏནསིས་གུས་ངས་རས་བཅོསའན་འདསྒནསས ་ཀྱིབུདརུབ་སེམས་དབའམ་བར་གོའཔ་བྱུ་ངསྟརནམ་བར་དགདོཔ་འདག་ཡདས་སུ་བས་ཀདདུད་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་པའ་ཧྭོདོ་བ་བཅུཡངོས་སུ་བསན་ཀྱང་ནུང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚད་མེད་པ་བཅུ་ཡངོས་སུ་བསྟན་ཀྱང་དུང། _ བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་གཏན་ནམས་ཡདོས་ 


སབ  ཅབསེམས་དབའསྣ་རམས་ཡངོས་སུ་བསྟན་ཀངུང། བུངཆུབ་སས་དཔའ་སླནོ་ལས་རམས་ཡོངས་སུ་བསྟན་ཀདཅུང། བུང་དུབ་སེམས་ ་ 


པའ ༡ དའདིན་དྱར་ཡདོས་སུ་བསྟན་ཀངུང། _བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིནམ་པའའཕྲུལ་པ་བཅུ་ཡངས་སུ་བསྟན་ཀྱང་དུང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་མགོབྱརུ་ཡངོས་ཨུ་ (0 





„ །གྭཱ་བསཱན་ཀརྲ་༨ད། རོ་མ ས་བསཱན་༡ངརུར། གངོདུ་དྲབ བོ ཤེགས་ 
+ ་ ¦ ་ ་ སམ་བ ཟོ གགསབི་ོས་པ དུ གོད ༥༤ 
བ་ བར་ཀིས་།གུས་སྱུར་དནས། པའུའ་བལ་ཡང་བ་འུ་བབ། མདནོཔརའྭདུ་མངུད་དོ་ །རྡུའཕྲུལ། གྱིརྣམ་པརརྟག་པན་དགམངོནོ་པའ་འདུ་མཛད་བཱ་ ལེ 
ཟླ 1 གས་ཡོག་ བསསུ་འབིགྷཏན་འམས་སངསྦརས་ཀ་ིབྱསའཔ་ཤཏལ་བ་སདའདས་པའི་ཕའ་ལྲགའིགཏནྲིཁས་གསྭབི་མངག་ཅེསབ་དབ་ཞནགཤེགས་བཤིགབི 
 ད མགཡབ་སུངསྦྱརས་ཀིཞང ངནས་བངརུབ སས་དཔའ་འདུམ་དཔལ་བུངཆུབ་སེམས་དབའསངས་གྲ་ཞངབཅའུལཤིན་ཏ་ལབསདདབལནཞི་གཏུ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ གདནབ་ 

དནསངོད་ཧི ཕུན་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ཏ། ཤར་ཐུགས་སྐུ་སྙནསངགའྲིའི་པདམའི་གང་བཅན་དག་མངོན་བར་ ཁཱཏ ཉིམ་གདོའོ་ཅུར་འསག འོ 
ལུགས ས་ཡགོསསུ་ འབིག ཏོན་ འམསམསུ་བརགྲངས་ཉཁི་བྱ་བའོ་་བདས་་རི་ཡོ་སེས་ གྱི་ཁམས་ཁ་དག་ཡེདདུའོདོ་བཞོས་བུ་བ། གཤགས 
ཤྩི་་ེས་ྱམསཅི་སས་ ། ༤ ་་པདང་སརས་ཤོང་ 





༩ ༩ 


ར་ ཆི ་ = ཾ རེ 
2:44 བའ - ' £ 
༢༨ 


ལཱནའདས་གནའ་དང་སདོ་དྲ་གིནནས་ཕུགའཆལ་ཏེ། ལཱ་ཕུགས་སུ་སུན་སང་གེའི་བི་བདམའི་གིང་བཅན་དག་མངོནཔརཟྲུལ་ཏ། ི་ལ་མོད་ཀུང་བཅསནས་འཁདད། །ནུབ་འདུ 
ཡགོས་སུ་འདིགེན་གྱི་ཁམས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའཇུལ་ཤི ནྲ བ་ཧཾད་འདས་པའ་པའའྭ་ཐ་འཇག་རུནི །ཅས་གོང་བདོ་་ོས་ ིགས་འས། མི་གི 
ས་པས སངས་ཤིག ོལཁལྷྱ་་་ 

བྲ གི་སུ་གནས་བ་བདསའགངབཅོནདག་འངད་པར བྲུ པཏེ། དཀྱིལ་མོདཀུང་བཅས་ནསའ་བདོད། །བུང་ཕྱོགས་ཡགས་སུ་ ད ༅ཁམསས་བརྩནསྱཀྐཞད་ 
བྱའུ་ཚུལ་ཤིནཏ་པ་བསེད་འདས་པའིའངགཏནྱ་པ་ཁམས་ཙམ་པཀའ་མདོགཅས་བབ། དེ་བཞེནགཤེགས་པའརགཔ་བེད་ཀུན་སད་ཀི་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིངནས་བྱང་ཆུབསེམས་ 23 
དཔའི་རིནིན་དཔལ་བང་ཅུབ་སེམས་དབའ་སངས་རས་ཀྱ་ཞིད་བྱཅུའི་རུལ་ཤནཏུ་ཕ་བ་སཱད་དང་ལྭནཅགཏྱུ། ས་གཡོས ཁ་ 
སྙི་བཅུན་ངག་སརན་པར་སལཏེ་དིལམདཀུ་བཅསནས་འབདོད། ་དང་ཤྱགི་ཕུགས་ལགོས་མཚམས་པུ་འཇིགཏནྱི་ཁམས་སངས་རྒྱསཞིང་བྱའ་རུལ་ཤིནཏྭལབསེད་ 
ཀཀ ་ བམས་ཨུད་པ་ལའེམདོག་ཅེསྲ་བ་བ། དབཞིནགཤེགས་བརིགས་བུདཉམའིསངས་རསྦ་ཀི་ཞི་ནསྭ་བངརུབསམས་དཔའ་ཡོནཏད་པ་ 
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ཌ རེ ྒ གྱ ྦ དཱ 
ལྭ་གའཆལ་ཏ། 


བཱ འདུལ ན་་བསད་དང་ལུནཅིགཏུ། བཅོན་ལཱན་དས་གདན་བ་ེད་དོ་་བུནནས། བྱཅོ་ོ་ལུན་འདུག་ 
བཀློ ས་ས་ས་གོསེངགལྲ་བི་པད་མ་འནོང་བཅོནདག་མངོན་པར་སྲུས་ཏེ། དཀིལ་མདོ་ཀུང་བཅསནས་འབའགོ་ ་ 
ས་སི བས་འདིར ག་མབསས་སར ལ་གཅས་བད་དས་ག་ ག་བར བ་བ ་ད 
ཧཱ ཀྲི་ཞིངནས་བདདུབ་ྔེམས་དབའ་མིགགི་དཔལ། བདྩུབ་སམས་དཔའ་སངས་རས་ཀི་ཞིང་བཅུའིརུལ་ཤིནཏུ་པ་བསྟད་དང་ལཱན་ཅིག།ུ། བཅམ་ལནའདས་གདན་བདའ་དང་ དྲ 
_ ¶ཱ ཧཧ བཅོས་ལཱནའདུསལ་ཕུགའ་ཚལ་ཏེ། ཤུརྭ་ལུའ་ཕུགས་མཆམས་སྲུ་སཱན་སང་གའིལ་པདམའསྭད་བཅོན་དགམངོན་པར་སྨུལ་ཀེ། དཀིལ་མབཀུད་བཅས་ 
ཟླ འུ་འདོད། དས ཨ་མཆམས་ལེགས་ས་འཇུག་ཏནྩ་ཁམས་སངསརྒས་ཀིཞངི་བྱཅའི་རུལ 
_ དེ་བཞན་གཤིགས་བདྲིགྲིད་དམ་པའིསངསྤྱརསྤ་ཉྲིའ 


ཐད་གདགས་པའི།། ༢ ཱ 
་ོར་དས་།།ཁང་ 
 ལྟནུབཀིཀྱོགས་སུསྐན་སངགེའིཁ་དམའིསྟང་བཅནད་གམ་ོ་བར་སྨུ་ཏ། 


ངེ ོ །དོནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརནོའྭགྱུ 
 ། ཟཟ་སྐ་་ན་པ་་བོགིནས་བཅསྲོ་ལན་འདས་ལ་ལགའཚལ་ཏ། 


_ྨ 





རླེ = ཡར རར རླ ༤༨ ,-- ༣༨ | ུ རའ རྔ རུ སི ངེ :- ` ` ཏཱ 
དྱཀིལ་མདཀཱང་བཅས་ནསའཁདད། །ནུབ་པུདག་ང་གསམཆུ་མསས་འཛགཏནཀ།་ཁམས་སངསྒ་ཧས་ཀཤར་བྱ། | ལ་ཤནཏཱ་པ་བསྭད་འདས་བའེ་བ་རོལ་གྱི་འི །ཏེན་ཧི་ཁམས་ 
རོ་བིགད་ཅེསང་བང་བང་གཅིཡ་ས་ཡ་འབ་གསངས་ཆ ཡིབས བདྲན་ཟསསདཔ་འསོད སབ་ས 
ཉིའི ནཏ་བབ་སད་དདྲ་ལུན་གཏུ། བཅེམ་ལུན་འདས་གཏན་བདར་དོངན ཁིན་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཕུག་འཚུལ་ཏུ། ནུབབུངགངགས་མཆྦགུས་དྲན 


༤༨ 


རཾ བགེའི་ཁི་བདུའ་སང་ བཅ ན་དག་མདན་པའ་སྭཱ ་ ་ཏདཀ ལ་མོཀྲུང་ བཅསནས་འཁབདོངོ།་ །གག་ཕུགས་ལགས་སུའཇིག་ཏན་ཧི་ལམསསངས་རྒྱས་ཀྐྱིི དྲི ཱུ འུའ་ ཌཱི 


= ཅར རེ = ¬ 0 ༽ཤ༡སམེ་- ར་ར ༤3༨ རེ ཆི 2222 ˆ འའ 
རྩུལ་ཤིནཏྲ་ཕ་བ་སཱད་འདས་པའ་ཕའལན། འཇགཏནྱ་བ་བསས་ཤྲལ ཧྩཾམངོག་ཅེས་བ་བ་ད་བཞན་གཤེགས མའགྲདཆང་ བའདབང་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱཞཛནས་བྲད་ 


ཆུ མས་དཔའ་ཡ་ཤེས་དཔལ། གུང་ཆུབ་སེམ་སད་ཕའ་སདསྱ་རས་ཀིིངབཅུའི་ཛུལ་ཤི་དཏུ་པ་བ་སཱེད་ངང་ལནི་གཏུ། བཅམ་ལཱནའདསགངཉབ་དད་དངག་བྱིན་ ¿་ 


,ནས། བཅོས་ཁུནའུདས་ལ་ཕུག་འཆུལ་ཏེ། འོག་གི་ཕུགས་སུནན་སངགའི་བ་བདམའིདུང་ 
ཧིགྱིཐཱཾགས་ཁཱགས་སཱ་འཇིག་ཏེནྱ་ཐི་འགས་སངསརྒྱས་ཙ་ཞིབའུམ་ཤིནཏ་ཝབ་སྭང་ 


+ 








སྭང་པོཅནདགམ་ངོན་པར་སྲུལ་ཏྲེ། དཀྱལ་མོདཀཀྲུང་བཅས་ནས་འ་བདོད་ ་ 
ཁདས་པའའཇགཏན་སཾ་ཁམསླིད་བའིམདོགཅེས་བྱ་བ། ་ད་བཞན་གཤེགས་ ་ 















ས སྱ་རས་ཟིཞིངནས། བུངརུབསེམས་དཔའ་བཟང་པའོའ་པལ། དབས་ས 2 


བྱོས ཱ ན་བའེར་དངོ་ིན་ནས། བཅོན་ལཱན་འདས་ལྭ་ཕག་འཛལ་ཏ། སྙངགེཤཱུགོས་ཊ ་སུ་སན་སང་གཡི་བའ་བདའི་སཱང་བཅན་དག་  ད་ 
7 དཀིལ་ལདོཀང་བཅས་ནས་འབདད། གླ ་་བརྡརབ་སམ་ས་དང་འབས་དཔལ་གིས་སངས་རྱས་བནྱླ་དབས་ཀས། བའུབ་སེམས་དེ་ ་ 
ཧྱ འདུན ས་ཅདུལ་དོས་པར་བྷག་ས་ཏ་འདྲིསདཅེས་སས་ས། །བུད་ཆུབསེམས་དཔའའདུས་པའ །འདོདགནི་དམརྡ་འབྲོ་པདག་ས། སརསྦྱརས་བ་ ད་ད 
ཉིས་ངསྱ་རུས་ཀིིངཏངསྱགས་ཡྲ་བབབ་ །སངསྤ་རས་བཅ ༡མ་ལཱན་འདུས་ནམས་ཀ་སངསྦ་རས་ཀཤངགྱིརནནོབསམ་རྱིས་མེ མི་ཁ་བབོ། །སྐ་སྱ་རས་ད་ཅོས་ལན་འྲཱ་ ྦ 
, འི་རི སཾདསྦྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣརམས་ཀི་སངསྦ་རས་ཀི ཐོས་སུ་དག་ པནབསམ་རྩས་ཨྲི་ཀྲབ་ཐོ། ་ །སངས་ 
ཡཱུ རབ བསི ཅཆེས་འཞུ་བ་བདུ་བིས་མིཁ་བའོ། སངསྤ་ཆུས་བཅོན་ལཱནའདསྣ་ར 

དམས་ཀིཞིང་ཀུནཏ །སངའ། 


༢ ༡༦སསའོ། ནོ 












































༣༣ 








སེ། དེཅིའི་ཧཱཾཿཞེན། འདི་ལྟད་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྣའདས་རམ་སནི་ཕུགས་བྱརའའདི་གུརནྱགི་ཁུམས་དགུཏུ་སེམས་ཅནའདུལ་བནུམས་ཏྱི་བས་པ་བཟུགས་སུ་རུད་ཅིམམ་ 
ཀར ་་ཆོས་གི། དཅའི་ཕི་ཞེན། ྗ་ལས་ ག་་ ་ 
གཞནདང་གཞན། མཚན་གཞན་དང་གཞན། ཁདོགདང་དབེབས་གཞན་དང་གཞན། ཆུཞང་གཞནདང་གཞུད། དྐུའ གཞན་དུང་གཞན། ་སྩེམཆུད་ སྐ ་ྷའན། ༈༔ྷ་ 
དབང་བུནོས་བགཞན་དངགཞན། འབུངབའི་སཱེ་མཆེད་གཞུན་དང་གཞན། སྭུ་གཟུགས་གཞནདང་གཞན་ོ་བཞུན་ཤིགས་བསེམས་ཅ་ པང 
_ པྩའྭ་ཕར་ཤིན། ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སུས་དགའངིགཏེནྱས་ཁམས་ཀླུང་བཞི་པ། བཅོམ་པ་དད་ལཱན་པ་ཞེས་བབའདི་ཉད་ན་ཡང་དབཞིནགཤེགས་བལ་ 

_ བབདརགཏུ་ཤེས་ས། །ཟླ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཅེས་བྱབརབཏུ་ཤེས་ས། པོ །ཤ། བབ 


_ བཟ་ག དཀྱིལ་འཁད་ ༈ །སང་གེའིངརོཅནནས་བྱ་བརུདཏུ་ཤེས་སཾ། །ཤླཀྱབུབ་བཞིས་བ་ 
_ ' ཧདདམ་བའིརགཅེས་བུང་རབཏུ་ཤེས་སོ། །ནཱམ་དར་སྣུང་མཛུད་ཅེས་བབུར་དབྱཏུཤེས་སུ། །འགྲེའཏམའརགས་ཤེས་བའར་བ། 
_ བུབརཿབྱཏུ་ཤེས་སཾ། །རྐལ་བདམ་པཤེས་བབརར (ཤེས་སོ །མུ་སེགས་རིགས་བུད་ཅེས་བྱ་བརརབཏུ་ ཀཱ 




































ཀ ༄༅། ༡ །ནྱ་གི་ཁམས་གླིང་བཞི་པ་བཅེམ་པདང་ལྡན་པན། མཆན་པཱངོ་ རད་བཞིན་གཤེགས་པསམསཙན་ནམས་ཉིསར་དཏུ་ཤེས་ས། །ཀྱི་རལ་བའི་ ་ 
སས་དགྲ་གིང་བཞི་བའདིདཔའདབཆགས་སུཤར་ཕུགས་ལགས་རླ་ཞྲི་ ཨ་འ དྲ དནདབཞིནགཤགས་བདྲསབའ་འབཊ་དས་ །་ 
` བ་བདའབྱཏ་ཤེསས། །༔་ཐཾསྐམངའ་བཞཾསྲཀ་བདར་གཏུཤེས་སོ། །ཐུབ་པར་དཀའ་བཞིས་བ་བདབཏུ་ཤེས་ས། །གྱཾཿྱབྱི་ཧྭལ་བཞས་བར་བཏུཤེས་ 
།འངས་བཅད་པཞེས་བབརའབཏུ་ཤེསས། །སུབས་མཛུད་པཞེསྱ་བབདའབཏུ ཤེས་ས། ཀྱས ་ 
ཤུས་བ་ཟདརབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཆིག་གཅོད་པཞེས་བ་བརདབཏཤས་ས། །ཀྱེཆུལ་བའྲིས་སདགད་དག་ལུདགས་བཀང་བཞི་བི ཏུསུངས་པཤེསཀུལཀ། བ་ག 
བབལཡ་མཆན་སད་པགབཅུརསམས་ཅནྣ་རམསཀིསརབཏུ་ཤེས་སཾ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསུས་དག་གླིང་བཞི་བའདི་དག་དང་འདབ་ཆགསསུལུ་ཐོགས་ཁོགསནས་གླིང་བཞིཔ་བཟོད་དྲ་ ཿ 
་ དནིད་བཞིནག་ཤེགས་བལདབ་བཞོས་བདའ་བཏུ་ཤེས་ས། །ནཾརོགྲགས་ཤེས་ཀྱ་བད་དབ་ཏུཤེ 
ཏུཤིས་སཾ །འདུལ་ 






སས །ཿངདག་བུན་གསུང་བཞེས་བབརརབ : 





བྷ ུ : 
. ༠ རབ 


རྔ 


5 7 ུ ཏཱ ཀླ (3252: = 8: 








° ཊོ ༩ 


།ཕྲིལས་ 










ཀ ༄༅། ; །མཞེསྭ་བདར་རབྱཏུཤས་ས། །ཡོང་བཟང་པཞིསྲ་བབའའརབ་ཏུཤེས་ས། །ཡངོསས་དག་པ་ཞེསྤ་བབར་བཏུ་ཤེས་ས། །ཤུགས་འཛྲིན་པཞྲེས་ 
བཔརརབཏུ་ཤེས་སཾ་ ཀྲ ་ །ུལྱ་དགས་བླནས་བཞེས་བཟརརདཏལས་ས། ཀྱིིའིས་དག་དགལ་བཟོས་པ་འངབའི ཏུ 
པ་སང་ག་ཡདོ་བན་མཚན་ཧངོ་པག་བཅུརད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་དསྱ་ཉོས་རབཏུ་ཤེས། །ཀྱ་རལ་བའསས་དག་གླིང་བཤི་བ་འདིདད འདབཆགས་སུ་བཌ་ཤརྱི་ཕློག 

་; „ ཚམས ཞྭ་བརམ་པའ་བརགས་བཞེས་བྱབ་ཡདད། བནད་བཞིན་གཤེགས་པདདུད་ནམ་པརའདོམས་པཞེས་བབརའབཏུཤེས་སོ། །ཡངུདག་པརའབུངདུ་ཤིཏུབརརཡཾ 

རག ཤེས་སོ། །ཞི་ཞེསླ་བ་བརའབཏུ་ཤེས་ས། །བཟང་པོའྭལཱ་ཤེས་བབརརབཏུ་ཤེསས། །འདོདྲརགས་དང་བྲལ་བཞེས་བརརབཏུ་ཤེས་ས། །བློགས་མཆོག་ཅིས་བྭག ་ 

རགྱཏུཤེས་ས། །ཐུགསམ༢ བཞེས་བབདརབཏུ་ ཤེས་སཾ། །ག ཞནྱ་སྱིས་མི་ཐུབ་བཞསྲ་བ་བརའབ ཤེས་ས། །ཊློགཾསྱ་ཉིདྱཾས་ཤེས་བབནའབྱཏུ་ཤེས་སཾ། དུ་ཞུ ་ 
ཐཱཊཱསྭ་བུ་བདའ་བཏ ས་ས །ཉྱརལ་བཟྲིས་སདཔདེད་ཡསྐགབ་གད་་སས་བསས་ སྭ་བཟན་མཚན་སད་ཕགབྱཅུངད་བཞིནགཤེགས་པརསེམསཿནནམསྱ་ས་ 

༣ བས་ས །༡ཝ་བབིམསདགྱའིགི་འདད་པའདབཅགས་སུ་ཤབ་ལོགོ་འཚམསན། ཐིངཞ་པརའའབཞས་བམ་བདོད། དནདབིགག་ཤིགས་པས་ 


ྭ ༧ ༩༡ 





༡: རར 
# > 











༦:༨༩ 
£; 


༥ བཅད་བ ན་བ། 







=: ¬ རྭ 
- ' 


ཐམསཉད་གཏང་བཞེས་བཟན་བྱཏུས་ས། །དང་སའདོན་བ་ཞེས་བབདའབཏུ་ཤ 


ཤེས་སོ། །མི་སྐྱདོ་པ་ཞེས་བབརརབ 






ཀ ཅཅ  །འདབ་ཆགས་སྐུ་དུབ་བངགི་བུགས་མཆམས་ནྭ་གིད་བཞི་པས་བཟང་བཞོས་བབ་ཡདོད། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དག་བའིནབའཞེས་བབནརབཏུ 
ཤེས་སོ །འོད་འབོབོ་དང་ལཱན་བ་ཨེས་བྱ་བརརབ་ཏུ་ཤེས་ས། །རིན་པ་རའི་གཅུགཅེས་བབརདབཏུཤེས་ས། །དུན་པརྦ་བ་བར་དབཏུ་ཤེས་ས། །དནྱ་ཧཾསཆོག་ཅེས་བཟའ་ 


ྣ འབྱཏུ་ཤེས་ས། །ཤིནཏུ་བཞད་པ་ཞེས་བ་བརར་བཏུཤེས་ས། །རིགས་གཙང་གཞེས་བབརའབཏེུས་ས། །འོད་ཉིདཀལ་འབོཅསྲ་བབདའབྱཏུ་ཤེསསོ།་ ཕྱག ཏུ 
.ཏ འཕུང་བཞེསྲབབའའབྱཏུ་ཤེས་སཾ། །ཐཾགམདའབ་ཏུགནས་པ་ཞེས་བ་བརརབཏུ་ཤེས་ས། ༼ཀྱརྒྱལ་བའསྲས་དག་དེ་དགལགུགས་ པྭ་ཐངབྲའ་བས་བཟང་བནོ་ཚན་དད་ཕུག་ 


༨ 


རོ བྱརརད་བཤིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་འབྱཏུ་ཤེས་ས། །ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསས་དག་གླིང་བཞི་པ་འདིད་ངའད་བཆགས་སུ་འག་ཡགོས་ནླབང་བཞིལ་འཕོབ་དངྲལན་བཞིས་ 


བྱབ་ཡེདད། དན་ད་བཞིན་གཤེག ་པ་ལ་ཤིནཏུ་ཐུབ་པ་ེསྭ་བ་བརར་བཏུ་ཤེས་ས། །སེང་གཞིབ་དོགཅེས་བ་བདན་ཏུ་ཤེས་ས། །རཱཾ་བཤེས་བབན་དབཏུ་ཤེས་ས། ཁམས་ 


ཅེ 2 £ 
ཱུ ཐི „= < += ༢ ༧ལཔ ༡ ; ངཱ པ་བོ ༢༣ པའེ་ར།རང།་འརོ།2 གཟོར ང་ར པ་འད་འ་ དན་ 
༡ དུར ཟི་ ྱི་བ་བཞེས་བ་བནའབཀ ས་ས ཀྱ་མ་བའིསདགོ་འགལམགོས་བ་འདཔའི་གའོ་གྲདད་ 


< 


 ཅུཧི་བཤེསགཉནནེས་བབརརབཏུ་ཤེས་པཊ །གསུང་མཐར་ཐུག་པ་ཞེས་བ་བརརབཏུ་ཤེས་སཾ། །ཕན་བ་མདུད་པཞེས་བདྲཏུ་ཤེས་ས། །ཟཐར་ཐུག་པཞིས་བབར 





རོ ༥ རླ ེ སཱ £: 
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གཤ ླཀས།།།སཀ་ླག༽ྲ ༣) 


ཛྲ 


ཅཅ 


ཝཱན་པན། མཆན་དུད་ཕག་དྱརདདེ་བཤིན་ག ཤེགས་པ་སེམསཿནནམས་ཅིས་རབཏུ་ཤེས་ས། །ཀྱརཡ་བའུསུས་དགྲགིང་བཞི་བ་འདོདབ་དབནགས་སུ།བགི་ཤུགས་ 

ནྭ་གྫོང་བཞི་པ་ནར་འཛིནཅེས་བྱ་བ་ཡད་ད། དནདེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་བགས་དང་ལཱན་བཞེས་བ་བར་བཏུ་ཤེསས། །ཞུལ་དག་བཞེས་བར་རབཏུ་ཤེསས། ༽སྭུ་ནས་བུ་བར་ 
༢གཏུ་ཤེས་ས། །ཆུལ་ཁཱམས་དང་ལཱན་པཞེསྲ་བ་བརརབཏུ་ཤིས་སཾ། །གཅག་ལྟ་དུན་པཞེས་བ་བརརབ་ཏུ་ཤེས། །ཀྱི་ཧུལ་བའིསས་དགདཾདགལསགས་པ་གིདབཞ་འའོང་ 
འདན་ནམརཱན་སཱང་ཕཱག་བྱུནད་བཞནག ཤེགས་པ་སེམསཅནནམས་རས་རབ་ཏུ་ཤེས། །ཀྱེ་ཐལ་བའེསས་དགད་དྭགལསགས་པའདིགཏེནི་ཁམས་པི་མཆདའདེནྲགིང་ ་ 
བཞི་པའི་འཇིགཏན་ཅི་ཁམས་བུབ་བུགབྱས་ཡདོ་དུ། དདག་ཀུནན་ཡང་དབཞིནག་ཤེགས་བཡ་མཚན་གཞན་ད་གཞན་བྱིས་བརོད་དེམཆནཔབབྱས་གང་བགབཅུར་དདཞིན་གཞེག་ 
པ་སེམསཿན་ནབས་ཀིས་རབྱཏུ་ཤེས་སཾ། །ཀྱརྩལ་བའི་སས་དགའ་ཇིགཏིནྱ་ཙི་ཁམས་མ་འཇེད་འདི་དངའདབཆགས་སྲུ་ཤར་ཕུགས་ལཾགསན། འདདིགཏེན་ཧིབམས། 
པ་དཔལཱན་བཞེས་བ་བ་ཡད་དདུནདབཞིན་གཤེགས་བརརབཏུ་ཤེས་ས། །་བ་པར་བཞུགས་པཞེས་བ་བདདབཏུ་ཤས་ས། །དབརདུབུར་མཞེས་བུབདའགཏུ་ཤེས 
སུལའིལཱནཅེས་བབརནབཏུ་ཤེས་སཾ། །བའྲད་བཞད་པ་ཞེས་བ་བརའབཏུ་ཤེས་ས། །ཏྱེ་རལ་བའིསས་དགད་དག་ལསགས་བའཇིག་ཏནྱ་སོ་འམས་ཌབས་པདངལ 


ˆ ;- £ £ ཊཱུ , རོ ༼ ¬ 2 = 2 






















_ ཀ ༄༦༅། ; །ནམན་ནཔ་བ་བྱསདྲོ་ཕག་བཅུརདབཞིན་གཤེགས་པ་སེམསཿན་རམས་ཀིས་རབ་ཏུཤཾས་སོ། །ཀྱི་རྐལ་བའསས་དགའརིགཏནྱ་སཾབམསྭ་འདིདད་ 
_  འདབཆགས་སྲུ་ལུ་བགོས་ལགསན་འཇགི་ཏནྱ་སིཁྲམས་ལྷག་བཞེས་བ་བ་ཡདོད་དན་དྲ་བཞིན་གཤིགས་བལརང་བཞིན་ཐུགས་སྱུ་རུདཅེས་བབརའབཏུ་ཤིསས། ་ཁས་ 
_ པྲ་ཐོཝ་བཞེས་བ་བརརབཏུ་ཤེས་སཾ། །ཀྱུ་ཧལ་བའི་སྭས་དགད་དགལསགས་པའྡའིགཏད་གྱི་བས་ལུག་བན། མཆན་སང་ཕག་བྱཅར་དབཞིནག་གསལ་སེམས་ 
_ $ ཙནརྣམས་ཀྱིསུའབཏུ་ཤེསས། ་ ཁཅལ་བའས་སདག་འཇིགཏནྱ་གི་བམས་འདིདངསདབཆགས་སུདུབ་བུགས་ཡག མནའངིགུཏནྩི་བམ་གཙུ་མུའསཧ་་ ཏ་ 
༨ ༦ ] 


ཟབ བཟུ་བསྐུཊ་གངོས་པ་འབྲལནཔ་ཞེསཊ་ཁར་ྲ།་ཧིསས། །འསྦ་ནམ་འགྲུར་ཡས་བཤེར་འབུའ་འབྱུ་སུས། །བཏན་ ཀུ འོ་ 


ག་པས །ཁབཅི་བུལ་བཞེས་བའརབཏ་ཤེས་ས། །དོཏནབཞེས་བབུན་བཏུ་གས་ས། །བླབགལ་བྱེས་བཞེསྦ་འུངབཏ་ཤིས་སོ། 
 བ་བཤེས་བུ་བརངབཏུ་ཤེས་སོ། །འདུལ་བྱུགས་སྐུརུདཔ་ཞེསབུར་རའབཏུ་ཤེས་ས། །ཀུནཏསཱམས་པཞེས་བརནའབཏུ་ཤེས་ས། །དུཿསུ་བ་དངྲ་ 
ཤེཾས་སཾ། །ཀྱརྱལ་བའྲིསས་དགདདགལ་སཁོས་པ་འདིག་ཉིན ྱ་གི་ཁམས་རུལ་སུལ་བནམཆན་ཉིརྱར་སྭང་ཕག་བྱརདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམསཿན 


ˆ 


£ ཇར > ༡༠༩༩ © 
ས་པཞསྭ་བབནའ་གཏུ་ཤེསས། ཧཉིས་དདུད་ཚུ་ ལ་ 
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ི་ཁམས་ནམཕར་བྱུངབཞས་བུ་ཡད ་ 





ཙཾ 


ལུ བའ ་ུ ད་ ༣ 
ཀ ༦༄༅། ༡ །ཏིན་ཧྭནོ་བཞེས་བུ་བརར་བཏུ་ཤེས། །གནས་མད་བའིས་ཐུགས་སྲུ་རུད་པཤས་བ་བརདབཏུ་ཤེས་ས། །དང་བའྲིགང་བཞོསབ་བརརབྱཏུཤཾས། ་ 
ཐགསམྲ་སུལ་བཞེས་བུངར་གཏུ་ཤེས་ས། །ཀྱརལ་བའི་སས་དགདདགལསགས་པའཇིགཏནྱཁ་མོས་འཔ་དཔེན་པན་མཆན་བར གངོ་ཕག་རྱརདབནི་གཟྲག 
མསེམས་ཅན་ནམས་ཀསའབཏུ་ཤེས་སོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དགའརྔེགརྟན་གྱེ་བམསམ་མཛྡད་འདི་དཔའདབཆགས་སུ་ཤརཝཱའོམཚམསནའདྔགཏེནྱ་ཐི་ཁམས་ཕན་པ་ 
_ ¿ འཾས་བྱབ་ཡདོར། དེནད་བཞན་གཤིགས་པ་ལ་དབཏུའཇོམ་པཞེས་བབར་རབཏུ་ཤུས་ས། །བངབ་ཐུགས་སུ་རུད་བཞྲསབ་བརརབཏུ་ཤེས་སཾ། །གསུངསྭན་བཞེསབ་ 
ཤ: བརརབཏུཤསས། །ཙུ་བཁུདྲདཱའབགས་བཞེས་བ་བརར་བཏུ་ཤས་སོ། །ཧྒྱན་གྱ་རྡུགས་ཤེས་བ་བརད་བཏུ་ཤེས་སཾ། །རྒྱུཤིནཏུ་སཱངས་བཞེསྱབཿའབཏུས་སཾ། ÷ 
_ .. ནམ་བརལ་བའ་བཟོལཏུ་པུན་བཞེས་བྱ་བརརབཏུ་ཤེས་སོ། །དམ་པའི་གནས་གཏོནདའ་བཞསྱ་བདར༣བཏུ་ཤེས་ས། །རན་བར་གསུངས་བཞིས་བབརབྱ།ཤེས་ས ། 
_ ཧྩ་ཧམཚནཞེས་བབའའརབྱཏུ་ཤེས་ས། །ཀྱེ་ཆལ་བའི་སྤས་དགདདགལསགོས་པའདིགཏེནྱ་སིཁམས་ཕན་བན་མཚན་བབ་རྒྱརསངྲཔག་བཅུན་དཾ་བཞིན་གཤགས་བསེམསཅན 
_ ཐམས་ཅདྱ་ཀཾས་རབྱཏུ་ཤེས་སཾ། །ཀརྱལ་བའོསས་དགའདིགཏནྱ་ཧི་འམས་མོ་མཇེད་འདི་དང་འདྲབཆགས་སྤུནུབྱ་ཕིགས་མཚམས་ནའདིགས་གྱི་ཁམས་ཀུནཏུ་སངོབཞེས་ 
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བ་མདོ དན་ཞིནགཤེགས པ་ལ་ བ་པལི་དབང་པཞེསྭ་བ་བར་དག ཤེས་སོ། ་མངོན་པརསལ་བཞིས བརབ 
རབྱཏུཤེས་ས། ཡིབས གུབརརབཏུ་ཤེས། ་ །་བམེད་ ད་བཞེས་བབར་པབཅཏུ ལས་པ ཤས ས་སི གོགཞསཁྱུད་ 
ཤེས་ས། །དབང་ཕུག་གིདམ་བཞསྭ་བཟརརབཏུཤེས་ས་ སཾ།  །དྲངསང་དྭདོ་པ་ཞྲེས་བུབདའབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཟིནཔསམས་བཞེས་བབའབཏུངསས་ ་ 
སཱ གཞེས་བྱ་བརརབཏུ་ཤཾས་སཾ། ཀྱསལ་བའྲསཔ་དགདདག་ལས་གོས་པའ གསར་མ སར་ནས། རྩ 
ཧནཉགས་ཡིསའདྱཏུ་ཤེས་ས། ད་ས་གས།དམེར་ལས་་ ལལཁ་ ཤོ 


_ སུ་དགའ་བཞེསྲབ་བཡདད། ་ །ཏགཡང་དག་བན་ཙམས་ཞེས་བཟདདབྱཏུ་ཤེས་ས། ཅནདན་གི་གཏུགས་ཤེས་བབརརབཏུ་ཤེས་ས།། 






བདམའི་སྭིང་བོཁས་ ་ ཤིནཏུའདས་པའེ་ཤེསྤ་བབརའབཏུ་ཤེསས། ་།ཆཾས་ མ་བུཞེསྲབ་བརའབ་ ཤེས་ས ༈ ། ཤནཏུའ་ཐགས་བཞེསབ 
ལྟ་ ཱ ས་གས $ ་ ཏུ གླབཏཱ་ཤསས། ། ཁ་ར པ་བུ་བརཟརབ་ 






རཀ ་ ུཤུས་སཾ། །ཆས་རེ་ཅིགཅེས་བ་བར་རབཏུ་ཤེས་ས། དྲ་བའིནུང་བཞིས་བབའའབཏུཤེས་ས། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསུསདགརདག་ལསགོས་ཕ་མཚན་ 
་ ཐུ་བྱ་ཅ་དངོ་ཐག་བཅུནད་བཞིན་གཤེགས་པ་སམསཿཅནནམས་ཤི་སའདཏུས་ས། ཀྱ་ཧལ་བའི་སུས་ད་གའདིག་ཏྱ་སི་ཁས་མེ་མཆེད་འདི་དབའདབ་ཆགས་སུབོག་གི་ 
¬ ཐགསྐ་དའྲ་གརུན་གྱེཁམས་མོཆ་བཞས་བབ་ཡདོ་ད་ དན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འོདའ་བའྱོསེད་པ་ཞེས་བྱ་བརའ་བཏུཤེསས། །ཤིནཏུ་འདུལ་བའེ་ཞེས་བ་བར་ར་བཏུ་ཤེས་ 
_ @ྨ དབང་པའམཆན་མཞེསྭ་བ་བན་དབཏུ་ཤེས་ག།ོ །མཏག་བཞེསྱ་པ་བའརབཏུཤེསས། །ཆ་བཐུགས་སུ་ཆུད་བཞེསྲབབར་དབཏུ་ཤེས་སོ། །འབྲ་བམད་བཤེས་བྱཐན་དབ་ 
_ །ཏུ་ཤེསས། ུད་དད་སཱ་ཉས་བཞས་བཔར་དྭབཏུ་ཤེས་སོ། །གཏཾངོང་ལ་མསཾ་པཞསྭ་པ་བརའ་བཏུ་ཤེས་ས། །ལམ་ཤིནཏུ་བཏུགས་པ་ཞེསྲབ་བཟའགཏུ་ཤེསསཾ། འཇས 
བརྩརལ་མཆནནསྲ་བབར་རབཏུ་ཤེས་ས། ཤཀརྒྱལ་བའཾསུསདགདདག་ལསུགས་པའྲརོགེཏེནྱ་ཁམས་མྲ ན། མཆན་བཔབ་སྟོད་ཕྲག་བཅུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསེས་ 
_ ༠ནནྣམས་ཀས་དབཏུ་ཤེས་ས། །ཀྱརྱལ་བཤྲ་སས་དག་འཇིག་ཏན་གི་བམས་མི་མཐཱད་འདིདད་འད་བཆགས་སྲུ་གད་གི་ཕོགསན་འྲགཏན་ཉིཁམས། `དབྭདསསྭགོཔཞེསཱབ་ 
£ བ་ཡད་ད། དན་དར་ཞིན་གཤེགས་བལ་དཔའ་བའྱི་ཧལ་མཚན་ཞསྲ་བབར་རབཏུགསོ། ོ །དིན་པཆི་ཆད་མད་བ་ཞེསྤ་བ་བདའ་བཏུ་ཤེས་སོ། །མཆོད་ཧུཾན་ཡ་བཙོདོ་བཤས་ 
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ཀྐ ཏུ ཤིས་པད་བཞིན་དུ། ཤེན གས་ཀའཇིག་ཏེནྱ་ཀིཁྲམས་༔བརྒྱུ་སང་ཚད་མེད་གངས་མངདཔགཏུ་མེད་བ་བསམ་བྱཾས་མི། 
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༡ཀ ༄༅། - ; །དྭན ངྲ་བཞྲི་དངུག ང་གི་ཕུགས་འཇིགཏན་གྱི་བསས་བབ་བྱར་སདོཆད་མད་པ་གངས་མད་པ་དཔག་ཏུ་མད་པ་བསྡ་བྱ་ཟི་སྣ་མིའལབ་པ། མརུངས་པ་ནད་པ་ཀུན་ 
ཏུསཐའཡས་པ མུམེད་པ་ས་མཚམས་མདཔ་བ་རོདུ་མད་པ། ས་བ ང་ེཀྷཀྷཀྷུྷུྷུཀུྷྐྷྐུ། |_ཾང་ 
དབཞིནག་ཤིགས་པ་སམསཅན་ནམས་ིསརབཏུ་ཤེས་ཏ ཟླནོ་བཅོམ་ལུན་འདྲགྱ་ཉིས་བདརུབ་སཾམསད་པརྱ་ུར་པའིཆེ། ཡོངས་སྭུ་སཱན་བརམངད་པ་དདག་གིསནིསཱཏ་བནན་བཐ་ 
© དབད གསུང་གནམ་བྲདད་པ་དང། ངརྡོནམ་བ་ཐདད་པདང། འཕྲེན་ཡས་ཀྱིནམ་པ་ཐདད་པ་དད། རྣམ་པར་སྣན་དྭ་བདད་བདད། སྐྱམཚད་རྣམ་པབྲདད་བདད། སྭཱོ་བརྣམ་ 
རྩེ བདདྲ་དང། དབང་པྲུ་ནོམ་པ་དད་པ་དང། ཧྭཾམཆད་དབ་ཏུ་ཐོབ་པ་གཞན་དགདད། གཞན་གྱིས་སེམསཅནརམས་ལ་ཆོས་ཡངས་སུབསྟན་པའདའབཏ་ཤེས་ས། = 
_ ༧ ནྭ་ཆུས་པཅན་པའམདོ། །སངས་རུས་པལ་བཅི་ཞེས་བབལས་སངས་རསྱ་ཀི་གཚན་ཉིད་ཤིནཏུ་བསྟན་པཞེས་བ་བའི་ལའུ་དུ་བྱའ་གཉིས་པའོ ་འཕགས་པསངསྦྱལས་ 
_ ཕལ་པརནསྭ་བབཤིནཏྱུ་ཧས་བཅན་པའྡ་ེདོ། ་ །ཏྲུས་དང་པ་བམ་བོ་བྱཅྭ་དྲུག་པ། དེནས་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའརན་བའྲོདབ་དབལ་རྱིས་བྱད་ཆུབ་སེམསདྲཔའདེདག་ 
མའདི་གད་ཅེས་སུས་སོ། _ །ཀྱ་ྒྱལ་བའི་སྲས་དགའདེན་སུག་བསུལ་འཕགས་པའི་བདེན་པཞེས་བྱལ། འཇྲིག་ཏེན་ཀི་ཁམས་མམཛེད་འདིནིདེན་ཡང་འབུང་བཤེས་བུབ་ལ། འདིག 
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པོ དགེ་བ འ་བའོ ལོ་སི འབའ་བ 
རན་ཧི་བམས་མི་འདད་འདན་ཡངའབུང་བཞེས་བུའ། །གནད་བཞས་ཧྱའ། །སྐལ པཱམ་མཉམ་བཞས་བའོ། །དམགས་པཞེས་པའོ །ཀུན་ཏུའབུང་བཞས་བའོ། །གསལ་ཤིང་ 


གིརང་བཞིནཞེས་བལོ། །གནས་ཀྱི་ཚི་བཞས་བའ། །གདོན་མི་ཟ་བ་ཞཾས་བུའོ། །ཤུ་བའི་གཟབས་ཤེས་བའོ། །ཕྱིས་པའི་སྭནྨོ་བཞེས་བྱལོ། ཀཀྱརྱལ་བའིསྲ་ས་དགགང་འདི་ནའ 


བའཕགས་པའི་བན་བཞེས་བབའ་ཡང་འཇིགཏན་གྱི་ཁམས་མི་མཛད་འདི་ཉད་ན་ཡང་ཡོངས་སུ་འབུལ་བཞེས་བའོ། །ཆུད་ཟབའཾས་བུལོ། །ཆོརབཅནཞེས་བུའོ །མུངབརབེད་བཞོས་ 


ལོ། །སླརབཞེ་བའོ། །དེས་པཞེས་བའོ་ །དྲ་བཅན་ཞས་བྱའོ། །བརྔོད་པཞེས་བྭའོ །སམསཿནྱ་ཧ་པཱཾ་བཞིན་སྲེགས་པཞེས་བྱཀོ་ །ཕིཾན་ཅིཡག་གི་ས་བཞེས་བུལོ། ཀྱེརྒྱལ་ 
 རའྲིསས་དག་གང་སྣུག་བསུལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་དདེན་པཞེས་བ་བདཡཔ་འཇགཉ ནྱཾ་གིཁམས་མིམཇདའདནདནཔམཛུད་པཞེས་བའོ།།ཇུཔ་དངབལ་བཞེསྦལཔོ ཞབཞས་ 
བུལོ །མཆནཉེད་མད་བཞེས་བྱའོ །མཉམས་བཞེས་བའོ། །རང་བཞིན་མད་པ་ཞེས་བའོ། །སསོརལཱན་བ་ཞེས་བཱའོ། །ནུབའྭ་བཞེས་བུའོ། །རང་དཞིནདུ་འྱྱར་གཞེས་བོའོ། 


ྫ རང་བཞིན་ལ་གནས་པ་ཞེས་ཕུའ །ཀརྒྱལ་བའིསུས་དགགང་ཡང་སུགབསཱལ་འགྲོག་པརའགྲོབའིལམའགས་བའྲིདདེནབཞེས་བབད་ཡངའཇིགརྟེརྩ་ས་ཁམས་མི འད་འདི་ 






ˆ 
= 
་ ེོ ་ 


ནཐེག་པཅིགཅེསྤ་བའོ། །ཞི་བརའགྲ་བཞེས་བྱའོ། །དྭགདངབལ་བཞེས་བའོ། །ཡངས་སྐུཏག་པ་ཟད་ཉེས་བུའོ། །ཤིནཏུ་མ་༡མ་པར་བཞག་པ་ཞེས་བཱའོ། །ཁུརདའོ་བཞེ། 


:-.ཤ རུ 


༄༅། , ;, །འགྲུབོ་མད་བའྭག་བཞེསྲ་བལོ། །འཕགས་བའྲིརཾས་སུ་འབུད་བྲཞས་བའོ། །ང་སྭང་གསྭདོ་བཞེས་བའོ། །གཏར་བྱཅུ་ཞེསྲབ་སྭཾ། ཀླ་ཉལ་བའ་ ་ 
. སྭས་དག་ད་གཱར་བཾདགྭ་ལསགས་བའངིགརནྱ་གི་བམས་མི་མདད་འདི་ཉིདན་ཡང་འཕགས་པའ་བདེན་པྲ་ནམས་ལ་མིབ་བྱརྲོལགབཞི་བྱཅུ་མདོད། དདག་གས་སམས་ 
_ཅནརྣམས་ཐསམ་པ་ཇིལ་བབཞིནདུ་འདུལ། །ཀྱརྐལ་བྲི་སས་དགགངའདིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མེ་མཇད་འདི་ཉིད་ནས་ག་བསལ་འབགས་པའིབདན་པ་ཞེས་བ་བལ། ངའཛིགཏེར་ 
རྩ་ཁམས་ཁྱབས་པ་ཡད་བན་ཆོལ་བཞེས་བའོ །མི་འབུང་བཞེས་བའོ། །རྩ་བའི་མི་མུན་ཏན་པཞེས་དའོ། ་བུབ་མྲབས་བ་ཞེས་བའོ། །རེདོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བའོ། ༡ 
ར་ ཀྲག སྣ སྣསྣཾྣ།། ༩ ཀཀ ྣ £ 0 == ˆ 
རྣམ་པར་ཕབཞམ་ཆུང་བཞིས་བྱའོ། །ཀུན་བཞིདང་ལཱན་བཞེས་བྲའོ། །གསལ་བའིམཆགཅེསྭ་བའོ། །འགུལ་ཞིངགཡ་བཞེས་པའོ། །དདས་པོའོགཟུགསནནཤྭས་འོ་ 
༧ ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་གང་སུག་བསལ་ཀུནའུབུང་བའྲགས་མའི་བདེནབའེ་ཡངའྲིགརྟན་བྩི་ཁམས་ཁྲབས་པ་ཡད་པནལས་སྲུརུང་བཞེས་བའོ །ལཱུན་བཞེསུ་བྱའོ། ཀནླ་གླཌ་ 

_ ཕཞེས་བའོ། །འཇིགས་བཞིས་བའོ། །འཇིགས་པའྱིར་བཞེས་བའོ། །འཚམས་དང་ལཱན་བཞེས་བྱའོ། 'གྲིག་པལ་སདོ་བཞེས་བྱའོ། །འདོད་བཤིས་ངའོ། ླག་པད་ 
_ བཞིས་བུལོ །སྐལ་བཞེས་བྲའོ ཁྱལ བའི་ག བགདསས་བགག་འིརདགང། པས དེན་པདསྱ་བར་བབང་ིསི་སའཤས་བཡོ་བགོ་ས་ ་ 
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རླ 
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# སྣ ལ 








རྨ 


ཀ༄༠། ཤུ །མས་པ་དང་ལཱན་པ་ཞྭསྲ་བའྲོ། 'ཀ་རྒྱུལ་བའཾསྲས་དགགངསུག་བསུུལ་ཀུནའྱུངབའཕགས་ལའི་བདན་བཞེས་བབད་ཡང་འདིགཏནྱ་སིངམས་ རཾ 
ལྷུག་པ་ནརཏུའཇགས་པཞེས་ཀུལ །གཏམགགྱར་བཞིས་བའོ། །སཱ་དམ་པཞས་བའོ། །བཀས་པའིཡན་ལགཅས་བུའོ། །རམད་པཞས་ཧའོ། །ཀུན་སྐྱད་བཞེས་ 
རྒ པའ །༣དབཞནམླ་དཞས་བུའ། །བཀུར་བརཔབ་ཞེས་བྱའོ། །མུན་པ་ཁར་བཞིས་པའོ། །ཀྷ་གྲཾས་བཅོམ་བ་ཞཾས་ཀྲའོ། 'ཀྱཾ་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་དགགད་ ག་བསལ་འགོག་པ་ 
4 འཕགས་བའ་བདན་པཞས་བ་བདཡངའཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་ལཱག་པན་དནཆན་པོཞས་བྱའོ། །པན་བའི་ཡན་ལགཅེས་བྱའོ །དོསིདོནོ་ཉཾས་གའོ། །ཚད་མའི་བཞས་བའོ། མཐོང 
* བཞེས་བྱའ། །རྟོག་བམད་པ་ཞས་བའོ། །མཆོགཏུ་དུལ་བཞེས་བའོ། །རྟགཏུམ༡ས་པཞསྭ་བའོ། །གནས་པའ་ཤད་བ་ཞས་བའོ། །ཡན་ལགྲགས་པ་མད་པ་ཞེས་བའོ། །ཀྱེ་ 
་ རྒྱལ་འའཾ་སུས་དག་གངསུག་བསྣལ་འགོག་པའིལ་འབགས་པའི་བདན་བཞེས་བཟའ་ཡརའཛིགརནྱ་གིབམས་ལུག་པ་ནམའིཆ་བཞིས་བའོ། །ཡན་ལགདང་པཞོས་བའོ། །ུམ་ 
རགདནམཟ་བཞིས་བའ། །མི་འཕགོས་པཞས་བའོ། །ཆུལ་ཟབནཞོས་བའོ། །འབྱུངབ་ཞེས་བའོ། །མནདའ་བ་ཞེས་བལོ །རྟོགས་པརཁདོད་ཆུད་པ་ཞེསྱ་པུའོ། །བལ་ ་ 
བརིང་བཞིནཞེས་བུའོ། །རབྱཏུ་འགལ་པཞས་བྱའོ །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསུས་དགྲདྭལཱ་དདག་ལསགོས་པ་འིགྟརནྱ་སི་ཁམས་ལུག་པནའཕགས་པའི་བདན་བླ་ནམས་ཀི་མིང་པབབ་ར་ 


*#† 





ཤྭ རི ; 3 ༢ རཾ ཊོ ,+ 










སྭྲ་ཕག་བྱར་ཡདདུ། དེདག་གིས་སེམས་ཅནནམས་བསྐམ་བརིལུབ་བཞིནདུ་འདུལ་ལ། །ཉྱ་རུལ་བཟིསས་དྲག ་འཇཱགཏནྱ་གི་ཁམ་ ༈ིད་འདི་ནསུག་བྲས། 
བདན་པ་ཞསྭ་བབ་ད་ལ་འདཾགཏནྱ་ཐཁམས་རུལ་བསལ་བནའྱསོད་ང ཞས་བ །ཏུནཏཱ་སྭདོ་པཞེ ཧུལ །གཏུགལ་ཏག སབག་ ་ ཅགས སཞཡས་ 
བྱའོ།, །ཆོས་མ་ཡུཾན་པ་ཞཾས་དྱའ། །ཀུནགཞིདངམངོན་གསུམཞེས་བུའོ། །ལགོ་བགཞོལོ་བཞས་བའོ། །ལག་པར་བལྔ་ཞས་བག་ །གངས་མད་བཞེསྲ་བའོ། །དྭག་དཔངྱའཱ་ 
བྱའཾ། །ཀྱིརྒྱལ་བཞི་སུས་དགགང་སྐུག་དསྲུལ་ཀུན་འབྱུང་བའཕགས་པའཾབདེན་བཞེས་བྱབདལ་ཡད། འཇུགཏནྱསཾ་མཱསཛཱཡ་བསལ་བ་ན་འདོད་ཆགས་ཞེས་ཤུལོ །སབཞེས་ 
` བགོ ་།མི་ཀར་བཞེས་བུལོ། །གཞེ་ལྭས་སྙེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །གཟུང་བཞེས་བུའོ། །སུགགབ་བཞེས་ཤུའོ། །ལྱག་བ་ཞིས་བྲའོ། །ཅུཿཞསྲཊཱཿ སྔབས །སུང་ 
ཞེས་བྱའོ །ཀརྒྱལ་བའེསུས་དག་གང་སྙུགབསཱལ་འགོག་པ་འཕགས་པའ་བདྐན་པ་ཞེས་བབད་ཡང་འདིགྟརནྱགི་ཁམས་རུལ་མུད་ཐན། མམཉམ་བཞསལོ །ཟླཱལ་བཞེས་ 
_  རྱལོ། །དསམེད་བཞེས་བུའོ། །ཆུབ་དངྲ་བལ་བཞས་བུའོ། །ཝཱན་པཞས་བུའོ། །སླུབ་བསད་པ་ཞེས་བའོ། ་བགལ་ཉལབ་མད་བཞེས་བུའོ། །འཕགས་བཞེས་བུའོ 

_ །ཞེས་བུའོ། བཿ་པ་ཤིནུ་བཱའོ། །ཀྱངལ་བདྲསས་དགགང་སྒུག་བསུལ་འགོག་པར་འགྲོངའིལ་འཕགས་བའི་བདན་བཅས་བུདའའད་འཇིགརནྱི་ཁན 






















¡ དངས་བཟིགིངབཞོས་བོ། „ སྐལ་བ་འབུའོབ་ཤེས་བུའུ། །གྲེལ་བའིདོན་བྱིརུ་བཞེས་བུའོ། ཁང་བཞིནཏ་གུར་བཞེས་བྱའོ། ཨིདབཞེས་ལོ 
གམ མ་པས །མིད་བའྲི་ཞས་བའོ། སབའིནངཔཞིས་བའོ། ་འཐརཐུགཔརབད་བཞེས་བལོ །ཡངོས་ད གོས་བདག་བཞེས་བུ ༡ 
བའསྲས་དག་ད་ དྭལརདདགལསགས་པ་འཇིགཏནྱ་ི་བམ་སྭརལ་ད སུ་པན འཕགས་པའི་བདན་བདམས་བབརྱདངབ ཕག་བཞེ་བ བྱཅུ་ཡད་ད། དདགགདཔས་ཅན་ རི 

4 རྒེསས་བསབ་ད བརྐཾལཱ་བབཞན་འདུལ་ལོ། །ཀྱེ་རྐྱལ་བའི་སྭས དག་གང་འཇིགཏནྱ་ཧི་ཁམད་མ་མྲར་ རདའདིཉིདན་སྲུག་བསུལ་འཕགས་པའི་བདེ་བཞེསབབའྲལ། ° ཛཱ 

ྦ བྱ ༽མབརའབོན་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་རན་བཞིས་བུག ། །གཏུས་པ པའྱར་བཞསྱ་བྲལོ། [ ,རྒྱ་མཚོའི་ཡན་ཡག་ཅེས་བྲལོ། །ཡངའ་ དགཔ ་ 
མུན །སྒལ་ པ་མེད་པའིར་བཞེས་བའོ། ཕབཞེས་བྲའི། །སུཞིད་འདིག་པ་ཞེས་ ཧུའུ །སཱཱབ་བཞེས་བྱའོ། །རལ་གྲིའིདན་ཞཱས་བཱའོ། རྔལ རུག་པཞརྱ་ཀཾ 'རྒྱམཆོའ 
རར ཡན་ལགཞས་ཤལོ། ]ཀ་རྒྱལ་བྲའི་ 1 ། ུཔའབགས་ ཕོའ་བདེན་ པད་ ་ཡངའྲིག་ཏེནྱ་ིཁ་མས་ནས་བའབུང་བནན་རྦབུསཱུན་བཞེསྱ་བལོ་ དཔབ ཛུ 
ངཱ གུས ་ ཅག་ལ །སངགཞེསའའོ 1 ་ (སད་ཞསཏྱཀོ སྐལ ཟླ 








_ ཐཱའོ། །ལསྦཀི་དམ་པཞེས་བུའོ། །ཐོབ་བརད་ཀའ་བའི་ཡན་ཡགཅེས་པུའོ། །ཕརལཱ་སིསཚམས་ཞེས་བའྲོ། །བརྒལ་དཀའབ་ཞེས་བད། ཀྱི་རལ་བཞིས་སདགདདག་ 


ར་ལས 


” ཞེཾས་བུའོ། ]ཀྱརྒྱལ་བའི་སུས་དགགང་སྣུག་བསྡུལ་འགོག་པརའཝགས་པའི་བདན་པཞེས་བྱ་བད་ཡང་འཇྲིག་རྟུན་གྱི་མསའབུང་བན་ཆ་མས་བྲལབ་ཞེས་བུའོ། །བྭ་བཞིས་བྱའོ་ 

ཡ་གནད་བཞེས་བའོ། །སླརོབམད་པཞེས་བྱའོ། །མཐོངབ་མེད་བཞེས་བའོ། །བུབ་མེད་བཞེས་བའོ། །དརསྦུབ་པཞེས་བའོ། །སཱག་པཞེས་བལོ་ གཞོས་འཞས་ 
བྱའོ། །སཱེད་བ་ཞེསཀྲའོ། །ཀརྒྱལ་བའཾསུས་དག་གངསཱག་བསྭཱལ་གྲོལ་བའིཡམའཕགས་བའི་བདན་པཞེས་བབདལ་འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་ནམ་པབརའ་བུང་བན། ཞི་བའ་ད་ ་ 
ས་བ ཀྱབ །མོ་བ་མུརབཞས་བལོ །བད་བདའབཞས་བའ ཆི་ཆདམདབཞས་པཔ། གག་པ 
ཁཾསགོས་པའིགྟར་སི་ཁམ་སྣནས་འབུང་བན། འཕགས་པའི་བདན་པ་རུམས་ཀིསོང་བ་བྱར་ྭངྲ་པགབཞི་བཅུ་ཡད་ད། དེདགུགིས་སམསཿནནམས་བསྐུས་བཅྟེཀ 
བཤིད ༥ ཌླེ་བུལ་བའི་སུས་དགགའའངགཏན་ཅསས་མེ་མངད་འདད་སུག་བསལ་འཕབས་པ་བད་དའུ་ུ་ ༦ ་་ཾ་ 
ན། སྣན་བའིབཤེས་གཉིནཞེས་བྱའོ། །མེཾརྟན་ཅིད་འདྲིགས་པཞཾས་བྲའོ། །བརྡེད་པཾ་སཱཆོགས་ཞེས་བྱའོ། །ཉངར་བསའཆོབ་ཞེས་བྱའོ། །དན་འདུལ་བཞིས་བྱའོ 









ཀ ཅུ ༈ །ུང་འདུདཔ་ེས་བའོ། ་དབཞིན་ཆུབ་ཟབབཞེས་བུའོ། ་མམཁའི་་བཞེས་བོ།།ལ་བའིས་སདགགང་ཕུག་བསུལ་ཞུག་འབརབ་ 

འཕགས་བའི་བདན་པཞེས་་བདེཡངའཇིགཏན་གི་ཁམས་འོབདྲ་པེད་པན་སད་པ་ཞེས་བའོ། །ཤིནཏུ་སྭོད་བཞེས་བལོ། །ཉེས་པས་སྙཾནོཿནའགྱུར་བཤེས་བའོ་ 

_ །རླབས་ཤེས་བའོ། །འཛིན་བཞེས་པའོ། །འདུ་ཤྲེས་ཞེས་བའོ། །འབབས་བུ་གནས་པཞས་ཧཱའོ། །ཐ་དད་བམད་པཞས་བའོ། །འབྱཏུ་དུག་པཞེས་བའོ། །ཀ་རྐྱལདཱ 
`: སུས་དགགང་སུག་བསལ་འགོག་པའཕགས་པའ་བདན་པདྭ་ཡངའཇིགཏན་ཀྱི་བས་འཕྲོ་བར་བྱདཱ་པན་ཐོག་པ་ཞེས་བཱལོ །ར་བདད་བུལ་བཞིས་ཏུལ །སྷུབབ་ 

` 7 ཞེས་བའོ། །དགའ་བཞེས་བྱལོ། །འཇིགས་པྲ་སཱལ་བཞེས་བྱའོ། །ཤིནཏཱ་འབུངབ་ཞེས་བའོ། །གཏམུག་མད་པཞས་བྱའོ། །ནུབ་པ་མདཱ་བཞས་བྱའ། །འཕཾགས་ 


ཞེས་བའོ། ནའ 

_ པཁས་བཱའོ། །སལ་བཞེས་བཱའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསས་དག་གང་སྩུག་བསུལའགོགེ་པརའགྲེབའིལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པཞེས་བབདཡངའགཏནྱསཁམསའྲལ་བར་ 

ཊཾ `= ༨2: ༨ ` ༣ ཡཱུ ཧེ, ༣ ¬ ཚལ་ ཡོ །ནྣ་ཟའ་༡་ལ་མཁར་ང་ ལོ་ 
_ ཤུད་པནད་རོདཏུམེད་པཞེས་བའོ། །ཚུལ་ཉམས་པམད་པཞེས་བལྲོ། །ཚུལ་རམ་པདའིག་པའིལམ་ཞེས་བུའོ། །བཧ་བོ་དགེ་བཞེས་བའོ། །རཆན་པལ་མཁས་བཞེས་བུའོ 
ཿ ྗཿ རྣམ་པར་པྲེ་བའེཚུལ་ཞེས་བྲའོ། །ནམ་མཁའ་རང་བཞིན་ཞེས་བའོ། །ཟལ་པའྱ་གུར་པཞས་བལོ་ །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་པཞས་བའོ། ཀརྒྱལ་བའཾསྲ་ས་དགགང་དེལྟརད་དགལ་ ; 


-;£:£ 23 
;( ༢ ˆ ཉི 
¥ ཏོ པྱ 





ལྤ 
ི 
རེ 





` འདུལ་ལོ། །ཀརྒྱལ་བའཾསས་ད དག་འཇིག་ ཏེན་ཀྱི་འམསམ་མངེ་ དའདིན་ གཟནུལ་འཕུགས་པའོ་བདན་བཞིས་བ་བདལའཔའཇིགཏནྱོབམསཿ 


ལ་ལགས མུ དུ སོ ་ ་ 


ོགཞིསལསམགསབདམ་བཅཞ། 
ཡི་བར 
རུན་པྭལྟ་བུཞེས་བུའོ། །ཟ་ཤཞས་བའོ། ་ཆགས་པའིརང་བཞིནཞས་བུའོ། །ཤིནཏུ་ད་བཞས་བུལོ་ །ངལ་བརྩ་བཏཱ་པཞེས་བུལོ་ ཀུནཏུའཔེལབཞས་བའོ། རལག 
དང་འདྲ་བཞེས་བྲལ་ ཀ་ཆུལ་དགིསསདག་གངགགཟུསལ་ཏུན་འུང་བའཕགས་པའི་དད་བཞས་བཟུད་འཇི། འགི་ལཔ་ཅཁ་ ཡ་པ ༥ །ཁུག་ ་ 
པཞས་བའོ། །བསྟད་པ་ཞེས་བྱའོ། །༡མ་རུངབ་ཞེས་ ཤུལ །འཕོག་བཞེས་བའོ། །བལ་བ་ཞེསྲ་བལོ། །མི་ལཱན་པཞས་བཱའོ། །ཐབམོར་ཧུར་པ་ཞེསྦབལོ ཆུདོ་པར་ ་ 


ངར བ་འདིག་ ཏེན གྱི་བམས་འྲྭབརཧྱིད་པ་ནའ་ཕགས་པའི་བརྡེན་བརྙམས ཀི་མངཧྱ་བཁརྒུསྐོང་པགབཞི བྱས་ཡོད 


-: བྱརཔ་ཞེས་བྱའོ། ཏིནསསུཟརབཞས་བལ་ མ་ྲེསསདགགསམས་ལའབགཔའཔསཔའ བཤེད ན་ས ཱུ 


དོ་ཞེས་བའོ། །ཡང་དགཔ་ཞཾསྭ་བའོ། །ཞུམ་ པ་མེད་པཞས་པའོ། །ཡནལགགཡགས་པ་ཞས་བའོ། །སྦུད་པ་སཱངས་པཞེསབྱའོ་ 
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བུའ། །སུངབ་ཡད་པ་ཞེས་བུའོ། པཱདམི་ལག་པའིཆོས་ཅན་ཞསྲ་བའོ། །དངོས་པ་ཟིད་པཞསྲ་བའོ། 
ཡད་པཞེས་ཐུགོ །ཆུ་བྱ་ཆུབ་མད་པཞི་སྲ་ཀས། ཀི་རྒྱལ་བའཾ་སྲས 
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དཱ ཱ 


ˆ ༨ རའ ཊཾ ཤྭ བྲོ 
ཝེ _ །སཱས་དག་འཇིགཏནྱ་ཧཱཾའམས་མཆཛད་འདིན་སུག་བསྡུལ་གྱི་འཕགས་པའི་བདན་བཞེས་བ་བདེ་ལ་ཡང་འདིགྟརེན་ཀྱི་འམས་ཡངོས་སུ་དགའབན་སྐྱ་ ༧ 
བུར་བུད་པ་ཞེས་ཀུའོ། །རྣམ་པརསྲུབས་ཕཞས་བའོ། །ཆགས་ཤིངཞིད་པཞེསབའོ། །ཁུར་བྱེརབཞེས་བའོ། །མིསུག་པའིརམ་པཞེས་བའོ། །ནདྲིབས་བཞིས་རལོ་ 
སཱག་པ་བཱིད་པ་ཞེས་བའོ། །སུག་བཾསུལ་བར་པཾད་པའིརང་བཞེནཞེས་བའོ། ྱརྐལ་བའྲིསས་དག་གང་སཱག་བསྲལ་ཀུནའཾབྱུང་བའཕགས་པའབདེན་བཞེས་བྱབ་དེལ་ས་ ་ 
ཧུ འང་གཏན་གི་ཁམས་ཡངོས་སུདགའ་བན། གཞིརྱགུར་པཞེས་བའ། །སཾརོབདང་ལཱན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཚོངལ་སའུད་ས་བཞེས་བྱའོ། །ཆོསའཕེལ་བཞིས་པུའོ ཏྲེག ༣ 
£= པ་མིད་པཞས་ཤྲའོ། །སུད་པ་མེད་བཞེས་བྱའོ། །ལང་དུ་རད་པ་ཞེས་བའོ། ལུབཆུང་བཞས་བྲའ། ོ ཀྱ་རྒྱལ་བའིས་ས་དག་གངསག་ག (ལ་འགོག་བའཕགས་པའ. ¥ 7 
༼ བདནཔ་ཞེས་བུབ་དལའང། ;འཇེགརཾནྱ་ཧཾ ཁམས་ཡའོས་དགའ་བནགནས་ཞིག་པཞས་བུའོ། །རོངས་པ་སེད་པཞསྭ་པའོ། །ཕངིདག་པཞེས་བལྗོ །དས་ཤིཏུ་ ་ 
རྔ 5 །དགེབནཔེད་པ་ཞྲས་བུའོ། །སྱན་མད་པཞིསླ་བའོ། །འཁྲརབམད་པ་ཤེས་བུའོ། །མཆནཉད་མན་པཞིས་བུའོ། །བདག་ཉདྟོགས་བུ་ 


ངོ ¬ རེ ༨ ££ = རེ ༣. >» ༈ 
ཞསསྱའ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲ་སདག་སྭུག་བསྙལ་འགག་པར་འགྲབའིཡམ་འཕགས་པའི་དདན་པཞེས་བྱབདལ་ཡངའཇྲཾགརྟན་གྱེ་འམས་ཡངས་སུ་ 2 
= . - ¢ ^= ་ ་ ༩ | ུ འེ ˆ ཏོ =: : ££ ཚོ = *£ ; ` 
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དགའ་བན་ས་མཚམས་ཉབརྩྱསར་ ཐུནཔཞེས་བུའ། །སཾཿ ༢ 
ལོ །ཤུན་སླརབས་ཀལམཿ ས་ཧུའ། .་མཀ ༽ །འགོ་བློསབ་ 
རྟེནགྱ་ཁམས་ཡོངས་སུདགའ་བནའཕགས་པའབདན་པྲ་ནམས་ཏི་མིང་ཧིབབྱས་དང་ཕུག་བཞི་བཅུ་ཡདོད 

འབདན་བཞས་བབ་ ་ ་ྦ 





ད་པ 





ཏེ ༧ 
༡༢༽ 
༦ 


གྲུས་དང་འབྲལ་བའི་མཆམས་ཤིས་བུའོ། །བདན་པ་ཐུགས་པ་ཞེས་ 


¿ཕྱོག །དྲན་པས་སྦྲབས་པཞེས་བུའོ 


།འགོབ་སུག་པ་ཞེས་བུའོ། 


༨ 


༢ 


།སྤྱོབ་པའ་ས་མཆམས་ཞེས་བྲའ། །ཁྲུག་པ་མེད་པའེའག་བཞེས་བྲའ། 


དགལསགོས་པའིག་ན་གི་བམས་མིམརབའིའ་ཕགས་བའི་བདན་རནམས་ལ་མིངབབབྒ་སོབགྲད་བཅ་བདོར། དདགགིས་སས 


བཞནདུ་འདུལ་ལཾ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསཱས་དག 
ཤནས་མངུངས་པཞེས་བྲའ 





; ;  །མཉམས་པ་ཞེས་བའོ། ་ུ །འགེགས་པ་མད་བཞིས་བའོ། །ཚད་མད་བཞེས་བའོ། ཡཾ ¿ཤ < 
རར ༢༩ དག་གས་ུའ། །ཆད་རད་བཞས་བའ། །ཡངས་པཞསབའོ། །སངསྒ་ཆས་ཀྱི་ཡནལགཅེས་བའོ། །ཀ 
རྒྱས་བའསུ་ས་དགགུང་སུག་བསུལ་འགོག་པརའགེ་བའིལམ་འཕགས་པའིབདན་བཞེསབ་བདལ་ཡང་འཇིག་ཏེནྱ་སི་བམས་ནཚིབ། བ་ད ; 


དའ །དོན་རབྱཏྱརུད་པྲཞེས་གའོ། །རང་བཞིནལ་བཏུགས་བཞས་བ་ 


༨ 


དཡུལ་ཞེས་བྱའོ། །འདོདོ་ 
༈ཾ །ལྟབ་ཡངོས་སུ་དག་བཤས་ 
།ཀརྒྱལ་བའཾསཱས་དགདེ་ལྟར 
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གང་འཇིགཏནྱ་སི་བམས་མི་མཆད་འདིན་སུག་བསལ་འཕགས་པའདན་བཞེས་བབདལ་ཡཔའདིགཏེནྱ་སི་ཁམས་དབུངས་གགའ་ = 





༨ 
༄༅༨-- 


བུའོ། །ཀྱིརྒྱ 





ལ་བའི་སཱསདགགང་སྱུག་བྟགལ་ཀུནའཧུ་ ད་ །བ་ཏ་བབཀ་་ 


ྣ་སམབྱནུབ་བ་ཤས་པའ། །ཡནལག་གནས་པ་ཞེས་བུའོ །གཡག་མད་པཞེས་བའ། འབེལ་བཞེས་བྱའོ། །འདོད་པ་འབྱུད 5 
༢- £# = ༢༣ ༦ = 2 ¬ 3 3 ངཱ ལ ། །འ ཡམ ས་ ལོ ། ༨ཤསཿ ལྭ 3 རེ 
[ །ཉ་བའ་བཞས་ལས། བད ག་ཁ ཀྱོ ཀྱའོ། །འདོད་པ་འབུཧཱཤེས་བྱའོ། །མུངདུ་མའུ་ཤསས་བྱའོ། སས ་ 


འདིགཏནསི་ཁམས་དབངས་སྲག་བནའདུ་བའི་གཞིཞེས་བུའོ། །སམས་ཅཧྷ་ིཚུལཞེས་བཱའོ། །བཅིངས་པདང་ལུན་བཞས་ལུའོ །རྗཾསསྭདྲན་བཞེས་བུལོ ་རས་པར་ ་ ° 
ཊགས་པ་མ་ཡན་པཞེས་བཱལོ །ནཱལ་འཐའོ་དང་མིམ ནྲ་པ་ཞེས་བའོ། །ུག་པར་བ་བཞིས་པའོ །སྭ་ སས་བུའོ། །རྟགས་བརཏུབཞས་བྲགོ །བླསབས་བཞེས་བུལོ ། 

ཀླརུལ་བའྲིསས་དག་སུགསུལ་འགགཔ་འཕགས་པའི་བདེཿ་བཅིས་བུ་བདེལ་ཡང་འི་གཞིན་ ཁམས་རྱབས་སྤོག་པ་ནགནས་པ་མད་པཞེས་བའོ། 'སིནསེགགི་དམཔ 

ཞཾས་བུའོ། །བཱིརམི་ཝོག་བཞེས་་བུའོ། །མུ་དན་དྲབལ་བཞུས་བུའློ། །ཀུན་སངོབ་ཞེས་ཡུའ་ །ཆེན་བཞཾས་བུའོ། །འདུལ་བསེད་པཞེས་བུའོ། །མཐདུཤག། རེ 

ཧུའོ །ཡངས་པཞེས་བུའོ། །ཤིནུམཆོད་བཞིས་བུའོ ྱ་ཆུཔ་བའྲིསས་ངབ་གརམུག་བདལ་འགོག་པརའོ་བལམའ་ཕུགས་བའིབདནཔཞི་སངུ་བདལ་མབ་འག 

ཱ །སྭང་བའདོནཅེས་བུའོ། །རྣམ་པརླསས་པའིརྒྱའེས་བྲའ་ །མཚན་ཉདལ་འཇིགས་བཞེས་པའོ །ཧེད་པར་དཀའབ་ ་ 

ཕཞེས་བལོ །འྭགབའིདདོཞེས་འའོ། །མི་གཡུ་བལམ་ངོཏྱཐུར་བཞེས་བའོ། ཁ་ྱིདོ་ཞེས་ཡེ་ 







རྟཾཿགྱིཁམས་དབུངས་གཱག་པནཱམཐྲང་བཞེས་བྱའོ། ` 
_ ཞེས་པའོ ། ཤ་འོཧཾསཱཧོ། མངུས་དུས་ཏ་ “བཱ་བ་བྱ་ཧ་སངྲ་པཾ 
༡ ཀབའ་ྡསསདགད་ར་དདགལརགོས་བཞཐིགཏནྲ་ིའམས་དཔངས་སོག་བནའཕགས་པའབ༽དབ་ནམས་༼ཡང་བྱ 


་- 
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ཡྲེ ༧ 


¦/:“ད་ 


ྗྗཔྣཾཾེཾཾེཾིཾྣཾྣཾ།་།་་ླླ་ས་ས་། ་ 
ཡོ་བའ་ཞིན་༢ཤར་བྲོམ སས ད་བསམ་པརལབབཞུནདུ་འདུལ་ལ། །ཀརྒྱལ་བའྲསས་དགའཛིགཏེན་གྱི་ཁམས་ནདིལ་འ་པགས་པའི་བཞེན་པྲ་ནམས་ཡཁོས་སུ་བསུན་པ་ 

ྲ 2 ཏུ གསྭ་ཡའང་གཏུནྱཾ་ཁམས་བབ་བྷཧདཱངརཾདམད་པ་རངས་མད་པ་བས་མྱབྱིསམི་ཁུབ་པ། མཚུངས་བཟད་ ག་ མམ 
ཡ་བྗ ཅུཿ བརས དབངས་ཀུས་ཀས་པ་ནམ་ཁའམཿས་ཐུགས་པ་དགནའདའཕགས་པའི་བནན་པ་ནམས་ཡངོས་སྲུ་སནོལ་ཡདཔོ། །འཇིག་ཏེནྱཧོ་མསའའན་ཡང་ ཱ 

3 རུ / ྲ ༨ རཾ 


ˆ ; འཕགས་པའེ་བདན་པྷ་ནམས་ཏི་མིངཔེབ་བླ་མནྡ་རོ་ལག་བཞི་བྱས་ཕོ་ ས་ས སགས ་ 
ཌཾ འཕགས་པའ་བདན་པྨ་ སྭ་ཀམངཔབ་བྱརསངྦ་ལག་བཞི་བཅུ་ཡོདད། དེ་དགགིས་སེམས་ཅན་མར། བསྐམ་བ་རྭལ་བྲ་བཞིན་དུའདུལ་ལ། །ཤན་ཕུགས་ཀུ་འཇིག་ཏུན་བྱི་ 


མསུནྲ་ཱབ་དབཞིནདུལུ་བགོས་དང དེ་བཞི་ནད་ནུབ་ཕུགས་དང། དེབཞིན་དུ་བང་བུགས།དད། དེབཞིནླད་བང་ཤབྱགི་ཕུགས་མཚམས་དད། དབིནཏ་ཤརླཕྲོག་ 


ལེ _ མཆནསས་དད། ད་བཞནདུལུ་ནུབྱཀྱི་ཕོགས་མཚམསདང། བཞནདུནུབ་བདག་ཐིགས་མཚམས་དད། ད་བཞིནདུ་འོག་གྱི་ཕོགས་དད། དེ་བཞིནདུ་སྟང་གི་ཕྲཾགོསཀྱི་འཛྲོག་ 


ཏིནག་ཁམས་བེ་བཁུག་ཁུགབྱར་སཱངཚདམད་པགངས་མདབ་བསམ་སམྔོ་འབོབ། མཆུངས་པམད་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པམུ་མད་པས་མཆམས་མད་པ། བདོམ 


< 
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ཟཨ་བྱ་ ངས་ཀ་སྤབས་གླྭ། གས་བ་དགན་མངའཕགས་པའི་བདན་བ་ཡངོས་སུ་བསྟན་པ་ཡདོ་གོ །འཇིགཏེན་གྱི་ཁམསའཟན་ཡང་འཕགས་བའི་དདེན་པརྣམས་ ་ 
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ཏིས་མིངཟེ་བབྱསསང་ཝག་བཅུ་ཡདོ་ ་དེ། ད་དགགིས་སམས་ཅནནམས་བསམ་པ་ངིབ་བཞིན་དུ་འདུལ་ལ། །འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གཅིག་ནཇི་གང་ད་བཞིན་དུའཇིག་ 
ཉེསི་བམས་ཀྱི་བར་དགནའང། འཇགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་ཡངས་སུ་བདན་པ་ཡདོད། །འཇག་ཏུནྱ་ི་ཁམས་འརེན་ཡང་སུག་བར་ལྱཡི་མང་བུའབྱགུངའགབཞིབཅུ་ 
` “རཾ། །རདག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་བསམ་པ་ངལ་བབཞནདུའབུལ་ལ། །ཀུནའབུཌབའ་བདན་བའམངོདད་ སང་ དན་བའིི་བདང། ཀ; ཐཿྱསི་བདད་བའའདདུག་ཀུང་། 
ནོ །  ནཏྱརས་པན་པའི་མདོསངས་རྒྱུས་པལ་བོརཞིསླ་གཡས། འཤུས་བའུང་ ༦ མ་ 
་ །རུནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀི་ཞབསྐ་ཉི་མཐིལ་གཉིས་ནསའོད་ཟདབབ་བྱསསོང་བག་བྱ་ན། དང་གསུམ་བྱ་སངཅན་པའཇིགཏོནྱ་ཅ་བམས་འབསང བེ 
བརྱ་བསནས། འཛ་བུའྱི་བབ་ཕགབྱརབསཌ་ཏེ། །ཤརྨ་སིལུསའབག་རྭ་གིངབ་ཕག་བྱཿ་དང། ཅུབྱི་བཡངདངབ་བག་བྱསདད་ འེབ རོ 
རྱརོནཔྱིྲ་ཐག་བྱ་ཟསན་ཏོ། །བརབམས་དཔའ་སྭཱ་བ་བྲི་ཕུག་བཅུ་པ་བསུཿཏ། །མངོན་པརའབུངབ་ཅུབ་ཝབོབྱརབདནཏོ། །དཔཤནག པཔ ་ 
ཁརལབསབི་བགབྱརསྟནཏེ། །འཤིནགཤི་གས་པོ་ འསདབ་ཡཁགུ་ར་ཏོ་ ( ((༼(༼(༼|1༼ཛ ཕ 


_ བྱ་རབྱབ་ཕགབྱརབདྙན་ཏོ། །ཆོས་ཀ 







རཾ 





༩ 


£ ཊེ 
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ˆ ཀ ༄༦༅། ༡ །བབ་ཕག་བྱཅ་བདླནཏོ། །རྱལ་བཅོན་བབོའིའོབམསྦ་ཀྱིལའིདིས་འྲཔགབྲ་དབསནཀོ ཚེརལིལའིིས་རབ་གཟན་བྲ ས་ར 
_ ཤོ ཡ་ག འདས་པ ས་བབ ཤའོ བོ་བ ཁུ 
` ཙན་བ་སཱང་བངང་ཕག་བྱ་རྲབ་དུནཏ། དགྱེརས་ཁེབ་ཕག་བྱརབ¢སན།ོ་ །འྭབས་བུ་ཆེན་ཕ་བབྲ་ཕག་བྱ་ར་བནླནཏོ། །འག་ི་གལ་བེ་ྲ་ཝགབྱརབསྟནཏ། །འཇིགསཏྟེན - 

༧ ༼། །བམས་ཿཁངས་སུ་གངཙ་ཡངནུང་ནྭ། །གཏོགས་པརའགྱུར་པ་ད་དགྲགསས་ཅད་རིལ་གྱིས་བསུནཀོ །དཀེར་འདན་བོས་ལཱནའདས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་བཞུགས་ 

ླ སྦ བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སརས་རྒྱས་ཀིཞོང་བྱཅུའཇུལ་ཤིནཏུ་ཐབ་སྭིད་དང། ཐབས་གཅགཏུབཤུགས་ཏེ། བསྐརཅང་མུདུནཏུབྱས་པར་སྣད་བད་བཞིནདུ། །འཇོམ་བུའ་ 

རླ གྲངབྱེབ་ཕྲག་བརྒྱཀུནནས་།ཡང། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཕག་བརབཞུགས་པར་སྣང་བོ ་ འདག་ཐམས་ཅད་དུ་ཡངས་ངསྱྱ་རས་ཀྱ་བིནྦ་ཀིབས་ཀིས་ཕོགས་བཅུནས་བྱངྱཆུབ ྦ 

, སས་དབའབཅུབཅུའངས་བདུའྱགར་ཏ། །ཐཿརུབ་སེམས་དབའདདགྲ་ མས་ཅདྭ་ཀང་མིང་འདི་ཞེས་བུ་བདག་སྟེ། འདྲི་ལརའཇམདཔལ་དང་སངསྨ་རས་དཔལ་དངདཿ་ཅེན་ 

ཀ།ཡལདད། ཡནཏནདཔལ་དངམགགདཔལ་དང བཅནོའགུས་དཔལ་དང་ཆོས་ཀྱིདཔལ་དང་ཡཤེསད་པལ་དང་བཟད་བའིདབལཞེས་བ་བདག་གོ་ །བྱཏརུབསེམས་དཔའད་ ་ 


- 
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དགྲ་བམསཿདྱ༡ངའཇིག་ཏནྱོསི་ཁམས་མྲི་འདེཤིསྲ་བབ་དགནས་འདུས་པ་དགས། འདིལྟརག་སིརྱསིཨདོག་དད། ཡིད་དུའོང་བའི་མདོགདང། བླདཱའི་མངོག་དབ ་ཙམ་བཀའི 
མདགང། ཨུད་པལའམདོག་དག སལེ་ཛཱཿྱ་ཧྱིམདོག་དད། རིན་པཆོལམདགདཔ། རྡརའིསངོག་དང། ཤེལྷ་ཁྷི་གདེག་ངང། འདབའིམདགཅེས་བུབདག་ནའངས་པའོ་ 
_ རངྱརུབ་སམས་དཔའདདགངད་བཞིནག ཤིགས་པ་མཚནའདིཞེས་བུབ་དགགིབས་འབི་ནཆངས་པའབྱུུ་བ་དངོད། འདིལརའོག་ངདམོ་གཡང་དད། རིག་ངང་མི་དོད 
པདང རིག་ཞེད་བཅིངས་པ་མེང་བདད། རིག་བེད་ཀུན་སོད་བདུད། རགབེད་བྲག་བས་པ་མདཔ་དདུ། རབཱཏརབའགའ་དུང། །ཁིག་ངད་དམ་བདང་ རགྱརད་དབང་ཤུ 
- དཔ རིག་ཧེདཆངས་བདད། འབབཚོགས་ས་གག འིང ཡུ ཟུད = ༩ 
= བདསྨཾ་ས་ཀེ་ིང་བཅུའི་ཕལ་ཤིན་ཏུལབ་སེད་དངལྟནཅིགཏུ་ཐན་ཏེ། . གཅག་ཛྭ་བདབཞནདཱ་ཐམས་ཅད་ད། །ཐསས་ཅད་ངརུབ་སམས་དབའ་འཇམ་དཔལ་ཤས་བུབཤ 
÷×$± ར་ར དའེ ༤གསུསུ་བཅ་བའདངག་ཀངས་པ་ནས་སངུ་དཉོ།།འངིགནཀུནདང ལཱནའོད། 
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ངགིས་ ྲ བོ རེར ÷ ༨ ༤ ༨ ༨༤ ¬= ° 
བཅ དད་བས་ཡིན་རོོ། །དདབ་མ་ཡིམཆོགཏུའགུར། །སངསྦྱརས་ཆོས་ལགང་གནིམས། །མཉམ་པའསམས་སྭུ་འདུག་ཅིད། །མག་ཉེས་མངོཿྱགར་བཏྟན་པའི 
༧ བབ་བདེ་བརག་ཤིགས་པར་གུར། །གཟུགས་དང་ཆོར་བའདུ་ཤེས་དང། །རྣམ་པར་ཤེས།དང་འདུ་བེད་དག །གྲངས་མད་དེ་བཞིན་གཤགས་པའྡིནསྲས། །བདག་ཐུབ་པ་ཆཾན་ 
རཾ ༡ ཞྭ ༤༽ ཟཐི ༨ ༥ ༨ ༨ ༧ 
ཨཿ རུད །༈ྟབརབྱལས་འདས་པ་དང། །རྣམ་པརལྟ་ལས་དབཞིན་ཏ། །ཆོས་ལ་གང་དགྲ་མངས་མདཔ། །དེ་དགའབ་ཏུའོད་པེདའྱགུར། །གདགསཤེསརབཅན་པནོས་ ° 
སིསསྭ་སྙེད་ཀུརཔས་རབ་གནས་ཤིད། །ཐུམ་སཿདམཐང་ཡང་སྱམདབ། །དདགགགས་པ་ཆེན་པའོའགྱུར། །སེམས་ཅན་རམས་ལྭ་སེབསད། །འཇིགས་པ་ཡང་ཡོདས 


_ ཡིན་ཏེ། །བསྟར་གྲང་གིས་ཤེས་པནི། །དེ་དགླ་བུན་མད་བརའྱའུར། །གངགས་གཅགལ་མང་ཤེས་ཤང། །མང་བརོཙགྱཏུརབཏྲོགས་ཏྭ། །གནས་ཀིནམསསུ་ཡང་འབུང 
_ ཁྭྱ་གུརབ། །དདགའཇིགས་ཕ་མེད་པརའྱུན། །དེནས་འོད་ཐར་དདག་འདིག་རེནྱ་སི་བམས་འདིནས་འདས་ས། །ཤར་ཝཱགས་སུ་འཇིག་ཏན་སི་ཁམས་བཅུ་བྱཅུ་སངབའས་ 


ཀཾ །རྣམཔརབ་མཞདཱ་ཤིའགུར་པ། །ད་དགད་བཞིནགཤེགས་པར་འགྱུར། །འཇིག་ཏེན་ཁམསའདི་མཐངོའགྱན་ཏ། །སངསྦྱརས་ཆབཉིད་དགལ། ། 





སཾ། །ད་བཞིནདུ་ལཱ་ཕེགས་དང། ནུབཕུགས་དབ། བུང་ཕྲུགས་སུ་འཇྲིག་རྟནགྱི་ཁམས་བཅུ་བཅུསངབརྡ་བུས་སཾ། །བུང་ཤརྱ་སི་ཕཱགས་མཚམས་དཔ། ཤརྐལུའི་ཕག 
མཆམ་དང། །ནུ་བུང་གི་ཕོགས་མཚམས་དང། འགབ་ཕགས་དང། སངགཟུགས་དགུ་ཡང། འཇགཏུྱཔ་ཁམས་བཅུ་བཅུ་སང་བརྱབུས་ས། །འཛིག་ཏཾནྱི་རམས་ 
རམཤིདེ་ཡཔའཛམ་བུའློུ་བྲབགབྱར་བསནཱནས། འགོ་མོནོ་བབ་ཕགབྱརའབིནདུབདནན། འཇིག་ཏུནསི་ཁམས་དདགགེ་ཁངས་སུ་གངུང་པང་ཅུད། གཏུགས་བར་ 
གྱུར་བདངག་ཐམས་ཅདའིལ་གོིས་བསྟན་ཏོ་ ཅྭལུར་བཅེམ་ལཱནའདས་སངས་རྒས་ཀིགདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་བུངརུབ་སེམསདཔའ་སངས་རསཀི་ཞིང་བཅུའིནུལ་ཤིནཊལབསད་ ˆ 
དངལབས་ཅིག་བདེ་བཞིནདུ། འདིགཏེནྱིཁམས་རར་དག་གྱི་གངབཞི་བ་བེབ་ཕགྱར་ཀུནནའང་ དབཞིནོག་ཤེགས་པ་བྱབ་ཕག་བྱར་ཀུནནས་བཞུགས་པརཾསང། ཐས་ 
ཅདྲ་ཀངས་སྤྱ་རས་ཀྱབིནོསརབས་ཀྱས་ཕུགས་བྱཅནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱཅུ་བཅུ་འོངས་བརྩ་ཐུར་ཏོ། །བུངརུབ་སེམས་དབའ་དདགྲ་འམས་ཅདྲ་ཀང་མིང་འད་ཞེསབ་ 
བ། འདི་ཏུར་འཇུམ་དཔལ་དང། སངསྨ་རས་དབལ་དང། ་ནོརདབལ་དང། རིན་ཅུན་དབལ་དང། ཡོནོ་ཏན་དཔལ་དད། མག་གིདཔལ་དང། བཅོཾནོའགྲུས་དཔལ་དང། ཆོས 
ཀྱིར་པལ་དད། ཡ་ཤེས་དབལ་དང། བཟང་པོའདཔལ་ཞེས་བབདགག །བུངཆུབ་སམསདཔའད་དགྲ་བམས་ཅདྱཀ་བའཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་མང་འདཞེས་ངབདག་ནས་འོངས་པ་ 





༩ ངོ ° རྲི ཁྱ ཧྱ རཾ རྱ > རུ ྫེ 0 རྱ ཿར མྫོ ༤ £ : , བུ ྱུ 
3 < ༢ །དནཱ། འདྲལུར་གསརྱ་སམདག་དང། མདདུའང་བའམངོག་དར། པད་མའུ་མདོག་དང། ཙམ་པཀའིམ་དོག་དང། །ཨུད་པ་ལའི་མདོགདང། སལ་ 
_-, སཱཱམ་གྱེམདོག་དང། རེནཔཆའམདོག་དང། རྡེརྣཾའིམདོག་དང། ཤེལ་སམདག་དང་། འྲད་བའི་མདགཅེ་སྲ་བ་བདགནས་འོངས་པའོ། །བུརཆུབ་སྤེམས་དཔའད་དགྲུ་ཐམས་ཅད་ 
ཀདབཞིནག་ཤེགས་པའི་མཚནའདེཞེས་བབདག་གེའམ་འབྲིང་ཚངས་བའིསྭད་པ་སྤོད་བདག་སྟེ། འདྲིཀརརྲིག་ཕྱིད་མི་གཡབ་དང། གྲབད་སྲ་སོད་པ་དང། རིག་ཟིད་བཅུར་ " 
_ ¿; བ་མདཔ་དང། རིག་པིད་ཀུན་སོད་བ་དང། རིགཔདབྱག་བས་པ་མད་བ་དང། རིག་རྱོད་མཐའ་བདལ་བདང། དིག་ལུད་དམ་བདང། རིགབེདོད་བདྲགདད། ཤགྲ་ིདོཆས་ 
#@ པ་དད། རིག་བང་སཱ་ཆོགས་ཤེས་བྲ་བདག་ག །བུང་ཆུབ་སྨསས་དཔའ་དདགྲ་མས་ཅད་ཀརྱབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རའཤིར་ དཆུབ་སམས་འཔའསངས་རྒས་ཀྱི་འོའཏའི 
རཾ ཤྲིན་༩ར འི 22 རར © ༨ ་ེ རར རར . དོར་རོ 2 
_ རླུ ཏཔ་བ་སདདངལུན་གྲཏུཔིན་པདགསྭ། གཅིགཡིལུ་བ་བཞིནཐཱམ་ས་ཅད་དོ། །ཐམསུཿདན་ཡངྱ་ཱཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའའུཇམ་དཔལཞེས་བུ་བ་ཤུསུགདུན་ 
འདུཿདབུངདད་བཅིགནྡ་ལཱ་བདེ་བཤིན་ཐམསཅདན་ཕུང་བྫཛདོད། དའིཿ་ཆིགས་སུ་བཅད་པའདིདག་ཀངས་སནོས་སུས་བརགརཏ། །གྲུ་གིསའབོབ་ན་གཙས་ 
ཙརྩཾ༨ ད༨༽། །སད་པའ་གསལ་ཞིང་ལཱན་བར་ཀུན་ཤེས་ནས། །རང་བུར་ཀུན་མཁན་ཡོནཏན་ཆོལབནམས། དདགཆོས་ཉིད་ཞོའྲད་འདི་ཡིན།ོ། །ཆོས་ཀིའང་བཤིན་ 





4 `; ' ༨༥༨ ` 
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གནས་པ་མཐོངྱ་གུརནས། །མཐའ་གཉིས་གང་གིས་རབུཏུསུང་གུར་ཅིང། ལུག་པ་མད་ཅིང་དགོངས་བ་ཀུན་ཤེས་བ། །དདགྲ་མི་འབོརཡོན་རུངས་མདབསར། ། 
གངནམསཆོསདད་ལཱན་པའི་བས་མ་བ་ཡིས། །འཁརབོའི་སདགུ་ཀུནྱ་དནོ་ཡིར། །བསལ་པབསམ་ཡསྦྱ་རཆནགྱ་བིན་བའི། ང་སུངརན་པོའོའངས་དདའདེ་ 
འདྲའོ། །གཞནྱ་སྒས་མཾ་འཕམདཔའ་བའྱ་བལམཆནཿན། །བདུད་ནམས་ཐམས་ཅད་མྲབར་ཕུན་མགོབནམས། །ཁུམས་བས་གད་དག་སི་འཇེག་སྨྲ་འཕྱིན་པ། །དདག་ 
སོ་ ལེད་འདིའད་ འདི་ཡིན་ན། །འདི་དག་ནདནས་བུང་དོའསྭཱ་་བརཾ། །ཉནསངས་སེལ་བའས་མསནསདགཅགཏུ། །ཐམས་ཅདཤེས་བསུ་ཕྱ་རྦདྲ་སྭས་པ། ཞེདགརྣམ་ 
པརའ་བུལ་བའུདིདག་དནོ། །གངམས་ཆོས་ཀརན་བླུང་ཕྱདཅང། །བྱང་ཆུབྲ་སམས་ཀང་སྲཾགཆགས་ཁྲམསུ་དལ། །ཕུགས་ཟཏུའིཞིངནཔས་ཀུདཏྭུ ཤེས་ཐེདཔ། །༣བབུང་ 
 རྡ་དག་ཚུལ་ནོ་འདི་འདའོ། །འངུལ་ཟརདགའ་བམ་ཐའ་ཡས་སོད་ཡུལ་ཅན། །ཞངྡ་རམས་སིབ་གདདག་སྭོདྱ་གུནཧང། །ནམ་ཡདདངོས་པདགལ་མོས་མདྲ་བ། །དེ་དགད་བཞིནགྲཤླེག་ 
_ བཞིནརྣམ་བརའཕྲུལ། །གངརྣསུདཱགའཞིངམས་པམཐའ་ཡས་པས། །རལ་བུནཱམསར་ཤན་ནམ་དག་ཅང། །དབཞནག་ཤིགས་བུཤཁས་བའུཊའདྲངསདན་ག འདག 
». ལནི་སཱནཾཡམ་འདི་ཡང་བཏད། །སེམས་ཅནདོནལགད་རྣམས་མེས་རྱྱད་ཉང། །རེརེདག་གས་གནད་མདསྱུག་བསུལ་བ། །བསྐལ་བདད་པགསེད་སྲནབའ་དད་བ། །དདག་ཧོན་ 


> ༩ : ༣1༣ ལེ རྭ ` #:“ 
ྲ - ༥༩ € ££ ༨ ཱ པེ རར 





རཾ 
` 


ྲུ ༢. ཤྲ = ལོ སླ ་. 
སྭ་ཡུས་དང་སླཾགལ་མཱལྟཞད། །སངསརྒྱསཆས་ལ།གཏུནྟལཞུགས་ཏ། མཁསུ་པདདག་ནདྨརམ་པར་སྭཱ་ 
ནས། ཤའྦ་པགས་ཝེགསསུའཛཾགཏནྱ་ཀུ་ཁམས་བྱར་སུདབདྡ་པེསོ་ 
༤༦ རལ ༨ ££ 


ཤནབཾསཱུང། །གངནས་ གོལ་ཊ རྔ 
རདདགའཇགཏྐནྱ་ཁ་ལམས་ད་ནས་འོངས ཿ 
ས། འོག་མནྭ་ཕཾབ་ཕཱག་བྱ་ཆའིབའདུ་བསྟན་པ་སྭ། འཇཾགརནྱ་སིཾབམསཱདདག་གིཁངས་མུ་ག 


ཀེ མིད་ཕམ་མྲ་ 
རདབ། །ད་དགསངས་རས་ཆོས་ཉདའདྲི་ཐར་བ། །དནས་འོདྲ་ 
འཇིགཏན་ཧཱའམསའ་རར་ཡང་འཛམ་བུའི་གླེངབ་བ་ལཱགབྱྱ་བརྒན་པ༣ 
ཐུ ནུ། གཏུགས་པརྩསརབ་དག་ཐམསཁདརིཡ་གྱས་བྭསུནཏྱ། རྙིལུའ་བཅོས་ཝཱན་འདས་སཏས་རྒྱསཀྱི་བདན་ལ་བཞུགས་ཤིང། བརཆུབ་སཾམས་ད་པའསདསྱྱརས་ཀི་ིངབྱའི 
@ རྔུཐ་ཤནཏུ་ཕབ་སཱད་ད་, ཐུབས་གཉིག་༢ བཞནཏུ་འཇགཏན་གཾ་བམསརརའི་གླིང་བཞི་བཤབ་ཕག་བྱར་ཀུན་ནའངད་བེན་གཤེགས་བརྣམས་བཞུགས་པརསྭདཧྭ། , ཐམས་ 
_༠དུཐང་སངས་རྱས་ཀ བནསིོབས་ཉིས་ཐོགས་བཅུ་ནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའབཅུ་བྱཅུའངོས་པརྱསར་ཏྲོ། །བུར་རུབསམས་དཔའ་བདགྲ་འཕེག་ཅད་ཀངནིབ་ཤུཤེས་བབ་ 
. _ ༣ འདལརའཇམདཔལ་དང། སངསྤ་ཧས་དཔལ་དད། རནརེནད་བལདང། ཡནོ་ཏནདཔལ་དང། མིག་གོདཔལ་དད། བརནོ་འགྲུས་དཔལ་དང། ཆོས་ཀད་པལ་དད། 
_ ཡཤེས་དཔལ་དང། བཟང་བའི་དཔལཞས་བྱབདག་ག །བཏརུའ་སེམས་དཔའདདགྲ་དམས་ཅདྲ་ཀངའཇིགྱགི་ཁམས་མངེའདིཞསྦ་བཟདྲ་གནས་འོས་བདགན། 
ང། ཡད་དུའོང་བའི་མདོགངང། པད་མའམདག་དང། ཙསྨ་ཀའིམདགདང། །ཨུད་པ་ལའིམདག་དང། སལ་སྤཱམ་གྱིམདོག་དང། རིན་པོ 





` 





འདྭལརགསརྱ་སམདོག་དང་། 
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མདག་དང། རྡ་རྔཾའཾན་དྭྲོ་དང་། ཤེལ་གྱི་སླ་དོག་དང། འདའི་མདོག་ཅེས་བདགནས་འོངས་པའོ། །བྲང་ནྲུབ་སེམས་དཔའདདགམས་ཅདྲ་ཀང་དབཤིནགཤེགས་པྲའ 
ངོ ༨ 


༅÷ ཅཱ ༡ ཏཾ ༡༧་༢༩-༢༩ ༠ ལར “༡༤ ༡༥༥༠; ཆེ $ ཏལ ་ི ༧ ༤ .ˆ`¬~÷ £ ༤༣ , 6 ༨ 
མཚནའདཞས་བཟུ་དགུ་གཞམརངན་ཡས་པའ་སད་པ་དུད་པ་དགན། འདྲལེརདགྲ་བིད་མེ་གཡེ་བདང། རིགྱཔད་མ་སོད་བདང། རིགཟུད་བཅིངས་བམེད་པདང། རིག་བང་ ༩ ` 


ཀུནཧཱོད་ཐ་དང། རིག་བྱེད་བསྒུབས་བམད་པ་དང། རིག་བུད་མཐའ་ནལ་དང། རགབྱེད་དབང་ཕྱུག་དང། རིག་བྲུད་ཚངས་པདང། ; རགྱདྲ་སཱ་ཆོགས་ཤེས་ཀྱབ་དགག །བུང་ཆུང་ 
སུམས་དཔྲའད་དགྲ་མས་ཅད་ཀུངྱ་པརྱརུབ་སེམས་དཔའརཞོང། བུང་ཆུབས་མས་དཔའ་སངསྤྱརས་ཤཞིད་བྱཅུའཛུལ་ཤིན་ཏུ་ཕབ་སདདང་ལཱནཅི་གཏུ་པིན་ཏ། གཅིགན་ 
འོ _ །ཐམས་ཅདན་ཡངབང་ཆུབ་སམས་དཔའའཇམ་དཔལཞེས་བུབ་ཤས།གདེན་འད་ད་ྗརདད། གཅིག་ནྡ་ངིཧ་བརབཞིནྲའམས་ཅདན་པདབ་ོ་ ་ 
དོ། །དའིརིཆགས་སུ་བཅདྲ་འདི་དག་ཀངས་སནས་སུ་བརྱ་གུར་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསུ་མའིརངབཞིན་ནུ། །ཐུགས་སྭུ་རུདནས་བྱསབབ་མད་གཟིགས་ཏ། །ཟིཕྱ་ཅིས་ས་ 
ཆགསབརེ་མངའུབས།།ུདྭགུརལ་བཛ་་མ། །ལལས་གས་བིའི་བའོདབ།།ས་ཆར བ་རབ ཐས ེུ་ཁ་བདི། 
༩ ཐཱཿཤས་ལཱདཱ་ཾཏཾདཱུཡས་མཛོར། །ཡོནཏནཱརཱ་དལས་འདུས་པ་ཀུན་མུཔའ་ཤིང། །དགེངས་བམངན་བཤིནནོཏུམཁས་བུར་པ། །རས་དུང་བའི་དོ་དབ་ 
` བད། །ལཡས་ཆག་ཅིདག་ཤེགས་བར་ཤིནཏུ་མཐང། །ཝུགས་བྱཅུ་ཀུནཏུནམ་པརསཱ་བད། །ལལས་མོཀཏང་རྩ ནདུད་བཞོནོསའོ། །འདོན་པའི་ཡོན་ཏན་ལཱན་བའ 


= = 


༨༧༥ ༣༧ཆཐ"འ་་བབ་རཅཔ་་ པ་པ་ཆབསས་་༅་"ཚ༠་༠ ༤ 





པཆ་ 


ཀ ༽༦། ; །སཱདུནཔས། །གཟིགསནས་བཤད་པར་དེ་བཞིནལ་ལས་མཐོང། །གཟི་བརིད་མཆུངས་མངརལ་ལལ་ཡེས། །སང་གའིང་རོད་གསུང་བད་བཞིནམཐོང། 
ཟིལ་ཟིཾས་མོདོ་མ་ལཾག་གསུངམངའ་བ། །བུའི་མཐའ་མདབསན་པ་ལ་ལས་མྲབངོ། །བཅིང་བ་ཀུནལསྣ་ནམ་པྲ་གོལ་བད། ལ་ལས་ཁབ་ནསའབུ་དབར་ནབཏུ་མཐེར། ། 

_ ཧྭ་སྱི་རུལ་བའསངས་ྱས་ཧོད་བརྐམས། །གཟིགས་ཤིབཞིབདརབཞིལ་ལ་ལས་མཐོང། །ལཝས་བརརུབ་སཱང་བདོམ་པལ། །ཆོས་ནམས་ མསཅད་མདནཔན་སངས་ 
_ $ རྒྱས་ཤང། །ཡོན་ཏནཐམསཅོད་པ་རལ་བཾན་པ་དང། །མུན་བརལ་བསལ་ཉོན་མངོས་ །ངས་ལ་མྲའངོ། །ལ་ལ་རཆཾས་ཀྱིའཁོརཡེབྲས་བར་ཡུང་། །ཀུགསརཧཱན་བོབརས་ 
ཙཾ” པ་དེ་མཐྲེངོ། །ལ་ལས་སྙེ་དགུ་ཚད་མེད་རྣམ་འདུལ་བར། . ། རྭ་བུདས་པདནད་བཞན་སྤའོང། །ལ་ལས་གཟི་བྗརིད་མཆུངས་པ་མེད་པད། །འཇིགཏན་པཔསཿཱ་བོཡང བཀུ 
མཛད་དེ། རྩུ་འཁྱུལ་ཆགས་མདྦ་ཱ་མད་སཱབས་མངའབ། །སཾངགའི་དའསོག་པར་དབཤེན་མཐོང། །ལ་ལསརབཏུའབའཐུགས་མངུའབ། ་ | 

` ཛདཉཏཉ༦ང །རྣམ་པརའུབུལ་བ་དངག་མཐངོནས་ཀྱང། །སྟབས་བཅུའིདབས་མངའདདགནབཏུ་ཤེས། དཉས་འདོའེདདག།ངགོ་སིའུ་ ང་པ 
ཙཿ ཤཿཙུགས་ལགས་སུའཇགཏེནྱ་་ཁམས་སྙངོ་སཱང་བའ་བྲས། གཞུངདབཞིནཏུདངགྲ་ཁོགོས༔ འེངིགུནིཁམས་སདགབདད་བ་བུད་ཧ། ངཱ ་ ་ 
་ འ༢༢་ཡང་འཛམ་བུའི་གླང་ བ་པ བྱད ནནས་འོག་མནེ་བྲཝག་བྱཧའབརདུ་བསྟན་ཏ། །འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་དདག་གིཁངོས་སུ་གརཿ་ཡདླུཾ། སྲུ 
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རི ཅེ 








བརྩསར་བ་དདྲ་བམུསཿདཔིལྲ་གིས་བསུན་ཏོ།།ཇི་ཐརབ་མཱན་འདས་སངསྦ་ུས་ཀི་བདུན་་བཤུགས་པརསབབཏབཤིརའཇིག་།་ཁམས་པའིིང་བཞི་འབུབ 
བྲག་བྱོར་ཀུན་ན་ཐངད་བཞིན་གཤེགས་པ་སངས་རྒྱས༡གདནལ་བཞུགས་པར་སང་ང ཐུ ་; 





༽ 


. ཟའ 





༡༠༡༣ ༡༣།༡༡༢ ་༡༡༡༡༤༤༠སལཁམ༢༧༤ 


ཀ ༄༅། £: །རངབུང་ཅཱལ་རྣམས་ཤིནཏུ་སུལ་བྲའི །གདཾ་གཤེགསྐ་རམྲས་ཀི ང་རོ ཤུད །མཁེན་དང་རྣམ་གྲེལ་ཞབ སདང་ལཱན་པརྣམས། མཚུངས་ 5 
ཀྱངནམ་ཡང་མྲེད། །དནི་འཇྲིགྟན་འདྲི སླ འདྐ།ཙུང །མཆུནདནཱས་ཕུལཤབསང་  །མཆུདས་པམདལ་གྲ 


ནའདནལ་ལ་དག །ཧུལ་ཊོགས་པ་མད་པརའདེདྲ་དརནོ། །གངལ་རུ་བནོད་ཅིང་བམས་མདོ་པ། །ཧཱཾ་མཆེད་དག་ངངསྐྱེཞང་འཆི་མད་པ། །འ་ཡགྲང་ . 
༢༡ ལོ ༨ < ཅ = < ༽ 2,3÷,༨--༽. 2 $ 3 

ནའྲངགཏན་འད་བརུས་པས། །ཧུས་བུའ་སང་གླེནམས་མུའཏུ་བངདོ། །ཤངདང་ཕི་ཤཾསྭ་བ་བར་གདགས་པནམས། །དེདགའང་བཞིན་དདསཉིད་ ངཔ་སྟཾ། །རྟོག་ཕམདཅིརརྣན་ 
.$ [གདབཞིན་ཡིད། །གཞལ་དྲུ་པད་པའི་རོོས་ཞིད་འདི་འདའ། །དདག་ལ་ནིག་ཡབོ་དམ་ཡར་དད། །སྒེམས་ཤིང་ལྟགདང་སྣྲབ་བ་གང་ཡངཡེད་ །འདྔགནྟུན་ཐྲམས་ཉདརྡཾས་སུརཏྭ་ 


༡ ཨར །མཐའཡུས་འཇུལ་བའུརུལནིའདི་འདའ། །ཞི་བའི་ཏིངའཛྲན་སདོ་ཡུལ་དགེས་བྲནམས། ཅེ་གཅིག་གཉིས། དོ་བའངམ་ཡིནཏ། །ཡདཀིས་སུགས་པ་དལ་གདྱུས་ 
ི  ར༠༤་བའཆུལ་ འའ། །ཤཞཾབའཏད་འདཱན་སྭད་ཡུལ་དྱགས་པྷ་མས། ཅུ་གཅག་གཉས་ལ་སྙཿ ཏ། [ཡདུ་བིས་མུ་གན ཧཱཾ 
རླ ་སཿྦྱསས་ནམའ་ཕུལ་མཐ་ཡས་བའོ། ཨུནདཉནརབ་བནམ་སདགདབ །ཡས་ས་ནདོལ་ཡས། རླིག 

 ཆོསནདལུརབསུམ་མི་ཁུབ། །ཙུགས་རུམས་བཅུན་ཇིུད་ལ་བོདྡ་བ་ཡ། །འྡིགཏན་ནམ་པ་སྣཚོགས་ཀུནགཟིགས་ཤིང། །སེམས་ཅནཆད་མད་འངོས་སུའཐུལ་མཛད་ཀང། ། 








£ རྒྱེས་བུའིདབང་ དདགྟཏག་མམངའ། །ཐམས་ཅད་མཁུན་བཏེད་ནག་སེརྦ་ཧི་མདག་ །ད་ཡང་ཀུན་ནནམ་པརཀུནཏུ་གནས། །བདག་བསམ་བངའྲད་ཇི་བཞིནདུ། །ུབབྲ་ནམས་ 
ཁྭཏརོས་། ཧགནོ།། ཅ ཀ། ཤིནཏླུ་རས་བཆན་པའམདསངས་རྒྱས་པལ་བཆེཞེས་ཀྱ་ཐ -ཏུས་དངབ།། ། ཤ་ ` 
ཆོ ཏྲེ ཧོ འོ དརང་ ཆལ 3 4 ཆེ ༩ :3 =± £ ཌྷ £ ༤ ཤྲ 3: £ ¬ 
༢ ་ ་ 
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`= 5་ཁ་”་”: ༩ བ༼རོར༢༣ ༠༧༩༠ ༠༢༧པ༨༥༢༢༨་༨་ཁ2 


དནས་འོད་ཟེརདདག་འཇིགཏེན་གི་བམས་དདགནས་འདྲས་ཏུ། ནད ་ །གཞུང་དྲེ་བཞིནདུ་སེང་གི་ཏྱཐོས་འཇྲིག 

རྟན་གྱི་བས་སྙདོ་ཀླགབཅུ་སཱང་ཐར་བྱས་སཾ། །འཇྔགཏྟཾྱསི་ཁམས་དེ་དགའརེར་ཡངའཛམ་བུའྱགང་བབྲ་ཐགབ་རབ་སྲན་བནས་འོག་མིན་པབ་ཕགབྱརའ་བརྦ་དུབསཱ་ནཏོ། འཇིག་ 

རྟནརྱི་ཁམས་དགགི་ཁདསུ་གངངི་ཡང་རུང་སྭཾ། གཏོགས་པའླ་གུར་བ་དད་གྲ་ཐམས་ཅདརིལྭ་ཐྱེས་བསྟན་ཏོ། །ཇི་ལཱར་བཅོམ་ལཱན་འདས་སངས་རྒས་ཀི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིད། བང་ 

རུབ་སེགས་དབའ་སངས་སྒྱསྤ་ཀིཞིངབྱའུཛུལ་ཤནཏུ་བསད་དངཝ་བས་གཅིག་སྲངདདེ་བཞིན་དུའིག་ཏེཿྱགེ་ཁམས་རེརདག་གྱ་གིང་བཞ་ལ་བ་ཕགབྱར་ཀུནན་ཡརྦ་བཞན་ འའ 

_; པྩེབ་ཕྲགབརྱབཞུགས་པརྭ་སཱངད་ཧཾ། ཐམས་ཅདདུཡངསངསྤྱ་ཆསྱ་ཀནྩོསུངས་ཀས་ཐུགས་བཅུནས་བནུབ་སེམས་དབའབཅུ་བྱ་འོངས་བརྩས་ཏཏོ། ཁུདངུབ་སེསས་ 
རི §ཐཐཊགཱཐྱཧཝཤུ། ༨༢ ༨༡༨ ༽ = ༤ = = 7: * °=: ༢ ༩ 
རཱུ དཔའད་དགྲ་མས་ཉད་ཀང་མདའདེ་ཞེས་པབ་དག་སྟེ། འདྲིལར་འཇམ་དཔལ་ནས་བཟང་པའུདཔལ་ཞེས་བབའབརདག་ག །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཏང་འག་ རྨ 


ཏས་བས་མིད་འདིཤིར་བབ་དགནས་འོས་པ་དགུན། འདི་།ར་གསརྷ་སིདགོནས་འུང་བའིརདྲོགེས་བབའ་ུདག་ག ཁངཔས་མསང་འ་་་ 


བཞེན་གཤེགས་བའསཆན་ དི་ཞེས་བབདག་གིཞམཿ བྲངན་འཚངས་པའསྭུད་བ་སྭོད་བདགྟེ། དྲིལའ་རིག་དྲིང་མེ་གཡོབནས།  རགྱ་ུད་སྭ་ཆོགས་ཤེས་བྱབའི་བརདག་གོ་ རའ 


_ བྱང་ཆུབ་སམས་དབའདདག་མས་ཅདའརཞིང་ཡངྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སངསྦྱ་ཆས་ཀཞིངབཅུའིཆུལ་ཤིནཏུ་ཝ་བསེང་དང། ཁཱ་གཅེག་ཏུ་བ་དག་ན། གཅག་ཇིགའ་ 






ཆི < ༩ 7 ༢ 


-ཟ 
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པ་ 


.±་རྡ༡ྨ༧་་ རས འའ༢རའའའང་འའའའམ་ཐལ་,་འ༥༧་ ༅་༩༢༥. 








༧༧་༡༧ས་ཚས་པ་ པཡང་ཆཁས་༨ 


„ །བཞིན་འམས་ཉད་དེ །ཐམས༦དན་ཡང་བྲང་རུབ་སེམས་དཔ། པའབང་མདབལཞེསབབཤ་ནགཞོ་ད་། །གཅིགན་རྡིལྟབདེ་བཞིད་བྲམ་སཅད་དཡང་ . 
།འི་ཆིགསུ་བཅད་པ་འདིདགྲ་ཀང་ས་སའོས་སྲཱ་བརླགར་ཏོ་ _ །ཉུན་ལཱན ལྟན་༡མས་མེདཔ། །བསམ་བུགཤིན་ཀུན་རབྱཏངྱ། །སུངས་ཆས་ཆོས་རྣམས་གཞལ་ . 


: །གད་ནམས་ཅི་ཡང་འདི་ཡོ་རུལ་བཤད་དེ། །ལཱན་བམ་ 'ཡཱནཔྲསྭ། །སདྭུས་སྒས་ཆོས་རྣམས་འང་བཞན་རབཏུ་ དཱ །འབཞིནག་ཤེགས་བཟུང་བའྲྲག་ རཾ 
པམད། །འབུད་དང་འཇིག་ པརྭ་སཱབཱར་སཾ་མཛད་ ད་དེ། ) །མངའསྒཾས་མདཊའགྱྱར་ན་བར་གདེན་སྲིལ། །ཐུདད་མིད་བྲར་ཊབ་ པྲས ཁས མགས་་ ཌཱ 


བཅུའབའྱས་རཅོང།  ་ནས་བ་ལེ་བཅུན །ཐཱ། ཉས ་པི་བཟ་དུཡི་ནུདེས་ཟམས། ཆགས མུ ་ མུ ཁལ 
ཧགས བསད །གཅིགྱཏླ་གུཏས་བརརབ་ཏུ་ཐུར། །མང་པརྱར་ཅིང་གཅིགཏུ་་བཞིནའགྱུར། །འགྲེ བཟ་བབསསམད་གསར་འ་ །ཐྲམས་ཅད་ཆུལ་ 


དངུ་འྭད་བར་ར་ 
་ 





རརབྭཏྱཱའུད །སུ་མད་དལ་རྟགས་པླ་གང་ཡང་མདུ །བྱེན་པ་མདཅིང་སུགས་ པ་ཡོད་མིན་ཡུང། །བ་དག་མཐའ་ཡས་རནམ་པར་ དགོདྩོབས་ཤིང ར། | །འགྲུབསཱ་ཚོགས་ཡུས་ ་ུ 
ཀླ ཤག དྷ་བུས་བསོན །སྐམས་ནིཏག་་ ༦ །བདར་ག་ཤེགས་ཡེ་ ཀད ་ ་ ཁྱེ 





་མིའདིའདྲརསྣདྲ དནས་འོད་ཟེརདདགའདིག་ཏེནྱ་གིཁམས་དདག་ནས་འད སཏཾ། ཤརྨ་པཱགྷཾན། ཡགོས་སུའདིག རེགྱི་ཁམསབརུ་སུང་ཕྲགབཅུ་སྐ་བརདུས་ནས། གཞུ་དདེ་ 
བཞིནཏུ་སང་གུགས་འཛིགཏེ ེན་གི་ཁམས་བྱར་ཧང་ཕག་བཅུའིབར་དུསུངབད་ ཤྱས་ས། །འཇིག་རྟན་གྱི ཨི་ཁམསརེདེན་ཡང་འངགབྲི་གདཔབྲ་བགབྱཅ་བསན་བཅས་འོགམིནབེབྲ་ལག་ ' 
བྐྱའེ་བརདུ་བསྟནཏ།, །འཇྲིག་ ཏེནྱ་གི་ཁམས་ད་དག་གི་བངོས་སྲུ་གངཅི་ཡངངན། གཏོགས་ཕསྱུར་པད་དགྲ་བརས་ཅདརིལ་རིས་བསུནཏོ ༨ བ་བཅ་་ུའདུས་སངསྦཅས 
ཀྱི་གདནལ་བཞུགས་ཤང། ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསང་སྤ་རས་ཏུ་འོང བཅུའི ཤཏལ་བསད་དང་ཐབས་གཅིག་པར་སུངབའ་བཞིནདུའངིགརྱི་ཁམསའརའི་ག་ ་བཞིབ་ཧེབ་ཕག་ 
རོ བྱ་དག་ན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་བབ་ཝ བྱ་ཉདག་སངས་རྒྱས་ཀྱ་བདནལ་བཞུགས་ པར་ད། ཐྲམས་ཅདདུ་ཡངས་ས་རྒས་ཀིབུབས་ཀིས་ཕུགྲས་བཅུནས་བད་རུའ་ ། 
སིམས་་པའ་བྱར་བྱས་འོངས། ་པར་གྱར་ཏོ། །བྱངཆུབ་སེམས་ད དབའདངགྲ་བམས་ཅད་ཀདམཔའདིཞེས་བ་བདག་སྭེ། འདྲིལུར་འད་མདུབལ་ཞེས་བཟནས་བཟརཔའི དཔལྭ་གི་བུར་དག་ ཏྲ 
ཤོ བྱང་ཆུབསེམས་ད བའདེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་འདིགཏན་གིཁ་མསམི་བའདིཤེས་བབ་དགནས་འངོས་བདག་ས། །འདྭལརགསརྩ་ཧི་མདོག་ཅེས་བྱབནས། འུ ཅིས་ 
ཤྲ བྱབའེབུར་དག་གེ་ །བུངཆུབ་སཾམསུ་་པའད་དགྲུ་འམས་ཅད་༡ངདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིམཚནའདཞསྤ་བཁདག་གཞེམ་འབྲིང་དཚངས་པར་སྲད་བསྟད བྭབ་དག་གི་འྲ 
ངི འགབ བ་སྐསསདཔ་འདོདགཟམསཏ་ ཁ་ཆུ དང་ཆུ 


༢ 










ཡས་་འ ༧་་འ་ ༠༥ 
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ཛཾ རྨོ ཱ ་ རཿ £ =: འེ ་ ༡༠ ངེ ¬ 0 །ཅདན་ཡང་ ངྭཆུབསྐམས་དབའ་འདམ་དབལཞེསྲ་བ་བཤ་སུག 
ཀ །ུ་ཐཱབ་སྙིད་དང་ལཱནཅིགཏུཧྱིན་པདག་སྙེ། གཅིགན་དྲིལུ་བདེ་བཞན་མས་ཅདད། ་ཐམས་ཅདན་ཡང་བངྱརུབསམས་དབའ་ང་ ཀི 
- ཐབ དཔྱོ གིག བི་ །དེའི་རཆིགས་སུ་བཅད་པའདདགྱ་༡ངས་སོནས་ས་བརྩགརཏ། །འཇཾགརྟན་རང་འབྱུང་དལས་མཆོགཡད 


༨ ¬ 
དོན་འདྲི་ཏིད་བྗརཾད་ད། གཅོགནང་ལྷ་བ་དྲ་ དཱ དབ ཅུ ཨསྨུ་ཾཨི་ 7 
པ། །མི་གནས་དམ་པ་ཕུལ་དང་མཆོག་གནམས། །དང་སངཆེན་བ་སོད་པའརྒྱརའབྲེལ་པ། །ཡནོ་ཏན་ཀུནལཱན་ནམ་དག་འད་ཡན་ན། „།འདུའཇྲ་མདཿང་ཆགས་བམམ | 


` 2 ན ཁཿ >. དྲ ་༩འདྲ་དའ་དག་བར་གར་པ་ནམས། །བརྒོལ་ 
སླ ཤེསདངོས་མད་གནས་བ་མད་བྲ་ད་པྲས། །ཡུན་སུམ་དྭལཱན་སཱང་བ་མྲི་མངའ་བ །མགན་པནམསྱ་ཀྱཆེས་ཤདྭ་ཐུབ་པརཱདཀའ། །ཤིན་ཏུའདོ་སཱ གག་བོད་་ 
° དུ་གྤྲགས་ཏབརྙོག་པ་མེད་པརྣམ་པ། །གཡེ་མད་བྲསརྣམ་བད་སཱངས་པ་ཡ། །བདགཤེགསྐ་ནམས་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་ཚུལ་འདི་ཡེན། །ཞུསདང་སམས་ལ་ནམ་བར། 


་ ཏེ ཤི་ཀློལོ། །འཇོག་ནིན་དག་ ངསྡོད་པ། དགྲ 
- གཤིགས་ཆོས་རྣམས་གང་ཞིགའགྱུར་པ་དདུ། །དེདགཆོས་རྣམས་ཀུན་ཀྱའངབ་ཞེན་ལ། །ནམ་ཡང་ནམནུར་དབངདུ་མ་འགོལ། །འཇུག། ་ | 
_ བུ་ཀུནལ་བགན་བའཆས་འཛུག་ན། །གང་རྒ་སསབམད་པས་བསྟན་མཛད་ཀར། །རང་བཞིྭ་ོག་པརའྱགརབ་གཔལ་མེད། །དཔོས་འདོབ་ ཡས ལག 
” ` ཐེཙོམ་ཏུམན་ཏདྲནམ་བུར་སངས་བུས་ཉི། །སངསྦྱ་རས་བདྩར་བརབྱཏུཏོགས་པའིཆེ། །སེམས་ལྷ་རམ་པན་དབིབནམ་ཡངུམད། །སེ་ ཁ་ན ི་གྲ་མས་ཉྱིས་ 
_ འབུར་མིང་ཚེགགི་ལམྱ་གིས་རབ་བཇོདབ། །སངས་རྒྱས་གསུང་གྡིཛས་སུའྲ་ངབས་པ། །སེམསཉན་མང་པྲམསཅད་འདུལ་བུས་ཤང། ད་ཤ ་ 


7 
{ 





༡༢: $” ༡ བ་བ ཿ & 





རྣམ་རྟེགཅོད། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་བསམ་བ་ཤིནཏུ་བས། 


_ མིད། །འདིའྲའའི་ཆོས་ཚུལ་དདག་གཉན་བྲ་བྲིད། ེ 
_ རྣམཔར་བསྙམོ། །འབུདངམ་མཾ་འབུངཞེསན་ཙོཌམིལྡོག › །དེབ་ཞིནག ཤིགས་པ་ཤའམམ་ཞདས་དང། །མྭ་ཊོན་ཏཞའམམ་བོནམ་ཡན་ 


མཐཱ་ཡངཆེ། །སམས་ཅན་ཐུམས་ཊུད་ཀུནཏཱ་མཐའ་ཡས་དང། ༨།དེ་བཞིན་ཚད་མེད་གངས་ལས་འདས་པ་དང། བསམྱ་གཱི་ཁབ་གཞུལ་མད་ཐག་མེད་པ། །དེྲདའིརོས 
རྣམས་དལ་བརྡོད་པརཊྱ། །དཾཿ་མ་རྩིསན་རྒྱལ་སྲས་ལཱ་བ་སྟེ།  'ཧྭདོ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའི་སྟེངརྡཅན། །དེ་ཡ་གདམས་དགུརུལ་ནིའདི་འདད་སེ། །ཡན་ཏད་ཐམས་ཅདམངའ་ 
བས་བསྙནཔ་ཡུན། །གང་ཡངབསམ་བཟུན་ཨུམཆོགས་བའ་པུན། །ཆེས་ཀྱི་དབ་ཤོདྱཀིས་མོངས་བུདཅིང། །རྣམ་ཏག་མེ་དཅིདྟཏགྲ་བལྲདནབ་ག། རླུབ ་ 
ཀུན་གིས་བསུམ་ནུས། །སུངས་རྒས་ཆོས་དདདབཞིནྱལ་སུས་དང། །སྭདོ་པ་བསུགས་སམཆུམ་པར་སུདྱ་ཀྱདུང། །སེམས་ཅནཏུངཞིའུམ་ཡོན་ཏན་མང་ཐཞིས། །ཐོས་ ་ 
པརྱསུྱ་ཀང་བསམ་པཞུམ་མའགུར། །དདུགསཾམས་ཅནཌོནམངས་མདའ་འམ། །གདུལ་སྨ་འོད་ཏམ་ཤིནཏུ་གཏུལ་དཀའ་དང། །ཆོས་ཀྱི་དིངས་དཆུང་ངམ་རྒྱར་དང། ཀཏུད་ 
ནསའླུགབའྱགུརརཾམ་པརའཇགིའམ། །ཆསདངས་དན་ཡོད་དམ་མདཅེས་ཀང། །བང་ཆུབ་སེབས་དཔའ་ཐོས་འགགརདུས་གསུམ་ཚུལ། །ངས་པར་ཏགས་མིད་ུམས་ཅུད་ 
།མཆན་མ་མད་དང་མཚན༡ད་མད་པ་དང། །དངོས་མད ད་མནྡ་ཛྫུན་བ་བདེན་བདང། །སུམ་རྨིལམམ་རྟེགའང་བཞིན་ ± 
རེ །ཕྱིརམ་ལཱཾག་ཕྲའ་བྱང་ཆུབ་སེམསད་པའནི།” །སངསརས་ཆསདང་དེ་བཞན་རྒལ་སས་ རཏ །སྭོད་པ་ཡོད་མད་ཏགཏུ་ / 
ག །སུསསཔམྭེས་ཟད་འུར་ 


£: ÷= 





2 


།འབྲུང་ངམ་ 


+ 





÷ 


༡, , །ཟདམ་འགྱུར། །ད་བཞིན་མཚན་གཅིག་ཐདད་མཆནད་བཞན། །གཅིག་མཚན་གཅིགདང་འ་དད་མཆནའབཞིན། །གཅིག་པརམ་པྲ་བདད་མང་ཐ་ 


ཀུ 


_ དང། །དོན་དངདེ་བཞིན་ཡི་གའི་དངོས་ན་མས་དང། ་ཐམས་ཅད་པན་ཆུན་ཡོངས་སུ་འཛུད་བྲེད་པ། ”།མིལཱགོ་བྱང་རུབ་སེམས་དྲ་པའ་བསྟན་བརཀྱ། །མཚན་མ་མདལ་མཚན་ 
མ་ཡད་པ་ནང། །མཆན་དྲ་མདལ་མཆན་གྱི་ས་དམེགས་པ་དད། །རྣམ་ཕྲེ་ཕན་ཚུན་ཡངཾས་སུ་ཧཱདོ་བརྣམས། །ཐེས་ནས་འདིལ་མཐརཐུག་འཇུག་པྲ་ད། །གཞན་ཡང་ 

_ £ ཾངཅུབ་སུ་པས་དཔའ་གཞོནསུར་བ། །ལུས་དང་བགདང་དབཞིན་ཡིད་ཀུན་རྱིས། །ཁན་མ་ཐོརྒྱགད་བ་ནམ་ཡངམད། ༡ཅིའདོདཆུལ་བཞན་དནི་ཧེ་བརྡརོད། གཞན་གྱིས _ 
_ ངོ བསམ་པ བཞནརབ་ཏུ་ཤེས། །ད་དག་མོས་པ་ཡངས་སྐུ་ཏོགས་པར་པད།  །ཕྱེགས་རྣམས་གྲངདུ་ཡདཀྱས་སཱོན་ཕྱེད་པ། །ཀུནཏུ་མངོན་ཤཾསརུ་འབྲ་ཡད་བཞིན་བྲོབ། ། 
་དདེཔར་གཤེགས་པས་བསུགས་པའེཆོས་ཐོས་ཤིང། །དེ་ལྟ་ཞུམ་པ་མདོ་བགད་ཡད་མད། ་།ཞིངརྣམས་ཡོངས་སུ་བསྟྱད་ཤེས་པ་དང། །རབཞིན་ཊཱིནྟརྣབས་རྣམ་པརཱརྒྱ་བདང་ 
རས་འདནམས་ཡངས་སུགནན་པ་དབ །གངས་མད་ཀུན།འགོབ་བྗོད་བརྲ་བ། །གངས་མདཆོས་རམས་མངོས་སུ་འདྲི་བདད། །ཅིནས་ཡྲད་ཀིདང་བཞིན་ལུས་འགུར་ཞིང་ ། 
ལམ ༨ །ཡངས་གུའ་དུད། །སབས་གཅིགསངས་རྒས་གངས་ཅན་སྙན་བཀུརབྲདོད། །བུངྱརུབ་སེམ་སདཔའྱརལ་ཚབབཛྗདཔྲནི། །སེེམསཅན་རམས་ཀྱ་སཱབརབ་ཏྲུ 

༥ །༢༣ོམས་སུདངྒ་ནོམ་པརཧུབ་ཤེས། །དའྲངའི་སདོ་ཡུལ་ནེའྭདའི་སྱོར་བཅན། །ཆོས་ཀྱི་ཆྒུ་དམངརྣམ་པ་ཐ་དད་དག། །སཱནོ་མཐའི་ཕོ་མཐའི་འཇིག་ཏནྷ་རམ་ཕྱེ་དབ་ །བར 








¿ 
ཧུ .-- 23 ×; ༨ 











བནབདོན་དོམ་བདནབདད། །མལུསྟཏོགས་པར་ཐུལ་མཁས་བ་ཡིན། །རྲཾནཱ་རྒྱལ འི་གནས་ལ་མུཁས་བད་བསྡུལ། ། ངྲ སྤང་ 
པརྲབ་བ་དང། །རྒྱལ་བེའི་གནས་སུ་རཇིཀྭར་སུངོབ་བརྗོད། །དལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའིདབངའ་ཀུར་དད། ཀྲ ་ 
བརྡོདཔར་བྱ་ཧྭ རྒྱལ་མཚན་དའདྲ་ཡོན། །དཅརྱ་ཐིསནད་ཡོ་མཐརགས། །གདམས་ངག་དསྭ་ཀངྨརོམ་སཾམས་ཟད་པ་མད། ོ་ 
ན་སབ་བདྲེང་ ' །བདག་ཤེགས་སས་པདོལ་དབང་བཀུརབ། །ཊུབཾརཆོག་དང་དམ་པར་འགྱུར་པ་ཞི། །འཇིག་ཏེན་བསས་མང་བངས་མད་བསྩ 
` ཀྱདམྐང། ིབསདང་མཛས་ུ་དབྱ་དང། །ཡོངས་སུུ་སྔངབ བའི་སཾམས་ ཀྱང་རྤདཏུམད། ། །གྲངས་མདའྲང་ 
ལུ །ཐམས་ཅད་མྱའན་གྱི་སམསྭ་ཀད་ཤིནཏུ་མང་ ངེག ་ །ད 
༈ །རྫུ་འཁྲུལ་བསྙུན་པའང 0 །དུས་གསུམ་ཞིང་དུ་རབ་སེམས་དགྲ་ཏང། །རྒྱལའ 

བླ གསུད མདུད་བཞིན་བཛད། ། ད་ཡ ད་ས 









ཙི = ཡུས་དང་ཡུས་ཀྱིལས༔ 






ཀྲ ཧྱ ; ` དིགརྟེན་བཅས་པ་ཟིལ་མནད་ཏྭེ། །སྭངརྫལ་ཡང་གང་ཞཾག་སེམས་གཏོང་ཞིང། །འག་བྲཐམས་ཅདྭ་སབབའཤུགས་པྣརུམས། །དདགལས་ནའདི་འདར་འགྱུར་ 
བརའོད། །བདི་གཤིགས་རྣམས་ལ་སྭངནས་དད་བསྐྱད་ཅིང་། གདགས་སམསནཉམ་ཡད་མོག་པྲར། །སངས་རྒྱས་སྤོད་པ་ཡོདས་སུ་མི་གཏངོབ། །དེ་དགལས་ནི་འདིའདྲ་འགྱུར་ 
བརའོང། །གངམས་གད་འཇུག་པ་ཡངོ་མདང། །སངསྦྱ་ཧས་ཡན་ཏནནམས་ལུས་མོགཔ་ ། །ཤིནཏུ་བྷཏ་པྭ་གོགདུངམེད་པྡར་ཐས། །དདག་ལས་ནཱ་འདོ་འདར་འ ཤྲ ་ 
×. གང་ནྣམས་འགྲེཞཾང་འདུག་དངའཆག་པའ་ཆོ །ཉན་མཚན་རྱྱནཏྲུརཾས་སཱ་སཾམ་སྭ་པདང་། །སངས་རྒྱས་བདག་ཤདཆལ་སེམས་སཱལ་བ། །དངག་ལས་ནིའདའདད་འགྱུར་བརའོད། ད 
4 དུས་གསུམཐམས་ཅད་རབཏུགཞལ་བས་ཀུང། ་ །གང་སེམས་ནཞུམ་པརམོའགྱུར་ཞིག །སངསྦྱ་རུས་ཡདོ་ཏནྡངེས་སྲུ་བམས་བཔ། །དེ་དགལས་ནའོདི་འྭདང་འགྱུར་བརའེ | ་ 
_ བདག་གིརང་བཞིན་ཡོངས་སུ་གཞལ་བས་ཤིང། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་ཞི་བར་ཧེད་པ་དང། །བདགདད་ཟདག་མད་དོད་ཆགས་བལ་བའི་སེམས། དདགཝས་ནདད་འདུར་འགྱུར་ - 
_ བརའོང། །གཞན་གིབསམ་པ་ཡངས་སུ་གཞལབས་ཤིང། །ཏཱགེ་དྡ་ནམ་ཏོགྲཐམས་ཅད་རབསངས་ཏེ། ༼སོ་བའདི་འདྲར་དག་དང་ལཱན་གྱྱར་པ། །བདྭག་ལས་ནེའཾ་འུདྲནའཀྱུར 
བརའོང། །གདནམས་བསམ་ཅིས་སྲཱ་ཁབ་ཞིང་འཛལ་ཞིང། །སམས་ཅནྱ་ར་མཚོ་ཡིདྱ་ཉིས་མཐུན་དུད་ད། །་ཅན་རུ་འཕུལ་ནངསདབྲུལ ཟུ །གུང་ ཆ་་་ 
_ ` འགྱརབརའང། །གངགས་ཞིང་རམས་དག་བར་བསམ་བནི། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་འདུ་ཤེས་ཡངམད་པ། །ཐཕས་དགགངས་སུཉཐར་ལཿ } །དྭདགལས་ནི་ཞད་འྲད་འྱུར་ ཊྲ 


= 











བརའོང། །གངྡརམས་ཞིང་ནཾརུལ་དཱ་ཞིག་བྱས་ཤཾང། །ཐམས་ཅདྭ་ཕགས་ཨུ་བ་ཀངའིང་བགད་བས་ཏ། _ །ངཾ་དགནདདུ་རྒྱལ་བའཛྲུད་བྱད་ པ། །དདག་ལས་ནའདིའ འགྱུར་བརའོད་ 

དནསཁོད་བེརད་བའིགྷརྱ་ཨང་མས་བདགནས་འདས་ནས། །ཤརྡ་ཐགས་སུ་འཇིགཊྱསཁ་མས་སངུགབྱརསུང་བརབས་ཐཀི །གང་གི་བགསཀ་ེགནི་ཁས་གང་ཕག 

བྱ་རའི་བར་དྲུསད་བརྱ་བས་ས། །འཇིག་ཏཾནྱཧ་ཁམས་ར་རར་ཡང་འཛམ་བུའྭཀུངྱ་པ་བ་ཕཱག་བྱར་བས་ནས། །འོག་མནྲ་པབ་ཕག་བྱ་ཧུའི་བདདུ་བསྙན་ཏེ། །འཇིགཏནྱ་ཧི་འམསད་དག་གོས་ 

་ུ ཁངོས་སུ་གངཛཾ་ཡང་རུངསཾ། གཏགས་པརྩགར་པར་དགྲ་ཐམ་སཿད་རིལ་གྱེས་བསྟན་ཏ། ;ནྭཿམཱཧཧཱས་སངསཱ་ཧྱས་ ཆུ་ཁ ཡུ་ །བྱང་ཆུབ་སམསདཔའ་ 

_ མངས་རྐྱས་ཀྱ་ིང་བའངུལ་ཤིནཏུལབ་སད་དང་ཐབས་གཅིག་པརསང་བདེ་བཞིནདུ། འཛག་རྟན་སི་ཁམསརརའྭ་གངབཞི་བབ་བ་ཕག་བྱརདགན་ཡདའབཞི ཧག གས་པ བླག 
བརརཏག་སངས་རྒྱསཀི་བདིནལ་བཞུགས་པར་སུང་སྭ། ཐམ་ས་ཅད་ཏུཔང་སབསྦ་རས་ཀི་བིན་བེནབས་ས་ཕུགས་བྱཅནས་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཅུ་བྱསའོངས་བརྱགརཊོ། ཁུང་ ་ 

0 བསམས་དཔའ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམང་འདེཞས་བྱ་བ་དགྲས། །འད་ལཱརྦའཇམ་དཔལ་ཞཾསབ་བནས་བཟང་བའདཔལ་གྱི་བར་ གག །བུང་ཆུབ་སེམས་དུབའདེགྲ་བམས་ཅདཀང་ ་ 

_ ° བཛིགཏྱ་ི་ཁམས་མིབ་འདིཞེས་བབདགནས་འདས་བ་སི། འདི་རགསི་མདོག་ཅེས་བཟནས། །འྲང་བའམདོག་ཅསྭ་བཟའི་བར་དགགོ །བུངཱབ་སེམ་སདབའདེ་དགཟམས་ ་ 





༣ ༩ ༣༨1 ¬ ༣ ÷$ ¢ 
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ཀ3ཁ༦༩ །ཅད་ཀང་དྲ་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆནའདཞེས་བབ་དག་གིས་ཞམ་རངན་ཚངས་པའི་སདོབ་དག་སྟ། འདིལདིག་བེད་མགཡ་བཞེས་བྱ་བནས། ཟླ , 
བིདསུ་ཆོགས་ཤེས་བྱ་བའི་བར་དག་གོ །ཐུངརུང་སེམས་དཔའད་དག་ཐམས་ཅད་ཀངྱ་པངྩརཱུབ་སམས་དཔའའའོང། ༡ ་ས་་ / 
; བསྙཾདདང་ལན་ཅག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དག་ས། གཅོག་ནཇིལ་བདེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་དོ། །ཐམསཿདན་ཡཉངརུ་བཅམས་ད་པའཚ་དཔལ68ཏཧ་སྟཿ་ཏྲོའ་ དབྲད 0 
་ཱ &གཅག་ཉཅིལུ་བད་བཞིནཐམས་ཅད་ན་མང་བརྔོད་དེ། །དེའིཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགཀུང་ས་སཾའསས་བརྱགུར་ཏོ། །མའདུལ་ཁ་ལ་ འབམཊཆཾནཱ་ཡ། གཏ ` 
_ ཧཾཿ ཀྱིས་ལཱ་འད་དཔ། །མག་ཉམས་ལོག་པར་གབར་རགྱན་པ་སྭེ། །དདགྱརྱལ་བའི་ཆོསཉདམ་ཤེས་སོ། །དབཞིན་གཤེགས་བཁ་དགདཔིས་དཀན། །འཇིགཏིནནའང་ཤེས་དྭ་ 
ནུས་པ་མ །གངགིས་བསྐལ་པ་བེབ་བསམ་བས་ཀང། །མླཐུཆན་རམསྱ་ཀིཁ་དོག་མཐའ་མད་པོ་ དབཞེན་གཤེགས་བླམཆནཉིང་མོ་ཆུང་ནུ།། ཏུས 
ཅུདམཆནཱ་ཉད་མད་ཅིང་དཔེན། །ཡུན་ལག་ན་ཡང་གཅགྱ་ཀང་མ་ཡིན། །མང་པོ་མངམ་ཡིནཏེ། །མངདདགཅིག་པ་ནས་ཡང་ཡདོམནོ་ཏེ། །མང་ཕནམས་ལ་གཅིག་པ་ཡདོ་ཕབ་ £: 
མངདང་གཅུག་པྲརམ་པརབྷསས་བུསན། །སངསྦ་རས་ལན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཤེས་པརའུར། །འཇིག་ཏན་ཀུནཏ་སེམས་ཅན་ཞིང་ནམས་དང། ་ནོ་བསྐི་གར་ "༦ 
® མགནསས་མསལ་ཏག་པ་མིདཔ་ཡི། །དནྭཝཱནསངསྦྱརྱས་བྱང་ུབཐོབ་བརའ་གྱུན། །སེ་རས་ཅནཆོས་དང་དབཤིན་ཞངགྲི་ནམ། །དེདགའད་བཞིན་ཇི་བཞིན་ཏགྱབས་ན ༥ ་ 


ˆ ༣ ° དྲ = # "༣. 3 
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བྲདད་གུརབ་མ་ཡིནཏེ། །དིལྟར་སངསྦརས་ཚུལ་འདི་ཤེས་པ་ཡིན། དམའོ 1 ་ ༼།ཤར་ཕུགས་ལགས་སུ་འཇིག་ཏཾནྱ་ི་ཁམས་བ་བ་ 
སུང་བྲ་བས་ནས། རྒངོགི་ཕུགསཀྱའཇྲིག་རྟཾན་གྱི་ཁམས་བྱེབའི་བདདུ་སཱད་བརུས་ཏེ། འཇིག་། ནྱགཾ་བམས་རརར་ཡང་འཛམ་བུའིཀངྲེ་བ་ཝགབྱཧ་བསན་པནས་འོག་མིན༔ྱཔཾགཱའི 
བརབསྟ་ནཏ། འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཁམས་དདག་གེ་འངས་སུགངཅི་ཡངརུང་སྭ། གཏགས་པར་ཧུར་པདདག་ཐམས་ཅདརལ་རྱིས་བསུན་ཏོ། །དིསར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ྱི་གདནལ་བཞུགས་ཤིད་ 
བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའིརུལ་ཤནཏུ་ཐ་བ་སྭཾད་དང་ཐབས་ཅིགཔར་སྭཱ་ངབ་དེ་བཞནདྲུ། འཇགཏེནཱ་ཧཱཾ ཁམསརརེའྭ་གང་བཞོ་བུ་བ་ལུག་བྱ་ར་ཀུན་ནའངའུ་བཞིར་གཤེགས་ ཡོ 
བ་བབྲལགབྱཧདག་སངས་རྱསྱ་ཁིགདནལ་བཞུགས་བརྭསང་པ་ །ཐམས་ཅདདུ་ཡངསངས་རུསཀྱྱ་གླིབྭིས་ལུགས་བྱ་ཅུས་བུད་རུལ་སིམས་དབའབྱུ་བྱ་ལོས་པྱུ་ད། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདདགྲ་ཐམས་ཅཀྱང་མངའདིཞེས་བབ་དག་སྭ། འདྭལུར་འཇུམ་དཔལ་ཤིསྭཏ་པནས་བཟང་པའདཔལ་གཾ་པར་དགུ་ག ངུ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའདདགྲ་བམས་ཅད་ ་ 
ཀྱང་འཇིགཏྟནགྱི་བམས་མ་པའདི་ཞེས་བྱུབ་དགནས་ལོངས་བདག་སྭེ། འདགྲརགསརྱསམདགཅས་བ་བནས་འདདབའ་མདོགཅེས་བྱུ་བའབང་དག་གེ །བུང་རུབ་སམས་དཔའད་དགྲས་ 
ཅོབ ཤུག་ཤུགསཔ་འཆན། འེག་ཏང་དགཞ་ངརངས་པ།སང་ འགས། འོ ཡེག་།་ 
- ནོ བྱཇུབསསས་དཔའ་རེདག་ཐས་ཅན་ཏོྱ་བརུབ་གམས་དཔའརིའིཤིངཔཆུབ མས་དཔའ་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞང་བཅུའརུལ་ཤནོཏུཝ་བསྭདདང་ལཱནཅག་ཏུ་ཕྱན་བདང ལེ ་. 
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༢༦ །གཅིག་དྲ་བད་བཞིན་ཐམས་ཅདདོ། །ཐམས་ཉད་ན་ཡངབང་ཆུབ་སམས་དཔའའཇམ་དཔལ་ཞེས་བབ་ཤྭསག་དོནའརིཉད་བདོའ། །གཙགན་དྭལ་བདབཤན་ ་; 
( ཐྲམས་ཅདན་ཡད་བོད་དོ། །འའཿཆིགས་སུ་དཅད་པ་ལྡད་དག་ཀྱང་ས་སོནས་སྣྭ་བར་གྱུར་ཏོ། །ཤྲསརབདབགམདཆོསྣ་ནམས་མཐའ་ཡས་པ། །སྭད་པ་རྒྱ་མཚོཕ༢ལ་ཕྲན་པ་ 

དག ་ཚེརིང་ནང་མདནམ་མེད་ཚུངས་མད་འོད། །ཡནོ་ཏན་ཆཾསངའདདག་ 


པིའི །གང་གིསསངསྨ་རས་ཆོས་རམས་དངོས་ཏོགས་ཤིང། །དུས་གསུམ་ཀུནཏཏགས་ཀྱང་ 
ཿ × མི་ངོམསཏེ། །དམགས་པ་ཤེས་པུདྨ་རམ་བར་མི་ཏོགས་པ། །བསམ་ཡསམོ 
_ ཙཾ ཆོག་ཤེས་ལཙྱིརྦུད་དང་བལ། །བསམ་གཏནནདདངས་མས་ལ་བཅིངས་པ་མད། 


་པ་འདིདག་སྙར་འདེའོ། །སེམས་ཅན་ཡུལ་མས་སེམསཅན་འདུ་ཤིས་མད། །འདགས་ཚོག་ 
།ཆགས་མད་ཡིདལཱན་དདག་སྙ་འདི་ཡན། །རྟཾག་ཁམས་རབྱཏུཏྟཾགས་པའཆས་ཅནནམས་ 
༡ རཾ རར ˆ ༨. ༨ ྱ 
མུ་ངན་འདས་ཧུངཾས་ལ་བརྩོན་པ་དག །མུཐར་པའིལམ་བརྩོན་མཉམ་པཉད་ལུན་པ། །ཞཾ་བབ་པ 


འདི་དག་སྤར་འདོའོ།1 །དེད་དཔོནྡརེས་སངོསངསྦརས་བརྩརུབསཆག། །ཐས་ 
_ཅཙདྲ་མཁྱན་པའོོས་དབིངས་བཤེན་ཏོག་ས་ཤང། །བདནའཇུགམཁས་པས་སེམས་ཙནརམ་འདུལབ། 


ད ། །བདེགཤེགས་སེམས་ཅནནདག་སྤར་འདིའོ། །སུངསརྫས་དོན་གཅག་ 
_ རྫེསྭསུ་ཤིསྭ་བཞིང་ །ཆགས་མེདའོཡངས་ཏོགས་ཤིང་བསམ་གཏན་བུད། །ཀུནཏུ་འབབརས་བབུསརོལ་སུད་པ། །ར 


འཕྱུལ 
_ དབིངས་དང་སྣུལ་བ་ཡནཔནམས། །གླ་མ་དང་རང་བཞིནམཆན་ཉེད་ཤེས་ནག །མྱ་ངན་འདས་རྕགས་སུང་པ་མོཁའའྭད་ནྣམས། ཿ བདཀའཐོབ་པརམས་ཀསྐྱརོགལོ་ ཆ 


*2 : ༧ ཡུ 
/ 












བླ་མཔུད་ཉིན་དདནབའབཔཞིང། །ཝདང་བསལ་པའིརར་བཞིནསུ་སམས་ རབ འཇིགེན འགྱུར་པ་དཔ་ རོ ༢ 
` ཞིངགི་གམས་འནང་སྤད་སྐེ་འཚེ་བ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མདའདུ་ཤེས་འདུང ཤེས་སེད་ ་ །དཾདཾག་མིང་དང་གནས་དྭ་ཏོགས་ ༦ སཿ 
-- . འདས་ བའིདུསདང་མའོངས་དྭརལ། །ངག་གིལམ་ གྱེས་གངན་རྟོགས་ཏྲད་ཅིང། །དུས་གསུམརང་བཞིན་ཇིལྟརརྟཾགས་གྱུ གུར་བ། །མཉམ་སེང དད་ག ངཱ 
]ྲ འུ ིངོ་ རཀ སོ ཤར་ཕྱགས་ལགས་སུ་འཇ རིག་རྟནྱི་ཁམས་ཕྱེ་ ་བག་བྱཅ་སང་བརྲབསནས། ་ 

ྦ འེ དནདཅིྱི༽དི།་ 





ཀྱ ་ ྔ ལྦ ྲ? །ཕ་སྭོདོ་བ་སྭཾ། འདི་ལྟརབྱེད་མིག་ཡབཞིས་བུ་བནས་རིགེང་སྣཚོགས་ཤེས་བྱབའི་བརདག་གྲོ། བུང་རུབ་སེམསད་པའད་དགྲམས་ཅད་ཀངྱངྱུབ་སེམས་ ། 


རར 7 


དབའརརཞིངྱ་པང་རུབསེམས་དཔའསངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་བཅུའིརུལ་ཤུཾཏུ་ཝ་བ་སཱད་དངལྟན་ཅིག་ཧྲིན་པ་དག་སྟེ། ཅིག་རྫལྟ་བདཾ་བཞིན་ཐམ་སཧུདདོ། །ཐམསྭ་ཅདན་ཡངབྱང་རླུབ་སེམས་ 


` དཔའའཇྲམ་དཔལ་ཞེས་བྱཔཤ་སག་དནོའདི་ཏིད་བརྗོད་དོ། །དའཚི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སོ་སྤོན་སྲ་བར་གྱུར་ཏོ། ྒ །འདས་འདུས་གང་གིས་བ། བདཀའི་གཏུལ་ཞུགས་ཆོབས་ 
„ ཤིང །ནམ་ཡང་ཞུམ་པའི་སེམསུ་གཏངབརམ་བེད་དུ། །བལ་དཀའ་བརལ་ཏབདགགས་སམས་ཅན་གུན་འདུལ་ཞེས། །སངགའིསྦཱ་སྨྲག་དེ་དགེ་སཱོ་ཡུལ་འདྲི་ཡནོ། ་ 


_ 1 ཞག་འདོད་དྲང་སྲད་པ་འབུངཞིང་འཇུག་པ་དང། །མནིག་གཞོལ་བ་གཏིམུག་མངབསབས་འཇིགས་ཚནྡནསྲས། །སཾམསཅནདད་བཞིན་བདག་མེད་བཏཏན་བབཟོད་པར་འཇུག ། 
_ བདག་ཉྱང་འཇིགཏན་མགོནའྱག་རཤེས་པ་ཡུལ་དའདི། །འཇིགཏན་སེམས་ཅནམང་པུ་འདོད་དཱགསའདམ་ཧྱིང་བ། །མད་བའིོས་ལྟོག་པས་ལུབོརའགྱར་བདདག 


༢ ༨ ¦ = ༢༨ 





ལམ་མ མལསདོ་ུཅང།།མུནཔ་ཆན་པཉོལ་བར་དཀའནིང་བྲག་འས། །སཱངབར་་བྱདསངས་རས་ོསབསྟན་ཅས།།འདག་ཆགབྲོཡུལ་ི 


_ རྒྱལ་བས་ཐིག་པཞ་བམརཆོག་ལ་བཀོད། །བདག་གིས་དའདའ་ཆོས་བསྟན་དེའ་སཱདོ་ཡུལ་ལོ། །སམས་ཉན་བམས་རམས་མགོནོམད་ནདྱཀིས་བཏབ་གཟར་ང། །སངཤ་བ འའ 
ཤཿགུས་ཞི་སཱང་གྷིཡུག་གདངས། །མ་འཱའབུར་པུ་བའཛིགས་གཟུགས་མོ་བཟུདབསུགས་གྱུརབ། །མོང་ནསཏགལ་ཛཱཿ་ཞུགས་པདདག་ཧྭོ་ཡུལ་འའྲཔ། །མཡ་ 


།མཐའམ་མི་མྷཾབསནི་མདདཞེས་ཐིདཀའ །མཐོངནས་བཅོནའགུས་སོམས་བསྟད་ཆོས་ཏི་གུ་སུརཅེར། །ཝ 
རོམ་འགྲོཞཾས་བརྗོད་དག་སྭོད་ཡུལཆུལ་འ ˆ གནས་པམིཡཁས་ཀུན། །གཡང་སཆིན་པརཝྟུངཞིང་སིམས་༡མས་མོངས་མཐོངནས། །སང་རོ་ 
ཏིབབརསགས་བསུ་འགོད་ིད་ །དུན་ལདྱ་ཉིས་ཤས་སྱུ་དདདག་གད་འདིཔོ། །ཤིན་འགང་ོའ་ཡ་་ངེ་ོ་ོསལ་ 
གས་ཨ ད་སིས་ོ་ནམསའུ་ང་མས་ཏེ ཁམསཅདཀར་ཁེལ་སམང་བོ པ་ལ 
ཀང་སཱེ། །འདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་བརྟགས་ནགསག་ཏངམ་འཇགས་ཤང། །སེམས་ཅན་ཀུནཝས་སམས་བུདད་ཡ་སྭད་ཡུལ་ལོ །བནས་ ཐུ ཇཾ ུ 
ཏེ། །ཤར་ཕུགས་ལགོས་སུ་འཛིག་ཏྟེརྱསི ཁམས་བྱཾ་བྲ་ཝ་བྱ་སྣས་དབརྱབུས་ས། བ་བ  ་ 
ངུ ྦ ི་བམསཟིབ་ཁགའ་གང་བྲབས་བ། །འཇིགཏེའསི་ཁོས་ 


ཆོས་དབྱིངས་སཱུདྲ་ཡུལ་ཕྱགས་བཅུ་ཀུནཏུགྱྱས་བ 
འོདཟརདཾདགའཇོག་ཏནྱི་ཁམས་དེ་དགནས་འདུས་ཏ། ས་སུ་འཇིགཏེ 
་ཱ ནོ །འཇིགཏེན་ྱི་ཁམས་བུབཁག་ཁྲིག་ སྐང་བརཱུས་སཾ།,. །འཇྔག་རྟེན བུས་སཾ། 
ིགཏར་ིའམ་ས་ཚད་མད་པ་སྣང་བརྩ་བས་ས །འཇྲིག་ཏེནྱ་ི་ཁམས་གཞལ་དུམད་ 


ནྒོ །སད་པའམཆོས་གཡངས་སེམས་ཅན་རབཏུ་མང་བ་ངག 
དིཊ། །སེམས་ཅན་ཙ་བམེདལ་ ་ 





_ ` ་འཇིག་ཉཱྱསི་ཁུམས་བྱཁཁྱརཝགླར་དབུར་བཱས། འའ 
_ རླག་བིགསསང་བཅསས། །འཇིགཏེནྩསི་ཁམས་བུབ་ལཱག་ཁིགབྒསངཱངབའབུས་ཐཾ། (ཞ་གཏཌཨཁ་ 


ཇང: 





ཡོ ( ༢ ༤ རས ལེ མཆ: ༨ ; ༤ རཿ རེ 3 རར ༢ ངོ ± 
ཟླིས རོ་དྩ་སས། །འཇིག་ཏེནྱ་ཧཾ་ཁམས་གངས་མེད་པརསང་པར་བྱས་ས། དད་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བམས་བསམ་བྱིས་མོ་ཁྱཐ་བ། མཚུངས་པ་མདཔ་ཀུན་ 
ཏུམཐའ་ཡས་པརུ་མེད་བས་མཚམས་མད་པ། དཔགཏུ་མད་པ་དགྭ་ཀང་སྭང་བརབས་སོ། །འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཆསྦྱ་ཉི་དྭབིངས་ཀྱིས་ཀས་པ། ནམམཁའམཐས་གཏུགས་པཟས་ 
ཿ ཀཿ ོ་ ཇ་ 5; >» རར ྲ ༤ ཏཾ ༤༨ ཿ ༢༩༨༨ = ༨ ༨ ༢༨ 
ཅད་སྙང་བར་བྱས་སཾ། །གཞུངད་བཞཾནཧུལཱ་ཕཱོགས་དང། །འི་བཞིན་དྲུ་དང་ཤརྱ་སྔ་ལོགས་མཚམ་སདང། །དི་བཞིནདུ་ཤརྦ་ལཱའ་ཕཱགས་མཆམས་དང། །དབཞིནདུ་ྟནབཀྱ་ཕུགས 


༢ གཤ” ˆ ༤ ( 


མཚམས་དང། །ངེ་བཞིན་དུ་ནུབ་བྱང་གྲ་ཐོགས་མཆམསདང། དེ་བཞིན་དུ་ལོག་གྲི་ཟོགས་དང། སྷང་གིབྲོགས་ཀྱི་བདདུའདྲིགཏྟེྱི་ཁམསུ་བུབ་སྣང་བརུས་ས། །འཇཾགཏཾནྲཾ་ 


ྨ ¿2 
༢ མཱེ ` ^ = -:„ =. ༢༨ ˆ" ༨ "༨ ་ 
` 4 ཁམས་ཕྱཐབརྐྱསྙང་བར་བྱསས། །འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བྱཾབ་སྟང་སྣངབརས་སཾ། །ནམ་མཁམྲ་ས་གཏུགས་བའི་བརྩས་འདིགཏཾནྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་སཱང་བརྡ་བ། 


- དལྟར་ཕྱགོས་བཅུ ཤིནཏྱུཾཿས་པརྲབས་ནསཆོས་ཀྱིད་བིངས་མ་ལུས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སཱད་བརབུས་སོ། །འཛོག་ཏཾནྱཾསི་ཁམས་རརཔ་ཡངའཛམ་བུའ་གྙིངྱ་བ་བཱག་བྱཾཧབཾ་ཱན་བའ་་ 


„° བུ འན ོ་རིཧཌཱཐཱགབརྱའབ་དུ་ཊསྟནཏེ། །འཇིགཏནྱ་ཧི་ཁམས་དདག་གི་བངས་སུ་གདཉི་ཡང་ཅུང་སྭ། གཏོགས་པརཀུར་པ་ད་དགྲ་བམས་ཅདརལ་རྱས་བསྟནཏ 
ཿ ཡིེ 1: ཇྲིཉཱན་བཅོམ་ལཱནའདས་སངྲསརྒྱས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང། བུདཏུབ་སམས་དཔའ་སདསྦརས་ཀིཤང་བྱུའི་ཛུལ་ཤིནཏྭ་ཐབ་སད་དངྲ་བས་ཅག་བརྩསང་བར་བཞུའོ་ འཛུག བྲ 


༨ 


ཿ  རྟཉ་ར་ཁམས་རའིབླངབཞི་པྱེཐ་ཕཱགབརྒྱ་ཏུནཊ་ཡང་ཞ་བཞིནག་ཤེགས་བྱབེ་བ་ཝགབྱར་དགསདསྦྱརས་ིགདནལ་བཞུགས་བར་ལང་༽ །ཐམས་ཅདྭུ་ཡངསངས་རྐསྱ།ཧུན་ ་ 





2 


༤ 





གཾ ཀག གས་དཔག  འདིཡུར་གསེའ་ཀྱིལ་ 
འིབར་དག་ག །བངརུབ་སེམས་ད་པའ་དེདགཐམས་ཧདྱ་ལང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཚནའདཞས་བབ་དག་ པ་པའི་སཱོད་ 








ཅུ །འུམཐུན་པ། ཀཀ འདཔོངག་ཤིགས་པརཅོང ཡངས་བྱས་ཤིང། །བདགྲ་མས་ཅདསབོའོ་འཐུནཕརཕསྲརམས་བ བླསསས་ 
| །སེལག་ཨནདམ་པསསྭ་ས་མ་འབུལའདིའངབཔས་བཅུརབསྟ། །ཐོག་མཿཉན་འདོདབོམ་བསྙན་བཀུར་བཟོད་པ་དེས་བྱས་ཤིང། ང། །འར་བཞིན་མེད་པའི་རོས་ལ་ རྱ 
- །བདག་ཤིགས་ཏདརྙི།ཱགོས་འྱགརལྭོ་བནམ་བྱསམ་ སི་བསཆམ་བད། ་འཔབཔཔ།་ །སཱངནས་ 
༣ རཾ འདིཞིང་བུགསྣ་མསྦྱ་སྭ་བད་ལ་གཉིག་ཐུབ་བྱེད་ཅིང། ། །རྒྱལ་བའེ་ཡན་ཏནསསོལས་ ཕིར་ཟློག་སུདོ་པ དོ་པཱསཚེམ་ཐྱད་བ དཔས ད་ན མདྦ་བསས་ཅད་ཤེས་ག ས་དན ས་ཁ 
_ ཕའ ༈གངས་རྱས་བདག་མད་ད ལེ་མིད་མཐང་བདེ་དགཡུས་འདི་ཡན། །བཟང་པའི་སཱདོ་ཡུལཿནྱགིསམསཀྱེས་༔ ཕྱེགསརྣམསུ་ཀུན་བཀད་ཤིང། །ཞིངརྣུམས་བྲམས་ཅད་ཆོས་ ་/ 
ངི ཅི་གཏིས་ཁུབབས་ཆས་ཟ་བབ །ཇིགཞིནཆོས་ལིདྲ་མཐུའ་ལ་ཐ་ཅོས་མེདྲ་བྣམས། ། །སྭུབས་བཅུ་ཉིའྭ་དྲ་བཞིན་མུར་བའི་ཡུསནི་འདོ་དག་གོ་ བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིསཆོས་ སཿ 
_ ཤངརྨསྭ་བོད་ད་ལ་འཇུག་བྱད་ཅིང་། །ཆོས་ཀྱིའཁེརལ་ཛོ་བེཞིན་བྭལ་དཀའ་གཞལ་ཕས་ རྟག་ བསྐར་བ། །དབཞྲིནགཤིགས་པས་གསུངས་ པའིགསུང་ཀུན་བྱང་ཆུབྲ་ཡནལག་ ¬ 
ྒྲ་ཁ་ྲི་སྤ། བརཔ ཉས །མཐོང་ཡདུམགྲ་གིས་ནམ་ཤེས་ཚུལ་དུ་རུལ་མདམཐདབ་མེད་ །རྣམ་ཤེས་ བཞནཔས་མགསོང 
ˆ ས་བྱར་མི་མཐཐང་པ་ ད་འ རས་ཡཐོཏོའ་ ཏུ  །ཤཊགིསཿ་ཡུལན་ཁི་འསཐོ་བཡིན །སམས་ཉན་ཡས་མང 





བསགས་པ་དེདག་ཤིན་ཏ་བྲསན་དགའ་ས། །ནད་ད ཕྱིདང་དངས་དངམབགོཏྭ་པུགས་བྱས་ཀུན་མད། །དེ་བཞིན་རཔ་ ང་ ནགེཞལ་ཡས་;ྭ སྣ་རམས་ཀུནའགངས་པ། ། ་ 

ཤྲེས་ བཡ་ུ་་ བ་ག ནམ་ ནམ་མཁན་གཱཝ །ཞིང་རྣམས་ཊྱི་བ་དངོས་པར་གནས་ འ་འ ལའ སོས གིལ ། | ུ 
ཚིགཅང་གནས་ པརྱ་སཱརྱ་དད་དགཅི་ཡའང་གནས་པམད་ །ང་ ར་བཞེན་རངའབྱུར་རྣམས་ ཡིསུའིམཁའདྱབིངས་ཏགཏུའགངས། _ རྣ -,„_. །“ིནཏུརྒྱས་པ་ཆེན་བའ འས་དྲསྲས་ = 
རྒྱས་ཕལ་པཾཆེ་ཤེས་བ་བ་ལྲས། དེ་བཞོན་གཤགས་ པའའད་ཟེར་ལྭསྣ་ནམ་པར་སངས་ ས་པའིཡའུ་སྭ། ་ བཅུ་བཞི་པའ། །དེནས་བུངརུབ་སམས་དཔའའཇུམ་དཔལ་བྱས་ | £ 
ར་ བྱངཆུབ་སེས་སརུ་པའ་དདག་ལ་འདིསད་ཅེས་སྨུས་སཾ། །ཀྱ་རྒྱལ་ བཞེསས་དགའང་ནན་གཅིག་པའེསམས་ལ་བྲ་བགྲ་དདརཡེནམ་པའད་དག་འད་ན། བདེའྲགཟོའ་གོབ་ ° 
གྲ དདདུན་སབོདུ་འྭག་བ་དྲང། དབང་པཱ་ཆངབདང་དབང་པམ་ཚདབདབ་ „།སྒྱ་བའབྱུན་པ་དང་སྙབམི་མཁུན་པ་དང། ་ ོེ་་ £ 
` ` ཝཞྟཾས། ལས་ཀྱིསནཾསམསམ་ཤཾས་སཾ། །སམས་ཀེསུནིལས་མིཤས་ས། །ཆོརབསུནིནམ་བརྡསནབམིཤས་སོ། །ནམ་པ པས་ནིོང་བནི་ཤེས་ས། སོ། །སྐསསྭ་ཉིསརོར་ 







རོ ཏི 
རཝ བ་མཤིས་སོ། །ཆོར་བས་ནིསམས་མེ་ཤེས་ས། །ཆུས་ནིཉུནམ་ཤིས་པ། །རྐན་གྱསནིརུམ་ `: 





༡༩ ས་ས་ ས་གས) འགུར 








ཀ ༄༅། ༈ །ཆོས་ནསས་ཆོས་ཏིདྡདིའྲདབ། །འཇམ་དཔལ་བདགལས་མཉན་བརྩི་ག། །ཆོས་རམས་འདིདག་གཡབོམག །ཤིནཏུ་དངས་བཞོད་པ་ག། །དྱརགཞནི་ 

གཞནདགག །དོབོདྱ་ཏང་མི་ཤེས་སོ། །ཇི་ལཱརྭརུ་ཀུངྱ་ཧཱདྱ་ཀརམས། །གཞནདད་གཞནཏའགགསྐ་ར་ཡད། །གཅིགགིས་གཅིགནིམ་ཤེས་སྭ། ྔོས་ཀིོསཉདད་བཞིནན། བི 

' རསརབ་ཏུནྐྱུ། །ཅགགས་གཅགནམ་ཤེས་ཏ། །ཆོས ར་ས 

= ཤས་ཏུ། །ཆསྭ་ཀཆོས་ཉིདད་བཞིན་ནོ། །མིག་དང་དབ་སྨ་དག་དང་། །ལྕདདུཡུས་དང་ཡདོཀྱིརྣམ། 

_ རེད་བཡྲས། „ འབུངབ་ཉེ་བར་བསྟན་བྱས་ཀྱད། 3: 

པིེིེིཾིཾིཾཾིཾས།  །བག་ོཏདཛུན་པངྱ། །འཛིགཤའདས་དད་འངིགོཏནཱ། ཚིག་གེ་ཡུག་ སང་བ 
- ཆུབ་སེམས་དཔའའཛུམ་དཔལ་གྱིས། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔ མཱ 


±= 
£**£ 
ཿྱ > 
༤ $ 1 རྱ་ ¡ ; 


།འདིདགལསན་རཱའུ་ཁདྱོ་ཀུད། །བུདཔ་བནོ་གེད་ཡངམེད། །འབུངབའ་དད་བཤུན་ 


།དནསཱབྱདྲ་. 





.‹ 





=: 


་ད ཌཱུ ཀྱ ུ ༤ !* ༦ ༩ ཏི 
ཀིཆོས་ཉིད་ད་བཞིནནོ། །དཱི་ཧཱར་ས་ཡི་ཁམས་ཀྱ་ནམ། །གཅིགཝ་གཅིགནི་གནས་རྱུའ་ཀང་ །གཅིག་གིསྐ་གཉིཿ 


༤༨ ༨ ༤ ༤ ༨ ༨ ཛཾ ལོ ཤཿ 

།བསྙན་བའ་བྲས་མ་གང་ཡང་མེད། །བསྟན་པ་ལངྨེངོས་མད་དོ་ །མགནརངབཞན་༡དྱཀས་སྟང། །རྣ་བྭ་ཡངའང་བཞིནྱགིས། /་ ྲ 
ཿ །བ་ཡི་མིག་ལ་འབུལ་པམད། །ཆོས་མག་ 
ཁནོདདབལ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སས་སཾ། 'ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ད་གསམསཅན་ཐམས་ཅད་མད་མདོ་ཀི། རཾ །འོཿཀདད་བཞིན་གཤྲ་ ཟླ 


ཱ 
ལེ ་ 
7 
:¬ 


ཛཱ 


པནི་སམསཁནའདུལ་བའིདུས་ལ་ཇིལཱར་བབ་པ་དང་། །སམས་ཅན་སི་ཚཅི་ལཱ་བདང་ཝུས་ཅི་ལཱ་བདང། །ཧད་བཅི་ྭ་བདངམཱསླ་པ་ཅིལ་དང། །མཆནི་བདང་བསྒན་བིུའ 
བདང། །སཱརབཅིལབདང་ེསས་བྷིལ་བདང་སྲང་བདིལ་བ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་རྣམས་ཤིས་སམས་ཅན་འདུལ་བསྒཌངཔོ །དནས་བང་ཆུབ་སེམསད་པའནོདད་བལྱ་ཕྱིས་བྱཏརྱུང་ 
སམསད་པའའངམ་དཔལ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་ ས་པ། ་གངྷ་མས་གདཏཱཤཾ་པཱད་ཅིད། །ཐོས་དད་ལཱན་པའས་འདི་ཡན། །འདདནོང་འདྲ་ད་བཞིན་དུ། །འཇམ་དབལ་བདྲགཡས་ ་ 
མཉན་བརྩགིས། །བདག་གིཡུས་གུནས་ཤྲས། །གངགིསནང་གརབ་ཤིས་པ། །ཡངདགྲདས་མད་པའདོན །དེས་ནིརབཏུ་ཤེས་པ་ཡན། །ཡུས་ཀནམ་པརདགདྲོ་བརྱི ། 
_ ཐགས་ན་མ་གནས་བཛད་པ་ཡིན། །དབས་ཤེས་པ་ད་གནས་ལ། །ནས་ཡང་ཆགས་བརར་བདདྲོ། །ལས་ནརམ་བརྙསདོ་བ་ཡ། × ~~ ཆ 
_ སསས་ནི་ཛརྭལཱག་མོའྱགུར།ཏེ །དངོས་བཀུན་ནིབསགས་པའོ། །གངགིཚནྡིརས་སུ་འབུད། །གང་གཚན་ཕྱེན་ལཱགའགྱུརཾ། '།ཅ་ལཱར་འགཝམ་འ་འེརལེ་བཞིན། །ཁིགོམ་མཐུའ 
_ མ་འཁརབ་བཞིན། ༽དངས་པྲཐམས་ཅད་མི་ཏག་པར། །སྭབཾ་གང་རྣམསྟཾག་པ་ཡད་ །ཡུས་ལ་བདགྱ་ཏུང་མད་པའཕིནྲ་ །འབུ་ཤསུ་ཛུད་ཡངཝུག་པར་འཛུན། ༥ 
` ཆུཾད བང ནས་བ ནབས་བ བུད །ཕིིབཞིནནོ།ིན་ །སམས་རིངབད་་སོང་ཡུ་ཤཾ། ཏུ ང་་་ 
_ . ཆུལ་བཞིནམ་ཡཾན་ཕྱིནཙི་ཡོག །འཇཾགརྟནཾ་བྲམས་ཉད་སྟནོ་པར་བྱད། །ཇི་སད་འཇྲག་རྟནའདའ་ཡད་པ། །དདག་ཐམས་ཅད་དརྟགས་པ་སྟེ། །ཆོས་ཉདདེན་ནབ་ནུཿ 


/ར ཁྲ 


















„_ ཀ ༄ཱཧ། ÷ །ཅིགལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཉྱཾན་ནམས་ལནིཉན་བཅས་ཏ། །ཆོས་ནམས་ས་སོདོརབཏུ་འབུང། །དགྲལག་བརྡད་བཞིནའགྱུན། །ཉིམ་དིབཤེནསནོ་ 
དེ་བཞན། །རནས་བར་རུབ་སེམས་དབའ་འཇམ་དབལ་གྱིས། །བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའདིནཆེན་དབལ་ལ་འདོ་སྐདཅས་སུས་སོ། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་དག་སམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ ་ 
ཉཱའབུང་བ་ཆེན་པ་བཞིི་ནམས་ཡུདས་སུའཛིན་པ་མེདཅི། །བདག་གིམདལ་མཉམ་བ་ཡོནཡང་འོན་ཀྱད་བདེ་བའི་ཆོར་བདག་ཀང་སྣང། གྲུག་གསུལ་གྱིཆོརབ་དག་ཀྱང་སྣད 

__ „ “དུདུའེདཔའབྱེད་པདང་། ཡེད་དུ་མ་འོངབར་བྱེད་པ་དང། ནང་དུ་བྱད་པ་དང།, ཧཱིོལ་ཏུ་བྱད་པ་དད།* ཆོར་བཆུང་བ་དང་། ཆོར་བཆེབ་དང་། ཚེལརྐོད་བ་དགཀྱང་སྣང་ལ་ཆེས་ཀྱདབརྤ་ 

་ འོ" ` དནས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོ་ཅ་ཞིག། དནགབོདབ་ས་མསད་པའིུ་དདལ་ 1 རབ 

_ཟྫལ་ཆགས་སུ་ཅདདྲསས་པ། ཇྲི་རལས་ནམས་སྱ་གརྦ་པ། །ཚོར་བད་བཞིནའྭབུངའྱགརྩ་ཧོ། །འདི་ལྤས་བྲེད་པ་གདུ་ཡདཱད། །འདིན་སངདསྭ་རླས་བསྙུན་བ་ཡན། །ཤཏ་ 

༢༡༢༠པ ཅཅ ༨ ་ གཅིག་གིས་གཅིག མང ངང ་ 

_ ཉནང་བཤན་ད་བཞིན་ནོ། ་།སུ་མ་པུད་བ་སཁས་བཞིག །ལམ་པཆཾར་ནི་སངོའདགྷ། །གཟུགས་རམས་རྒན་པར་བེད་བ་བཞིན། །ལས་ཀིརང་བཞོནད་བཤུན་ནོ། །ཇིལར་ཤདུལ་ 

_ འཁབུལ་འཁཾརྨ་ནམས། །སྣཱ་ཚིགས་སྒྲ་མང་བརྔོད་ཕྱེད་ཀྱང། །དེ་ནཾབདག་དངབདག་མེད་ཡིན། །ལས་ཀྱིརང་བཞོན་དེ་བཞིན་ནོ། །ཇྲིལྟར་བྱརྣམས་མང་པོ་ཡོ།_ །ྐྱོདསྦུབས་ནོཀྱཾ་ 

»=ཿ ་ ི རད +: :2:2527 ༼ྣ༼ྣྩ/ྩྩ་༔་ 
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“ ་བལས། །སཱཱ་སྐད་གཞན་དད་གཞན་བྱུར་པ། །ལཱས་ཀཾརང་བཞིན་དྲ་བཞིནནོ། །ཇི་ལཱརམ་ཡེ་མཐལཏུ་ཡང། །བུནའུཕབརམི་འྱཉར་ཏེ། །འོན་ཏང་དབང་བློས་ཚོགསའྱགར་ །ཡྲུག་ 
'ཀྱིདད་བཞིནདེ་བཞཾརེནོ། (ཇཱིར་སེམས་དམུལ་འཇིགས་པན། །གཤའན་རྔའིརོགས་ཏོགས་སྡུག་བསྔལ་བ། །དདགུ་ཡན་འོངབ་ཡེད་ །ཁས་ཀརང་བཞིནད་བཞིནན། རིའརརནཆན ་ུ 
མཆོགླནམས་དང། །ལྷ་ཡི་བནམས་ཀུན་ལཱན་ཡང་། །འཕོ་བརྭསངབ་གང་ཡང་མད། །དེ་བཞོན་ལས་ཀིའང་བཞིན་ན། །ཇི་ལཱར་འཇིག་རྟེན་ལ་ལ་དག། །བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་བརཧྱུར་ཀྱང། 
ཉད་ག་འོང་བ་གང་ཡང་མྲད། །ལས་ཏིརང་བཞིན་དེ་བཞན་ན། །དེ་ནས་བང་ཆུབ་སམས་དབའའད་མད་པལྱ་སིས་བངྨརུ་བསུམས་དབལ་ཡནོ་ཏན་དཔལ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྱུས་སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་ 
བའི་སས་དག་འབཞནགཤགས་པས་ཆས་ཅི གམངོན་པརསངས་རྒྱས་ན་འོན་ཀྱང་ཆོས་ཚད་མིད་བར་ཡང་དག་པར་སྐོན། . ཞིངཆད་མདཔ་ཡང་རྣམ་བརྡསན། (ྲ སམས་ཅནཚད་མེད་པ་ཡྭ་ © 
ཱ དབཏུ་ཧྭནོ། གསུང་ཚད་མད་པ་ཡང་ཤིནཏུ་སྒྲོག །སྲུ་ཚད་ཚད་མད་པ་ཡངཤནཏུ་ཧན། བསམ་བཙད་མད་བ་ ཊུགས་སུ་རུད། རྫུའཕྲུལཚ་དྷུཿདཱ་པ་ཡུང་དགེ་ཏ 8; $© 
_ རྟཿཙྱ་ཁམས་ཚད་མདབ་ཡང་ཤིན་ཏུསྐེད། འའ ཆོས ལལ ལུ དྲུ ཿ: 
ངོ སེམས་དཔའ་ཡན་ཏན་དཔྲལ་གྲི ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇས་དཔལ་ལ་ཆགྲས་སུ་བཅད་དྭགས་པ། གནས་འད་ཤེས་པའདཀའབ་སྟྣེ། །རྒྱལ་བའསྲས་] 
ྗྲྗྲིཾ།ེཾྣཾཾཾྣྣྣྣྣ]ྣ]ྣ།]ྣྨྣླྨླྒླ | ་ 
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ཀ ༄༅། ; །སངསྦ་རས་ཆོས་ཉིད་དབཞིནནོ། །ཇི་ལརམཱནིགཅིག་བུ་ཡང། །འཇིག་རྟནཀུནན་ཀུན་ཀུང་འབུད། །དེལ་མི་ལཱ་ཐདད་མད། །སངུས་རྱསརོས་ཿདད་ཀན་ ་ 
ཅི ཆོཙིཁ་ཐུལ། །ཆུཀླུང་ཆད་མདའབབ་གྱརཀྱང _ །ཕཾལ་ཆུ་ཡ་ཀྲ་བག་མེད། །སངསརས་ཆོས་ཏིད་དེ་བཞན་ནོ། །རྔཾལྟརརུའི གཔུ་ཡང། ཤུ ནྭ་ཀུནུཾཊ། ངེ 
དཾལ་གཅོག་དདྲཝ་དད་མདྲ། །གངགྤྱ་ར་ས་ཆོས་འོདད་བཞིན་ནོ། །སླིན་ཆན་ནམསསའབུག་བསགས་ཤིང། །སྭ་རྭགས་ཀུན་ང་རོམས་པརྩ་ད། ༼་ལ་་ ཤྱ 

ེ རྨ སུངསྭ་རྔས་ཆོས་༡དད་བཞནནོ། །ཊཡཱར་སན་གཙག་བུ་ཡང། །མུགུསཱ་ཆོགས་ཕྱིན་ཅོདེ་སྙོན། ཀསྭ་ལྭ་བྲབག་འཇྱེད་བམད། # ; ་ ་ དྲ 

རྭ མདཉམནྱཾ་ཤུགས་བྱཅུ་ཀུནཏུ་སཱངབའ་བྱེད། །དེ་ལ་འོད་ཟེརྦ་བ་དད་མད། །སངས་རས་ཆོས་ཧེདན་བཞིནན། །ཇཱིརཾ་ནམ་མ་ཁྭའླཐཱ་བ། འན འཛུ ཙ་ 6 འའ ་ 
ནུས་འབུརབ་གད་ཡུང་རེད། ་སངསྦྱ་རས་ཆས་ཉདདྲ་འཞིནནོ། །ངི་ཉར་རངས་བམེམཇདུ་དག །ཧུངགསུམ་ནིདུག་མདོའི །དལཡུསིཿཧཱད་  པ་ྱ་ 
ཆོསཉིདད་བཞིན་ནོ། །དེནས་བངཆུབསམས་དཔའ་འཇམ་དབལ་གྱིས། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའམིག་དབལ་ལའདི་སདཅེས་སྨས་སོ། །ཀྱི་ཧྒྱལ་བའསས་དབའན་་ 


: འའའ £ ་ ཚོགས་དང་ཝང་སྤོ་སྣ་ཚོགས་ 

པཔལ་དགེ་བབསྟེད་བདགཅགྲ་ཀང། ༈ འདའག་ལ་ཧ་ས་བའིས་མསྟ་སནནཡས། གཟུགྲས་སྣཆགྐཧུཏྟདཱ སར ག་ད £ 
དང་དད། དབང་སཱཱ་ཆོགས་དང། འཁདོ་སཱཱཆོགས་དང། ཕྱུག་དབུལ་སྣཱ་ཆོགས་དང། ཡེནོ་ཏན་སྩུཆོགས་དད། ཤཾསརབ་སཚོགས་སུ་ཡང་སྣངལ། དཀའི ° 
ཀཾ ཀག ྣྣཀྣཀ། / 










སཚོགས་དང། . 
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- ¬” 






གདལ་ཡངམཉམ་པའས། མཐའ་དདདབཇོས་པ་གངམངནདནའདི ཨཅཞིག། །དེནས་བྱང་ཆུབ་ བམགདཔའ་ནོག་དབྱྲིན་ 


སུ་བཅདདྷཾས་པ།  ྷིསརསནི་རོ་གཅིག་ཀང། „ །ས་བེནརུལ་བཞིནམྱུ་གུ་སྙོན ཡད ས་ ་ པེ ས་ཡོནོ་དབུལ་ད་བ 
ཀྱང། (སྣ ཀིདབང་གཾས་རྣམ་ ་ ༢ ་ ས་འ གྱུར། ། རལ ཀ་ ཏུག 


_ ཀ ༄༅། ༈ །ྱེཾདྲ་ཐམས་ཅད་སུག་པརྦཔད། ༠ །དནས་བང་རུབསམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྱིས། བྱཆརྙུབ་སམས་དཔའ་བརོན་འགྲུས་དཔལ་ཡའདིསྐད་ཙེས་རྩུས་ 
སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབསྙན་བལ་གཅིག་ན། ཐམས་ཅདྭལཱབ་མཐཐུནབས་ཀོན་མོངས་པ་ཟམས་ཅད་སྭང་བརཅའྱལོཌོམ་འགཾ། དངག་ཀུནལ་ཡང་གཟུཝ་ 
ཐྲུ (གཟུགས་ཀིད་དུ་ཟད། ཚོར་བའང་ཆོརབཉདཏུ་ཟད། འདུ་ཤེསྐ་ནམས་ཀྱང་འདུ་བདྷ་རམས་ཏིདྭདཱ་ཟད། རྣམ་བར་ཤེས་ཐ་ཡང་རྣམ་པད་ཤེས་བཉདདཱ་ཤྲད། དཾ 
` ; འོད་པའི་ཁམས་ཏིདདུ་ཟད། གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཀྱང་གཟུགསཀྱཁམསཉིདཏུཟད། གཟུགས་སེད་པའིཁམས་ཏུང་ཟླཟུ་གས་མདཔའིཁམས་ཏུདད་ཟད། མངོག་པའངུམ་ ་ 
/༅' རིག་པཤིད་དུ་ཟད། སྲཾད་བའང་སྲད་བཉིད་དུ་ཟད་ལ། དེ་བཞོནགཤེགས་པའི་བསྙན་པ་ཡང་ཕན་བརཝཕྱེད་པ་འམ། གནད་པའ་བེད་པམ་ཡནན་ཙོའ་ཕྱིར། དནས་བྱངརུ་བསཾ་ས 


ངབ རོྱུསདབལཆིས། རངྨརབས་མག་དབའ་འཇམ་དབལ་ལཆིགས་སུ་བདད་གསུ་པ།དབ་ོ་ཉིས་གདའདིས་པ། ཡལ་རོརམ་ཡོལ་ཤིད་ ཁ་ལ་དཀའ 
_ ×: བཿགོཡ་རུནུ་བ། །སངསྦྱརས་སྲས་པ་བདག་ལ་ཉན། །འདིལ་དཔགཏུམེད་པ་ཡ། །སངསྦརས་བསྟན་ཊཾངས་པ་ཡན། །དདདང་བྱརནོའགུས་ནན་ཏནྱ་ཧཾས། ཏུ འཇའ ' 3 | 

_ པུ ང་དབཤིངག་ཤེུབུ། ཉུ དབྱག་ཤིནྟ།ཀམས་རུང་ཞིང། །རིད་པའོའ ཐོགས་འཇིབདའྱར། །དབཞིནལ་ལབོན་པ་ལ། ཇིད པ་ཡ 

ྐ  : ངུ དྲ བཱ ; ངོ ཉི ་ྭ རེ 
+ 


ནྱགུར་ནས་ཀང། །མུརཏུའཆིབརུར་པ་བཤོན། །དེལྟ་རལ་ལ་བསྟན་པ་ལ། །ཏི་མའིནབུ་ལཱ་བལ། །ཡང་དད་ཡང་བཤག་བཏག་པ་ནི། །དལ་ 


£ ཅས. , ། 
¬ 2 = -་ ... ༡༧ ༤0253⁄422652©>? <. 2 འེས་མམསས 
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ཐའ 
££ 


དཱ ༨ྲགྲ ྣསསསསིྨྣག་། ་ྲ 
མེའྱུརཏཏ། །དེབཞིནྱ།་ལབདཱན་བལ། ི་དབཅིམ་འརུབའཚ། །ཅིས་བནམས་ནམ་གབྱུང་ཐེས་ང། མམྦང་ཅི་དཤས་་ འབོའ་ལ་ཡོར་ཏུང་་ ཞག 
མེད་པར་སྐེས་བའམ། །ད་ལར་རག་མདའ་བ་ཕུབྱཔེས། །སན་དབུག་པན་འདད་པ་བཞན། །དལྟན་ལེ་ལོ་བནུན་བལ་། །ཇིད་ཅུས་པྱ་ཧ་མཆོལས། ་ 
བསྐམ་བརལ་ལ་འདཱོད་པལྟར། འའ བན་ད ད་ཡང (.⁄;{8་རརར་ུཀཛ་ཀེིོ དད ོི་ 7 
ལབཾསཱནབ་ལ། །ཅི་ལརལལ་ཕྱོགས་བཅུ་ཡ། །ནམ་མཁའའཿསྭད་མཐྲའརྤལ་པྲག །གཟུགས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་གངསྨྲ་བ། །དབཞནལ་ལེབསྐན་བལ། ་དཾནས་བུནནུབ་སེམས་ 
དཔའའཇམ་དཔལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱིདཔལ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྩས་སོ་ ཀི་རྱལ་བའི་ཕས་ཆོསྭཀི་ཚུལ་ཉོན་མངས་པཟམས་ཉད་བསམས་པའདིནདྱ་བངས་ཀང་ = 
སམས་ཅུནལ་ལ་འདེདའཆགས་ཀི་དབདུའྲབ། །ལ་ལ་ཞེ་སང་གིདབད་འྭགོ། །ལ་ལུ་གཏིམུགགི་དབདྡདུའུག །ངྷ་པལ་གིདབང་ཏུའགུའོ། །འཆལ་བའི་དབངདའྭབོ། འོན 
བབ ཀིབ ཡ་ད ལའ ར་ལ 1གཡ་འདབངད་འཐོལ་ཆོས་དདག་འདུས་ཕུས་རདུང་ཤུ་ཁུང་ 
ཏི། ཉོནམངས་པདགྲནས་པད་ཀུན་ཏུསམས་་ོུདདུ་ཟད་ནད་ཅིལ་བུ། དེནས་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནོས་ཀྱ་དབལ་གྱིས། ཐུང་རུབ་སམས་དཔའ་འཇག་དབལ་ལ་ཆིགས་ 
_ བཅད་ད་སྨཱས་པ། གང་གི་དནྭཏྱདིས་བནམས། སངས་རྒྱས་སྲས་པོར་ལས་ཉོན། །ཐོས་པ་ཙམ་རྱིས་མེ་འགྲུབ་བ། །ལལ་སྒབ་མེད་ཆུ་སྒུད་གིས། །ནནཀྱི་ས་འཁེརཿ 













"` ༥ 


ཐེ 
ཀ ༄༅། ༡ །སྒུར་བ་དག །སྦཱམཞིང་ཤིབརྱ་སུར་པ་བཤིན། །མ་བསམས་ཆོས་ཀུངད་བཞིནནོ། །ཇཾལརའགོ་བམད་བལ། །ཟས་དང་སྙམདགསྦྷཾནཱ་བྱས་ང། །བདག་ 
ཉིད་བཀེས་བས་ཤི་བཀྐར། །ད་བཞིན་རོས་ལ་མ་བླསས་པལོ། །ཇི་ུར་སྨན་པ་ལ་ལ་ཞིག །སཱནརམས་ཐམས་ཅད་བདག་བཞིནདུ། །ལྷ་ལོ་ནདྱ་ཀིས་ཤིབེ་བཞིན། །ཆོས་ལམ་ 
བླ་གླམསད་བཏིནནོ། ་རི་སར་དབིག་ག་མཛོད་དགྱཏུ། ་རིན་ཆན་མར་བབྲགད་བདྱ་ཀད། །ནམ་པཱ་ཙམ་ཡང་སྲོ་བབཔ། །ཆོས་ལ་མབྱསམས་དབཞིནནོ། །ད་ལཱད་བདེབ་ཀུན་ལཱན་ 
ཿ ྨྨ པའེ །རྒྱལ་ཕེའ་ཕཾ་བྲངའཁར་སྐྱེས་ཀྱང། ཤ།ཟས་དང་གོས་དག་མི་བདོག་པ། །བཾ་བཞིནཆོས་ལ་མ་སྨཾམས་པའོ། །ྡིལྟར་འོན་པའིརཝ་མོ་ཡ། ་བསྔེས་སཱནཱཱཔཾ་ཊསུཐཏཀཾ་ ད 
“ གཞ་དགད་ཡིས་དགའ་བུད་པ། །ཆུས་ལ་མབགམས་དབཞིནན།།ངིརདྲམས་ཡང་རིསོམཁན། །ཚདངསདངས་སུའདིའཇུག་ཉད། །བདང དུ ས་ 
 ཅཧེས་ཁ་མ་བྲསམས་ད་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལཱར་མཚོཆཾནམཉནབཞིག །གྟེ་བམང་ཕླཱལ་བྱཱི་ཀད། །བདག་ཉིད་དནངའཆི་འགུར་བ། །ཆོས་ལ་མ་བླསམོས་དབཞིནཀོ དཀུར 
ཕམ་བཐི་བཞིས་དཡད། །ཐུནསུམ་ཆོགས་བ་ཀུན་བྗད་ཅང། །བདག་གིས་ཐའོ་བརམོའཧྱུརྲཔ། །ཆོས་ལམ་སྒམས་དབཞུནནོ། །དནས་བྲརྭ་ཅུབ་སམས་དབུའའཛུམ་ 
 དབལ་གྱིས། །ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ཤེས་དབལ་ལའྭའི་སདཅེས་གས་བ། །ཀྱ་རལ་བའི་སུསད་བཞིནགཤུགས་པའི་བསནཔསཀྱོད་འྲབ་ཡནོན། དེཿ ཤོ 
༤༣ ¬ རླ ཤོན་འགྱུས། ལ་ཝ་ལ་ནི་བསམ་གཏན། ± 






_ གཤེགས་པ་སམས་ཅན་ལ་ལ་ལ་ཧཾན་པ་བོང་བསཛད། ལལ་ལ་ནིརུལི་ཁྲིམས་། ལཁ་ལན་བཟོད་བ། ལ་ལ་ལན་བཅོནོ 


£: ¬༢¬༧་ 





ཤེས་རབ་བརྡོད་པ་མཛྲད། ལ་ལ་ལནྱི་ུམས་པ། ཡ་ལ་ལ་ནིདགའ་བ། ལ་ལ་ལན་བཏད་སྭམས། བརྔོད་པ་མཛད་ཀང། བླུན་མད་པ་ཡང་དག་བར་རྫགས་བའིབང་ཆུགིུརས བུ 
ཅིགས་ཞགས་འབུང་བད་མནུས་ས། །དནས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་འཇྡམ་དབལ་ལ་ཆེགས་སུ་བཅད་ཏེ་སུས་བ། སཾམས་ཅན་གཞན་བྱི་ 
ཧེ། །དེ་ལྟར་གད་གདནདྲས་པ། །སརསྦ་རས་སས་པ་བདག་ལསཉོན། །སྭ་བའིམཆོགནོགང་ཡདདུང། །ཅེས་ཅགགིས་ནྭ་པུང་ང་ 


བསམ་ཤྲས་པ། །ངོམཚར་རྨདཏུ་འབྱུང་བ་ བཾ ཿ འུ 
། །འཐུང་བརའྱགརྡ་བཞིན་མད། ་།བླསལ་པ་གདལ་གནས་པ་ཡེ། །བསམ་བནམས་ནེ་སྭ་བིནམཛད་ཅང་། །ངཡ་ཅིདགཆུལ་འཐུན་པ་ 





མད །གང་ཡངབུངབ་ཡད་པ་ཡིན བུ ཕཱརྦད་པཾཱ ནཱ ཤྭ ེ ནམ ལུ གཆུལ་འཐུན་པ་ 
. དཾ་བཞིན་ཆོས་ཀྱང་བསན་པ་མཛད། །སར་སྭཱ་ཅན་ལ་སཱཱནེ་བ་བརྡོད། །ཚུལ་ཁྲམས་ངན་པལ་ཁཱམས་རྣམས། །མ་བཟེད་པ་ལ་བྲ་ཟོང་དང་དས། །བརྩོན་འགྲུས་ བབལ་ཡཾ་ལའོ་ ི 
རྣམ་པདའ་བུགས་ཡ་བསམ་གཏནབརྡོད། ཤེས་རབ་འབྱེར་པ་ཤེས་མད་པའོ། །བདུག་པའཾསམས་ལ་བམས་པ་བཤད། །འཚེབརྣམས་ལ་སྟངཛྡེསྟེ། །ཞུམཐ་ལན་དགའ 
བཟཤད། །འཁཾན་བའསམས་ལ་བཏུང་སཱཾས་ཏ། །སངསྦྱརས་ཆས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུང། །རཱུས་བས་དྭཀན་འབུང་བ་ཡན། །དྲཱར་སུཡ་ཡཱས་བྱབ། །ཁྱིམ་རྩི་ངོས་ལ་ ཁོ 
ནིས་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་སྦྱིན་བ་རུལ་ཁྲིམས་དག. །བྱཏརུབྲ་སེམས་དཔའི་ཐོག་མར་འགྲོ། །རྒྱལ་བོའོ་གནས་དང་གོང་རྡོལ་རྣམས། །ཞུབ་བྲའིཕྱོརརིར་བསྐ། ,དེ་གཞིན་ཟོད་པ་ 
བཅོན་ྕུས་དྲག ཁྱུངཔས་མསཏ་པའ ཅུ །དཀང་དུགས་གཅགྱརལ་བོད། སུངམས་པམས་འ་ཀོ་ོར་་ྩ་ཾཱ་ོ་ 
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་  ད་ < ་ རཿ : ༩ ་ ་ཱ 
ཀ ༦༅། ༡ །ཆུབ་སམས་དབའ་སུབས་བཞིནནོ། །ཐཁརོ་ལས་སྦྲརབའྱི་རྱལ་བནོ། །བདེ་བཟམས་ཅད་སར་བཀྲག །ད་བཞིནཚངས་པའི་གནས་ནས་ཀང། བྲུང 
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རར 


བ་སེ ཀའོ སའོ ༨ ¥ ་ཧ་ །༼ [༤ + ༈ ༡ ( ༧ ༡ པ 
་ ཱ །དུནསྭ་བང་རུབ་སེམསད་པའ་འདུམ་ད པལ་ཧྱིས། །བུར་ཆུབས་མས་དཔའ་བཟང་པའོ་དཔལ་ལ་འདྲོསད་ཅེས་སེས་ས། ཀྱརལ་བའིསས་ ་ 
རྱ ཨ་མྭ་ལཱན་འདས་ར་མས་༡འབུང་བགཅག་ནསངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ན་ པརོ་བརམ་ཕྲ་བ་དད་པ་དག་འདི་ལྟར་འཇཱོག་རྟན་གྱི་འམས་རྣམ་པ་ཐདད་བ་དང། ཆོས་བསྟན་ 


ལ་ ས་བ་ རན་བརདྡར། ; ༦ > ༨ རར ཱུ ༢༨6 ༩ 
རྣམ་བ་དད་པད ་སེམས་ཅནའདུལ་བརྣམ་པྲ་བདད་པ་དང། །ཆའ་ཚདྷ་ནོས་པ་བོདད་པ་དང། །འོད་ཀཏྱཀལ་འ་བརྣོརམ་པ་ཐ་དད་པ་དད། ཇླུ་ཚུལཊངནམ་བའའ་ཕུལ་པ་ 
± རྱ ; 


ལ་དྲ བརཚཚོགྲ་ས་ ' ༠༡༤ ÷ ཚ* གག 3 རར་རོ ༠༽ 
བད་པ་དུང་ འབོརཚགས་བ་ནམ་པ་ཐདད་པ་དང། བསྟན་པའྭཆུལྡརམ་པ་ཐ་དད་བདང། །ཆོས་ཀྱ་ཆུལྭབོནྷ་གླེརབསྡ་རམ་པྲ་བདད་པ་དགའོ་པིརསངབརྱཧུར། སཔ 


ཧླེ་སྐཊ་ ° ཏཱ ༨ ༢ ཧྱ 2 བྲ ངུ 1; = 52 འར ཏི 
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རལ 
དཔལ་ ༤; དྲ ° "༢ = <ˆ འི་འ /ེ འ 25 རི ༨༢༨༧. ˆ ༨ རཾ ༤༢ ཆེ 
32 ཆེ ཕྱ་ཆུབ་སམུས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དྭ་སུས་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པའོ་ཆེ ས་༡དན། །འཇམ་དཔལ་རྟག་ཏུ་གཅིག་པ་སྟཾ། །སྣུབྲས་བྲ་མད་པ་གཟློག་ 


བུང་བ་དཡང་གཅག་པུའོ། །སངས་རྒྱས་ཞམསཅད་སྐུ་གཅིགི་སྭེ། །རྡེ་བཞིན་གཤེགས་པཆོས་ཀྱི་སྐ།: །ཤས་རབ་ཐུགས་ཀྱང་གཅོག་པ་སྟེ། །མའཇཾགས་རཾབས་ ` 


༠: དད །སཱན་ཆད་པངྱ་ཅུབ་བཞུགས་པའིཚ། །ཇི་ལུར་ཡ་ངོས་ཨུ་བསྣཾ་མཛྲད་པ། །@ཁབཾརྭཏུཆོས་རྣམས་བསྟནབ་དང། །དེ་དགཞིང་ཡང་ད་བཞིནའགྱུར། ' །ཞེང་གེ་ཕུན་ རར 


£$ £ 4:23. ༨ པའ ; ; ༣ རྱ རཾ =±: 
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ལ་བརྩོམས་ས་སཱཊས་ 










ྱུ ¬ ༢༧ -: ༨ )„ ༤ ་ན ཀུ < 
ཤཀ ༄༅། ་ །བནགང། 'སབས་རྒྱས་༡ྱི་ཡུལ་ནྡིངྡིལཱ་དུ | །སངས་རྒྱས་ཏི་ཡུལ་ནིདིཅམ་དུ་ཡངས། །དནསྭ་བངྱརུབ་སེམསད་པའ་འཛམ་དཔལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སཾས་ 
ངཱ དཔའད་དགྲ ཐམས་ཅདལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དྟེགས་པ། །ནམ་མཁའ་ཡུལ་དངའྲད་བ་སྟེ། ཀུན་ཏུའརོལ་འདྲ་བ་མད། * ཉེ 


ཐུམ དཱ །སམསཅནྲ་མས་ཅད་འདུག་པྭས། །ཆོས་ཉིདལ་ནའཇུག་ 
པམད། །ཆགས་རམས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་རྭ། །བསལ་པརྭ་ཐར་མནུས་ཏཾ། །ཛིསྭཏཱ་རྒྱལ་བའིཆོགས་མ་པའབ །བཾནཾ་སངསྦ་ཆས་ཡུལ་ཡནན་ །ཊཱགྲཾས་སྒམས་ཀྱོད་ 
_ ༈ དེབཞིནདུ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུའཛཇུག་ །ད་ལ་བསྙན་པ་ཐེགས་པ་མེད། །ད་ནོསངསྤྱ་ཧས་ཡུལ་ཡོན་ན། །འཇཾག་རྟན་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་དང། །འཇུག་རྟན་རྐྱུ་ 
ཟའ རཿ བགང་ཡད་པ། །དདགཀུནལ་ཡཤཾས་གནས། །གཟུགས།མད་སྲུང་བུམ་ཡེནན། །སངསྒ་ཧས་ལཾ་ཤེས་ཆག 
འབའབུངདད་ཚུངས་པ་ཡན། །དནི་ཡ་ཤེས་ཡུལ་ཡན་ནོ། །ཆོས་ཀྱིདབིངས་ནྲིབ་མོ་དད། ༨ 

_ གཤོསདསྱ་ཆས་ཡུལ་སདོ་ །སྤུར་གད་གས་རྔི་ ད་ཡད་པདང། །སེམས་ཅན་ཀུན་སྱི་སླ་སྐད་དཱ། །སྒཱ་ཡ་མཁུན་བུགས་ཆུད་ཀྱད། །རྣམ་པནྟཾག་པ་གང་ཡུངམེད། །རྣམ་ཤྲེ་ 
_ ནོམ་པན་ཤེསྲབ་མད། །སམསཀྱིས་བངོད་པའང་མ་ཡིན་ཏ། །ཨ་ཤེས་རང་བཞིན་ཤིནཏུ་དག །སམས་ཉན་ནམས་ལ་འབཏུ་བཤད། །ཉོན་མངོས་མེད་ཅང་ལས་མད་ད། ། 
_ ངངོས་པ་མདིང་གནས་པ་མེད། །སཱངབ་མེནཅིང་རྒྱུབམེད། །འཇྔིག་རྟན་དག་ཏུ་ ཊེ 





ྩ*- > ་ 2: ༢ 2 


ས་མད་གཾ། །དུས་གསུམ་ཀུནལ་ཆགས་པ་མད། ནམམྭའ་ 
དྲ། །སམས་ཅན་ཁམས་རྣམས་ཏོགས་པན་མཁྱེན། །དིདསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་དབཏུབརས་ 


།འཇག་ཏུན་དག་ཏུ་ཡང་མཉམ་པར་སྩུད། །སམས་ཅན་ཀུན་རྱོསེམས་ཀིརམས། །དུས་གསུམ་ཀུནཏུདད་ 


ཡངས་པ། གས་ཅནཅིགཐར་བའ གལས། སངས་རྒྱས རྣམསཀྱིཡ་ཤཱེས གྲ 4 ན་གྱི་འམས་ཿ །སེབསྱ་ཅ 

པ་དད། །ཆོས་ ཀྱི་ྐྱད་ཅི་སཱད་བདང་། ཀྲ ཀྱརྒུཛྡིད་པྲ་དང། ་དབངཐཆུའཛིན 7 @་ མས་ག སས ་ཾ 

རུལ་ཁྲིམས་ལག་པ་ཡེབས་བུའུདཇིཧ་པ་དང མུལ་གྱིའབྲས་བུའི་རྒྱད་རྡིཧད་པ་ཿ དག་ ཐམས་ཅདགངསྤ་རས་ཀི་མྱུས་རབཏུསང་བརྩ་གར་ཏ། རིསྟར་འཛྲག་རྟན་གྱི་ཁཾས་ _ ་ 

དྡད་གཏུརབ ཏསྣངབར་གྱུར་པ་རེ་བཞིནདུ་ཤར་ཕྱོགས་ ཀྱི་འཛྲཾག་རྟན་གྱི་ཁམས་ ཊབུབ་ཁག་ཁིག་བྱར་སུངཕཱགཚད་མེད་བ། གྲངས་མད་པ་བས་མ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ། མཆུངས་པ་མེད་ ༣ 

པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པ། མུ་མེད་ཕས་མཚམས་མེད་ག གཞལདུ་མེད་པ། བརྗོད་ཏུ་མད་པ་ཆས་ཀི་དིངས་ཀྱས་ཀུས་ པ། ནམུ་མཁའིམཐའ་གཏུགས་པ། ཏཱམས་ཅད་ན༥ 

སཾམསཅན་སྱི་རྐྱད་ ཛི་སཱུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན། བཞུངདེ་བཞིནདུ་ཡུལ་ ཀི་འབྲསབའིརྱུདར་དཔའི་བར་དུདེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྫུས་ཀྱི་མཐུས་འབཏསཱ་་ར་རྒུརཏོ : 

ལྕཕྱོགས་དང། རབཞིནདཱ་བྱང་བྷཱགསྲ་དང། དེ་བཞིན་ུནུབ་ཕྱོག་ས་དང། དེ་བཞོནིདུ་བུད་ཤ་གྱི་ཕྱོགས་མཆམས་དུད། ད་བཞིན ཤཔྱཐའ་ཊོགསམཚམཿ 

/£ ལུ་ནུབ་ཏྱི་ཕོགས་མཚམས་དད། དི་བཞིནདུནུབ་བྱངགི་ཕུགས་མཚས་ དང དེ་བཞི སསད ཀ་ ས་ཀྱི་འདྡཾག་རྟན་གྱི་ཁམ་ 
ཧོ ལལ ° ཐབ ་ ཱ 











:#£:2£3 





ཀཀ སྔསས་པུརས་ཿ་བཱའི་ཡོ གྲ གས་པ་དགནསམས་ཅནྱིརྒུདྲ དོ་སདཔ་ཞེསྱ་བབ་ནས། གཞུང་བཞིན་བུ་་ྔས་ུ་ུད་ཅིཀ་འཡིབང། 
པབཟསཐུས བསངས ྲ །།ཤནཏྱ་ཧས་པ རན་པའ པའྲ་བདསདས་ རྒྱས་ཕལ་བཆོཾས་ བཔ་ལས། ཀངརྟུབ་ ˆ 
བ་སྭང་བཞེས་བུ་བོབ་ལྭའླུཔཾ། - བྭྭ་བཾལ། ཧཾ །འཕྲགས་པ་སངསྤ་ཧས་ཕལ་བརུས་ཊབ་ཤི༔ ཤིནཏརྱེས་པ་ཆན་པའོ་མངོདུ །ཐུ་དྲང་པཾ ལམ་བ་རྭ་འརྱད་པ ཅཅ 
$ བས་བུདྱ་ཧབ་ས་མསདཔའ་པ་ཤས་དང དཔལ་རྱཾས། ཀྲང་ཆུབ་ སམས་ད དཔལ་འཇམ་དཟལ་་འདི་སྐདཿས་སཱས་སོ། ཀརྱལ་བའིྭས་བངརུབ་སས་དཔའཝ་ས་ང་རན་ཁནས་ ( : 
£ མཐོབམད་བཞིཡུས་ཀྱེཝས་དངལཱན་བཡིན། ཁ་ནམ་ཐབ་མད་པའི་པག་གི་ལ དད་ལཱནཱ་བཡིན། ཁུན་མྭ་བོབ་མད་ པའི་ཡུདྱ་ཉིལས་དྭདྲལནྲ་པན། ལུས་ཀྱི་ལས་རྣམྨ་པརསཉམས་ ༨ 
35 ངགགཡས་ནམ་པའམཤུམས་བ་ཡིན། ཡི ཡིད་ཀི ཡདཡསནྣ་མམཉམས་ པ་ཡུན། ཡུས་ཀྱེལས་ཡ་མ་སཱདཔུ་ཡཾན། ངགགི་ལསུམ་སཱད་པ་ཡན། ཁུག་ཀིཡསཞི་ལོ་ ་' 
' པ་ཡིན། རུག་གིལ་སྣ་རུམ་པར་མིའཝོགས་པ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་ལས་ མཾ ཟླགས་པ་ཡན། དག་གལས་མཟུགས་མ་ཡིན། ཡདོ་ཚིལས་མྭཊོགས་པ་ཡེན། ལུས་ཀྱིལས་ནོཡོ་  ། 
ཁུགས་པ་ཡིན། ༈ ངག་གིཡསམ་ཁུགས་པ་ཡོན། | ཡད་ཀྱི་ལས་མོཾ་ཁྲུགསྲ ་པ་ཡནཾ། ལུས་ཀྱི་ཡས་བསསགས་པ་ཡོན། ངག་གི་ལས་བསགསུ་པ་ཡོན། ཡུད་ཀྱིལས་བྱསགས་པ་ཡིན། ་ ¿ 
༡ -ཆམ་ བཏ ཡྱ་ཉི་ལསརམ་ པམ ས་ཀྱི་ས གླ་བ ༡༡༩ ཟུ 










མང་པ་ཡཾན། ཡིདྲ་ཀིལས་ཉབར་ཉོན་མངས་པ་མྲིངབ་ཡིན། ལུསྱ་ཉིལས་ཡ་ཤེས་སྭརོཏུའགོ་བཡིན། ༈ ངག་གི་ལས་ཡེཤེས་ཱནོཏཱའབ་བ་ཡིན། ཝི ཡིང་ པི་ཡ 

རིག རིགས་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལིན། ཅུས་ ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་སན རྒྱུད་པུནསུམཚོགས་པ་ཡེན། གཟུགས་བུན་སུམཆོགས་པ་ཡིན། མཆན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡེན། དན་པ་ཕུན་སྐུམ ( 
ཆོགས་བ་ཡེན། ཅཾ། ཟློགཾསོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡན། རྟགས་པ་ཕུན་སུམ་རོགས་པ་ཡིན། དགའཔ་པུནསུམ་ཆོགས་པ་ ཡིན། ༈ ཏཱོགོས་ཐུནསུམཆོགས་ཐ་ཡཾན། ཤཱགྲོས་མཆོགཏུ་ཧྱུར་ , ཌཱ 
པ་ཡིན། .ྭགས་དམ་པརསུན་ པ་ཨན ( བཱགྲཾས་རབཏུ་གྱཾར་པ་ ཡིན་ ཟླ་གྲས་གྲངས་མེད་པ་ཡེན། བློ་གྲོས་ བསུས་ཧིས་མི་བྲབ་པ་ཡན། བླགོས་མཆུདས་བསད་པ་ཡིམ་ ཟབོ་ོ་གཞུལ་ ± .3ྭ 
ཡྲི ཏུམིད་པ་ཡིན། བླགླས་བརྫིདདུ་མིད་བཡཾན། རྒྱའཾསྟབོས་ཅན་ཡེན། བསམ་མའིསབས་ཅན་ཡྲུན -སྣཾར་བའི་སྭབས་ཅན་ཡིན། ཆུ ཏན་སྱི་སཱོབས་ཅན་ཡན། ད་ ¦ 
་ེ དབང་པའི་སབོས་ཅན་ཡིན། རྣམ་བརལྟབའིསྙབོས་ཅན་ཡན། ཞི་བའེ་གནུས་ཀྱི་ སབྲོས་ཉན་ཡན། ལྷགམཐོང་གི་སྙཐཾས་ཏུན་ཡིན་ ངཾས་བརྐ་དགས་པའི་སྟོབསུཅན་ཡི་ན་ ཤམུ་་་ 
ཕ་མཁས་བ་ཡན། ཁྲམས་ལ་མཁས་པ་ཡིན། ་མཆིད་ལ་མཁསབ་ཡེན། རུན་ཅིད་འབྲུལ་པར་འབུང་བལ་མཁས་པ་ཡེན། འདེདཔའི་ཁམསལ་མཁས་བ་ཡིན། གྱགས ཿ 
_ ཀི་ཁམས་ལ་མཁས་བ་ཡིན། གཟུགས་མད་པྲའི་བམས་ལ་མཁས་པ་ཡུན། འདས་པ་ལ་མཁས་ཐ་ཡཾན། མཁོདས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། དགྟདའབུང་བལ་མ༩ 

ཀཱ ག་ག ་འལཡལང་ བལ ྔ བོད་ླི་བསང་ནུ་ ་ཡ་ །གཡ་ཁུས་ལ་ དགའབ་ཡངཏྟ་ཏྱཧོུ ་ཀྱི་ཡཾན 







1; ༨ ། ྲ ཏེ ÷÷ ༨ ཆ ༨ ! ཏྲེ ཱུ 
༡༤) ཏོམ བྱཏུའབུངབ་ཡངདག་བང་རུབ་ཀི་ཡརལགལ་མཁས་པ་ཡྲན། ཏངཔའ་རིན་ཡང་དགྲབང་རུབྱ་ཀི་ཡནལ་གཡུམཁས་པ་ཡོན། བཏད་སྭམོས་ཡུ་ 
སོན་བམད་པ་ཡདས་སུ་བླསམས་པ་ཡན། ན་བའ་པའོགཏུ་ཐིན་པ་ཡིན། ཆུལ་ཁྲམས་ 


_ཀྱཾབརགཏུ་ཉྱིན་པ་ཡུན་ བཟོད་པའུཕའོལཏུ་ངོནི་པ འགྲུས་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་བྲིན་པ་ཡཱཾན། བསམ་གཏན་ཀི་བའལ་ཏུ་ཧོན་པ་ཡོན། ཤེསའབྱ་ཏི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡན། 
£ རུསཔའ་བརིན་བཟིན།ཧངྡ་ིནཔཡེན།དས་བའིབརོས། བནབ་ཡན། བཏང་རས་ཅི བཏུན གས་བཅོ 
- ¢ ཕར་བྱབ་ཁངོདུ་ཆུང་པ་ཡིག་ འདྭསྨ་དང་མ་འདསྭ་དངདུ་ཞྭར་བྱུང་བའཡས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཤཾས་པར་བྱབ་ཁདདུ་ཏུད་པ་ཡིན། དབང་ བདོང་བཅོནོའགུས་ཐདད་པ་ཡངོས་སྡུ་ཛུགས་པ་ 

¿ ༤ གསས་གཞས་གཅགཏུ་བུད་པ་ཁརྱོད་རུད་་ཡན། ཁམས་སྣ་ཆོགས་དང་མས་དུས་ཤེས་བར་བབ་འངོད་ཆུད་བ་ཡིན། མསོ་པསཱ་ཚགས་དབཐོས་པཏུམ་ཤེས་བར 
ཅུསར་བདོདཱཆུད་པ་ཡིན ཀུནཏུ་འགགོ་བའིལམ་ཤེས་བདྲ་བ་བ་ཁདདུ་རུད་པ་མིན། བསམ་གཏན་དངྲ་དམ་པར་ཐར་པ་དད། ཏང་པའཛིན་དང་སཱམས་པརའཇུག་པ་དང་ཀུནནས་ཏོན་ ` 

སླ་བ ་པའྩ་ངུ་བདད། ལུང་བ་ཤེས་པར་བུ་བའོོདུ་ཆུངབ་ཡིན། བླམབས་པ་མེད་པའྫིརས་སྲུ་ན་པ་ཤེས་པརྩ་ ཀུཁའོདུརུད་པ་ཡིན། ལྷའི་མོག་ཆགས་པ་མེད་ 





± 
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35 ˆ 


ཡཾན། ཀླུའི་དང་བསཡངོས ་སུ་བླཟུངབ་ཡེ ' བཡོ་གསྦུའ་བལ་ ཇཐའིདབང་པས་ཡུངོས ་ 
རར. ངོ ལ་བ་བས ཡུ མོའབཅའི་དཔ་ཡངོས་སུཿུ་ཡི་ ! ལཱོ་ཕུ་ཆེན་བཟོའི་བང་པ་ 














. བཀུན་བ་ཡིན། བིའའི་དངབོསབཀུངབ་ཡན། མ་ཡིནི་དབངསོ་བཀུརབ་ིན། ནམ་མཁའ་ལང་གེདབངབས་བཀ་བ་ཡོན། ས་བ 

་ རར མོདདམོས་ཡུན་པའི་དབང་བས་ བཀུར་བ་ཡིན། སམས་ཅནཐམསཉནྭཀི་གནས་སུ་ཧུར་པ་ཡིན་ སྐྱབས་སུ་གྒྱུར་པ་ཡེར་ ་ 
` པ་ཡིན། སྐ་སོདུ་གྱུར་པ་ཡུན མགོནདུ་གུར་པ་ཡོན། སྨྲཾནམརགྱུར་པ་ཡིན སུང ཡཾ འོདདུ་གྱན་པ་ཡིན། ་ འུ་ ༈ རྣམ་པ འདན་པར་གྱུར་ཐ་ཡིན། 
1 ལུ 09 གྱུབ ཊབྱ་བུར་བ་ཡོན། འབུཔ ཨ་བ ལཱ པ་ཡཾན། . ཏྭ ནཾ ཡར ཀྱ 








༤ 





ཁུ ༣ བར་བ རྣོམ་ཕར་བཟུད་པ་ སཱད་ སཁྱཿ་ཉཱུགྲས༔། ཀ་ དགཱར་ཀྱདོནཱ་མ་པ་འད ལྔ་བུའགནས་ད དག ་ཡངོས་སྲུ་བར་སམས་པནི། པ་ན། ཀརྱལ་བའི་ སས་ 
ཀི ; ས། རེ་འ ། ༣ བབས་འརུབ་་མས་ ཟུ གིས་བ སྣ་སྐས་ ཀཿ ཊཀྱི་ལས་ ད་དཔ ་ ལན་སྱ་ཨཱཿ ་ རྣམས་ ་ ཿ 


; དང། དལ འ་བུམསྱ་ཀིལམ་ུ་འཇུག་པ ལ་དད། ཟ་སསཅནྲབསགད་འདག་གུས་གཏོང་འགསའ་ས་སཉབང་་་ དད། སྲ་མས་དྷིབབཞིན་དུནསབཱ་ གྲུ 


༡ ལྟབ་ཡངད་དག་ལཉབར་གནས་པ་དང། ༈ མདགབའི་རོས་ཐམསདྭག་ངས་པར་འབྱར་བད 'དང་།ི ད་ག  བའརོས་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའ་རྒུར་པ་དད། _ ཀུན།ཏུ་བཟུད་ཞངེ་ཀུནཏུསངས་ ༩ 
པདང། རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་ད དང་ལྟན་པ་དད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྦྱར་ཞིང། སྲོག་ཆགྲས་ཐམས་ཅད་ལ་༢ྭ པ་གཉིས་བརྱ་གུར་པའིསམ་སྦཀི་ལས་ཡེདལ་ཐུད་པའི་ 
_ སྙརོ་བ་ཡཾདོ་གཾ་ ཀཀ 
རྩབབཟསྐདྷ་སཁས་ དལ གང ༨ ཧཿ གད ་ 





ཟི ༄༅ :  འདྲིག་དཅེས་གྲུས། སོ ་རྱལ་བཟིསས་ཁུདརལྟར་སྟ བམངྲལོ་བནབ་དད ག་བམང་པ་ཡབདབབའི་གལཤངབཅབཏང། ལྷདངས་རྣམས་ ་ུ 


:ྱ 





ཆུ ༣ 





ཤཾས་ པ་དངྭལཱན་པསྭ་འྱམྱསི་ཐིབས་ བས་ཕྲིིཔརར་ཅསལས་བྲསས་བ། དདོ། ༈ །པ་མ་དཔའསོགས་པའི་ནབདཅུཔསམས་དཔའས ¦; རྲ་འམས་ཅད་མ་བོ་ཐམསཅད་ དྲ 
ོེ ཡའོསས་བཀ་ཡ་ཧི་ས་ཡ་ངས་དངའབ་ས་པ་ུ་ཅིགཅས་སམས་བསྐུ་དདེ། ། །དུ་དང་བུམ་དངའ་གོགས་པའིཆེ། ལ་ས ངི 
པ་དང་བལ་བས་དགའ་བདངམ་དགའ་བདད། རྣམ་པརབྲལ་ བརྩ་གུར་ཅོགཅེས་སམས་སྐད་དོ། །འདོད་པའི་ཕནཏན་དང་འབགོས་པའི། .བྱངནུབ་སེམ་ས་དཔས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཡན་ཏན་གྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྲེན་པས་འདེད་ བ་བསལ་ཤིངརམ་ང ལའ་སལབརྱ་གུར་ཅིག་ེས་དྭར་སམས་བསྐུད་དོ། གླུ་གར་དང་རོལ་མེདང་སེམ་སྒནདང་འགྲོགས་པའི་ཚེ། ྱང་རུབ་ 
སམསད་ ་དཔས་ས་མས་ཅན་ཐསས་ཅད་གརས་ཁི་མཆོན་ྟ་བུར་སཐང་བ་དབ ལཱན་ཞང་ཆེས་ ས་ཡངདག་བདའག་བཞྟཏོག་པརབྱཏུ་ཐོབ་པརྱསར་ཅིགཅས་སེབས་ནུད་ད རུབས 
འཁོནྲ་སིནང་ཏུའདུག་བའིཆ། བུངཆུབ་སུམསདབས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུད་བ་བསལ་ཞིངའཕགས་པའི་སར་རུད་བརྩསརཅིགཅེ་ས་གམས་སྭདོ། །རྒྱཆེས་བརྒྱན་པོའ་ཆཐང་ 
` ཅུསཡས་དཀས་སུམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཝདབརའརབའིགབའ་བུ ཡར་བ ཅིགཅུས་སམང་ཏུད་་ ་ ཅུསམས་དབུས་ 
ཿ སུམས་ཅནྲཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཁད་པ་མཁོངཏུརད་ཅིང་ནོས་ཀི་ཁང་སྙངས་སྭུ་སིན་པར་གུར་ཅྲག་ ཅས་སེམས་བསྟུད་དྲ། ། ཡའཆེ། 
རར - ` ལོས་སིུནཐེསས་ར་རིང །ཐེར་ས་ོག་སས་ 
















ཡི  ོ་ ˆ དབམས་ཅད 
པུ ་ །གཉོནར་ལ་ཁན་མ་ཐྲོབ་མཐྲང་ ངོ་བའིར། ་ 


_ ཁུསནས་ཁིས་མད་བཟའབྱུང་བའི་ཆ། 
¥ འའ ཤདག་འདུན་གྱིར་བཞིག 






པུ ་ རབ 


ཧཾཿ གཅེས་སམས་བསྟྱད་དོ ༼ཡཁན་བདདགུབ་དཔནོ་ུད་དའབབའི་ཆ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔས་སམས་ 





ཧད་མནབཉདྱ་ཉོབང་ཕིནཏ། 






བང་ཅུབ་སམས་དབས་སམས་ཉནབམ་སྣལ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ས༔ 
ཚམས་འདའ་བའྲི་ར། བང་ཆུབ་སེམས དཔས་སེམསཿནྲ་མས་ཅད་འགལ་བམད་པའྲིརོ 
ཅནྲ་བམསཿད་རོ 





ག་བ ་གསཝ་བའྲིཆ། ་ “ བྱར་ཆུབ་སམས་དཔ པས་སས་ཅནྲ་བམས་ཅད་བརཆདམ་དཤིརྲིརསི་ 
བི བངཅཅུང་སུམས་དཔས་སུམས་འནམས་ཅད་ 









་ སདབས་སམས་ཅན་ཐམས་ཤདཤིན་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིངཉོན་མདོ 
་ཱ ཤྲཤ ཡ་ 










ཅིགཉས་སམན་ 






གཟ་ལ་བཅོན་པ་སྤུངས་ཏ། དགེ་བའུར་བ་ཤིནཏུ་ ངས་པར་གུར་ཅཾགཅེས་སེམས་བསྐྱད་དོ། སྣ 
ོསཔམདཔརགསས་མགའྱིསདོ །གསྭ་ཏུླཾསག་གཱན་པའ་ 








འདུ་བདངཤིནཏཱ་ཐལ 







།ས་པ་མད་དཔི་འགགས་པ་དངཔལ་བརྒུས་ཐོགཅེས་ 

འཆོས་དང་ལཱནིངསྭཏུན་བཟའག་བམངཔདོང། པ་བ རཿ 
ཆོས་ལ་རྩམ་ཞཾངམཆག་ལ་མུཁས་པརྱཀུའཅིག་ཊེས་ 
ག་པའིརོས་ཅན་ ཅགཉེས་སེམསབན དའ རྨུ 









སྐད་དོ ཁབ་ཏུ་ བྱུང་བའི ཟུ་ཐུཊས ཐམས: 


༨ཅིགཅིས་སས་བྱགད 3 
2 ་ སམས་བསདད་ 
མས་བཅིངས་པ་དང་གལབ་མེ་དཅིང་ཆྭག 





¦: ་ £ 
35: ་ 


ཐླ་ ་ ཅཿཆུབ་སཾམསདབས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གནས་མད་པལ་ འི་ས 





༩ ^ ཐོ ཏཱ ༩ - 


དབས་ས་སཅན་ཐས་ག་་བོམསཅད་ངོས་སུ་བང་བའ་བརན་ཞིཏགཤེགས་བའི ཞིརབ་ཏ་འྱབངབརས ་ 


ྒ ཐར་དྲ་བཤན་ སཔ 
བའི རི ད་་ 


།དགེ་འདུན་ལ་སུབས་སུའྕག་བྲའ་ཉ ༥ 
རུ ཡམས་ས་གས་འཆཐད་ནགསའའ་གགིག ང་མས ཡོ /÷¥ 


ངཱ བངཅུབས་ཁས་དཔས་སུམས་ཅན་ཐམ་ས་དམུལབཟང་བོལ་ཡབདག་པརཅངབསུབ་བྲམས་ཅདལ་ཤིནཏབྱསབས་པར་ཅུརཅིའ་ཅསམ མས་བསྐེད་དོ། །སླ་བྲ 
` མའྡིརཾ། བསམས་དབས་སམས་ཅནཟམས་ཅདལག་ངམ་ཡིནཔའམལཅིཛུལདབསལཐུརདརཚོགསབར་ཅིགསགབད་་ 


བཅུད | 







་ྲ ནན ད་ ཀཀ ` 


$ : 





»»±. 7; 


ཆ༽- = ± 


ཀ ༽༅༅། 
ཅནྭ་ཐམས་ཅད་རོས་རཇྫི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་མཐོང་ཞིང་ལགས་པར་བཀདོ་པྲའིར་ 

རེ ༨ { 

„ ཕའ... སེམས་ཀྱིས་ཧྭེང་ 


¦ །་བསྐད་དྲོ། །དཀེལ་མདོཀུང་བཅས་པའིཚྭབང་ཅུབསམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདམོ་གཡ་བའིསལ་དགེ 
7 བའཙུ་བཤིན་ཏུ་གཏན་པརྱ་གུརཅོགཅེས་སམས་བསད་དོ །ཞི་གནས་ཡངས་སྲུ་སངབྲ་བ འིཚ། བྱང སཅདམ་ལུས་པའི་མཐའ་བུག་པ་ལ་བརྩོན་ 
4 ཞིང་ཞི་བདདབས་ཁིང་བབཏུ་གཞོལ་བརསྱུར་ཅིགཊེས་སེམས་བསྐྱད་དོ། །ལྕག་མཐང་ཡངོས་སུ་སྐྱདོ་བའ་བྱེད་པའེཆེ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔུས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཤིན་ཏུ་ཉོན་ 
_མངས་པའཆས་ཅནད་གུར་ཏེཆོས་ཡང་ 'ལྟ་བ་བཞིནདུ་མཐར་བརྩ་གུད་ཏྲ་ཆོཐ རྙིལ་བ་བཞིན་ ཊང་བའྭ་གུར་ཅིག་ཙེ་སསམས་བསྐྱད་དོ།  །ད་ཀིལ་མོ་ཀུང་འཇིག་ 
` པའཆ། ་བུངརུབ་སེམས་དཔས་ས ཡས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་ ༄ྱས་འཇུག་བརམ་བདུ་མཐོང་བརསརཅིགཅེས་སམས་བྱསད་ 
གླས་བལའུབཏུ་གཏུས་རུང་སའོ་གཙས་མསུ་བཅུདད། ཏང 

མཚར་བྱིངབ་ལས་མཐོན་པའ་རྱུད་ཉིགཅེས་སམ་ དད །སཱུ 








གཡུགས་བྱན་པའིཌྭབང་རུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་ཤེས་ཤིང་ཁུལ་ཡདོ་པྲ་བནམད་བ་དངལནཞིང་དགེབའི་བཤིནཏུ་བརན་པར་རྱར་ཅིགཅེས་སམས་བསྟད་གོ་ ླ 


༨ 


སྙཾརགས་འཆྲིང་བའི་ཚབང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་མ་ཁུགས་པའིཆོས་ཅནུད་གྱུར་ཏདགེ་བའྱར་བཤིན་ཏུའཐལ་བར་གྱུརཅེགཅེས་སམས་བསྒེད་དོ། །བཱ་གོས་ཉྱོན་པའ 

ཆོ་བྱང་ཆུབ་སེམུས་དཔས་སེམས་ཅནཐམསཿདཆོས་ཐམས་ཉདྷ་ཀྭ་བུད་པར་ཐ་པརོལ་ཏུཡིན་པ་ཐོབ་སྟེ། གངནས་གདོད་དག་བའྱེར་བཐེབ་བར་གྱུརཅིགཅེས་སེམས་བསྟུད་དོ། ཿ 
ས་ཤྲིདལན་པའིཿྱཾབངཆུབ་སེམས་དཔས་སེམ་ས་ཅན་ཐམསཅད་ཡངས་སུུ་དག་པའི་དངས་པ་བཐབ་བའིཡོརདམ་བའིརོསྣ་རམ་པན་དག་པ་ཐབ་བརྩགུར་ཅིག་ཅེས་སེམས་བད་དོ ། 

ˆ ༢༥ ༤༽༨¬, ཌི ༢༨ ༣ ༢ ུ ༨ ‹ 2 རའི ཱུ 
སཤང་དར་བའིྭཾ་5ང་ཆུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཌོན་མོངས་པ་ཤནཏུབཅོམ་སྣ། སེམས་ཅནུལ་ཞངསམས་དག་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སེམས་བསྟྭདདོ། །དབེན་ 


ྭ་གིནོ་པའ་རཐང་རུབ་སམས་དམཔས་ས །ཅད་མ་ལ་བགས་པའ་ཆོ རླ རཾ རབ ར་ ་ 
སཱར་མ་གྱོན་པའ་ཚང་ཆུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་ལྭའུ་ ས་པའྲཆེས་ཅནདུ་གྱུར་ཏྭ། བྲབས་དམ་བས་མདནབར་བཀབ་བར་གུད་ཅགཅས་སམས་བ དགོ ། 


༣ བ་པས < 


པརའྭཐབའིཚཾ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་དདོརགས་དང་ཞེ་སྣང་དང་ག མུག་སྐྱངས་ཏེ། སྙཾག་པ ཆོས་ཐམས་ཅད་སངས་པར་ཧུརཅིགཅེས་སེམས་བསདོ 


 མཱའིལས་ཏུད་བའིཅཾ། བྱང་ཅུབ་སམས་དབསྐ་ཨམས་ཅནཿམགཅད་ཤིནཏ།དག་བའིདངོས་ཐུས་གཙད་ཞིངདག་པ་དང་ལྡན་པན་བ་ཅིག 


ཆུ་གས་སུའྭགྲཐའིཚྱ་བངརུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམསཿང་འདིགཉན་ལསའདུས་པའིརོས་ཐམས་ཅད་ལཤིནཏ།འབྱུང་བརྒགུད་ཅིག ་ཅེས་སམས་སྐྱད་དོ །གཙང་ 
རགཅེས་སམས་སྤེད་དོ། །ཡག་པ་འུ་ལེ་ ་ 


༨ 








་ །ཆཅིང་ཆུབ་སེམས་དབས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སདསྱརསྦ་ཀི་ོས་ཐམ་ས་ཅད་བཟུང་ཤིད་བཅངས་པའྲི་ཕིར་ བཀཤིབྱ་ཀྱི་ལག་པ་དཔྲལན་པར་གྱར་ཅིག་ 
ཅེས་སེམས་སྙད་ད། ཁཀུ་བའིཆྭ་པུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཤིནཏ་ཉེན་མངོས་པ་དང་ལལ་ཤིང་ཆོས བི དྲད 
་; ` །བརབ་ལེན་པའིཚེ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྨནྲ་བས་ཤིངལས་བསན་པར་རྦད་ཅིག། ཅེས་སེམས་བསྟད་པོ་ 'ལུང་གཟེབ་  ་ 
ཏཾ མདས ཡས་མས་སུ ཟུར་པ སད་ཡུལཏུ་པབོལརཞུགས་བའོ། ་ 
ཙི བྱབསམས་དབས་སམག་ཅ་ནབམས་ཅད་གནས་མདལ་ལ་མངདག་བརགཞལ་ཤངསངས་བྱས་པསམཔོད་སགས་ ས་པ །ལམ་ 
ཧྩུགགས་བའབུང་རུབས་མས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྩོན་མ་ལུས་བཟ་འྲགཞོངེསངས་རྱས་ཀ་ལམ་།ཞུགས་བད བཅིག གོས་པ 
བསུསདབས་ག་གས་ནྭཐབ་་ད་ཤིནཏརམ་པར་དག་པའིཚོས་ཁྲ། བས་བམདཔ་གུབ་པངའཐུརབས་ཚས་ཀདབི་་གག་ི་བ་སས་ ཆོ 
༩ བག །ལུམམཐོ་བམཐེང་བའུ་ཆ་བང་ཅུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཤེཏྭཞུམ་བམདན། ( ནཾརགཁམས་གསུམལས་ཁྱེནཏུའཕགས་པར་རྒུར་ཅིགཉེས་སམས་ དཱ 
་ ༩ དམའ་པད་སྲ་ འོབ་འཆྱབང་ཆུབ་སམས་དཔས་སམག་ཅན་དགེ་བའྱིར་བ་ཤནཏབྷར་ནཞིང་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདཝ་ཤིནཏ།འྱད་པརྱསརཅི་གཅིས་གམས་བསྒད་ད ; ༢༡ '་ 





2 
= 2, 





རུ 
༢ 
༡ ལཾ ་ོུ 


རྗའི །ལམ་ཉམང་བསཐོང་བའིཚ། ཤབྱངཆུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་ཡ་ཞོངི་མྲོདངབ་དདྲ་བལ་ཏ།་ བལྲུས་འུང་ 

ཅིག ཙས་སམས་སྟདདོ། །ལམ་དྲངབརོ་མཐཾརོ་བཞུཚེ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔས་སམསཅན་ཐམས་ཅདག་ཡ་མདིང་་དྲསད་ད། སསས་ང་མདོབ་ཏན་པྱག་ཅིག ིས་ 

བསྐྱད་དེ། །ལམ་རྡུལ་ཆན་བཾ་མཐངོ་བའིཚ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དྭཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུཛུལ་མད་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་ཐེབཧྐ། འདེད་ཆགས་པརའགྱུར་བའི་ཆོས་ལས་རམ་ - 
པར་དྭགལ་བརྩ་གར་ཅོགཅེས་སམས་བསྒད་ད། །རྡུལ་མད་པའི་ལམ་མཐོང་བའི་ཚ། རྱངཆུབ་སམས་དབས་སེམས་ཅནཐམས་ཅང་སཱངྫ་རེན་པོ་ཡོངས་སུ་བསྨྲམ་པ་དཔལྟན་ཞིང་སམས་ :: 
འཇམ་པརྱ་གུརཅགཅེས་སམས་བསྐྱད་ད། །གཡངས་ས་མཐོང་བྱི་བར་ཆུབ་སམས་དབས་སམས་ཅན་ཐམ་སཿདབསབས་པ་མད་པར་ཏགས་པར་ཁའོ་དུངུད་ཅིང་སག་བའིཆོས་ཐུམས་ 3 ° 
ཅདསུལ་ཏ། དགེ་བའཆས་ལརབ་ཏུ་གཞོལ་བར་་ཧུད་ཿགཙཾས་སམས་བསྟད་དུ། །འཁརོམ་ཐདོབའཚྲབངཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་གྲསུས་དུ་གཏགས་བའེ་ཆོས་ ་ 
ཟཔ་མབ་སྟནབ་དང་ཐུནབརྱ་གཱད་ག་ཅིས་སཾམས་བསྐྱད་ད། །ཀ་བམཐུའ་བའི་ྭ་པརཆུབ་སེམས་དཔས་ སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་བཞོངིལ་བནྩོ།འདིན་པ་དར་བལ་ཏ་བིངས་འབྲུགས་བདང 
རྣམ་པར་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སམས་བསྟྱད་དེ། །ནགས་ཚལ་མཐྲོར་བའཚ་བྱར་ཆུབ་སམས་དབས་སམས་ཙན་ཐམས་ཅད་ལུ་དད་འདྡཾག་རྟེནཏུ་བཅས་པས་ཕྱག་བྱ་བའེ་གནས་སུ་གྱུད་ཅིག། 
ཅེས་སཾམས་བསྐད་དོ། །རཾ་མཐབ་མཐང་བའིསཾ་བར་རུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཉཅདྲ་བབོ་བར་དཀའབ་དད། ཐིབས་པ་ཕོད་པ་འབཏུ་ཐབ་བཡིདག་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱཉིས་མདོན་ 
















རྤ 
ཀྲེ 








ཟར རྔ །པརའཕགས་པར་གུརཅི་གཅེས་སམས་བསྐྱད་དོ། །ཤིངཆར་མ་ཅན་མཐོང་བའྲ་ཚེ། གྱདཆུབསམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམསཅད་འདོདོ་ཆགས་དངཞེ་སྙང་ 
དང་གཏྲིལུགམད་ཅིང་ཆབདངྲབལ་བརྩགུར་ཅིག། ཅེས་སམས་བསྟད་དོ་ །ཀདལ་མ་ཅནསཐང་བའིཆྲ་བང་རུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་དངྡ་རམ་བརམཐར་པ་ 
དད དའའབན་དང་སཱམས་པར་འཛུག་བདག་གིསརབྱཏུ་གཡོག་པར་ཟུར་ཅིགཅེས་སསས་བསྐུད་དོ་ །མ་ཏག་མཐང་བའི་ཚྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཊད་ལ་མངོན་ 
= ཐོ་བ རཾ 2 > བེ ཾ 
སེར བར་ཡས་པའ་མཏགྱ་རས་ཤར་མ་ཏག་ལྟ་ཊུནྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་སམས་སྙྱད་དོ་ །མ་ཏག་གེ་ཤིང་མཐདོ་བའིཚི་བུར་རུབ་སམས་དཔས་སེམསཅན་ཐམ་སཅད་སྩས་བུཆེན་བཟིམ་ཚན་སུམ་ 0 
༢ བཅཅུཅ་གཉིས་ཀྱམ་ཏགཤིནཏྱ་རས་པར་ཧྱུ་ཅིག། ཅེས་སམས་སྐྱང་གོ །ཤིང་ཏག་མཐེང་བའིཆྩ་བད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔསསམསུ་ཉན་ཐམ་སཙད་སྙཾང་པཟོང་ཆུབཏུགཞོལ་ཤིངའའས་ ་ 
རས་ཉས་བཅལ་བྲ་བམས་ཅད་འཐུས་བུ་ཡདོ་དེ འབུས་བུའི་དབ་བ་ཐབ་བརྱ་གརཅིག། ཙས་སཾམས་སྐྱད་ད། །ཆུ་ཀྱུད་མོང་བའིཆེ་བྱང་ཆུབ་སམས་དབས་སྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ མི 
སངསྦརས་ཡཤེས་ཧམས་སྭུ་བདོན་ཆོས་ཀྱི་ཧུན་ལ་མཉམ་བརབཞག་པར་་ཐུརཅིགཅེས་སགས་སྐྱདདེ། །ཡུམ་མཐོང་བའི་མླབུང་རུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅནམས་ཅང་ ་ 
༠ བ་བསས་ཅདའབ་ཅིག་པའི་ལུརས་གལོ་གཏགས་རཅམ་བྱིས་ཁངེད་ནུདཔནྱ་གུར་ཅིག་ ཅེས་སམས་བསྟད་ད་ །ཛོརབམོབའིཚྱ་བང་ཆུབསམས་དབས་སས་ ་ 


ཐམས་ཅདཆོས་ཐམ་ས་ཅདྷ་ཡིཚག་ཤིནཏབསྟན་པ་ལ་མཁས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅདྱསྦ་རས་བའི་ཚིག་གིལས་དབྲལཤ་བརྩ+འཅིག་ཙས་སམས་བསྐད་ད། །ཁནོཔ་མའོ་བའ་ 


:༢:; 
23 








=¥ 





ལི 


ཆུབངྱརབསམས་དཔལ་སུམས་ཅན་བཟམཅདོས་ཐམས་ཅདབོབ་དབལཞིངསབས་བང་བརྩ་བཟཅིག་ཅསའུལུས་བླཀ་དོ། ཟོ་རི་་འུབ་སུརས་དབུས་ ལྷ 

སེམས་ཅནཐམས་ཅད་གངོནས་གདྭོད་དམགས་པལ་རབྱཏུ་བརན་ཞིང་དགེ་བའྱིར་བསི་ཟད་པརྱ་གུར་ཅིགཅེས་སེམས་བསྟད་དོ། །ཟམ་པ་མཐོང་བའི་རྱ་པངརུབ་སེམས་དབས་སམས་ ོྦ 
ཅན་ཐམས་ཧད་སྒ་བཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་གསལ་བལ་ཟམ་པ་རད་བར་གར་ཅོག་ཅེས་སེམས་བསྐྱད་དོ། །ཡུར་བསྲབངབའི་རྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔས་སེམས་ཅནཐམ་སཿདའ་གབ་ 
ཀུནགྱི་སམས་དངབསམ་བལ་མཁས་ཤིང་བགལ་ཉལ་བ་དང་ཀུནནས་འཁུདོ་བམད་པན་གུན་ཅིགཅེས་སམས་བསྟུད་དོ །ར་བམཐང་བའི་ཆྲུབངཆུབ་སམས་དབས་སེམས་ཅན་ 

` ཐམས་ཅད་དང་གྱབུགས་དང་སྒུ་དད་་དཱིདང་དདོང་རག་ལ་སདཔ་བུངབརྱ་གུརཅགཙེས་སེམས་བསྟེད་དོ །མུ་དནའེདཔའནགས་ཚུལ་མཆོང་བའ། བྱངདབ་སམ་ས་དཔུས་སབ་ ་ 

༢ $ བ་ད རུབ གངུང་མསའ་ཁུའ་ད། །བཟའ་ཤིང་གིའ་བ་མཐོངོ་བའ་ཆེ་བར་རུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ 

_ སངསྦྱརས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ཡངས་སུ་མ་གཏང་བལ་ཤིནཏུ་བརོན་བརྒགུརའི་གཅེས་སེམས་བསྟེད་དོ . སཾམས་ཅན་རན་གྱིས་བྱཧན་པ་མཐོང་བའིཆྭབུརཆུབ་སམས་དབས་སེམས་ཅན 7 

` ཟབས་ཅད་གས་བུན་པོའིམཆན་སུ་བྱར་གཉིས་ཏེས་བྱརན་བརྒསརཅིགཅེས་སེམས་བསྩེད་དོ། །ཆན་མད་པཞེས་མས་ཅནསྔ་འདུབའི་རེ། བརྙརབ་སཾཔས་དབས་སམས་ 

ྦ ཅན་ཐམསཅད་སྦྱངས་པའེ་བནཡཏུ་ཕྱིན་བ་ོབ་བས་རྒྱན་མད་པར་གྱར་ཅིགེས་སམས་བསྙེད་དོ། །དགའབམང་བའི་སེམས་ཅར་མཐོང་བའིཚ དེ 





ཆུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐ 
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` ངོ ££ ༤ 
" རའ “` ༡༨ ཀར ་༅༤་་མྫཁ་ཁབ་ ཨས 2 ཉི 93 





ཀ༄༅། ÷ །ཅད་ཆོས་ལ་དགའཞིང་མས་བ་དང་གྲ་བས་དགའ་བམང་བར་གྱའཅིག་ཊེས་སེམས་བསྐྱད་དོ །མ ་དགའ་བ་མང་བའཾ་སམས་ཉན་མཐོང་བའི་ཚྱཔང་རུབ་སེམས་ 
དཔས་སམས་ཅནྲ་ མས་ཅད་འྱུས་བུས་ཀི་དངཾས་བཟམས་ཅདཡ་མོདགའ་བ་མད་བདྱ་གུར་ཅིགེས་སམས་བསྐྱད་དོ །སམས་ཅན་བདབ་མཐང་པའཆྲ་པར་རུབ་སེམས་དཔས་ ་ 
༩ སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྱས་བད་བའི་ཡཾ་བོད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུཐབོ་པས་ཤིནཏུ་བད་བར་ཡྭ་བདྲ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཐོབ་པས་བད་བཟྱ་གར་ཅིགཅིས་སམས་བསྐད་དོ ། ་ཱ ྦ 
ཅུ སེམས་ཅན་ ག་པ་མཐོང་བའྲཅཾ། བུར་རུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡཤེས་ཀིར་བརབཏུ་ཐབོ་སྭ་སཱག་བསལ་ཞི་བརྱ་གུར་ཉིག་ཅེས་སམས་བསྟྱད་དོ་ །དད་མད'„ ་ 
ཝ ཕ་མ་ཡན་པའ་སེམས་ཅན་མཐོང་བའིཚྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིནཏྱུ་ས་ངན་མད་པའི་ཆོས་ཅནད་གྱུར་ཏ། ཐ་དད་པམད་པ་ཁངོད་རུད་པདྱཧར༢གཅཙེས་ ་ 
. སམས་བསྟུད་དོ། །སམས་ཅན་སྣུ་གུ་མཐངོ་བའིཚྭཾ་བང་རུབ་སམས་དབས་སམ་སཅན་ཐམསཅད་སངས་་རྒས་དངྱ་བང་ཆུབ་སམས་དབའསམས་པ་མདབདཙའཐིགཉེས་སམས་ 
_ སྐྱདདོ། །མསྲུག་པའི་སམས་ཅན་མཐངོ་བའིཆ་བུང་རུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མོ་དགེ་བའ་བཤིས་གཉེན་གྱི་བུབལ་མོས་པརམ་རྒྱར་ོགཅེས་སྤམས་བསྐྱདདོ། །དྤེན་ 
_ གཟེ་བའ་སམས་ཅན་མཐོང་བའི་ཚླ་བར་རུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཙདལ་སརསྨ་ཆས་དང་བངརུ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདའི་ མཛུད་པྷ་ཤེས་པྲརྩ་ཐཱར་ཅིགཅེས་སེམས་བསྐད་ :¡ 
_ ད། །དན་བཟོ་བ་མེད་པའི་སམས་ཅན་མཐོརབའིར། བྱངརུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་དག་བའི་ལྟ་བལ་དྲིནདུ་བཟེ་བ་མད་པརྱ་གུར་ཅག། ་ 1 ་ རྭ 
-: ༩ £ ཧཾ ; ]; 3 3 3 25 








>×: སར 
¦ ༣ 


དག་སཱངོམཁོང་བའིཉི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བའེ་མཐདཐུག་པརྭ་བཟལ་བཅོན་ཞིངཞི་བདང་དུལ་བལ་གཞོལ་བརྩ་གུར་ཅིགཅེས་སམས་བསྒུད་དྲོ 2 ་ 
ཟེ་མཛང་བའིཚྲ་བྲང་རུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནངས་པའི་དམ་པརྩ་གུརཏ། སཱག་པ་སྤངས་པར ཆུཿཅིགཅེས་གམུས་བཏད། བ་ཡང་མཇོད་ ཅང 
སེམས་དཔས་གཟས་ཅནཐམས་ཅདམ་ལུས་པརམཐའ་ཐུག་པན་བྱབ་ལ་བནོ་འིངད་ཀའཐུབ་ལ་ཤུནཏུགའོལ་བརྩསར་ཅགཅེས་སམས་བསྟང་དོ། ཐ་ལ ་ 
བའིཆྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅནཐམས་ཅདསངས་རྩས་ཉླབང་ནུབ་ཡཛས་སུ་མི་གཏ་བའི་པུ་ཛུལ་ཞུགས་དམུ་བརྩོགུར་གཅིས་སམས་བད་དདེ། | 
མྤའངོ་བའིཚཾ། བང་རུབ་སེམས་དབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདརར་འབུང་གཆིས་ཡངས་སྲུ་བཙ ་བཀོ་བའ་ཤོ་ད། 7 
ར་དི ཀྱང་རུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མོ་དགཐའ་ལས་བྱབ་ཐུམས་ཅདལ་གྱ་བོན་པ་མེད་པརྱ་ཙུར་ཝག་ཅིས་ སམས་བསྐཾདདོ། རྒོལ་བ : 
སས་ཅན་མཐོང་བའི་ཚླདངནུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕས་ཀྱིས་རལ་བཱ་ཐམས་ཅད་ཤནཏ་ཚར་གཅོད་པར་གུར་ཅགཅསྣ་བཟར་སམས་བསྐད་དོ། །འཆོབའིསེམས་ ་ 
` ཧེནྷ་མཐོདོ་བཞིརཔ་འརུབ་གམས་དབས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གངལ་མ་ལ་བཅོས་པ་མདཅིང་འཚོབདག་པརྩ་བུརཙི་གཅེས་སེམསབསདདོ། །ཆུལ་པ་མུཔདབའིརེ་བདུརུ་སེམས་ 
° དབས་སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མད་བའིཆོས་ཉིའཁརལོ་བྷསར་བའིཆོས་ཀྱི་སྱལ་མའོ་གྱུརིག་ཅེས་སེམས་བསྐྱད་དོ། །རྒྱལ་ 



















ཙོ 


ཀ ༄༅། ༡ །སམས་ཉནཐམས་ཧད་སངསྱརས་ཀྱིསས་ཆོས་ལས་སྙེས་བཅོས་ཀྱི་སྭཱལ་བར་གྱད་ཅིག་ཉེས་སེམས་བསྐྱད་དོ། །ཁྱིམ་བདག་མཐོན་བའིཿབྱང་རུབ་སེས་ 
. དཔས་སམས་ཅནྲ་འརུསཅདྷ་རཾསཱ་ཕརགདནོ་མོ་ཟ་བའི་བོཅནཏུ་གུར་ཏོ། །གྭཾང་གི་ཆོས་སཱངས་པར་གྱར་ཙོག་ཅེས་སེམས་བསྐྱད་དོ། །ཌྭོན་བ་མ་ཐང་བའིཚ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དས་སམས་ ་ 
ཅནྲཐམས་ཅད་མི་དགེབའིཆོས་མོ་སྙདོ་པ་ཐམས་ཅདལ་བཟར་པོའི་ཡོད་ཝ་ཟེད་པར་རྒྱར་ཅིག་ཅེས་སམས་བསྐྱད་དོ །གྲེང་ཁྲད་མཐར་བའིརི་བང་རུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཊམས་ 
ཅད་གཏུལ་དཀའ་བའསམས་དདལན་བདྩ་གུརཏ། མཐུ་བཅའལུས་དང་འདྲ་བརྒསན་ཡོགཅས་སམས་བསྐྱད་དོ་ །རྒྱལ་པའིགནས་མཐོང་བའི་ཆང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སེམསཅན་ཐས་ 
]བད་ཡནོཏནྩོ་ཐརཾས་སུའྲབང་བའའཐུན་པ་ལ་མས་པའི་སེམས་དང་ལཱན་པརྱ་གུར་ཅིག། ཅེས་སམས་བསྒད་དོ །ནགསཱཚལ་གྱི་འདབ་མཐོང་བའེཚེབཱང་ཆུབ་སམས་དབས་སམས་ £ 
ྫཅནབཐམསས་ཅད་ལུ་དང་བཅས་བའི་འཛོག་ཏེནྱ་གིབྲས་གས་པནའསུ་པརྒྱགན་ཚོག་ཉེས་སེམས་བསྐྱད་དོ། སླདོད་འགྲོ་བའིཚབུར་ཆུབ་སེམསདཔས་སེམས་ཅནྲམས་ཅད་བླམབས་ ་ 
_  པམད་པའི་ཙུལྱ་ཀིས་ཆོས་ཀི་བིངས་སུ་རུད་པྱ་གུར་ཅིག་ཊིས་སེམས་བསྐྱདོ །སྒར་བྱིན་ཕོའོཚ་བྱཿཆུབསམས་དཔས་སེམས་ཅན་མས་ཅད་སངས་རྒྱས་ུཆས་ཐམསཅ༽ 
_ ཤསྭརོ་ཕུན་པརྱ་སུན་ཅིགཅེས་སེམསྭ་བྷ་སྙེད་དོ། །ནད་དུ་ཤོན་པའི་ཚྱཾ་པང་ཧུབ་སམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྨ་རས་ཀཐཾགཔདུས་གསུམམ་༡མ་པཤད་ཀནདདུ་པུན་པཱ་ 
_ རྱྱམཅིག་ཙེས་སེམས་བསྟྱེད་དོ་ ཀམི་སྙིནན་མོ་བྱས་བའི་ཚབྱང་ཅུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསདནསས་རི་ཕ་རལྭཏསིན་པ་ཐབ་ཅོང་ཕྲིའ་སཱངས་པ་མད་བན་གུད་ཙག 
+ ླ :3 ླླ : : 






ཅཿ 
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ཤེས་སཾམས་བསྒད་དོ། །མཾབྱིནརཞཾས་བྱས་པའིཚེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་དམུལ་བ་དངཀྱལ་སངགི་སྐེ་གནས་དཔ། གཤིཏྡརིའ་འཇིག་ཏནམས་ཕྱིར་སྲངས་པརགྱུར་ཅིག 
ཅེས་སམས་བསྡོད་ད། ། ང་གཟད་སཱངོ་པ་མཐང་བའིཆ། ཟུདརུབ་སམས་དགས་སམས་ཅནཿམས་ཅད་ཆོས་དཀར་པ་ཐམསཅད་ཉིས་མངས་སྤུརས་བར་སྤར་ཅིག་ཅེས་ ཀཱ 
སམས་བསྐྱདོ། །རིམ་གྱོས་པའི་ཅྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིམེ་དགེ་བའི་ཆཱས་མཆོད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲ་མ་ཡུས་པ་ ཅགཅེས་སུམས་ ཏཱཾ 
ཁཱལ་ཡདཱ་པའི་སམས་ཅནམཐེདོ་བའི་རེ་བང་རུབསེམས་ད་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་པ་དངན་བའི་སུངཔ་དངྭལཞིང་འལ་ཡད་བརྩགར་ཅྲིགཅིས་གམས་ ཏྐ་ $ 
ཆུམདུ་པའི་སེམས་ཅནམྦཐངོ་བའིཚི་བུང་ཆུབ་སེམས་དུཔས་སེམས་ཅནཐམསཅད་བུམས་བ་ལ་གནས་ཤིངངོར་མདུབ་ཡངསསུ་སཱངས་བརྱ་བུར་ཅིག་ ཅིས གུང་ནུད། 0 
༢ རོ་རབསངས་སསསན་འསའ་རོ་ ༥ འ་་་9¦་ ]།སྨན་ 

ཧི བསྐྱད་དོ།་ ཡུ་ ་་ས་་སརུང་ འདུར ོ་ ས་སེམས་པ་ དཿ 

ྒ ད་ག རད་ས་སེམས་དུཊམསདཔ ངིནུང་ཡོངས་དབྱུག པས་པའི་ཡས་འ དོའུ གུར 

_ གསྟྱད་དོ། །སུམ་བགམད་པའི་བཟས་ཐབ་གའིཚྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔས སམསཅན་ཐམས་ཅད་འཛུགཉཏནྱ་ཐྲ ད་བལ་ཏ། 








་ 


± *‡ 





32 ༨ །ཅེས་སྤེམས་བསྟྱད་དོ། །ཁ་ཟས་ཟ་བའི་ཚྱབང་རུབ་སམས་དཔས་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་རག་ཏུདགའ་བས་ཡའོས་སྱུ་རས་ 

ྒྐ ཤད་བསམ་གཏན་གུ་ཟས་ཟ་བརྩ་གུར་ཅི་གཅེས་ཟ་ཟར་སསྲས་བསྐེད་དེ། །རྭསིད་བའཆྭ་བུང་ཆུབ་སེསྲས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བདུད་ཙོའརེས་རོམས་བ་གུར་ ་ 
༢ - ˆ &ཧ_༽ཡ །ཟན་ཟོས་པའྭ་པངྱརུ་བ་སེམས་དཔས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སངས་རྩས་ 
£ 7 སྭ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཉེདབྱུ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེསསམས་བསྐྱེད་དོ །ཆས་བསྟན་པའིཚེྭ་བང་རུབསེམས་དཔས་སམས་ཅན་ཐསས་ཅདསདསརས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཡུད་དག ་ 
_” € ཕརགཞོཝ་ཞིང་སཱཐཾས་པ་མོ་ཟད་པ་དང་ལཱ་ནབར་གྒུར་ཅིག་ཅེས་སམས་བསྐྱད་དོ །རྱིདའབྱུང་བཞིཚེ་བུདཆུབ་སེམས་དཔས་སམས་ཅན་མས་ཅདསངས་རྱས་ཀི་ཡ་ཤེས་ ་ 
_ ཤོ ༡མས་སྱུ་སུངྩཧཾ། ཁམས་གསུམ་བྲས་ཅདནས་བུང་བརྩགརཅིགཅིས་སེམས་བསྐྱད་དོ། །ཆུའ་བགོ་པའིཚེབྱང་ཆུབ་སེམས་ད་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་གསུས་ ་ 
མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱྲིས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའ་ཡ་ཤེས་ལ་འབོག་པར་གུར་ཅོགཅེ་ས་སམས་བསྟུད་དོ། །འུས་བེད་པའི་ཚྭ་བང་ཆུབ་སམ་ས་དཔས་སམས་ཅནཐམས་ད་འོད་མཁབ 
÷ ཡས་པ་དངྭལཱནཞིངཡུས་དང་སུམ་སྲའིམ་མད་བརརུར་ཅག་ཙས་སེམས་བསྐྱད་དོ། །བྲྭབ་ལ་ཧཱཱད་པའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔས་སམས་ཉན་ཐམག་ཅད་གུ་མེད་པན་པནཏ་ཡད་ /) 

_ ཨྱམགཅུང་བནབསལ་བར་གྱུན་ཅིགཉེས་སེམས་བསྙེད་དོ། །བསིལ་བ་ལ་སྤཱད་པའི་ཆ་བང་རུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཤིནཏ།བསེལ་བརྩཧུརཏ། ཀྱ ་ 


༦ 3 ལལ ཟབ ^ ཐ་པ པི ༩ ༡ ལའ *- 
རྲ་ ¢ ཅར ལལ --; ¥; =÷ 












རར _།མཐྲར་ཕྱིན་ཅིདྫུཀ་འཕྲུ ཕྲུལ་ིནང་བས་ལ་།ིབརཨའཅི་གཅསསམས་བྲས ད་དོ། །ཡུས་སཱངོ་བའིར་ ༡ 
བསམ་བལྟ་ཏོག་པ་མདཅིང་ལུས་ཀི་འྭ་བྲྲ་ ཤོ བབཟླགཅིགཅས་སབསབདག་ ་ གཾ ་ 
ཏུམཐུཆནཐབ་པརྩ་ཐུརཏྲ་བམས་ཅད་མཁན་པའེ 'ཤེས་ལ་ཤིནྟཏྭརཾམ་པར་ པའ་སངསྦྱརས་པའིསངས་རྒས་སྱུ་གུར་ཡིགཅེས་སམས་བསུད་དོ །ཀ རྩཡཱསྲས་འདི་དགནིབྱངཆུབ་ར སམས་ 
འབསནམས་ིགམགེམས་མིདདཔའྱས་བ་གངདཔ་པས་ལོཏན་ཁདཔསདིདགད་བ་་ས་བ་ ལུུདདའཇིག་ཏནདུ་བཅས་པབདང་_ 

དྲ བུདདཱ་བཙས་པ་དང་ཚདས་པའ་བཅས་ ལ་དང། དགེ་སཱངད་བས་ཟདང་སྭ་དགུར་བཅས་ བ་དར། ལྷངདྲིཟུ་དང་མད ་ཡིནུ་བཅས་པའི་འདི་གཏན་དད་ ཉན་ཐས་དད་འད་ རྦན 

ནེ སངསསྭ་སུ་བཅས་བ་བམས་ཅདྱ་ཅསམ་འྭབནས་པབའྱརབཞབདྲརབའ་མས་དབའསམས ཆས་པ བ་ུབ་བཅགས་སོ། - ` ད་༧ར༨ | 

རྔ ' ཁུ་ཆུན་པའིམདོ་སརསྤྱ་རྲས་ཐལ་ བཆཞས་བབ་ལྔས། སུད་ཡུལ་ཡངསྭུ་དག་པའི་ལྭའུ་ན་ཐཏུ་དུག་པའོ། ་ ± * ། ཤིནཏྲུརས་པ་ཆན་བའིམདོས་པས་རྱས་ཕམ་པོ་ = 

ˆ མེཞེས་བྱབ། ནུམ་བྲུ་ད་པ། ཧཧྭཏདཱཐཱ། ཡནོ་ཏན་སཱངས་པའིཿ དོ་ཡུལ་ཡངོས་དོག་པ། ཀདྭཾསད་སཱས་ནས་སམས་ཞ་དི་མེད་པ། །འཇྔམ་བའིདབུངས་ཀྱིས་བྱང་ _ རའ 
£ གབ ཟི་ལས ། $; ༦ སྲ ཁ་ཁ ༦ 
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+ = 
:: © = { 





::*ི ད 


གཔ བ་རམསུ་དང་བཏག་ཤིགས་ཆོས་ནུམས་དང། །དགེ་འུར་ནམས་ལ་དད་པ་བསུདལས་ 


ཡནོ་ཏན་སཱདོ་པ་ཛྲསིད་གང་ཡདོ་པ། ། ` -ྲ ཟའི རར ས་པྲ་ཆལ་སས་ཉོན། « 
- ས་འ བ་ །མགྲཔས་ཙམ་དུ་ཅུང་ཟད ཤག ཡི་ག ལཱ གུ ་ གསོས 
་ཱ ཡོན་ཏན་བྡྗདོ་པའང་མཐའ་ཡུས་དགག་ཏུ་མད་ །དཔེ་ཟླ་མེད་པས་ བླརོདྱ་ཀང་ཟད་མྱ་ཐུར། །ཕའལ་ཕྱིན་དང་ས་ཡིཿ ས་ཡཿ ནོཏན་ལ། །བསྐལ་པ་མང་ང རཾ རིག་ག 
*: དག་ ཡོ་ཏནཆུབཟམས་ཅདན། །ཕྱུགས་བཅུའི་རྱལ་བས་བསྟན་ཀང་ཐད་མི་འགྱུར།་ ༈ཨནོ་ཏནམཐའ་ཡསརནམས་ཀྱི་ཡནོ་ཏནལ་སཾ། །དཔ་ཅུམ་ཆཤྱ་དདཅམ་ཟྭ དུ ཱ 
མཁའལས་འདབཆགས་ལམ་ལཱར་ཤིནཏུཆུང་ ཊསཆཾནལྐུན་ལས་རྡུལ་ པཱན་གཅི་གྭ་ཀང་འྲང། བྱང་ཆུབ་ཡིནོ་ཏནབས་པའི་སཾམས་སྩེ་བ། །རྒྱུ་མདམ་ཡིན་བྱེནའབྲུ་ མ་ཡིག རྐྱལ 
། །དེ་ཡངའདདོ་ དོ་པ་སྐྱད་པ་རྒྱལ་སྲེད་དང། །བདག་བདེའི་དོན་དང་གགས་དང་སྭ། ུཾཿམིན་ 
སུ ཀཀ ་ 1 ང་པེ་མཆོ་ 

























རི རལ ་ 














ཀ ༄༅། ; །ཡིད་ཆས་ཏེ། །བུང་ཆུབ་བཱ་ནམད་བ་ཡདརས་ཤིང། །སླེས་བུ་དམ་པྲ་ནམས་ཉིསམས་གའོ །དར་ར་འཔའ་་བ་ རཾ ་ 
ཐམསཅད་ཡདས་སུ་སྐེད་ཞིང་འདྲན། མནུརནམ་སལ་དགེལ་ས་རབྱཏྭ ལོ ཏདཔ་འདའ་ བང ལ་སོ ཀག ་ ཀྐ རལ 
ནམ་སངསས་ཞུའཅ་བ་ཡུན། །དུད་པ་སུད་མཆོགནར་དད་གཏུར་ཡིན་ཏ། །ལག་པལྟ་བུར་དགེ་སྭས་རྩབ་ཡིན། །ལགོས་སུ་གཏངལ་དད་པ་དགའ་ངའབད། །རྒྱལ་བའཆློས་ _ 

སོང་བ་ཡིན ཤས་ཁད་པརད་གྲུདཅིར། །སངས་ཆས་ཡམ་ལ་བསྟོན་པཁད་ནུད་པར་བེད། །དབང་པྲི་རབྱཏུགསལ་བདད། །གཞནཧྱཾས་ 
ར་མས །ཀོན་མོས་ཆབ་བམདལ་གནས་ཡིནཏ།།དདབརང་འབུངནཏནངལབཡིན། དད་པས་བ གོ 

་འའདའདེད་པར་ད། །དད་པ་བཏུད་ཉིས་ཡམ་ལས་ཟུབ་ས། ཐར་ལ་དམ་པ་ཡངོས་སུ་ཉདོ་བ་ཡིན། །ཡའོ་ཏན་ 'ཡན་ས་བོནོ་མནུལ་བཞིན། །དད་པ་ 
00༥ བང་ཆུབ་ཤེརའབརྣམ་པར་སྐྱད། །ཡ་ཤཾསཁྱད་པར་སྒ་རྣོམ་ས་འཕེལ་བར་བྲན། །དད་ཿ རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་སྟནོ་ཐ་ཡཾན། །དབས་དོད་མསོ་ཤད་པར་དགའ་བ་ལ། །སཱདོ་པའི་ 
_ ༼སྭ་སྐནམ་པར་བྲངོད་པརྦ་བ། ཆོས་ཆུལ་འདི་འད་འཇིག་རྟན་ནམསན་དཀོན། །རིནཆན་སངགའྱི་ཧལ་བཅི་བཞིན་མོ་ །དད་པ་སུརསྦ་རས་སྭ་ཞུ་གདཾད་པ། །དདག་ཆུལ་ 








 ཁམས་སླའོ་བ་མོ་གཏར་པོ །ཚུལ་ཁྲིམས་སྨབོ པ་གང་ནམས་མི་གཏངོབ། །དདག་ཡན་ཏནགནས་པས་ཡནོ་ཏན་ལཱན། །ཆུལ་ཁྲེམས་བྱང་ཆུབ་ཤས་དབསནོཔ་སཾ། །བསྲབ་ 
ལའ རྫ ༩ ཚ - ཇི /; རེ ^÷ ˆ ° [ རི ཌེ ༧ » ཛཾ 22° ༢33 ཅཿ / ེ ! ] ; 
ཆ 7 = == £ ༡༡22 32 ཤོ 7; ངཱ རྦ ཱུ ཿ 0 
༩ ༡༩༧ =: ལའོ ཊེ 3 ཆཿ ཏཱ ཨཱུ ༩ =” ཟེ ཇི ཧོ 
£ >= 3 %:::2<ླ ི_ པབ 















༄༢༡་- : >” རཾ ཏི *#; ཀྐ 
ཤུ => ལྡ , 


བསས་ཡ་ཡཆོ་ ཏཏན་ལཱགས་ལ་བཅོན་ །ཆུལ་ཁྲིམས་བསུབ་པ་། པ་ཡབོས་སུ་མ་བ བཏང ཀྲ ་ གསུལ ཚོས། དྲ ་ 
པུ། །དདགྱཿཔ་བའིལ་ ཡ་མ །རྒྱལ་བརྣམསཝ་མཆྲོད་པསུ་བྱེད་བ། །རཾ་དག་ས་སཆྒྱས་མིས་པ་བསམ་མི་ཏུ། །དདུ་པས་ཆོས་ལ་བུ་དུད་གངད་པ། ། 
རདགྱརལ་བའེརོས་ཀྱིས་མ་ང ངོམས་ སཱ་དག་ཉན། ཤཐཾ་དག་བསམ་གིས་མྱབཱ་ ཆོས་ལམས། །དད་ཟས་དག་འདུན་པྲུ་དུདསུ་ཟད་པ། ། འདུག ིགདགེ་འདུན་ནམས་ལ་པས། ། རྨ 
དདག་དདཔའི་སྟབས་ཀྱསཕྱརམོ་ལཱ། །དད་བའ་སངས་ཏིས་གང་རམས་མིིལག་ རེ ་དེདག་དབང་པརོབྱཏུགསལ་ཞིངྒལོ་ །དཾས་འྲི་སཱག་པའགགས་ཕ་ནམ་པར་སཱངས། ། 
རཾ གང་གིས་སྡེག་ པའི་གགས་བརོམ་སཱངས་པ། །དཿ གཅོས་ ཀྱི་གཤེསཉན་ཡངས་སུ་འཛྲིན། རྫས་ཀིག་ཤེས༡ནགང་གིས་ཡངས་བཟུང་བ། །དདག་དགེ་བྱ་དཆན་ཕངོས་སྲུག་ ུ 
£ དགུབ་སཆན་ཡདས་སུ་གང་ཕུགས་པ། །བདག་ཉེ་ད་བ་ དགརྐྱུ་མཐུལཱན། - ། །བདག་ཞདཆ་བྱ་མཐུགང་ཝཱན་པ། །འཾ་དག་མོས་པའ པའེ་ཁུད་པར་ཡངས་བྲ་ཐོབ། ར་ ཾ 
པའྭི་ཁདཔརསུས་ཐིབ་པ། དག་ཏུ ཅུཔ་བས་ བྱིནགིསརྩུབས། །རྩལ་བའིཕིན་གིས་གངནསསཱ་རཱབས་གྱུར་བ། །ངདགབུང་རུབདེན་དུ་སམས་ཀྱ་ངགྐེ། །དདག་དུང་སུ་ 
།ཛིཤནོཏན་བྱཙན། །དང་སཱངོཆན་པའི་ཡོན་ཏནསུ་བཅོན་བ། །དདགསངས་རྒས་རིགས་སུརིགས་ལཱན་སྤྱས། །སངས་རྒྱ༔ 
པརཧྭ བགར་གི་ རའ ་ ག། །གང་གི་ 






















བསྐུལ་བའིལྷ་ཛུསྣུསས། །འྲིགས་ས་རེཞས་སྒ་ཡང་སྒགས། །རྔས་བསྐུལ་ལུ་རྣམས་ཡངས་ 0 ཇིགས་སང་གོསདངཤིནྭ།སནབད་ུ མེན / 
དབད་པ་འཇགས་ཤིང་དངངས་རྱུར་ནས། ། །དེ་མ་ཐགཏུ་འཇིགས་ཤིང་ཀུནཏྲུ་བཾར ཀདཾ་བཞིན་ང་འྭད་འཆིསད་༣ སྭབྲས་པའརམས། འྭོཀུན་ཡི་མ་གོན་པང་དབུབ་བུརཏ། རི འའ 

༩ དང་ཏོན་མངོས་འདུལ་བཞི་སྭང་ རཅན། །ཞ ཞི་ཐི་སྒཱ་སཱཱ་གཉེནསངོས་རབ་ཏྱུ་སལ། །དབང་ དབའྱཨམོའགུབྱའཚ་གཉིས ཀདབང་པ་ན ཡ་པས་ཀུན་ཀུང་དགའ་བརཀུར། །གཅིག་ . / 
ཀྱང་ཤདག་དང་བརྒྱཧྱིན་རྩེ་བར་ཤེས། །གཅིག་ལུརལཱ་མཀུན་ཀྱ་ྲ་བཞིནན།  །ལཱ་མོ་ཀུན་དང་དགའ་ཐར་གནས་སྩང་ཡད . །ཆེས་བཟང་འདུན་ས་ཀུན་ཁང་དེ་བཞིནའདུག ། ཨཱཿ 
རྣམསཅུ ཅུནཡཆོས་རུབ་བསྟུན་བརྲ་ཡང། བྱ་བྱྱིནྭ་སད་གཅིག་གཅི་གགིསྣ་རམ་བརའཕུལ། །བྱཧ་བིན་འདོདཆགསཞྭ་སྣང་གཏེསུུག་ཅན། ། : སརང་གིལའུར་ར རྣམས་དག་ 
བྱེད་ན །འགྲོདོནམི་སྩེ་སུད་པ་ཅའ་ཕྱུརེ། །ཛྡུའ་ཕུལ་སྟུབོས་ཀྱིས་འཛྲིགཏྟན་གང་མཾ་བྱེད །བདུདྱ་ཀི་ྭ་ཀགས་མ་འགྲོ་བའི་དབང་སྐུ་ ར་བ། །ད་ཡི་ད ངཅུ་སམས་ཉན་འདི་ཀུནའདང་། 


*÷- ་ 
ཇལ རར ་་ ཇ< 


༡༨༠༤ 


7 ཡས་དྲང་། །ཡེངས་ཏུནཏུ་ཁཱཞུངུསྱ་ཉུས། །ས་ ཐ་སོཾ་ཁྷིསཱ་ཐ་བདུད་ཁུག་དེསྭ་ཀངབཅིངས། 3 ་ །འགྲོབ་མང་པཾ་བདུད་ ར༔དདུ་གྱུར། #༼ ་ 
£: ` ་ །འགྲ་ཐ་ཐམས་ཅར་རང་གི་ཕྱོགས་མཾ་གཞག །སྭངོ་གསུམ་བདག་པཱ་ཆངས་པ་ཆེན་པདྲང། དད ་ 7 


༥༦ ༩3༡, 









༈ འདས ། ས་ཀླས་ཁུས་ ༢༢༦ ་ །ཡཾ་ལ་ཡཁསནི་ ་ལ་ 





ཧཱུ ཏི ཛྲ ‹. =~ : ཛཾ ༥ ༤ˆ༨ ༥ = འི ༩ འཱ ཧྭ 
ཀ ༄༅།་ „ _ །རྣམ་པརའཕྲུལ། །འདི་གུན་ཡངོས་འདས་བཱན་མད་པྲ་ཡེ། །བས་མ་གཏནནམ་ཐར་གནས་ལཅིདམ་འཕྱུལ། །དབད་ཡུ་གཆན་པའ་ཡཤསྣ་རམ་འཕྲུལ་ - 
ར ༡ ( ¦ ' = ` དའ / ༨ ༢ ངོ 0 ར - 
ཉེས །རྒྱམཆོའོ་གཱོནྱིས་ཆར་ནམས་རབ་བྱཀབ། །སང་གཅིགགཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་བྲགརབྱ་པེད། །ཐིགས་འགའི་ཟེརྱ་ཀངམ་ལུས་དཤེས་ན། །བསལ་པ་བསུམ་ 
ཆར ` ༤ ོ དི འ 





ཌྷ. £ 


༧ འཕྲུལ། བབ ཐིཐུ་་ཝ་ཀ་ག །འཐནོ་དད་བཅས་ཡ་བྱེཿ ིནགྱིས་བརྣབབྱས་ཤིར། ་ ངོས་ 











ཡངོས་སུ་ངོམས་པམ །ད་བཞིན་དདག་འགུ་ཀུན་རྱར་གསལ་ཏུ །བསོད་ནམས་བསྐལ་གཏནནམ་ཐད་ཟད་མོ་ཤེས། ་ - 
བསདོ་ནམས་ཡན་ཏན་ཚོགས་ཀྱིས་ཕོམས་པ་མད། །རྒྱུ་མཆོའ་ ་ཀུ་ནིརཾམ་པར་རྩ་བདྲན།་ ་ །བི་བཅ་འགོར་འཁོལའལས་ $: 
འགེངས། དྲ ་ ་བའོདབང་འགྱུར་འཇམ་བྱུརུ་ཀུངས །གསར་གྱི་མདགཏུ་ཧྭཱཾནམངརྣམ་པར་བ ལ་དགའ་མུཉིག་དམུར་པམངོག་ ÷+ * 
ཧཧ །ད་གའ་ལཱན་གནསསུ་བ་བབམའོམ །མཚོམར་མཐོན་གཏངཿདུརའིམདཾག །སུམ་བཅུ་གསུམ་ཏུ་ཨྲ།་སཱ་གར་བའ ་ གནས་སུ་ཤེལ་ཉྱི་མདོག་ཞྭབུ། :¿ 
རྡྔམི་ཕཱིད་པས་མདག་རྒྱ་མཆོའརེ། -།མཾ་ཡེ་གནས་ སུ་སཱས་མཆོག་འྭི་ས་སྣ། ཀུ་ཡི་གནས་སུ་བདམའིམདགོ། ཱ། །གནད་སྤཾན་གནས་དངཆུ་སྐརམདོག་མི་བསྟཏ་ ཁ་ 
ཟླ དག་འ་ཁརྱ་གྱི་རྒྱན་དུ་རྣམ་འབྲུལ་པར། ། །ཏིང་འཛིན་དམ་པ བ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ཏྱད་ཅིང་། *།ཕྱཾགས་བཅུ་ཀུན།ཏུ་དབ་ཟླ དཔ་ཡི་ རྒྱམ་སྲས་འབནོནམས་ཡདས་ཏུནངབག ། 
རདག་པདམ་འཛིས་པ་སྭངོགསུམ་ཙམ། །འོད་ཀིས་རྣམ་རྒྱན་བྱོན་ གྱརླབས་བྱས་ཤིད། །ཡུས་གཅིག་དཀིལ་མ་དྱཀངགིས་པད་མ་ད། ། ཏིང་འཛིན 
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"༩༩ ལ་ཁ ཁ་ལ 


 ཏུརོ་བཟའ་་གའཔ སོ་སོ་བ ཐམའིག་སལ་མངོསསུགངབམབཔ། ཞདགརདཅས་འགལ་ྱཅིད། ༥ 
ཀད  ད་ཧདུ་ཡངལ། །སྤཾས་བུ་ཆན་ཐའོ་རོས་ཏེད་འའྲད་ས། །གདནམས་ཏང་འཇོན་ནམས་སདོ་ཞུགསའགྱུར་བ། །ཀུན་ཀངརངརངྭགབམས་བོ་རྱུརཏ། 
ླཀེ་བཿགསྱ་ཀྱས་བསྐརཔ་བཞིན། །རདགྲ་བིཉར་ཕགས་གཅིག་འཇུག་བྱེད་ཅིར། །སངས་རས་སྲས་ིལཁནཱཔས་སྟད་བུད་པ། །ནབཞིནམ་ཡུས་ཕགས་ ' 
_]། ནོམ་སྐ་བམས་ཅདྭདུ། །སནཏཏང་འཛིན་རམ་འཕྲུལ་དའདྲའོ །དདག་ཏིང་འཛིན་རབ་རྣམས་མངོན་བསྲུབཅིང་། །ལྱགོས་ཀྱིདླ་བར་ཧཱཡབཞིར་དཔུདོ་བ་ཤྱེད། །ལཡ་མཉམ་ 
ས་ལུངས་པར། །རངརངལུས་ཀང་པགསྣ་ནམས་ཀུནཏུ་ཧནོ། །དདག་ཤར་གི་ལཱགས་སུ་མཉམ་བཞག་ཅིང། །དཔ་འབོད་དག་ནུབ་ཁུགས་ནས་ཀངལར། ། 
ཅུ་ཙ་ཙོགས་སུ་དབཤནསཉན་བཞག་ཅིད། །ཤརྲ་ཧྱི་ཀེགས་ནས་བདག་ཧིད་བྲལད།་ །དབཞིན་ཕུག་ས་བྱས་ཀུན་ཏུ་འཇུག་བྱད་དཱ། །ཕཱགས་ནམས་གཞནདུ་མཉམ་པར་ 
ཟཀག་ཙོས་ཤད། །ཡ་ཤས་ཡན་ཏནམང་བགུཞགནས་ཁར། །དད་སང་ཏོངའཛིནནམ་འབུལ་དའའོ །ཤན་ཐགོསཞིང་གས་ཇི་སད་ཡདོ་བནམས། །མ་ལུས་དདག 
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རུ ས་མཁའ ཛི་། ཞི་བས་པར་དདོཔད་ག་ང། ཁའནམས་བཤག་ས་མ་བདབ བསཉ། ཏུབ 
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ལ་བ་ཀུན་ཨྱཾ་སཱ་སཱན།་ །མཆོནོ་བ་སྣམ་པཅུ་མབྱད་པརསྣང། ནུབ་ཀིཤང་གངས་ཇི་སད་ཡདོ་པ་རྣམས། །སམས་དདགཞུའ་ཅས་ ཱ 










\ 


| ༧ ་. # 
རྒྱས་ཀྱི། །སྙན་སྣ་ཞབས་དུདྲ་ནན་ཏིང་འཛིན་ཡ། །ཞི་བར་རཡ་པར་སྭདོ་པ་ཤ་དག་སཱད། ་ན་ཉ་བཞས་ན་འགནཅམན། (_ །ཤར་ 
དཔའཔ་ནམས། །ལདས་ཤངརྐྱལ་མགུན་གྱསཱན་སཱ་ན། །མཆེད་པནམ་སམདདུམ་ དྲ་བར་སྣད།- །ཕགས་བཅུའ་ འའི་བུ་་པ་དསདག། ༠།ཝ མས་ཀུནཏམ་ 
ཡུསདཔའ་བརྣོམས། - ༩9 88སླྲནྣམ་ ལར་ལངས། ཁཇིགྟརནླཾསཱནོ་ཀུནལ་མར་བཱད་སྭར། རྩ ་ ྲུ དོག་ 
ཉད་ཆཾབ་གཟུགས་ཀྱི་ལམ་ལས་ལཱན། །འཇིག་ཏཾན་ལཱར་བཅས་མས་པརའགྱུར་པ་ཡེ ཁསུམ་གྱིས་མི་བུབ་བའི་གྱཟུ་གས་ཀ 
གཞགྱབས་ཤིང། །དུན་དང་ལཱན་པ་མོག་གི་ལ་ལས་ལཱར། །མཾགནིམ་ ་ 
ཱ བཞག་ཅིད། + ༼༼་ 
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ཀ ༄ཾཾ། ; །ཏང། །བཱསཆགོ་ཀུནཏུལམ་ལས་ལཱང་བར་བྱེད། །བདག་ཉིད་ཆཾ་བཞཾ་དགའོམཆོག་ཤེས། །འདྲིག་རྟེན་ལྷར་བཅས་དལ་མསོ་པརའགྱུར།, །བཾ་བའ 
ཅུ # = 2 ༨ ༢- ༢ ༣ 

མཆོགཡ་མ༡མ་བར་བཞག་བས་ཤིང། ཤདྲན་དང་ལཱན་པ་ལུཡེ་ལམ་ལས་ལཱང། ,།ལུན་མ་སྐྱེས་མ་འབྱུང་དངྲ་བཞིན་ཏེ། །རྒངཕ་ྱོད་པྲ་མད་པརབསྭནོཔ་ཧྲེད། །དེ་དགཡུས་ 

ཡམ་ཡམ་ཉམ་བཞག་ཅཔ། །བདག་ཉད་ཆབ་རེག་གི་ལམ་ལས་ལཱད། །འཇགཏན་བད་བས་བསྐྱེད་པའེརཾག་ལ་བཞུགས། །འཇུག་རྟེན་ལྟད་བཅས་དམམས་པར་འགྱར་ 


` 


ྲ ༤ ༡ ཉི པལ འ་བ ༥ 
རག་གཡམ་ལམཉམ ཟརབཞག་བྱས་ཤང། །དྲནདང་ལཱན་པ་ལུས་༡ལམ་ལས་ལཱར། །ཡུས་ནིམ་འབྱུང་མ་སྙཾས་རང་བཞན་ཏེ། །ཧྭང་བ་བྱེད་པ་མད་པར་བསྟུན་བ་ཕྱེད། ཊར 


རྐ ི རི `<, ༣⁄༧ ་ ` 5 2 
£ དགསམས་ཀྱི་ཡམ་ལ་མ་༡མ་བཞ་གཅིང་། །བདགཉེད་ཆ་བཆཾསྱཀ་ལམ་ལས་ལཱང། །ཆོས་གྲུབ་འཛུག་པརའལ་གྲི་ཤང་ལང་སེགས། །ཀ་བ་མདའ་ཐུང་རལ་གྲིམངའ། རར 


_ ང་ཐག་པ་གཅབཅས་པར་མཐངོ། །གང་གིས་གད་གླབགས་ཆྩ་བད་ཡིའད་བ། །ཆུགསལ་བལ་ད་བཞིན་མ་ནོར་མཐོང། །ཆུལཞེ་སྭརྱ་པམས་པ་ཏོག་པ་མད། །དང་ས་ངཏངའདོན 


རྣོམ་འཕྲུལ་དེའདྲའོ། །རྒྱ་མཚོའལྟཱ་མཾ་སཱ་དང་ལཱན་ཡདོ་པ། །སུམས་ཅནྨ་རམཆོར་ཅི་སྭད་སྙེ་བརྣམས། །ནཾ་དགདགའ་བའེ་ཡན་ལགདྲབངས་ཆུལ་ཤེས། །སཱསྐད་ཀུནཏུའང་འ༨་ 


-༽ ེ 
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སྐདྭདུ་བངོད། །དབངས་ལཱན་དཾནི་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྣང་ཅན། །འོན་ཀྱང་ཀུན་ནིདབརས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་མཁས། །གཟུངས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒུནལ་དབངཐྲབོནས། ཀའུངཀཏཾནཾཉ་འ༦་ དཱ 
རྔ ཅཕུར་ན །གུནམ་བད། །དགའ་པད་ཆུང་མ་སྦ་སྭཱནལཱན་པ་མོ། ྲོ །ཚངས་པའབུམ་སམས་ཡས་བུངབ་སྟེ། །དམ་ཆིག་བདན་བསྩུབ་མི་ཚདགའ་བའི། །སམས་ཡདདགྲནམས་ རླ 


བོནྱ་གྱིས་ཌཱོ་ པར་པད། 9ཾ་ །བཏུལ་ཞུགས་གྲུབ་ལ་ དབངས་ཀིསྡརེས་གུ་འབད། ། འཇིག གས་ིམ་བར་ུ། ༨ 
ཚུལ་མཁས་ སྩུ་མའོམཁན་ཌ ཡལ ། །སྭཱ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་གཟུགས་མང་སྐན་བར་ཕྱད། ། །ཉིན་མཚན་ཡུད་དང་ཟླ་བ་ལ་བ.རྒྱདང་། །ཁིཔ་བཟང་བརས་པ ཤུ ཏའ 
འདོད་ཆགས་ལྔངལྦན་སྒྱ་མ་ མཁན་བཡང། །སུ་མ་འཕྲུལ་གྱི་ས་འཇིགརྟན་དགའ་བར་ཀྱེད། ༩ འཕྲུལ་རབ་བྱད་རྣམས། སཱདོ་པའྩརུལ་མཁས་ 
ཧྱེར་དགའ་མེ་བྱད། །ལྷདཔ་ང་ཡོན་དབད་པ་ཐབ་ འིང 'ལྕ་མིན་ལཱ་ཡང་རུང་སྙི་གང་པན་པ། ། དུད་གུཿ བཞག་ ཤོག་པའིཐག་པ་གདུགས་བཅས་པར། །གརྱ་གོན་བཞིན་འཇེགས་ ། 

་; པས་ཀུན།་འཕྱཾར། ཐུད་དང དག་འདདོ་ ཏཱཱོསཱ་དྭསྟུནཱ་ཡཱཧཱ །ཡུས་ཀྱ་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་བྱིས་མྭ་ཀྱབ་བསྙན། བ་་ ོ 
ལུས་ཀྱརྣམ་འབྲུལཅི་བྱེར་བསྙནམ་བྲད། །རྡོངའཛིན་པའྱི་གངབདུགས་ཝུན་པ། །འཐུལ་ཆན་དབང་པའིལཁརོདུ་གྱུར་བ་དག 1 ་ རྱ ་ 

_ མགྦརམས་ཀུནལའང་མཆཾབདུག་དུག་སྟེ། །སརྣོམས་ ཀའ ལལ ྦ 

རླེམ ། གྱས་རྣམ་བ ཡ་པ་བྱད། ་ དཤདདིེིཾིངིི རེ ལ་ཡང དུ ནཧཱཱ = 

རཿ : བཏོ འའི་འགས་གེགགི ་ ཤཿ  ་ འགྱར་རྣམ 
















2 : ར ཏྱ ངཱ £: 3 ཆྲ་ -,.. ÷: $; རཾ 35 རའ 
ཀ ༄༅། ཿ །ཅཾརཾབའཕུལ་མ་ཕྱེད། - ནཾ གཅན་ཅདགའ་ཆུལ་དུ་ཡུས་ཛྫུན། 'ུ །རྔརལཾ་གཞི་ལརང་བའྲ་ཐལ ལནའང། །རྒྱ་མཆགཟཔབས་རང ཏྱ 





རྨ ི . 


ཀའཇ་ཁལ་ཆབ་་་༠་༣འˆ= --ྲ་ ོཾོཾོཾ་ཾ་ ¡ 


༽༄༅། ༡༩ །དད་མི་སཱབ་ཡུས་སུརྣམ་བརཝཱང། །སཱབདང་མཾ་སྨབོ་ལུས་སུ་མཉམ་བཞགཅིང་། །རངརྙ་ཡུས་ལཱས་ད་དག་ནཱགཱ་ལཱང། །འུངརྱལ་ཡུས་ཡད་ 
ཀྐ དག་མ༡མ་བཞག་ཅིང། །སངས་རྒྱས་སྐུ་མཆག་འཡུལ་ཏུ་རྣམ་ཕརལཱང། །སངས་རྒྱེས་ས་མཆོག་འཕུལ་དུ་མ་ཉམ་གཞགཅིང། །ལྟ་ཡལུས་སུ་དྭདག་རྣམ་པནལཱད། ! 


ལྕ་ཡཾཡུས་སུ་ད་དག་མཉམ་བཞག་ཿང། །འཕྲུལ་ཆེན་ཀླུ་ཡཡུསསུ་རྣམ་པརལཱང་། །འཕྲུལ་ཆིནཀྱུ་ཡེཡུསུ་མ་༡མ་གཞག་ཅང། །འཕྲུལ་ཆཾན་གནད་སྩྱནཡུས་སུརྣམ་ཕའལཱང་ ཀྐ 


༤`༽ < 


 འཕྱུལ་ཆན་གནོང་གིནཡུས་སུམ་མཅིང། །འབུར་པ་ཀུན་གྱིཡུས་སུ་རྣམ་པརལཱང། (འབྱུང་ཕ་ཀུན་གྱིལུས་སུ་མཉམ་གཞག་ཙང་། །སྔུཅ་གཅག་པྲལལ་ནམ་པརལ༽ [རར 
༨ ༨ ༢- ` ༄༨-་ ཆེ ྨ ངེ > = ོ 2 ¬ ་ ཏུ -„ 
= 4 སྩུར་གཅིག་གི་སྒོལ་མཉམདཱ། །སཱཙཾ་གཅིག་གི་སྒཾནས་རྣམ་པརལཱང། །སྐྲ་ཆེ་གཅག་སྒོ་ནས་མ་ཉམ་གཞགང། །རླུལ་ཕྲནགཿགཡ་ དདགྲནམ་པརྡལམ། $ ˆ 
ཱི ར་ངོ ༥༡༡༧ ལ༢འ༣ == ÷, + †*( ཤཱི ལི ཤེ ྲོ ༩ 4 ££ 2 ?£- ' ༨ ར་རཚོཌ་ ཞིལ ང། ླུ ྭ ཧོ 
ལན་གཅིག་ལ་དད་གམཉམ་གཞིགཅིང། །རུལ་ཕྲནུམ་ཡུས་ཀུནལས་རམ་པརལཱད། །དུལ་པཱན་ཀུནྨ་དདགམཉམ་གཞག་ཅིང། རྒྱ་མཚོར ལ་སོ ལ་ཚ ༡༡ 


མཚྨོདྡོརའི་གཞིལ་མ་ཉམ་གཞགཅིང། །རིན་ཚན་ཤིའགིའླབས་ལས་རྣམ་པར་ལཱང་། །རེནི་རིན་ཤིང་གི་འབྲས་ལ་མཉམ་བཞག་ཅད། །རྐྱལ་བཞྲི་འོད་ཟེརྣརམས་ལྷ་ནམ་པདལུང བུ རྭ / 


༣༨རྲ་འོ ོ རར ཧི ནིདབ་མའིལས་ལས་ལཱང། །མེ་ཡལ་ 
_རྒྱཝ་བའི་འོད་རཾར་སྣརོན་མ་༡མ་བཞག་ཅང། །རྒྱམརྔོའཆུདངརུ་ཀླུང་ཀུནནས་ལཱང། །རྒྱམཆུརུ་ཀླུར་ཀུནལ མཉམ་གཞགཅིང། །བདག་ཤུད་ཆབམའིལམ་ལས་ལྭག 


$£ + ་ 33  ་ ༨ 31 འབག་ལ ཡ་བ འབོབ ་ 
 ཕལ་རཾཾ་ག་མ་༡མ་གཞག་ཅིང། །དན་དང་ལཱན་བླ་རུད་ག་ལམལས་ལཱང། །རླུང་གེ་ལམ་ལ་ད་དག་མ༡མ་གཞག་ཅང། །བདག་ཉེདྐཆཾབས་ཡུ་གཞཡས་ཁཱད། = : ་ 
ྱ།ཀགཀགཀཙཀྷད ྷྣྷྣ །ྣྐ :# £ £ # :£ དྲ ་ 


་ 1::÷ 








མཉམ་པརབཞག་རྱས་ཤིད། །ལྷ་ཕི་གཞལ་ སདལད་ནསྣ་ནམ་པར་ལཱད། 'ལཱ་ཡེ་གཞལ་སདཁ་དྭད་སཉས་གཞ་གིང། དད་ླ་ས་ནས་འསལང་ 7 རི 

མཐའ་ཡས་བསྩུགས་ པ་དདག་གིས། ། །ཏིངའཛིད་ནམཐར་དཾདགབསམ་མ་བབ། གྒལ་བ་ཀུན་རྩིས་བསྐལ་པབསམ་ཡས་སུ། གནཔ་མདད་ཤད་ཟད་པརམི་རུང་བོ་ རྒླཝ་ 2 2 
བ་ཀུན་ཧི གིད་ས་དམ་གསུད་མན། །འགོ་བཞིཡསྭ་ཀིནམ་སིན་བསྭ་མམོ་ཁུབ། ]ཀྱུ་ཡིརོམ་འབྲུལ་སངས་རྒྱ་སརྣམ་འཕྲུལ་དད། ། །བསམ་གཏན་པ་ཡིནམ་འཕུལ་བསམ་མི་ཁུབ། ། 
།མཁས་ཤིད་གསལ་ བའྭཾཱ་བདཔནུམས་ཉིས། ། །བསན་ནམུརཏུནམ་པརདན་ཤེས། འའ །སྨེམ་ 

རྩ 







( དདག་ལ་ཡད་དཔ་སྟན་བརྡེད་བརབླ། །དལ་འདུ་བའིད་པའལྟ་ ་ཡདམེན་ཏ། 

༅ི་མམ་ལྭ་ནས་ཐར་བྱརད་གནས་བའི། །ཉནྲཐཾས་གཅིགཏྭ་ཐཱན་ཅིངམང་བ བའྱ་གྱར། །མང་བརྩསརཉིར་ད་བཞིན་གཅིག་འགྱུར་ཏ། 'ནམ་མུཁའ་འདི་ལ་བསམ་གཏནའཚ རའ 

ཡངདག་སུནནས་ཆུ་ཡྱི་ཧུན་སཱན་ནས། །གུང་ནས་མའབརའོགནས་ཆུ་ཡི་རྒྱན་ །འྭཀའདུག་༡ལ་ཞིང་འགད་བད་བཞིནཏ། 'སརྱ་ཅིགཅི་གལ་ལུས་འཕུལ་བསམ་ ཁྲ ཤི ༠ 
།འནོ་ཀྱང་ལུ་ ཡུ་འྲུམ་བསམ་བྱིས་མི་བོ འིགརུན་ཕན་ཆེལྲིིདད་སཿ ནུ ཀླ 0 





་ྭ ནིསང་རྔཆན་པ་ལཱན་པ་ཡོནེ། བྱང་ཆུབ་མི་ཆོལ་འཇྲིགརྟེན་ཡལ་ཐར་བཞོག་ ་ྦ 
ྱ ‹ མཁུའལས་ནམ་པྲརྨ་རཱ་འདད་ཅད། །ཕོགོསྣ་དམསུ་ཀུནྱ་སིམཚོདང་ལུམ་ནད་ །ཞུད་ཀ་ཁནོ་བ་ིན་ཆན་རྒྱ་མཚོསངོ་ 7 བརུན་བསྟན། ཅས ÷ 


: ྱྲ ཀཀ ལའུས་ཆད ༢ : འོབ་ད་ཤ་ གྲབ ¦ འོོ 





་༠༄པ་་བ་ཆཁལ་ཆ་ཟག་ཆཁ་ས"།༡ཁ""༡"" 





„ ༄ེི། ༣ །།རཔའྱབུང་ད་པལ། །མཆོའཆལ་དང་བར་ཡནལག་བཞི་ཡི་དཔུང། །ས་སཾ་རོངནང་གཟུགས་བདྭནརུལ་བཞིན་མཐོང། །ཇིཡི་མདགྱོཏཱཱ་མོན་གནས་་ 
སུལ : །བྱདྲ་ སྤརྱ་གི་ཁ་དག་འོད་སྙནོ་སཱ། །གཾྨ་ནྐམ་ས་ག རྭ་ས་ཆོགསྒྲ་ཧན་ཏ་སྐར། ་ གེང་དྲ་འི་གནག་འདྲ་བ་སེ། །གཱཾན་རྣམ་ས་གངརམས་ཅི་ཱར་གྲབ་པ་. 
, སྤ : །ཕྱདདུ་གསྲ, དག་འོད་སྐནོ་སྟཾ། །ཀླང་རྣམས ན་དུའངྭ་སྭ་ གསྦྱརནཏཏུ་སྙན། །འཛམ་བུའགཱང་དུར་གནག་འདྲ་བ་སྙ། །སཱནརྣམས་གངརྣམས༦ཙསྟན་གྲུ 
_བཞིན། །དབད་སྱུར་གནས་སུ་གསར་གྱིངནོ་བྭསྙན་ནས། །”་མའཱ་མདག་འད་གློག་ཀངན་བཏུའྱསིད། །དབང་སྦྱརགནས་སུ་ཟླ་འདོ་བེད་འདྲ་དདླ །དགའ་ལཱན་གནས་སུ་འདྲམ་བུའི་ ། 
„ གསཾར་མདོག་སྟོན། །ཁ་བ་བ་མའཾམདག་ཏུཆམརཏེ། །སུམ་བྱཅཿ་གསུམ་གནས་སུ་གས་མདགཏུ། །རྒྱལ་ ཅན་གནས་སུ་དཔལ་གྱ་སྙང་ཕའམདག །མུ་ཏགདམར་པའོ༽ 
¬ ར་ར བབ འིག་ས་་་་བིི་འོ འབོ །གནོར་ཟིན་གྲངས་སྲ ་ཤི་བ་དགྲ་པ། །ཨས་སའི་མདོག་ལའི་ 
_ ¿ མདགོཏུ་རྒྱམཆོརད། །མའམཅིའགྲནས་མཐོངཏང་འི་ . །ཀྱུ་ཡི་གནས་སུ་དཔལ་གྱི་སྙད་བའམདག །གནོད་སྤྱོན་གནས་སུ་ཤལ རིཁ་དེག་སྭུ འག།་ ་ 
_ བུནས་སུའོ། ཁྱུདུདུ་དད་གས་སྣང་བའེརནཆེན་མདོག །གླིང་རྣོས་གཞན་དུའང་རྣམ་ལྱ་གཞན་དད་གཞན། །འདྡུམ་བུ་ཚཱའེདུ་འོད་ཝོ་ཨཱ་དཱཱ་ཧྙཾཔ།  །ཐཱནེ་རྱམཆན་ཉིད་མཚུལ་མཐུན་ 


- 


ཤྩིཊ་ཿདའཅེད།དནི་དངང་སྒུད་གནས་ཞུ་ཚངས་དྲུབངས་མུ། །འཐུགླས་སྒྲགོྱདའབུལ་དགའིང་ཡི་དབངས། །རཕོམའོ་སྒེན་ཡང་དགའ་ལན་གནས་སུ་ན། །ལུམ་ཇ་ས་ 


༄ 





ཆནགནས་སུ་དི་ཟིཡྟ་སད་དུའོ། །འིའཐབ་དབདས་སྤུ་མམཆོ་ཀུནཏྭསཾ། །མིཿམཅིཡེ་གནས་སྭུ་བང་བུའསྒཱཾ། ་ཱ 





_ ལཀྤུ་ཡི་གནས་སྭུ་བལ་མ་བྣརབས་པའླིས། །གནདྱསེན་གནས་སྭུ་ཀུ་ཡི་བུམཁྱིས། ཀལྷ་མིན་གནས་སུ་ལྔ་ཛས་རཡི་སྒྲ། །རྒྱམཚོ་ཤུགས་སྦྲན་མོ་ཡཾ་གནས་སུའོ། །དབང་སྦྱེར 


ཕྲ 


གནས་སུ་ལཱ་རྫས་བ སུང་ཞིམ་པའི། །མ་ཏག་སཱ་ཆྫོགས་རྒྱནྣམདཆར་ཡང་འཕབས། །བླུ་བཟང་པའོའདོ་འདྲ་འབྲུལ་དགརཏུ། ༢ ཆུངར་ཡུམ་ས། ¡ 
དགའགྲཱན་གནས་སུརིན་ཆན་ན་བའི་རར། །རྒྱན་རྱོདམ་པའིརིན་སཱ་ཚོགས་དད། །གཙུག་གའོནཆན་ཟླ་བ་འདྲ་བ་དང། །ཟེར་འོད་བཟང་པའོཆར་པ་འབ་ཏུའབེབས། །རྒྱལ་མཆཐན་ 
གདུགས་དང་བདན་བཟང་བ་དོང། །འཕྲེང་བཟབུག་པ་རྒན་རྩི་ཏམ་པ་དད། །མུ་ཏོག་དམར་པ་ལ་ལན་བཏགས་མདོགཏུ། །རལ་མ་ཡོད་འོད་ཆར་པ་མཆར་མརའབེབས། །སུམ 
_ བཅུགསུམ་དུརིན་ཆན་སྣ་ཚོགས་ཏུ། །ཙནད་དམ་པའྭསོས་དང་ཨཱ་རུག་ །བུརམ་ག་སརྦརྫས་ཏམ་ལ། །སཾསཆུའིརྒུན་དང་མ་ཏགའྤངས་པརའབབ། །ཉམ་དྲུ་གུར་བའེ 
_ ཁ་ཟསྭ་སམ་གི་གནས། །ཁ་དགྲོ་དིཤིམ་དདང་ལྡན་པུདང། ཀད་ནྨིན་རིན་ཆན་ཆར་འབབས་བསུམ་ཡས་ཀྱད། །རྒྱལ་ཆིན་བཞ་གནས་སུ་ཀྲུ་དབངའ་བུས། །དེནྱི་ཧྐམཚཆོ 
ལོ ཆེན་པའོ་རྒྱན་ཏུ་ཡང། །ཆ ར་རྒྱུདརྒྱུན་མེའཆད་པ་གཉ་ཤིང་ཙ་མ་མེ་ཟདདུན་ཆན་ཤིན་ཏུནས་རྒལ་བའེ །རཱནཆ་ནའཆན་ནུ་མཐའ་མས་རུན།ཏུའབབ། །མཿའགནས་སུ་འཕྲེང་ 
དལཡདཔས་དས་དངོ་དརའང། །མཏག་པརཤིས་་རོབསུས། པ་དང་འ 
.. གནིད་སྙིན་གནས་སུ་དིནརེན་ངད་སྣང་བ། །ལཱ་མེནགནས་སྲུརལ་གྲིམནུསཱཁྲུང། །དགྲ་འདུལ་གཞུག་དང་སྙའུ་ཀའིཆར་འབེབས་གྲོ།  བྱངཏུདེ་ནིའྲཔེང་བའིནཅ་དདད། 
མ་ཏོག་པནཤིམ་ལཅམ་པ་ཀའི། །ཕད་བ་བཟད་པ་བུརམ་སུག་ཏ་ཀ། །ཀླིང་རྣམས་གཞནདུའངཆར་པ་སྣ་ཚོགས་ས། །འཇྔམ་བུའི་གླདདུ་ཆུའདང་དབ་གསལ་བྱི་ ཆར་ 














།རྣམས་ཆོས་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཝ་བརའཔེབས། །མ་ཏོག་འབྲས་བུ་སྨན་དང་སློས་དང་ཤིང། །ཡམ་ཟས་དངད་བཞིནའཇིགཏུན་བདེའཕེལ་བྲད། ་ 


ཨཾ མནརྭ་ཐཱ་གཾས་མཐའ་ཡས་བྷ་གསཾ་ཅན། །ཡ་ཤེས་མཆོག་དང་བྱད་པརྨབལཱན་བའེ། །རྣམ་མཐའ་དམ་བ་དའདྲའི་རུལ་དྲུ་བཤད། །གང་གིསྣ་རམ་མཐརད་དགྲ་ཐོས་འགགདནས། - 
 ཡདཆས་འདིནཅིངའཇིགཏན་སྒྲོག་པནི། །ངོམཚརྦ་པདྨ་ཀི་ཆོས་དངདྭཝ་ཧ། །མི་ཡུལ་ཀུན་ནད་ནིདཀའ་བྱཀད། །འདིའངའི་རོས་ལ་ཡིད་ཆས་དདྱབད་པ། །ས་མའ་ཚོགས་ ༥ 
_ དདག་ཤནཏུ་ཏོན། །དག་བསགས་བསདོནམས་བྱས་པད་དག་ནི། ་ རྒྱཡཾ་སཱབོས་ཀྱིས་འདིལ་ཡཾད་ཆེས་འགྱྱར།- ཁམས འོ མར ×; 
_ གེ་དན་དྲང་གཞན་དནོ་བྱསནོ། །བདག་དར་གཞན་དའོ་ཏགཏུ་སུ་བྱརནོ་པ། །པབས་ལའའོབས་མངོས་སྐྱ་སྨེད། །གངལ་འཁརོབས་ཡ་སྭ་སཱམད་པ། དག་ཅན # 





5 = ༥ / 
-¬༥ཿ 


༧༧༡༤ ར་བའམ ཅ་ལ ༥༥ ་ཁ་ 





ཞུགས། །སུདོམཆོག་དྲ་བརགང་རྣམས་ཞུགས་རྒྱར་པ། །དདགའགེབ་ཡངོས་སཱནཔར་མཁས། བབ་ཡདས་སྐུ་ནཱན་པར་གངསཁས་པ། རབར་ བཡ་ཤེས་རུལ་ 
ལ་མཁས། །འགྲཾ་ གཱ་བསུད་ཡེ་ཤེསཡུ་ཡ་ཆུ་མཁས་ པ། །ད་དག་ བས་བའི་དངས་པ་བཞིལ་བྱ་ན། །བསུ་དདཾསཱ་བཞིལ་གང་རམས་བརྩོནོ་གྱུར་པ། །དེདགའྭག་ལིའི་བོ་མེདྲ་ལྲས་ ཅ་ 
བཾད། །འག་བའི་དནམཔམཐའ་ཡསུ་བྱོད་པ། །དེདགཤེསའབ་ཐབས་ཀྱོ་བས་མཆོག་ལཱན། སན་པ བས སམ་ན ། ༥ - 
བླམདལཾཡ་ན་པའ་བགང་གནས་༢ པ། །དདག་བདུདྱ་ཀིདྲ་པུང་གིས་ཐུབ་བ་མིན། །གངྣ་ནམས་བཅུད་ པུང་གིས་ཐུབ་མེན་པ། ། །དདག་བདུད་ལམ་བཞིལ་ས་ཡངས་སུ་འདས། = 
བདུད་ལ་བཞིལས་ཡངོས་སུ་གར་འདུས་པ། །དདག་པི་ ཕརམལཱག་གཾ སརཡང་ཧཾན། །མལཱ་གས་ གངགས་མྱོན་གྱུར་པ། གབ ི་་ པ་ཐོབ་པ་ཡིན། ་ * 
བཟོད་པ་གང་གིསྤ་འབྱོཀུར་པ། , །འཛྲ་གརྟནསྒྲ་ནོད་རྒྱལ་བས་ལུང་ཡད་བསྟན། །འཇྲག་རྟན་སྒྲ་ནོ་མ་རྒྱལ་བྱས་ལུང་བསྟུན་པ།  འུ་དགརྱལ་བ་ཀུན་དང་མངོ་དཏུ་གནས། ། །རྒྱལབ་ཀུན་_ 
* . དང་མངོནདུ་སུ་གནས་པ། །བདགྱ་རལ་བའིའཕྲུལ་ བགསང་ལ་མཁས། རྱལ་བའའྲབུལ་པགསངལ་སུ་མཁས་པ། །དདགྱ་ར་བ་ཀུན་གྱིས་དགངོས་ པ་ཡན། །! །ག 
- རྒྱལ་བཀུནརྩེ ཧིས་རྙགཾངས་གྱུར་པ། ག་ར ག་གང ་ ཐུས 
7 ལུ་ །བསྐད་ བ་ག ཏྱ 3 ་ སུམ་བྱཅུགའ 











ཀྐ ༄༅། ངོ །དང་ལཱན། །མཆན་བསུམ་བྱར་གཉིས་དངསུ་ལཱན་བ། །ཟདག་དཔྱ་པད་བཟང་བོས་ལུས་དྭཱ་ཧཱན། །དཔི་བཱན་བཟང་བསོ་གང་གིལུས་བརྒྱན་པ། །དཾ་ 
དགྭཡུས་འོད་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་སོ། །གང་གས་ཡུས་འོད་ཀུན།ཏུམཐའ་ཡས་པ། །འདག་འོད་ཟཾའྱ་ཧན་༡ང་ཐསམ་མ་ལབ། །གང་ལ་འོད་ཟར་བསམ་ཡསྒ་ཧན་ཡོད་པ། ། 
ཟླེ དདག་འོད་ལས་བད་མ་མང་པའབྱུང། །གང་གེའདོལས་བད་མ་མངའབང་བ། །དཾ་དགྲ་ཧལ་བས་པདམའི་གདན་ལ་བཞུགས། །སྒན་ཅིང་ྱེགས་བཅུའིའཇྲག།རྟན་ཀུནཏ་ཡད། ། 
_ ༡ དོན་ཡདྩོནམ་པར་སད་ཅིངསེམས་ཅནའཇུལ། །གངྒ་དམསྦ་རྒལ་བ་པད་སའྲིབཞུགས་པ། །སྭཱཿཅིངྲ་ཕགས་བྱཅ་མ་ལུས་ཀུར་ཏུསང །དོན་ཡདོནམ་སྟད་སམས་ཅནའདུལ་བུད་ 
ྫ །དདགམངོན་ཤེསྣ་རམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡང་ཡས། །གང་གི་མངོན་ཤེསྣ་ནམའཕུལ་མཐའ་ཡས་པ། དདག་བསམ་གྱིས་མ་ཁྱབཆོས་སྟནོཅངེ། །སམས་ཿནབསྩབས་ 
_ མི་ཌབ་དགར་པེད་པ། །གངནམས་བསམ་བྱིས་མི་ཁབཆོས་སྭནོཅང། །མཐའ་ཡས་སམསཉན་དགའ་བན་སུབད་པ། །ད་དགབསམ་པཅི་བཞིནའིགཏིནན། །སཾས་ཡང་ ་ 
_ གགནིག་མཐཐུས་སམྲས་ཅན་འཏུལ། །སཾསོཡང་དགའིག་པའཡུ་ཤེས་མཐུས། །བསམ་པ་དེ་བཞིན་སམས་ཅན་སུ་འདུལ་བ། །འདགལུས་དད་དགུ་ཡིད་ཏུགངསསུ། 
ཡ་ཤེས་སཱནྭཱོྲག་བཤིནཏཱ་འབུར། །གང་གིས་ཡུས་དངངག་ཡིད་ཏགདུས་སུ། །ཡ་ཤེས་སཱནཏཱ་ལྭག་བདརབྱ་བུངབ། །དདག་སྭནོལམ་སྟབས་ཀྱིཅདགཞབ། །ཟ་མས་ 
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༨༧. ༤ ༡ 


་ག°་ ¿ ¬ ལར ༨ = -་ ˆ ྭཾ རྲི རཱ ༥ 7 ྭ ཨོ ་ ཏཾ ཆྲ ༢ ༦ ཁཱ ཁུ པལ 
.ཅནརྒྱུདདུ་གཟུགས་མངཡངས་སུ་སྐུན། །སཾནཡཱུསྟཾཧཱཾས་ཀྱས་ཡནཱ་ལགཅ་དགའ་བར། །སཾམས་ཅན་རླུད་ུ་གཟུགས་མང་གཱནོབྱད་པ། །ད་དག་ཆིག་ཏུ་བཛྫེད་ཅིང་ཅི་སཱ་ཡད། 
ྒྲ་ལ་དབངས་ཏྱིས་ཡནལག་བསུམ་མབབ། །དདག་ཆི་གུཏུབཛོད་ཅིང་ཅིསཱ་ཡང། །གང་གིདྭབངས་ན་ཡན་ལག་བསམ་ཡས་བ། །ནདག་འགབམ་ལུ སཐམས་ཅང་ 
བསམ་པའ་སམ་སྣརམས་ཡད་ཏསྐ་ན་པར་ཤེས། །གང་གེསའྭའབས་ལུས་བམས6ད་ཀྱིས། །བསམ་བའིསམ་རམས་ཡིད་ཀིས་ནམ་ཤེས་པ། །ད་དགྲ་སཾ་དྭ་ུཔནམ་ཡང་ 


¡ 3: ༡ྒོན་ས་ངར།་ར་བའང་ར་བདྲིས་བ་བའད་ = ཤར གྲེ ༨ དས ་ $ ༦ ¡ 4 
ཧུ  ངབ་བུད་དབཞིན¦ུ་བཅད། སྤྱ་ད་ིབ་གོད མིད་ཀྱུ་འཅིད། །ཉེན་མས་རྒྱུད་ཀྱད་དེ་བཤིན་སྟེ་མེད་པ། དེདག་ཡན་ཏན་ཆོས་ཉིད་ཡེཤེས་ལུས། | 
སྭ་ཤིདྲ་སས་པད་འཇིག་རྟེན་ཀུནཏུ་སྣོད། །ཡོན་ཏནཆས་ཉིད་ཡེཤེས་ལུས་ལྡན་ཤོད། ། ཆེསཀྱི་སྣོས་པར་འཇིག་ཏན་སྲུ་སྙོད་པ། །དེདགས་བཅུནམསདང་དབད་ྱུ་ཡི། ་པ་ ་ 
མས་ས་བྱའུ་དབདནམས་བླང་པ་ཡི། །ཕའོལ་ཛཱུན་མ ་་་། །དེ་དག་མདོཊ་ཤེསྦརྱནྱ་ེ་རས་པར་འཔལ། །ཏིད་ 


འོལ་ཏྱོཉ་མཆེག་རྣམ་པའ་བྲད་ལ་སྤྱེདོ།  །གང་རྣ 


འཛིན་དམ་པས་རྣམ་པའ་འཕུལ་པོ་ཐིའོ། །མདོནོ་པཿ་ཤེས་པའྱི་རྒན་གྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིང། །ཏིད་འཛིནཉོས་ཀྱིསརྣམ་ཧུད་སུས་ཐབོ་པ།- །དེ་དགཀིགོས་བཅུའི་རྐྱལཊ་བྲམསཉད་ 
།གད་རྣམས་ཕྱཾགོས་དཧུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཉད་ལས། །དབང་སྒུརྱན་ནྣམས་ཐམས་ཅདགཉདྲའོད་པ། །དེརག་ཧ་འོ་ཁ་གོས་ 
ཀྱིས། །ཕུག་མཁིལབདུད་རྩས་མཐོད པར་དབང་འགྲུད་ 





༡ དྲོ་བ 
_ བཅུཤསདསྱ་རས་ཀྱིས། །ཕུག་མཐཾལ་འདུད་རིས་མདོན་པན་དབང་ཡང་སྐུར།- །གད་རྣསས་སྤོ་བོན་ཕྲིགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས། 
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ཀ - ཧཿ! ; །བ། །ེ་དག་མ་ཡུས་ནས་མཁའྱ་ཆས་བས་ཤིང། །ཁིགསནམས་ཀུནཏུམཐུ་བཏན་གནས་པ་བྱེད། །གངྷ་རམས་ནམ་མཁའ་ཟ་ཡུས་རྩས་བཀད་ཞིད། །ཉཱོགོས་ 
རྣུམས་ཀུནཏུ་མཐུ་བརུན་གནས་པ་མེད། . །དཔེ་མེདདེ་དག་སྭདོ་ཡུལ་ཤེས་པརན། །འཇིག་ཏེན་ལཱ་དར་བཅས་པས་ཞི་ནས་སེ། །དཔེ་མིད་གདགི་སྟཾདོ་ཡུལ་ཤེས་ཀྱ་འན། །འཇིག་ 
རྟེན་ལྷ་དད་བཅས་པས་མི་ནུས་པ། །དེ་དག་བརྩེན་འགྲུས་ཐྲམས་ཅད་དོན་ཀྱང་ཡེདོ། །མཐྲེངདང་སིང་ཐྲོས་སྡེཏོས་བའང་དནེ་མདོད། །གང་རྣམས་བཅོནོའགྲུས་ཐམས་ཉདདེཉ་ཡདོདོ། ། ་ 

_ ¿$ མཐུདུ་དད་མིང་ཐས་སྤུས་པ་དོོ་ཡོད་པ། །སྙིས་ཆན་དགགི་སྙིན་བདག་བཏོད་བཡེས། །སཱཾན་པའི་༨- གཞསན་ཐྲམས་ཅད་དོནོཔཕདོ། །སྦྱསུ་བུ་དམ་པདེདག་ཌིན་མཐུ་ཡིས། །དབཆོས་ 
ཀི །་ཚོའདུག ། ུ་དོག་བཏོད་ཡིས། །ཅུའ་པའེ་ གཞསི་ལསཧད་དྲོ།དུ། ཏ་མང (1 
 ཨཊཿཆ་འངག སྙིན་ཕུན་གནས། གི་བ ལས་ལས་དམང་མཆགྷ་རམས་ཀུད། །འིན་ཆཾན་འདྲ་མཐུས་ཀུནནྱ་རཞིང་གནས། རྡརྔཾྦུག་ཾ འན་ཆེན་ཆོགས་ཨེདོ་ཕས། །དེ་ཡིས་མཐུ་མཾསྒྱ 

ཌ ་ ནཉནནནཾམས། །མི་ཟད་འཕེལ་བ་འགྲེབབ་གད་ཡང་མིད། །དེ་བཤིན་ཁིེནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་ཡནོ་ཏན་མཆོ། །སདསྤྱ་རས་ལི་བཤུགས་ཉོདྷ་ནམས་གར་ཡདོ་བ། ་དགཀུནཏུ་ཀྱད་རྤབ་སརསརྒྱས་ ༩: 
_ = ཧན གོསྐུནམས་གདནདམ་ཆོས་མེདུཀུར་པ། །དདག་ཀུན་ཏུའླནམས་གཏིན་སྒནོ་ཀོ །དེ་དགྲ་མི་ཏོག་རམ་པརསི་ཏོག་སྭེ། །ལྷུནཕྱིས་གླུབ་བརཕགོས་རྣའསྭཧཱཧཱཾ། ཌཱ་གཧུ་ 
/ ༡ མ་ སྭནརཱིཾད། །ཐབས་མང་གྭེནྩོ་བིས་སེམས་ཉན་འདུལ་བརྲ་བེད། །དེ་དག་སྐད་ཅིགའཾའེན་ཀྱདྲཆུབཏུ། །རྣམ་པན་སདས་རྐྱས་ཕྱོགས་ཐ་ཀུནཏུ་ཧྙཾཀ། །ཤབནོ་ལེ་ བསྐའོ་དདྱུ་དཊའཾ ་ 
, ཤདང། །སྐུ་གདུང་རྒྱ་ཆེན་དེ་བཞིཉེ་དཔའ་བོ་སྙེན། །མཁས་པས་དེ་དག༡ན་ཏྲེས་ནརྱ་ཧལ་ས། །སངསྤྱ་རསྣ་རམ་འཕལྱ་ཧྱན་རྣམས་མཐྲའ་ཡས་པ། །ཡངོས་སུ་བསྟོན་ཉིད་ཐསྐལ་བཟསམ་ཡས་; 3 






༧ + “2 -. 
དྲེ 2; 
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༢༨" ༣ ༡, 
ཌ#: 3 ¦ 


:: 


ཐམསཅད་ 


ཏྲ རའ , 
ཀུ 





༣ ་ལོ་ར་ྦྱ་བད དདག་བངྱ་ངུ་ཤིད་དང་བྱགས་པ་ཡི། །རྱལབམནོ་ོད་པབབའི་བི་ཞས་ཁེད འཆབ་པ 
` ཇྲི་སྙིད་དད། །རྐྱལ་མཚན་འ་དན་གདུགས་བསམ་སྣ་ཚོགས་དང། །གསེར་བྱིརྒྱན་དང་ནིའེ་ཚཾན་བླ་འེ་དག། །ལག་ཕྲི་དེནས་ཆདདུ་མདོན་བརའ་ཕེབས། །ཁྱོགོསྣརམས་མཐའ་ཡས་ཀུཿྱི་ཡོ་ 
 , ཌྱཾད་རྣམསཱ། །དྲང་སོདོཆན་པེ་མཆོད་པ་གད་འོས་པ། །དེ་དག་ལགཐི་ལ་དེ་ནས་ཆར་དུའ་བེབས། །བར་ཆུབ་ཤིད་དུངྱ་རལ་བྲམཆོད་ཁ་ཏུད། ཁོལོ་མཁྲིནམ་པ་ཕོགས་ཊརི་སྭད་པ། །རྡཆེནར་ 
_་བི་ལདྱག་ཧཊ་དང །རོལ་མ་ུདཀཁོ་ཤིད་ླ་གགྷ་ནམས། །དེདག་ཡག་ཐིཡ་དེནསྣ་ཡངྱགག། །ཕགོ སྱསི་དེ་དསདའཞུགས་པ་ཡི། ཁདེ་གཤིགས་མོཧ་ལེགས་ 
_ ཧཾཿ པ་སྣཱ་ཚྫོགས་དང་། །སེནོ་ཕའི་ཆིགས་བཅད་བྭསྦྱུབས་པ་སྩ་ཚོགས་ཀྱང།. །ལག་འྲིལ་དེནས་སྒྲ་རབ་སྙན་པ་ཞབུད། །དེདགའོད་ཕྲེནལས་དེགེས་མངོས་བཙུགས་པ། །ལག་བགསས་ 
ནས་མདོས་སུ་ྱབེ་བེད་ཅིང། །རྒྱལ་བའི་ཞིང་རྣམས་སྤསོ་ཆུའེ་མ་ལུས་ཕག ལ་ར ཁིག་རྟནསྤོ་མ་མརོད། ` །འོད་ཟེར་མོད་འོངལྡནཤིངངྨྱནལྡཞཔ། །ཡག་པོའ་དྲིང་ 
_ སྩིད་བདམས་བས་མ་མི་ཁུཊ། །སསྦ་རྱས་ཕྱག་མཚན་སྣུགབུ་དུམའི་གཟུགས། །འོད་ཟིན་མཏོག་རྒྱན་རྣམས་རབ་བཀྱེ་ཞེད: །ཨྲ་ཏོགརྒྱན་དངམེཏོགཀླ་འེ་དང། ཏོག་དང + ° 
_༈ ོས་བཀབཤིད། །བདུག་ཤིདཆེབེདགྱུརལ་བམཆོད། །ཞད་དིསས་ླིམས་རའིབ། གོ་དགོ །ཟུཆོགས་གསཅས་ཞུས་སཁཀ་ཤིག་ 


གིདྭགྱ་ཧལ་བམཆོད། །ཁོད་ཟེར་ཆེ་ཞདེ་དགྱ་ཧུལ་ཐམཆོད། །འད་ཟིནི་ཕེ་མའྱི་རནྣརམས་རབ་བྱའེ་ཤོད། །ཕྱེ་མའི་རྒྱན་དངྱི་མའི་བླ་འེ་དང ་ས་བ་ཁ་་ ། ཧུ 





/ བཀ་ཤིང། །བདག་ཧོདཆེབ་དདགྱརལ་བ་མཆོད། །འོད་ཟརན་མབཟའུརྒན་ནམས་རབ་ཀེ་ཞིང། །ནས་བཟུྱརྒནདདནས་བཟའི་བའེ་དང། །ནས་བཟའ་གུཆོགས་ཀུནཏུ་ཡོངས་བཀཤིད ། 
རློ བདག་ཉིད་ཆེབདེ་དགྱཧཆ་ལ་བམཆོད། །༼ད་ཟེར་དིན་ཆནྱ་ཧནྷ་རམས་རའ་བྱྱི་ཞིང། །རིནཆེནྱ་རྱཊ་དང་རིན་ཆན་བུའི་དད།་ །ཅིནཉེན་སྣཆོགས་ཀུན་ཏུ་ཐངོས་བཀང་ཤིང། །བདག་ཉིད་ཆེན་པེ་དངགརྐྱལ་ ༣ 


ˆ ཐ་མ་ཆོད། །འོད་ཟེར་བའྱི་རྱན་རྣམས་རབ་བཀྱི་ཞོང། 


་་ 





༥དབྔལ་བསས་ཁབ་ £ 


ཀྐ ཅ། 3 ! . 

ླ ཛམས ་ གས་ཕའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྙོནོ་ཀྱིད་ཉིད། །རྫུ་འྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་སེམས་ཅན་འདུལ། །དདག་ཐམཅད་ཚུལ་མང་ཧཱཆོག་ ་ུ ཤཿ 

` ༈ ཀྱིས ༢འགྲོ་འཡོ་དྲོདུའདིག་རྐན་རིགའགྲིཡིད། །འདིག་རྟེན་མི་ཆགས་ཚུལ་པྱ་དབཞིནི། །དགའ་བཟོས་པ་སྟེ་བནརྣམ་པར་སྤུཾན་ དགའོ 1 
༧༠ མཁནྱ་ཐདདད་རལོ་མ་མཁན། །མཆེས་པའོ་སུག་ཐ་བ ཊད་རྒད་ཏྲེད་པ་དང། །ྒྱུ་མཁན་གཟུངས་མང་ཀྲུནཏུཉྦུད་པ་དང། །གངཔ་གྲིདོ་དབོཞོ་ཁལ་བསྒྱུརབ་དང། དོའོ 

_ བཀགད་བཅཞིན་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་ཟློན་བེ་མའ་རབ་ཕེོ་དཱ། །སྨན་པ་མི་འཇིག་གཞུགཁག་མཁས་པདུ། །དདུག་ནགས་འཚལ་ནུནོ་བོབབཚུཌ། །གཡ = 

ལམ་གལ་ཁྱའསས་པདེ་བཞིན་ལམ་སྙཊོ་འགྱུར། འུཇིག་ཏེནའབུད་གནས་མིརིང་ཤེས་ཀྱུརཉིད། །སེམསཅན་ལས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་མི་ཤེས་པ། །དེདག་ཀྲུནལྷ་མོངས་ཐབས་རོད་ཤུས་དབ། ཏུ ་ 

` ཚོགས་བཟླ་རམས་ཀུན་ཀྱང་བརྡོདཕྱེད། །འཚོཌིད་གནོད་བད་ཕའེ་སྦྱོོའརམས། །སེམས་ཧན་བདེ་སྐྱེད་མ་ཁས་བསརབ་སྔགས་པ། ཁེག་མདྡཱ་རདཱ་ཧཱཧུགའགབ་སྐ་ཙ་་ ཅཟ་ 


± 





7 ~÷ ་ 6༣22 གསོརྦ་ཀོ་ཧི་ཁོ་ོརྙ་བ་རི་ ཤར 


་ྤ ཀུནཀྱང་དྲང་སྲཾངོ་དེ་དགརྣམ་པར་བརྡོད། །དྲང་སྲིངོ་རྣམས་ཀྱི་སྐེདོ་བ་དམ་པའེ་མཆོག །གད་ལ་ལྷན་བཅས་འཇྡེག་རྟན་དད་འགྱུ རླ 


ཏེ 
ཡཿ 


དང། 








༄༅། : །བཏྐའ་པ་བུབ་མད་ཐར་པའི་ཚེག་ནམས་རྱིས། །ལ་ལདག་ལ་མི་སྐད་ཚཾག་རྣམས་དད། །ཀུན་ལ་འཇུག་པཆགྲ་ནམས་དང་། །ཀླའེིགདེས་གཉོད་སྤྱནཚི་གརྣམས་ཀྱིས། ༠ 

དག་ལ་སོནེ་ཕ་འབྱུང་བདང། དི་ཟྲ་གུལ་བུམ་ལྟེ་འྱིའི་ཆྲིག་ལམ་ཤེས་པས་བསྙནོ། ་ཱ །དེ་དག་ཏིད་འཛིན་་ྣ་མ་འཕྲུལ་དེའདྲའོ། ་  ་ 

_ པར་སྦྲབབྱད་ཅིད། །འོད་ཟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དབ་བཀྱ་སཱེ །འེདོ་ཟེན་བྱཀེ་ནས་སེནས་ཧན་དེ་དག་འདུལ། །འདོ་ཟིའ་ས་བདོནས་ལེགས་པའའའབྱཀི་ཞིང། །སཾམས་ཉན་དི་སེད 

_ †¡ འདོ་ཟིརདེ་ཤེས་པ། །དེདག་མཐེངོ་ལགས་དེནོ་མེད་མ་ཨིན་ཏེ། །བླནམེད་པའེ་མ་ཤེས་མཆོག་གྱི་ད། །སངསྦ་རྒས་བསྙན་ཏེ་ཆེས་རྣམས་ཡངོས་འསྟུནནས། །དག་འདུན་བསྙན་ནས་སི་རྣམས་ ངུ 
4 ཡམ་བདན་ཏེ། །རྒྱལ་འའི་སྲུ་གཟུགས་མཆོད་རྟེན་བསུན་ཕསན། །དེསཞི་མཉྲངོ་ན་ལེགས་མིའདོ་ཟེརཱ་གྲུཊ །ལཱ་ཡི་འོད་ཟེན་ཟིལ་གྱིས་ཧཱོན་བདང། །དད་ཟཾཊདོང་ཧུ་ ་' 
4 ཁུ ཀྲག འཛིག་རྟན་ཕན་་དེད་དབཏུ་སྣད། །ཤདོ་དེས་སེམས་ཉནཇི་སྙེད་མངོས་བསྒུལ་ཐ། དེདགྱརལ་བ་མཆོདར་མ མནཊཛྙཾ། ཏཱ 
_བ་ཆཾད་ཕྱོན་མི་མར་བཟུད་བྱས་ཕས། །འཇིག་ཏེན་སྤྲཞོ་མ་མཛད་པའི་རྒྱལ་བནཿགྱུར། །འབྲུ་མན་སེ་མརམའ་གྱི་མེ་ཨན་དད། ནན ་ 
_ ཤི་ཆན་གླཉོ་མ་དག། །རྒྱལ་བརྣམས་གས་འད་རྩོད་དེ་ཐྲེཐོ་ཕོ། །འོདོ་ཟེར་སྒྲེལོ་ཤེས་ཀྱ་ཐ་རབ་བཀྱི་ཤོད། །སེམས་ཅན་ནི་ ཉ5ཏྭོཉདཱཧཿ ཏྟ ཧུ 7 
ཟལ སྲིད་ཡ་མཚོར། །སེམས་ བ་དྷོན་གོཆ་བཏན་བྱ་སོན། །གང་ནམས་སཱད་པ་ནམ་ཡངས་སྲོད་པའི་མཚོར། །སེམས་ཧན་སྲལ་ཕྱོན་གོཆ་བརྟེན་གྱེན་པ། ཏྦྙཱཿཱཾཾཿ ཨ རོ 
ཿ ༩ ྲ &÷: %; :- 3 ÷ ཿ ˆ ---‡2 ། ཆྲ - ཙོ 
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ཁ་བྱ་3ེད། །མྱ་ད་མེད་པ་བ བབ སཱན། །སྙེགས་དང་ཟམ 5 པི དམམ་ཡ་གྲེ 

ཟའ ནྣ གས་འ །སཾམག་ཉན་ཏ ་ ཿ 

ཆེས་ཀྱིསྣ་རས་གོལ་ ཕ་འོལ་དོན་དུ་གཉེར། །འདོད པཿ ནོ་ཏན་སྐོམ་བ་དབ་ སངས་ཏེ། །ཉེས་ཀྱས་གྲེལ་ གྲེལ་བཡི་རོལ་དོན་གཉེན་བོས། 
ྲུ འཛིག་རྟེན་སུད་ཝའྲི་སྐོས་བརྩམ་པར་སེལ། །རྫིད་དདརུ་ཀླུང་ཁྲནོ་ཕལུ་མ་དད། །མཆ་ དརྣམས་ཀྱང་རུབ་དོན་དུ་ཀྱེད་བྲུགཏེ། ༩ །སཱད་བསམ་ག 
_ སཾམ་ཕ་རྣམས་སེལ་ དེན་དེསྤུ་གུབཟོ། །འོད་ཟཾ་ དགའ་བརྲ་ཧེད་ པ་རབ་བྱཀི་ཞིད། །སེམསྭན་ཇི ཤ་ཇི་སླིད་ འདཟརདེས་བྲུལ་ག །དགའབསརྱས་ཤིང ཱ 
བྷ དའུ ༨༢ སསམས་སྤྱད་དྲཾ་ | །ཐུགས་རྡེ་དའ་བསྒུ་ག་ཟུགས་ན་ཚན་བརྒྱན་པ། ། བུན་པ་བཞུགས་ ཕྱོ་ཀ་སྭཾ་སབས་ཤིང། སྭཱ 
༩ནི། ༽བགའ་བཟད་ པའི་དོ་ནི་དེས་འགྱུབ་ཀོ །འོ་ དབིརམོསོ་དརོིད་པ་རའ་བྱས་ཊོ། །སེསས་ཅན་ཉི་ཧྭ སྭདའརི་བེའ་དས་འ ཡེ་བ། །དེ་དག་དམའ 

དཿ ཁཿ : ཨདགའགེའོ་ ལཿ འ། ྲ དུཏག་ཏྭག་ ཏུསྭ་ས་ཐས་དགཡ་སེ། བ་ཨ་མ། ་ཱ ° 

རཀྲི་འདུན་དར་ གྲེཀོ ཏྲ ། 
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ཚམ་པང་ ་༥ཊ་་༧་༧་༧༅་་ོ༅༅༅༅༅༅"༅༧༅༥༤་ -/ 4 ཐཐ ཆས་ླླ༅?་མ་ཨཁའ་ཡཡཡར་འང་རད་ ཡའ “` ལཔལཡབསའབསའ་"འ༤-༤ 
༩ » ༧༥༣༧ ༣ ཁ:་ ༠༠ ༡ . ༢" པའཁལ་ 
གཱ འ༠ ༡ ཁ་བརའ་ན་མཁབ་བ། ་ པས ༼་ ངལ་ ༤༤༥ 
འེ ཡཿ པྲ རྩ་བ ༩ ཅ པཿ ངཆཆ་ བཁ-་ འའ ་ ༣ ད་པ ༥ 
བཱུ ༩ ༨ ་་ཿ ༢ ༢༨༡༧ 
རཾ ཙོ ། ༩ “༦ ༦ུ ] དཱ ་ ཀཾ 
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རོ 


ཀ ༄༅། ༡ །ྭསྭ་པའྱ་འེད་པའླ་ཀུབ། །འོད་ཟེར་བསདོནམུས་བླཅིགས་པརནའ་བྱས་ཞིབ། །སམས་ཅནཅི་ཧུདའོན་ཟན་དེས་བྱས་པ། །བླན་མེད་འའི་ཀྱདརྐུའདོ་གཏེར་_ 
ཉིག །ནེ་བས་ཆོགས་ཡངོས་སུ་གཏད་བར་ཏྱེད། །དེ་དག་མཆོད་སྤོནལྡུན་པ་བེད་པའི་ཚེ། །གངས་མེཔ་ཡི་བསམ་པ་དཀདྱ་ཟཱས་ཏེ། །བསམ་བཀུན་ུལ་སུུན་བྱ་ཤི་བུས་པས། 
དེསན་འོད་ཟར་བསདོནམས་བརུལ་སྒྲུབ་པོ། །འོད་ཟིན་ཡ་ཤེས་ལཱན་བ་འབ་བཀྱེ་ཞིང། །སེམས་ཅན་ཇི་སད་འོད་ཟེའདེས་བླསལ་བྲ་ །ཆོས་གཉིག་སྒཞོས་གཉིག་མ་ཨོའེ་ཕ་ཡཾ།, ཆོ 
ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡུད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཤེས། །ཆོས་ཀྱི་ཀྱེ་བྲག་སེ་སྒས་ཉན་འཇོའི་ཧྲཏུ་རྐདོ། །དེས་ཏོགས་དནྱགས་ཡེ་ཤེས་རྣས་ཕྱི་ཞིང །རེས་ཀྱི་རྨཾཀ་དོན་འཛྫོདབ་བྱས་བསུཧ། ༦ ་ ༩ 
༢ ས་ཞོད་རརྲ་གུབ། །འོད་ཟེར་ཤེས་རབ་མཐོས་འབབ་ཞིང། །སེམས་ཅཇི་ནདའོད་ཟེནདེས་བླུལ་བ །གུངོབ་བདག་ནད་སྱུས་ན་ངུང་འ་ ་ོ་མུ་ 

_  རའ་ཏུའཇུག །འདག་པོ་མདཆོས་སྟཾངོ་བ་ྱེད་མིད་པ། །སྤིན་དང་སྣིག་རྒྱ་རུ་ཟཱ་འདྲ་བོའ་དངེསཾ། །རྨེལམ་ལྟ་བུགཟུགས་འ ན་ནད་བཤིན་རྣོམས། །བསྙན་པས་ཤེས་འདྲསནོམ་དེ་འའ འའ 
_ ཌོ །འོད་ཟེན་ཏོས་ཀྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་རའ་བཀྱེ་ཞིར། . །སེམས་ཉན་རྲེ་ དའདོ་ཟེར་དེས་བསྒུལ་ག མི་ཟད་གཟུགས མཛོད་ནམས་འབྲ་ད། ཡཁོ་་ 
_ མཆོད་ཀྱང་མཛོད། །ཆོས་འཆང་རྣམས་ལ་ངོང་སུ་ཕན་བཏགས་ཏེ། །དྲང་སཱོ་ནམས་ལཆས་ཀྱིས་བསྲུདབྱས་ཤང། །འགྲ་བོཀུན་ལ་ཆོས་བཞིན་ཕཞུ་བཏགས་ཕ པ་འ ཡའ 
-  ཞད་ཟེར་ཆོས་ཀྱི་ས་རྣམ་དེ་གྲུའ་པ་བཱོ། །འོན་ཟེརགཏོའོདང་ལཱན་ཐ་རབ་བཀྱེ་ཞོང་། །སེམས་ཅན་འཇུངས་བཞི་སྙེད་དེས་བསྒུལ་བ། །སྒྱད་པ་མི་འརྟན་མི་རྟགཅེས་རྒུརནས། ་ 
0 ་ - ` སས རམ 


£ 7 




















;› :2#ཏཿ. 4 34 ཊཾ 
13 
= 





༡: ÷:; >” 





ཀ ༄ཙ༦། ༔ །ཀགཏྲི་སུགྲནམས། །ཉམས་སུ་མི་གཉད་མཉམཤུག་སེམས་སྐུ་ཚུར། །སྡིག་ཏོ་་གྲགས་ཐ་ཉེས་ལྡན་སྤྱན་ཉན་དང། །འདུ་འཛི་ོངོས་སུ་རྣམ་པར་སྤངས་ཀྱས་ 
-.ཏ། །བསམ་གཏན་ཤི་བའེ་མ་གེན་བརབ་བསྟགས་པས། །ནེས་ཞི་ཤཱི་ཀྱེད་ཤད་ཟེར་དྲེ་གྲུབ་པེ། །འོདོ་ཟེན་ཤིས་འབྲ་ནམ་རྐྱན་འཐརཀྱེ་ཤིད། །ཤེས་འབཞཆོལ་པ་དྡི་སྙད་དེས་ 
བསྨུལབ། །བདེན་དད་བཏེན་དངྱ་ནམ་ཐའ་ཚུལྷ་ནམས་དད། །དབད་འའྱི་རྐས་ལ་རྟོགས་པའ་ཤིས་ཕན་འྱཀུན། །བཞེན་དང་བརྟེན་དང་རྣོམ་ཐའཧློལ་རྣམས་དང། །དབད་པྱེ་རྐྱས་ལ་ 

_ *. རྟོགས་ཕ་།ཤེས་འགྱུད་ཉིང། །ཏེམྨ་གཱྟ་མ་ཏིད་འཛིན་ཐེའུ་གྱར་ནས། ,།ཤཾས་འབ་འོད་གསལ་མཛད་པའི་རྒྱལ་བར་འགྱུར། 

. :@ ི་གད་འཅོལ་རསྟ། །དཾ་དག་ནོམ་འགྲོད་གཏུཐ ་ུ 

རར ཧེད འོན་ཟེཊ་དེས་བ 
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་ །རྒྱལ་སྲེདནེའོ་དདེ་བདགའཕདྲས་པ་བཏའ་ནཾ། ! 
རྡོད་བྱས་ཕས། །ཤེས་འབརྣམ་པ་འོད་ཟེནདེ་གླུབ་བོ། །འོད་ཟེན་སདས་རྒྱས་ལྡན་པ་རབ་བཀྱེ་ཞད། །སཾམས་ ˆ 
ལ་པ། །འཇིག་ཏྟེན་ཀུཉན་ཤིག་ཏུ་དཀོ་པ་སཱེ། །དེབས་འདྱ་ཆལ་ཐིག་ལ་དད་པ་དཀེནོ། །ཐེགིན་དད་བེད་དེ་བསུ་ཤིནཏུ་དཀྲཤོ།  །ཐིགན་འདིལ་ 
། 'འདྲི་ཆོས་ཡ་དད་པ་ཤིནཏུ་དཀེན། །འཛིན་ཅིད་སྤེལཀེད་སྣཾསཾ་ཀྱང་ཉེ་དགེང་ཏ། །ཡད་དགམནོའོ་འཇུག་པས་སྒཉོ་མི་དགོས། ཁལ་སྭདོ་གསུནའིདང་ 
_༅ཾའོ་བཅས་པ། །བསྣལ་པར་འཛཾནཉང་མ་གོལ་ཁྱནཀྱེད་པའད། | །འདི་ཨིཆོས་ལ་དད་ཕྱ་པད་པ་ལས། །དི་འྲ་དཾཞི་དཀའ་བརྩི་མ་ཨིན། །ལ་ལས་གཱདོ་གསུམ་རྡུལ་སྙད་སེམས་ཐ་ ་ེ 
རྣོམས། །འདེ་བ་ཀུནགྱི་བསལ་པར་བསྙན་བཀུའ་ནའང། 2 འརོས་ལ་འིདཆེས་དོད་རརའི། བསདོཉམགི་འདནོར་ །ལལ ེ་བྱའ་ན་མཆོའཁཅས་པ། ཛུ 





ངེ ཞྭ ཱ ༼ ༢༥ ཿ 3 ÷$ + ༨ <... 
2 ཌཿ 2 52 4 ངུ དཱ 22 ;:= 9 ཱ 
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ལག་པ པའྲ་ཐིལ་ི ༡ེས་ནམ་མཁའི་དིངས་འཇིན་ ཀྱང། ། 0 ཡེད་ཆེས་དད་ལེད་བའེ། དགའ་འདེ་ལདག་མདལམི། ཀཀ ལ་སེད་སེམས་ 

འདེའ་ུན་ྱི ། ྷག་བན་ྲ། ་བཀུའ་ཀྱང། . །འདི་འདྲའི་ཆོས་ལ་དད་པ་བྱེད་པ་ཡི། །བསཾརནམས་ཅི་འདྲནེ་ འདྲ་དིལ་མེད། ཡ་གད 

པ་བདེའ་ཀུཀསང བོན ཀག རོ བ་ས རྣམ་ཐར་དེ ༥ ༥ 
ང་ག ` 







ཀྲ །ལཱདང་འདུད་ཀི་གནས་རྣམས་ཟིལ་བྱེས་མནན། །འདོ་ མདའ་ག །ཕྱོགས་རྲའུ་ཀུན་བྱི་སྨ་ཊ 
-_ ཿརམ་ང་ཏ ཀུན་གྱིས་མདེཉ་ པརཞལ་བསུན་ཏྲ། ! །ཕྱགརྐྱང་མཐའ་ཡས་ཊའོ་ཏན་མུང་འདོག་པ། །བཟད་པའི་དཔལྱའི་མགོལ་གཞག་པརྱ་གུག་ ཕྱག་གིམཐིལ་བྱིས་མ 
| མཛད་དེ །སདསྦྱ་ར་སདདག་ཀུཊ་བྱིས་གསུང་བརདོཔ། བཔ། །རྣམ་ཐར་འདི་དག་ཁྱདོཀི དཿ །ལེགས་ ་བར་བསྐན་ལྔ་རེས་སུ་དེད་དྲས་ས། ་ 
་ སྲ་པ་ཅན་པའོ་མངོས་ང ངས་རས་ཕལ་པཆཞཾས་བ་བལས། བྲར ཟང་པའདཔལ་རྱིཁིཡུཞེ་སབུད། བྱཅ་བདུན་པོལ། ཁར 
བོའམ འོདུམ་ ° ཤོབམ་པ་འོ་ཤུ་ཐཾ། ` དཉས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཤར་ཕྱོྒས་ཀྱི་འྡིག་རྟན་གྱི།འམས་ཐམས་ཅད་ ་ི 
དད། ཁང་ཤའ རགས་མཆན་ས་འོ། ( ་ ་ ཏུ 




























ཡང་འ 
ཧཿ 


ནུ་གཤུགས་ཕན་སྙད་གྲོ - ། 


ར་རྒོད ༣༨ རེ ད་་་ིིི་ £ ་ 3 ་:མ © < ྲ ° 
།དད་ རྲ ཀི བོའ །ཧ་ཀ་འརག་ ཏེན གྱི ཁམ་ས་ ཐམ་ས་ཅད་དྲུཀ ང་བཞཤ་པ་འ་ ད་ལ་སགས་པ་ནེ་འན་འང་དིབཞིཉ་གཤིགས་པ་ཞེ་དག་དེ་བཞིན་ནུ་ 
དྲ དན་འ་ཁོདོ་པའ་ ཡད་སི་སྒོ་ནད་ཤས་གོ། །ཀྲོ་ 


` ཀྲདྲ་ཆུབསེ་མས་དབའ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་བཤིན་གཤཾགས་པའིཀྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་ཆོས་སྐེནོ་ཉིང། ད་བཤིན་གཤིགས་པཡིེ་ཤབས་ཀྱི་དྲ 
_ ཟཐཿ ༥༦༥༡༨གགོ་པད་དདུ་མདད་པདེམ་འཇུལ་བར་བ དཆུབྱི་ཤིདྭ་དུད་ནས་འི་རབྭ་ཀྱི་ཆེ་མའི་དབང་པབྱརྱཟིན་བི་ཁད་པྨ་རམ་པརྱྱ་ཧུལ་བགདན་བདེར་གཤེགས་པད་སུཌོ། 

_ +, དཀྟན་བཉོམ་ཁཱན་འདས་གླིང་བཞི་བའི་ཊི་དུབ་ཀྱེ་ཆུ་མེང་གཤེགས་པེར་ ད་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་གང་ཀཞི་པ་དག་གིའི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོཉ་གཤེགས་ཕར་སྣད་དེ། ། ༡༡༡༡ 
2 དེནས་ལཱའི་དབུང་པ་རླྱར་ཉིན་གྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདསྐ་རམ་པར་རྒྱལ་བོའེ་ཁང་པོའེ་མགོས་སུ་མདོནོ་པར་གཤེགས་པ་རྐྱང་རིང་པཞོས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་པའི་ད་ནུ། རིང་ས་པའི་གཟྲུག ་ 
སྡུ་རུ་འཕུཡ་གྱི་དད་འཤིན་སེང་གེའུ་གདན་ཀྱོགས་རྣམ་པར་སྣངབའེ་གྱིང་བཏན་གླགས་རེ་སྭའོ་ཕྲག་ཞཱཧུས་བརྒྱན་པ། །གསཾརཀི་དྲ་བ་སྙཾདོ་ཕྲག་ཐཏུ་ཀུཉ་ཏཱབྲེས་པ། གཉམ་ཡོལོ་སྟོང་ཐག་ 
བཅུསླཀཱའེས་ཟེས་པ་གདུགས་སྟེདྡོ་ཤིཤེ་ཏུ་ཕུལ་ཐ། ངར་གྱེ་ལྔ་ཝཱི་སྙེདོ་ཕྲག་ཐུཧུ་ར་ཏཱ་སྩངས་པ། །མུ་ཏེགཀིསེ་མེ་ཏོ་སྙེའ་ཕྲག་བཅུས་ཤིན་ཏུདགའབསྟན་བྱས་བ། གཾསོ་ཧྭོདཕྲག་ 

_ ཤྭཅས་མཉོ་པན་བཀབ་པ། འཱའེ་བུ་སཱོའོ་ཕག་བཏུསུུ་མདུན་དུ་བྱས་པ་ཚངས་པ་སྟོད་ཕྲག་ཐཧུ་སཱཌ་ཤས་བསྒརོ་བཞོད་ཟེན་ཚྟོང་ཕྲག་ཐུཉས་ཤཱིནཏུ་སྣ་བཏྱས་པ། བརྟོམ་ལྡན་དས་ 
ཆར ཀྱིས་གདན་ཏུ་འཤམས་སོ། རྨ །དྭ་ལཱར་ཀང་བཞི་ཕ་འདིའི་རི་རབྱ་ཀྱི་ཆླ་མ་ལོའེ་དབང་བོའི་ནམ་བ༽ླརུལ་བའེ་ཁང་བར། ལཱོའ་དབང་པོ་བིརྒྱ་ཀིར་ཀྱི་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་འི་གདན་བཀམ་ 
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བཱ དབཅཞི་ནུའཇིག་ཏུནཱི ཁུམསཊིིརབཉི་ཊེ་མ་དགཏུ་ཡང་ལུའི་དབངཔྱརིན་དག་གིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདན་ད 

_ པའ་ཚྱུན་ཏོ། །དེ་ནས་ལཱའེ་དབང་བོ་རྒྱ་ཀྱིན་གྱི་ས། - །བཅོམ་ལཱན་ཡེཤེས་བཟེད་པ་བླ་མེད་པ། ' །སངསྦྱརས་བསམ་གྱིས་ 
_ - དརབ་ཏུ་མཐཾངོ། །སངདསྦ་ཅས་བདག་ཧིད་ཆེ་དང་ནམ་ཐར་དྲད། །སངས་རྒྱས་རྣམ་འཕྲུལ་མྲའ་ཡས་ཡངོས་བསན 
མདྱྱ་རསྭ་ལཱན་བཡི་འད་ཟེར་དས་གུབ་གོ། ོད་ཟེརི་འཛིགས་ཧུ་པའབ་བ་ཤཱིབ། །འཇིགས་སུང་སེམས་ ༣ 
_ : འདག་པདད། ཤདྲ་ཀྱི་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་འབཏྲ་གོལ། །མི་འཇིགས་ སྤིན་པུས་སེམས་ཧྭྭ་སུབཾ་པྭ་དད། །སྭུག་ཐ 
བབ ༠༥༠ ཧླག་སཔག། །༤ འད་ཟརམིཊཛོགས་སྦུན་པ་དྲེས་གྲུལ་གྲེ ཟེ 
_  ཧཱདཱནདྱཀི་སུག་བསལྷརམ་པར་གོལ། །བསམགཏན་ཏིདའདིན་འདེ་བ་དྲ་ནམས་ཀྱང། ། ས 
_ ཅིའོམ་མད་དག་དད། །འྭའུ་སར་ཟས་སྨེམུ་ཌྱིནི་པས་དེ་གྲུབཟོ། །འོད་ཟྲ་སངས་རྐྱས 
 སངསྤ་རས་མཐཐདོ་བན་ཀྱུན། །དེ་དག་ིའཕཾས་སདས་རྒྱས་བཞུགས་ཤིད་འགྲོ། 



















ཀ ༄༅། ༩ །ྲས་ཤིང། །༩ཅི་ཀར་སངསརས་སྐྱབས་སུ་འཏད་ཏྱས་ནས། །སངསྦ་རྒྱས་སྒཞོ་ལའི་འོད་ཟེར་དེས་ཐའ་བོ། 'འོན་ཟཾརྨ་རོས་རབ་བསྲུའོ་པ་རབ་བ ཀྱི ཤིད རཾ 
ཧནཇྲི་ཧཱད་ོད་ཟེར་ེས་བླསུལ་བ། །ཆོས་ཤན་དརད་དེ་བཞིན་འྲི་བྱ་ཤིད། །ཆོས་ལ་ཆོས་བས་ཏགཏུདག་བར་འྱུས ཚ་གེས་དུས་མུས་འཛོན་པ། ཆོས་ཆོལ་ 
རྣམ་སཱ་ྱ་བསམ་བྲ་ཚོགས་ངས་ཤིང །མོས་པབཅུད་པ་ཆེས་ལནོ་གིས་ཤེས། །བརྡོདོ་པས་ཆོས་རབ་བརྡེད་པ་དེས་བྲའིའོ། །སངས་རྒྱས་སྲསརྣམས་ཡོངོས་སུ་ ལ་བའེ་ལྲོན། ། 
ཟའ འོད་ཟྲེར་དངས་དང་ལཱན་པ་རབ་བྱཀེ་ཞིང། །འམས་གསུས་སྲུ་རྒྱུད་རཾ་སྙེད་ཡོདོ་བདག། །ཀུན་ཀྱང་དེབཞིན་གཤེགས་བའི་ག སུངའོསཿ ས། - །གྲད། ལ་ཐའེ་དབངས་སྤྲ་དྲད་ སའོ ་ ` 
། ¿ ལོམ་མའི་སཱ་དྲིལ་གྱི་སིན་ཕ་རྣམས། །ཡགྲོ་ཁོ་ཀུཊ་ལ་རྐྱལ་འའི་གསུང་དོད་ཏུ། །ཕངོས་སུ་བཏང་བས་ཡོད་ཟིན་དཀངས་ལ ན་བྲེ་ཁཾ། ' འདོ་ལ ༥འརིམྲིད་སྙིན་པ་རྤཁ་འཀྱ་ཞིང། །སེམས་ 
 ཅན་རྭཾཧྭདའོད་ཟེན་དེས་སྒུལ་བ། །བག་མེད་སྐོད་ཕ་ཐཱམས་ཅད་རྣམས་སུངས་ཏེ། །ཨཱནྒོ ཏཉཱ་ཀུན་ལ་རྣལ་འབོའོ་ཞམས་སུ་ལེན། །འདུས་བས་ཏག་ཏུབདེབ་མདུབ་སྟེ། སུགས 
` ཆེའ་མད་བཾས་ཡངོས་སུ་གད། །འགོག་བ་ཏགཏཏུ་བདེཞིང་ཞི་དགའ་ེས། . བརྗོད་པ་འི་སིད་སྙཾན་པ་དེ་ཐེ་བོ། །ཊདོ་ཟེརྭ་ཁད་པར་ཝཱན་པའབ་བྱཀཀིཤོད། །སེམས་ཅན་དིཧུའ ད་ཟེཾན་ 
£ དེས་སྒུལ་ཐ། ཚུམ་ཌིམས་ཁྱད་པན་ཏིང་འཛིན་ཁུད་པར་དད། །ཤིས་འབ་ཏྱན་བའྱ་རལ་བླ་ནམོས་ལས་ཤོན། །ཚུལ་ཁམསའཕགས་པ་ཏིད་འཛིན་འཕགས་པྲ། །ཤེས་རབ་ | 
པེ ཁྱད་པར་ཊའགས་པའེ་རྒྱལ་ཆེན་ཞྲེས། །ཀྱངྲ་རུ་དེན་དུ་སཱགས་ཤིང་བསྙནོ་བྱས་པས། །དེཾསྐ་ནི་འོདོ་ཟེར་ཁུད་པར་ལཱན་བ་ཐབོ། །ཞནོ་ཟེན་རིན་ཆནརམ་རྒྱན་དང་བཀྱ་ཞིང། །སེམས་ : 


= 








ཧན་དྲི་སེད་ཞོད་ཟེར་དེས་བསྒྲུཌ་ག །ནིན་ཆེན་གཏེད་བང་མི་ཟད་ཏོའུ་གུར་ཏེ །དྲང་སྭངོར་ལ་དིན་ཆེན་དག་པས་མཆོད། རྒྱལ་བརྣམསྲུ་རྒྱལ་འེ་མཉོད་རྟེན་ཡ། །རཱིན་ཆེན་ལུ་ཡཞིབ་ལོ་ ་ ྦ 
རྨལ །དིན་ཉེན་བཏུད་ཏིརེན་ཏིན་སྦིན་བཏང་བས། །རེན་ཆན་ གས་པར་བྱརན་པའི་འོད་ཟིར་གྲུབ། (འད་ཟིར་གྲས་མཆོག་སད་བདའ་བཀྱེ་ཞིང། །སེམས་ཅན་ཇི་སེད་དོ ཁུ 
འའ ཟི་ མང་བོའི་ སཱས་དྲེ རྱུརནས། །སངསྤརས་ཨམནོ་ཏན་རྣམ་པདཾསརབ་ ཊར །མིདངྱལཱ་མི་སློས་དད་ཟུག་པ་ཡིས། །ཨི་ཨི་གཉོལ་མཆོད་བ་རབ་ལས་ཏ། - 7 
ི་ིའ་གུས་མཆ་ ཞག ྱས་པས་འོད་ཟེན་དསོམཆོག་སྒང་བ་གླུབ ང་ཟ ལྕུརྣམ་རྒྱནརའ་འཀྱེ་ཤ། 
མཆོག །རོལ ལུ་སྭན་སས་དད་བདུགས་སྲུས་ཀྱིས། །ཁྭཾ་ཀངདམ་པ་ཨའོསྦ་རྒན་མི་ཏག་འརྱེངས། །སན་དྱརལ་བརོལ་མོས་དུ་ཏཱས་ཏ ཁུ ་ 
མདྭད། . ། དགས་དང་རྐྱལ་མཚན་བདན་མཆོག་དག་གིས། ་ །མཆོད་བྱ་ཉས་པས་སཚོགསྐྱ་རནླགུའ་བ། །འདཟེར་ཤིན་ཏུདད་ཅེད་རབ་འཅི་ིད། ཨར གཡུག འཛུ 

_ གནས་བནྭ་ིད། །རྨ་རོད་རྐེན་དྲང་སཱངགནས་རྣམས་སྩྱར་བྱུས་ཁས། དེསནི་འོད་རེར་ཤིན་ཏུདངྱ་ དྲག རའ ཏུ ་ ༽ ་ 
`. རྣམས་ཀུནན་གནས། །མངོདཏེན་གམ་ཡ་སསཚུས་ཡངས་བཏབ་པས། །འོད་ཟེར་སྤིན་དང་ལཱན་པ་རྭ་ཏུ་འིབ ། ཏའ ནྲ 
ཛི རྒྱན་དང་ལཱན་པར་འགྱུར། ཱུ །ཞོས་དང་མགོའི་ཕིངབ་སྣཱ་ཆོགས་རག། །ཡངོས་སུ་བཏང་བས་ལཱཁྭཆུནམ་རྱའ་གྲུཊ། | ལེར་ཁྲེཿ ངཱ འཀྲེས་པ་ཁཟས་ 





= 








: 


* + ཟེརརབ་བཀྱི་ཞིང། །རྣ་བམས་པ་སྨྲ་ཨང་ཐཾས་པ 
_ ཤིག །སུནཆད་མཚོརདྲཞིམཚོར་འར་འགྱུར། . 
༧ 


® 


_ ལ་ཐམས་ཉད་རང་བཞྱི་སེམས་སུ་འགྱུར། 





འགྱུར། །རྐྱལ་བརྣ་མསྲ་དང་རྒྱ 
།རྒྱཡ་ཁ་རྣམས་དང་རྒྱལ་བའེ་མཆོད་རྟེན་ལ། 


༄༅། ༤ །ཟྲ་རྔ་རག་བའོ་བརའ་གྱུར། །ཁ་ཟས་སྙམ་དང་པྲོམཆོག་སུཆོགས་རྣམས། །ཐཱཾ་པས་ཟྲམ 
_ ཤིད །ཁོངས་པའིན་ཆེན་གཏའ་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གནས་དད་གཏདནམ 
2 འཀེ་ཐོར་ཤི ་བ་པ་རེ་ཆེ་རྭ་ཚོ་གར་གྲཟཐགས་མོད་བྱ་གར། 
རཊཏུཁྱཀྱིཏྲས་ཤིང། །ལངབས་དེཆསཆོགས་གཟུ་ ཤྱ 


།མཆོད་རཾན་རྒྱན་བྱས 


སམི་ཟད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བསེལ་བའཏབ་པས 
` །རྐྱལ་ཁ་དགདང་རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེན་ལ། །མརཿ ན་ག 
( ོ % ༦ ༧ ˆ ཧཱ ¶་༈? -† 

རྒལ་པོའེ་མཆོད་ཏེན་ལ། །བསོཾལ་སཱན་ཕུལ་བསརྒབརྣམ་སྟང་ཐབ། 


།སཱཾས་ཞེས་གསོལ་སྣ་སྦྱོད་འ 


༠༥༨༣ རངོ་འོདྲའརོར་འྲ་གཁ། །ཞདོ་ཟྲིཿ་ལས་སོད་འབཏུའ 
` ༢ སྭཱ་སྭན་ཡཾདདུ་འོངོབས་སདྭསྦྱ་རས་བནོ། །མི་སྭན་རྣང་ཐར་སཱཱཁ་རྣམ་སཆྨ་ཏེ །དཱབར་ཨཱུ་ཧཱུཾ ཤྲུ ད རྨ ཐུ 
ཞམས་ཐ་དབད་པོ་ལཱན་པརརྱུཤ། །རྒྱལ་བརྣམས་དང་རྐྱལ་བའེ་མཆིད་འ ྭ ཌ ངི 

` ། །ཏྲིང་འཛན་རེསསྭ་སིམས་འྲགོར་ཏྱས་པདི། 


བསམ་ཡས་སྣུ་མངའམི་ཡི་དབང་ཐོ་མཐོད། ུ །སྒུ་གཟུགསནི་མེ་སྣཱ་ཆོགས་མངང་དང་། 


རྟེན་ལ། །ཡུསྲ་ཀྱེས་རབ་ཏསྲུད་ལུས་ 
རླེསྲསྔ་སཁོའོད་མིའ་དེ་ ཀྲ་ཁྲོ། །ཊདྲ་ཟན་ ད © ཞི ཐཾ & 
དུསན་སྡམས་སོ ི་ོ དའ 


་. སོ 
ཆོག་ལཱན་ཕའེ་འོདོ་ཀྱང་ཏྲའ། །འོད་ཟེརནོར་སྙེནོ་འབ་ཏུའཀཉྱས་ 

ྲ འོད་ལེན་འབ་བོ། །འོད་ཟེར་མག་སཱཾད་ 
མེ་གསལ་བའ་སིག་སོན་འོད་ཟེརྦ་ཀྲུབ། རྣ་བརྣོམ་སྐྱེདའོད་ ༦ 
།འོད་ཟེའ་ (སྙེདོ་རའ་ཏུབཀྱིཀྱས་ = 


འདོ་ཟརའླགུང། །འོད་རེརྭལ་སཱདརཏྱཀི་ཊས་ཤོག ། 

འོད་ཟིན བ། །འོད ཌཏ༦ར་ རོ 
་ རར ུ 

ཏུཀྱིཉས་ཤི། སྣིས ` 


གྲ་བགོ་ས། པོང་རབ་ཏུབྱཀྱི་ཐས་ཤ། ! 






8: 
`“ 














ནཿ ནི་སྭ་མཉེ་སཾནོ་ པའ་རབ་ཏུ་ཤིས། །རྐྱན་ལས་ཀྱུདྲ་ དཀས་ས་ སཱན་བྲའོ་ཤཾས། ཧཱཿ མས་ལ་བདག འདབ ་ ་ 3 ©; 
མཆོགཏུ་ྱགར། །གས་མཆག་གུསྱ་འུ་སྐྱ་ལ་པོའི་མཆོད་ནན་ཏུ། །འུས་བསྦ་བཆུབ་ཀིང་གི་འད་དེ་ཡིན། །ཁད་ཟིར་ལ་ ངརབཏུབྱཀིངཱས་ཤིད། །དུགཅན་དུག་མེད་རལི 
མཆོག་ཏླ་ཚགར། །སངསྦྱ་ཆས་ཤན་ཐྲིས་བཅས་དང་ཕམ་ལ། །ཐ་མ་ཆོག་ཐུམ་ས་ཅད་ཕལ་བའི་འོད་ད་ཡེན། །ཞོད དོ་ཟེན་རེག་ཏུརབཏུ་བྱཀྱི་ཀྲས་ཤིག འང $ 
བདད །ཇིཔ་ལུ་མདུད་དང་དཔ་དི་མདོའོཆན། །ཐད་ར་ཡིད་འུད་གད་པུལ་ཐད་དྲ་བུག ས་དམ་པ མཱས། ་  ད 
བཀམ་སྭཾ། །མེ་ཏོགྲཊ་བཐ ཟའ་བཟང་ཤིད་འཛམ་བ་དང། །ཏླེདབ་བླ་ཐེས་གསེལ་བཤེ་འོད་ར་ཡིན། །འོད་ཟེའ་ཆོ 77 

བསྭ་སྐ་ཡས་ཆོས་མདའབུང་བྲ་ཁོཔར་འྱགར། །ནཱངས་པའི་ལྭམྔུལ་བཤོཉ་དུ་དགའ་བར་ེན། ཡས །་ 
ནུསུ་ཉཾ་ནམ་མ་ཁའི་བཞིན་དུ་རྟག གནས་ཤེས། : །མིང་བརྡེདོ་པསནི་འདོ་ ཟེར་དྲེབཔ་ཟ། ། །འོཟེརྡ་སཱ་སོ་དཾཏག་ལ་སོགས་པ། ། དང་སྲཾང་རྣམ 
` ༡ཉེའོཟྲཁུད། ` ཊྭ་ཀད་ཐདད་ལས་ཞི་མུལ་ཅན་ནཾ། །ཇི་ལཱར་བླ གི་ུ་ིགནས། འའ ྐ 


་ ་ ཏྲ མཛོད་ འའ ་ ' །ཡཊོ་ཏ་དེལ་སྟཾདགྲ 























༤ 
ཅི » 








ཀ ཅར །དང་སཱདོ་ཏིང་འཛྲིན་རྣ་མ་འཕྲུལ་དེ་འདྲའོ། །དི་དགྲ སདོ་ནམས་བཏད་གགོས་བས་ལལ། །རྗཾས་སུ་ཡོཾདེ་རང་བསེལ་བསུས་བཏབ་དད། །གང་གིས་མཁྲདོ་སཱ་དགེ་ཕན་གྭ་ 
-*_ གྱུནུ་པ། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱདའོདོ་ཟེར་དེ་དག་ཤེས། །གད་གཱི་བསཾད་ནསས་བྱས་ཤིད་དགེ་བརུགས་ཏེ། །སདསྦྱ་ཧུས་ཡང་དད་ཡར་དུ་མ དྱ་བས་ཤིད། །སངསྦྱ་རས་ཡནོ་ཏ་འའ་ཅའ་ག་ 
དེ དེཡ་འོད་ཟིནདེ་དགག་ལ། །དམུས་ཡིདྡོ་དམས་ཀྱ་ི་མྲ་བ་མཐོང་ཡང། །དེ་མེད་མ་ཨོཉི་འཛིན་རྟེཊ་ཀུན་ཏུ་འཆེར། །མིག་དང་ལྡན་ཕས་ཤད་བདཤེསྱ©ལུ་ནནས། །ཀུ་ ་ 
ཡི ཁདཱ་རང་ནད་སེསཾའོ་ལས་ལ་འཇུག །དེ་བཞིན་གྩིས་ཆེན་འོདོ་ཟེའ་ཞི་དགཀྱད། །མད་པ་མ་ཡིནཀྐུ [ ་ོ འབ་ས  ་ ་ 
ཿ ¿ ལ་མེས། །རྒྱན་དད་ཧོརོ་བུ་བཞེན་པ་གཞལ་མིརྐ་ཁད། །རཱནིནདོ་མཆོག་སས་དད་ཀྱུག་བརྣམས། ་ །ནེ་དགྲ་ཚོར་བན་ཀྱུ་རལ་མདོ་མེད་ཀྱ། །ཉེན་མྨེདཾས་འཾའོས་པ་རྣམས་ལ་ཡད་ཕ་རྲིན། 
_ གད་གིས་འོདཟ་བྲ་བག་འདྲི་བེས་ཏེ། །དག་ལ་ཡིད་ཆེས་མསཔ་སྒེས་གྱུན་ནས། ` །བདགཉི་ཨཞོ་ཏནཆན་པའྱི་རྐྱལ་མཆན་དུ། །སགུའ་ག དུས་སོ །དཾསྐན་བཉོམལ 
༩ ཌའུས་ཡི་གདནསད་གའི་ཁིས་བཅསནས་ཤེས་དདརིམཁྲགཅོན་རས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བཞའ་ཐལ་མོ་སྩྱཊ་ཏེ། ཕྱག་འཚལས་འཉེ་མོ་ལྡན་འདས་ལ་འིི་སྐད་ཅེས་གསོཁ་ཏོ། ། 
སུསཱ་ལཱན་ཊདས་གཤེགས་སུ་གསུལོ། །བདེ་བརགཤེགས་པ་གཤེགསསུ་གསུཁོ། །དེ་བཞཾཀཱ་གཤེགས་པ་དགྲྭ་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་བློགས་པའེ་སདསརྒྱས་འདེ་བར་གཤགསའཨས་ 


@ 3 53 1: , ཕྲ 2 ±: ཟི ྒ 








ཀ ༄༅། དཱ །བཀྲ་ཤིཾས་ལེགས་ཀྱུའ་ཅིག། ° །བཀྲ་ཤིས་དསྲ་པ་གང་ཞིག་གིས། །སངས་རྒྱས་བསྙེཞོ་མཆེག་ཁྲེགས་པ་མི་མདའ་བ། ྲི་མེད་ཟླ་བར་གཤེགས་འུྱུར་། །དིསཞི་ :¿ 
འདིའ་ཡང་བཀ་ཤིས་ལེགསྱྱ་གུར་ཅིག། །ཁཀྲ་ཤེས་དས་པ་གད་ཞིག་གིས། །གྲགས་པ་དྲིམ་མིད་པ་མགྲོན་པདམ་པའི་ླ། །དྲི་ས་མེད་པར་གཤེགས་རྒྱར་པ། །དེསྭའི་འདིའ་ཨད་བྲག་ © 

_ ཤོས་ལེགས་ཀྱུད་ཅིག །བཀ་ཤིས་དྲམ་པ་གངཞིག་གིས། །མགན་ཕཾ་མྨཚམ་མཛད་་འདི་སྣང་མངའ་བ་དེར། །འོད་ཟཾའ་དྲ་བརྲ་གཤེགས་ཀྱུའ་པ། . །དསཉི་འདིའ་ཡང་བཀཀ་ཤེས་ ± ¿° 

_ ལཱ ལགས་ཀྱུན་ིག་ ཇིལཱར་ལཱའེ་དབང་པྒྱཏྱིན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཡད་དག་པའ་བྡེགེས་འའི་སངས་ངྒྱས་བྲུུའིརྒྱལ་བ་གཤེགས་པ་གླུ་ཐུང་ས་ཏེཚིགས་སུ་བཏད་པདེ་བཤིན་། ་ 
 ཁིག་ཏེའ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉདན་མང་སདསྦྱ་རས་ཀྱིས་མཐུས་ལཱའེ་དབང་བ་རྩམས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ £ ༡༡ ་ 


,: 


་ 














།འཇིག་ཏིན་ཁམསྣ་ནྣམས་ཐམས་ཅནན། །དྲང་སླངོ་ཆཱྣ་ཕོའ་ཨཆན་ཉིང་ཀྱང། །དེན་ཆདས་སྩདཏྐ་མེདལ། ་ རྡ རླ ཆོ | 


ནས་ཀྱུན་ུད་འངས། ཅུས , ལེར ཱ 
སྲས་ཁྱེད་ལྭ་སྲ་ཤིག  དྲང་སྭངཆེན་པོའི་བྱོན་གྱིས་རྤུགས། །འའམ་འུའི་གླིང་རྣམས་ཐམས་ཉད་ན།  །རྐྱལ་ཐའདེན་འཤུགས་མཉམ་ཏྱད་བདྲག །བདགཾ་ཅཿ རྩམས་ནིའདྭསྲས་ 
དུ །ཐི་ཅི་ལ་བདེ་གཤིགས་སམ། ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ཀུནན་མང། །སདས་རྒྱས་ངོ་མཚུར་ཟླདརེཆི། །འའི་གཏོན་ཁམས་རམས་ཐུམས་ཅདག་ བཆཔ་  ་ ༡༡ 
་ྦ ན། །དོག་མདེག་ནི་ད་མེད་པས། །གར་ཟག་མཚོགནེ་སྐིདོ་བྱེད་ཀྱད། །ཆོསཀྱི་དདྱིངས་ཡལཡེ 


ཏུ་སེམས་བཏད་ཞིད། །དེ་དག་སུནོལ་མ་འདི་ བཏུའད། །བྱད་ཆུའ་སྭད་པ་རའཏུ་སྙཾད། ྐ ` ÷$ 
_ཆགས་ཏེ། །དེ་དག་སུསྱ་ཀངམཤེས་ས། །གངགས་འབིག་ཉིན་མུན་སུལ་ཉིང། །ཐམས་ཊུདདུས་སྤུརམ་སང་ག །དེ་ལ་འྲདབགང་ཡདཆེད། །དེའེ་ཤེས་པའའདྲ་ཀའནུ།། 
 ཌྡེརསྭ་ཀདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་ཉད་ཀྱི་བ་གས་ཀྱིསྭ་ཕོགས་བྱཅརྒནས་པར་བྷུས་ཏེ དའི་མཆིགས་སུ་བཅད་པ་འི་དགནུས་ས། །འྲདན་པ་རོམསནི་མཐེངོནས་ཅག། དལ 
པ་མང་པ་འདོས་འགགུར་ཏེ། །འཛིག་ཏྟེན་མགེན་སྐྱབས་དེ་དྭག་གི། །ཆེས་ཉིད་དནི་ཤེས་པ་མིན །མཚན་མ་འགལ་སྭོཾདཔ་རྣམས། །གཏྲི་བགྲུང་བའེལ་བརཅིད། །སཾདས་ྒྱས་ 
_ ཤགབཤེས་མ་སྔའདབ། །འཁར་བའི་བཅོན་རརམདངོས་པ་ཡིན། །ཆསྐྲ་ནམས་འདི་དག་འརྟག་བུསན། །རང་བཞིན་ཤེས་བརསི་རུངན། །འདུའིའབིའོའབུད་ ་ ¡ 
ཙམ་རུའི་བསྙན་པ་མནཾ། ཆོས་རམས་གད་མང་འཛོའ་མེད། །གད་མད་དེ་བཞིན་སྩེ་བ་མེ་ད། །ཆོས་ཉིད་འདིནི་ཤེས་ཀྱུཅན། །སངས་རྒྱས་ཊ ཉནི་ར་བཅུ་ས ྦ །གཟུང་དུ་མིད་ཅིང་ 














ཀ ༄༦། ༈; །ཡྭན་མེད་དེ། །ཆོས་ཀྱི་རྲགས་ནི་འང་བཤིན་ཨེད། །དངོས་པ་མེད་པའི་མཐའ་ཤེསན། །སངས་རས་རྣམས་ལ་ཚདྱཀད་མེད། །རླད་མད་པ་ཨིརོས་རྣམས་ཀྱི། །རང་ 
བཞིན་གངགིས་ཨངོས་ཤེས་པ། །དེས་དཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེས་པད། །མཐོང་བརྒྱགུར་པ་གད་ཡང་མེད། །གདྷ་རམས་མ་ཆནམའི་རྗེས་འབྲང་ག །དེ་དགྱོས་པའེ་ཆོས་ཉོད་དེ། དེ 
མཆན་ཉིད་ཀུན་མེད་ཕའཾ། །སདསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱང་མི་མཐངཔོ །དུས་གསུམ་འབྱུར་བའེ་བྲུབ་བརྣམས། །མཚན་རབཀུན་དང་ལྡན་པ་སྙེ། །མི་གནསཚུལདུ་གཞུགས་པ་ཡིན། 

+ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གཡའ་མེད། །ལལ་དགགིས་ཆོས་ཉིད་ཤེས། །ལ་ལ་དག་ལ་ཆོས་ཀར་བརོད། །གང་ལ་ཐཅོམ་མི་མཐའ་བའ། །ཡང་དྭག་སངསྦ་རྒས་དེདདམཐོདོ། སཿ 


›  རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་འདེ། །ཆོས་ཀྱི་ཀློ་གླེས་འདི་བརྡོདདེ། །དེ་ཏྲེས་ནས་ཀྱང་བདག་ཅགགིས། ` །སངསརྒྱས་ཀྱདྲ་ནུའ་བསམ་ཡས་ཤེས། །དེ་ནས་ཀྱདྲ་ནུབ་སེས་དཔའ་དཔལ་ 


_  ཊྷཾཾ་སྦཱ་ཉས་སས་རྱས་ཀྱིཊི་ ཌྱསནཁས་ཀྱི་མཐུས། ཕྕགས་བཅུརྭརམ་པར་བས་ཏེ། དེའི་མཆོགས་སུ་ཅད་པའོད་དག་སྨས་སོ། །ཀྱེམ་སདཔུརྒྱས་དཔལ་མམ་ཡཤི 

 ཨ་ཤེས་ཤེས་བ་ཤིན་ཏུཆ། །དེལ་འཇིག་ཏེན་གིནཏུ་མོངོས། །སངསྦ་ས་ཆོས་ནི་བསམ་མི་ཁུབ། ྒུལ་བཞིན་མ་ཡོན་འད་ཤེས་ཅིས། །ཟྱིཊཔྷ་རསསནི་སེམས་ཌེད་པས། 
 ཏིད་འདུས་ཤེས་ཀུན་སུུངས་ཕའཾ། །སངས་རྒྱས་རྣམསནི་མི་མཉྲང་འོ། །ཤེས་རའརྒུང་བ་ཐམས་ཅདནི། །ཕུད་པོའི་འདུ་ཤེས་ནམས་ལ་གནས། །བུང་དྲནུམ་པརུས་བ་ ༡ 

འའི། །དེ་གཉིན་གཤིགས་བ་མི་མཐོངརོ། །མངོས་མེད་མདིསྡོསུ་འཤད་པཞི། །བདག་གིས་དཔོས་ཤེས་བྱས་བ་ཡིན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤས་ཁྱིས་ཤིད། །རྒྱམ་བླ་་༥ 


£ ཁྲ 












= ཡེ 3 
རཿ ི གྲབ ༢ ཟ3-⁄ 3 
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9: 8 
2 ± 


ང་མཛད་ལྟཾས། ` །སཱན་ཆད་ཕུར་ ± 
- ཨིད་པ་ཡི། །མུན་པའེ་ནངན་གྲཟུགས་མི་སྣད། །དེ་བཞིན་ཚོས་རྣམས་མུང་འཤུད་པ། །མཁ་ བཱུ 
མའྲོང་འ། །དེ་བཤིན་སེམསཱནིམསྦངས་པས། །སངས་ སྔཆོསན་མི་མཐང་དོ་ །དིལཱིམ་བླའའས་མིད་པ། $ ཉུ ་ྡཱ 
ཀྱེས། །སདས་རྒྱས་དགཞི་མི་མཏྲད་དོ།, །དེབས་མགུ་ བྱུ །གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེསྣ་རམ་བའཁྱགཐོས། །ཉོས་རྣམས་མཉོང་བམིད་བ་ཡིས། །འོ་མདདའབུདུ 
“ མྨབང་བཡིན། །ཇི་ལཱརཀུན་ཏུ་སཱནོ་ཤད་ཅད། །བདག་གིས་རི་ལཱན་ཁྲོས་པ་བཤིན། །སངསྦྱརས་ཏདྨརུབསི་སཱིངས་པས། ; །ནམུ་པར་སཱུང་མཛད་རའཏུམཐོའ །དུནས་ཀངྲདུའ་སེམས་ 
- དཔརཨནཏན་གྲས་ཀིསདྦྱ་རས་ཀ་མཐཛས་བྱོགས་བླདདནམ་པར་ཞུས་ཏེ།་ ེཆིགས་སྲུ་འཆད་པ་འདིདགྲ་གསས་། ཡསུ་གྐགས་ 
` ༣སྐན། །དེ་ཕ་སྲད་པི་འབིནོ་རན། །ཧིས་བྷནམསཉི་རབཏུ་ལཁིར ོ་སུ་ ་་ །དླ་གཞནྣསུཀསརྣཊ་ 
སུན ེགྲ་ཀང་རསྱ་དབགྱ་ཟིོ། །ཤེས་བབཅུདབལ་མནོན་ཅིབ །བདུག་གིསེ་མས་ི་མུཁས་པ། །ཅྲིན་ཅི་ལུག་གླིའོ་དག་གིས། 
པྲའདོ་བ། །དེདག་ལ་ཁོར་ཤིད་ཉམ་ཨངད། །རོས་མིག་འསམ་གྱིས །ཁྱབ་བའེ། །ཏཐན ཁན 

















་ 


ཏཱཾ 













མཿ 





ཀ ཧྔ༅། ; །ནྣོམས་པན་འསེམས། །གད་ཛའི་བཏག་གི་སུན་ཆད་དུ། །བདེད་གཤེགས་མ་མཐྲད་རུད་ཀྱང་ཟེས། །ཡང་དགསངསྦ་རྱས་མཁེདོ་བ་ཨད། །གདགི་སེམས་ལཆུག་ 

མིད་པ། །དེས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིས་འ ང་འའེ། །ཆོསྣ་ཚྣམས་དེ་དག་རའ་ཏུ་མ་ངོ། །ཀར་ཀིས་ཤེས་འྔོའ་ཚི་མངའ་བ། །ཆོས་སུ་བདེའ་གཤེགས་མཐོད་བརྣམས། །དེ་དག་འིག་ 
རྟེནམིགཉན་ཏེ། །གངཀིས་མཐོང་ཀཞིས་ཀདྲབ། །ལཱག་མཐད་མེད་པར་མཐྲེང་བན། །ཆེསྤ་རམས་དྲན་པའ་མཐང་བྲས། །ལཱག་མཐོདག་ན་མཐོད་སུའན། །་ཏྲམས་ཅད་ 
_ + མཐེངོ་བ་མེད་པ་ཡིན། །ཀྱ་མཆོས་ཏྱ་ཆོས་ཉིད་ན། །ཨང་དག་སངསྦྱརསྣརམས་ཀིས་བཤད། །དྷིི་རད་བཞིན་ཐམས་ཅད་དུ། །ཤི་མེད་ཅིང་འཆོབ་མེད། །སངསྦ་རསཏུད་ 
__ 2 ནུབཅི་ཞྲད་ག །དཔལྱའི་ཟློས་ནྲི་གྲོུ་སྙནཏེ། །དེ་བས་བདག་གིས་ཐོས་དྲེ་ཏང། །སངསྦརས་རོས་ཉིད་ཤེས་མྭ་གུར། །དེནས་ཀདརུབ་སེམས་དའའའནོའགུབླ་རས་ཀྱས་ 
_ ° ཱཾཀོས་འཧུར་ནམ་པརྙལས་ཏེ། རེའི་ཚ་ཚེགས་སུ་བཅད་གའོདི་དགྲས་ས། །རྣམ་པད་ཏོག་ཐྭ་ཧདོ་པ་ཡི། །དྱིགསྐུ་ནཤིན་ཏུ་འབུལ་པ་ཡིཊ། །འཁྲུལ་བ་མཐཱོད་བཌོག་བསྙ། | 
སངསྦྱཆས་ཁའི་ལྐག་ཡི་མངའད། །གདགས་ཁིགོ་པར་ཤེས་གུར་ །ཡང་དགམ་ཡོཉ་བདེན་ཤེས་ན། །སངསྦྱརཱསྭའི་མདམཐདབ་ཡན །མཐྲདོ་བདག་གིསཏྲམཿགྱུར། | 


༤ ˆ 


་ - རྣམ་ཁྲ་མཐྲོངོནདྲི་མིད་དེ། །སདྭསྤ་ཆཱས་ནམས་ནི་མཐེངོ་དང་ཐལ། །དེ་བསྣནམ་པར་གཟིགས་ཤེས་ཀ། །དེནི་འཛིག་རྟེན་སྤེདོཔ་སྙེ། །འཇིག་ཏྟེན་དེ་ཡད་རྣམ་པད་འརྟགས།, ཁང་ 


༦ 









.༈ ན་འཛིགས་བཤེ གས་པ་ཤེས་རྱརཀ། །སྣང་བདག་ེ་སྩེ་བར་འགྱུར། །འཇིག་ཏེནརྣམས་ཀྱི་སྣང་བརཞི། །འཐིགཏེན་མཚན་ཏིདྷ་སོའ་ས། 0" ་ ལྐན 


༩ ལྦ 2 2 £= ༩ ༦ ༡ 
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་བོ་མཐོོ་འལོ། །དེ་ལ་སཐངོ་བཏོོ་མངོས་མེད། །དབངདྲུ་གར་ཅིད་རགྲ་སིད་པ། །གང་གིས་ཁྲའ་དད་མདུམཐེང་བ། །དངས་པའྟཏགས་པ་པུམིན་ནོ །རོ་གདང་དམ་པར་ཏོགབཅི། ཀ 
ཞིག་དེ་རིད་སུངས་པ་ཡིན། །དེདག་རད་བཞིན་རྣམ་པར་དག །ནམམཁའ་བཤིན་དུ་ མཚན་ིད་མེད། ་ 


སངསྦྱ་རཆས་རིསམས་འྔངོད་པ་སྟེ། །དེདག་ཡོད་པཕ་མ་ཡེན་པས། །འདོ་བ 


རྱ རྡོད་་སྭེ། ། ས། །དི་བྷིདྲེ་་ ཊ། །དེད ཿ མཿ 
རྷེལར་བགོས། །ཆོས་རྣམས་ལན་མས་ཌདདེ། །ཆས་ཀྱི་འདུ་ཤེསྨརམ་བླསམོས་པ། 2 །ི་ལཱར་མེན་ཏན་ཟློས་བརྫོད་པ། །དེ་ལཱརཡང་ 
ས་ ] 


མེད། །མཁས་པྭ་ནམསཿ ྦ 
དགསདསྐྱ་ཆས་མའོད། །དྲེམ ' ས། །སངསྦྱརས་ཏི་ཏུནྱསཾ་རས་ཀྱི་ཕོགས་འྲུང 
རྣམ་ པའ་བཝས་ཏེ། ྲ ་དའེཆིཆིགས་སུ་བཅད ་པ་འདཾདགསས་ས། །ཀྱི་མ་སངས་རྒྱས་དཔའཆེན་རྣ་ 


_མཐན་ཉྱོནཱ་རྱལ་བའོ། །ཨདདག་ཅི་བཞོ་མ་ནོར་བར། །བསྣལ་པ་ནམསནཱ་ཚད་མེད་པས། །ཇིལཱ 


ཐངོ་བསྲན་འདྲུ་བེད་ཀྲུག། །རང་བཞོནྱ་གིས་ཀུད་ནམ་བརཞི། །དེནས་ཀང་དུབ་སིམས་དབའ་དགེ་བའི་ཊློགས 


བམེད་བམཐོངྱེས་ཏཱ། །ཨདོཔ་མེད་པ་མདོེསྭ་ཀ། །མྭཏོང་བདག་གམ་ཡད་བནི། །མུངྱ་སསོསནནིརྣམ་པར་བླསམས། ༢༡༥ ལྟ་བཞིག 


སངསྦྱར་ནཱས་བཡི། །དདགཆོས་རམས་ཞིག་པ་མེད། །དི་ལཱར་ཐུའ་པས་བསྙུནཔ་བཞིན། །སངསྦརས་ཡོངས་སུསུས་མའོ་བ །དའ་༥་དག་ 

















£ 
༨ ༼ ངཱ 






ལ་ཝ 









པྲ ཾོིོིཾཾ།། 2 





སྟུས ད་ཤ ཉིས་བཅུདནིད་ ུ་སླཀོ་ཐུགསནི་ཱཾ །ལི་མཛའ། །འཇིགཏོན་ ་ 
་མཁས་བས་མཐངོ་བབཞིཉ། །འཛིག་ཏེན་སྨེནོམ་ས་བ་ཏུག་ཟིགས། །འདྲུ་དེད་འམས་ 
གྲུ་བོའད་གའགེངས། །ནམ་མཁལ་ཁམས་ཉི་བཟུང་བུས་ཤིང། །དེ་དགདའ་ཁེམ་པོའི་འང་བཤིན་ཤེས་རྒྱུནན། ,།དེས་ནི་གྲོགས་ཆེན་མཁྲོདབ་ཡིན། །མཁོང་ 


_ ཅནདྭ་སདགཅིག་མ། །སཾསོའི་ 







ཤཱུ £  ཚ- རའིཿ ༢བ་བསྒ། རེས་ནི་་སོན་བོབྐོན་པདེ། །ཆོས་མྲངྱ་འི་བརབ་ཏུ་འདྲོ། །ཡདོ་དང་མེད་དང་ ` 
ཀ ༄༅། ༈ །མཛཱད་བཞིན།, །ཆོས་རྣམཧསཀྱི་སནེ་སྣང་བགཉིག།, །དེ་བཞིན་གཤེགསུ་པས་རབཏུ་བསྒུན། དེས་ནིབཿཱནོ་ཊཱ་བཏན་པཱ་དེ། །ཆོས་མདྱང་བའཏཱཾ་་ 
ྲཱ  གེས་བྱ་སྙེ། གྭ ནས་འབཤིས་ས་རྒ།མསལས། །དེས་ནི་སངས་རས་མཁྲེང་བ་སྙེ། །ཡང་དགམཐའ་ལ་རའ་ཏུ་གནས། །དེནས་ཀྭངྲཏུབྲསཾམོས་དབའཡེཤསྨ་བཟོས་ཀྱཾསས རཿ 


ཀ་མཐུས་ཕྱོགས་འདུ་་རྣམ་པར་བལྟུས་ཏེ། །དེའི་ཚེཚིགས་སུ་བཏད་པ་འདི་དག་སྨྲས་སཾ། །རྒྱལ་བའི་བསྟུན་པ་འདི་ཐྲོས་ཕས། །སྣུང་བབདག་གི་ཤེས་བརྡ་ཧུར། གས་བ 


་ 







^ 
2༢ 


¦ ཕོ །ཧུས་པ་འཛིན་དད་བཏས་པྷ་ནསས། །བདག་ཞིད་ལུས་ཨང་འཛེན་པལ། །སངྱསྦརྱས་སྐུདབརམི་འྱགུར་ཏེ། །ད་བཤིན་གཤེགས་པ་བཟུང་བཅན།  ་ 


ཁུ 


_ རྩ་མ་དན་འདས། །མྐངན་འདས་དང་འཁའོ་ཐདང། །རང་བཤིན་རྟེད་པརམི་རུ་ ་ཱ 


: ཞི་བའེ་དང་བཞེན་ཅི་ལྙར་འབར། །གངགིས་ཞི་བཤེཊ 


རཿ ¬ ཏེ 
ལཾ གཔ ༣: ཨེ 
) ལའ ˆ *:#3 ` ༤ ལ ེ ༣༡ 
༩ + ༧༤༡ 72 2 < ༥ 2 





` ཟླ་ཟིགས་པ། །ཡད་དག་ལཱ་བས་ཤི་ཏུ་མཐྲེངོ། །ཡད་དག་ལནི་ཡད་དག་གཟིགས། །ཡངདག་མིན་པའ་ཡད་དགམིན། །འདིའི་མྲབ་ི་སཱིཊོ་ཕས་ན། །སདྭསྤ་ཧས་ 
ཞོ། །དེ་ཨཱའ་མད་དང་རྱུང་ 






*: 
' ཏུ་བརཱོདྱོ་ཀད་བསྡུན་པ་མེད། །འློ་ཀུང་མཉམ་བ་ིདོདུ་བལ། །རྒྱལ་བ་ཆོས་རྣ་མསུ་ཀུཉ་ཀྱངམཉམ། . །ཡང་དག་སངསྨྱ་ཆས་མ རའི 
་ །དེ་ནིསངསྤྱ་རས་དྲེཕིར་བྲརོདོ། །དནས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བདེན་བའྟ་ཀློག། གསར ནིཿ ཉི་ཏི ིས་ 






ཟབ །འོ་དུ་མཆུད་ཅོས་བསྟན་ཏེ། །སདྭསྦྱརས་ཆོསམས་རབཏུ་བྷདྲ། །༩དིཞི་སང། 


༡ ཆ་ །ཇི་བཞིན་ཤེས་ཊཱས་ནས། །རྣ་མ་པ་དགྲ་ཀང་མི་དམིགས་སཾ། །གང་ལ་སྭཏས་རྐྱས་བཞུགས་པ་ཡི། །ངེས་པའེ་གནན་ནི་དམིགས་མེད་པས། གནས་པ་མིད་པའི་ཆོས་རྣམས་ - 
_ ཀྱིས། །སངྦྦ་རས་གཡོཐ་གང་ཡང་མིག །དེ་ནས་ཀྱ་རུབས་མས་དབའ་ཁཆོག་གྱ་ཀོགས་ཉྱིས། །སངས་་ྒས་ཀྱ་ིབི་ླུབས་ཀྱིས་ཏགོས་འཐུ་རཱ་པར་བལྟས་ཏེ། །ིའིཿི་ཚོགས་ 
བཅད་པ་འདི་དགྭསས་སི། །སེམ་ས་ཉན་འདུ་ཤེསྣ་རམ་པན་བླསམས། །འཛུག་པར་ཀུ་བགང་ཡང་མིད། །དེརསྭ་བན་མེད་ཅེསཏ། །གདལ་བ་བཡོད་སིན་ག །དེ་ལ་བླམོ་པའད་ཡདོའོ 
་  ་ ཀཱ ཆོན །དེས་ནི་སདྭསྦྱ་ཧས་རམས་ཀྱིས་འ ཨྲ། །རྣམ་པར་མི་རྟོགོ་འདུས་མཀྱས། །གད་ཤིག་སངསྦྱ་རས་སྤོད་ཡུལ་ག་ །རེ་ལ་འགང་བ་མདོ་བ་སོན། །།ད་དག་སངསརྒྱས་གྲུད་དོང་ཁག་ ::‡ 
_ ༼' རནསདས་རྐྱས་ཆེས་ཤིད་དོ། །མུནཔ་རྣམས་ཞི་རྣམ་བསལ་ཏེང། །དེ་བཞིཉ་གཤེགས་བདྡརྣམ་ཕན་སྣུད། དདེལ་སྣང་བགང་ཡང་མེད། །ཅི་སུདླིཡེར་སྐེད། །ཐམསཅདངོས་ཡཀུ་། 
ཧོ སྩིས་པ་མེདཉིང་གནས་པ་མེད། །འདདོ་ཆགས་མད་ཅོང་ཏེན་པ་མེད། །ཆས་ཉིད་དེ་ཡང་སྤེད་པ་མྲེད །གད་ཡ་གཉིས་སུ་བྲརངྱའེཌདཏིད། །གཅིགཀད་ཡོདཔ་ཨ་ཡིན་པས། 
ས་བ་ཡི། །ཤེས་འབཆན་ཐ་ལིགས་པརསདོ། །ི་གཉིས་པ་ལ་གཉིས་བཅེད། །གཉིས་སུ་མིད་པར་གརོབ་སྣེ། །གདབདེ་ཡང་ཁམས་གསུམ་ཀུན །དསངསརྒྱག 
པྭ་ཀྱདྲ་རུ ང  །དེ་དག་ཀུན་ལ་འབཏུ་གནས། །གནས་པ་མད་པའེ་ཆོསྣ་ཅམས་ཀྱིས།  །འང་གྲིལུསནིཌྡེསུ་སུ་བལྟསྲ། ྱཡུས་ནད་བྲིལསས་འཤུད་ 
ད་པོ་བསྟུན་མེཧྲ་པ། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ཞི་ཟླན་མེད། །སདསརྒྱས་ཆོས་ཀྱི་རེད་བཞི་ཉིད། ཏཾདདའདེ་བྱིའོསཉི། ཏྲི 








: 








བླ ཏེ *ཿ$་- :=༨ 
& ༣༣༢ ཙོ -. གས ( 


ཀཱ ྲུ ཟོ ྭ ¡ ཱླ 21 ༡) : ཌོ ཿ ‹ི ¡ ` ་ླེ ་. ་ྦ ༡ <. >= ༢ ད ཌཾ ༢༨-༽ <༽ 
ཀ ༄༦༅། 5; །དེ་དག་དྲ་རུརབདག་གྲིས་ཀྱང། །བསལ་པ་བསམ་ཡས་བཤད་པན་བུ།། ; །༈ཤཾནྭ་ཏྱཱརས་པ་རཾན་པའི་མདོ་སངས་རྐྱས་པལ་པཆཞེས་བྱབ་ཁས། ༨ཾའེབཀྱི 
> : ༢ ༨ 2⁄༢ རྲ:ཿ ུ ཅཅ = ི ༤༨༨ ཤཱ ༨ ༨ རཿ + རོ ཆི ཱུ ༤ ཛཱུ ཱ ཏྲི 
རྩེཾ་གདད་བཞིན་གཤེགས་པའྟིརམ་པརའཔུལ་པ་དངྲབང་རུབ་སམས་དཔའཚོགས ཀཾ་ཚ་ྲས་བཅད་པའིལའྲུ་སྭཾ་བྱུ་དགུ་པའ། ` །དུམ་བུདང་བ། 


བམ་བཤི་ཤྭུ་ཙ་གཅོག་གདེནས་འངརུབ་སེམས་དཔའཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཀྱང་ངེའེཚེ་སངས། སྭ་ཀྱིས་ཌིཉྱ་གཱསླ་རབས་ཀྱིས་སྦུནོ་བམཐའ་མས་བཞས་ཏྱ་བའི་ཏིང་དེའདོན་ལ་མཉམ་བར ལེ 
རྣུ གཞག་གོ ི་ོ དྲིར ན་་མཐའམས་བཞས་འོབདེ་མཞམཔརབཤགན་བགི་ག་ོ ཊཱ 
_ 4 དིུ་ཟུགསརེེ།འཇིག་ཏན་ྱི་ཁས་སངསྦརས་ཅེཞདགྲདུལཤིནཏུཁ་ཧཱདཀི་པ་ལོབནས་ སངསྦ་རས་ཀི་ཞིད་འི་ུལཤིསཏཝ་སེཀཱ་་ཆོས་ འི་མ 
` བྱབཿམཚནའཁུན་བ་ཤ་སྟག་གྲེས་ཞལ་མཐོད་བར་སཱན་པ་མཐོང་བེའུགྱུར་ཏེ །སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དགགོས་འའི་སྦྲད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཆོསྱཀླིཀླགོས་ཁྱདཱོྱཀྦུ 
བི བའུབས་ོ་ོ།། བགས བས་ག གསཟྱརནས་ཞིན་གཤེནས་པསངསརས་མའའི 
_ རུལ་ཤིནཏ་ཝའ་སིད་ཀུན་ཀུང་མཚན་འཐུན་བ་ཤ་སཱགགིས། །བཅོམ་ལན་ཊདསདེབ གས་བྲཿམ་པའ་སང་མརདྱ་བི་པཱནྱོ་ཧི་གླུང་ལམ་དགདད། ཁྱཾདོ་བདག་གི་དགེ་གྲུ་ཅུ་བཤབའསུན་ 
- ་ ཱ ༡༦ དས་་གཤགསབླདམ་འརསངདད གད ཁོ ནི 








པཱི ཤྭ ༢༡༤༦ »*ཤ་་ ༧༩ + 
ཿ ཊཱི ¡ ;༩ ` ༨ 
༩༩༡ ⁄⁄ 


#÷ = 








རི བརད་པཤེ་བརབླསབས་པ་མཛད་དོ། །དབགཏུ་མེད་པ་ཉེབ་བསའས་པ་མིཛད་དོ། ད 

` རྩོན །དེནས་སངྱ་རྒས་བཅོས་ཝྔན་འདས་དེདགགིས་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ྱིནློགསྦ་སྤིཕོལ་ཕྱེག་གཡས་པ 

ག འགུན འའའདིདོསྲ།ས་བུ ཆ་ག་པ ་ྲ 
- ཤེས་ཀྱབ་འདི་ནི་རྩོས་ འའི་མཐབས་གཏུགས་པས་ཤེ །ཏཱ་ཡངས་ཐཾས། །དེ་ཡ་གནས་། 


ཀྱི སྱེ་ཉིས་བཀས་པ། །ནམ་མ། 














ཀ་ཅ 3 །འདས་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་ཡིན། མ་བྱནོ་ཕཾའི་སངསརྒྱས་བཉོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་ཀྱི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བཡོན། 'ད་ལཱཀུང་བའི་སངས ས་ཐཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམསཀྱི་ 


རིགས་སྱུ་སྐྱེབ་ཡིན། ཀྱི་རྐྱལ་བའེསྲས་དག་ཀྱད་རུབ་སམས་དཔའ་བཅཅའོ་པར་ཕུད་པ་གད་ལ་བྱརྔ་མས་ཏེ། དྷ་སྐད་ཅེས་སྣས་པ་དེ་དག་གངཞེན། ཀྱིརྒྱལ་ཐའི་སྲས་དག་བུ་པོའོདི་དགཞི། ། ཿ 


. _ ཕྱོདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའིརྣམ་པའ་དགེད་པ་སྟེ། འདས་པ་དད་མ་ཕྱནོ་པ་དད་། ད་ལྟན་བྱུདྲ་བའེ་སདཧ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པདང། གསུད་བར་འགྱུན་བདགགོ། ། 


+ བཅཱུགང་ཞེན་འདི་ལཱ་སྙེ་སེམས་ནང ཕོ་བསྩྱད་པའི་རྣམ་པཿ་དགོད་པ་དད། ཡས་དང་པ་པའྱི་དྲ་ནབཾ་སེམས་དབའི་རྣམ་པརདགེདོ་པ་དང། རྣ་ཡཏྱིརོཝ་སྦདཾ་པའི་ཀྱདུཆྨབ་སེམས་དབའཱརྣོམ་པར་ ྭ 


¿£ ཆར་སྱསབའི་བྱདཆུབ་སེ་མས་དབའརུམ་ཐར་དགོད་པ་དག སཱུནོ་བུན་སུམཚོགས་པའི་བྱདྲུབ་སེམས་དབའ་རྣམ་ཕན་དགོད་པ་དོད། །བསམ་པཔུནནུས་ཆོགས་ཡི་ 
ྱདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་རྩོམ་པན་དགོད་པ་དད། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཀྱད་ནུ་བ་སེམས་དཔའརྣམ་ཕར་དགོད་པ་དད། གཞོནོནུརུརྱན་པའི་ཀྱདྲརུབསེས་དཔའ་རྣམ་པར་དགོད་བརྣར། རྐྱལ 


མས་དྭ་པབསྩེད་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ ོ དཞེན། རྫོ ཀིརྒལ་བའེ་སས་འདིལྱ་བདྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་་རྱས་མས་མཐོདོཤས་མ 





:÷- པཔ ༢ ༩ × ཿ ༡༡༧ རོ ༩ ;:¥-± 

ཱུ ུ , £ ^ & 2: དུ 256 ་.. ˆ. ཡ ;:-: ངོ 

དཾ ཏུ ཚི 23 ༩ .÷= ££ ` 5 ། ( ༩ = × . 
“༦༤ 32 ` "2 ༣ # ¬¬ ༩ ༢༢༡ ཇའ ༢ ་ ངི 4 


སཔ 


° མཆནྷ་ཕི་བྲདནུབ་སེམས་དཔའྨ་ནམ་པན་དགེདོ་པ་དད། . དབང་བསྐུར་བའྱི་པདྲ་དུབྲ་སེམས་དཔའ་ནམ་པན་དགོད་པའོ། ཉམས་འ ལ་འ 0 
_ པ་དེ་དག་སེ། འདས་པ་དང་མ་ཏེནོ་པ་དང་དྲལརྲ་ཀུང་བའི་སངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང། གསུང་བདད་གསུངབརྱ་གུན་པ་དག་གོ། ཀྱིརྒྱལ་བའསས་དགད་ལ་ 
_ ཟླ ས་བྱ སས བཅོསདསོམས་ིས་གྲུཏུས་པདང། གསང་དུང་གསའད་ དོག འོོ ཁའ 


=` ཡུཾ ་ ' 
£3%$ - 
༡༡ ¬ 

རུ - 


འདད ཆགས་པམད་པལེ་ལཱའ་མིག་ཤེས་པདད། དྲུས་གསུམ་མཉམ་པཉིད་དུ་ཟད་པ་མེད་པ་ཤེས་པའ། ཤུབ་བན་དཀའ་བའེ་གནས་བུ་པོ་དདག་ཨངས་སུ། ་ 
__ ` དང་ཐཁྷཾསྐྱན་པའི་ྱངཧུབ་སཾམས་དཔའོ། ཀྱེ་རྒྱལ་འེའི་སྲས་དག་ད་ལྟན་ཀྱདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དང་བརསད་པ་དེནི་སདུསྨྱར་ས་མཆོད་པཡ་སྱུར་བཅུ། ཅེ 
_¡ དབའ་བདྲ་པར་བདེབ་མདད་ལ་བརོད་བརྩ་བཀོ། །ཞིུག་ཏེནྱི་ནངན་གཉོ་བདྱ་གུརཔ་ ཡདའེལ་བྗད་པརྱལས །ཛུལ་དྲུཡན་ 


དང། རྒྱས་པ་ཤུབ་པརདཀའ་བ་དང། མཐུཆེསཐབོ་བའམ། རཱ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་བནྭའཕུལ་བ་དང། ཡེས་སུ་བསྟན་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བསཐེའོ་བའ་། ་ ོ 
ཁ་པ་མཐིངོ་བའམ། སིམས་ཅན་སུགབྲསལ་བམཐོད་བཞུམ། དྲ 
ཐཱས་པརྱ་གུར་ནས་ཐམསཉད་སྱའིན་པ་ཤིདདྭ་སན་ཅིངདྭས་པི་མད་པརྩ་བ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྒུདདེ། ལ་ཁ 9 


; འགྱུར་ཏེ བྱཅ་གདཞེཉ་འདི་ལར་གནས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་བདད་མས་ཀྱི་རམ་པར་སྙིན་པ་ཤེས་པ་དང། ཀུནནས་ོན་མེངོས་ཕྷརམ་ཁརྭ་བུང་བཤེས་པའི་དབང་འདོད། བཅོནའྲ་གུས་ ་ 
± རཱམྨ་པ་ཐྲ་དད་ཐ་དང་ཡངོས་སུ་ཟྡེགས་པ་མཆོག་དང། ཐྲ་མ་ཤེས་པ་དང། མས་བད་ས་ཤེས་པ་དང། ཁམས་ཐ་དད་པ་དང། ཁམས་དུམ་ཤེས་པ་དད། ཐམས་ཅད་དུབ་གོབ་ལ་མྟ་ཤེས་པ་ 
` དཏ། བསྐས་གཏན་དང། རྣོམ་ཁར་ཐད་བ་དད། ཏིངའེ་འདིན་དང་སྙོསས་པའ་བཤུགས་པདད། ཀུན་རས་ཤེན་མེངས་བ་དང་ནུས་པར་བརའ་ཤེས་པདད། །ཇྡེས་སྲུ་དད་པ་བླགབ་བ་མིང 


ྦ དྷནསེམས 





ཡད་དེལ་བརྗད་ཕའོ །ཟིལྱགྱིས་མོཿ ཞི་ཡི་གནས་ 





༡4 





སས 


_ ཀ„ སཱུཾ། ; ,རྱབད་ལ་འརྡོད་བར་ཀྱའོ། །སངངསྦ་རསཉི་བདགཉདཆེ་བ་མདདེལ་བསན་བརྡ་པའོ། །སངསྦ་ཆསཚད་ནུད་པདང་ཝ་པརྱ་ཐརབ་ཡའརཡ་བསྐུན་བརྩའལོ། །རབ་ཀ་ ་ 
- ° བའ་ཏེང་འཛྲིན་གྱི་སྩོད་པ་ཡང་འདྲོད་པར་བྱགོ །འཁའོ་བའི་འཁར་ལེ་ལེས་ལྕུག་པརའུ་གྱུར་བ་མདདལ་འརྗོད་པར་བྱའོ། །སིམས་ཅན་རྩུགབསལབ་ཡངོས་ཨུཧཱཔའ་ཡད་དེལ་བླདོདའིར་ 
_ བྱའོ། །དེའིའི་ཊྱིརོ་ཞེན།  སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཅན་ལ་དེ་བས་ཀྱང་ཤས་ཆན་སེམས་སྟྱ་འ་ཏྱ་བ་དད། གནས་གར་ཞོས་ཀྱངདལ་བདག་ཤིད་སུའ་བར་བུ་བ་དདུ། བདག་ཤུད་ 
ྷ ཀྲ གཤན་གྱི་དྲིད་ཊརོག་པར་མི་འགྱུན་བར་ཀྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། `ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་རག་ འདིནི་སམས་དང་ངོ་བསྟུད་པའྱི་བདྲ་དུབ་སིམས་དཔའ་ནམ་པད་དགེད་བའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བཞེ་སཱས་དག་དེལ་ 

= 


ཡས་དང་ལོ་བའི་ཀྱད་ཆུབ་ སེམས་ད འཾ རྣ མ་པར་དགངོ་པ་གཞྲིན། ཀྱི་རྒྱལ་ ཏི སྭ ས་དག་འདིལ་བྱོད་རུབ་སེམ སེ་དཔའ་ཐེགོམ་ཉིད་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལརས་པ་འཅུར་སམས་ཉ ༦ 
༤ བརགཞོག་ད། བཅུ་གདཞྲེནབའྲེ་ཚགལན་པོལ་སེམས་ཉེ་བའ་གཞོག་གོ། །སྙིང་བཅོ་བཅི་སེམས་དང། བདེ་བའི་སེམས་དད་གནས་པའི་སེམས་དད། 1 
 འདགས་པའེ་སེམས་དད ཡངོས་སུ་བསུད་བཞི་སེམས་དངམམ་བའི་སེམས་དང་འོདཔྦོ་གི་སེམས་དད། བཀྒནོ་བཡི་སེམས་ཤེ་བན་གཞོག་གི། །རྣམ་ཐ་ཞུ་པིད་གའ་ས་སྡིན 


_ ˆ ཅན་ཁམས་ཅདལ་ཉེ་བན་བཤོག་སྙེ། ཀྱེ་རྒྱལ་འེ་སྲས་དག་འདིནི་ལས་དངུཀའི་བྱདཆུབ་སེམས་དབའོ་ ཀྱ་རྱལབའ་སྲས་དགནེའ་ཀདནུབ་སེམས་དཔའལ་སདངཔོབདེི་ཐོག 
མ་ཤེན་དུཁཏོན་ལ་མོས་སུ་བ་དུལ་བརྡཌལོ། །མང་དུཐེས་ནས་དབེན་པར་གནས་ཕལ་མངོས་སུ་བསྒུལ་བརཏུའོ། རག་ཏུ་བེནབྲླཆུཾས་དགེ་འའི་གཤས་སྲུཿྱུར་འད་ 








# (༤༦ 
1 ཟི སསསས་ 


ངོས་སུ་བླསལ་བ༣་༡འོ། །གེ་བའི་བཤེས་སྲུ་གུ་རནས་དཡེ་བདེ་བ ་ཐདོས་སུ་བསུལ་བརྩ་བའོ། ད་ཝ་བརྱགུད་ནས་དུས་ཤེས་བལ་ཡངོས་སུ་བསྐུལ་བར་ཀྱའོ། །དུས་ཤེས་ཕས 
སམརརྫེེ་་ ་ ་ོ ལི གས་པྲ་གྱད་ནས་དནོ་ ཤེས་པ་ལ་མཛོས་སུ་བསལ་བརྩ་པའོ། །དོན་ཤི 1 ༨ £ 
ལི་འིགས་པ་ལེ་ཡངོས་སུ་བསལ་བརྱ་པའོ། མི་འཇིགས པྲ་གྱུར་ནས་དོན་ ཤེས་པལ་མདས་སུ་བསསལ་ཐན་བའ། །དན་ སནསཌ ཀིརྡེས་སུ་འབྲང་བེལ་ཡངོས་སུ་ཏསྲུལ་བུར་བྱའོ། ། 
སྣམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལའེབས་ཀྱང་གསཆར་སྙེདྡརེ་ཆེན་པོ་མདོན་དཏུགཤུག་པར་བྱབ་དད།  གནས་གང་ཐས་ཀྱངདེ་ལ་བདག་ཉིད་སྩེརོ་བར་ཏྱབ་ད། བདག་ཉིད་གཞན་གྱི་དྲེད་འཇོག 
ˆ དལིའ་གྱའ་བའ་བ་ལའི། རལ་བ འམརག་འའིའིལས་དང་པ་པོལ་བད་ཏབ་སེམས་དཔའ་དམ་པན་དགོད་པའོ། །ཀྱི་དལ་བའེ་སས་དགད་ལྷ་རལ་འབོརོལ་སུད་པའི་ཀུད་དུབ་ 
ཌཿི་འྱགུན་བརྭ་པ་བའེ་ཕཱིའ་ཏེ། ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་འདན་ལས་དང་པཾ་པའཏྱདྲརུབ་སམས་དཔའནྣ པན་དགེད་པའོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའེ་སྲས་དགདེ་ལ་རྣལ་འཀྱོན་ལ་སུད་པ་ྱདདྲུད་ 
_ སམས་དཔའ་རམ་པར་དགོད་པ་གད་ཤེན། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དགའའི་ལྭ་བརྨ་རུབསེམས་དབའ་དམིགས་པྷ་ནམ་བ་ཟྱཅ་སཆོས་ཐམས་ཅདཝ་བརོུན་པར་འུདདེ། བྱའུ་གད་ཞེན་འདྲེ་ 
£ སཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དུག་པ་དང ཆོས་ཐམས་ཅད་སྲུག་བསུལ་འདང་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཉད་བདག་མེད་པ་དད་ཆོས་ཐམས་ཉད་བེད་བ་མིད་པ་དད། ། 
_ རཾསྦ་བམས་ཅདྱ་སཱངོ་འྲ་མེདཔ་དང། ཆོས་ཐམས་ཉད་བརེ་མིད་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་མེད་པ་དུང། ཆོས་ཐཱམས་ཅུདྨནུམ་པཱའ་ ÷ 














ནང བད་མ དཔིགས་པྱ་དམབ་ཟྱ་བེདགསས་ཆས་ཀིསྣརེསསུ་འངབའརུལ་དའཅན་བརབེདེ། ཀྱི་རྱལ་བའི་སྲས་དགའིནིྣལའྱལས་འི་ྱ་ནུབ་སེམས 


7 


ཀི ; ་བའེསུས་དགན་ཀླརནཡ་འོལ་སྦུད་པོའི་ུདནཊསྔས་དབའདུནི ས་པ་འ ས་ལྟུ་ཁཝ་ པད་ །ཆཱུསཀྱི་ཁམས་ 
,£ ཐྟགརཝ་ཝིངོསསུ་གྲུ་ཡཐའརྱའོ། །འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་གཏ་་པལ་ཨེངས་སུ་ཐསྲུལ་བརྡདྱའོ། །སཾའི་ཁམས་བརྟག་པལ་ཡངོས་སུ་བསྐུལེ་བར་ལགོ། །རུའི་ཁམས་བག 
_ བ་ལ་ཡོས་སུ་བསུལ་བརྩེཀུའོ། །མེའི་ཁམ་ས་བངཏག་པ་ལ་མངོས་ར 


སུ་ཁྲསལ་བརྱ་ཀོགོ། །རྐང་གི་ཁམས་ཀཏདག་པ་ཡ་ཡའོས་སུ་བྲསལ་བཏྲའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བརྟག་པལ་ (¬ 
མདས་སུ་བསུལ་བརྭ་བའོ། །གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་བརག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་བ ལ་བར་ཐཾལོ་ །དྨ་ངྤ 


་ཧེཀོ། །དིའི་ཕིརཤེན། དེ་བས་ཀྱང་ཅོས་ལ་སྙང་བར་འྱུད་བདང། ་ 

4; ཀྱདདེ་ལ་བདགེ་ཏིད་གཱུཾདོ་བར་བ་དང་བདག་ཞིད་གཤ་གྱུ་དྲིང་འཇོག་ཐར་མི་འགྱུར་བའོ་བྱིའ་ཏ། ཀྱ་རལཞ་སས་དགའཀྲིརལའྱའོོལ་ཙུད་པའྱི་འདབ་སིས་དབའརཡ་ - 

_# དགོདོ་པའོ། །ཉྱེ་རྐྱལ་འའེ་སྲས་དག་རོལ་ཆེར་སྐྱེས་ཕོའི་ཏུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་ཤེསཞ། ཀྱེ་རྒྱལ་བོའ་སྲས་དགའདེ་ལ་བྱངཆུབ་སེམུསཾ་དཔའའཕགས་ལཿ གླུས 

_ སྲུ་སྤིནཁ་བྱཅས་རཾས་པ་ཡིནཏེ། ཟླཅུ་གཞོ་ན་འདི་ཕོའ་མི་ཟོག་པ་ད། སབསྦྱ་རས་ལ་ཤིས་ནས་མེས་པ་ཐདྲ་ཕིན་པ་དང། རྐུངཔ་ 

རའར་འརྭད་མོས་བདུད ཞིང་རམ་བརའྭགམོས་པ་དད། འཛིག་ཏེནྱི་ཁམསྨམམད་འུས་བ་ར། ལས་མ་དང ། འོ་ཡ 
_ པ་དང། འཁོརོ་བྱླ་ནམ་པར་ཁྭ་སྣམས་པ་དང། ་ 'མྱ་འན་ལས་འདྲས་ཕརྣམ་ཕར་འསྡེམས་པ་ཏེ། ཅངོས་སྭུ་ནབ་བྱ། ཐའོ་ཡ སཱ : 


+# 






--⁄-༢ 





༩ ཧྭ 
$; 


རེ འ་ ༨༠ ཚཾ ཀྐ 





- 


དགྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དག་ཐའི་ཆུ་བ་གད་ཅེ་བྱར་ཨ་ཡ 










ཀྱརྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་འདིནི་ཆེར་བསྐྱེས་དཞི་ཀྱད་ནུའ་སྤེམས་དཔའོ། ' །དེལྟརཆེའ་སྱ རྱ 


ཿམདོས་སུ་བསྐུལ་བརྱའོ་ ད་ཤོག ི་ོ 
བསྲབ རྣམ་པར་སྣམོ་བལ་ཁོས་སུ་བསྒྲབ་པའཀྱའོ།. །མ་བྱོན་པའཾ་སངསརྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ཡང བ་པའན་ཀ་བལ་ཡིངོས། 
ུ -༄ 









ཧནབ་ཕུནསུམཚོག 
།སོམས་ཉན་བསྔལ་ 


ེ་བ་ྲ་སས་དྲི་འདུརབས་མས་ 


བར ༡་ར་ 
0 





༡ . ༧སྐུ་མ་ཅུདདྡ་རཱན་པ་དུད། ཆོས་ཐ་ས་ཅད་དབེན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དད་བཞིན་མེད་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད 








0 པྣ།ྣ ༨ ཛ༼༧་་ 






རླི 








_ ུད་བདད་བཐས་ཉན་ཉི་ཁམས་ཆེ་བ ཅོས་ལ་བསཿ ཨམས་ཅ 
;” མོངས་བ་མེད་པན་བརད་ཀང་སངས་རྒྱས ཆོས་ལ་བསམ་པདེ་ པ་ཡས་ ཧཾཐཾ་ཕར་སྣ་ ¡ 
` ཆོས་ལ་བམ་པ་དེས་པ་ཡིན། སཀི་བིས་ནངབའམཆས་ཀི་ིངསེ་བྱ་བངསསྐ་རས་ཆསལ 


འཇྲིག་བའ་བྗངོདོ་ཀང་སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆེ་ས་ལ་བསམ་བདེས་པ་ཡིན། ཆོས་ཀྱི་དངོདས་ཡད་པ་དདྲ་ངོག ༡ དྲངིངས་མིད་པའ་བརྗད། ཡེ 
་; ཀྱརྒལ་བི་སུས་དག་དེཉི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམཚོགས ་པ་སྟེ། དྷིལར་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བའྱ་བྲང ་་ 
་, བྱཧ་གདེན་འདྷི་ལརཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེ མདང་དང་ཆས་ཐམས་ཅད་མཆན་ཉིད་མད་བདང། ཆས་ ཐམས་ཉད་དངོས་པ་ 












:; ཆཾས་ཐནས་ཧཏཾ་ཏཱ་མེདཱ་པརྡ་བཱཛོད་བཱརོ་ 


ཐ་ན དེེབས་གལ་་སྤོ་ པ་ལྭ་རོམ་། 
: འཐ 2 ཨིན 


པཿཛོག། པར་མི  : ཟབ 





- ཀ་ -༅། ¡ །དགད་བལོ། 1 ལོ་ལོ གོ་དདབ་སམས། བར་བ ཀྱིརྱལབིསྲས་དགཊདིའི གས་མི་འ 
ྦ ཁོ ༧ གྲབ འི་ར་སངསྦྱ་རས་ཡདས་འས་གདསྦས་མདཅ་ན་ཡང་སངསྦུས་ཊིཆས་ཡས་ཅིར་ཙི སྟི་ལཱུག་གོ ཆོས་ཡད་  ་ 
* - + ྲ་ སཔ །སིདམ་མེདཉེའམ་ཀཱངྲ་ཆཱབསེམས་དཔའི་ཏ ཧུད་པྲ་མིད་ཅེན་ ཡང་སདསྦརསཀྱི་ཆེས་ཡས་ཕྱིན་སྟི་གོ་གི ད་ཏཱབ 

།བྭ་ཤུསུམསདཔའི་ན དོ་བ་ཀྱང་ཞེ་འམ། བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་བངྲ་རུབསམས་དཔའི་གུདཔ་ལ་མི་ དཤེན་མད། སངསྦ་རསཉ་ཆོས་ས་༼མི་ལགག་ །༽ 
ཡི རྦི དབཤིན་གཤེགས་པའམ་འདས་ཤེནའདསདསྦརསྒའི་ཆོས་ལསརིའི་སྲི་ལུག་མོ་ །དེ་བཤིནེ་གཤེགས་ཕས་ཀྱིཤོ་ ིནཞནཡདསདས་ཧུས། 
འའ སྒྲ ལུཧྱུདུབཾ ཧཾ །སུ་དས་རུདུ་་འབུ་དོབ ཡིནཞེན་ཡད་སདསྦ་རྱས་ཀྱིཆོས་ལས་པིན་སྟིལཱག་གྲོ །སཏས་རྐྱས་ཀྱི་ཨེ་ཤེས་ཟདམི་ཤེས་ ུ 
ས་ས་ས སས་ཉ་ཡ་ཤས རར ལུག་གི དུཿ ཀཀ ་་ ༩ 
དའེ ཀོ། ཀྱ་རྐྱལ་བཞེ་ 36 ཅཏུག་དིནདམིཧུག་ པའི་བྲདཆུབ་སེམས་དབའ་ན། དེ་ལཱནཕྱི ཛར ཱ 

ཉ་གངཤེནའདིལྐ་སྙེ་གཅ་ག་ཡས་རྣམ་ཏ མང་ཐོས 















༢ ཀད དད ་ ༦༦ པྱོ ,།ཨི་གེ་དད་ རའ 





- 





3 


འཐྱུན་པ༽ི་དན་བརྡོད་བཅབྱའོ། །དངོས་ཕེ་མིད་བདང་མ༡མཔ་ཞིད་དུ་བརྡོད་ཕུར་བྱའོ། དད ྣཌྣཌྣན༡་ 
-༽ 


རཿ 


ནའདལྟ་རཡུས་ ས་ལ ་ཡེན། གད་ཟགགཉན་གྱི་མོསོ་པ་རྟོགས་པ་ཨིན། སེམས་ཉནྱ་གི་ཁམས་ཐདདྨ་ནབཏུ་ཤེས་པ་ཡིན། ལསང 
ག་འདིན་གཞོནནུཿ 


¿ཿ :;‡$:7 ÷÷ 





ཀ ༄༅། ; །བཟྲདོད་བརྩ་བའོ། །སངསྦ་རས་ཀིཞིད་དབཏ་བོད་པརྨ་བའོ། །སདསྦྱརས་ཀྱི་ཞིངགྱི་ཟནྱ་གླིདབས་པ་བརོད་པརྡ་བགོ། །སངསྤ་རས་ཀི་ད་དཨ་པར་བོ་ 

ཀྱའོ། །སཱདས་རྐྱས་ཀྱི་ཤིདྲ་ཡངོས་སུ་གནས་བ་བརྡཾད་པརཀྱའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྲདས་མེད་མརའགྲེ་བ་བྗྗདོ་པརྱ་ལོ། །ཆསྔ་གངས་མིད་པ་ཡོངས་སྲུའི་བའྡདོད་འའུ་ 

- /ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀྱི་ཡུས་མདོཀོ་ཕར་སྙབ་པའ་ཀྱའོ། །དབྱངས་ཀྱི་སྦེརོ་བ་རབ་ཏུ་དགེབ་འརྫོད་པར་ཀྱའོ། སམས་བ ད་པ་གཅིགལ་སདསྤྱ་རས་གདས་མེད་པ་བན་ 

; བཀུར་ཀུ་བར་བདོ་པའྱ་བུའོ། །དེིའིའི་་ཞྲེ་ཀ་ དེ་བས་ཀྱད་ཤསཆིན་ཆོས་བམས་ཅདལ་མདོན་པན་སབ་བའི་མཁས་པའའུའོ་བརྱ་བ་བདང། གནས་གདའཐོས་ཀྱད་དལ་ 

- °  བདག་ཏིད་སྱུནོ་བར་བུ་བདང། བདག་ཉིད་གཞན་གྱིདྲང་འཇོག་པན་མིའུགྱུར་བར་ུ་བའི་ཕྱིད་ཏེ། ཀྱརྒྱལ་བའི་སྲས་དགའདིནེ་གཞེནནུན་གུར་འའ་ཁྲུདུབ་སེམས་དབའོས་འ 
ཟབ ཤན ་། རྒྱུལ་བའེ་སྲས་དགརྒྱལ་མཚབ་ཀྱི་ཀྲད་ཆུབ་སེམས་དཔ ཆོས་འླ་ཏོགས་པརྱ་ཀ་བལ་མཁས་བས། ཀྱཅུ་གདཞེན་འདི་ལྟའ་སེམས་ཉྭ་བི་སྐྱེབཏྟོགས་པར་ ° 
ཀྱ་ཁལ་མཁས་པ་ཡོན། ཤེན་མངོས་པའི་རྒྱུད་ཏྟོགས་པར་ཀྱ་བལ་མ།འས་པ་ིན། བགཆགས་ཀྱ་མཚམས་འབྲེལ་པལ་ཏོགས་པརྱ་་བལ་མཁྲས་པ་ཡན། དསཧཱ་ཡཱུ 
 ཏོགས་པའནྱ་ཀ་བལ་མཁས་པ་ཡིན། ཆས་ཧརོགས་ཏྟོགས་བརྱ་བ་བལ་མཁག་པ་ཡིན། 'ོ་བརྟོགས་པཧཱ་ཏྱ་བལ་མཁས་པ་ཡིན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམྲས་རྣམ་བན སྱ - 
_ བའྭ་ཀ་བལ་མཁས་པ་ཡིན། ཧཱཉོ་གི་མཐལ་ེས་བརྩཀ་ཁལ་མཁས་པ་ཡིན། འབིག་ཏེན་ོཀུན་ཛབོ་ཉི་བདོན་པ་བརྟག་པ་རྟོགས་བརྱ་ཌབལ་མཁས་པ་མིན། དཤོདམ་པ་ 





»3:::4 : ° 
༡: 





ཡཿ ± 2 





བདེན་པ་བཏག་བ་ཏོགས་བརྩ་བབལ་མུཁས་་ཡིཊ ཀྱི་རྐྱལ་བསྲས་ དག་འདིནྱ་ཧུལ་ཆབཀྱི་ཀད་ཏུབ་སེམསད་འས། ཟང་ཆུབསམས་དབའའྱ་ལ་ཆའ་དེ་ལའི གནས་ད 
བརྡོད་པར་ཀྱའོ། །ཟྱུཅགདཤེན་འདྲིལ་ ཧྱ ལ་བི་གནས་ལ་མཁུས་ པ་བརྗོད་པང་བུའོ། །རྐྱལ་ ལེའི་གནུས་ཀྱེ་རྤུལ་བརྡེདོ་པར་བྲགོ་ རད 
༢ ང་གནས སུད་པ་ཡའ་བརྡ་བའོ། | ཏོས་ཀྱི་རྱལ་བོར་དབད སུཿཾཾ ཆུས་ཀྱི་རྐྱལ་པིི་ཏྱིན་འརཱོད་པན་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པིའི་རྒྱལ་སྲེད་ལ་གནས: 
མྲུ ར་བརྡོད་བརབྱའོ། ཆོས་]ྱི་ྨྱལོ་ཕིི་སཱགས་པ པ་འཇྡོད་པན་ཀྱགཾ དེཅུའི་ཕྱིར་ཤེ ཅི་ནས་ ཀུདཱ་དྭའེ་སེམས་བསྒྲིབ་མ་མེད་པ་མདོན་པར་འ་ །བྲས་པ་ལ་དཱུབས་ཀང་ཆིད་གཉས་ 
པརྩ་ཌ་བདད། །གནས་གང་ཐསོ་པར་ང་བས་བདག་ཉིད་དེལ་སྣད་བརྩ་ཐུ་བ་དང། བཏག་ཉིད་གཞན་གྲིད་ དེད་འཇོག་པའྱ་་བའི་ཉིར་ཏུ། ་ 
བྱདདུབ་སེམས་དཔའརྣམས་དགེདེ ་པའོ། །ཀྱི་རྐྱལ་བའེསྲས་དགདལ་དབང་བསྒུར་བའ་ ཀྱང་རུཐསེ་ཝས་དཔཝ་གང་ཞེ་ན། རྒྱམ ཐའེ་སུས་དག་བདི་ལ་ཏཏྡ་ནུཐ་སམས་དཔེ་ 


ལ་རྣོམ་བར་སྦྱོད་པ་བུཧུ་དང་ལཱན་པ པ་ཡིན་ཏེ། 






+ “ངོ ༡༧༩ ༦༧ ༡༠༩༨ £ 
¢1‡ :÷ 


2 


བྱཅུ་གད་ཞིསནའདི་ལུར་འགིག་ རྟན་ཕི་ཁཱམས་གངས་མད་པ་ཡོས་སུུ་སྐེད་པའི་སེམས་མང་བཡིན། འཇཾག་ ཆུལ ་ 
པ་འི འཇིག་རེན ཁམས་གྲངས་མད་པ ཊྱིན་གྱིས་རྣུབས་ཕའིསེམས་མད་བ་ཡིན འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ ཁམསྭ་གངས་མེད་པ་འདའ་བརབུ་བཡེསེལས་ ` ་ 
ཡན། བབྡ་གས་ཡུདྡ་ཨས་སྱངས་བའེ་སམས་མངཔཡིན མས་འན་ག་ཡདབས་པའཐགསཔརྱབབཁམས་འག ་ 


3 ; 








ཀ ༄ཧ། ; །སེམས་ཉན་གངས་མེད་པྭ་ནམ་པར་ཏག་ཕའི་སེམས་མང་བ་ཡིན། སེམསཉནྲ་ཀངས་ཡིད་པོའ་དབང་བའྟོ་ཏོགས་པར་ཀ་བའེ་སེམས་མང་བཡིན། སེམས་ཉུན་ 

- གླངས་མེད་པ་ངོས་སུ་གཟུང་བའེ་སེམས་མངབ་དོན། སེམས་ཉཿྲ་གངས་མེད་པ་འདུལ་བའི་སེམས་མང་བ་ཡིན་ཏེ། དའིལུསྱ་བདཱ་རུབསམསདབའྱ་རུལ་མཚ་བལ་གས་པའི་བན ༩ 
ཧེ གྱིས་ཀྱང་ཤེས་པར་མི་ནུསཏེ ཨུསཤེས་པརསི་ནུས་སོ།་ །རྫུ་འཕྲུལ་ཤེས་ཕར་མི་ནུས་སོ། །རྫ་འཕྲུཡགྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཕནཤེས་བརའི་ཊུས་སོ། །ཞདས་པ་བྷཀའའུམ་ཤེས་པརམི་ 
_ ནུས་སྭོ། །མི་འོགས་བ་ཁལཱབའམཤེས་པརའི་ཞུས་བ། །དེསུར་བུངབ་བྟཝ་བའམ་ཤེས་པར་རིནུས་ས། །ཞེང་མངོན་པར་འདྲུའདངཤེས་བརརིནུས་སོ། ` 
` / ཆུབ་སིམས་དཔའ་རྱལ་མཆབ་ལ་གནས་པ་ཊི་བརྩ་གྱིས་ཀྱང་ཤེས་ངརསིནུས་ཏེ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ནི་དབང་སྐུན་ ྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། །ཤྱི་ཧལ་འའི་སས་དྲུ་ཁུད་ ་ 
ངུ གེམས་དཔའེ་འབང་སྣུན་བདེལ་ནི་སངས་རྒྱས་བ ཅེོསྣ་ལཱན་འདྭས་རམས་ཀྱིས་ཨི་ཤཾས་ལ་འཇུག་པ་བྱབཀའ་སུལ་ཏྱ། བྱཱཧུ་གདཞེནའདི་ལྭར་དུས་གསུམབྱ་མེ་ཤེས་འངྣོཏཔ་ ་; 
_ མནོད་དོ། །སདྦསྦ་རྱས་ཀྱ་ཆེས་ཀྱི་ཡེཤེས་བརྡོད་པ་མཛད་དོ་ །རོས་ཀྱི་དཀྱིངས་ཆགས་པ་མྲེད་པ་འཇྡོད་པ་མཛད་དོ། ྱན 
མཆིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཧས་བརགང་བ་བརྡོད་པར་མཇདདོ། །འཇྲིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཐམས་ཉད་སྣུད་བར་ཀྱ་བ་བརྡོད་ཕ་མཛ་ད་དེ། །འའོ རྟན་གྱི་ཁམས་ཐྲམས་ཉད་དྱིཌ་ རྦ 
ཧྱིག་བྣ་བ་ལ་རདཔ་མཛདའོ། །སམས་ཉན་བསཅད་མངས་སུཤས་པའི་ཡཤས་བྲདོད་བཟཛདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འདསུཤས་བལབྗདཔར་མང་དདེ། ཛང ༥ 


༤ 
རེ་འ 
ཨེ 


/ 


རི ་ ཤར @552252⁄222 = 








རྱ ་བླདཔམའདོ། །དེཅིའི་ཏཱར་ཞེས། ཅིནས་ཀུང་རའི་སེམསླནས་ པྲ་ཐམས་ཅད་མ ིདུས་བརགསཆེགས ་ྲ་ཕ་ོ དཱ གནས་གཏམ། 
ཏིང་བདག་ཉིད་དེལ་སྲཾནཾ་བར་ཏྱ་བདད།„ །སདས་རྒྱ ༥སིརས་བཟས་ཅད་གཞནྱའི་ ཏང་སི་འཇོག་པའྱ་ཧུ །ཏྱིར་ཏེ། 6 ་སྲས་དག་འདན་ )ཀྱད་ཏུབ་སེམས་ 
དབ་བ དོ ི་ཨ་ས་ཆས་པྱ ིསགས ཅགས བདུར་ཡས་ ཨ་ལ པ་ཀྱེ་ཞ དུ སབ་ས ་ ! གཞོས་ 
སའཀཏུགཡས་ས། །གླུནརབཏགཡསཾསཾ། །འགུལ་། ཏརབཏུ་འགུལ་ཏོ། །ཀུན་ཏུརཀཏྭའགུལ་ཏོ། ། གགོ་རབཏ་ཝཱག་གོ། ཀུན་ཏུརའཏ་ཝེག་གོ། །མ་ཆེས་རཀཏུཌེ་ 
ཆོམ། གུནཏུའའཏཆཾམརིས། ཧུཿཧུནའབཏཱུད་ཧཱ། ཀུནཏུབ་ཏའུར་ལི་ །ཤིག་ཤིགེ་རདཏུ་ཤིག་ཤིག་གོ། །ཀུན་ཏྲུ་ིག་ཤིག་གོ། །སཱདསནྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་ཆོས་ཉིད་ 
སེ བཤྲས་ལཱ་ཀྱི་་ཏོགགིཆརམ་ེནོ་བརདབའ་འི། ། ཨིས་ི དགྲ །ལཱ་རྫསཀྱི་ཕྲེ ཕྲེངའའ་དུཾགྱ ས་པོ ཿ སུ ་ 
¿` £ འཇུག ཧ་ལ བཤོ་གུ་ །ལཱརྫས་ཀྱི་རཾིན་པེ་ཆེའི་ཆར་མདོན་པར་འབགོ །ལཱརྫས་ཀྱི་ལཱབ་ལྷུབ་ དོ་པར་ 
` བཐབབོ། །ལཱ་ ལྟརྫས་ཀྱི་ལོལམའི་སྨ་ མངོན་པ ཐི ར་ཏོ།  །ལཱ་རྔསྲ་ཀྱི་ སང་བརབཏུ་ཀུང་བར་བྱུར་ཀོ། ། །ལཱརྫས་ཀྱི་ད་རོཤིན་ཏུ་གྲག་པརཱཀྱུརཀོ ད་འ ་ 
ྲ 6 ་ ར་ །ཁམས་ ་ ས་ར ་ བུ ` འནསསཔམས་ཅད བང་ངོ། །སངས 













¿ 34 3: 


` ༄༅། +, ,།རྒྱས་ཀྱི་ཌི ཀྱིས་ཏཱབསྲ་ཀྱིས་ཏྱེགས་དྲཤི ཇིག་ གྱི།བམབྱ་ཏི་སཾངསྦྱ་རྲདྲ་ཀྱི་ཞིང་བཅོལ་རལ་ཤིན་ཏྲུལ་བ་སེད་ཀྱི། ཀྲ བ་སེམས་དཔའ་མདཔི་ལུགས་པྲའརྒུན་ “| 

། ཏེ། ར་རང རླན དདདད་ ཆང 

་ བའྲ་སས་དག་ག་ག་ཨག་ཀུན་ཀྱང་སྡེ་ཆེས།ཀྱི་ཊློ་ གྲེས་ཤེས་ཀྱ་བཤ་སུག་སྟེ། དེ་འཞིན་གཤེགས་ཕའི་མཆོན་ཆོས་ཀྱི་ཟླ་ཀླཾས་ཞ སྭུཀ་བ ཤསཱག་གིཞམ་རིང་བིགྱི་ཁམསཆོས༔ ཊཾ ྤྦ 

 ་ ཅེསྱ་་ཁཤཱ་སྭཱགྲ་ནས་འདིར་ཙོན་ཏེ། ཐམས་ཉདན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཾན་གྱི་རླཐསཀྱ ས་ཆོས་འགན་པ་འདི་ཉིད་འཁོརྩ་ཀྷ་རམ་པ་འདི། བུ་དགཏུ་ཆིག་འདི་དག་དང། ་ རཿ ° 
 ༈ བདྲ་ངཞདི་འགགསདན་ཆོིད་མངནབརྡསན་བར་མོས་ཡིད་གཆད་དའང ག་གོ །ྱ་ན་བའ་སས་དགད་་བདགཅ་དདྲགར་བྲ་ནགསངསས་ིི་འྲ་་་་ 
འདིརིན་ཏོ། །ཇི་ལཱར་བདག་ཅག་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་འདིདཕྱིན་པདབཞིན་དྲུ་འགོས་དྲུལ་འཛིག་ཏེནྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀི་འཇིག་ཏེཤྱཀི།ཁརསའེ་རེའྲིཞིད་བཤི་བའི་དག་ ད་ཚ 

ཕོ ཏ་ཡང་ཀྲ་དཱབ་ར ཀེཞིད་བྲ་འིའར་ལཤིནཀལ་བྲ་སེད་མངཁྲོ་ཡིན་པའ་འྱག་དརོ། །དེནས་ཀདྲ་དུབ་སེམས་དབའཆོས་ཀྱིྲོ་གོས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུར་ནོམ་ 

_ , དབང་པོའི་ཁང་པ་དགཏུ་ཡང་ཏངྱ་དུབ་སིམས་དཔའ་སཏསྦྱ་རཱས་ཀི་ཞིང་བྱུའརུལ་ཤིནཏྲཝབ་སྙིད་མདའཾཕྱིན་ཐར་འྱགུར་རོ། །དེནས་ཀདྲདུབ་སེམས་དབའཆས་ཀླ ཨས 

ˆ ཐེ་འཐཱས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དཏིདས་ལ་རྣམ་པར་བལྟས་ནས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཏྱོན་ེས་རླབས་ཀྱིས་དོའི་ཚོ་ཉིགས་སུ་ཁཉད་པ་འདི་དག་སུས་སོ། །དད་ུང་གཙུས་ ཡ་་ གོས - 

སྩུ་གཟུགས་སྒུམདོག་ཤིནཏུ་མཛེས་ལྡན་ཞེད། །མཚན་བཟད་ཐུབ་པ་མེད་པ་མཐདྩོགུརནས། །བགསྙན་པ་ཀྱདྲརུ་བདོནཏུ་སིམེས་སྐྱུརའོ། །དཕེ་ཟླ་མད་པ་ (རྫུའཕུ ) 






རྫ 





* ± ་ྲེ / £ ར”»༦ ` 
༠ ༡༦ 2233 ་ 725% 2༧ པས ནྲ ` པེ ངཿ 





ཡི རུ་ད།རཏ་་མམམ་བསུརར། ༽ཟ ཟས་ཅནཞུནྱེ་མབངཅི་འདད། །འཐག་ེནུྱརསས་བཟུ་ཆོགས་ནམས། ཞམ་བཀུན་ཅས་ 
ˆ ཅཧད་ཏོགས་བུྱརིན། །ཧོདྦརུབ་དེནོདུ་བཏན་བ་སེམས་ ་ 
_ བར་བར ཁརནཔ་ངྱ་དུ་དོདུ་སས་སྒྱུརའི། ཡུ ས་ཡ ་ རའ 
_ བླང་ཆུབ་དོན་དུ་བཏཀ་་སེམས་སྒྱར་ཊོ། །ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཐྲེང་འདུྱ་བདད། །སེམསྭ་ཧཱན་འདེ་དག་ཇི་ཞུའ་ལཁྲོགཱརཅིས། །ཆུ་གུས་མེད་ མགན་ནམ་པཱན་དག་ཧུ་ཧཱཿ 
 བྟརནེ་བརྲ་བྨཆུབ་དོར་སེམས་སྒྱུར་རོ། །འདུས་བཞི་དུས་སུ་གང་རྣམསི་ཀྱུད་ཡད། ' །མཆཤ་ཉིད་གད་ཡཉིའབྲའི་དཔོ་བ། །སཱྱི་གནས་རམས་རྡེར་སུ་ཏགསཏྱི 


༥ 
འེ 







ཿ ཆའ 


བྱའེ་ཕྱིད། ཁ་ནབདནོཅག་ཐབ་པས་སྨུར་ ུ བླད ཅར ་ །ཚྟེག་ལམ་སྐད་དུ་བརྡེད་པ་རྡི་སྙེད་པ། ག་ 
བརྟན་ཐྭ་བངཆུབ་དེནོ་དུ་སེམས་སྦྱདའོ། ། ཆསྐ་རྣམས་ཇྡི་ལཱར་བརྡེད་དུ་མེད་པ་དང། །སཱཾངོབ་ཀྱེད་མེད་རད་བཞིན་དབེན་པ་རྣམས། །དེདག་དྲོན་ ིད་ཁདདུ་ནུད་ཤའ་ཡོག །བྟབ་ ་ 
„ བ་དནུཊ་ད་སེམས་སྩུར་ོ། །ཞིང་རམས་ཐམསཅད་དབ་།བྷ་ཧད་པ་དང། །ར་མཆོ་ཐམས་ཧད་འོས་སུཊ་སུབ་་དང། །དེ་འཤིན་གཤེགས་བའྲི་ཚུ་འབས་གསྱ་འྱི་ཡིག་ 
± བརྟན་བྱུ་བདྲ་རུབ་དནོདསེ་ཐས་སུརར། །བསའ་བོའི་སྦྲནས་འོད་རིརྣརམས། །ཁུགོས་དྲ་ཀུནཏ།དི་ཝ་བཀྱིའོབ། དེའབའ་རང་བཞིན་ཁདོ་དྲཔུད་ུ ནི ཏུན་གུཿ་ཙུ་་ 

། །ཞིདྷནམ་ས་བླདོད་མེད་བསམ་བྱིས་མི་ཁམ་བ། །བདག་གེ་ལག་ཁྲྲྲིབྲིལ་དུ་བཤག་ཀྱ་བྲར། །རུ་མའི་རྲམ་པ་ཐམས་ཉད་ནོགསྱ་ཌའཧྱུན། །འརྟཊ་པྱ་ཀདྲ་དུང་ 
་ེ རྣམས་ཁདོདུ་ནུད་བཱའི་ཕྱིད །བརྟནའཀྱད་ 


ོ ་ ྲཾ 

` དོནདུ་སམས་སཱུརརོ། །ཇི་ཝར་ཞིད་གི་སེམས་ཅན་ཡངས་པ་ཀུན། །གནད་པ་སིད་པར་སྲ་རྩེད་གཞོག བྱེད་པན། ༽སྐཀ་མིན་ཧོས་རམས་། 

_ ཆུའ་དོདུ་སེམས་སྙུདགོ།  ཏམརོབས་སཅད་ཆེ་བགོདྱ་རས་བཀུཊ། ་ྲ བ་འ ོ་འདོད་གོ། །མཐའ་ཐུགསཡུས་ཁདྐུད་དུདྱ་ཀའིརོར། །བཏཊ་བྱཀད་ 
རུནད་སེམསཅུངན། །ཇི་ལྟར་བསམགྱིས་མི་ཁྱབ་ཞིང་གིནྣམས། །རྡལདུཏླགས་ཏེ་མཡུས་འགྲདོ་བར། །རྡུལ་ཕྲན་གྲངསརྣམས་ཁདོནུནླུདབའིཕྱིར། །གཏན་བཤདཏུ་ཞོ། 





1>±⁄ “ˆ 


སེམས་སྒྱརནོ། །འདག་པའི་ཟསལ་པའོད་བཞིན་མ་འོངས་དད། །འཇིག་ཏེན་རིགཅིད་གའ་པདེ་བཞིན་ཏེ། །བཟལ་པ་ཟད་ཅིད་གནས་བཤེས་བའི་ིར། སན་ཁབ 


འིག །བརན་བྱ་བདྨ་ནུབ་དོནོ་དསྲེན ་ 


® 












རོ . ཐབ 


རླ 7 


- 5 ; །ཟླགས་པ། །དེ་སྙེདཝུས་སུ་ཇི་ལྷར་སྤལ་ཀྱ་བར། །ཐམས་ཉད་ཡིདྱཀི་དངེས་སྲུ་ཤེས་བའིཕིར། །བརན་བ་ཀྲདྲ་ཧུབ་དོན་ཏཱསེམས་སྱནའོ། །ཀུན་གཟཾགན་འདས་ 

པཾ ཅིསྙད་བྱུང་བདད། །མཧྱོན་སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་བཞགས་པརྣམས། །སྐད་ཏྱེག་སམས་ཀྱི་ཐེམས་ཉད་རྟོགས་ཊྲའེ་ཕྱིར། །བརན་པཀྱདྲནྣབ་དེཉདུཾ་སེམས་སྦྱར་འོ། །ཆགགཉེག་ 

་ཾ བཅུམས་ཏེ་བཛཱེད་མེད་ཐམ་ས་ཏད་ཟད་འགྱུར་བར། །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་།འདོ་རྲ་ དྲ་བོའི་ཕིན། །བརན་བཀྱང་ཏུབ་དེནོཏུ་སེམས་སྒྱུར་ཀོ །ཕྲོགཾས་ཏྲ ཀུན་ཕྱི་ཛི་ག་ཏིན་མ་ཡུས་རྣམས། ! 

ཟའ འབྱུང་ཞིང་ཇི་ལཱའ་རྡེས་སུ་འབྲང་བ་དག །སེམསྱཀི་དང་བཞིན་ཁརོད་ ༣ །གརན་པྱ་བདྨ་རུབ་དོན་ཏུསེ་མས་སྦྱརཔོ། ལས་དང་འ །ཕྱོགས་ཀུཉ་ 

£ ཤགས་ཅི་ཡུངབག དུས་གསུམ་ཚུད་པ་ཁདདརུད་པའིག །བཏན་བྱ་བདདབདོད་སེམས་སྒྱུརའོ། །དེ་ལུར་ྱངཆུབ་དོག་ཏུསམས་བྱསདཔ། བོས་གསས་པ 

ˆ རྐྱེས་བརྡོདོདུ་མེད་པ་ཀུན། །མཉོད་པརྱ་པལ་ཡངས་སུ་བསུལ་བཱཿཧཱ། །འདིནི་ཊིརམི་ཝཱོག་པའ་གདམས་དགའོ། །གཁོརོ་བདགཉ་ཀྱངད་ཆུབ་དེན་སྦྱོདཚེ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ 2 

༢༧ འདོར འི ལྟེལགསགདསཏགྲུབོ། །འདིག་ཏ་གཙོ་ཀྲོཀཏིཧཧ ཤོ་པ 

ཏྱ༤ུབསམས་དཔའའེ་ལ་བརྗོད། །འདིནི་ཕྱིན་མི་ལཱོག་གི་གདམས་ངག་གོ། །མཆོགྲ་ཀིརོསདང་འི་སཱད་དམ་བཡེ་ཆོས། འཕུལྱསི་ཆུས་དདླབ་ན་མད་པའེ་ཅོས། དད་ག 
ས་དཔའདྭ་ལཱ་བསྟན། །ཁདིནི་སྐྱེན་མེད་རྣམསཀྱི་གདམསྲའགགྲོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཏུབཅི་སྙེད་གནས་ཡོདོ་པ། 'འདགཏིནཀུན་གྱིས་ཾཡྱིས་མི་རྒོརྣ་མས། ` ! 









ཱཾ > 3 


རསང 


བླབཀར་བྱི་ནི་ེར་བ༩ ༥ 


འནིཝ་བསྒན་བརྩའ། །འདྲའིརམི་ལཱགགི གདམས་ངག་གོ། །འཁར་ཐའི་ལ་བརལ་ཝཱག་པརྡུར་བཱངང། །ཆས་ཀྱེ་ལ་ཁོ་ལེའ་ཁར་བར་འགུརར་བདད། །ཞིག་ཏེན་ཀུག 
བདེསལབརླུལ། ། གེས འའ་འ། །ྡ་མས་ན་ས་་སལ་ག་འཇི་སེད་དང། ངེསད་་བདཁཅེས་པའིགར་ཡིན། །ཞུབས 











༡ 4 


£± ” ལེ 2 £ 


ཀ ༠ ; །ཀྱ། །མདྦ་ད་ཐེསོ་པ་དཀྲེནོ་བྲ་།གན་སྣ་སལ། །དབེན་ཕནྭ་གུརའས་དག་བཤེས་བསྒཞཿགུ་ར་བ། །དགེབཤེས་རྱྱུ་རནས་ངང་འདིརའགྱན་བར་ཀྱ།་ །དྲ་རུལ་བར་བས་ ༣ 
ཿ ནེ , ༤༨ ༤༨༨ ཏར ༨5༨ ་ == ` ༧ 9 རཾ དོ ལ་ར 
ནུསནུལ་ཤས་བྲ་པ། །ུསྣརམས་ཤེས་ནས་མི་འཛིགསའྱགུར་བནྲ་བ། །མའཇཾགསྭགྱུནནས་དོནོ་ལ་བརའོ་བའྱ་བ། །དོན་ཤེསྱ་ཟུན་ནས་ཆེསྔ་རེས་ཤེས་ཕརྱ་ཀ །ཆེས་ཤེསྦྱ་གུརནསྣ་རོང། 
ཕ་མད་པའྲ་བ། །རྨིངཾས་མད་ཀྱུ་དནས་ལེགས་པར་བཤད་ཆོས་ལ། །རྒྱལ་སྲསདེསན་རྣམ་པར་གནས་བར་ཀྱ། །རྡེཏ་མ་ཀྱི་སན་ལས་ཀྱི་དང་ཁྲེ་ལ། །བྱདནུབ་དོནཤུགས་བྱདཧུཊསིམཱ་ 3 ཤལ 
དཔའུ། །གདམས་དགྲ་རྡས་སུ་བསྟན་པའངའི་ཞྭའ་ཏེ །སངསྦྱརས་སས་པ་དྲ་ལུརྭ་མཱའོ་བར་བྱད། །གང་ཡད་ཀང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གསུམ་བྡོད་པ། ཚུ / 
བཅིལ ། ལིོག་སག་འསལ་རརར་བར མདཾདེ་བཤིན་བེད་པ་མིད་བདད། །ཆོས་མས་ཐམས་ཉད་དེ་བཤིན་འམདནང། ཞདུས་ཀས་མ་ཡིན་་བཞི། ` ' 
ཧྭ ཡཤནཏུ་བརྩོན ། མིར གབསྣལ་དེ་བཞཾན་སྙིངོ་པ་ཏིད། །བདག་མདད་བཤིན་ཕྱད་པ་ཨིད་ཐྲ་དད། །ཆོས་རྣམས་ཐྲམསཧདདེ་བཞིཤ་མད་དད། །འདུད་ཀྱུས་མ་ཡཉི་ 
གནས་མེད་དང་། །ཆེད་དུ་བརོད་དང་དེ་བཤིན་རྟོག་མཾད་པཀ། །ཀུན་ལ་ཀྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་གུུདོཔ་ཀྱེད། །དནི་འྭགོ། ཁམས་ཡདོས་སུ་བརག་པ་དད། །ད་བཤྲིརས་དྲ་དས་ཧག་པར་ ལལ 
བསྐུལ་བརྩ། །འཇིག་རྙན་ཁམས་ཡངས་མཡུས་མཐབར་ཐུག་ཕན།, །བྟཾ་ཨ་པའྱ་་ལ་ཡངོས་སུ་བླསལ་བནྭ་ཀ། །སདད་མ་དད་དྲ་བཤན་ཆུ་ཁམས་དད། སབག་ ་ 
བྱ ཞོས་མ།ཁའ་དང། །འདེད་པའི་གཟུགས་དང་དེ་བཞིན་མེད་པ་དད། །བརྟག་བརྡ་ལོལ་མངོས་སུབྷསལ་བརྱཀ། $ ¬ `, ཀ་བ ྦ 
རང་བཞིན་མུས་མྤབརཝིན་ཕས། །ཀྲངཆུབ་སེམས་དབའ་རབཏུ་བརུན་ཀྱེད་པ། །དྭསན་ནྱེ་ཐུར་གདམསདག་དེ་ཡེནན། །ཆར་སྩེས་པ་མྱི་བྲད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཀི། །འཕགས་པ ༩ 





- ཟེ 
ལབ 
༣: སྭ 


ར་བའའི་ལས་སྦཾས་པ་སྭ། །དངེས་བའོང་བཞིན་མདྡ་ཏགོས་དན་པ་ཅན། །ཆོས་ཀྲིརེསའིུགསྣ་ལུན་ཡགས་པར་སྤྲེས། །དེ་ཡི་གནསནསུཏྱིལག་ཕེ་འགྱུརཏི། སངས་རྒྱས 






རྐྱལ་སུསདེ་ལྭརཆེར་སྙེས་པ། །ཐུགས་མི་དུང་ཟའི་སངསྦྱ་ཧས་སྲས་ཤཾས་བྱ། །ཊདས་དང་མཆིན་དྲ་ལཁུག་བ ཁྲི་འཏྲིའ ཟོ 
རྒྱལ་སས བཅིདྷཏུགས་ཤིང་། །དུས་གསུམ་མམ་བཞིདྱའྲི་རེས་སེང་འག། ། 


བླསབྱཔས་ཤིད། །བླདྲཏུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་མཆེག་ཏུའབྱུང། །དེ་ལས་གཞན་མངརྒྱལ་སྲས་ལཱ་བཞི། །ཧཱྕརཾ་བཕུན་དུམ་ སི པས» 
བསླུབ མསགང་བྱེད་ཀད། །སིམས་ཅན་ཀླུ་ཙ་སྱབས་སུའཆུ་་བདད་ 
འད་བཟྱ་ད་པ་དང། །སྙིདབརཾ་སི་དག་དྲ་གལ་བན་འགྱུརབ་དད། །འཇིག་ཏྟན་ནྣམས་ཀྱི་གཅེཐ་སུལ་བདང་། །དྲང་ཞིངདེ་བཞིན་དར་བརྱབ་དད། །སེ་མས་ཅན་ 


“ /” 
༣༩༠ 





¬ 









_ ཀ ཧུ ༔ །རང་སུད་ཡུལ་རབཏུ་བནོ་ཡེད་པ། །འཇིག་རྟེན་ལཱར་བཅས་ཀུནྱགིས་ཤེས་པར་དཀའ །འྱོ་ཀང་དང་པའོ་སེམས་སྒུད་མཐའ་ཡས་པས། །ལཱགོས་བྲཅུས་ལུས་ 

| དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ གང་ཚེ་སེམས་གཏོར་བ། །གད་མཐམས་ཧད་མཾན་བ་ཀུན་གཟིགས་ཿགྱུར། །ཤཾདྷར་མས་ཀུན་ལ་སུ་མཐའོ་ཡདོ་པ་མིན། ། 
སེམསྭ་ཧཿཆོས་དད་འདིགཏེནྱཾ་གཱཤ་དེ་བཞིན། །ལས་དད་ཉོན་མོས་གནས་ཀད་མཐའ་ཡས་ཏེ། །བྱདྷཆུབསེམས་རབདལ་གནས་པ་ཡོན། །སྣ་པེག་སམས་ཁ་ཀུདྲ་ནུབ 
འུ གཞོལ་ལི་སེམས། །གང་སྐྱེས་འཇིག་རེཉ་ཀུན་གྱིས་ཤེས་མི་ནུས། །སངསརྒྱས་རྣམས་དང་ཤཞ་བྲཾས་ཀུན་ྱེ་མིན། དེནས་གད་དུ་སཱོདོ་ཕ་ཇྡ་སྐད་བརྡོན། །གན་དགྱོགས་ 
- གིན ས་བཅིངས་དང་ལུ་ཚད་དུའཇལ་ཀྱེད་པ། །དེསཉནི་བྲདརུབསེམས་དཔའི་སྤྱདོ་བ་ཤེས། བདས 
ཛས་བཅའྱར་མཆོདི་སད་ཡོད་བགུན། སྡུ་ཆའི་ཐིགསྦ་ཀིས་མདོས་འཇལ་ཤེས་བེད་པ། །དནྱིརལ་སས་སུད་པའདབྲད་དག། །སེམསི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་བཟུབ་བ་བོན། 
་ དྭིལུརཞིང་རྣམས་རྡུལ་དབ་ཕྲརགླུགས་ཤིད། །སམས་ཅན་ལ་ལ་མ་ལུས་བྲགར་ཁྱ་དེ། །འདི་སྙེད་ཡེད་ཅེས་གྲེངས་སུ་གཉོད་ཕྱིད་པ། །དེ་འདྲན་རྐྱལ་སྲས་སྤྱིདོ་པ་འརྡེད་པའོ། 
།འདས་པའི་སརསྦྱ་རས་དེ་བཞིན་མ་འོན་དད། །གངྒ་རམས་ཕྱོགས་འཅུར་འྱགུར་བརྡའརྱུར་བདང། །རདྱ་རལདེ་བཞིན་ཉན་ཐོས་རབ་མད་བ། །པའ་ནམིགས་ཤིདྱ་བཆུབ་སེམས་ 





*ཧ%<22⁄⁄7--1 71 ༨ ༩ = ཧྲ ༡ 
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ཅི 


ཀ ༄༅། - 2. ། །ཆས་དང་དཀྲེལ ་ཀདལ་ལབ་ཡང་རྲག་པྲ་འབའ་བརགྲར། >. བོ རད £: དྭ 
ཚངས་པར ས་ད ི་ོ ས་སོ། ཧ་ལ 
ྲྲགེིགིགཾཾྲ་ འཁུག །མའ༽ དཔ་་དབརའགྱུར། ཚངས་པར པདོ་ཅས་སར། དད་ག 
སུད་པ་དལུས་ ཡིན་ནནི་ཚངས་པའོསདོ་པ་མཾ་གཙང་བ་ཡན་པར གྱན ཆངས་པའསདོ་པ་གཙངབམ་ཡིན་བརའ་ཀྱུར། ཆདས་པའསྭཱད་པ་སྤཱད་པརའགྱུར། .ཚངས་པའསྭདོ་པ་ 

_% (ཨཅཿཔརའགུར། ཚུངས་པའི་དྲོད་པ་ཀུནནས་ཉེན་མངོས་པརའྱགུར། ཚངས་པའསྲད་པ་ཀང་དུས་སུ་འགྱུར། ཚངས་པའ་དད་པ་ནྷ་གོ་ཚ་ད་འགུརོ། །དྲགཝས་ཀྱི་ 

@ཾ ལས་ཆངས་པརཧད་པ་ཡཾནནན ༢ལ་བཆངས་པའི་སོོད་པར་འགྱར། འདུག་བཚངས་པའི་སྭདོ་པརའགགྱུར། འབྲེང་བཚངས་པའ་གུད་པརའགྱར། འཕྭ་བཚོདས་པའི་ཉུད་པནའགྱུར། 

_ , བའའུས་བཅངས་པའོ་སྤདོ་པརའགྱུར། ཤོཡ་བར་འཕུས་པུ་རྔོསྲ་བའིདོཁརའུུར། བསྙུམ་པ་ཚངས་པའཾགཱད་པརའགྱུར། བརྐང་བཚངས་པའ་གོདོ་ འཁོདོབཆུངས་ ་ 
རླུ ་བར་ུར། དསགཚངས་བའི་སདཔཡནནནི། དྲབདས་ཚདས་པའ་དོ་པདྱ་། ངར་ངསཔཁ་ཚད་བའྒན།བླདལ་ཚདས་ འིས ཕྱར། སུམ་པ 


ནངས་པ བདོ་བརའ་ུར། སྤུ་འངོབནས་ཆཡོབ་ཚངས་པའ་གདོ་བརའ་གྱུར། ལྕ་ བུར་བཅངས་པའི་སྤུད་པརའྱགྱར། མུ་སཱརབ་ཚངས་པའགཱདོ་བརའྱགུར ཚིག་སྔརབཙངས་བའི ་ 


3: ££ 


: 





ཨོ་ཡ །ངམངག་སིས་ཆངསབའ་སུ་བཡིན་འི བད་ཅར་ས་འི་སད་པརའགུར། བད་་རཚངསངོེ་པ་གྱར། ོ་བསན་ཅངསཔསད་ད་ 











° རྒྱས་སམ། འན་ཏེ་ཆོད་བསངས་རྐྱས་སམ། འདུ་ཤོས་སངས་རྒྱས་སམ། འདུ་བྱད་སདས་རྒྱསསམ། རྣམ་པར་ཤཾས་པསངས་རྒྱས་སམ། 


_སསསྱ་རས་སྲམ། འནོ་ཏྣཾནམ་པར་སཱན་པ་སངསྱ་རས་སུམ། དྭཾསལཾགས་པརབ་ཤད་པའ་ཆོས་ཉིད་ཚརས་པའི་དུད་པའི་གནས་ཡནན་ན། འཐའ 
ཏཝས་ཅས་པ་རཿསྐསུ་བུར་པོ། །ཟུས་བགནས་སུ་འགྱུརརེ། །མ་སྔས་བགནསསའྱུནཊ། །མུངབགནས་སྱུ་བུན 


=> 






༢༡ ༨ འའ་གནས་པའ རོར ཆུ་བསྐོབ་གནས་ ནི། །ད་དག་འདུན་སོཔའནཏུག་ཅན་ཚངས་ 
པའི་དདཔ་ཡནན་ནི། རྐུན ཞུགས་པའིའབས་བུའ་པའི་དག་འདུན་ཡན་ནམ། འནོ་ཏམ་རྒུནཏུཞུགས་པའོ་འབུས་བུ་དགའདུན་ནམ། ལན་གཡོར་འདོབའའྲབས་བུའིདགེ་འདུན་ནམ་ 
འནོ་ཏམ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའའབྲས་བུ་དག་འད མའོང་བའིའྭབས་བུའི་ཕོར་དགོ་འདུན་ འཨ། འནོ་ཏམ་ལརམ་འ | 

® ུའིིན་དགའཏུན་ནམ། འོན་ 0 


ངཿ དུནནམ། ཌྱཾར་མ ཱ འརི་བའའྲལས་འུདག་འདུན་ནམ། དྲག་བཅམ་པའིའབྲས་ 
འནྭ་ཏམ་དྲག་བཅོམ་པའའྲའས་བུ་དག་འདུནནམ། གསུམ་རིག་བཞིད་དག་འདུན་ནམ། དྲུག་མངན་པར་ཤེས་པ་དགའདུནནམ། འོ་ཏམ་ཁདྒོད་ཅུད་པདནན་ 
བཀ་དཔ་ཆངས་པའ་འདཔ་དགའ་སབ་པ་ཡངདག་པར་ཐངས་བཆངས་པའི་སུདོཔ་ཡིནན་ནི། ཐདད་དུགནས་པ་བསླབ་བ་ལང་དག་པརླདུངབའམ། ཡོས་སུ་དགཔ་དབྲུས་པང་ 

- ཡང་དག་པརཔཱངབ་འམ། ཱ ཡཡ | ི ་ 


སུའྱགརན། །ཕད་བ་མདཔ་གནས་སུའྱོག་དའི། 


་ྦ | སཱབ་དཔན་ཧིཆིག་བསབ་པ་ཡང་དག་པརྭ་དངབ་འམ། ལན་གསུམནུ་བསུབ་པ་ཡང་དག་པརླའངབ་འམ། མཁན་པའོསབ་པ་ཡངདག་པརྨདདགཔརདད་ ་ 
༣ དླ་གས་པདདདུང་མི་གགི་གསོ་བཅང་བཟླུསབབ་ཡང་དག་བརྲ་བདུབ་འུམ། འོནི་ཏམ་དདུག་ཚངས་པའི་དུདཔ་འམ་ཤེས་དཏརཚོསདུདགལ་མཁུངབསྒོའསོ། བདུག 
་འོ་འཆགསང་མདཔ་དད། སྤྲལི་པ་ལཞནཔ་མེད་པ་དད། ཆོསྟརསྦས་གས་པམདཔདང། འདས་པླ་ཆབ་མདཔ་དང། མ་འདོས་ཡུམ་ཁུན་པདུང། དབུ་ལ ༡ 

༣ དར ཡས་ཕྱ་བིཏོང་མད་པ་དྲག། རྣམ་བན་སཱདལ་ཕ་མཆོར་བཀད་པྲ་དང་། འཇཾགཉ་ནཁད་འབཾས་པ་སད་པ་དང་ འཇོགཏ་པའོ་ུད་བབབའྱིནཚངས་བའྱ་བ 


`| »:88®; 
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ཀ ༄༅། 






།རྲན་པ་ཤཾས་པ་དང་ལཱན་པ་དང། བག་ཆགས་ཏི་མཆམས་སཱརོབ་ཡང་དག་པའ་བཅད་བ་ཤེས་པ་དང་ལུན་པ་དང། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབོས༣འལ་ཡང་ 
མད་བཡིཏླབ བའའོདུད་ཡོར ཐར་མདོ གུ ས་པ་པདང། དགས་པ ོསརེལ་ཞང་ 
_ - མི་གཏང་འརྱདའོ། །ཆོསལ་ཤིནཏུ་བཏག་པར་ཡང་མོ་ཀཞགཔ་འུའོ། །ཟུནམདཔའ་ཆོས་ལ་ཡངདག་བའོ་ཡ་དམ་ཡད་ཤིནཏུ་བཅུམ་པརྲ་བའོ། །རྣམ་པརྨ་ཱནི་པ་ལ་ཡད་རབ་ 
_ ཧཱ མད་པ་བྱའོ། །སྒྱུ་མའཾརང་བཞིན་ཡང་རྔས་སུ་རྟགས་པརབྲའོ། །རྨལམ་སེརང་བཞིན་ཡང་ཡང་དག་པར་སྤུད་པར་བུའ།ི །མོག་ཡརོ་གྱེ་རང་བཞིན་དད་ཡང་བྲ་མདད་པདབའོ ། 
(© སྣྲ་རྟནགིདང་བཞིན་ཡང་སྤོད་ཡུལདུ་བྱའོ། །སྲུལ་པའཾདང་བཞི་ནདུ་ཡད་མས་པར་བྱ་སཱ། དེདེ་ལྭརཞུགས་བསཾཉོན་མདོས་པ་རུངབས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཉདཀངམངདོདུཏྲ་ - 
_ བརའྱགུརཔོ། །དས་ཆོས་དེ་དག་གཉྲིས་མད་པརྐ་གོས་ པས་སམས་དང་པ་བསྟུད་པ་ཤིད་ཀྱིས་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫགོས་པའུ་བྱད་ཆུབཏུ་མདོན་པར་རྫོགས་བརའཚད་རྐྱ་བའགན་ ་ 
_ ཡདོདྭ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀ་རད་བཞོན་དུ་ཤིས་པས་གཞན་གྱདདམ་འཇོག་པའཤེས་༢བ་ཏཕུངབ་དང་ཡངལན་པར་ཀྱར་རོ། ༥ ། ནཏྱ་ཧས་པ་ 
ཆེ་ནབའ་མདསངས་རྐྱས་པརཞེས་བུབལ་སྲ། ཚངས་པའ་ཱད་པའ་འའུཞེས་བུ་སྭ།། ཚི་ཤུ་གཅིག་པའོ།། །དནྐམ་ལཱའི་དབང་པའྱརབནྱ་ཉཾས་བརྱརྦ་༡སམས་དཔའཆོས་ ( 
_ཅྱཾཁླགས་ལའདི་སད་ཅེས་སྤས་ས། །ྱ་རལ་བའྲསས་བསདནམས་ཀྱ་ཡུང་བ་ཅིཿ་མ་ཞིགདངལཱ་ནན། སམས་དང་པ་བྷསྐེད་པའྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔརའགྱུར། དྐདཉེས་ 


༧ 





ང་ས < "༢: .:ི ༨ 


སུས་པདད། བངྱ་རུབ་མས་དབའ་ཆོས་ཀྱིབས་ཉིསལཱའིདབང་བཟྱུརིན་ཡའདྲགདཅེས་སུས་སོ། །ཉྱེསལ་བའིམས་གནས་འདིནཡོདཆས་པར་ཤེདཏདཀའད། 
རྩུས བག གདག་པརདཀའ། མདོའ་པར་དད་བརདཀའ། ཤིན་ཏྭ་ཏོགས་པར་དཀའ། ཀུནནས་བྱསཔ་བརདཀའ། ཡད་དྲག་པར་སུད་པར་དཀའ་ བླརདཔའ་དཀའལ དད 
པརདཀའ་དལ་བར་དཀའ། ཁང་དུ་ཆུད་པར་དཀའ་ཡང་ཅིཆུལ་དུསངས་རས་ཉིམཐུས་བཤད་པར་བུའ། །ཀེ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དེལ་ཙིསྒམདུསམས།` གངགརཕུགས་ཉེ་འཇིག་ ༩༣༩ 
ཌྱི་ཁམས་གངས་མདཔར་གཏོགས་པའསེམསཿནད་དགལ་ལ་ཞིག་གིས་བསལ་བརབདབའི་ཡུབུདྲ་ཐམས་རིས་གོར་བུས་ཏེ། བྲསབ་པའི་ཆིག་ལཱ་པ་དག་ཀརའཇིནདུའཛུད ་ 
མརྱགུརལཾ། ད་བཞིནདུ་ཤར་ཕགས་དངལཱ་བྱོགས་དད། ཉུབ་ཕྱོགས་དང། བྱད་ཕྱེགས་དཔ་ དབཞེན་བུང་ཤིརྱ་ི་བུགས་མཚམས་དང་། ཤར་ལཱའྱ་པགིས་མཚམས་དད། ལཾ་ 
ནུབྱཉི་ཕགས་དང། དེ་བིན་ནུནུབ་བུང་ག་ཐུགས་འཚམས་དུང། ད་བཞིནདུ་འོག་གསུགས་དང། དགཞིནདུདངག་ལུགས་ཀིའཛིགྷནཱ་ཁམས་བུངས་མུདཔར་ག་པ་ 
བཟས་ཉྭ་ནམས་ཀདབསལ་པ་འདེབའི་ྱ་བདཝམས་ཉངཀས་རྐས་གར་བུས་ཏ། བསབ་པའི་རིགྭལ་བདུག་ཀུར་ཡངངག་པརའཇིནང་བྱ།དུན། ཆྒལ་བའི་སུས་དལཅ་གབདུ་ ་ 
དམས། དའྱིད་སབར དནམས་མདྒཊའཕོལ་ལམ།་ ད་མད་ཅེས་སྨུས་པ་དང། ལཱའདབང་བྱྱརབིནིས་བརྡནབ་སམས་དཔའཆེས་ཀླ་ླ་ོས་ལུཡན་གདཅས་གཱསས། ། 
ས་བསདོན་མས་འདིན་སངསྦརས་བྱམནའདས་རྣམས་མ་གཏོགས་པར་གཞནྱས་ཤེས་པར་མིནུས་ས། །སུས་པྱ་ཀྱ་ཧལ་བའིམས་ཏུ་ངཏུབས་མས་དཔའས་མང 
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རྐ ༄༅། ་ ༡ །དང་པབཾསདཔའ་བསདནམས་ཀྱི་ཁུང་པ་ལ་ནི དདགུགི་བསུདནམས་ཀྱཾསཱ་མ་དེ་བས་བརྒྱའཇར་ཡངཉེ་ར་མའགྲོ། ་ེ སྒངཾ་གིརྨར་ཡངཤེ་བན་མོ་འགྲའི། ླ་ 
བྱང་གཅདང་བུ་བའི་ཆ་དང། ཤྱེཐབརྐྱའིཅདང། བྱེབ་སྭོངག་ཆདང། བྱེབ་བརྒྱ་སྲང་གིཆདང། བྲེབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱའིང་དྲང། ཤྱི་བ་ཁྲག་ཁྲིག་སྙང་གིཆ་དང། , ཀྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ 
བླར་གང་གཆར་ཡངཉབརམི་འགྲེའ། །གངས་དང་ཆདད་བགར་བ་དེར་དཔ་དངྱ་རུར་ཡདཞེ་བར་མ་འགྲའོ། །ཀྱརྐྱལ་བའྲསས་དཔ་སྭ་མ་དེ་ལཱ་ཞོག་གི། ཀྱཾ་ཆུལ་བའསས་བགོས་ 
„ ༄ུའའཇིགཏནྱ་སིཁམས་དངས་མདཔརགཏགས་པའསམས་ན་ཛསདཔ དག་བསྒལ་པ་བརྐྱར་བདེ་བའི་ཡོ་བདྲ་བམས་ཉད་ཏས་དིསྲགརྩ་བས་ཏ། དག་བ་བཅུའ་ལས་ཀིལམ་ 
ུ རུས ཡངདགཔརསུར་བརའྱུརལ། གཤུཌར་བཞིནཏུ་བསའ་པ་སྭདོད་བདེ་ཐའིཡ་ཏྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་རིས་གྲར་བྱས་ཏ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་འབཏ་བཀད་པ་དང། བསལ་ 
༧ པའརྒྱ་ཕྲག་གདོདུ་བད་བའཡོ་ཀྲད་ཁྲམས་ཉད་ཀེས་རོས་གྲར་ཀྲས་ཏེ། ཚངས་པའྡནམ་པན་སྭདོ་པ་བཞིལ་དབ་ཏུབཀད་པ་དང། ་བླསལཟབར་བད་བའཡྲ་དདྲཐམས་ཅད་ཀིས་དམ་ཀོར་ 
རྒྱྲག་སྙངུ་བད་བའཾཡཾ་ཧྱད་ྲབས་ཉད་ཀྱས་རཾམ་གྲད་བྱས་ཏེ། ཚངས་པ རྣམ་པར ཧུད་པ་བཞི་ལ་འབ་ཏུབཀད་པ་དང། བསལ་བཱ་བར་པད་བ ལཡྭ་ཀདྲ་ཐམསཅན་ཀིས་དམ་གྲེཿ 
- བྱས་ཏ། གཟུགས་མད་པའསྐམས་པརའརུག་པ་བཞིལ་ནབཏུ་བཀད་པརའགྱུར་བདང། བསལ་པྲ་བ་བར་བད་བའི་ཡ་བད་ཐམས་ཏད་ཀེས་དིམ་གྲེར་བྱས་ཏ། རྒྱུན་ཏཊུགས་པའིའཀྲས་ 
ྲཾེཾེཾྗཾྗཾྗྗཾབྣྣྗྣཾྣྣྗྩྗ་་ིསས་བོུསཊོ། འན་ིག་ིདའོ་བའའབསཊ་འརུ ང་དང ་་་་ | 
£ ཅུམན་བདབའ་ཡཾ་ཀྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རཾམཿ ༣ྭ་པས་ཏ། ཕྱིརམཾ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀད་པ་དང། བསྐལ་པ་བྱི་བཁྲག།ཁྲག་བརྒྱསྙདོ་ཏུ་མན་བད་བའཾ་ཡཀྱད་བྲམས་ཅད་ཀྱེས་ ¿ ་ 
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༣ ངདཿ2 = ༢༥༦ 
རྐྱས་ཀྱ་ུང་ཏུབ་ལ་རབཏུ་བཤག་ཕདབུརན། ཀེ་རྐྱལ་བའཾསྲས་དྭལ་ཇིསཱམ་དུ་སམས། 


ཅིབ་བའྲསསར་ཊིསངསྦྱརས་བཅམ་ལཱནའདས་ནམས་ཉིས་མཁུན་ཁོ་ །ཀྱང་ཆུབསམས་དཔའཆེས་ཏི 
དང་པ་བསྐེད་པའི་བསདནམས་ཀྱ 
ཆ་བ བབརྩརྲ་གན་བགིུདང། གངས་དངཆ་དུང་བུགའབདུང་ད དོད ས་ 
ཌྟཾཕྱི་ཁམས་གངས་མད་པད་གཏགས་པའི་སེམས་ཉན་བསའ་པྱའུ་བའགའིགབྱངསྐདུ 


༨ ༨ 


ངཔ་དིལ་བསད་ནམས་ཏ 
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༤་ 


× གཾ དོ རའ ་རབ་ཏྲདཀདཔ་དང། བསལ་པྲ་བྲ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་དུངོ་ ཨརབད་བའིཡྭ་ཏདྲ་མས་ཧང་ཉིས་རིམ་གབུས་ཏེ། རངསངས་ 
རྙིམ་གྲཾར་བྲས ཏེ། .དགྲ་བཅོམ་པའཾའབྲས་བུལརབཏུ ཀངདཔ་དའ། འཀ་ རྩ ཟྱངས་བཟངནན་སམདུའ ལྭ རེ ྲུ 
བའཆས་ཏྱི་ཟློགས་ཉྱིས་སྤཱས་བ། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསུས་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
ཡུད་བ་མདབས་བླམའིརར་ཡདབརུམ་འབུའ། གང་གདངཆུགངགི བའི་ད འབྱར 
གྲངས་དང་ཅདངབགང་པརརདབ་དང རྒྱར་ཡངཉེབུརམ་འཁེའ། །དའིའི་ལུཞུན། རྱི་རྒྱལ་བའསས་གངའ་དབུགས་བཅུལ་རིག ་ 
གྲངས་དངཆ་དང་བགའབུན་ ་བརེ་བའི་ཡཾ་ཏུད་ཐམས་ཅདཏིས་རིམ་གྲར་བུ་ཞིང། བླསབ་པའི་ཅི་གཡུལ་གཞག་པ་དབ་ ་ 


ལ་ལམ། ལཱའིདབངཔ་བརྒྱ་ཏུན་གྱིས་སཱས་པ། ཀཿ 


:2, 


རྟ >; ༦2:༦5 ༡25 4 3392 2 
དགེབ་བརུའིལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པརསུརབ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་རབཏུདགད་པ་དང། ཆངས་པའྡིརམ་པ་བཞིདང། གཟུགས་མད་པའིསླམས་པརའ་རུག་པའཞི་ 


རས རནཞཀྲབ ¡ + གཀགཀགཾྲ ར་ག རབ ྲུ 
` དྭ ཚང་སཊས་པྱརས་དུམ་འྱནརཀ། དོན་འདིཀངདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ིགསརྒྱནས་ཆད་པའིོངསམས་སྙེགོ 


ལའིའྭའས་བུ་དྲང། ལན་གཅིག་ཧྱིརའད་པའིའས་བུདད། ཕྱིརྐམ་འོད་ཐའཾ་འྲབས་བུ་དྲར། དྲག་བཅམ་པ་དང། རུང་སུངསྭུ་ཧ 
3 ༨ > ༨ ༨ ( 1 
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འཇཾ་གཉེན་ཧི་ཁམས་ཅདམ་ཡུས་པརའུབ ་ 
: ཛུ 0 24 - ལེ ལེ 
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ཀ ་། ་།བབ་བའི་ཕིནས་མས་སུལོ། །དིགརན་གིཁམས་བམས་ཉདདུ་གཏགས་པའིས་མསན་ཐམས་ཅདང་ཡངདག་པ་དབསལ་བའིསསས་སྱགོ་ ། ་ 
་།་ མ་སསཅད་གྭ་ བདང་འཇིགཔ་ཡངོས་ཨུ་ཤེས་བརྡབ་བའུར་སམས་ཅུའོ། །འཇིགརནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཧདྲད་གཏོགས་པའིསམས་ཅནམང ༡ི་ཀུར་ ་ 
དྡེ ་ནོས་པར་བུང་བརཡངོས་སུ་ཤེས་པར་ཐའ་ཕོརསམས་སྦྱོའོ། །འཇི་གཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉད་ཉིརང་བཞིན་ཡདོས་སུ་དག་བན་ཡདོས་སུ་ས་བརབབའ་ ་ 
; ཕྱིར་སམས་སྐེའོ། །སམས་ཧནྲ་མས་ཅདྭ་ཀིབསམ་པ་དང་བག་ལལ་བ་དང། བགཆགས་རྱཾ་མཆམས་སྩྱརོབ་ཡདས་སུ་ཤཾས་པའབྱ་བའཕྱིན་སཾམས་སྙཞ། །སྐསཅན་ ་ 
_ ¢! ཐམསཅད་ཏི་འཆིའབབ་དད་སྐུབ་ཡོས་སུ་ཤུས་པརྨ་བ་བའ་པོུདསམས་སྐྱའ། །སེམས་ཉནྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབདཔདོང་སྤུརོ་བ་ངོས་སུ་ཤཾས་པའ་བྲ་བའཾསམས་སྐྱའོ། - །སེམས་ 
 ་ ཅནཐམས་དྲ་ཀཾསམསད་ ངོ བ་ཡངསྐ་སུ་ཤེས་པརབ་བའ་ཛིར་སཾམས་སྦྱའོ། །སམས་ཉནཐམས་ཅདྱ་ཏྭདུས་གསུམྱ་ཧཤཾསྱ་ཀད་ཡདོས་སུ་ཤེས་པདྲ་བ་བའྭ་པོའཐ མས་སྦྱའཾ། ] 
¦ £ ཤཱ སུབས་མས་དཔའདམས་ཌོསུམས་བསུད་པདནའདི་ལརསངས་རུས་ཐམས་ཅདདདཡུལ་ནཉས་པིདྷནུ་བ་འྲིངསེབས་སྐྱའོ། ` །ཀྱརྐྱལ་བའཾསྲས་དཔསྣ་མདགལུ་ 
འགག ཀྱརལ་བའསསའདིལ་སྩས་བུལ་ལཞིགབུདས། ད་སམས་བསྙད་པ་གཙོག་གས་ཤར་ཕྱེགས་སུ་འཇྲིག་རྟན་གྱཾ ཌམས་གྲངས་མད་བ་འདའལ།  སཾམས་བརྟྱད་པ་དེདར་ , 
 འྭ་འབས། ཤར་ཕིགས་སུ་བསལ་བོ་གངས་མད་པ་ཐྲད་ཟདདུ་འདས་བདྲབས་ཀྱང། ཤར་པུགསྦ་ཀྱིའྔཇིགནྱ་གཾ་ཁམས་གཉགནས་གཅོགྱརུ་རྒྱན་པ་ཟད་པར་མཉུད་ནས། དའ་འགོཏ་ 


༡ 





; 








3 
ས་ས 


,& 


སེསབུསུ་མདཾས་བསྒྲལ་པ་གྲངས་མྲེད་པརའདས་པ་སུད་སམས་བསྐྱད་པ་གཙཾགགིས་འདུས་ཏེ། དའིའོགཏུྟུས་བུགསུམ་བཞིག་བུང་དུ། སྩཾས་བུདེ་གཞིས་ཀྱེས་བསྒལ་པ 








- ཀ ༄༅། །མཆམས་དང། ཀུནུབ་ ཀ་བུགས་མཆམས་དད། 
རྐྱ་ཆྨར་སུར་ཏི། ས་པདདག་སཡགས་བྱསདདུདསཔདདགདུ ས་གསུམ དགད ས་མ ད་པའདའ་ ་ 
རུུསབ་གསམ་པ་འདབབ་དགྱམས་དར དགོས་འཛིག ནྱ ཁམས་ཡདས་སུ་དག ་པའི་ནུལདྲུ་པགས་བཅུཔའཇགཏནྱ་གུ་ཁམས་གཉིགནས་གཙུག་ཏུབད 
+ ༣ པནི་མཐད་དུད་ཡད་སུད་ཀེ། བུར་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་བན་མད་པ་ ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའྱབདུ་བཏ་སམས་དངཔ་ྷསྐད་པའདགབའྱ་བཞོ་མཐའ་མད་ད །དཅའཾཾ་ཞ་། ; 
རཾ - བསྙད་པ་ནེ། འརྭཾགྟརཾྱ་སཾ་ཁམས་གཅིགཏུ་འགོབའམ། གྲངའ་ཡངོས་སུ་ཤཾས་ པསྭ་པན་པདཔ་ ཡད་དག་པརྨ་ གོས་པ 
བྱང་ནུབཏླྭ་སཾ་བྲམ་ཡིནྱཾ་ཧཾ། འདྲིལར་ཕོགས་བཅུཆད་མད་པར་ཡངས་སུ་ཤེསན། བངཆུབས་མས་དཔའ་རམས་ཉ་སྐམས་སྭུས། འདིྟརའཇྲིཀརྟནགྱཾཁམས་ཕྲ་བ་ཡང་དག་ 
བརུ་ཡངགྣཨུ་ཤེས་པ་དང། འཇིག་ཏུནྱ་ཡཾ་ུམས་ཡངས་པྲ་ཝ་བར་ཡདོས་སུ་ཤེས་པ་དད་ བ་དང། འཇིག་ཏཱནྱསི་ཁམས་སཱལ་གཤཾའིའཇོགྟརནྱ་གི་ཁམ རྐྱའན་ཡདསུ་ཤ དྲས་ཤཾ བཟུད 
ྷ འགན འམས་ྲའཞས སརའརིགཏན་ཁམས་སཱལ་གཞརཡདོས་ཤེས་ལ་དང། "གྲེིིཾ འཇིགཀཏན་ 
ཟླ , ”ཏ་ཁྲོས་ཏ་ ང་ ལཿ སྒྲ་ འཛིགཏནྱ ཁམས་ཡངས་རགི་ིམག་ས་ཤསམདཔ། འ་སག ` 


ནུབ་བྱངག་ཕེགས་མཚམས་དང། འགོདང་གུང་གྲཔགསྣར་མས་བཅུ་བཟོམསཿདདུ་ཡངབབཞནདུ 


ཅི ཝཱ ༧ 
: 8 © ' ཛྷ - ° 
*: ༦ ༨ ༢ ཁྲུ -#2 ±: ༨༣ 


༥ < 





འཇཾགྷཏནྱ་གིཁམས་ཡངས་པར་ཡངོས་ཤེས་བ་དང། འཇིགཏཏེནྱ་སི་ཁུམས་གཉིགུའཇིགཏེནྱི ཁམས་བྲརོདདུམདཔར་ཡངས་ཤེསཔ་དང། འཇིགནྱ་གི་ཁམས་བླརདམད་པ 
འཇིག ཁམས་གཅགཏུ་མད་པར་འངོས་ཤེས་པ་དང། འཇིགཏེནྱ་ི་ཁུམས་བྗརདད་ཡད་པ་འཇིགྟཏནྱས་ཁམས་གཅིག་གུ་ངབ་ཡངོ་ཤེས་པ་དང། འཇིགཏན་སི་ཁམས་གཅིག 
འཇིགྣཏཾནྭསཾ ཁམས་བརྗ་དདུ་མད་པར་གཟུང་བ་ཡངས་ཤེས་པ་དཔ། འཇཾགརྟན་གྱཾ་ཁམས་ཀུནནས་ཉན་མངས་ཁའངགུ་ ནགྱིཁམས་རྣམ་པརདག་པར་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་དང། འཇིག་ 
ཏཾ ཁམསྨ་རམ་པྲན་དག་པརའ་ཇིགྟརྱ་སི་ཁམས་ཀུནནས་ཞོན་མངས་པར་ཡབས་སུ་ཤེས་པ་དང། སཱའིཉེ་མོའ་ཇྔག་རྟན་ཕྱི་འམས་ཚད་མད་པར་ཡངསུ་ཤེས་པ་དང་། འཇིག་རན་གྱི་ 


ཁམས་ཚདམདཔསྭཱའིཔ་མཛཡངྲསུ་ཤེས་པ་དང། འཇིགྟརནྱསཁམས་མད་པ་སྭའཱ་མེད་ཡུངོས་ཤེས་པ་དབ་ འཇིགཏནྭ་སཱི་ཁམས་གཅིགའཇིག་ཏན་སིཁམས་ཐམས་ཅར་དབླསས་ 
པར་ཡོངསུ་ཤེས་པ་དང། འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཅདཡུས་པ་མེད་པའ་རང་བཞིན་དུ་ཡངསཤེས་བ་དང། བ་ོལ ་ ± 


༨ 


° པ་གཙགདེསྦ་འགོས་པ་མད་བསམངསས་བདང། བུངནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིསམསྨ་དནམིད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངུགས་པའྱི་དུ་གཏ་སེམས་ཅུའ། །ཉྱཆུལ་བའི་ས་སའཛིག 
པཉ ཝམསའདས་བའོདཔེསདདགལ་ཞོགགི ༡ྱསལ་བའིསས་སྙས་ཐུལ་ལཞིག་སེམས་བསུུད་བརྩསར་ཏུ། དེའིསམས་བཅདཔ་གིགགིས་ཤརཅོགས་ཀ་འཇིག་ཏནྲགི་ཁུམས་ 
ཀི་འདུ་བ་དང་། རིག་པའིབསལ་པ་ཀངས་མེད་པརའགངལ། སམས་བསྟད་པས་འགྲང་བའདིའི་ཆུལ་དུ་ཤེར་ཕགསསུབསལ་པ་གངས་མེད་པ་ཟད་འདད་བཟངས་ཀྱང། ཤགས 








རབ ཀའཇིགཏརྱ་སི་ཁམས་ཀི་འདུ་བའིབསལ་པ་དང་མཐའ་ཤེས་པརམ་ དནས། དའའགཏྭ་གསབགཤོས་པཞིགྲ་སྲུས་ལ། ཏཱ 
ང་ཤི རཾ ཊུ ོིི་ 1] དའའོགཏུ་ སྭབུ་བཞི་པ ཞིག་བུངནས། པཱ ཨུམྱ་ཙས་བྲསལ་པྲ་གངས་མད་པ 

$  ུ་ཡ་་བམཔད་ངགཅིགནངས། ེོ གས་ས་ཤག་ག། གསགྲག་པ་ོ་ 

གཅུ་གགིས་བྲགངས་པརའགྱུརལ། ག་ དད ཧྩཾསཏུ་སཱ་མདྲུག་གཾས་བསྐལ་པ་གྲངས་མད་ཕནའདུ་བ་དང། འཇྲིག་པྲ་བཀྲངས་པ་དེདག་སྐད་ཅིག 

 ཧྷཱཏགགཅོག་ཡས་འྲ འན ཟླ་བས སས་ུ་ུ་མ་ིས་སུལ་བྲ་གངས་མདཔའ་དྲུངབདང། འཇིགབདའཔ་གདས་བ་དདག 

གང་ཁ ་བོསང་ག་སེིསལ། ཧུས་ཤུན་མ་བྱདད་ ས་བསལ་པ་ཟདས་མདཔན་འདུ་བདད། ཞ་ཇས་པའི་བསལ་བྲ་ཐངས་པ 

ཀཀསགགགསྣསྣསགགཚ ྣ དའི་འོག་ཏུ་སེཾས་ུ་ཟཏུ་པ་ིགྱཀུརྨནས། སྩཾས་འུ་དགུ་པ་སཱ་མརྣམས་ཀྱིས་བསལ་པ་གྲངས་མདཔརའདུ་བདང། འཇྲིག་པའིབསལ་པ་གྲངས་ 





£ 3 


ངེ ་ དྲ 


= 


རྐ 





=> 


- 


པརདགྭ་གདཅགགགགས་བྲཔས་པརའྱུརཉས། ཀླ་བའྲམསསུས་བུདདུགངས་ནད་བའིནཔདྲཤས་བཅུརནམ་བརའ་།དབ་དང། སྲུང་གསཆིག་གིསའ གན 
གྱ་ཁམས་འདུབདངའཇིགཔ་གངས་མདཔ་པའ་གང་བའི་ཆུདུ་བསལཔ་གངས་མདཔརབགངསནུ། འུ རྟན་གྱིཁམས་དདག་འདུ་བ་དང། འཇིག་པའི་བསསལ་པ་ཅིག་ནས་གཅི གཏུ 
བྲ དནས་ཟིགས་བཅར་མཐས་ཐུག་པར་རུང་ཡང་སྲད་ཀི། བུརཆུབསམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་བསམས་དངཔབསྭད་པའྱ་དན་མདབ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིདགེ་བའར་བཞིསླ། 
ཐུར་པར་མནུངདཾ། །དྱལིཔཞིན། ཀ་རལ་བའིསས་འཇིགཏན་འདུབ་དང། འཇིག་པ་བྲགང་བརབ་ཏུ་ཤེས་པརཔ་བའི་པར་ཧཱང་ཆུབསམས་དཔའ་རམས་ཏིསམས་བླུན་མདཔ་ཡང་ 


 དག་པརྡ་གས་པའྱི་བརརུ་གཏུམ་སའི འཇིགྟཏརཉྱི་ཁམས་མལུས་པ་ཐམས་ཅད་ཏིའཇིགཔ་དང་འདུབའིབསལ་པ་ཤེས་པར་བབལ་འཇུག་པའིའིག ° ཀུཏཆུབསམས་དབའ་ནྣམས 


དུག་པརྡ་ གསལ པི ི་ངདུབཏུམས་སྱུ། འདྲིཨརབལ་པརིངཔ་་བསལ་པྱཅུདདཔ་མང་དག་བརའདུག་པ་ཤས་བར།བདང། བླས་པྭ་ཞུངདུལ་བསུལ་ 
བརིད་བརོམངདག་པརའཇུག་པ་ཤེས་པའི་ཕིརྦ་བརུཐ་སེམས་དཔའ་རམསྨ་བནམདཔ་ཡངདག་བརྡ་ངགས་པ ་ུང་ཆུབཏུསམས་སྙའོ། །བསལ་པ་གཅིགལ་བསྒལ་པ་གངས་མད་པཱ་ 
ཡད་དག་པརའྡདུག་པརྱབ་དང། བསལ་པྲ་གངས་མད་པལ་བསལ་པ་གཅིགཏུ་ཡང་དགུཔ་རའཇུགཔར་ཤེས་བརྡ་བབ་དུ འདིལྭསེ་སངས་རྐྱས་དང་བཅས་པའསའ་པ་སངས་ 


རྒྱས་མད་པའཾབཧཱ་ཡ་པ་རམངདག་པརའཇུགཔར་ཤེས་པར་བུབདང། སངབྦརས་མད་པའིབསལཔ་སངས་རྱས་དངབཅས་པའ་བྟསཝ་པར་མངདགཔརྟ།དུག་པར་ཤེས་བརྡ་འདད། ་ 


༼ 





ཀཀ ་ །སངསྤྱ་རུས་བླརོད་དཱ་མད་པའ་བསལ་པ་སངསྱྱ་ཆས་གཅག་གས་བསྡལ་པར་ཡད་དག་པརའཇྡུག་པའ༨ཤེས་པར་བྱ་བ་དང། སངསྐྱ་ཆུས་གཅིགག་བསྐལ་ 
པ་སུངསྤྱ་རུས་བྲརོདྭདཱ་མད་པའ་བྷསལ་པཱར་ཡང་དག་པར་འཇུག་པའ་ཤེས་པར་བྱབ་དང། འདིས་སྭཾ་བསལ་པ་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་ལ་བསྐལ་པ་རྣམ་པ་ཐྲ་མོདད་པར་ཡར་དག་པརའཇུུག་ 
བཤུས་པརབབ་དང། བསལ་པ་ཟད་པའ་བསྐལ་པ་མཐད་པར་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཤེས་པར་བུ་བ་དང། བསྒལ་པམ་ཟད་པ་ལ་བསྐལ་པ་ཟད་པར་ཁདད་ཆུད་པས་ཡད་དག་རར་ 
དཿ འདེ་ལྐཧྭ་བསྒལ་པ་བརྡུདདུ་མད་པ་སམས་བསྐྱད་པ་གཅིག་གས་ཡང་དགཔརའཇུག་པའཤས་པརཀྱབ་དང། སམས་བསྙུད་པ་གཅོག་བསྐལ་པ་བརྡདདུ་མད་པར་ཡངདག་པཱ་ 
&ཾ 4 འཇུག་པ ས་བརྩབབདང་། འདིལྭ་སྟབསྒལ་པ་ཐམས་ཅད་བསྒལ་པ་མད་པར་རབ་ཏུའརུག་པ་ཤེས་པར་བྱབ་དང། བསལ་པ་མ་ཡན་པ་བསལ་པརའཇུག་པཤས་པར་བྱ་བའི་ 
` ཁུརབུརཆུབསམས་དཔའ་རྣམས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པན་ཛཱགས་པའིྱང ཏུསམས་སྩའ། །འདི་ལཱསྭཱ་སཱ་གྱི་མཐའི་མུར་ཐུག་པའིབསྐལ་པ་དང། ལུ་མའར་ཐའཾསུར་ཐུག་ 
པའི་བསལ་པ་དང། དཀབུངབའི་བསུལ་པདང། འཇིགྙརནྱ་གིཁམས་༡ིམ་ལུས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་རུས་མངོན་པར་ཤེས་བརླབུབ་འདུབདད། འཇིག་པའབསསལ་པ་སཾམས་བསྟད་ 
རའ བགཅག་གིས་མདས་སུ་ཤེས་པརབུའ་པུར་བུརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་རམས་བནསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའྱངྱ་རུབཏུ་སམས་སྩསྟ། འདི་ལྭར་བསྒྲལ་པ་ཐམསཿཅདཏཀྱརྒྱམཿ པར་ 
རྨ ྲུ ཤེས་པརླབ་བའི་ཕིར་དྲབག་མར་གཆཆནཔ་མདོནཔ་བསྐྱུབ་བ། །ཀ་རྒྱལ་བའཾསྲེས་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་འདུ་བ་དང་འ་ཇྔིག་པའི་བསྐལ་བ་གྲངས་པའཾད་པ་དེ་དགལཱ་ཤགགེ། ཀྱ་རྒྱལ་ 





=£ 2. $ མཾ 
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བའཾསསའདལ་སྩཾསཊུལ་ལཞིག་སྐྱས་པནཏགྱྱར་ཏ། ུ དས་སམས་བ སྙྱད་པ་གཙོགགིས་འཇིག་ཏཀྱཧུཁམས་གངས་མད་པརགཏགས་པའིསམས་ཉནནམས་ཀྱ་དད་པ་སྲ་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་ཤེས་ལ་ཆུལ་དྭལབུརསམས་བསྟྱད་པརརཞིད་ཤེས་པས། ཤར་ཕགསསུ་བསལ་པྲ་གངས་མདཔ་ཟད་པརྩ་བས་ཀངསམས་ཅནྭརམས་ཀྱ་མས་པྲ་ཐ་དད་པ་གཅིགནས་ 
གཅིགཏུབྱ་རྐུད་པའི་མཐའ་ཟད་པརམ་ཅུང་བནས། གཞུད་དབའནུད་བྱད་ཁང་བདོད། ༢བུགསསུཿབྲད་བཞཤན་དུད་ངག ཕུགས་་བརྩ་ཧི་ཕུ་གྲས་བཅུ་ཐམས་ཅདད་ 
རྒྱཆཾར་བྱས་ཞོད་དག་གཾམོས་པ་ཐ་དད་པ་གཅོག་ནས་གཅོགཏུ་བརྒྱདཔའཾམཐའ་ཟད་པར་རུང་ཡང་སྲད་ཀྱེ། བ་ཡུ་ོ་ད་ གོ 
པ་བསད་པའཾདག་བའྭཚ་བནིམཐའ་ཐུག་པརམ་ནུང་ང། །དཅིའི་ཕུར་ཞྭ་ན། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསས་སམས་ཉནད་ཉམ་གྱི་མས་པ་བྲ་དད་པ་ཤེས་པར་བྲབའི་ཕྱོར། བུང་ནུབ་སམས་དབའ་རམས་ 


བླན་མ པ་ཡངདག་པརྡ་རཱགས་པའི་བང་ཆུབཏུསམས་མསའ། འདི་ལཱརའདིགཏེནཀི་འམས་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅདདུགཏགས་པའསྤམས་ཅནནམས་ཀ་དདང་སྣ་ཚོགས་མངོན་བར་རཱགོས་ 


` འཆང་ཏྐབྡའཱཾ་ཕྱཾར ཧུང་རུབ་སམས་དཔའརྣམས་བནམད་པ་ ཡངདག་པརྡ་རུགས་པའྱུངརུབ་ཏུསེམས་སྙལོ །འགི ད་ལ་འ ་་ 
ཐམས་ཉན་མས་པྲ་བ་དད་པ་ལམཁས་པ་མདན་པརྡ་པགས་པརའཆངྱ་ཆབར་པབའི་ཕིར། བར་རཱུབསེམས་དཔའ་རམས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརཛྫོགས་པའིུར་རུགཏུསམས་དངའ་ 


སམ 





_ སྩའོ། །འདིལྭ་ས་སམས་ཅན་གཅིགསམས་ཅནཀངས་མད་པར་ཡང་དག་པརའཇུག་པརཀ་ཐའ་ཕིརཾ། དད་པའཆུལ་བཇོད་པའི་སྣང་བའིའོད་ྱེས་མས་པ་གཅིགནས་གཅིགཏུ་བརྐྱད་པ་ 


ཀ ༄༅། ་"_ །མཡུས་པ་དད། འགྲོབྱ་རྔམཚོམདོན་པརའཚངྱ་རབ་བུ་ཁའྱ་ཕིར། བྱངཆུབ་སམས་དཔའམསྨ་བན་མད་པ་ཡད་དགཔརྡ་རགས་པའྱབངརུབཏུསམས་ 
ཱ སྩེའི །འདྭ་ལྷ་སའདས་པ་དང་མ་འངས་པ་དང། ཀྲཀྲྣསྣགཾིཾྲཾྲིེྲེྲེངེིེཾེ་ རར ་ 
དབང་གས་ཡངསསུ་ཤེས་པར་ང་བདང། མས་བ་ཅྭིུ་བབཞིན་དུ་མངོན་པར་འཚརྱ་ཧབར་བྱ་བའི་ཧོར། ཉངརུབསམས་དཔའ་ནམས་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཕགས་པའྱཧང་ 
+÷ ཆུཊཏུསམས་སྐྱའོ། །འདི་ལྐས་བྲསལ་པ་མཉམ་པའམསཔ་ཤེས་པལ་འཇུག་པརཀཔ་དང། མོས་པ་ཐམས་ཅད་མས་པ་གཅོགཏུཡངདག་པ་པའདུག་པ་དང། མོས་པ་གཅིགམྲ་ 
4 བཐྲམས་ཅདདང་མཉམ་པ་ཉིདདུ་མདོན་པརའཚར་རྱ་བརྭ་བ་བ་དད། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིསབོས་ལནཔ་ཏུའདུག་པའྭཧིར། བུངནུབསམས་དཔའ་རམས་བླན་མད་པ་ཡདདགར་ད 
' ཇྲཾསཡའུ་ཅཿརུབཏུ་སུམས་སྦུའོ། །འདྲིལྷ་ཱམོས་པྭ་བནདང་བཅས་པ་དང། མོས་བྱ་བན་མདབ་དང། ལྭགམ་བཅས་པདང། ལཱག་མ་མདཔ་དང། མཉམ་པ་དུངམ་མཤམ་ 
༩ བཉིདམས་པའྲྲ་བགཤེས་པ། པ་འད པའི་ད ཞས་བ བ་འདུདག་ང་ཤས་པ་ ལ་ལ ཀད, 
མཐུན་མདོམ་ཡན་བའི་མོས་པ་དང། འདྲེས་པ་དངམའདས་པའིམོས་པ་དང། བོ ྦ 


_གཉུས་བའམོས་པུ་དངམི་གནས་པའིམོས་པ་དང། མཐུན་མདགོ་མོ་པ་དང། མཐུན་མདོམ་ཡོན་བའི་ 
༈དན་བདད། འཇིགཏནཔ་དངའཇིགན་ལས་འདས་བའིམོས་པ་དང། མོ་བ་ཐམས་དྷ་ཀྱིབྲ་ཟག་ཤིནུ་ཤེས་བའདམ་པས་མདོན་བནའ་ནངྱར་བརྩབ་བའ་ཕྱིན། བྱང་ས 





ེ ལཿ རུ ལི - " 
ལལ ི - 


དཔའ་རྣམསྣ་བུན་མད་པ་ཡངདག་བརྡརགས་པའིབངརུགཏསམས་སྙའོ། །འདྲི་སྭ་དགེ་བའི་མསོ་པ་དང་ཡངས་པའི་མོས་པ་ཐ་དད་པ་དཔ། དེས་པའམས་པ་མལུས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བོབས་སམིདབའཡ་ཤིས་དང། ཆགས་པ་མདཔའོས་སྦྱརསྭ་ཀླིརམ་པདའར་བསམངོན་པར་འཚངྱཧྭ་བརབུ་བའི་པུར། ཅུང་ནུབསུམས་དབའ་ནམས་བནམདུང་ཡུང་དག་བར 
རིགས་པའྲ་བངཝུབྱཏ་སམས་བསྩདད། །འདིཀ་དྲར་མཔ་དདག་པའོ་ཡོས་པ་དང། ཀུནནས་ཉོན་མངས་པའི་མསོལ་དང་ཡངས་པའི་ཕོས་བདང། དུནས་པའི་མོས་བདང་པབའི 
ངྒོམབ་དང། ངཆབའི་མོས་པ་དང། སམས་ཅན་་ཧི་ཁམས་མཡུས་པ་ཐམས་ཉདཌམོས་པའིནུལྷ་རམ་པ་ཐ་དདཔ་ལ་རབ་ཏའཇུག་པརབུབ་དང། སེམསཅན་གཅིག་གི་མས་པ་ 
སཱ་ཆོགས་འབུམ་ཀླས་པ་བཅུ་མངོན་ཕརའན་རྐབར་དུ་འའི་ཕིུར བུངནུབ་སམས་དཔའ་ནམསྨ་བནོམདབ་ཡདདག་པརྡ་གས་བའུ་འངནུ་བྱཏ་སམསུའ་སུདད། །འདིནད་ུད་ 
` བབའོཡིཐོ་པ་དང། ཧུབའ་མོས་བ་དཔ ཡའོསསྭ་ཏོག་པའིམས་བདུང་ དགུགསྦ་རས་སུའངའའི་མོས་པ་ད ཆུའི་ོགས་དཔན་པའིཡས་པདང། ཉན་་གས་ 
ལསྱབུང་བའི་མསོ་བའད་པྲ་མཡུས་པ་ཐམས་ཉདམཉམ་པཤདདུའ་ཇུག་ཆིང་ཡངོས་སུརིག་པའི་ཤེས་པས་ ཆུངཀོལུའའདྱུ་པཔ་ངཅ་་ན། པ་་ུ་ (1 ་ 
 །སྷངས་པརྡགུགས་པའངརུབ་ཏུསམས་བསདཔའ། །ུརལ་བའིསས་མོསཔ་ས་ོགས་ཀིདཔ་པ་དདཔ་སམ་དདགུཞུགགི ༡ལ་བའིསསའདི་བདུསུ་པ་ 
རིགས་པར དེའོས་མར་གཅོག་བསྟེད་རས་འཇིགཏན་གི་འམས་ཞངས་མད་པརག་ཉོགས་པའིསམས་ཅན་མེས་ཀི་དབངཔུ་ཆོགས་རྭཏ་ཤེས་པརའྱུ་རལ། དད་ 


༦༣ 





7 £ * 





སྒྱུ ༄༅། ༡ །ཆུལ་དུ་སེམས་བསྟད་པ་དརལ་ཤེས་པས། ཤར་ཕུགས་ཡོགས་སུ་བྲསལ་པྲ་གངས་མེད་པ་ཟད་བརྩ་བུས་ཀབ་ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱ་སམས་ཉན་རྣམས་ཀདབང་བ་ ྲ 
གྱ ྱི་ཆུད་པ་མཐར་ཕུན་པརམ་ནུང་ལ། ཚུཁད་བཞིནདུ་མས་པ་ལ་ཇིསྐད་བརྗོད་པ་བཞིན་དབང་པྲབ་དད་པ་ལ་ཡང་ཤུས་པརབ་ནཾ། དདག་ག་དབངབ་སྲུ་ཆོགས་གཅིགནུས་ 


་ུ གུཅོགཏྲུ་ཧུད་བནྡ་པགས་བཅུར་མྲབརླབུག་པར་ནུང་ཡངསདྱ་ཀི། བྱད་ཆུ་བསམས་དཔའ མསྭ་བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པ་གས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུསམས་དང་བ་བསྐྱད་བའྱིར་བནམཁའ་མདོ། 
༡ ༢༦༢ མཞེན། ཀྱརྐལ་བའྲིསས་དེག་སེམས་ཅན་དཅམདེ་ཅམ་དགག་དབང་བླས་ཆོགས་ཤས་པར་བུཟའ་ཕུ་ད བུརརུབསུམས་དཔའ་རམསྨ་དན་མདོབ་ཡདདག་པརྡ་གོས་ 
ཚཱ བའ རུརུབཏསམས་བསྦྱད་བྱ་ཡནྱ་ཧི། འདྭལ།རའ་རིགྟཏནྱ་ཧཾཁམས་མཡུས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པའ་སམས་ཉནྡ་རམས་ཀདབང་བ་ཡོངས་སུ་ཤཾས་པརྦ་ཐའདནོད། ཀྱང 
_ ཆུ་སམས་དཔའ་རམསྨ་བན་མད་པ་ཡདདག་པརྡ་རགོས་པའང་ཆུབཏ་སེམས་སྙེའོ། ་ །གཞུང་ར་རྔིལཱརམས་པལ་བརྔོད་པ་དེ་བཞིནདུ་དབརབརྣམསལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་ག། 
བསེས་པརོའསར་བའ་དབུངབ་དད། སྭརོབ་དངྭལཱན་པའི་དབང་པོདང། ཡོངས་སུ་བཏུགས་པའུ་དའདུར་དང། གྲི སུྲངའ་དོ། རིགས་འ 
རད དབང་པའིདི་མ་ཐམས་ཙདམ་ཡུས་པ་ལ་མཉམ་པཤིདདུའ་ཇུག་ཉིང་ ཡོངས་སུ་རིག་པའི་ཤེས་པས་མདོན་པནའཚང་རབརབབའི་ཧིར། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའནམས་ ¡ 
བཱམད་པ་ཡངདག་པརྡ་འགས་པའིབུངརུའཏསམས་བསྟད་བའོ། །ཀི་རུལ་བཛིསས་དཔངབག་ཆོགས་ིདཔེམ་དེད་གལག་གི། ཀྱ་ལབཞྲསསདལསུག་ུལ་བཤག ྦ 


,« 





ཁག་ སབུད་པ་གཟའ་ཅ་བཞིམཐདདག་པར་ནདདང། །དིའི་ི་དཞེ་ན། ཀརལ་བའྲིསསས་རསནུད་ཙམདགའ་བསམ་འྲ་་་་ 

ངོ ཅདད་ ཊཾ དཱ £ #: ཏད་པ་མི་སྒའ།ོ [༢༩ 232 
འད གཏོམས གནམ་ག ས་བ ཙཿ དད ་ ྦ 

རྣིས གཞདདཞུངསས་པ་ ཇོྟར་བརྗོདབབཞིནད་ན། སམས་པའིཐོབས་པའའྱག་རཔ་དད། དངབདབྱཝ་པ་ས་ད་ལཇུདགཁང་ 


£ 
ཤཿ 


¥ 
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¬ - །བའི་བདརུབཏུསམས་སྐྱགོ ཾ །༡༼རལ་བའོསས་བསམ་པ་སུཚོགས་ཀོདབསྐ་མ་དྷལ་ཞག་གཾ ཀྱ་རྐྱལ་ བའཾསས་འདོལ་སྐཾསྭབུ་ལ་ལཤཾགསྩཾས་པར 
དའི་སམསྲ་བ བཀགཅིག་གིས་འཇིགྟརནྱ་ཧ་ཁམས་གངས་མད་པར་གཏོགས་པྲའ། 


ཀུར 
ཤཿ སམས་ཅན་རྣམསཀྱསཱརོ་བ་ཡངཾས་སུ་ཤེས་ལ། གཞང་དེལརཡསོཔལཇིསརཔྣརཔ་བཤོད་། ལ་ 
ཕུགས་བཅུའཧུ་ངོབ་སཱ་ཆོགས་གཅིག་ནས གཅོ་གཏུ་བརྒུད་པ་དད་གནིརཐརཐུག་པར་རུངཡང་སྤོད་ཀོ། བྱདཆུབས་མས་དཔའརམསྭ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ངགས་པའཾབང་རུ་བཏུ་སམས་་ ཟ་ 
པོ ཧཱ སྐྱ དགེབའར་བནོནཐཐུག་པརམ་དུད་པོ །དཌའྡིཡི་རཤྲཾ་ན། ཀུརྐྱལ་བའཾསྲས་སམས་ཉན་༢ཾ་ཉམ་དག་ཤྲིསཱཏྲ ཆོགས་ཤེས་པའདིནོརྐ་ཊ། ཾད་རྐུབ་སམས་དཔའརྣོམསཀླ་ 
>» £ ནཡིད་པ་ཡདདགཔརྫ་་གོས་པའི་བདུབཏམ་མསམ་སྐའ། འདྲིཡུར་འཇིག་ཏུནཧོ་འམསམ་ལུས་པྲ་བམས་ཤདང་ག ་ོ ཁཾསམས་ཅནྣ ཀ་སྭརོབཚོག ཨུ་ཤཾས་ ་ 
ཟཡདོབདའཅདྱོ་དབདབ་བའིཧྒིད བརབ ས་དཔ མསྦཀན་མདུ་ཕ་ཡདདག་བྡ་ངགསུ་པའྭང་རུབཏྭསྟས་སྐའ། །གཤུ་ཧོཏརཊ་འཏཱ་ོ་ „ 
¢  ཧཾན་སྟེ། མལུསཔ་ཐམསཉད་ ཤིད་དུ་འཇུག་ཉོད། ཡངས་སུ་རིག་པའ་ཤུས་པས་མངོན་ཐརའཚྱ་དབན་བའའྲ་ཕོར། 73 ཉུ ཏུ £ 
སོ ཐུམད་ཡདུདག་པནྡ་གོས་པའི་བདདུ་བཏུས་མས་སྦྱའོ། ར་བསགས 9 རའབུའ་ཿསྐུམ་ས།་ཁ་་ 
` ངི ཏཾ ༢འིསམས་བཅུད་པ་གཅགགས་འདིག ནམས མ ྲ རྣམས་༡ིསམས་ཐ ;ཏཕཧཱ ས་ད ཉ་པ རུལ མས 






ཤཿ ; 
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པ་ཡདས་སུ་ཤེས་པས་གཞུར་ད་བཞིན་དུ་སྭ། ཕྱོགས་བཅུའཾསཾམས་བསྟུད་པསྣཆོགས་གཉིགནས་གཅིགཏུ་བ ཉད་པ་ནམཐའཐུག་པར་ཡངཅུརཾསདྱ་ཏི། བདརུབ་སམས་དཔའ་ ྦ 
མད་པ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའྱི་བུར་རུབ་ཏྭསམས་བསྐྱད་པའིདག་བའྱིར་བནིམཐར་ཐུག་པད་སདུད་ད། ཡེས ཀྱ་རྒྱལ་བའཾ་ ་ 

སྣུཆོགས་ཡངས་སུ་ཤེས་བརྡ་བབའདོནདྲུ་བངྱརུབ་སམས་དབའརམསླ་དན་མདཔ་ཡང་དུག་པརྡ་བགོས་བའྱིའངཆུབཏསམས་སྩངབ་མ་ཡནྱ་བ འདྲིལུརའ་རིག་རེན་གྱི་ཁ ` 
ཀྱིས་ཀས་པའས་མསཿནྲ་གི་ཁམས་ཀ་གཏུགས་པའནམ་མཁའདའུངེས་ཀྱིས་ཀྲས་པའི་སམས་ཅནྱཧ་ཁམས་མཐའ་དང་དབུས་མད་པའི་སམས་སྭ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཤས་བས་མཐོ་ ྦ 
མནུ་འཆངྱརྭབ་བ་བའི་པུད། བུངྱརུབ་སམས་དབའུ་དམསླབནམད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་གས་པའྱིབང་ནུབཏ་སམས་སྙེའོ། །གཞུད་དཀྐར་མ་པ་ཇིད་བརོད་པ་བཤོན་ཏེ། སམས 
བསྩད་པའཾདྲན་པསམ་ལུས་པ་ཐམསཿཅདམཉམ་པ་ིད་དུ་ ཇུག་ཅད་ཡདས་སུ་རག་པའི་ཤེས་པསམངན་པརའཆང་རབར་བུ་བའི་བྱིར། ུང་ཆུབ་སམས་དཔའརམས་བུན་མད་པ་ཡང་དག ་ 


ཀོ ༨ 


པརྡ་ངགས་པའི་བུྲུབཏསམས་སཱའོ། །ླརུལ་བའིམས་སམས་བསུད་པའིདཔེ་སཱམད་དག་ཞགགི ཀྱེ་རལ་བའྲསས་འདལ་ཅུས་དལལ་ཞིགསུས་བདབྱས་དེ། བསམས 






ོ བསུད་པ་གཅིག་གིས་འཇིགཏུནྭ་སི་ཁམས་གངས་མདཔརགཏགས་པའིསམས་ཅནནམས་ཉི་ལས་སཱཆོགསརབཏུ་ཤསལ། སུམས་བསྟད་པའཾརུམདྭཀབུས་ཤྭརཡཱགསལུགསས་ _ , 
བསྒལ་པ་གྲངས་མདཔ་ཟད་པར་བྲས་ཀང། : སཾམས་ཅནྨན་མས་ཉལས་སྭ་ཆོགས་གཙགནས་གཅོགུབྱརད་པ་མཐརཐུག་པརམ་ནུངཕ། དེ་བཞིནདུ་སས་བུབཏུ་པའཾབདདུ་སྩེས་བུད་ 


ཀ ༄། ་ །འབྱན་ཏེ། སུས་བུ་དགུཔ་དོག་གིས་སམས་ཉན་རམས་ཉལསསྭ་ཚོགས་གཅིགནས་གཅོ་གཏུབླདཔ་ཡངོས་སུ་ཤེས་བརླབ་བའྭ་ཙོན། བསྐལ་པགངས་མདཔད 
ཟད་པརྱ་པས་པ་དདགསམས་བསྙེད་པ་གཅིག་གས་ཤེས་པརའྱགྱུའ་ལ། ཕུགས་བཏུལས་སྭཱ་ཆོགས་གཅིགནས་གཅིགཏབརྒྱད་པ་དདག་གི་མཐའབུག་པརནད་ཡང་སྲོད་ཀྱེ བདཆབསླས་ 
དཔའ་རམས་་བན་མད་པ་ཡངདག་པདྡ་ གས་པའྱབངརུབཏུ་སམས་དང་པ་བསྐད་པའི་དག་བའིརྩུ་བནིམཐར་ཐུག་བན་མོཏུད་དོ། །ད་ཅིའྲབུབཞི་ན། ཀལ་བའིསས་སུམས་ཅནུ་དདག་ 

ཟོ ཅམ་བྱེལས་སྭཆོགས་ཡངོས་སུ་ཤེས་པརབྲ་ཐའཾ་ཕུཾཾ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་བན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་གོས་པའྱིདྷ་ཆུབཏུསམས་སྩྱཾབམ་ཡུནྱ་ཧཾ། ཤག ་ 
ཿ གྱེ་ཁམས་དང་དུས་གསུམ་མ་ཡུས་པ་ཐམསཅད་དུ་གཏོགས་པའསེམས་ཉནརྣུམས་ ཁྱལས་ས་ཚོགས་ཡདོསྐམུ་ཤེས་བུས་པོབྣར་ང་ཆུབནྱལབིི། ་གྲུ་ 
༧ རྣམས་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པརརྫགས་བའིཀྱང་ཆུབཏསམས་སྩེའོ། །འདིལྭ་སྙེལས་སྣ་ཚོགས་མཐའ་དང་དབུས་མདཔ་ལ་དབ་ཏུའཇུག་པ་དང། ལ པ་་ 
_ མརས་པ་མངོན་པརའཆངྱ་ཧབར་བུ་བའི་ཙུར། བརརུབ་སེམས་དཔའ་ མྲས་བླན་མདུཔ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའྲ་བངརུབཏུསམསཧུའཾ། །འ སང་ ་ 
° མོད་ཅིངྷ་རམ་པ་ཐཱ་དདཔར་ཡངདྭག་པར་འཇུག་པར་པ་བ་དང། འསྭ་ཀཆུཡ་བད་བའ་ཨངབནབཏྲ་བཔ་དང། ལས ཧཿདུང བོ་པ བུ ་ 
 ཡུས་དབལཱན་པའིའྭའྱིརསྐཚོ་མངོནཔ་དའཚངྱ་ཧབརྱ་ཧབའཾཔཱོར། ་ བུངཏུབསམས་དཔའ་རམསྨབནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་བོགས་པའྱཀདྷརུགཏུསམས་སྣའོ། འདི་ན 
ཚ "༡ (` ལཱ ༈ £= ¿4:54 2...“ 3: ྫ(#༧ྗཀ 
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འདས་པ་དང་མ་འཇོས་པ་དང། དྭཀདབུང་བའི་ལས་དགེབ་དང་མོ་དགེ་བའྡརུམ་པྲཐ་དད་པ་ལ་རུབ་ཏུའཇུག་ཅིང། དུས་གསུམ་ཐམས་ཅདཏལས་སྣཱཆོགས་ཀྱི་དབངགས་ཡོངས་ 
སུ་ཤཾས་པརྦ་བབ་དང། ལབ་ཟྭི།་བཟིནུ་མངོན་པར་འཛངྱ་ཧབརད་བའི་ཕཱར། བུངརུབ་སམས་དབའརམས་བན་མདཔ་ཡང་དྲག་པརྡ་གོས་པའི་བང་རུབཏུསམས་སུའོ ༈ 
འདྲིལ་ན་བྲསལ་པ་མཉམ་པའིལ་སཁང་བསལ་པ་མི་མཉམ་པའི་ལས་ཤེས་པའར་ཆོག་ཐང་པརཏུའ་དང། , ལས་ཐྲམས་ཅདལས་གཅིགཏུལ་ངངག་ཕརའཇུག་བདང། ལས་གཅིག 
ལརྦ་འམས་ཉད་དང་མཉམ་པ་ཉདདུམངོན་བརའཚངྱར་བརབ་བའྱི་ལིར། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའནམས་བླན་མདབ་ཡངདག་པརྡ་ངགས་པའིབུངཅུབ་ཏུསམས་སྙོགོ །འདིཏལྟནཱ 
བླ་མ་དངབཅས་བའིལས་དང ཟཱན་མད་པའལས་དང ལཱག་མ་དངབཅས་བའིལས་དང། མཉམ་པའི་ལས་དང། མོམ༣མུ་པའི་ཉས་ཉྱིའུ་དུག་ཡཤས་ཀྫིཅུད་ཆན་པས་མདོ། 

` རདའཚངྱ་ཱཞིབ་ཤེས་བདབ་བའ་པུར། བངྩརུའ་སམས་དཔའརམས་བན་མདཔ་ཡངདག་བརྡ་གས་བའི་བུངཆུབཏསམས་སྦུལ། །འདི་ལཱག་གནས་བའིལས་དང་མི་གནས་པའི་ ་ 
_ ”“ ཡས་དང། མཐུན་མངོ་གིལས་དད་མཐུནམངོམ་ཡཾན་བའལས་དང། མའ འ་ལས་འདུས་པའིཡས་དང་མུ་མད་པའིལས་དད། མའུངས་ པྲལི་ཕས་དང་དགེ་བའཡས་དང། མི་དགེ་བའི -: 

_ ཡསདང། འཇཾགྟཏན་བའ་ལས་དང་འཇིག་རན་ལསའ་ ས་པའ་ལས་དང། ལས་ཀི ག་ཐམས་ཅདལ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རུད་ཆན་པས་མངུན་པརའཆ ཞིད་ཤེག་པཅ་བབའི ༈ 


_ བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་རམསྨ་བནམདབ་ཡངདག་བརྡ་ོས་ † ལོང་ས་ཨ་ང་ 








£ 
± `` 


་ོ °, ཱ /༠‹ $ ་ ༩ ཁྲ བུ ཱ ° རཾ ཐ ཾད ¢༽ ཧཾ ུ ཚེ ཧྱ 
བྱ པུ ་ །ཡུདཡིད་བའི་སས་དུ། རཱཾ་བ་ཐྲམས་ཉདམ་ཡུས་པར་ཆགས་པ་མེད་པན་ཤས་བརྩབབ་དང། སངསྱ་རྐས་ཀྱརྣམ་པརྡ་ཐརཔ་མདོན་བརའཚར་རྱབརབ་བའོ་ལཱཾན། 
ཡཅུ་ཡསན་  ་ དཔ་པ་ར་གསསས་སའོ། །འདལྭ་སྭརྣམ་པའདག་པའཡས་དང། ཀུནནས་ཞོན་མོས་པའཾལས་དང། རྒྱཆན་པའི་ 
_ ཡས་དངྱ་ཧུཅུང་ཨུལ་ལས་དང། ཀུན་དུའབེལ་བལིལས་དང། ཀུནདུ་མ་འབྲེལ་བའལས་དང། བ་བལིཡས་དང་གཱམོ་བའལས་དང། ལས་མ་ལུས་པརསམས་ཉནྩྱཧཾ་ཁམས་ཉལས་ 
_ $ ཙུལྨ་ནམཔྲ་བདད་པ་ལས་རབྱཏུ་འཇུག་པ་དད། སམས་ཅན་གཅིག་གི་ལས་སྭ་ཆོགསའབམ་ཀྲས་པ་བཅུམངནོ་པརའཆངྱརབར་བུ་བའྱི་ཧིར། བྱདརུབ་སམས་དཔའརམས་བན་མད་ 
6༩ ལ་ཡང གངས་ལའ་ སེམས་སའ། །འདྲིལ་སྲེ་ཟབས་པའོལགའ་བའསས་ ÷ ༨ ར་ སུ་ ར་ 
ཚཾཿ པ་ཡངདག་བརྫེ ས་པའུངརུ་བཏསམས་སྙའ། །འདྦིལ་སྭ་ཐཾབས་བརོའགྱུར་བའལས་དང། སྩ་དོབ་ཅནྱ་ཧིལས་དང། ཆུད་པའལས་དང་དནཔ་དང་ལཱན་པའིལས་དང་། རུ ༦ 










དངལཱན་པའ་ལས་དང། རནྷ་གི་ཚོགས་ལས་བུང་བའིལས་དང། ལས་ཀྱོད་བཝམས་ཅདམ་ཡུས་བམཉམ་པཞིདདུ་ཡངས་མུ་རིག་ཅིང་ཤེས་བས་མངོན་པརའཚངྱར་བདབ་བའོུ 
_ ཧུངཆུབསམས་དཔའ་རམས་བན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའིབང་ཆུབཏུ་སེམས་སྣལ། ` །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པཆེན་བའོམདོསངས་རྒུས་ཕལ་པོ་ སང 
ེེཾེྲེྣེྣེིེཾེཾྣཾཾཾཾ་། རཀརླ་ཀླལ་འགྲིསས་ལསྒོས་ཚོགས་ཉིདཔ་སམ་དུདུགྲའ་ཤོགགི། ྱའ་ལིསུད་པ། ཀ  ་ ༈ 
དིཌཨེམས་བསྩེད་པ་གཅིག་གིས་ཤར་ལོགས་ལགས་སུའ་ཇིག་རན་ྱི་ཁམས་གྲངས་མང་པར་གཏགས་པའོས་མས་ཉནརྣམས་ཀི་སམས་བསྐྱད་པ་ཤེས་པརའགྱརལ། ཚུལ་དཀྟར 












ཤྩ - སས ༤ ཧུ `: ¥ ཱ 4 
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རེ སད་པ་རེརེར ཡངས་སུ་ཤེས་པས། ཤརྦ་ཧོགས་ལགས་སུ་བྷསལ་པ་གངས་མད་པ་ཟད་བརབུས་ཀྲད། སམས་ན་མས་ྱ་ཞོན་སྲངས་པ་སུ་ཆོགས་མ ྔ 
མ་རུངལ། དེ་བཞིནདུ་དའིའགྱཏྱསས་བུ་གཉིས་བཤིག་སྩས་ཤེས་བྱ་བནས། སྩཾས་བུ་བཏུབ་སྩས་པའཾབདདུ་སྭ། གྱུ་ ཱ 
སཱཚགས་རབཏུ་ཤེས་པ་དདག་སེམས་བསྐྱད་པ་གཅིགགིས་ཡངས་སུ་ཤེས་པརགྱཾརལ། ནུལ་དའདུ་བར་སེམས་བསྟུད་པ་རེར་ཡངས་སུ་ཤེསཔས། གཞུངད་བཞིན་དུ་སྲང་འོག 
དས་བྱུརཚི ནམངོས་པསཱའོགས་གཅིགནས་གཅིགཏབྱརདཔ་དདུགནམཐུར་བུགཔརཡངས་དྲ་ བུངདབས་མས་དབའ་པས་དུན་དུང་།ཛུང་ ལུ བའ 
ཆུཊྭཏཱསཾམཱས་དང་བབསད་པའདག་བའྱིར་བནིམཐརྨའུགཔརོའི་དུངད། །དེཅིའི་ཕཱཾ་དཞེན། ཀྱེ་ཆུལ་བཞིསས་སེམས་ཅན་དངུམདུག་གིཉོན་མུངས་པ་སུ་ཆིགས་ཡངོས་སུ་ཤེས་ 
པརྱ་བ་བའཛོར། བངཏུབསམས་དཔའརམསྭ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བའྲིབརྐུ་བཏུསམས་བསུད་པ་མ་ཡིན་རོ འདི་ཀར་འཇིགཏནྱཧིཁམས་མ་ཡུས་པཅསས་ཅ་ད་ 
གཏཾས་པའསམསཉནྨནམས་ཀཏོན་མངོས་པ་ཚདམདཔ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཤེས་པར་བབའིཔུར། དངརུབསམས་དཔའ་རམས་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའདངརུད་ 
སམས་སྙཾའོ། །འདྲིདཀོན་མདོས་པ་ཡུད་བདང། ཉུནམངས་པ་ལུ་མངོད་བརའཚརྱ་དབའི་མཤེས་ཡངསསུ་ཤུས་པར་བུཟུའི་ཧུར། དྷངརུབས་མས་དཔའ་ནམསྣནམདུབ་དུ་ 
_ དགཔརགས་བའྱིང་ཆུབཏུསམས་སུའོ། །འདྲིཉཱནཱབག་ལཉལ་བའིཉོན་མངོས་པདང། སཾམས་ཅནཀུནནས་འཁེད་པའའ 1 སས་སཨས་ ཁ¥་ 





༠ £ ༦ 





་དག་བརྡ་ངོགས་པའྱབིང་རུབ་ 


ཀཀ ༄༅། : 
ཀུསཾམས་སྙྱའོ། ཱ ད་པར་པད་བའ་ཤེན་མངས་བླ་ནམ་པར་གཏད་པའཡ་ཤེས་ཡངོས་སུ་ཤས་པརྱ་བའ 
ཙུར བུད་རུབ་སམས་དཔའརམས་བནམད་པ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའྱི་ངརུཏསམས་སྐྱའོ། །འདིལྟས་སམས་ན་ཐམས་ཅདཀིཉོན་མོངོས་པདངརམ་བདསད་པ་རམ་པ་ 
སུ་ཆོགས་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་ ; ་ མསསྙའོ། །འདིལྟ་སྟེ་མརཾག་པལ་གནས་པའ 
༡ ནོན་མངོས་པ་དད། སདཔདཔ་པཱན ཆུད ཟླ་རམ་བརགཅད་པའིཡཤས་ཡངོས་ཨུ་ཤས་བརབབའི་བུཾར། ཟང 
ོ ཆུབསམསདཔའ་རྣམས་ཀླན་མད་པ་ཡང་དག་ ཤཾསཱདགཾས་ཁངཁྲེབ་དད།, 
གཏིཡུག་གས་མངོན་བདྲ་བེབས་པ་ཿ ཏླཾརམ་པར་གཅད་པཞིཨེ་ཤེས་ཨོངས་སུ་ཤེས་བདད་བའཙོད་ 
- བུརྷརྭབ་སྨཾསྲས་ བདག་གིར་བ་ 
. ཡདོསསུ་ཤཾས་ 





པརྦ་འྱི་ཕི་དྭ བུངཆུབ་སེམས་དབའནམསྨ་ཟནམདཔ་ཡང་དག་པརྡགས་པའྱི་ ངྱ་ནུབཏུ་སེམས་སྤེའོ། །འདི༽་སནུལ་བཞིནམ་ཡིན་པའི་ཡདེལ་རུད་པཝས་བུང་བའི 
ཡངསསྐུ་ཏག་པའྩ་བརྒགཱརཔའི་ཞོན་མངོས་པ་དར། ཡངས་སྐུ་ཏག་པ་ཤུགས་ཀྱི་རཾས་ཨུ་ྲབངབའཏོནམངས་པའྨརམ་བཏག་པ་དད། འཇིག་ཆོགས་ལ་མདོནོ་པ་ཡཤེན་པ་དད། ¶ 
བའྩཾམ་པྲ་དགབྱཅ་ར་གཤིསྭཱ་ཉྙིཆུལ་སྣ་ཆོགས་དངལཱནབའཏུན་མངོས་པ་མངོན་བརའཆདྱར་བཞི་་ཤུས་ཡདོས་སུ་ཤྲིས་པ་བུ་བའི་རཾད བུད་ཅུང་སམས་དབའམསླབ་ནམད་ 
པ་ཡང་དགཔརྡ་ོས་པའྱང་ཆུྱཏུསམས་སྙའོ། །འདྲལ་སྭཱ་ོབ་པའིཉོན་མངས་པ་དང། ཀུནནས་སྣ་བས་པའིཤོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བསྟམ་པརདག་བད་བ་དད། 
སྣཾདྡཚན་པཾས་ཡངས་སུ་བསྐྱབ་པྲའི་ཕྱིད བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའམསྣ་བནམདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའི་བུངཆུབཏུ་སེམས་སལོ། - ཝསཉུང་དང་ཏུགཉཏྲལངཏཱ། 
° ཀུནནས་འཁའོ་བའིནམདོས་པའིདོ་བཟུམས་ཅདྷུམ་པར་གཅདཔའ་པོར། བུངྡ་དུབ་སམས་དཔའརམསྨ་བནུ་མདུབ་ཡདདག་བདྡ་ཚོགས་པའུདྲདུདཏུ་སམས་སྩའ། 
རྱལ་བྭའཾསུསེན་མདོས་བའིས་རོགས་ཉིདབས་མད་དགའདག་གི། ཀྱི་ཉལ་བཞི་སསའདིལ་ནུས་བུལཡ་ཞིག་ནུས་པརའགུར་ལ། དེའི་སམསབཧྭདཔ་གཅིག་གིསའཇིག་ 
་སསཚད་མདཔདགཞག སུས པ་ཧགརད་ིད་ཏ། ཉྱ་ཏུང་ཡུཿ་ཁའ 


གས་པའཾསམས་ཅནརམས་དང་ལཱན་ཅིག་པས། ཤརྦགས་ལགས་སུསངསྤ་ཧས་བཅམ་ལནའདསཿ . ་ 
༽ བདད དདུག་སས་ཆད་པདཔ་དང། ནབཟུའདྲུད། ,ཀདུགས་དང། རྒྱལམཚནདང། ] ༥༦ ཕིང ཅར དང་ ཡུར ¡ 





༡ 





ཀ ཅཱ ༢ །ཁང་ཆད་མད་པ་དང། རིན་པཆརདབ་དཔགཏ་མད་པ་དད། སེད་གའིགདན་དཔགཏུ་མདཔ་དང། རིན་པ་ཆོའྱ་ཧུན་དད་ལུབལྕུབཚད་མད་པ་དད་། 

ཨཱཿད་པུའ་ནུམ་པ་ཆད་མད་པས་གཤས་པརབས་ས། བྐལ་པ་ཚད་མད་པར་བསྟེན་བཀུརལ་རིསྤ་གདོང་བཀུར་གར་བུ་བསྣ། རྗེས་དང་མཆོད་པཀྱས་སྟགཏུད་ཉིད་ཕྱགའཚལ་ 
: ཏཾ དྲ ཟུབས་གཏུགས་ནས་སན་པར་བརདོད། ཿ འཁརོཾདཞལཏུ་བལྟའ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རདལ་ཡང་མི་དདར་འགྲོབ་པལ་འཛོག་རྟན་གྱེཁམས་ཆོད་མད་པན་གཏགོ་ 
ཨོ བླལ་གདད་དཔན་ཨར་ས་གདས་མདཔ་དག་ཀ་དཔུལ་ཏུ། ཧུས་བདས་ཅིལ་བ་བཞིནད་སམས་འཧུདདུགགོས་བའིགཏནྱཁམས་ནདཔའ་དགནཐུརོ་ 
4 དཱཿནཱས་པར་སུངབ་དང། ཡད་བཞླནྱ་སུནདབུའྱ་དལ་བདད། པུགས་མས་ཅད་སྣུདབརྭ་བུད་པ་དད། མོའིའདདརྒ་ལ་དཀའ་བ་དང། ཆུའི་ཟུ་འའི་འོད་དད། ནོབ 

ནལ འྱ་དན་དྲང། ཟསུདོནམས་ཀྱ་རྱལ་མཆན་དང། ནནོ་བུཡི་དདུའངབ་དད། དདག་ལསགོས་པ་དིན་པཅི་ཆདམེད་པས་ཡདོས་སུ་བཀངད། ཕནོ་ཏནདྭགསལལ་དི ༈ 
ཀླ སུ་གདད། འཕྲདབ་དང། སསོ་དད བུགཔ་དང། དི༥པུ་མ་དད། ན་བཟུའདུད། གདུགས་དདུ། རྒྱལ་མཆནདང། བདནདང། བྲབད་དྲང། གནུམ་ 

རྣ མདུ། སལ་དན་དཱང། དལོ་མ་བྲ་དུང་བ་དངུ། གླུ་དང རིན་པ་ཚའྲ་བ་དང་། གསུང་གྱིད་བ་དད། ནུད་བུའིད་བ་དར། དྲིལ་བུའིདྲ་བ་དད། སདགའིཌྲི་དད། དབཤཾན་ 
ཅཱསབྱརས་ཉིམཆདཔ་ཟྩམ་པྱ་དཆརྱབུས་ཏ། དི་བཞིན་གཤེགས་པ་དེདག་བཞུགས་ཤིདའཆེབཞེས་པའིཚི་ཚདབའིནམ་པ་དེལབུས་མཆོད་ནས། རུ་དནལས་འདས་ནས 


རྒ ་" 
` ༥ , 


༤༣ 
ཡཡང༤་་ 





2 " 


ཀྱངམདཾདངའྲག་བ་ཕལའ་རིག་རྟནྱ་གི་ཁམས་ཚད་མད་པར་གཏགས་པ་དྭ་སྐད་ཉེས། ད་བཞིན་གཤེགས་བའིར༣ཞིང་ཡང་མཆོད་ཏནའཇིགཏུན་སིཁམས་ཆདམད་པ་དང། 

མཉམ་པར་ཡངས་ཤོངྱ་ཧརབ་རིན་པཆ་ཆདམད་པ་ལས་བརགས་ཏ། རྒྱན་དང་རཾན་པེ་མིཆྭད་མད་པས་བརྒྱནལ། མཚོདརན་གཅིག་ཇིཝ་བ་བཞིནདུམ་རོདཏན་དཔགཏུམདཔ་ 

མདབལ་ཡདནབཞིནདྲུ་བས་ཏུ། ཐམས་ཅད་ཀིཆདྱ་ཀད་དཅམ་ལཱ་མཆདྷནརརེལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པའེ ག་རུ ལུ འཇིགཏནྱ་སི་ཁྲན་ 
མངཔ་ཡང་སཱངབསྤྱ་རས་པརའགུརཔ། རྣམ་ཟངས་ད་ཞྭ་དུར་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང། རིར་གཱའུ་ཡནོཏན་ཡངོས་སུ་བྗརདཔ་དེ་དུ་གཟུདཅང། ཡངས་སྭུམ་ངན་ 

_ ལས་འདུས་པ་དེ་དགལ་མཆོད་བྱ་བ་བས། བསཱལ་བཚད་མད་པ་ཟད་བརའགྱུརཏ། ཤརལོགས་སུ་ཇིཀབ་བཞིནདུ་ལ་བོགས་དང། ནུབ་ཕྱིགས་དོང་བུང་ཤུགས་དད། བུང་ 
ཤརྱ་ཧྱ་ཡིགས་མཚམས་དང། ཤརྭལཱའོ་ཕཾགས་མཚམས་དང། ' ལྷནུབ་ཏྱི་ཕྲུགས་མཚམས་དད། ཅུབ་བང་གྱི་ཡྲས་མཚམས་དང། འོག་དང་སང་གི་པུགས་དང། ཕྲུག 
བྱཅྭཐཱམས་ཅདདུ་ཡངྱ་ཧཆར་ཧྭ། སཱས་འུ་བྱར་པསྭཊོད་འགབས་ཕོགསའུཅུར་བཞིང་ཡད་ཕོགས་བྱཅ་ན། རྱཧུཔ་བའིསསདེ་ལ་ཇི་སན་དུ་སེམས། ཐུས་དུདལ་སབས་བའ 

མའི ཁམསཅད་མད་པ་བྱཅང་གཏིགས་བདེ་དགལ་དུའྱིདུམབསངནམས་ཉོ་ཡུང་པཅརའཁུལ་ལུམ། པུས་པ། ཏ་ལ རུག་དངོ་སངསགའ་ འདོད 

ཀྱཾ་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཀུགས་ཨུ་ཆུད་པར་ཟདདེ། །ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས་ྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའསམས་དང་པ་བསྟེད་པའི་བསེདནམས་ཀྱིབུང་བེརོ་ཅམ་ཡདོ་པའི་བསད་ནམས་ཀ་ཡུང་ཕ་ད་ 









ཤོ 





པ་པ ་་ལའད༨འ་ པལ ་་" 









- །ལ་བསལ་བཅུདམད་བརམམ་པར་བུས་པའི་སདསྱ་རུས་མཆདཔ་དང་རིམ་གལས་བུངབའི་བསདནམས ་ཀིདུབསྡོམ་དེས་ནོབྱརཀཅར་ཡངཤ་བརྡམ 
འའ །ཧྭངོ་གི་ཆ་དང་བྱརྐྱ་སང་གི་ཆྭདང། བྱབ་རྐྱ་སྱེང་ག་ཆར་ཡྲངཤེ་བར་མའགྲེའ། །གངས་དང་ཆ་དང་བགང་བ་དང། དཔ་དང་རུར་ཡདཉ་བརམོའགལ། །ཀྱརྐྱལ་ 
བའྲསས་དཔ་ས་མ་ད་དགལྭ་ཡངཞག་གཾ ཀྱ ལ་བའཾསས་འདེལ་སྙེས་བུ་གཉིཊ་བཞིག་བུངསྭ། ་དའཾ་སམས་ ཉས་པ་གཅིག་གིས་སྙས་བུསུ་མ་དཾ་དང་འགྲེའ་ཕལའ་ཇིགརྟན་གྱེ 
རེ ཀུས་ཅདམུདཔར་གཏུགས་པའིམ་རམས་ཉིས་བསལ་པཆད་ཐད་པརས་བྱརས་་མཚུངཔ་དངརིས་གཡངནོབརགདབས་བ་དོདགསམས་བཅྒདཔགཅོགགམམོ། 
# བ་ ནུལ་དསྩརསམས་བསྒུད་པ་རས་མཉེས་བརབུད་པས། ཤར་བུགས་ལགས་སུ་འཇིགྷརན་ཧཾ་ཁམས་ཚུད་མུད་བཟགཏགས་པའསི་མསཿནརམས་དབལན་གཙོག་པས། 
ཟླ བས་ལཱན་འུདས་ཚད་མདཔ་མཉས་པར་བས་ཏ། གཞུང་དེ་བཞིནད་ཐག་མལ་ཇཾ་སདདུ་བྗཿདོ་པ་ད་བཤིན་དུ། གཉིས་པ་ལ་དཔགཉ་མད་པ། གསུམ་པལ་གངས་ 
 མདཔ། བཞིབལ་བསམ་གྱེས་མཀྱབ་པ། ལཱ་པ་ལ་དཔགཏ་མད་པཾ། ཤུག་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ། ཤ་མ 
_གཞལདུ་མད་པ་ནུ། ཀ་རྨུལ་བའིསས་དཔ་སྭ་མ་དདག་ལཱའངཞཾག་གེ ° ཀི་རྒྱལ་བའོསྲས་འདེལ་སྩས་དུ་བཅུ་ཕཞིག་སྙས་ཏེ། སྤྱསཁུ་སྣམ་དགུ་པདཾ་དག་དྤད འཛུལ 
ད་པ་བཅུརགཏགས་པསམསན་ཕལ་ དག་གིས་བསྐལ་པ་དཔགཏུ་མད་པར་སངས་རྱས་ལ་མཆོད་པྲ་དང། འོསྲ་ཟས་སཉསཏུ་ཧཱས་པ་ཏིཿཿ་ཿ་ཉས་དྭཏན 





བདུན་པ་ལསུ་མད་པ། བྱརདཔ་ལ་ས་མཚམས་མདཔ། དགུཔལ་ ་ 


འའ 





གིས་མཉེས་པར་པདཉི ཆུལ་དྲགརསམས་བསུད་པ་རརིས་མཉེས་པརདཔས། ཤུར་ཕུགས་ལགས་སུའ་ཇིག་ན་གི་ཁམས་བྲར་དདུ་མདབ་པགཏོགས་པའིསམས་ཅནནམས་ 
དུང་གུ་པས། ཞལ་བུས་བོབའིམངུག་བཛདདུང་དཔནསབབནུས། ཡ་པ བསོང་འབྱ་ཨ་ཡམ་་འང་འདོ་ མས་ལས 
ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དངཔོབསྙད་པའཾབསད་ནམས ༦༥༡  ུ་ ་ བསན་བཀུར་བལས་བུང 


= ༽ ལ་རེ ༢༠ 35 ༩ ཅད <= ར༥༽ = གི ༦ :: ཌཱ 
སཆད་འུས། རྐམ་གོ བསང་།འར་འ འཁོས་པ ་ོ་  ་ལོལ་བི་ 
ྱྱ་སས་འཡ་ཡག ཤད་ད སངསྦྱ་རས་ཏུམཆདཔའི་ཡ་བུདད་དག་ག་ཕྱིར། བུངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅུན་པི་ 
རྣམས་ཀླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྲགས་པའི་བྲད་ཆུབ་ཏུ་སམས་མ་སཱའཾ། དནིའདིརའ་རིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་མཡུས་པ་ཐམས་ཅང་ཚེས་ཀཾདབུངས་ཀྱིཀས་པནམ་མཁུའ ་ 
དབྱིངས་ཀྱཾ་མཐས་གཏུགས་པ་བརྔདདུ་མད་པའཾ་ཡངའརྫདདུ་མད་པ། .ཕུགས་བཅུ་ཆད་ལས་འདས་པ་འཧུམ་ཀླས་པ། ཕྲིགས་ཀྱིརྣམགཱངས་མ་ཐའ་ཡས་པའྲིད་བས་ཁྱབ་པ། སྡིག ་ 


ཕྲུལ་གྭཾརྣམཱ་པ་མཐའ་ཡསཔ། འཛིག་ཏྱཾ་སིཁམས་ཐམས་ཅད་གཞིམཉམ་པརརུད་པ། འཇིགཏནགཾ་ཁམས་མ་ཡུས་པརའདུས་པའིཚུལ་ཤིནདུ་བསྙན་ པ་དག་ཏུག ཁྲ ཨཾ 











_བཀྐནས་བའྱ་ཡགསྐ་ཀྱིསརས་པར་་བལགས་ཐྭ་བམསཅདདུ་གཏོགས་པ་ལཱགམ་མད་བརམ་ཡུས་མའི་འཇིག་རྟནྱི་ཁམས་གྲངས 
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རཀ ་ །མུར་ཐུག་པ་འིབསྐལ་པ་བགྲངས་པའཾཚུལ་ཤཾན་ཏ་བསྟུན་པར་གཏེགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པའ་ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་ཆུལྱ་ཉོས་མདོནོ་བརྲའགས་སྤུ་དད་པ་ད ༦ 
སུངསྦྱསས་བཅོམ་ལུནའདས་གངཇིསུདནུབ་པདྱ་གུར་ཏ། ཡངས་ཨུ་མུ་དནལས་འདུས་པ་དད། རཀ 
པཱ་དྭགབཅམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རགས་པའསངས་རྐྱས་རམསའ རའ༅ྱར་བ་དྲ་། གད་ཡད་ད་ཀ་ཁུརབའདས་ནད་ལེར་ཕེགས་བཏུན་སངསྨ་རས་བཏམལཱནའདས་རྣམས་བཞོཀྲ་ 

ཤུ ཏའཚོཞིང་བཤེས་པ་དང། ཆོས་སནབདདགྲ་བསགདམར་ང་མཞཡིས། བྲཏྣ་རུབ་སཚས་དཔའ་རམས་དཱན་མད་པ་ཡང་དགརར་རོགས་པའངནུབཏུ་སམས་ ཱ 

° ཧུད། སམས་བསུདཔ་དྭསས་མ་ཐགནས་དརངངརའདས་བའྲ་གངས་སུ་གཏོགས་པའགནྱོ་ཉིམུནའྱབརབའིྲིན། པ་དྲ་བཞིན་གཤགས་པད་དག་གིས་མདོན་པརྲ་འུགསུ་ཆུད་ 
པའིད་ཀཏྭ་བརསྨ་དྲས་དཤལ་འའ་རའ་བ་རིབ་ རབ་ད བར་འ ཛཿ འ་འ ༡༢༡༠ འས ཁ་ 

།གུསངས་ཧཱས་བཅེམ་ལུནའདས་གང་ཇྲི་སུདྱ་མུ་དན་ལས་འདས་པད་དག་གངག་བའྩིར་བ་ཇི་སད་པ་བཞིནདྭ་བུངཅུབསམས་དཔའ་འདྲ་ཆས་ས། །དེབཤིནགཤེགས་པ 
ཿ མཐུནཔ་དདགུ་དའདུས་སུ་གཏུགས་པའིམཔའི་དུརབསན་པ་དཔགཏུམད་པམཔའདང་དྭབུས་མེད་པརཤིན་ཏུ་བསྟན་པ་དགྱུཏསརསྦྱརས་བཅུན་ལཱན་འདས་གདརིསྐད་ཅག་བྱུང 
རཆའུརབདདགག་དམ་བའིརུ་བལ་ཡང་བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་དེ་ཡོདཆས་ས། །དལཾདབུདབའིདབཤིན་ཀཤེགས་པ སྲངས་རྱསཀི་ཡ་ཤེས་མཐའདད་དབུས་ཡད་པ་རྒན 

༣ ༦་བར་མདོནམརསངས་རྱས་པའསངས རྱས་འཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་གདག་བའྲ་བལི་ཡང་བརརུབ་སམས་དཔའད་ཡརས་ཤིད་ཡངསམུ་འཛིན་བརབད་དོ། །མདྨ་ 


ཧ 


ཏཉ; 5 
3: # 


` ེ ཡཾ རེ རར ༤ སི རེ ཿ = རཾ '‹ི ,ྭ རར ཱུ 
 - བདུ་ཅུད་པར་པྲད། རུབཏུརིག་པརབིདུ། ཤེནཏུ་བསུབ་པར་དྲེད། རུདགཅིགཏུའྱུར་བར་དད། སྤུ སྐྱརས་ཐམས་ད་ཀུམཉམ་ 
ཨུདྒྱས་པརྱེད་བདཀཏཐྲབཾ་པརཐྲ སའ དཔར ི་ ད་བ ོོ་་་བརོོ། སྐུ་ །འཇཾགཏནྱ་ཧིཁམས་ 
ཡཤདདུའདྷོདཏུད་པ༨ཧདད། ར་པ ཏཏང་དདད། དུའ་དུནདབཧ་དུང་ སབ་ེད་ འདེིངགས། 2ས་ 
དངད ཏནགྱཾ ཁམས་ཐུམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པའ་སམས་ཅན་ཡངས་སུ་བསལ་བའི་པྲིར་སྙེའོ། །འཇིག་ཏན་ཧིའམས་ཐམས་ཅད་ 
མསུ་ད་་ཡ་འགཆུང་ འྲཁ་ཡ་ ༤ རང འབང ་ 
སི་་ ཨུ་ཤཾས་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་སེའོ། །འཇཱིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅང་དུ་གཏགས པའ་སེམས་ཅནྣརམས་ནས་ཞོན་མངོས་པ་དང་་རམ་པར་བུངབ་ཡངས་སུ་ 
; འདུ་བདངའཇཾག་པ་ཡངས་ཨུ་ཤས་པརྡ་བ་བའ་ཕར་སྦྱའོ། །འདུགུ་ཏུན་ཧྱ། ཁམས་ཐམན དྲདཾིཾཾ་་་ཾི་ ཧཧ 
། །ས་ཐམས་ཅང་ཏི་སཾང་པ་གསུམ་ཡངོས་སུ་ཤེས བརྩ་པ་བའི་ཕུར་སཱྭའོ། །སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཏ ཧས་ཐདད་དུགྲཡ་ཞནད 
ཤེས ཀྱ་བའི་ཕྲཾར་སྐྱའོ། །འཇཾག་རྟན་རྱེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱཾསཾ £ ་ རར ཟོ -ཤས་པ་༨འ་བྲའྲིསའ། ་ ཆོ 
་ རཾ བསཿ འཇཔའོ་ད་ཆབ་ངོ་ུ་ཤསབདསའགའོ། མ་བཅས 
3 ༢ 5༣ ཀྱེ་སེམས་དང་སུད་པ་ཡངས་སུ་ཤེས་ཕར་བུ་བའཕྲིང་སྭུའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དུས་གསུམ་ 
་པ་དད་སྔརོབ་ཡོདས་སུ་ཤེས་པླ་ཱ་བླའཱསཱའི། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་སམས་དང་སོད་པ་ཡངས་ཨུ་ཤེས་ང ཅིག ༽༽ˆ ་ སས ་ 
ཡུ  ་ལུ་ བདས ས་པ་བ སཿ ྱ་ཞཔ་བོའ། །གངྱངས་ 
_ དཀྟ་བུར་བླནམས་དཔན་བཟའ་རུར་དོ། །འདས་པའིསངས་རྱས་ཀྱ་བངཆུབ་ཏཀ་འླགའ།ི །མ་ཧོནཔ་དངང་ ཁལནངན་ འཇ 
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༡ བཅེས་ལུན་འདསྣ་ནམས་ཀི་རོས་ཉང་ཐབ་བརའུར་ན། །སདསྦ་རས་བཅོས་ལུནའ སུམ་ཧན་པྷ་ནམས་ཀཆཾས་ཀདྲ་ཐོབརའཀྱར་ཤ བཅོམ་ལཱན་ 

ུ ༨ -ར ངོ ུ ཱ ད ྷ ¢ ཆས་ཀྲདྲ་བབའ་འགྱར་ན། །སངསྦ་ཏཆས་བཤིསལ། 
འདུས་དཀྟན་གུངབླ་ནམས་ཏ ཆེས་ཀད་ཐབ་པརའུར་པོ། རཆ ྲྷཾྱཾྱྲྲྭ]}ྣཉ}ྣར་ ཀཀ ་་་་་ 

ཤུད་བླ་ནམསདང་མཉམ་པཏིད་དུཤེ་བརའྲ་གའོ། །སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་འདས་པྷ་༡མས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་ནམ་བར་དག་པར 

བཀངད་ལར་བུང་བླནམས་ཀིཡ་ཤེས་ཀླི་རོགསྣ་ནམས ་; 

ཝཾ ཤནཏུ་བརྟན་པརའགྱུད་ཀོ 


།སངསྱ་རས་བཅམ་ལྔནའདས་མ་ཊོན་པ་དངད་ལུའ་ 
་ུ འགྱར་དཾ། །སངསྤ་ཧས་བཉོམ་ལཱནའདས་མོན་ ་ 
རྣམས་ཀྱདརྣམ་པར་དགའཀྱརན། །སདསྦྱརས་བཅམ་ལནའདས་འདས་པ་དང། ; མ་བྱེནཔ་དང་དལྟད་ཀྱུདབའི་སྭབོས་ལ་ཐུབ་པ་མད་པ་ཡང་ 
བཅེམལཱནའདས་འདས་པྲ་ནམས་ཀས་བསྟན་བརྩབ་བའིས 
པརུབའྱཔིརསངསྱརས་ཀྱི་ཆྲེས་ 


ཡུངས་སུདག་པ་ཡངོས་སྤུར་གིས་པདབདད། །སདྦ་རཱུས་ 
དྭསྤ་ཧས་ཀྲ་ཆཾས་ཀྱི་དན་མཉམ་པཤིད་ཀངྫརས་སུ་ཐབབ། །སངསྱ་རྱས་ཟཉམ་ལྕུན་འདས་མ་བྱནོ་་དད་དཀུན་བུར་བརྣམས་ཀིས་བསྐན་ 
ཀྱི་རྒྱན་མཉམ་པཞིད་ཀྱར་ཡངཾས་སུ་རྔགས་པར་བྱད་ད། །ནམུ་མཁའིདབིངསྭ་ཀུ་མཐར་ཐུག་པ་ཆས་ཀདྱིངས་མཐའ་དབུས་མད་བར་ཤིན་ཏུབསྟན་བའིདུས་ ། 
པུ གསུམ་མཉམ་བཅིད་དྲུ་བུགས་སུ་ནུད་པའསངས་རས་ཀྱེ་ཡ་ཤེས་ཀདྡ་རེས་སུ་ཐབ་ཐོ། །ད་ཅོའོ་ཧྲཾདཤན། དནོད་ལྟར་སངསརྒྱས་སུ་ཤེགཙགབུ་ཐའི་སམས་བསྐྱད་པ་དྭས་འདས་པའོ་སྲད་ 
༄ཅྩས་བཅམ་ལནའདསྣ་ནམས་དཔཤབ་ཡ ! ཀྱོན་པ་དང་ད་ཀྭདཀྱད་འའཾ་སངས་ ( བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ཅམས་དང་བ་ཡན། འདས་པ་དངམ་ཊྱོན་པ་དང་དྭ་ཀརྱུང་བའི་སངསྦྱ་རྱས་ཏ ཿ 


3:30 35-=-- ¬ ༤་2= རེ 


རང་བ 


ཡུལ་རྣམས་དངམཉས་བ་ཞིད་ཡིན། ` འདས་པའིསངསྱ་རྱས་ཀྱ་ཆས་རམསདངམཉམ་པ་ཡིན། མཁོངས་པ་དངདལཱརའུངབའསངས་རས་ཏེ་ཆོས་རམསད ཧ་ སྲན 
རྒྱས་ཀི་ཆེས་ཀི་ཡུལ་ཁྲམས་ཅད་དང་མཉམ་པ་ཡན། གཅགཏུངས་བཡུས་གཅྱྱཐར་པས་ྭསགྲུམ་མནམཔའི་སྱརསན ང་ཉ ་གམཔ་ཡི སས 
ཡཤེསད་དངའགགས་བརའྱསརབའུསམས་བསྐད་པའའུང་བདསྙུས་མ་ཐག་ཏུ་བུགས་བཅུནས་སངས་རས་བཅོམ་ལནའདསརམས་ཀངཆདདུབཇོང་བ་མཛད་དོ། །སམས་བསདཔ་ 
ེད་བརནདུ་མཛད་ད་འདུལ་བ་རིབཤིནད་ཆས་ཀུད་ཡང་དགཔར་དོ། འཇི་གཏནྱ་ག་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཛུལ་བརད་མད་པ་ནམས་འབུརབར་འགྱུན། འཇོགྟདནྱ་གིཁཡས་ 
ཐཱམས་ཅད་ཀུད་དབཏུ་གཡོ་བརའྱ་སར། འཇིགཏནྱཀིཁམས་ཐམས་ཅད་ཀུང་སཱངའས་རྒྱས་པར་གྱུར། འཇིག་ཏནྱ་སཾ་ཁམས་ཐམས་ཉད་ཀུང་དན་སང་ཡང་རྐུན་ཆད་པརའགྱུར། པྲ 
__ འཇིགྙཏནཾཁཱམས་ཐམས་ད་ཡངས་སུ་དགུ་ཐརའགུར། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཐུམས་ཅདདུསངསྤྱ་རྩས་འབུང་འ་ཡང་དག་པརག་པརའྱགུརོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ 
_ ` ཀང་རབཀཏུདགའ་བརའགྱར་དྲཾ། །ཆས་ཀི་དངས་ཐམས་ཅདལ་ཡང་བཏུའཇུག་ཕརའགྱར། སངས་རྒྱས་ཀི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡེངས་སུ་ལཛིན་བརའྱཧུར། སངས་ 
_ རྒྱས་ཀྱིརིགས་ཀྱིསུང་བཐམས་ཅད་འབ་ཏྲ་བོབརའགྱར་ཏེ།་ ཅུསགསུརདགཏང ལག་འ བ་སོ སངསྭ་རས་ཉིཆས་སམ། བང་རུབ་ 
ས།ཿ 


སམས་དཔའ་འམ། བུང་རུབ་སེམས་པའི་ཆོས་སམ། སངསརས་ཉིཆོས་སམ། འདུས་པསྱརས་ཀྱི་ཆས་སམ། ཤན་ཐས་སམཉན་ཐསཏི་ཆོས་སམ། འཇིགཏན་པའོའ་ ་ 








ཀ ༄༅། ¡ྲ = ཧཿ >×: £ &&&© ལུ ` འུ 3 ། 
བ་གང་ཡང་མད་ད་ ཀག ་ འཇིགྟཏུན་ལས་འདུས་པ་འས་འཇིགྣ་ཏུནལས་འདས་པའཆོས་སམ། སམས་ཉནནམ་སམས་ཉ་ཐི་ཆོས་ཀངནཏྷསཾ། ས་འདུས་ 
ཕུགས་བཅརའཐགྟརྱའམས་སརསྱ་བ ས་ས །དེལུརན་སམས་བསྐུདཔ་དརནོངས་ཀོ་དབུངས་ཐམས་ཅན་འདུས་ས། །དེནས་སངསྦརས་ཀམྱས་དཟི 
ཏུའགུལ་ རྐོ ༠ ༢༩ བརས་ཀ་ཞིང་གཇུལ་ཤནཏྭ་པ་བསཱདྷ་རཱམ་པདུགཏུ་གཡས་པདྱཀུར་ཏ། གཡས་སརའཏགཡས་སཀ ཏུཿབྭཏ་གཡསས། །འགུལ་ཏའོབ་ 

2 ཤོག ཟླ་སས། །འགགའའ་ཁུ་གཏན་ཏརབ་ཏ་ལེགག། ཆམ་ཚས་རབ།ཌེ་ཡ་ཆམ། འུ་ར་བཏརུར། ཤགཤ་འན་ཏུ་ཤིག་ཤིག ཀན 
ལྔངས་ཀས་ཀིརང་ཡདྲམང པ་བ ་རརུདབའིའ་ཡནོ་ཏན་ཡངདག པནབྲརད་པའཅེས་ཉད་རབཏུ་ཐབ་པ་འཾ་ཕིར། ལྔརས་ཙི་མཏགགཾ་ཆར་པདྲ་མངོནཔ་བའབབའོ། 


༢༨ > དཾ ` 
. །ལཱ་རྫས་ཀྱཔ:མའཆའ་ཡང་མདན་པའ་འབྲབ་པ། །ལ་ལས་ཀྲི་ལར་བྲའིདལ་ཡང་སཌན་ , དྲ 
_ མུདོ་བར་འབབ་པ། །ལྷ་རས་ཊརོད་པརའརར་མང ྲ གསུས་པ །ལུངས་༼འ་འ་ དམ་དོདའའ་འབ་ 


ཡད་མདན་པར་འབབ་བ། 


བུ ཤོན་པརྨྱ་གྲར་ཏེ། །ལྟ་རྫས་ཀྱ་རྐྱན་ཀྱཾ་ཆན་ཡངམ་དོན་པརའའབ་བ། །ལ་རས་ཏའལ་མའོཆིར་ཡད་མདོན་བརའབབའ། 
ལེ སྦཱ་འཛིན་པརགྱུར་ཏ། །ལཱརྫས་ཀྱི་སྣད་བ་ཡང་ར ཏྭ་བྱདྲ་དེ། །ལཱརྫས་ཀྱེ་འདོ་ ) ཏར ` ། 


རྫ བུ བའཔ་རལ་ནསད་བཞིན་གཤགས་པའི་རྲས་ ཀི་ཊླ་ྲེས་མཚནཐ ཏགས་པ་སདས་རྒྱས་ 


འ་ཀང་རབྱཏུ་བུང་ད། །ཕིགས་བཅུཿའཇཾགཉན་གི་ཁམས་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞང་གིརྟུལ་ཤིནཏུཕྲ་བ་སྙད་འདས་ 
ཉི ཅན་ཟབ་སཏོཿསཱཧཿ་མཧོང་ཏཱ ༦ རབ ཡ8་ 


' `. + 
` 
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ལགས་སལོགས་གཾ། །ཐྷགོས་བཏུན་དབཞོནགཤེགས་པ་ས སྲ་ཆས ཀིཞིང་གརའ་ཤ་མརའ་བ། 0 
5༨. ༨ ལའ ༡ ལེ ་ | སྐྱངས་ཞད་གནུལ་ཤནཏྭ་པ་གྭ་སདྱ་ཏྲསྦ་རྦས་ཐ ་པ་ ® ད་བླ༡དྲ་པཾ ཟ& རླ བྲུ 
འབནདཤནནམཔར་ཡིབ། ངེད་ིརི་ཏང་ཤ་ནམཔརབི་བ་བཞིནུས་ས་སཐམས་ ས་ཤིང བབ །དདས་་བན 
ཆུབ མས་དབའ་སངས་རྱས་ཀཤབསུང་ཕག་གཞིང་དུལཤནཏ་བབ་སུད་ཉིས་བུང་ཆུབྱཏསམས་བསདད། དདགཀ་བདེད་ཉིས་ཡུང་བདད། འེས 
གཔ བུག་བྗོད་པའ་ད་པངམཐདྡ་འམསཿདདུས་ཅགུ་འཇགཏེནཙམད་དུད་པརད་བཤོནག་ཤེགས་པ་ཚནཅག ཅིག་པཤ་ བའུརཔབས། ༤ རཿ 
དདགུ་པ་ཤ་སགྱཏའྱཧུརར། །དདྱ་ཀས་ཆས་བསྐན་པ་འདི་ཡང་ཇིལུརམའདས་པའིདུསན་མ་འདས་པའི་ དཆུབ་ འུར འ་བཡས་ 
འཇོག་ྱ་གི་འམས་ལོ་སྔརདའདེར་སམས་ཅནནམསྱ་ཤོས་ ཤིང་གྲིང་བཞེ་ འབི ཛྲ ལ་ལ་ སམས་དཔའ་མ་ཐས་བྷ་སྭ་ཏྱས་ཐས་པརབ་བདདྐ རེ ༦ 
༡ ་བ་བ་གྲ་བྲ་བིགབྱ་འཔདོརད་མད ་བང།། ་་ས་འའིའ་དརས་ཉི་ཉོ་མ་ལ་ྟི་ཀདས་མས་ཅནླནམས་འདུ་ཁ་ཁྱར་བདབ་ད་ ྷ་ 
གབ བས་སྲའ་ཁདང་སགདཔ། བསམ་གྱེས་མྭ་བབ་པ་མཆུངས་པ་མད་པ། ཀུནནས་མཐའ་ཡས་པ་ད་ ཀཏུམད་པ། ཐཱ ཆཆ་ བྲ ་ 
ྦ ཀྱདབྱངས་ཀྱས་ཀྲས་པནས་མཁའ་མཐས་གཏུཿ ས་པ་དགཏུ་ཡད། སམས་ཅནནམས་འདུལ་བརའ་ ༣ གགྣནྲ། ༠ 
ཅེ 5 ¬ (ད ༢ འང ༨༢༨... ༽ སྤ 1 འི ༦ རོ ¿×  ་༽ 2 3 1 འགུའ་བར་བྱ་བའ རཾ ༦༨༥ དབ་བོ། ཡར $ˆ 
_ བ་བོ་ནི་ཅབསམས་དཔའ་ཆིས་ླྲབསཤས་བུ་ཤྭཱག། སངས་རས་ཊིསཐ་དད། བཅོས་ལན་དསཉིག་ོ་རགལས་རོསོསྒྲའས་དངསབཅུག 


ཛཿ ÷> ཱེ +£; 
¥ ; | 38 ཤོ 














ཀ ༄༅། “° །བདད། ཨ་ཤས་ཀུ་ དབ་ཤིནཏུགསལ་བདྲ་བ་བ་དང། དེནྱ་གཾས་འདུལ་བའིསུང་བྲ་བཟོ་པ་དང། ཆས་ཉཾད་རབ་ཏུ་ཐབོ་བརྭ་བ་བདང། ཤད་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཤནཏུ་དགའ་བ་དང། སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཆེས་ཀྱ་རྐྱ་ཡང་དག་པར་བསན་བ་དད། སངས་རྒྱས་ཀོ་མམ་པ་ནིད་དུ་གྱ་ཐ་དད། ཆསྭཾ་ཀདྲ་ཐཾངས་ག ཤིས་སུ་ ་ ཆུ 
:ྩ རོ སམས་ཅནཧ་ཁམས་ནི་མངས་སུ་སནེ་པར་ཐད ལས་དངྱ་ནམ་པར་སྨཾན་བལཾ་བམས་ལསནའགལ་དར་སྲ་བད། ནམ་མཁའཁམསན་ཡངས་སུ་དག་པའཤད་ 
བསས་པའབདབུཏུསལྦ། མས་པ་ཡངས་པལས་རྱང་བནི་ཤེན་ཏུའབལ་བདྲབྲད། སམས་ཅནྱ་གིདབང་པ་ཐ་དད་པ་ལནའབཏའཇུག། ུས་གསུམཞ་མཉམ་ 
བར་དོ སུངན་ལས་འདས་པའདྲངུདསནི་ཡང་དག་བརྡ་ཏོག་ཉོང། རདགེདགབའྱིར་བའབས་ཡངོས་མུ་དགཔ་དབ་ལ་གཤལ་ཡོ། མ་ས 

` སུ་བཅད་པའདཾ་དག་སྲུས་སྲཾ། ལཾ །གདཤཾག་ཕྱུགས་རྣམས་བཅུ་ཁ་ལུསརྐྱས་བྱས་ཤོད། །སམསཉན་ཤད་དང་ཆོས་གསུམ་དག་ཀུརྡ་ཏ་གོསྦྱ་ཐན་བ། །སདསྦརྱས་ ༢༨༢ 
ལེ །དདུག་འྔ་རིག་ཉན་པན་ཕིརསམས་ཀདམ་པ་སྒུད། (།ནམ་མཁའ་དབུངས་ཀྱས་ཀས་པའིཆོས་དངངས་ཛི་བཞིན་དངྲ། །ཇྡིསརསངསྦ་རྱས་ཆོས་ 


¡ ? (8 ཏུ ས་མདོདད །སངསྦ་རྐས་ཐམས་ཅད་ཏུནདུ་ཁཐ་མཉས་ཇིབཤོན་གྱཾས། །འགྲ་བམ་ལཱགོདནོདུ་ཕན་པད་རབཏུབཞུགས། །འཛོག་རྟནརམཾས་ལ་བྱམས་པས་རྟག | 


ཐྲུ 


ར་ཆོགལ་རག་ཞུགས་ཤིང། །མཁས་པ་གང་གིས་སརས་རས་ཆས་མའངམ་དམས་པ། །དདགཆསྟ་རམས་རྒྱམཆོརྣམ་པར་ཆུདཔ་ཡན། 


པར་རབ་གནས་ཤིད། །འཚེབ་མདབརའགྲོལ་ཕན་ཕཾར་སུ་བ གས་ཏ །སྭང་བམ་ ཟདའདོའྱཧེད་གནས་སུའགུརབ་ནམས། 
གྱོས་བརླབ། །དཾརྒཤིང་རྣམས་བྲ་དད་མ་ཡཾན་རུལ་ཡང་རབཏུའྣ 


རལ  & ཀི །བསམ་རྩས་མཾཀྱབ་སྭེཐཾས་བཅུམངའ་བས་བྱིན་་ 
ཆུལ་ཡང་རབཏུརྣད། །དནཾཡུས་ཀྱརྣམ་པ་ཀུནལ་རབཏཞུགས། །བསཾདནམས་ཡ་ཤེས་ར་ཡདསངས་རྐྱས་བྱང་རུའ་བཞིན། ། 
དནིནགསྣ་མད་གཞིའོ་བཡ་ཤེས་རྦྱང་སྤེས་སཾ། །ཧཱཾའུནུགསཆྒྱ་བའིའགྲོབ་སུ་ཚོགསམ་ཡུས་པར། །གཞན་ཡང་ཞིངྣམས་འབུམ་ཀཱས་ཆགས་མདམ་ཐརྲའུགཔ། །དདག་ 
ཧྲྭགྲས་སཱམ་རྐྱམ་ཡངས་པ་ཐམས་ཉདདུ། །བུང་རུ་བ་སམས་མཆག་དན་གཅོག་བཀུནཏུའྲལོ། །བོདདུ་མད་པ་ཤིནཏུ་ཝ་ཞིངམ་གནས་པའི། གས་བ 


་ ( 
ྦ ྷ ངྒོ །འཇིག་ཏུན་ལས་རྒྱད་ཀུན་འཾསུ་ཞིག 
རྭཾདབརྩེབ། །འཆིགརན་གསུམ་བསང་བརྐངགྱཏུཞུགས་བྷ་མམས། །པཱུམའིམཐརཐུག་སངས་རྒྱས་གདུང་གྱི་དུནམི་གཅེད། །དེནི་བདུད་ཀྱི་ཊིམ་ཡངརབ་ཏུའཇམ་པ་ 
ཡན །གསུམ་རྐྱལ་བ་རྣམས་དང་རྐྱུད་གཅིག་དངོས་རྒྱརཚོག །ཤན་ཏྲུཔ་བའཚུལ་གྱིས་ལམ་ལ་རྟག་བརྩེན་ཏེ། །ཨུཞིག་སངས་རྒྱས་ཡུལ་ལ་རྣམ་པརདད་སེམས་པ། 


༤ 


དེན་ཅགས་མེད་ཐུབ་པ་ཏུན་སི་དབད་ཡངབུར། །རྡངཱུར་སཱཞིང་བན་ལ་མ་ག་ཤིགས་སྲ། ངེས་གསལ ་ _ །འདེནཔའི་སད་ 


_ཡུལ་སྭང་རབ་ཤིན་ཏླདཔྱ་ནམས། །གཞནྱ་ཕི་དིཔཔ་མིརུག་བུངདུབ་སམས་༡ངྱས། །འགྲོབྷ་དམས་ཀྱི་འདུ་ཤེསྣ་ནམ་ཤེས་ཤིད། །དབཞིན་ལས་དཔའའས་དུསེམས་ 





= 


འའ 





༠ཀྲལ་མཇ་ 


." །ཀིརྣམས་ཀྱང་སྐྱེ། །གཞན་ཡངདབང་པའོ་མྱེབུ་དང་ཁམསྣ་རམས་དུམ་དག །ཀུན་ཀྱདབུངཆུབསམས་ལ་སཱདོ་ཡུལ་གཉོག་ཡནི་རྐ། །གདཞགེ་རྲསོ་ཀི 
དབུངས་བཤེན་བུང་རུབ་སེམས་ཡངས་ཤོང། །རྟོགཏུཆས་ལ་མོ་གནས་ནམ་མཁའ་རྡབཞོནི་པྭ། །ཆགས་མདསམས་ལཱནདདགས་ས་མིཤོ་བསེས། །དེ་དགྟཏག 
དུཆས་ཅན་ཡང་དག་མཐའ་ལ་གནས། །ས་མཱས་ཉན་བསམ་པྲ་ནམ་འབད་སམས་ཉནའདུ་ཤེས་མད། །ཆཾསྱ་ཀླམ་རཱག་ཁག་ཁཾག་པ་མཐརརུབཏ་ཕིན། །དདགྷརགལ་མསོ 
བདམ་པརམཏོགས། །དདག་ཞང མས་ང་བག་ཁགརས་སུནུགས། །གདཞུག་སངསྦརྱས་ཟབཁགཁགྲང་ས་མམས་ཤིག། ཾ 
ཤུགས་གྱརལ། །གང་ཞིག་སེམས་ཉནདབང་ལྲའ། ྦ 






ནཞིང། 


།གངཞགརྔས་དཀྱིདཾས་རུལ་བྱམྫོདདུ་ 
དག་སམས་ཉན་གཅོ་བཞིན་ཆསཉིད་ཤེས་པ་ཡིན། །ལྷུག་པའཾ་བསམ་པདག་དང་རག་པད་མདནོ་ 
་མཐང་བས་མོ་དོམས་པ། 


མཁས་པཞིབ་ཤེས། །དེབཞིནིད་ལནུམ་ཡདྷརམ་པརམ་འབྱད་པ། སེ །དདག་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ལྔ་རསསམས་ཤད། །ུ གསུམ་ཆགུས་པ་མདབ་ཏནས་བཞི 
ཡད་དང་ལུན་འགུར་བ། །མཁས་པ་གངཞིགསམས་བསྟད་འབུམ་ཀས་ཆས་ཀི་དཾས། །ཨ ངས་ འཇགས་བྱུའིས་ས་ཅས་ཤཔའྲབབི། །དདག་ལགྲབ་ུན 
འགྱརན་མས་བྲ།དདུ་མེད། །ཧཱདབ ཚཱད་པང་གན ས་པྲའྱཾཧུལ་བའྲསུས་ཡནན། །རསརབ་མུ་སཱགས་སཱངྡ་རཾའིནུལ་གྱིསྔ་རྫས་སདཾང། །བུམས་པའིཔ་རོལ་དུཾན་པ་བརསཱང་རྲབཞིན 
༈ སམས་ཅནཁམས་ལནམས་ཀརཡངས་སུ་རོག་པ་མད། དདགྷ་རམ་ཏག་མདལ་བནོཞངའཇིགེན་སད། །ཡུགས་བཅུ་དགུཏུ་བདན་པས་འགགབ་ཡེདའཟབས་པར། † 
གདངས་པས་སམས་ཅནགཙོ་བ་དདགྱུཀུནྱཏ་ནཾ༽ །བདན་པའ་ཅོག་ྱསནྟོ་རགཏུངས་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །དདག་ཕུགས་བྱཅི་ཕི་མཆོག་གུས་བནྱ་བིས་བླབས། །འདས་ 
པརྱཀུར་པའཾདུས་ཀརད་དགྲརས་སུ་དན། །དབཤན་མ་འཇོས་དུས་ལ་འཇུག་པརྨ་རམ་པརྒསམ། །དདག་བུགས་བའའཇིག་ཏུན་ཀུནནམགནས་ཀ་ ས་མ་ཡ 
ལིརཀུན་ཏུརམ་པརྨ་ཧཱ། །ཡུ་ཤེས་འད་མཆག་དམ་བས་ཆགས་པ་མདའབུར་བ། ཆུ ཆུམ་པ་ཆས་རབའེ་མནུདམད་བརྟན་རམས། །ད་དགྲབཅོམ་ཐམས་ཅདྷ་རམ་བར་བླཟོག་པ་ 
ཤར །ཆེས་ཏདྲོངས་འདིད་ནམནུད་མད་པད་དབྱཏའཇུག །གར་ཞིག་བདུད་རྣམས་ཀུན་ཕྱི་གནས་རྣམས་འཇེམི་ཕྱད་དང། །གངཡདཱུཿ་ འུ ཉོན་སལུ་བ་། 
གདྷནམསྟ་ཏག་པའཛག་ཅདས་ཏག་མཁྲགགས་པ། །སམས་ཅན་གཙོབ་དདག་ཡུལལ་ཐཅོས་མད། ཨམས ཡ་ ས་ཤ། །བསདུ་ོ་ 


སབ » 


ཆད གདོནདུ་་རང་བམ་ཀུས་ཡ་སུ་ནེ། ། གང་བ་བད་དུད་ ༦ ༡ ༩ ང་ལ 

འགྲ་ཐོའཾདབངཔས་ཆོགས་བསམ་ལན་བཏུའ་རུག ༽སདགུའཾལས་ཀརྐྱད་ཀྱ་འཤིན་ཏུ་ཤེས་བྱས་ཤོང། 

།བདག་མདཤིདྟཏགས་འན་༡རབཏངསྙམས་ཕྱད་པམན། 

།ད་དག་འདོ་ཟེརད་བམ་དོག་བ3་ཞིར། ` །འགུབའམུན་པ་ . 
སྭནོ། །སྲུགཙོགརྩ་ལཞཾད་རྣམསརྒྱལ་ 


"” $ 
པའགྲ་བའིདནོདྷུ་ཕིམའསྦབར་སྭཱསཾ། 
_མངཔ་ཟླཟག་པར་པད། །ད་དག་བསདནམས་མ་ཟད་ཡཾ་ཤེསལལྕག ། 
བསམ་པ་ཇིབཞིན་ཆུལ་འདའི་ཆོསྣ་ནམས་མཐའ་ཡས་བརདོ། །འགྲེལ་བམས་པའིསྣ་དམས་ཀུན་དདྡ་རེས་སུ་ལཱན། 
འནྱཀངདམགས་པར་མི་གནསད་དགའཇིགརྟན་རྒྱ། 


@ དདུག་ཧུངབྱ་གཅ ཏུགསལ་བར་ཆོས་ཀྱང་བརྗོད། ། 
_སཡ་། ླུ་དད་སཱངྱབས་ནུས། །འདྲཟརབྱས་བའི་པདམ་དགལ་རྒྱལ་སུས་རྣམས། །ཉུནདུ་བསུན་བརྡུལ་དོདབལ་བའཆོས་ཀངབ རས་མག 
_ བས་བྱརནཔ་དང། །ད་བཞོན་རྒྱལ་བའྲིསས་ཀིས་བརྐན་པ་མདནོ་པརམྲའངོ། །འཁརྡ་ནམས་ཟསམས་གཞན་དད་གཞན་མདཔ། །འཐྭ་དཾདགསམས་ཤས་ནངས་མད་དན་ 
བཟད 1 རུས་དང _ །རྗརདོདུ་མད་པ་འག་ཁགཤིར་རམས་ཀུན་བྲགདཱཧང། །སབོསསངསྦྱརས་འགབའི་དནོདུམཆོད་ 

གས་འ,འི། །བདེག་ཤིགསྣ་རམས་ལ་པ་ཡི་འཛུ་ཤེསཉེར་གཞག་ཅིང། །ཆས་ཀི་གཉདམཁས་རབྱཏ་ཤས་རབྷརོ་པཏཾ། ། 


1 £ 









# 


༡་ནས། ་།དལ་ག་ཚགདནོདཔྱལནབག་ 





༨༤༧ ཡགས ་ 


ཡཤས་འབུང་གནས་མཁུས་པས་སངས་རྒྱས་ཆགས་མད་ལིར། །འགུ་བའི་དནའདད་བུང་ཆུབ་མཆག་གི་སོད་པ་བསྲུག །གརྒརམས་ཆོས་དབྱུངས་རམ་པར་པ་ཞང་བསས་བུས་ཏུང་ 
བསལ་པ་མང་པའདས་པས་ཟད་པར་མའྱགུར་ཏེ། །ཆེས་ཉང་གནས་མེད་གངལའང་ཆུད་པརམ་གྱུར་ཀྱར། །ཆགས་པའི་ཤེས་ཧདྷ་ནམས་སྭྭ་སྤམས་མད་པརསུད། །དུས་གསུམ་རྐྱལ་ 
དངགས་དབཝནྭགཤིད། །བདག་ཤགསཀུྩ་་ལས་ཡངདགའབུཔའྱས་ས། །ཚས་ཀ་ཡསཅནདདག་འབལ་གུགས་ཡུས་སོ། ། མཁནསལས་པས་ཡིད 
འདྭསམ་སཱནོབ་བཞན། །མཁས་པལལར་སྭུད་པ་མཆོག་རཏད་སྣང། །ལལམཁས་པ་སྒྱ་ཞིངི་མུ་ད་འདས་བར་སྙུང་། །བུང་ཆུབདམ་པའམཆག་ཀངྷ་ཡཾ་པ་འའ་ཆངྱ་དསང། ། 


མུ་དནའདའ་བསྟང་པའངརྡ་བཞིནལ་ལར་སྣང། །རང་རྒྱལ་རྣམས་དཔཉན་ཐསཾ་རྒྱལ་བའིས་མོན་པའཾི །ཆྔས་ཤིད་དལ་ཇི་ལུརརབ་ཏུགནས་པས། །ལས་དང་སཱ་རད་བས 
མདའདུ་ཤེས་ལཱནམོན་པའི །འཉོ་ཀདྱ་བ་སྭཱ་ཆོགསདུ་མཉེབརསཱནོ། །འགེབརཆོསྨ་ནམསྣ་རྣམ་པརའབད་ཅིངེས་འགྱུར་ཏེ། །འཇིག་རྟུན་གཙོབོམི་གཞུགས་པྱིན་རྒྱལ 


ཤེ <༽ 


སྭསྣ་རམས། །ཆགས་མདམཐའ་ཕུན་པ་ཡཾ་ཡ་ ཤཾས་གནས་བཅས་ཏ། །སངསྦ་རས་དན་ནབསྣ་རམ་པནའུ་ཕཱལ་པ་དགྲ་ཀངཱནོ། །འཇིག་ཏྟུན་འདི 
-÷ །དི་དག་པས་ཀཔའཕགས་པལྟ་གཙོ་ཞིག་སྒོས། །ཐམས་ཅདམཁུན་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཡངས་པ་མ་ཐབ་བད། །ཐམས་ཅདམཁྱན་པའྲངམ 


± 
: 


ཉ་དདག་འདྲ་འ་གང་ཡང་ 


ཙྱཿདམ་འཕཱལ་མཆངོག་ ་ 


ཀྱདཐུབ། །གངྷ་རམས་ཆོས་རབའ་ཕགས་པསྟ།དགྱུའཇུག་ཅྱིད་པ། །དེ་དག་ཆོས་དབ་དམ་པ་མཆོག་གྲི་ག་པ་ཡཾན །རི་གརན་དུས་དངདུས་མན་ཚོད་ཀང་ཤེས་བུས་ཤིང། 


༢ དདགའྲགོལ་ལུན་པུའི་ནམ་པརའཕུལ་པ་སྙ། །དགའགང་མས་ཤཾདཀན་བདག་གས་བའགང་་་། སས ° 
༢5 གཾ" བཀན །དགའབ་གད་ ཞདཀུན་བདག་གསལུས་འགངས་ཤད། །གདྷ་མས་འདིག་རྟན་དགན་འདོ་ 
]; མཆ ངུབ ླུ །མུནབ་བསུཝ་ཅིངསྣང་བས་འཛག་རྟན་རྒྱས་པའ་བྲད། །ཀུ་ཡཾ་དབང་པ་བཞནཏུ་ཏས་ཀྱི་ཆར་པའབཟས། །རྨལམ་ལྟ་བུའི་ལཾག་པའཾ་ ་མའདབ་ཡི་ 
འདུ་བུད་རབཏུ ཤིས་ནས་ལསྣ་མས་ ༡༣འཇུགཅང། །འགྲེབྲ་བམས་ད་སྟིང་ ཆན་པས་ཁཐ་བསྒ་ནས། །རང་བཞིན་དག་པ་ཐརལམ་བ་བམད་པ་སྭནོ། །ག ཤཱམས་རྱལ་ 
2 ༡ སས་ངབཤིན་ཅད་མད་དང། །གངྒ་ནམས་མ་ཁའུལཱརའྲ་གབ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ཤིད། །གང་ནམས་ས་མས་ཅན་ཁམས་ཀུན་ཡདོས་སྐུ་ཁབ་ཕརའ། །བྱ་ཤོ་ 
+ པའ་།དག་བསྐུལ་པ་བྱབ་གྲངས་མད་སུད་ཇིསྤད། །ལམ་མཆགྲརནམཱད་པ་ཤིན་ཏདྱཔངས་པ་ཡཾས། ་ཡའོ་ཏནདམ་པ་སྣཆགསྣ་ནམུས་ཀང་ཀུན་སམསྣ་ཤར། །བདཧུབ་ 
སྐམས་དཔའ་ང་ ༠༨ །༡༤་༢༩༤† 4 ༡༨-༤༽. གྱ ༨ ྷ ོ ' ཀི རྤ °» ¿= 
དཔའ་ད་དགུ་སྭདོ་པ་མཆོག་མི་གཏད། ། 
ཀླས་ ་ཀུན་ཏུ་རྒྱ་ཞཾ 






བཱཿ ཐམས་ཅད་མཁྱཾན་པའཾཡཤེསའྱུང་བརྣམ་པརལྟ། །སམས་འྱབུངགཙིག་གིས་འདིགཉན་བསམ་བྱེས་མིཁྱབཔ། འབུམ 

༡༣ ཀའ བར་ར་བཏུ་སུང། །ནག་དངྱ་དམྐ་ཏུགས་བེད་དག་པའི་སམས་དངལྡན། །ད་དག་གཙོཾག་མན་ཡུས་ལ་གཅག་ཕུ་སྙོ་པརཏྱད། །དེ་དགའ་རྲཾགརྟུན་ཏུནལ་ 
` ཏཱཾ།པརི་ཐུདད། །མགུན་བཀནྱ ཆས་ིད་ཡངས་མུ་སྟཾཏ་གུག །དདགཆེསཀུནནམ་འིདའཐད་ཆགས་བུལ་འབུརྱ་ཏང། །འཐོའ་སྤབནབ་བབསོསསུ་མ་གཏོངཔོ ། 
འསྟ་ཏནྭྩཾི་ྭར་ཤསྣ་དམ་བ་གདཡད་པ། །བཟད་ནའ་བད་དངད་བཞིན་རུང་དངས་ཚོགསའི། །འདུ་ཤས་ཐིབས་བདོགདང་པབྱརལྷནམ་པ་ས། །དདག་བིན་བས་རམ་པར 
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བུད། །ད་དགཆོས་ཀུནའདིལ་འདུ་ཤེས་གདཤེས་ཏུག 
.མཐད་ཀུགམ་འདུས་པལ་རབ་བཤུགསནས། 
བ་ན་པེརདབཤེན་གནས། །ཀནམངས་མ 











།དལུད་གཞི་གནདུས་གསུམ་གུང་ཡང་དམི 


"རར ེ། ་ །དནོ་དུ་བད་གཤེགས་བརྔདོ་ཕིར་དདོ། །ཡནོ་ཏན་ལཱན་པད་ཨཾསུད་པའཾམཆགཀྱངན། ་ཱ །གདཞིག་ཤོདྨཾ་སྭ་ཐ་བཁག་ཁཱཾག་རུལ་ཀས་ཏ། །ཕླགས་ 


རྣམས་འེ་རེ་ཀུ་བཀང་སཱ་བགྲང་བྱས་ཤིང། །ད་ལྔ་རེས་ཨུ་དཔག་པསྣ་རམ་འདྲན་ཟདྲ་བདན། །འདྲུ་ཤྭསྣ་རམས་ནམཐའཤག་ཟད་པན་མོའྱཀར་པོ། །གད་ཤོག་སམས་ཅན་གྲདས་ 


མཁས་སམས་ཉནའདུ་ཤཾས་མད། །སུད་པཿ་མདུ་གཞལ་ཞོར་སྤ་ལ་མཆགས་དང་། །གངཞཾག་འཇོགྟཏན་ཁམས་མདཅགས་པའསམས། །དདག་ལཱན་དདྲགངས་ཁམས་གྲ་ ་ 


རཾ 


༣ ༽ ༤༨ ། ༤༨ = =2£ 
 ནསགསནད་པ་ཡན། །ཡད་ཀཱསནམ་མཁའ་དབིངས་ནཾམཐའ་ཡསྨ་རྒར་དང་། །དུསྣནམསའརེག་ཏན་ཀུནད་ཏོགས་པའམཁས་པ་གང། །སྲུརསསོ་ཐལ་འཐོའོབཤོནདྲ་བཚོམ 


_ 4 རྣམ་གཏོརབ། །དདགསངས་རས་ཆས་རྟགས་ཡེདཿནཆགས་པ་མད། །གདདུག་པགསྣ་རམས་མཐའ་ཡས་ཤིང་ལ་དབ་འཇུགཉང། །སམས་བསྟད་གཙོགགས་ཀློཉམས་མད་པན་ 


' 


༤ 

2, 

ཆི 

༦ 
ངི 


ཚི འདོད་བིད་པ། །དེ་དགྲ་ཐ་དདྲ་གངས་ལྟ་ཏག་པ་དརཞུགས་ཏ། །སཱ་བ་མདུ་པའཆིས་ལ་ཡང་དག་མཐའ་ལཱརམཁས། །གདྭ་ཤོག་སངས་རྒྱས་བབ་ཁགའུགབསམ་ཡས་པའ། 

འཁདད་བརྡ་པུན་ཏ་ཞབས་འབང་འཁརགནས་ཏ། །གཅོབདོག་ལྭ་དབའི་བགོ་མདགང་འགྲ་བ། །པུདོ་ཡུལ་མཆགཆན་ད་ཡ་སྤནོལམ་མཆག་འདཾ་ཡཾན། །གངཤཾག་བྱོགས་ 

_རྩསས་ཀུནྱམགུན་པཀུན་དནཞང། །ཆས་ཉིད་དལ་ནམ་ཡངགནས་བརམ་བྱར་པ། །ཤུམས་གསམདག་བཀད་་ཆུ རཀ 
_ ཡིངས་སུདག་བརྭསདོ། །གངྷ་ནམས་སྩ་བའྱོར་དདུ་སོད་གསུམ་སྣ་ཆེགས་རྣམས། །འཇིཀརྟན་ཏུནལམ་ཆགས་མཁས་ཤརེད་བཞི་དབདབོནཁས། །མགོབ་བྱབ་འགྲའིག ` ` 


ལར 2: 


[ཁུ་བ ར་བ་བ ༠༢༡ 





བསམ་ཡས་དབཞནམཁས། །འགྲ་བའིབསམ་པ་ཇིབཞེན་གངགསཅང། །ཤེས་རབཆན་བདེདགར་བཞིན་ཆོས་ གར. དད ་ 


སམས་མངརྣམ་པད་སྣངབའཾ་ལཱན་པ་སཱན། །གངཞེག་ཏིངའཛིན་བྱེབ་ཁཱག་ཁྲིག་བརྡད་ཡས་རྣམས། །སམས་ཀྱ་རྐྱབ་གཅིག་གསྔ་ངས་སྲུ་དནྱཀུར་པ། །དཾ་དག་མཆནམ་ས་ ་ 
ཚོགས་གནས་པར་གཏ་ཤེས། །ལཱང་བའྱིརས་ལ་མཁས་ཤོངྡ་བྭགས་སྱུདཡུལ་ཤྲས། །ཆྔགས་མད་བུར་རུའ་དེལ་མདནད་གརཞུགས་ཤིད། ་ 
ཞུགས་པ། །ཡཱཤེས་འབུམ་ཀླས་འད་དགད་དངལྦན་པ་ཡཾན། །དཔུརདེདག་སཾས་བུམཆེག་གཾ་གསུང་ཡངསྤོག །གངཞིག་བསལ་བ་དད་དང་བསྒལ་པཐུངམཁས་ཤཾད། \ 
ཤིནཞགམ་ཁས་ཤདེད་བཞིན་ཟུབ་ཟུ་མདམཁས། །གད་ཡངའཇིག་ཏུན་དགཏུས་བམཁསའྱགརཔ། །ཞེངགླིརམ་པ་མཁས་ཤིདརམ་པུའི་ཆོས་མད་པའོ། །གངྒནམས་ 


ཐགས་ལ་ཤུགས་ཏྭ་ཕཱགས་ཀྱིརཾས་འབྲདཞད། །ཕྱིགས་ཀུནཚདནརས་སུུ་ཤེས་པརམ་གྱུར་པ། །དདག་དབུ་མའཡོགས་ཉྫིརས་སུའྲག་བིདཅིང། ་ །ཞིངཾརྣམས་སཱུང་དད་ 


ཡངས་སུ་དགྟཏུགཆགས་པ་མད། །སྭབོས་ལ་འཇུགངསྦྱ་རལ་བྷརམས་ཀི་སཱབས་ཤས་པས། །འགགབྷ་ནམས་ཀི་གནས་དངུ་གནས་མན་བསུམ་བུས་ན། །འདས་དད་པ་འདོས་ 
དྭྟནདྱུང་བའིལསྣ་རམས་ཀྱིས། །ཡང་དག་རགྱ་བུལསྭ་ཀླིརམ་སན་ལ་གནས་པ། །འཇུག་ཏེན་ཀུན་ཁམས་སྣ་ཆོགས་ཐདུད་རྔཾ་བཞིན་ཏུ། 
ཆུལ་བཤོན་དང་།  །དབངབརྣོན་པའབྲཾང་དད་དབང་པཐྲ་མང་ཡད།  །འགྲངམ་ཡུས་ཀུན་ནཾ་དབང་བརྣོམ་པརའབྱེད། །མསོ་བརྣམ་པསྣ་ཚོཿ 


¿` ` 
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སས ༨, ` 


ས་དགེདངམ་དག་དད། བཟན  ད་ རྡོ 


་་ག༣པལ་ཡམས་དངོར། །འབྲབ་ཞུན་འབོ་བནན་བའ་བསྲ་ཁེད །སེད་གསུམརྐྱ་ཡི་རྐྱདྱངད་དག་རབ་ཏུ་ཤཾས། . །བསམ་གཏན 
. རྣམ་ཐརཤེནམངས་རྔ་བཞིན་མཐངོ་བཞེང། ,།ཉེན་མངོས་མཆན་རྣམས་རྣམ་བྱང་ཅེས་པརགྱུར་བ་དང། །སཱན་ཆདགནས་ཀྱི་བདེ་དང་སུུག་བསཱལརྒྱད་རྣམས་ཀུངཾ། །བརྟན་བརྣམསནཾ་ 
སངསྤས་སབས་ཀུང་སཱངབར་བེད། །རིལརའགྲ་བའི་ལམ་རྒྱུད་ཞོན་མངས་ལས་འཇུག་དང། །འགྱ་རུདབམས་ཉདའཇིག་ཅོང་ཞྱི་ཀའྭའཾམས་ཅདདང། །ཟག་པ་སྣ་ཚོགསརྣམས་ 
ཙདང་ཏུརྩཧས་འགུར་བ། །བགྲ་རགས་མཆམས་སྩད་ཙོ་བཤིན་དའདདདབཏ་འཇུག །ཇིཉར་འཇིག་ཏན་ཞོན་མངོས་ཟད་ཅིད་དགའུར་པ། །དལ་སྟཾསབྭུམཆོག་སྤོན་བའུ་ 
¡ སྐར །དབསའཆངྒ་ནམསན་གབོས་བཅུ་ནམས་ཀྱེ་འདོ་སྣང་སྣཾ། །རྐྱལ་བའི་སྙེབས་ཀྱང་ཐྲབ་མན་ཐོམ་ཡད་པ་མད། །སཱརགཿིགལ་གདྣམསུརྣམ་པདས་མོས་བྱདཏོད། 
ལ་ལུ་ཤོན་མངོས་ལ་ལ་དགདང་ཡངས་པ་ཡཾ། །སྭ་ཆོགས་ཤིདྷམཱས་ཚདལས་འདས་པ་ཀུན་མཐངནུས། །ལུས་དའ་བུབ་སྣུཚོགས་རྒྱད་ཏུན་དབ་ཏུ་ཤེས། །གདྣམས་ཌཱལ་ 
གཅོག་ཆུལྷརམ་བྗརདུ་མད་པ་ཡེ། །ཞིངདང་བད་ག་ཤེགས་མས་ནསམསུཅན་གཙོ་མཐང་ཡད། །ཞིདྡམས་འབུགས་ཤོད་འདིས་པའིིས་པ་གང་ཡདམད། །གཅོག་ཡ་འུག་པས་ 


རྣོལའབྱདོ་ལཱན་པ་ཊུནལ་འཇུག །སཱུ་གཅོག་རྩྭལ་ཕྱེགས་བཏུ་ཐམས་ཉཏྐརྣམ་ཕྱ་སྟེ། །ནམམཁའ་དབྱཾངསྲ་ཐུགའརིག་རྟན་ཁམསརྣམས་ཀུན་བཤུགས་ཤཾད། །ཕྱོགས་འགའཿམ་ཡང་ 


|;$1;$ 


རྱལ་བས་ནངབར་མཐད་བླ་མྐད། །དབཞཞིངདད་འྡ་ཐིག་།ན་ྱམ་ཀས་དག་སྩོར། ” ། ཧཉཏྫངས་བ་ཆིནབའི་མདབངསྨ་རྱས་པལ་བ་ཆིནས་ཏབ་ 
#^ ±*‡# ་ ༩ རེ ± =£ རེ དཱ \ ༣ ་ ཏུ རྱ དྲི ཾ £ ༩ འ ] 


ལཾ ༣ 
པོ > 


དམ་བ་དངོ་བམ་བདཊབཏི་ལུར་བརྙན་བསརྱྱལ་བས་རྒང་མིན་ཞིང་ཤེས་ནས། །འཇོགཏེན་ཀུན་ཀང་སླུར་གཅིགལ་ཡད་བརའ་ཇུག །དུས་གསུམ་རྱུད་ནམས་མཆུན་ཏིད་ཐ་དད 
ཁམས་ཀུནདང་། །ཉེན་མཆནདགདང་ཟབ་ཕྱེདཀྱི་རྣམ་ཐརའཇྡུག ` །དེལྟར་རྒྱལ་སུས་འཇིགས་མདོ་བྱངརྲུབ་སམས་དཔའརྣམས། །ནུས་ཐུའུམཆོག་པས་རུལ་སོད 
ཐབཞུགས་པ། །རཾ་དགའདིའདྲ་ཤེསནས་རས་སུ་སམསདཅིད་ །བདེ་གཤེགསྣནམས་ལ་དགའ་བམཐའ་ཡས་ཡངས་པ་ཐབ། གངྨ་མས་ཧྱབ་ཁྲག་འིག་སྭཱ་ཆོགས་ལུས་ 
འགྱུར་ཙིང། །ཕྱགས་བྱཅུའྱི་སུལ་བཟམས་ཅདམདན་པར་མཆོད་པའ་པུར། རླ །རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་དམ་པ་ཀུནཏུ་ཱན་བྱན་པ། །དཾནི་མགན་པརམས་ཏུ་སཱད་ཡུལར་ལ་ཞུགས། ། ཱ 
` གང མས་སངསྦ་རས་བྱ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱུབསཱཐསཿ དྭ། །གངྷ་མས་ཆས་ཏིམ་ཇོདཏུགས་ཡིད་ལདོམས་མདད། །གདཏྲག་མཿ ཐཅུ་ཆགྡན་མས་ཡ་དགའ་སའསྲབ། ༼ 
དདག་ཆསྦ་ཀི་གན་ཡན་ཧཱོད་པ་མངལ་སཱད། །ཡཾ་ཤེསའཕལ་བཟའགརབའཆོས་ཏུགནས་མཁས་པ། ལ་ཡ ཡོ །རལ་ 
རྐ་བད་དགདད་བའི་འབུདགནས་རྟན། །ཡེ་ཤས་འབུང་གནས་འགུ་བའི་ཡནོཏུན་འབུད་གནས་ས། །གནས་པདམ་པ་ ཡུངས ཏདུདུ། ཏ་པ ་ 
_ ' ཀྱུ་ར་དན་མད་པ་དང། །སམས་ཅན་སྩུབ་ཅོདཉོན་མདསྣ་ཆུག་པམདཤུགས་པའ། །ཅུ་ ཨུམས་འྭགབཀུན་པཊགངས། །དདག་ནུད་པའྲའཡདཀིནཏ་ཡངསང་ཡ། ། 
_ བདགལ་ཅིརསམསད་བཞིན་སངས་ངྱས་སམས་ཉན་ལ། །གཞན་དུ་ ནམ་མཁའ་ལཱ་བུན་མཆནཉེདམེད་པརའཇུག །ཉམས་པརྱ་སུན་པའསམས་ཿནྷམས་མཐདྱཞཾངབརནོ། \ ` 
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ཀ ༄༅། 
དབས་རམ་གར་བྱས 


_ པརྨ་བཱ་དོནདཱ། །འྭཐ་བའི་དནདུ་འདོད་ཅིད་སམས་མཆག་དིནཆེནས། །ཕུགས་བཅུལིནིྨྣ་མས་སང་མངམཐའ་ཡས་པའི། །འགྲའླནམས་ཀེ་མོས་པ་བསམ་པཅི་འདདད། ། 


<: £= 


¡ཱ ཆི ±: 


ཌཱ ` ༣ (= 
ཱ = ྫརྫ ༩2 ། @ཨ 








ངོབ་གངདདཔ་དབཞིན་ཏ། རླགནུངསད་མཁལ་འདའིབདཅརབ་སུམས་མཐུའ་ཚུན། །དེ ནི་ར་བུགས་ བཅུམས་ དང་སཱངརྫེདང་ . ཏུམསཔ་ཆན་བསོ་འོལ 
ཐཱམས་ཅདྱཧྩ ་བྱས་ཤཾང། དམཐར་པའདེནདུསངསྤ་ཆས་ཡོན་ཏན་ཀུན་སྭརུུཾར། རིནཆེནསམས་དྭ འོ ་དེནི་ཚད་མད་རབ་ཏྭསཾས། །མས་དང་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་ཡང་དག་ 
སང་བ་དང །འགྲ་ཐའིདབངང པསཱརབསམས་ དང་སྭཱདོཔ་རྣམས། །སདཅིག་གས་ནི་རིབཞིན་རྟོགས་པརྱ་་བའི་པིར། ་ །བ་སའདམིནཔའ་ེ་སྭ་ུསམསཅུས་མ། =: 
འགྲ་བའིལས་དང་ཤོནམངས་ སཚོགས་འབུམ་ཀྱུས་པ་ །གང་གིས་ཁམས་གསུམ་འདི་དག་ཏྱུས་ བགུག །དེདགམཐའན་ ཁུགས་བཅུངརེད་པ རནུས་སདཀྱི། །བདྲརུབ་སེམས་ 
ཀྱ་མཆག་ལ་ ཞུནཏུ ཐའ་མདདོ། . ཿ་ིནམ་པསའསལལབའི །སམས་ནཾ་དེ་བཤེན་གཤེགས་ ལ་་་ ÷ ་ 
ཀི་རྒཿ ཏྲ་ཏང་གཅོད། ་ །དུས་གསུམ་མུན་པ་སལཅམ་ཟད་སྟེད་ཇེས་འབུང། ། ཤུཤས་བྱ་ ཐྱརས་མད་ཐུང འདོ །སཱམས་ཅན་མད་བྲབམས་ཅད་སེམས་གཅི ལུ ` 
པ་ཡས། །སྭས་དངམ་ ཏགའྲལདབ་བུག་པ་དམ་པ་དང།་ །གདུགས་དངྩ་སཔ་མཆན་བའ་བཏུང་ནབཟས་མ ཆད་ལུད་ལ། །གཞན་ཡང་གདན་གྱིརྣམ་ པ་འཆགས་དམ་བ་དཔ། 

བོ དའབནཔས་མཆ་ུས་པ། །འདགཤིགསསམས་ཅུ 


ཕྲའདམད་པ་སྐུ་ཆོགས་ཙན་དན་མཆོགསུངས་ པ། །ནདཔུ་དཆཾནྡནམ་པརསྭདབས་བྱ་ཆན། | 
༡  ་ ལ་ཁ ་ ་ ; 





"༥༨ = 


ཀཱ ༄། : །ལ་མཉམ་པཉནམ་འགྲོ། །ཇིསྭདདཔར་བརྔདོ་བྱས་པ་འདི་དགཐྲམས་ཅད་ཀྱད། །ཡད་དག་སྩཾས་པའིྱང་ཆུབ་སམས་ཀ་ཆར་མ་དུད། །ད་ཡདའདལྟན་ 

. དུས་གསུམ་བཞུགས་པའཾ་སེས་བུ་མཆག །ཐམས་ཅདྭ་བུརཆུབ་སམས་མཆགན་ལསའྱ་རབ་ཡྐན། །བྱད་ཆུབ་སསསན་ཆགས་པ་མད་པའ་མཐའ་ཕུཾན་ཏེ། །ཐཱམས་ཉད་ཆཅདལ་ 
གནས་ཀང་དལ་ཆད་ཡད་མེན། །ཐམས་ཅད་མཁུན་པའ་ཡ་ཤས་གཞལ་ཞཾད་ཅད་མད་སབས། །སེམསཅན་དང་བཞིན་ད་བཞིན་ཀདྱ་རུབ་མཐར་ཡད་ཕུན། །བང་ཆུབ་སམས་འདན་ 

+ མཁུའམཐའ་དང་མཞམ་པ་སྭ། །ཆསྣ་རམས་ཉུན་ལྭ་ཁུབ་པ་ཆས་དྭབིངས་ཇིབཞིན་ན། །ཆད་མདད་བཤིནཏིད་ཀུན་ནེ་ཡཾ་སྭདོ་ཡུལ་འགྱུའ། ་ །དནཀུནདུབ་པ་སམས་ཅན་གཅོ་བཞིནནོ། 

,‰ དནའབམ་ཀཱས་ཆཾསྣ་རམས་ཀུན་ལརས་སུ་ཞུགས། །དནིཤེས་ཞིརྨ་རམསམ་ཡུས་འབྲམ་ཀྲས་ཀུན། །དས་ན་ཤེས་པ་འྱ་མ་ཀས་ཐམས་ཉད་རྟགས་བདྩཆུད། །དནཾསདསྦྱ་ཆས་འབམ་ 
ཞུས་ཀུནདདའགལ་མདྲ་་བ། །ཏུགཏུ་བསདོ་ནམས་བ་ནམད་པ་དགདང་ལཱན། །དེ་བཞིན་རྟག་ཏུཆུལ།ཁྲིམས་རྣམ་དག་མོགནས་ལྡན། །རྟགཏུཀུནགཏོའོ་རྟག་པའབཏུད་ཀང་_ 
དྭ ལཱག་པ་མད་པའི་བརནའྱགུས་མཆོག་དང་རབ་ཏུ་ལྷན། ¿།བསུམ་གནམརྡོདལ་རྟག་པར་བསམ་གཏན་འཇུག་པར་ཕཱེད། །ཤཾས་དབ་ཤནཏུ་ཡདསུ་པ་དད་ཡངརྟགཏཱན་ 
རྒྱལ་སྲས་རུམས་ཀྱི་ཤེས་རབཿ པ་གཇཡཾད་པ། ར་དགུ ཤས་ཀུནུ་བཟའབྱ། །འགྲ་འ་ཀུན་ན་སྐེས་བུའཾསེདག་གད་བཤུགས་པ། །དདག་གིསརྱང་ཆུབམཆག་ 


རབྱ་ཧནྱ་གིསྣ་འབས། །ཏདདའཛིན་དང་གཟུངས་ཀྱདམ་པས་ནབ་ཏུབརན། །ད་བཞིན་གཤགས་བའྡརམ་འཕྲུལཛྫ་འབྲུལརྣམ་པས་རྒྱན། ¬ །འཇྔཾགརྟནཀུནདངའགྲབརྣམས་ཀྱིཿམ་ 


ཏེ 


ཚད། ཉན་མཁའ་ཚད་རང་བུགས་བཅུདག་ཏུད་ཅམ་བ། །དེ་དག་པས་ཏུང་བུངརུབ་སམས་འདི་ཚད་མད་ད། །འདིལས་སྩེས་བུའིསང་གཀུན་ཀྱངསུས་ཤིད་བུང། །ཅུནུབ་ 
དྲ སམས་འདྲིསབས་བཅུནམས་ཀྱིར་བྲད། ངེ །བརན་པ་ཐའ ཡ་གནས་ཡནས་སོཿ་ཤས་པའྩར། : །རྐྱལ་བའིཆཾས་ སས་གཙོའརང་ཕང་དགའ་དིན་བས། གས་བ ་ 
བར་བ་བའིཅས་ཀུནའབན། །གཟུགས་ཀྱིསཱ་ནིམཆནརབ་རྣམས་ཉིས་བསུགས་པ་དང། །ཆོས་སྲུ་མཤམ་ཞིད གཔ་མམངའབླནས་པདང། ུ །འགྭ་བཾས་མཆོང་པའི་ཡ་ ལཿ 
ཆུགས་མད་གངའབྱུང་བ། སྭ་བུང་ནུབ་སེམས་འད ུ །བནནྲཐསྲག་ མབ 

ཀེ་ཁམསྣ་རམས་དད། །གཟུགས་མདཁམས་དད་ཏིདདའདནྱ་སི་བདེ་བདག །ཀུནྱ་སྩི་བྱ་བར་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འདི་ཡིནན། །མེ་དང་དབཞིནྭལ་ཡེ་དབང་པའི་བདེ་བ་དད། །ཡམ་ 
དྭསུ་ཆོགས་ཀུན་ཀུངའདིལ་ཤིནཏ་སྣུངས། ˆ །བྱཙནའྭུསྐ་སཟས་དང་དབང་པའབདེབ་གང་ཡད་པ། །ཀུན་གྱཾ་་བདང་བྱ་བུངརུབསམས་འདི་ཡན། ཡན །ཅཆའི་ཕཱ་དཞེན་འདི་ལར་བུད་ 


བསསདཔ །ཕརཾལ་པཱནཾདུག་བན་བན་སྙུད་བརབ་ཏུ་སཱད། །སུམས་ཅནརམས་ལའང་དུདཔ་ཡུང་བབ།ུ་དཱོད། །དུས་ནི་ཁམས་གསུམ་འགུ་བའི་བདབ་ཞུན་༡ང་བུང། 
སངསྱརསཆགས་མེད་ཐུགས་ནུད་དནདམ་མྱན་བའྡནམས། །ཆས་ཀིདམ་པམཆགྲ་ནམས་ཡང་དགཀུན་ནན་ཅེའོ །ཆུཆནཏོན་མངས་ལས་ལས་སམས་༡ནབལ་མཛུདད། 
རླ ན་ར་་་ 






མུ་ངནའོདས་པ་དམ་པམཚོགལའགད་མཛད་པ། །ཡཾཤེས་འདོ་ཟཾརའོད་མངས་ཉིམ་ལནུན། །འག་བར་སུད་པདཀར་ཕས་ཡ་ངསྨརས་ཟུའ་བཞིན། 


།ཀུན་གྱི་རྩ་བའབུངགནས་བྱང་ཆུཐ་སེམས་འདེ་ཡན། །རངྱ་ཧུལ་ཐེག་པ་འབུངབཤན་ཐཾསའུག་བའངའྱབད། །བསམ་གཏན་ཏིད་འཛུན་བདབ་གཟུགས་ ་ 





7 རོ 


རར ་ །ཅདུམདལུ་བུ། །ཐུམད་ཅགས་པ་སོམངའ་ངདམདནམ་མའའདབིངས། ཀའོ ྲླཤ 
ཧུད་སཱུན་བྱེད་ཧིང་། །ཌི་མྲ འིམུར་ཐུགད་བེར་པ་ ཅོབ དཿ ཟར་ །གདུ་ཤིག་ཡནོཏཱམ་ཐའ་ཡས་བང་ནུབ་སུམས་ཡངས་པ། ཤཧོཏྟ ཤིད་བདུ་ 
གར ༨ ༦ ༄་འྱ་ཅདབ་དུན་པས་སུབརོན་པ། །ད་དག མསནའདུལ་བའདནོ་ཕིའརྟགཏུ་བྱ་ན། །འཇཾགྟཏྟན་འབྱམ་ཀས་ཐམས་ཏད་སཱད་ཕར་སྣནོའ 
ལྭ་ཁགཁིག་བསམ་གྱིས་མ པ། ' །གངབ་མཆནམ་མད་པ་སྤནོ་མད་དམཾགས་མད་པའཾ། །སཱནོ་ལམ་ཊ་བ་བྱཧས་ནི་སྲསས་དདག་པརའྱགལར། །ཆས་ཀི་འངྲ་ ཤིནནམསཁའ་ཀྭ 

བབ ཟླ །དདུ་རབཤཉིརཞྲི་ཐམས་ཅད་མཉམ་གཞོག་པ། །དེདགཆེས་གངས་ཁྲག་ཁག་བསུམ་རྱས་མྲ་བ་པའ། །གངས་སུ་འཐོལ་སྭནོཀད་དྷཾནཾ་གནས་པ་མད། ། རླ 

ཟཾ ཡུགས་བཅུ་ཀུན་གོསའཇགནན་གཙོབ་ཛིསདདང། །དདག་ཀུནྱ་གིས་ཁུད་ཆུབསམས་མཆོག་འདི་བསུགས་ཏེ། །ཡནོ་ཏན་བྱར་པྲག་བསམ་རྱཾས་མཁྱབ་པས་ཀྱང་བརྒྱན། །སེམས་ 
] ༤ དགརཿརྙོན་གཉིན། །བསྐལ་བསམས་ཉན་སྣ་ནྱུ་གལ་ཏ་ལགས་བརྡོད་ཀྱད། །བདཆུབ་སམས་ད་པའནལ་མཐར་ཐུག་གད་བསཾད། །རྐྱལ་བའདབའི ་ 
ཆེ ཀུན ཤྱེ ༣ །དེ་ཡ་དཔྲ་ཚིཾབམས་གསུམ་འགྲངས་ཀར་གདཡང་མད། །ཏུས་གསུམ་རྐལ་བ་ཀུན་གྱེས་གདྨ་རམས་བསུགས་པ་ཡོ། །ཤད་ཆུབ་སམས་དབ་དལ་སྲོ་ 
ཨྭ་ཀུན་གྱས། 


༦༽ 2 \ <༨ 7 ༢ འེ མེེ ༨-ྷ' ༨ ༢. - 5. × ¢ ངི 
ཧཾ རའ སམས་དབདམ་པ་དནབསདོནམས་གཏུན། _ །དསནཾ་རྐྱལ་སྲསཆགས་པ་མད་པ་དབཏྲ་བཟོ། །འགྲ་བའས་མས་དད་སྤདོལ་ཤེས་ཤངམཐདོ་རུང་སྲོད་ 2 
ཅུ ླུ་གགས་པ་བྲགབརནས་༡དྲ་སད། །བར་སྨཱ་ཕཾས་མཉམ་པད་གཤག་པརནུས་ཀངྲསདེ། །བརརུབ་སམས་མཆག་ཡ་ནོཏན་མཐཐར ནསཉུས་སཾ། །མགལས་ ༈ 





.ˆ + ༩ ཱ ༩ 
ོ ༠ £"; ། 
°: ཌ ་ྲ ཱ ུ ཇཾ དྲ -:པླ 


; ' 


དུས་གསུམ་སངས་རྒས་ཐམསཿདརབཏུའབུང། །འདིལས་འཇིགན་འགྲེབ་ཀུན་རྱི་བད་བའྱང། །འདིལས་ 
རོ 22 = 3 ཧད = དགས ་གག་ེིིངིཾ = 7༡༨༧ ཏེ 
ཅན་གཅོལ་བཆམ་མད་པརའགྱུར། །འདིས་མིའཇིག་ཏན་ཀུན་གྱགུབ་པ་ཟད་པརའྱགུར། །འདེས་ནིནིངྨ་མས་ཡརོས་སུདག་པའི་ 


¬ ཏཀཏཿི་་ ཛ རྣམས་ཡངཾས་སུདག་པའམཆགཏའགུར། །འདིལསའཇིག་ཏུན་དམ་པ་ 
ཤེས་དདྲལནཔ་འབུང། །གད་ཤིག་པས་བཅུའྱ་པལབ་བན་དདཔ་དང། །གརནིག་ཧུན་བཏང་བསདོནསས་མ་བདམ་ོདའ་དདོང། གཤགས 


ཟླགའདད་པ། །དེས་ནིཕནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་བངརུབསམས་བསྙད་བའ།། ། ཤནཏྭ་རཱས་པྲ་རེན་པའསངོས་ངས་ཆུས་པལ་པཆིཞྲ་སང་བཡས་ 
བུད་ཆུབསཾམ་ས་དཔའསམས་དང་པ་བསྟད་པའེ་བསྲད་ནམསཀྱི་ཡུང་བཛོཡང་དག་པྭ་བསྲ་རཱ་ཕའིཚིགསུ་བཅང་བིམའུའ་བྱ་ཾ ཉེས་ $ $ 
འྭགུསླ་བ་གསྱ་ཏེས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཚཆེས་ཀྱི་ླགྲཾས་ལ་འདི་སཱད་ཅེས་སྲུས་སཾ། །ཀ་རྐྱལ་བའསྲས་བྱད་རུབ་སམས་དཔའཐྲམསཅད་མཁྱེན་བཞིད་བསྟད 
དྦ སམས་དངཔ་བསྙད་པ་གནས་པ་དྭལར་ཆད་མད་པའ་བསདནམས་ཀྱིཆོགས་དངལྕན་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའིཡ་ཤེས་རྐྱཆེན་པལ་ཡདཀག་བརའརགས་པ། 
_ སྭཱརམད་བད་ཤིནདུ་ཇུད་པ་འཇིག་རུན་ཀུནཏུ་ཁིད་པར་བད་བྭ་ནམ་པརབླཟུག་པ། རྫུགས་པའསདྭསྦྱརས་ཀུའཇིག་དནལས་འདས་པའརཱས་ཉད་རེས་སུ་སངོབ། འདས་བདངམ་ཟུནོ 
` པ་དད་དདབུང་བྲ་མས་ཅད་ཀས་བིནྱ་གཱསླནབས་པ། བད་ཆུབ་སམས་དབའརམ་པདདགདཔལ་ཤིནཏུདས་བ། ཛགས་བའིབུང་རུད་ཏུརའྱཏུ་གཞེལ་བད 


རྩ འཿ 





-: 


རྒྱ་པབས་བསུགས་པའི་ལེགས་པ་ཐྲམས་ཅདའབུད། འཐིསྐ་མསེམས་ 


ཙཱཉུ་གཉས་བ་ །དནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའབརྩནོ་ 
ད་པ་རབཏུཐའ་པ་ ་ 
བྱངཆུབསམས་དདུ་ ® 


༦ །ཞལ་བདེདག་གིས་དྲས་ནི ཀླ 








3 
༣༤༥༨. 


335 རགཤགས་མའབེསྒན་པལ་རྡཱིར་བརྩོན་པ་བྲས་པའྣམ་པ་གང་གསད་བཞིན་གཤེགས་པཐྲམས་ཅད་མཞེས་པརའགྱུར་བ་དད། བྱད་ཆུབསཾམས་དཔའིྣ་མ་ 
སང ་་འགའབའབུར་བདད། སུདོ་པའདྲུ་ཉིལ་འཁར་ཆན་བཡདོས་ཨུ་དགཔདའྱལུ་བདད། སཱཱནོལམ་ཚན་པ་ཡོངས་སྲུ་འགོས་བཟའ་གྱུརབདདོ། ཟུངུབས་མས་ 
༢ བ་ཨུརབད། སྤ་ལས་ཅནདམས་པབུད་ུབ་ཞིཏགཔ་བ་ བཟའ་འུ་བདུང། ར་ཁ བབོ་་་ 
¢ རཏད་དམ་པའས་མས་ནམས་སྤུལ་བདའྱ་གུརབ་དང། སངས་རྱས་དང་ཆེས་དང་དག་འདན་ཉི་གདུདམ་ཆད་པརའབུརབདང། དགའའིཙ་བ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅདདུདནམདཔ་དམ་ ། 
4 འུནབ་དང། ཀུ་རྒྱལ་བུའ་སས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱོས་དལ་བྱརཅོན་པརྲ་བས་པས་ཆས་ཀྱི་ཡུལུ་དག་ཡངས་སྟུ་ཐུགས་པརའགར་བརྡརིཀར་བརམས་པདྩབབལགས་པརབ་ཤད 
བྲམུངདཅག ཁྱདལ་འདི་དགྲ་ཐམས་ཅདནིཏན་བནའདད་ད། །སམས་ཉན་ཆཱན་པ་འདག་གིས་བཅནོ་པའྨནམ་པ་ཇི་ཀ་བསམ་རིག་པའི་མུན་ནག་ཐམས་ཅད་བསུལ་ཏ། དདུད་ཀིདག་ ་ 

_མན༽ཁརྦ་ མས་ཅདལས་ཤིནཏྱཱ་ཧཱལ་བརྡ་བས་ནས་ཕས་ཀྱི་དོལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གིས་མནན་ཏུ། སམསྲ་དཱས་ཀུནནས་ན་མངོས་པའྲ་བགེས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་བསུལ་ནས། དགབའི་ 

ཅཅ བསུནསུམཆགས་པ་ཐམས་ད་ཤིནཏུ་བསསྲབས་ཏེ། མམ་པ་དད་ངན་སད་དང་དན་འྲགའལམ་ཐམས་ཅད་བླཟགནས། ཡ་ཤེས་ཏུདྷ་ཀིལ་འཁརོ་ནན་པྷཾནམ་པནའབུདབརྦངས་ ཀྐ 

ྱ་ཅུབསམས་དཔའིས་དང་ཕནགཏུ་ཕྱིན་བདད། གཟུངས་དང་ཏཾདདའ་ཇིན་དང་མདོན་བརཤེས་པདང་ནིག་པ་དང། མ་འདིིགས་པ་དད་མདོས་སུདགཔ་རམས་མདོན་བརབསྲུབསནས། 
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༧: ༤ 
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ཀ ༄༅། ༢ །སད་གེབཞིནདུཇི་ལའ་ཇིགས་པ་མད། །དྷིརླབ་བཞིན་དག་པའོ་མདོགཏུསདོ། །ཅུལ་བདས་བཞིན་དུངགས་བམད། །ནངགྱརཝབའི་ན 
ལཱར་སཱད། དེ་སྐད་ཅེས་སྨས་བ་དང། ཟངརུབསམས་དཔའ་ཆས་ཉྱི་བླགས་རྱེས་ཀྲང། བྱངཆུབསམས་དབའ་བརུནོའྭགུས་བྲགསོལ་འདྲིསད་ཅེས་སུས་ས། །ཉྱ་རལ་བའི་ 
སྭས་ཁྱདཾནཾཧཾ་བམངཔ་ལ་པནཔ་དང་། སྩ་བམང་བལ་བད་བ་དང་། འཇིགརྟན་ལ་སྣཾང་བརྩ་བ་དད། ལཱདང་མརྣམས་ཀྱི་དོོ་དང་ཕན་པདདབདབའིོཞུགས་བ་སྭ། ཀྱ་ཏཉལ་བའི 
རཾ སས་དྭརྭ་འདོབངརུབ་སེམསདཔའསྭདོཔ་ཤིན་ཏུ་ཏགས་ཤིརྡ་རམ་པར་བརྩམས་ཏེ། འདྲི་ཞིད་དལཱར་རྐྱལ་བའ་སྲས་ཁྲདད་བཞིན་གཤགས་པའདྲཾ་བཆོས་མདྲབ་ལ་རགཏུ་གནས་པ། བྱོ་ 
ྲུ ྨླ འགུས་ནན་བཤོནཏུ་བསུགས་པ། ` བརནའགུས་ལྡག་པ་མད་པས་ཤནཏྭ་བུངབ་འདྲཾབར་བདཔ་ན། . ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་ལེགས་སེལགསས། ' །ཀྱ་རྐྱལ་བའཾསས་རའཾཕྱོན་ཤཾན་ཏུལགས་ 
ཅཅ པ་ཤོནལ་ཡདལ་ཟུང་ཤིག་དང། སངསྤྱ་རུས་ཀམའུ་དང་སངསྦྱརས་ཀྱ་ཀནྱ་ཀྲིས་བླ་༢བས་ཀྱིས་ཕོགས་ཙམ་བསྟན་པར་ཀྱའཾ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲསའནཾར་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ ( 
རོ ཧཾ ན་པ་ཤད་དུསམས་བསྩད་པ་ཐབབྷ་ནམས་ཀྱཾས་ཐག་མདསམས་བསྟད་པ་དེ་མཉམས་པར་ཡང ཨུ་བསླང་བ་དང། རྭ རམ་གརྦ་ཀབའཾ་ཕིར་བག་ཡོད་པདྩཀའ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའསྲས་ བབ 
གརྦ་ནམཔ་བྱཅུསན་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་བག་ཡོད་པ་ལ་གནས་པཞེས་བས། བཅུགང་ཤན། ཆུལཝ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡུང་པ་ཤོནཏུབསུདྲས་པ་དད། བྲུང་ཆུབ་སམས་དཔའསམསམ་ ‡ 
རཾ ཤིན་ཏུ་སཱངས་པ་དད། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའབསམ་བགཡ་སྐྱ་མེད་པ་དང། དགི་བའྩར་བྱ་ཕུའ་མ་ཐཱག་པ་དད། རངག་སྤམས་བད་པ་ཤིནད་ཾགས་ཁདང། རཿ 5 
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ཀ ༄། ་།དབང་བ་དང། གནུད་གུནྱ་ཉིདབངབ་དང། དྲིཟའི་དབང་བདོང། ལཱ་མ་ཡྱ་གོདབདབ་དང། ནམ་མཁའའུང་གདབང་པ་དད། མའན་ཙདབང 
_ པད ཀུའཔཆན་པའ་དབང་བདང། མོའདབང་བ་དོང། ཚངས་པའླ་བརོམ་གྲཾཧཱ་བ་རབ་ཏུཐབཾ་པ་དང། དེབཤིན་གཤགས་བའིརེས་ཀོདབང་པས་དིས་བྲབོབ་དགཏྭའབོཔ་དད། 
རལུངརམ་གརྱབུབ་ཟབཏྭ་ཐབོ་པ་དང ( དལུར་རིམ་གངབས་ནས་ཀང། ` འཇིགརྟན་ཐམས་ཉདྭ་ཏིས་ཕགྭ་པབ་དང། འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ཏས་མངོན་པར་མཆོད་པ། འཇིགཏྟན་ 
༈ བཱསསཅདྱ་ཡས་དབངབ་སྐུངབ། དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཤིན་ཏུདགངས་པ། བུངཆུབསམས་དཔའ་ཆོགསཀིས་ཤིནཏུ་དགངས་པ། བདྱཆུབསེམས་དཔའ་ཇྲོག་ 
༦ ཾས་ཤིན།ུ་བསུང་བ་དང། ༢ངགེ་དགབའྱིར་བ་དངྭསནོ་ལམ་དབྱཏུ་ཐབ་པ། ཆས་དཀར་བཅོན་བསང་དག་བརསལ་བྷནམས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡདདགཔརྡ་ས་ ༡ 
་; བའསངས་རྐྱས་ཀྱིཆེས་ཀེ་མངོད་རྣམ་པར་ཕྱེད་བརའགྱར་བ་དང། དམ་པའཆེས་ཡངས་སུའདིན་པའྱི་ཧན་ཆན་པ་རབཏུ་ཟིད་པ་དད། བུང་ཏུབསམས་དཔའརིན་བྱིས་སྭུད་པ་ཡངསསྱ་ 
ཟྭསབཔ་ཤནདུ་སན་པརའྱགུར་བདྭ་ལ་བུའི་གནས་ནས་ཡང་དགཔར་སྙུནོ་པ་མངོད་ཅིག། དནས་ རུབསམས་དཔའ་བྱ་ནོའླགས་ཚོགས་ཀྱིས་དན་འདིཏདལས་བརུམས་ཏ་བརད་པའི 
་ཡས་དབའ་ཆས་ཀླཟོས་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་དྲ་སས་པ། སཱདོཔ་འཇུག་པ་མཐའ་ཡས་ཡངས་པ་དག །རང་འབུད་མ་ཤེས་སྤྲུབ་པ་དགབ་རྣམས། །རྫགས་ 
ཀག ༠༢༡༠ །ཟགས་བཅནབནཊས་ལ་བཀས་བརོ་ཤད། །རངྱརབསམསདབའགངགསསམས་ཐོ་ཧིད། །བས་དོནམས་ལཱ་པ་ཡ་ཤིས་ཐབ་ 
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བྷ་མས། །སྙནམེདཤུགས་པའྔིག་རྟེན་རྣམ་ཟླགཉེང། །ཡང་དགསདས་རྒས་ཆོས་མཉནཉིདྲ་འབླནམས། །དདག་གིས་ནི་བདེ་གཤེགས་བསྣན་པ་ལ། །བརནོའགུས་བཏན་ ་ 
བསྡ་བྷི།ར་བྱ་ནོབརླབཱ། །གང་གིས་ཕྱགས་བྱསྱིཿལ་བ་མཉེས་ཐུས་ཤིང། །ཡད་དུག་སུངསྦརས་ས་ཡདནནནབདུད། །སུད་པ་དགདང་སནོལམ་ཡདོས་དགདད། །ཡ་ | 
ཏརཆན་རབཏུཐབའྱཀ ཅིང། །ཟཟནས་དོ་དགའགག་ཀུནམ་གནསཔས། །ཡ་ངོས་སླུ་ཐངས་བ་ཏག་ཏུ་གཏང་བད་དད། །གང་ཡང་ཕ་རལ་ཕིན་པ་མཆག་གཡམ། །དེ་ གླ 
དག་མོ་གཏངརབྭ་ཏུསྭདོ་པ་དང། །སུམས་ཅན་ཇིལྟར་སྤྲལ་བྱེད་དུམ་བཅས་ཤིང། །ཡང་དགསངས་རྒྱས་བསམ་པ་མཉམ་འ་ཇིན་པང། །མག་གིདམིགས་པ་བན་པ་ཐམས་ཅང་ཏེ། དི 
མོག་གི་ཡནོ་ཏན་སྭབོས་དངལཱནཿགྱུར་ཞིང། །སྩས་བུ་ྱུ་མཆོག་དེ་བརྩནོའགྱུར་བ་ཡ། །རྣམ་དགལམ་དའུ་མཆགཁུད་ཀིས་སཱན། ` །རྔིསཱར་དྭགམུན་པའད་ཀུནངསལ་ཅིད། །འབྲུག 


ལོ བཟམས་ཅན་ལམ་ཤས་ནས། །ད་བལ་བའོདགལུན་མཁས་བྷ་ནམས། །སསྦའུམཆོག་ཡ་ཤིས་ལུན་བབ་དདངུ། །མི་ཁམ་རུན་སངོས་དུས་བངོས་། 
ཤང ཡ་ཤསཆན་བའའིཀིལ་འཁརོ་མཆོག་སདདུད། ཡནོ་ཏྲན་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་ལཱནའྱགར་ཅིང། །རྒྱལ་བའིཡི་ཤེས་སབས་ུངཝའྱས་དཏ། །སུས་བུ་འུམཆོགས་ 
` ཤེམལཞཤུགས་ནསྱ་ཉང། །སམས་ནབསུམ་པའི་བཤིན་སནབདུངད། །མཐུའ་ཡས་ཡངས་བས མས་བསམ་ཡསས། །དཱའ་བཅུན་པའི་ལས་ཀངའོདབ་དད། 
_ ཅནས་དདགྲ་སུང་པ་མཆོགྲཿབོནས། །ཆི་མལྱོབ་མཆོག་བསདོནམས་དནོ་བདད། །ཟིསྱསིསན གཞནྱགིསམའཕམ་བར། །རྒྱལ་བའོཆོས་ཞིད་ཏགཏུ་འཛིན་ཊེད་སོན \ 











། ཧ། སུད་གཟཤིན་ད་འཇོགས་པ་མད། རིུརླ་བིན་དག་པའ་མདུག་ཏུསུདོ། །རུལ་བདམ་བཞིན་དུཆགས་བཟད། །དདགྱརཝ་བའིབནོཌར 
ཀུར་ཧོད་ དེ་གད་ཅེས་སུས་པ་དང། ཟངརུབས་མས་དཔའ་ཆ་ཀྱི་ཟླགས་ཉོས་ཀ། ཀླཟས་ལ་འགསུད་ཅས་སུས་ས། །ཉྱ་རལབཞེ 
སྲསྱདོནཾསཾ་བམངཔ་ལ་པན་པ་དང། སྩེབམང་བལ་བད་བ་དང་། འཇིགརྟན་ལ་སཱད་བརྩ་བ་དང་། ལཱདང་མདྣམས་ཀྱི་དོན་དང་ཕན་པ་དང་བདབའིཕྲརཤུགས་བ་སྙེ། ཀྱ་རྐྱལ་བའ 
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སས ད་ཤིན།་སཱངས་བ་དང། བུངཅུའ་སམས་དབའབསམ་བགལ་སྩུ་མད་པ་དང དགེབཞྡི་བྱ་པཾརས་ལཱུག་པ་དད། སས ལོ་ཀ 
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༩༧ རྫ £` - 
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དང། བུངྦ་དུབ་སམས་དཔའ་ལས་ནནྲ་བོས་དངརང་ 
སཔསྨ་རས་ཀ་ཐག་པ་སངས་པ་རབཏུ་ཐབ་པདང། དགེ་བའིསུ་བ་བརམ་པ་ནན་ཏན་རྒྱན་ཅདཔ་མདཔ་དཔ། དག་གས་ུནདས་ཅོ་གགས་ཤན་དགྐངས 
རྐྱལ་བའོཾསྭས་རྣམ་པ་བཅུ་པའོ་དག་དང་ལཱན་པའི་བྱངཆུཁསམས་དཔའ་ནཾ་བག་ཡུད་པ་ལ་གནས་བཤུས་བྱའ། །ཀྱ་རུལ་བའིསུས་དལ་བུརཆུབསམས་དཔུའ་བག་མདུཔ་ལ་གནས་བ་ 
ནྷཾམ་པ་བྱརསན་ཡངས་སུ་དག་པརའྱཧུར་ཏེ། བྱཿགཔཞེན། འབྲིལ་ན། ཀྱི་རྐྱལ་བའསས་འདིལ་བུངཆུབསེམས་དཔའནི་ཇི་གད་སྲུས་པ་བཞིན་བྱེདཔ་ཡིན། ཤེས་ 
བཞནྱཾ་སྲཾདིནཿན་ཡཾན། ཁངས་པ་མདཅིང་གཡང་བམདད། བསམ་གཏན་ཟབམལའཏུགནས་པ་ཡན སངསྐྱ་རས་ཏི་ཆོས་ཟབམ་དཙལ་བལ་ནན་ཏན་བུངིང་རྱུན་མི་ ཤུ 
གཉདཔ་ཡན། ལཱགམྲའདོམདོན་པར་བསྲུབ་པ་ལ་མཁས་ཤིང། ཇྷིསད་ཐཾས་པའི་ཆོས་ལཚུལ་བཞིནདུཏོགས་པ་ལུ་ཞུགས་པུ་ཡིན བསམ་གཏནྲས་སུ་སདབའསེམས་ 
ཀྱིས་དེབཞིན་གཤགས་པའིརྣམ་བརའཕྲུལ་པ་ཟབ་མའིཇེས་སུ་སངབ་ཡཾན། ས་དང་མཞནནིང་བདམའ་དངྲ་བལ་བ་ཡན། སུར་བདུང་བཟངངན་དང་བརམ་ལ་སམསཞམས་བསད་ ་ 
_ བྲན གམས་ཅན་ཏུནྱ་ནྭརདདཐམསཅདམཌིན་པིདདུ་སེམས་གཅིགསུད་འའུདདུན་པའི་བསམ་པ་ཐབུབ་ཡེན། ལའ བདོད་མའདངནདང་དགབའིབ་ཤེསག འདུང། 
བདྲརུབསམས་དཔའདང་ཆོས་སྨུབནམསལ་དིས་གདང་བཀུ་ྡན་ངད་ཚུལ་ཅན་དུགནས་པ་ཡིན།། ཀྱེམལ་བའིས་སྨནས་བབྱར་།།དགགས་བུངནུང་སམས་དཔའ་དག་ཡདོབ་ལ་ 


ཁྱམ་པ་དངས་སའི་སྩ་བདང་མ་འདྲས་པ་དབ དགེ་བའྱིཔ་བལ་སའ་ཇིག་དན་ཧ་འདུ་ ཤེས་དང་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བ་ 
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ཀ ༄༅། ༩ །གནས་པ་ཡངས་སུ་དག་པརའྱགུའ་ཏ། ཀྱ་རྐྱལ་བའཾསས་དལ་ཀྱངཆུབ་སམས་དཔའ་བག་ཡདོ་པ། བཅཉནོའགུས་བྱརམས་པ་དྲན་བཞེ་བདའཞགབ་ 
. མོས་བཆེབ། རྣམ་འབྱོནོ་རྒྱནམ་ཆུད་པརཆཾས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ། ཆས་ཐམས་ཅདལ་བཚོམ་པ། ཞནམདོས་པ་མད་པའཏུལ་ལ་ཞུགས་པ། སམས་ཡངས་པ། སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཐུའདང་དབུས་མད་པའས་སུ་སངབནམས་ཏེས་ནི། དབཞིན་གཤགས་མ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའསངས་རྐྱས་མཉེས་བཞའགྱུ་ཏུ། ཀྱི་རྱལ་བའི 
= སྲས་བྱངརུབ་སེམས་དབའེཅོས་བཅུས་དེ་ཞིན་གཤེགས་པྷ་རམས་མཉེས་པརྱཀའོ། །བཅུགཔཞན། ་བུངཆུབ་སམས་དཔའབྱརནོའགུས་ཐམས་ཅདཔ་ཕྱིརིསི་ལཱ་གོ་པ་དང། ཡུས་ 
4 དངསཱགལ་མ་ལཱ་བ་དཱང། འཆོབའིཕྱབདདའཆོབའྱཉིན་དནོ་དུ་གཞེད་བམད་བ་དང། ཆུས་ཐམས་དྷརམ་པར་བསམཱ་པ་ནམ་མཁའདངམཤུམ་པ་དད། ཆོས་ཀྱི་དབུཾངས་ལ་ཡད་ 
= དག་པར་གཞུལ་བའི་ལུགམཐངོལ་མཁས་བདང། མགནས་པའིཆོསྣ་རམ་པརབསྨམ་པའི་ཕྱག་རྒྱདད། རགཏྱ་རྒུནམི་ཆུདར་བླསབས་པའྭཾནོ་ལས་ཆན་བདོད། མངས 
སྩངས་པའིབཟེད་པ༨ཤེས་པའཾསྣངབ་དང། རད་གིདག་བའི་ཆཾས་བསགས་པ་དང། མ་བསགས་པ་ཤིནཏུ་བངགས་པ་དང། མའོནཔནུདབམདཔའས་ོང་ཡ་པ 
 ི་རྒྱལ་བཞིསུས་བཅུ་བའཾ་དགགས་རྡ་བཤིན་གཤེགས་བ་མཤེས་པ་རྲ་བའ། །ྱརལ་བའིསས་དེལ་བདྨ་དུབ་སུམས་དཔའ་ཆོས་བྱསལ་གནས་བྷརམསྣ་ཀི།། དབོག 
པ་ནམས་མཉེས་བར ཁྱུར་བ་ཡཾན་ཏེ། བཅུགངཤན། འདྲི་ྭཾ། བག་ཡདཔལ་གནས་པ་དད། མ་སྟཾབའིཆོསལ་བཟོདཔལ་གནས་པ་དད། སཱདྡ་ངན་པལ་གཞས་པ་དག 
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པ་རཾལ་ཏུ་ཱན་པ་ཡངས་སྲུ་ཕོགས་པན་་བལ་གནས་པ་དང། ར་ཕ་ཡངས་སུ་རྫེགས་པར་བྱབ་ལ་གནས་པ་ད། གཱཱནོལ་མཿ འནོ་པར་འ 7 ༨ 
པ་ལ་གནས་པ་དང། བྷེ ན་པའི་གབས་ཀཤཱགསལ་གནས་པ་དང། ཆས་ཐམས་ཅདནམམ་ཁའི་དང་བཤིནལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང། ལནཔ་མེདབལ་གནས་པག། ཀྱི་རྐྱལ་ 
བའཾསས་ཆོས་དདགལ་གནས་པའྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་པརའཁྱུར་པོ། །ཉ་རྐྱལ་བའིསུསརྡལ་ཆོས་དཅུ་ངཔལུན་པའ་བུངརུབསམས་ 


དཔའ་རམས་ནྣཾམ་པར་དགད་པ་ལས་འདའ་བ་ཡིན་ཏེ། བཅུགཔཞེན། འདི་ཡངའདི་ལ་ཧྭ། བསདོནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཉྱ་ཆོགས་ཤིནཏུ་བསུགས་པ་དྲད། ཕ་ར་ཏུངི་བླནས 
པཿེ་བཚད་མད་པའལམ་གཞན་རྱཾདིང་མོ་འཇག་པའཡཤེས་སྣང་བ་དང། དགེ་བའིབཤུས་གཉན་དངའགོགས་པྱ་རྒུནམ་ཆད་པ་དང། བྷ་ནོའགུས་ཞགཔ་མད་བ་དད། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའྱ་བཱནྱ་གིས་བླརབས་ཀས་ལགས་པར་བླནབས་པ་དང། དག་བའར་བའི་སུར་བས་མ་སོབ་དང་། ཐཱགཔའྱིརན་ཤིན་ཏུབ་ཤམས་པ་དད། ཡཾ་ཤེས་ཉེ་བསུམ་ ་ 
པ་ནབྱནཾ་བ་དང། ས་དད་ས་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སཱལ་མཾ་གནས་པ་དུང། འདུས་པ་དང་མ་བོན་པ་དང་དྭབུང་བའིསངས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཐུམས་ཅདད། དག་འ 
་གཉིགཏྱུགརཔ་དགན། ཀྱི་རལ་བའྲིསས་བུ་པ་དདག་གིས་བྱརཆུང་སམས་དཔའམས་ས་ནུས་སརའུ་གདོཔ་ལས་འདུའབ་ཡིནན། །ཀྱ་རུལ་བའིསས་བུད་ 
།ཁདྭདུ་ཅུད་བརྩབ་བདང། ཡཾཤེས་ཀྱིས་གང་ ་ 





རྩ་བའི་རྐྱད་ཀྱི་ཆུལ་གཅིགཏུྱྱརཔ་དགན། ཀྱ་རྒྱལ་བ པའྙནམས་སནས་སནའ་ 
རར ེིཾུངེདེདད „ ཌེས་ཀྱིསདགགས་གང་ཁད 
: | ཡོ ཛཾ ྲ ོ རའ ཿ ི ་ུ = ཀླ ོ - ༣ ༨ དྲུ བའ ་ྲ ` གག : ལོ ± ་ 

















«༢༧ 


༽༄༅། „ ཀས་འབྲབོ་པའལ་འགརལ་ ཀ་ “ཤཿ `~, ཱུ 
བབ ངདང་གགའསནཔ་དང། རའནབད་འཞབ་དད། ཟུད་པལགང་སོནབར། ཆུབ་པ 
ལུ རོབ་གད་ཡེན་པ་དང། ཆས་ཀློསནམ་པར་དྲབེ་བལྭི་བད་པའགད་ཡན་པ་དང། ཙན་ཐཾའཾ་བདབྱ་བ་ཐམསཅད་ཀྭདྣམ་བར་སྭུདོ་དེ །ད་ 
_ དྭགལ་ཤནྭམ་པའྭསཱད་པས་ཐམས་ཅདལ་མོ་གནས་ཤིད། སམས་ན་ཀྱའད་བཞིན་གྱེ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཁངོ་དུ་ཆུད་པས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའས་ཡང་དག་པརའདའ། ། 
_ ཟླ ཀ་བའི་སུས་བང་ཅུབསམས་དཔའ་ནམས་ནའདོ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཏ་ཅིནས་ཀདྱསཱརདུ་འདའ་བརྱ་བའོསམ་དུ་སས་ཀ། དེའིའི་ཕིརཞིན། འདྲིརདེདགའདིགས་དུསམས་ཏེ། ར 
_ $, བརྐགཅག་སནསས་ལ་རྣམ་པན་གནས་ས་ཇཾལྤུར་ཡང་དགྭ་པར་གནས་བ། དཀྟ་དྭལཱར་བསདནམས་ཀ་ཆོགསཚ སཆཾ་བརའཀྱར་ཏེ། ཇིལཱ་ཛལཱར་བསད་ནམས་ཀ་ཆོགས་ 
ཆན་པཾསུས་པརའྱབརའ་དྭལ་དྭཀར་ད་བཞན་གཤེགས་པའྲིརེས་སུ་སངཞཾང། སདྭསྦྱརས་ཀི་མཛད་བཆད་མད་པས་དས་པརགནས་བརའགྱནརྭསཱམ་སྣ། དདག་སྤུན་གརྒྱུན་ 
མཆད་ིདསྟ་བམད་པའི་ཡིད་དང་ལཱན་པ་དད། ཆོགས་ཀྱརན་ཚཾན་པཾསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྣ་རམ་པར་དགདཔ་ལས་ཡདདག་བརའདའ། །ཀྱ་རྐལ་བའིསས་དལ་བདཆུབི 
ཟས མས་དཔའ་ནམས་ཀྱིརམ་པ་བཅུས་སྤུད་པའིདཀལ་འཁཾན་ཡདོས་སུ་སྐྱང་བར་བུས་ཏ། ‹ བཅུ་གད་ཞེན། ཡ་བྱུད་ཡདོས་སུ་བཟུང་བ་མད་པ་དང། འཐོའཐམསཅད་ཚུས་པདབུད་ 
* པ་དང། ཆུལ་ཁྲམས་ཡང་དག་པར་ཟླེངས་པ་ཁནམ་ཐྲ་བ་མད་པ་དང་ ་ོ 
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། བཟད་པདང་དེས་པས་བདཔའསའརས་སུས་དོབ་དད། བྷརོ་འགུས་བྱརམོ་བའཕུརྨམ་ལག་པའྩ་ 


ེ ཟམ 





བདངཝཱན་པ་དང། དྲནཔའིསཱཐས་ཏི་ཤུགསྣ་དངས་པ་མད་པ་དང། གཅིགལས་རྣམ་པ་བྲ་དད་པའཾེས་ཏི་རྫས་སུ་སདྦཞཾང་ཁདོདུ་རྲུད་པ་དང། གནས་མད་བའི་སདོཔ་བསཔ་ 
དཀའ་བྲ་འམས་ཅད་ལ་སམས་རིའྱཧལ་བྭ་བྲུ་དད། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངམ་འདྲེས་པའམུ་སཱགས་སུའགྱུརབ་དང། འགྲེབྲ་ཐམས་ཉདདུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ 
རྒྱུད་ཉཚུལ་གཙིགྱྱ་ཧུར་བནཾ། ཀྱུ་ཆུལ་བའྲསསྣནམ་པ་བཅུ་པདདག་གས་བུངུནུབ་སམས་དཔའནམས་ཉིསསདཔའིདྲ་ཉིལ་འཁན་བདས་མུཧང་ཐད་ཅྲུའོ། །དདག 
གོས་བྱང་ཅུབ་སམས་དཔའིསདོཔ་དེ་ཀུར་ཡངས་སྭུ་སྤངས་པ་དྲེ་ནམ་པ་བཅུས་ཤནཏྲུ་ནམ་པར་དག་བརའགུར་ཏ། བཅུ་གངཞན། སཾམས་ཤ་གཅོབའཇིགྙརནྱ་གཁམས་ 
གཞནན་བཤུགས་པས་ཡདདག་པརྲ་དབདུས་པ་དང། འདུས་པའྲཔང་ཆུབ་སམས་དཔའགུགས་ཉིས་དག་བའིརུ་བཟྱསད་པ་དད། སངསྦརས་ཉྱིས་དྱིན་ཧིས་བླས་ཡངཏག 
° བར་གླཟུད་བལ་མཁས་པ་དང། དགའའབྱ་ཤུས་གཉེནལ་ཡང་དག་པརའསྐན་པ་དང། མས་པ་དད་བྱཿནོ་འགུས་དང། བག་ཡད་པལ་དབཏུགནས་པ་དད། ཆོས་བདདབླས་ 
_ ` ཅདལྲ་བ་མ་དད་པརྙ་ས་པ་དད། ཧཱདྲ་ངའི་ཧིནླརབས་ཤིནཏརཾབཾ་དང། ཆོས་ཐམསདསདུདགཔ་ཇི་ལབ་བཞོནད་ནམ་པདཀ་བའི་ཞས་ནབྱ་པ་ཕོགཏྱནཔ་མདོན་པ་དབསཔ 
_ ༤ པ་དང ཐའསལམཁས་པ་རམ་པརྡ་དདཔའིསྣདབདང། སུ་བའསད་དགུཀལ་ བ་འ  སས་་ ་ ཆུལ་ས་་དྲ་་ 
ཤདག་ཟིསྱ་ང་ུབ་སམས་དབའ་མས་ཀ་ང་པ་དདཉིལའཁར་མངས་སུ་ངབར་བུའ། །ཅྱ་ཆལ་བའསསད་བདནས་པའི་ུམ་དམ་པ་བཅུན། བླ་གང་ 








- 


` ཀལ ོ།རཱ། འབའ་སྐ་ྱོགམས་ཡདོས་མུཧུབརབ་བའིགནོལ་མ་དྲུད། དགའའི་བསུརོགས་བདགས་བསུའ་ཇོག། ཁྲད 
ཡ་པ འིན་མམདུད་ ཡུས་དངསྲག་གིས་བད་ཞང་དམ་པའཆོས་ཡངས་སུའཇིན་པའ་གནོལམ་དད ཡཤས་ཀྱཾ་སྒ་རྣོམ་བརདཀྱ་བཁའོདུ་ཆུད་པས་སངས་ 
4 རྒྱས་ཀྱི་ཤིང་ལ་་འཇུག་པའཾ་སནོ་ལམ་དང། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདདང་གཞིས་སུ་མད་པའྭཆུལཙགགྱོརུ་དདུ་འགྲ་བའི་སྤེནོ་ལམ་དང། དབཤིན་གཤགས་པའ་ལ་ 
སླ འཇུག་པས་ཆས་ཐམས་ཅདཁངདུརུད་པའྭཾདནོ་ལམ་དང་སས་པྭ་རམ་པར་སྦངས་བས་ལྷཱ་ནདོན་ཡདཔའི་སཱནོལམ་དང། ” བུཾ་མའི་མཐའ་བྱིན་གིས་བླརབས་པས་བསལ་པར་གནས་ 
3, པའསཱོན་ལམ་དང། ུང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའ་ཐིག་པའྱི་རནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏས་ནསྣ་རམ་པར་སྩདབའསཱནོལམ་དགསྭཾ། ཀྱརྐྱལ་བའིསྲས་བྱདཆུབསསྦ་ 
༢ དཔའ་རམས་ནདཀར་སྤོན་ལམ་རྣམ་པར་སྙདའོ། །ད་དགྲ་ནམ་པ་བཅུས་ལམ་ཡངས་སྡུ་ཚགས་པན་བུད་ད། བཅུ་གདཞཾན། ཡངོས་སུུ་སབམདཔ་དད། རྒྱཆན་པ་མངོ་ 
ྦ ཅྩོ་སཊ་པད།་ ཀྱང་ཆུབསམས་དཔའཾསཱནཾ་ལམ་ཁྱན་པར་དུ་འཕགས་པརྣམས་ཉྱཾས་རྡས་སུ་འཇུག་པ་དང། འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གཞནན་བཞུགས་པའཾད་བཞིནགཤགས་ 
བཕཔམསྦཿསྱ་རཱས་ཀི་ཞིདྲ་ཐས་ནས་རང་གིསན་ལམ་དུ་མངོན་པདབསླུབ་བ་བསམ་པ་ཕྱུཾམའཾམཐའཡུར་ཐུག་པ་དང། སམས་ཉནྱ་ཀཾཁཁམས་ཐམསཉད་ཡདོས་སུ་སན་པདབ་བན་གཏུགས་ 
པའྷིསཱནོལམ་ཆན་པ་དངལཱན་པ་དང། ་བསྒལ་པྲ་ཐམས་ཅད་གནས་པས་མ་འཇོགས་པ་དང། སྣུག་བསྣལ་ཐམས་ཉད་ཀྱཾས་རྲཾསྐམཔ་དད། བད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་རམ་ 
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3 རཀ ་ཌོར་༼ར་རར ། ཟ་ལ ༡ ༡ ཀའ ༥༩༩2 ༄.. ༨ ཾ 
པདད། བས་པ་སཉ་པ་མེཔའིནམབཐརབ་ཡངསས་སུརབདག་གུ། དག་མོུལསརགཔ་ད་པངསསུ་་ཤ་བབསསུ་གས་པརདབཞིར། 
སངངས་རུས་མཐ་བའོ་གཏམ་ཟད་པའང་རབཏུ་ཐབ་བུ། །གཟུགས་འཁུལ་པ་ཡིད་པའི་གཏརཟདམ་ཤེས་པའང་དགྱུར་ཐབ་བ། །གུཞོལས་ཟདམ་ཤེས་པས་ཚས་ གཡད 
ཤོནཏྟ་ཅོགས་པའ་གཟུགས་ཀུད་དབ་ཏུ་ཐབ་པོ། ཧདརི་ཚ་པསོ་འགྲོ་བྲ་པསསཅུད་ཡདས་སུང་པའི་གཏུད་ཟད་ི ཤེས་བའད་བཏ་ཐབབ།  །གཱཱན་ལམ་ཟད་མ་ཤེས་ 
པའདརབ་ཏུ་ཐབ་བ། །འགྲེབ་ཐམས་ཅདཆམ་པན་བ་བའབསདནམས་ཀྱ་གཏར་ཟད་མཤས་བའང་འབྲཏྲུའོབ་བོ། །ཆེས་ཐམསཅད་ཡང་དག་པ་ཇིའ་བཞིན་དྲུ་ས་ 
པའིཡ་ཤེས་ཏིགཏའ་ཟདམ་ཤེས་པའང་རབྱཏྱ་ཐབ་བ། །རྣམ་པར་སཱནཔ་ལས་གནས་པ་མངོན་པརབ '" 
གྱེས་རྣབས་མཐའ་ཡས་པའིགཏར་ཟདམ་ཤེས་པའང་དབ་ཏྲུ་ཐོབ་བ། །འ་ཇིག་རྟནྱ་ཧཾཁམས་མྲའའ་དབུས་མད་པའ་།གས་པ་ལ 


༥3 ༢ ལཾ པའཇུག་པའགཏར་ཟད་མཤེས་པའང་འབཏུ་ ་ 
ཐབཾ་ཐཾ། །བསྟར་གཏེའརབཏུ་བསདནམས་དུང་ཡ་ཤེས་ཉཚོགས་ཟད་མ་ཤེས་པ་དང་ལྗན་པ་དདག་ཡ ཤེས་རནཔདདྱཀཔ་འཁྲ་ ཱ 


ན་ཡདས་སུ་དག་པས་སམས་ཉན་མས་ 


ལ་བསམ་པ་དྲི།་བ་བཞེན་དུ་ཆཾས་ཀ་གཏན་གཾ་བིནཔ་བུད་དེ།  །ཀྱེ་རྐྱལ་བའཾ་སྭས་རྡེལ་བྱང་ཆུབསཾམས་དྲབའརྣམས་སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱེ་བསུམ་པ་ཇིལཱ་བའཞིནདུའཇུགཅེ་ 


°; 





རླ ཧཱ་ཨངུ་དཔ། ཅུད ང་དང། བཟས་དངས་མས་པསབུཔརབར་བས་ས། སྦ 


>» ¿ 


སུབ་བའཾ་གཏར་ཟད་མཾ ཤེས་པའང་དབ་ཏུཐབ་ཐ། །སངསྦརས་ཏྱབིན་ 





ས་ཅནརམས་ཏོ་བསམ་པ་ཇིཀ་བ་བཞིན་དུའདུག་ 


= རང 


ཀཀ ་ སྭ ད་དག་དལུར་བསམ་པལཞུགས་པྲ་ནམས། སེམས་ཉནརམས་ཏ་བསམ་བ་ཇྡིལ་བབཞིན་ཤེས་ཤིད་ཆེས་ཡང་དག་པར་སནོཏ། དཾ་དག་ 

འདཾད་ཆགས་ཀྱ་བསམ་པརྣམ་བར་ཟླ་པའི་ཕུརི་མེ་སུག་པ་ཡང་དག་པར་སཱནོ་ཏོ. །ཞེ་སཱངགཾ་བསམ་པ་རྣམ་པར་བཟླག་པའི་ཕྱིན། - ཟྱམས་བཆན་པའསྩུའོབ་ཡངདག་པར་ 
སུན་ཏེ། །གཏི་མུག་གིཟསས་པྨ་རམ་པརབླཟག་པའི་ོན། ཆོསྨ་རམ་པརའཁུད་པ་ལ་མཁས་པལ་ཡང་དག་པར་སན་ཏོ། །ཆམཉམ་བདྡནམ་པདཟླཟོག་པའིདད་ཡཾཤ་ 
 ༡ཁུད་པ་དཔཝན་པའཆས་ཉི་ཡང་དུགཔརསནོ་ཏ། །ལུཁརུའི་བསུམ་བ་ཡདདག་པརརླཟོགཔའི་བིནསུག་བསལ་རམ་གསུམ་དཔཞུབ་ཡདདག་པངཊོ། ། 
¿ གཞས་ཉི་བསམ་བླ་རམ་བརྡ་བླ་ཐུག་པའྱི་པིར། གནས་མད་པའི་ུཾཆེས་ཀྱཾས་ཡངུདག་པརྡནུན་ཏཱཾ། །ཞུམ་པའབསམ་བྭ་རམ་པརླའོག་པའི་ངུར། རྒུན་ཆན་པའ་གུས་ཡད 
༢ དག་པརསནོཊོ། །བདུག་གིངྱ་ཧལྱ་གེས་བཅོམ་པའི་བསམ་པྷ་རམ་པར་བླ་ཐོག་པའྱི་པིར། ཆསྭ་ཀི་མཉམ་པཤིད་ཡད་དག་པར་སནོ་ཏོ། །གཡདང་སས་མི་མཉམ་པའ་མ་ 
ཁེ པ་ནམ་བར་བླཟོག་པའི་ཧར་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པ་མཉམ་བཤིད་དང། ཞི་བའཾ་གྲནས་ཀྱི་བསམ་པ་མདོན་པར་བ འ་ཡདདག་པརཾནཏི། །ད་དག་ནོདཀུར་སྲ་ 
ཅནརྣམས་ལ་བསམཔ་ཇོ།བ་བཞིནདུཆས་ཏེ་གཏར་ཡངདག་བན་སནོ་ཏེ། ད་ཡང་དནདྱབར་མད་པ་ཡད་དག་པད་ནན་ཏོ། །ཡཾ་གའ་མཆུམསའབརབར རཏ ཛྲ 
གོཏོ། །ཤེས་པྷ་ནམཔརདབིབས་པར་ཡང་དགཔརསྙནོ་ཏོ། །བསུན་པ་སྭ་པིམ་འདྲས་པས་ཡངདག་པར་སྭཀོཀོ། །ཆས་ཀྱི་ཏུལ་མ་ཡན་པའྲཾཿག་དབརམི་ཕྱཾད་པས་མདདག་པར 


སྒན་ཏཾ། །མཆནཏིད་ཀོ་བུགྱརྨ་ནམ་པད་མིའྭའུགས་པུན་ཡདདག་པརནནོ་ཏ། །ཆས་རབུཏུའ་གོད་པརྩརུ་ནཅ་དབ་མད་པས་ཡངདག་པར་སཱནོ་ཏོ། །མཐའ་ཡས་སྱུང་བར་ཡང་དག ཏྲི 
པསཱན་ཀོ་ །ཟཅོམ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ད་གཅད་པའཔར་ཡང་དང །པན་སཱན་ཏོ་ །དབང་པའརྒྱདལ་འཇུག་པའི་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྭཱནོ་ཏ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཕག་རྐྱལ་དགད 
པར་གཞེལ་བས་ཡང་དག་པར་ྲན་ཏེ། །ཡདདག་པའི་མཐའམཆན་ནདམད་པྷ་ནམ་པརམིའཁུགས་པས་ཡང་དག་པརབགན་ཏ། །ཆེས་ཀིདབིངས་ལ་ཡང་དག་པརསན་ཏོ 
ཆས་ཏིར་ཡངདག་པནབདུངས་པས་ཡང་དག་པརསནོ་ཏི། །གནས་ཐམས་ཧད་ཡུང་དགུ་པར་སྙོན་ཀོ།  །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རེས་སུ་དན་པམ་གཏང་བས་ཡང་དག་ 
པར་སྙོན་ཏཾ། །ཆེག་དང་སྙད་དང\ སྒཱ་དང་དག་གི་ལམ་ཐམས་ཅདམཉམ་པཤིདལ་མི་གནས་པས་ཡང་དག་བན་སནོ་ཏེ། །ྣམ་པར་མོཾ་ཏོག་པའི་དབཾདས་ཀྲིརེས་སུའྭག་བས་ 
ཡང་དག་པར་སྭནོཏོ། །དཔ་ཐམས་ཅདྨརམ་པརའགོད་པས་རྒྱད་དང་མོ་འགལ་བར་བཏན་པར་བབས་ཡང་དག་བརྡསན་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐུམས་ཅུད་ཀེས་ཡ་ཤེས་ས་ 
དཉིལུཀུཁརདད་དདུ་གྱིཡསྔ་སུ་སམསལ་ཡདུདགུ་བན་སུན་ཏྲཾ། །དཀནཱསམས་ཡང་དུག་བུདུ་དུནརིདཏག་དྲུ་ནུཆདཔ་དཅེར་ོ་ཏུནཊིཿཏད ཉིས 
ནང་གཾ་དོན་གཏིངཆུགས་པནདུད་པ་དང། ཕ་རཾལ་ཏུ་པིན་པའ་ཕགས་མ་གཏདངབས་རཆན་པའཔ་རལ་ཏུཔིན་པའྲཐིགཔ་ཡང་དག་པརབསང་བ། །དལ་ཡང་སམས་ཅནཐམས་ 
ཅདྷཆཾམ་པརྱ་པབ་དང། ཡྭ་བུད་ཉྱིས་ཡངས་སུ་བསྣུདཔ་དང། སྭཾརབམཉམ་པན་ཡདོས་སུ་མོ་གཏདབས་སྙན་པའཔརོཏུ་ཕུནཔ་ཡོདས་སུདག་བརྱ་འུ་དད། །ཡད་དགཔར 

















་ 


ཏཱཾ ° །བསྲུད་བམཾགཏང་བ་དང། གནས་པ་མད་པ་དད། ངྱ་ཧུལ་མད་པས་ཆུལ་ཁྲམས་ཏྱ་ཕ་རཾསཏུ་ལུཾན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པར་བདདོ། །གཞེས་པ་ཐྲམས་ཅད་ 
ཁུད་དུ་བསད་པ་དང། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་མ་འཕྲགས་པ་དང་མཤམ་པ་ཤིདལ་གཤིལ་བདད། མྲབདམའ་མདཔ་དད། དང་པ་ཟད་པྲ་མི་ཤེས་པས་མཉས་པརའཇིན་པ་ 


བཟེད་པའ་པ་རལཏུ་ཉོན་པ་ཡངས་སུ་དག་པབད་དོ་ །བརྩམ་པ་ཆན་པར་བརྩ་མ་པ་དད། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ལཞུམ་པམདཔ་དང། ཕཾརམཾ་ལཱག་པ་དད། ཡདལ་བྱདཔ་ 
ལུཾར་མི་འགྱུར་བདང། མཐུ་མཐའ་ཡས་པ་དང། སྭབོས་ལ་ཐུབ་པ་མདྭ་པ་དང། སྭནོ་དུ་འདོན་བ་མ་འཕྲགས་པ་དད། དད་པའམུ་ཆན་པདོད། ཟླད་བ་དང་དར་བ་མད་པའ་ 
¥ ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྱུ་རྲས་པརྱདྲ་བདང། ཐམས་ཅད་མཁན་པའསཉམས་པ་མད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པས་བརྩན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པར་བྲད་དོ། 
འདོད་པ་ལཾིསྨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀ་འདུ་འཇིན་ཡངས་སུ་སྭུརོ་བདང། རིགས་ཏི་བསམ་གཏན་དང། ཏིད་ངའཛཇིན་མདོན་པར་བསླབ་བ་དང། གནས་མདཿརྨདཱད་བམད་པ་ཤནད་ཧྲ་ 
པཱ་དང། ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཉདརབ་ཏུསལ་ཁ་དད། ཏིང་ངའརིན་སྣྲམཐྲའ་ཡས་མདོན་པརབསྐྲུབ་པ་དད། མདོན་པརཤེསེ་བཆན་པཱསྣརམ་པཟ་ཕུལ་པའྡརས་སུའྲ་བ་དང། 

རམ་གཾསྣརམ་པར་སཱད་བའིཏིང་བའཇིན་གྱིསྭ་འོབ་ཏུའཇུག་པ་དང། ཏིདདའཇིན་གཉོགལ་སྤ་མཐྲའ་ཡས་པ་རཀཏུའཇུག་པ་དང། ཏིང་དའཛིནྱ་སི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བ རྭ 

ངེའི ལྭ་སྔིངས་སུ་རབ་ཏྱཚུགས་པ་དང། ཏིདཔའོན་དང་སྙམས་པནའཇུག་བ་ཐམས་ཅད་ཕ་ཤེས་ཀྱི་པགྱ་རམའ་ཁུགས་པའྲི་པམས༠དམཁྱན་པའིས་ལཉེབརྱཀ་དཔས།  བསམ་ 


:;༣* 


ཡེ :་-༧༨ ་ ༩ ༨ ་༽ ` ༢ ༢" ༡༨་ཡ་སས༡༡༡༥༢༠༩ "“༤༢༤༠༢༡༠༩༠༩༩༠༩༤>”- ༨༤ 


གཏན་ཀྱེ་བ་ཕེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པར་བྱད་དེ། །སངས་རྒྱས་ཀིཆས་ཐམས་ཅདམུཤམ་པ་ཉིད་གཟུད་བདུང་ཟང་བ་དད། བཅདབ་དད་ ་ དག་བའིབཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ 


བྲ ན་བཀུར་ཡངསསུ་མསྭ་བདང། ཐས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མཾ་དམས་པ་དང། རིར་ཐོས་པ་ལ་ཆུལ་བཞིན་དུ་ཏོག་པ་དང། ཤུ དམངནསུམདུམཉམ་པརགཞོག་པ་དང། པྲ 

`ˆ ཆས་ཐམས་ཅདྷ་མ་པད་འབྱེད་པ་ལ་མཁས་པ་དང། རྔ མཆནཉིད་ཏྱི་ུགྱ་དྲཐཱམོ་དད་པ་དང། ] གཤགས་པ ཡོས 
གྱེས་གླབ་པར་བསྣམ་པ་དང། སྭབཾས་ལའཇུག་པྱ་ཧུནམ་ཆདཔ་དང། ཤསརའ་ཀྱཾསཱ་ཀུན་ནས་ལུན་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའསདའཇུག་པས། ཤེས་རབ་ཏ་བ་རོལ་ཏུ་པིན་ 

, པ་ཡངོས་སུ་དག་པར་བདད། །འཇིཀྟ་དན་ཧཱིབའྱི་ཧུད་ཐམས་ཅད་སནོཔ་དང། སམས་རྱ་རཆུད་ཡངས་སུ་མ་སབ་དང། འསམ་པ་བཞིནད་དུབ་སྐནབ་དང། ཧབ་འམས་ ་ 
ཅདལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་པ་དང། ཧིས་པའི་སླུད་པ་དངའཕགས་པའ་སོད་པ་བསམ་པ་རྔིལ་བ་བཞན་དུ་སྙེན་པ་དང། „ ༧ཁཾརབདངམུངན་ལསའདས་པཤེབརདནོང་ 
དང སཱརབྲ་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་བཏུགས་བསླྱ་དུབ་དད། ཧུནམས་ཅད་བསླུཌ་བགུནས་མདཔ་དང། འབྲ་བྲཐམས་ཅད་ཀོ་ས་སུའཔངབ་དད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
བའཾསད་པས་ཐབས་མཁས་པའི་པ་རལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་སྭངངཾ། །སེམས་ཿནྭཧ་ཁམས་མཐརྦ་ཐུག་པར་ཡངས་སྱུ་སན་པར་བབ་དང། ངོ འཇཾག་ཏནྱསཾམས་མཐར་ཐུག་པར་ & 
ཡངོས་སུ་སད་པདང་། ` དེ་བཞིནགཤགས་པ་མཐའར་ཐུག་པརམཆད་བ་དང། ཆོས་ཆགས་པ་མད་པའིམཐརའུགྲརམ་པརཿཆདྱ་ཧུབ་དད། ཆསྭ་ཀདྱས་མཐད་ཕུག་པར་དུད་ 








༢༠ 





ཀ ༄༅།་ ་།པའིཀྱིལའཁན་ཡངསྲསུ་ 
#- - ལ་དང།་ འགྲཾ་བདང་ལཱག་པ་མཐར་ཐུག་པརམཁོན་པརྲའཚང་རྐྱབ་དང་། ཞཾངགགནས་ཀྱོ་མཐར་བུག་པན་ཐམས་ཉདམཁྲང་བདང། དེ་བཞིན ད ཀེ གས་པའོཡེ་ཤེས་ཏྱུམཐའ་ 
།བསམ་པའིཧབས་ཀུནནས་ཞོནམངས་བམད་པ་དང། _ ལཱུག་པའིབསམ་པའཱཾསུབོས་ 
ཐུ དཔདང། བོན 


ཤཐུག་པར་རའ་ཏུ་ཐབ་པརྭ་བ་བས་སཱོན་ལམ་ཧྱིབ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པརུད་དོ། 

རླ ་པའིརབཅན་དད། གཟུངས་ཀྱསཱབས་དེནྲོམས་ཅདྷཱ་སྦྱདོབ་ལ་སླིབས་པ་མད་པ་དང། སཱབས་བའིགཐས་འག་བྲ་ཐམས་ཅད་ཆམ་པན་དཔ་དང། པར 
= གཾ་སི་ཐེག་པ་ཐཱམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱན་བྱད་པ་དང། སནལམ་གྱཾསྐེབས་གཅདདུ་མོ་རུང་བ་དང། མངོན་པརཤེས་པ་ཚད་མད་པ་མངོན་པར་བསྐུབ་པ་དྭད། . སངསྱ་རྱས་ཀྱ་ིན་སཾརབས་པ་ 
མོས་པ་དམ་པའཾསའསྦ་ཀེ་ཕ་པོལ་ཏུ་ུན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཧདྲ་ཊོ། །འདོད་རགས་ཀི་སཱོད་པ་ཁདདྷུརདཔ་དང། ཞྭཾསངགི་སཱདཔྲ་རེས་སྭུ་ཏུགས་པ་ད ཆུམཉམ་བུ་ ད 
རྗེས་སུ་ཤེསཔ་དང། སཱབ་པའ་སམས་ཉནྱ་ཾཱད་པརབཏུ་ཏོགས་པ་དང། སྐདཅོག་གྲོས་སེམས་ཉནམཐའ་ཡྱས་པའི་སད་པྷ་ནམ་པརྡ་དོགཔ་དད། ཟ་མསདདབསལ་ 

_ མཐའུ་ཡས་བྭ་བམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱད་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཉདལ་ཡད་དགལ་ཇོཀྟ་བབཞིནདུ་ཏོགཔ་དད། དབཞིན་གཤིགས་པའསངས་རྫས་སུའཇུགཔ་དད་ 

དྱའིངས་ཀྱཾས་ཟམས་ཅདདང་ལཱནཔ་ཁདདྷ་དུད་བས་ཡཾཤས་ཀྱཾ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕཱཾནཔ་ཡངས་སུ་དགཔརད་དོ་ ༥ ། ཤྭྱཔས་པ་ཀང་འ་པ་ 
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རྒྱས་ཕལ་པ་ཆ་ཞེས་བྱ་བ། ནུམ་བུ་དང་པོ། བམ་པཌོཤུལཱ་པ། དེདག་དལཱར་པ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པ་ མས་ཡངས་སྲ་སངཞིང། ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངས་སྣ་ཐགས་པྲ་ 
བི ོ་གི་་སོ་གཉང་བབ་ང་ཇལསམས་དཔ་གལྱ་ཆན་པའྱི་མནདངན་ལ་གནས་ཤིང། བ་ཡར བང་སས་པརགད་ 
སྣཱལ་ལཾ། །པཾ་དག་དག་བལལས་ཤིནཏུ་བསུགས་པ་སཱནོཔས་དནསོངདུའགུ་བའིསམས་ཅནསྤོལ་ལོ། །བྱརནོ་བཅིན་བལ་བཞུདབབ་སམས་ཤྱགཁསསམཁམ་རའ་ 
ལོ་ལོ །ལཱག་མཐང་ཉེ་བར་བསྙབས་པས་གཟུགས་ཀིཁཁམསནའཁད་པའིསམས་ཉནྱ་གཁམས་སྨལ་ལོ། །པ་བའི་ཡུ་ཤུས་ཀེ་བནུདནུ་འས་བས་གཟུབས་ཟད་པའི་བཟས་སུ 
སྩཾས་བའཾ་སམས་ཅན་རམས་སྣལ་ལཾ། །ཞ་བའཆུལཉཐ་རགནས་བས་ཏན་ཐཱས་དང། ུ རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝྲག་པ་ལས་མེསྲ་པ ཿསཾམས་ཉནྱཾ་སེཁམས་སྭཱལ་ལོ། །སྭའོས་བཅུའི 
རྒྱན་ཆེན་པ་དངལཱན་པ་བསྙབས་པས་ཐག་པ་ཆན་པལ་མས་པའི་སམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྲཱལ་ལཾ། །དེ་ཞུརན་སཱན་ལས་དང་པའིས་ལ་གནས་པའཆེ། སམས་ཉན་གཡངས་ཆན་ཕནས་ 
བ་ནམ་པ་ཐ་དད་པར་རྱུར་པ་རྲི༽་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་ཀྐཾ་ ུ་ཆོགས་ནུས་གཟུང་བདབའཞུས་སདགུའྷསྷས་པུ་བྱུབ་དུང་ ཤེས་འ ས་པ་དང :: 
༩ བླུསལ་བའྱི་ོརའབྭུཏུགས་པ་ཡིནན། །ཀྱུ་རཱལ་བའི་སཾས་བངརུབ་སེམསུ་དཔུའ་ཡ་ཤུས་དྭ་བུལ་ཞུགས་པནི། ཏགཏྱརཧུན་མི་གཅོད་བདསདས་རས་ཉི་རིགསདད། རང་ཉི 
རྟགས་དང དགེ་འདུན་གྱི་རིགས་མཾ་གཅོད་པའི་ཕྱིཞུགས་པ་ཡིན་ཏ། དེདག་བྱང་ཆུའ་ཀྱི་སམས་གཞན་གྱོ་རྐྱུདཝ་གཞག་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རེགས་ཀྱི་གཅོདཔ་ཡན། ཆོ ་ 
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རླ རར རྨ [ཙཾམཛོད་རྣམ་པརའགྲལ་བས་ཚཱས་ཀིརྡིགསྲ་མཾ་ གཉོད་པ་ཡུན། བསུན་པའི་ཆུལ་དངའགལ་བར་མི་ བྱད་པས། དགེའདུནགྱི་རགས་མོ་གཉོད་པ་ཡེ། ཏོ 
མཆནཔ་ཡད་དག་པར་བརོད་པས་སངས་དྱུས་ཀི་རིགས་མ་གཅད་པ་ཡན། རྟན་ཉིཔའབལ་པརའབུང་བའི་ཡད་དག་བརྙགནོ་པས་ཆོས་ཀྱ་རིགས་མོ་གཉད་པ་ཡིན། སེངཔ་བ 

_ པདབུད་པའི་ཆོས་བན་པས་དག་འདུན་གྱིརོགསུ་མི་གཅོད་པ་ཡན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོས་བནསྔམས་ཅནྱ་གིཞིངལ་འདབས་པྲས། སདཔསྦ་རས་ཏི་འགས་མ་གཅོང་པ་ཡྐོ 
` ཌྷ དམ་པའཆེས་ཡངས་སུ་འཇིན་པས་ཆས་ཀྱི་དིགས་མིགཅད་པ་ཡས་ ཆུགས་ཆན་པ་ཡོངོས་སུ་བསྡུད་བརམ་ བོས་དགེ་འདུན་གྱེ་རཾགས་མེ་གཅད་པ་ཡན། _ འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང། 

_ཙ དཀུརབུང་བའི་སངསྦྱ་རུས་བཅམ་ལུནའདས་རྣམས་ཀྱི་མཛདཔ་དྲན་པའྲི་བིརྟ་ཏག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པའ་གདམས་དག་དང།  རྡེས་སུ་བསྙན་པ་མཾགཏང་བས་སརས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང། 
དགི་འདུན་གྱི་རིགས་མི་གཅོད་པ་ཡཾན། དདག་དལཱར་སྐྱབས་གསུམ་རྱི་རིགས་མི་གཉེད་པའི་ཕྱི༥ཞུགས་པས་བརྩོན་པས་ཐམས་ཉད་ལཁནམ་མཐའ་མྨད་པ་ཡིན་ཏེ། བརྩམ་པ་གརཏིའོ་ 

. ཡད་དུད། དདག་ཐམས་ཅདདུ་ཐོགས་པ་མད་པར་ཐམས་ཅདམཁན་པའསོདའབུདབ་ཐབ་པད་བྱེན་གོ་ །ད་དག་དེ་ལཱར་ཡུས་ཀྱེ་ལས་ཁན་མ་ཐཾ་ཐམད་པ་དད། དྲགྲ་གཡསའ་ནུ་ ་; 
ིབ་མིད་པ་དད། ཡད་ཏིལས་ཁནམ་ཐཟ་མད་པལས་གནས་པས་དགེ་བའྱཾཔ་བདྐད་ཡད་པརཅམ་པ་སྭ། _ སམསཉནྱ་ཧཾདོཾ་སཾདབ་དན་ཡད་བད་བཅམམ། ་།སམས་ཞཧ 

ཀཀ དནནཡོདཔདའདུལ་བརྡ་བྲདད། ་ །ཅེས་དན་ཡད་པརསན་ཏོ། །དའིཅོས་བསན་པ་ཐམས་ཅད་ཏརསམས་ཉན་གི་བསམ་པ་ཆིན་བན་དབལས་ཐགས་པ་མད་པས་ཁདདཅུདཔད་ 


£ ` ་ 





` ཡདྨ་ཏལས་དན་ཡདཔ་དང། ཡ་ཤེས་ཆན་པ་དོན་ཡོད་པ་རབ་ཏུཐབོ་པ་ས། དེ་དག་མཐངའས་ཀཔའདཀར་དཱན་མད་པ་ཡང་དག་བརགས་བའིང་རུའཏ ཏུ་ཡངས་སུ་སཱཾན་བརའཁྱུར་འའིཉིརང་ 








འགྱརརོ། །དའིསྲ་མས་བསདཔ་གཅིགཅམ་ཡང་ཡོག་པར་མའགུར་ཏུ། སམས་བསཱད་པ་གཞནཐབས་དང་ཤེས་དབ་ཉེས་ཡངས་སུ་ཟིན་པྲཐམས་ཅད་ཏངཐམས་ཅདམཁྱེན 
པ ད་འངོསཨུ་བསུའོ། དེདཀརནས་དཀར་བའྩམས་པརོན་བདཔདེ་གུལ་གནོས་དསྱར་ནམ་པད་བབྱངས་བསུདཔ་ཐམས་དུ་ཡངས་མུབསུད། བཅུག་ཤན་ 
ཡབཏརུས་ྭ་པུནསམས་ཅན་དུལ་བརཞིནད་ཡུང་དགབ་རགནུ་བ་དྲག དག་གྱིརནའེཅོ་ཐས་ཅར་གཅོད་བ་དད། མས་ི་རདཅོགསས་ འའཇིནྲ་གྲས་ 
པརུད་པ་དང། སངས་རྱས་ཀི་ཞིངགི རྐྱནཀུནནསཉནམངས་པ་མད་པའད་ཀྱི་རྒནའདཟརྱ་སྲིད་བ་མཐའ་དང་དངུས་མདཔ་ས་བས་འགྲེ་འཐམས་ཅུདསད་བར་བུད་པ་དད། འབརྱའ་ ཱུ 
དཀིཔ་འཁར་སྱི་ཧན་སམས་ྱསྨཾརམ་པ་ཆད་མད་པའཾཚོགས་ཡངས་སུ་མགུ་བར་ད་པ་དད། ཅུ་འཕྲུལགྱི་དུནསེམས་ཅནྩརི་སམ་པ་ཇིག་བའཞིན་དྲ་བའ་བུལ་གིསནས་བརའ་ཡུང་ 
དང། བསྐན་པའྱི་ཧྐན་མཁས་པའྡཾས་བྲའམས་ཉད་ཏིས་ཡངས་སུ་གཟུང་བདང། ཏཱ དྱ པི ོད གཅས གས་པ བཅས་པྱ་སཔ་པའགངས 
པ་དང། ཆོས་ཉྱ་བིན་སྨ་ནབས་པའྱི་པན་ཡུལ་དུས་དདྣསདོ་ཇོལུ་བཞིནདུ་སྣོདདག་པ་ན། དེདགྱརུནཱད་ཀདཱས་སེམས་བསྟུད་པ་ཝཐས་ཅདུནམངོན་པརབསབཔས་ཡུསད་འབ་ངང 





དུས་མ ཁོ ་པདན་བཀུར་བ་ར། འཐགས་པདྲས་སུ་ཞ་དང།རེསཨརུ་བདང། ཡོ་བ བསྒངས 





༦ །ཨུ་ཡད་རངབ་དང། དདཅིངམས་པ་དདྱརུངདྲུ་ཉམིང་བྗོད་པ་ཅམ་ཡང་འདིལྭརྨཏན་མད་པ་གར་དག་པརྡརོགས་པའྱབུདྲཆུབཏུ་ལངོས་སུ་སྤོན་པའི་ཧྱར་སེམས་ 
ཅནནམས་ལ་དནདུའགུར་བ་ཡེན། ཀ་རྒྱལ་བའསྲསའདལསྭ་དཔ་རན་རེའིམད་མཐངན་བད་བཞེས་བྲ་བ་དམྲའོངམ་ཐག་ཏ་སམས་ཅནྷ་ནམས་རྱཡུས་ལཞེན་པ་འམ་ལྟརོ་ཟས་པའདུག་རབ་ ་ 

` ཏུཞབརའགྱུར་གྲོ་ །ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསུས་དཀཱར་བྲང་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆུན་བཆོ་སཉིད་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡནཞཾང་ཆོས་དྡ་དག་ལ་གནས་ཏ། ཤེས་རབ་ཀྱའོད་ཆན་ཕོས་མུན་པ་ 
བསལ་ནས་བདུད་ཀྱསྨུགས་མའཾའཁན་ཐམས་ཅདཏྱམས་པ་དང། ཧྭོཾད་རྔ་ཆེན་པའཾ་སཱཐས་ཀྱིས་ཕམ་པདབྱས་ཏ། ཡཾཤེས་དངབསདནམས་ཏྱསཱབས་ཏི་ཤུགས་ཀྱིས་ཕས་ ལ་ 

ཧྲི བ་ཐམས་ཅད་མནནནསྔ་རོ་རྭལཊུའི་ཏིང་ཕའ་རིནལ་འཇུག་པས་སམས་ཏྱིའིམ་ཐམས་ད་དང། ཤེནམངས་པའྲ་ཕྲིགྲས་ཐམས་ཉད་བཅལནས་སྩབ་མད་པའསྭོབས་དད་ཤུགས་ ཀྱིས རོ 
བའྩིཙ་བཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་དབཏུབ བས་ཏ།་ སྙོནཆད་སདས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་སད་པའསྟབས་དང་ཤུགས་ཀྱས་མཁོན་བ་དང། དྲན་སདདད་དནའཀུའ 
ལེམ་ཐམས་ཅདྨ་རམ་བཱརྨ་ཐཱགནས་མངོན་པརཞེན་པ་མིད་པའི་སབས་དང་ཤུགས་ཉྱིས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཡངོས་སུ་སུདས་ཏེ། རིསྤྱ་ཉིས་ཐབས་ད་ཤེསརབྱ་ཀིནབས་དང་ཤུགས་ 
_ྱངཅུབསམས་དཔའསདང། བརྐཀྭཏྲཱ་ཡིན་པ་དད། ཏང་པའརིནདད། མདུན་པར་ཤིས་པ་དད། རིག་པ་དངསོའཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་བསདོ་པརབསབསནས་ 
ཀགཀར་བྲཝམས་ཅད་ཏི་སབོས་དང་ཤུགས་ཀྱི་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་དང་དཔ་ཀྱད་བཟང་པདོང། སྒུ་དང་གསུངདངཐུགས་ཀྱིདགངས་པའྱྒྱན་ཡངས་སུདགཔ་མངན་པར། སུབ 





2: ངོ ༨ ༦: `  -་-༡༈ཿ ོ༢སམམསསསསསསསསསསསས་བ 


= 


པ་རབཏླ་ཧས་པརྲ་བུས་ཏེ། ཡཾ་ཤེས་ཀ ཤེས་པར་བུ་བའིདབང་དང་ཧཾན་ཧླཾརབས་ཀེསད་བཞིན་གཤགས་པའིསྭབོས་དང། སུངས་རསྭ་ཀི་ཆེས་མ་འྲངས་བཟམས་ཅད་མཉམ་པཤིད་ 
ཁིད་དུཆུད་ཐརྲ་བས་ནས། ཟུན་མདབ་ཡངདག་པརྡ་ཛུགས་པའིབུདརུབ་ཀདུམ་དུད་ཐབ་ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའིཕ་ཤེས་ཏི་ཡུལ་ཡངགན་ལམྱ་གིད་པར་བབ་བཤནད་་ར དཱ 
འགུ་འྭ། །ཧཧྷ་བྱདིནཱ་ཀླཾ་རས་དད་ཡེ་ཤས་ཉྱས་བཱ་གིསྣ་རབས་ཉིས་མདོན་བརསངས་རྒས་ནས། སམས་ཅནྨ་ནམས་ཉ་བསམ་པ་ངསབ་བཞིན་དུསངསྐྱརས་ཀི་ནི་བསུན་ཏེ། འདུལ 
བ་ཛི་པ་བ་བཞིནདུ་སམས་ཅན་མསལ་ཆས་ཏའཁལ་ཆན་པོ་བྲས་དཞིད། མཐའ་མས་པའ་སམས་ཅན་རམ་པརའདུལ་ལ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསས་དཀར་བུད་ནུབ་སེམསད་པའཆོས་ 
དྭལ་ཊུདང་ལཱན་པ་དགནི།  ་ལ་བུས་སས་རུས་ཐམས་དང་མཉམ་བིད་ཉབདུད་འབ་བདའཅུ་ཀ། ཧྭང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུང་པ་བབནས་ཀུངའཇིག་།ནྲ་སིཁམས་ ་ 
མཐའ་ཡས་པ་དགུཏདམ་པའ་ཅས་ཡངས་སུ་ཟིནཅང་ཆོས་སྤབ་ཆན་པ་ཡད་བྱད་དེ། །ད་ལྟར་ཆས་སྲུ་བཟེད་པའི་ཚེ། དུབཞིན་གཤེགས་པདྲུག་བཅམ་པ་ཡདདག་བདྡ་ གོས་བ ་ 
སངསྦྱརས་ཀིས་བིན་ཆུསླརབས་པདདགཆས་ཏི་མངོད་ཆེན་པ་བུཟུང་ཤིད་བསུང་བའྱི་ཕིར་ས་ས་ཡང་དགེ་པར་དིག་པས་ཆས་ཀྱི་ནུལ་དབ་ཏུདཔུ་བའྫེས་སུ་སང་བའི་བུདདུབསེམས་དབའ་ ££ 
- ཆུགགིས་འཁོྱ་སདྱཀིལའ་ཁོསཔའ་ཡས་པུར་བདུག་གུས་༡ོང་ན་བུནྱ་སཾསྣ་ནབས་ཏེ། ་བསྙན་པ་མུདོ་པརབསྡུབས་པྷསས་ཉི་མཆག་འསུས་ཅདདུང་ལཱནཔ་དད། སས་ཡངདགའདུ་ 
_ ནག་པའིམཁས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང། .ཡ་ཤས་ཟད་མ་ཤས་པའི་སྤནོའ་རུག་པ་དད། དབངས་ཀྱི་དིལའ་འར་ཤོན་ཏྲུནམ་པར་་པ་བའ ཾབསདང་ུངས་ནཅིགླསགས་བས་འཛོང་ 


- == 





༽ 


5 ་ བུ་ཧིལ་ྲམསདད་ནད་ལ་ནཔག་འདདགབབསམབད། བག་ཡཉལ་བདང། ཤེ་པསཛི་ཞནདྲས། ོ 
འབྲངབ་དང། ལུས་ཀྱི་ཉིན་རབས་འཁརྩྱ་ི གྲག འུ གྱས་མ ནནོབ་ད། ཞུས་ཀྱ་ མདའ་ག འཁརཔོདཏིལ 
འཁརཐུམས་ཅད་ཉིསམས་དང་བསམ་པ་ཁངད 
_ ཌྷ ཆོས་ཏྱི་གཏམ་ཆེན་བུདད། གོསདད་ུགས་ཀེདབདའུབ་ པ་མདཔ་དང། འཇྲིགས་ ་ལ་མདྲ་པའ་དབའ་ཞུམ་བསད་བདཔ། ཆོས་ཀྱིདབའབྲིལ་ཀྱཾས ལཿ ཁ་ དང། ་ཡ་ 
ཙཾ ཤེས་ཀིདབང་གཞནྱ་གས་མ་ཐུབཔ་དད། ཤེས་རབ་ིཔ་རཏུ་ཏུཾན་པའི་དབངཆས་ཀ་མཚནཏདའཁུལ་པ་མདཔ་དང། སཾསོ་ཡད་དག་པདདིག་པའིདབངམཚམས་སྣདབ་ 
རྒྱུན་ཆད་པ་མད་པརབསམས་ ± གཟུངས་ཀིདབུདཆོས་ །ཐྲམསཿདྷརམ་པརགདན་མོ་ཟབལ་འཇུག་པ་དད། སྭཱནོལམ རྱེདབད་དཔྲ་སྭཱཚོགས་ཀྱེས་བསན་ 
པའི་དུལཉི་བདབསབཔ་ཤིད་ ནཔ་དད། ས་ག དབངཔུདམཾ་ལུག་ཅིདཧན་མ་ཆད་པ་དད། ཟུམས ལ་ཆེན་པའི་དབངགོས་ཡུས་ཏགཞི་ཚོམ་བརུད་ཉིདའོད་རར 
པ་ག སན་ ཅ་པ" ཤགས་པ་སང་གཞིག་དལ་བཞུགས་ཤངཆས་ཀིགཏམ་གསུངབ་དདྲ། བུདྡ་ནུབས་ དད ་ 
ཅི ཡཱན་བཾམ་  ་ 1 ས་མ ཅར དྲཾབའཾཆོགས་ཡདྲ ¦ 





ས་བབབརབའ་དནུསཔའིསམསཅནགཔ་ཡ་མདད། དེནི་གནས་མདདོ། །ཆྱ་རལབའིས་གལཀབད་སམས་དབའ་དབངདབ་ཐབ་པལ། འཇིག 
བཾ ཁམས་བླ་ངདུ་མད་ད་ཅམ་དུ་ཡངས་བའུའཁརྩ་ཧིདཀིལའུརད་ཡད་སེམས་ཅནསྟད་གནུམ གྱི་བདྲག་པའི་གཟེ་བརྫིད་ཁྲོབ་པ་ཤསྐག་གིས་གང་བུཤིག་ཡེནན་ཡང། དེ ྒ 
ངཟམས་ཅད་ཀའདུབ་སསྲས་དཔའ་འབར་སིདཀིལའཁདད་འོས་མྲ་བགདུལུས་བསན་པའི་དབང་གིས་ཟི་བྱགིས་མནན་ཏི། རསབར་བ་འ་ཤིང་ཞཇི་དད | 
བུས་ནས། ཡེ་ཤེས་ཆན་བའི་དབངགིས་སམས་དང་བསུམ་པྲ་ནམ་པན་ཤེས་བརབུས་ཏ། མིའཇིགྲས་འདུང་སམ་བརདབསརོ་དུའོ་འདུང་ཚ་ གཱངས་པནན་བའི་དང་ ་ 
ཤིསབས་ཅན་རིར་བརའུདདོ །ཉྱེ་རལ་བའྲིསས་དེཅིའི་ཕཱུཔའཾན། འདི་།རབུདྨ་དུབསེམས་དཔའདྲནིམེ་ཤེས་ཀིདྱཀིལ་ལུའ་ཚདམདབ་དད། ཆས་ནུམ་བདའུདཔ་ 
ཤིནཏྲུརམ་པརྲ་པཾ་བལ་མཁས་པ་དངྭན་ དྲན་པའཾ་སྔངས་དད་ཤུགས་མཉམས་ཤིངྱ་ད་བདང་ལུན། ཆུས་ཐམས་ཉད་ཊིནཱལཾརཱཡ་པར་དག་བདགདོི་ཟབ་ཞིདྡ་ཡ་ 

_ པསྐ་ གས་པརམཁས་པ་དང་ལཱན། _བུངརུབསམས་དཔའིམཐའདདདབུས་མད་བ་དང་ལུནུ། ཆུས་ཉིམཚུནབྙཛདས་པའིདཔའ་རོད་ོང་འཆཏུང 
པལ་མཁས་པ་སངསྨྱ་ཆས་ཐམས་ཧད་ཏྱདཱན་ཀླཾརབས་ཀྱསྭ་དངས་པ་དུཔའུན། དུས་གསུམ་གྱཾ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དཀལ་འཁརདུ་ཡ ད་དྲག་བརྲ་གུལ་བཞིཡེ་ཤ ༡ 
གྱཾས་རླབས་ལ་མཁས་པ་དངལཱན། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱཀི་གཅོབ་འདས་པ་དད མ་བུནཔ་དང། . དཝཱརུངབྷནཿསྭད་རྱུདཾཿ ད་ཨ དཔའ་དམ 











1 ་ །བཟང་ཕྱཾ བདདགཔལ་མཁས་པ་དངལཱནཔས། རྨ 
འཆའོ། །འབར་ག མ་ནང དལཱར་བུང་བའད་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ནམས་ 
3 །ཤིནཏྱརས་པརྒ་ཐའ་མདོབངསྦ་རས་པལུ་བུཅནས་བུབ 


ཤེས་འགཀྲམ་ཀྲས་པས་དམ་པ 


འཆོས་ུང་ཡངོས་སུ་འཇིན་ཏོ། 


།དེནས་བང་ཆུབ 


མེད 


ནས་མ་ལག་པའི། །རྨཾས་ཞུགས་མུངན་ 


།དུས་གསུམ་བསད 


།རཤེས་ 


$ ལེའ ལཱནཞད་ བང་ཆུབ སྐམས་རབ་མི་ གཏོངབས། འདརགཤེགསྣ་མསན 
ས་བ ནམས་པ་བྟཏན་བཅན། །འའིགན་ུན་ལྷ་ཏགྱཏས་བ ད་པའི 


ˆ^ སས་ ༤ ༡༢༩ ༢ འའའ འམ 2124. ཏེ ༡༩༨༡༡༡༡༤༡༡༨-༩༡༤༥༨༩༩༡༡༡༡༡7༡༡།༡༣།༡༽༢༩༡༢༩༡༡༩།༤༡གཞུངས་སས།།༠༢༡༡༩. 





གཅིགལ་ཤུགས་དྲེ་བབོ་བུབ། །ཐབནས་འྲག་བོ་ཀུན་ལ་སཱཾན་པ་རབ་ཏཱ་གཏོད། །བསམ་པ་དག་དང་ཁམས་དངུསུར་བཤེས་བུས་ནས། །དབུང་པ་ཇོ་བཞིན་མཁས་པ་དེ་ 
ལར་ཆེས་ཀྱང་སྙོན། །ཕ་རལ་ཕུཾནལ་བརུན་པ་མཐུཆནལུན་པརྣམས། །འགྲ་བརྣམསལ་ཆོས་བསན་བདག་གི་དོན་མི་གཏོད། _ །པ་རལ་ཕུཾན་རྫགས་འགྲ་མཐུ་ཉན་ 
ལཱན་པ་རྣམས། །མཁྱམཆག་མཱ་ཡཾས་འཁར་བའམཚོལས་སུམས་ཅན་སྣལ། །དཀུརཤིན་མ་ཚན་སྩ་བ་མད་པར་བརྩན་བེད་ཅིང། - །དྲང་སངྱཧྭལ་བུ་རགས་མ་ ་ 
ཆད་བཞུགས་པ་ཡྲཾ། །དཀར་བའོསུདོ་པ་གངཡངརུངས་སད་པའིརྣམས། . །ཐམས་ཅད་དན་ཡད་རྐྱལ་བརྣམས་ཀེསརའགྲོ། །རྡ་དག་ཅིཿ དཐམས་ཉདའགྲ་བླ་ནམས་ལ་ ཤྲ 
ཡད། _ རྣམ་སྣུནི་དོ་ཡད་ཤེནུ་མངཾས་ཛཱཾམ་སྣོད་བརའགྱུར། _ །འདུའདུའ་ཆོས་ལཱནད་དག་མུན་པ་བསུལ་བུས་ཤིད། །དདུདའའུགས་འཁར་ལོ་ཕམ་བུས་བུཆུབཊ་ 
བད་བད། །ད་ལུར་བརནོ་ཞིང་ཡཾ ཤེས་ཐུབ་པའོ་བད་གཤེགས་རུམས་ཀྱཾ་ཆོས་རབ་མཛོད་ཀང་དབ་ཏུ་སྣོན། _ །དེ་དག་ཆས་སཱཱའྱབ་བ་ཀུན་ཀྱང་ཤིན་ཏུའྱའེད། །བདུད་ ་ 
' མཆག་ཤེམ་སན་གྱི་ཆར་ཡར་མདཱན་པརའབབས། །དདུག་སཱུང་རྗབུམས་པས་འགྲ་བ་ཀུནབཀང་ཞིང། །བཏན་པ་དྲེ་ནམས་འཁཾདྩ་ཉིས་འསམ་བྱས་ནས། །གང་གྲས་ ་ 
_ བསམ་པྭ་བཟསསམས་རྒྱད་ཉིའདྲ་བ། །ད་བཞེནུ་རྒྱལ་བའཾརོས་ནཾ་སྐོང་ཕྲག་དུམ་སྒོན །གླང་པའིསབས་སུག་ཆུལ་བཟངའའྲོས་སུ་འགྲེབའནམས། །སདགའ་ 
བརྩལ་ལཱརྙཏག་ཏུསུས་ཀངམ་ཐུབ་ཅིད། ; །ཡ་ཤེསྱ་ར་མཆོལ་བུརིདའ་བྷ་ནིན་གནས་པ། །སྭན་ལཱརའགོ་བཀུན་གིཉོན་མངས་ཞི་བར་ཕན། བུངཏུབསེམས་དཔའ་  ་ 
2  ་ ་ར་་་  ་ ཁེ 
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ལེ 








རད 


ཀ ༄། རཾ །ཆོས་ཀྱེ་ཌླ་གྲཾ་སྭ་ཀྱིས་རྡ་ ཤཾས་སྲས་པ་དང ་ལ་བནོཔ་སྣ་རས་ས་ ཅ་ རར ཱུ 
ཤིནྭཏྱཱ་ཧུས་པ་ཆེནབུའམད། གག ོསགལགས་ས་ ; ་ྦ ' 
གྲ ཾཾཾེཾེྣརམསདདང། འབགསཀའངག། འབུས འོག གའ་འ་ ཡ་ 
འཇིག་ཏནྱ་ཧཾ་ཁམས ཐུམས་ཉུདནྭ་གཱ་བཞི་པ་འདི་ལསོགས་པ། གློད་བཞི་པ་འརན་ད་བཞན་གཤེགས་པ་མང་པ་བཞུགས་པརསངད། །བྱང་རུབ་སམས་དཔའད་དག་ཀུད 
ད་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་བོནྱ་ཧིསྣ་ནབས་ཀྱས་ཆོས་སྭནོ་ཏོ། །བདག་ཀུརདེ་བཞིན་གཤགས་པའིཞབས་ཀྱིདུངནའ་བདོ་བར་ཤེས་སྲ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིར་འཕྲུལ་མདོན་པར 
± འདུ་མཛད་པ་མཞིག་མ་བཏངབརྡབངྱརབ་ཀ་ཤིདདུང་ཡདམ་སཱདས་པར་རདབ་ཉྱི་་མཉོས། མཆེ་མའི་གནས་ཉྱའབུཆབ་མཆེསའཁད་པ་ནདདས་ཆོགས་གདབུ་བག་ཤགུ་ 
པརསངང། །ཅཱིར་སངབཞེ་པ་འདིན་བཅོམ་ལྷནའདུས་རབམཆམའ་གནས་སུག ཤེགས་པར་སྲུད་བ་བཞིནནུ། འཇེགཉེནྱ་སིཁམསྭ་འམས་ཅདན་ཡངའབ་མཆེས་ གཏ 
སུག་ཤེགས་པརསུངན། ཧུནྷ་བསྣརུབས་སྭ་མྭ་རམས་༡ྱལ་ཟུགས་པྟསསཱུང་དོ །དྲནས་ལཱའྱོ་ཧལ་བརོབ་མཚམས་བཅོམ་ལཱནའདུས་རྱང་རིདཔནས་ཁད་པ་ནོོབ་སུང་ག 
སུ་དོན་བར་ཤེས་པ་མཐདནས་དོདས་པའོ་གཟུགས་སུ་ཁང་པནོརོ་བུསྭ་ཆོགས་ཀི་ནངདུག་ཤེགས་པའགདན་མུ་འཕྲུལཀྱསབསྐུབས་པའཾསདགེའྲབི་པདམའི༽བཅོན་ལཛས  ་ 
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ལས་བུས་པ། བཀུརབྱ་ཧད་དངབག་བྱཅུས་བརྒྱན་པ་གསར་གྱི་དབ་བྱཧད་སཱངབྱཅུས་མདོན་པརྡ་བས་པ། མཏག་གླུབརབླརང་ཕགབཅུས་ཀུན་ཏ་ཁུབ་པརབུས་པ། བུང་བའླན 
བྱསནདྭ་ཝག་བྱཅུ་ཀུནཏབྱརཱས་པ། སྭས་ཀྱིརཾབྱཾར་དངོ་ཕག་བཅུས་སས་ཐམས་ཅད་ཀུནདུ་ཕུལ་བད་བདུགས་ཕྲ། རིན་པ་ཆའྭ་དཾབྱཧཾསང་ཝགབཏུས་ཏུནད་བེས་པ།  མ་ཏག་ག 

བྱས་སདྲ་པག་བཅུས་ཀུནནས་བཟུང་བ། ཝཾདབའྭའིགདུགས་བྱརསད་ཝགབཅུས་ཀུནནས་བཟུངབ། རནཔ་ཆིའི་གདུགས་བྱར་ནུང་འག་བཅུས་ཀུན་ནས་བཟུང་བ། འད་ཟེརབྱསདང་ 
ཕྲག་བཏུས་སྙད་བར་ཀྲས་པ། རབ་མཚསའལཱའྱི་ཧཱལ་ ° ྱདང་ཐག་འཅྱུསའབཏུདཏུད་པ། .ཆུངས་པ་བྱ་ཧསད་པག་བཅུས་མངོན་པརྱ་ཕ་གབུབ་དད། བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་བྱར . 
སདོ་ཕག་བཅུས་མདོན་པར་བསྐད་པ། རཔུ་མ་བརུངབ་བྱ་རགངཕག་བཅུའི་སྨྲའབུད་བ། ཆས་ཀ་ཨུའ་དབུངས་བྱ་དགཝག་བཅུ་འླིགདབུངས་དབལན་པ། མཏེག་ག་སནྱ་གིརརབྱ་ 

སྲ་པག་བྱའུ་དབ་ཏུའཕབ་པ། ཕང་བའི་ུན་བྱརུསདྲ་པ་གབྱར་རབཏའབབ་པ། ཧྷནྩ་སཾཱ་ག་ཆ་དབྱརནང་ཕག་བཅུ་དབཏུ་ཕབ་པ། གས་ཉྱིཧཱནྱཾ་ས་ཆརབྱརམདྲལག་བརབཏུབབ་ 
པས་ཀུནནུས་གཡུག་པ། ནརབུ་ནན་པ་ཆའི་དཱན་བྱརསུང་ཕག་བྱུརའིཆར་ནབ་ཏུའ་ཕབ་པས། ཀུནཏ་སྭཱང་བརུའུས་པ་དག་བའོཅ་བརྱརས་ཕག་བྱུར་ཀུན་ནས་འབུང་བ། སངས་རྱས་ 


བྱཧནདྲ་ཕག་བྱཅས་བུནྱ་ཙིས་བླ་བས་པ། བསདནམས་བྱུར་ནཱང་ཝག་བཅུབསགས་ཤིད་བསབས་པ། ལུག་པའིདསམ་བཟྱར་སངལ་གབུ་ཤིནདུདཔངས་པ ཧླནལམ་བ 


` =± 


སྭང་ཕྲག་བཅུས་ཀུནྟ་འབུང་བ། གུད་པ་བརྒྱ་སང་ཕྲག་བཅུས་ཀུནནས་བླངབ། . ཆེས་བརྒསྙོའ་ལྲག་བཅུས་རབ་ཏུ་བརྟན་པ། རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་བརྒྱ་སྟངཕྲག་བཏུདངལཱནཔ། 














ཀ ཤུམ ༣ །ཡྭ་དོཏབྱ་ྷགོ་ཕགབུས་ཤཾ ྦ ྦ 
=` རོ 2 2 3 )༽ལྲག་ | ༢པོམ་པ ༡ ༡ ༨ འད ༡༤༡༨ ༡ 5 > ཊཱ ༨ < ཱུ 
ཟླ གནས་ཁྭལཟྱིརལ་བཟོ་བྱ་ བག ༨ ཞིན ། བ་ད བརྒྱོད་ད་ཕག་བཅུས་ཤན་ཏུ་བརྡུད་པ་བཤམས་ས། །རཾུའ་གླེད་བཞིཔ་འདིད་དབ་མཚེམའ་ 
སུ་དབང་བཞོབྲུསཚོགས་སྲུལའྱིཉལ་བརབས་ ་དུང་བཞིནག་ཤེགས་པའ་གདན་བཏདབ་དབཞོནདུ། འཇིག་རནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅརྷ་ི་ཟིང་བཞི་བདག་གའབམཆམཁིགོ། 
ལྕའྱིལ་བདབ་མཆེམས། རལྷ་ནྲའ  ནོསསྦ་ཀྱིས་དེབཞིན་གཤུགས་པའགདན་་རྒན་འདི་འད་བ་དད། བཤལ་བའ་ཚུལ་འདི་འྲང་བ་དགཀྱང་གཏར་བརའ་ཅུར། །དེནས་ 
དི མཆམས། བཅམ་ལཱན་འདས་རྱི་བདན་བཏིད་ནས་ཞེས་དང་དིམ་གེར་བྱཅལ བ་བ ༢ ཤར ཀྲ 
_ ( སྐད་ཅེས་གསའོ་ཏོ། །བཅམྭལཱནའདས་གཤིགས་མགྲསྲོལ། ཟས ༤མ་ལུནའདས་གདནབདལགས་སུ་ཐལམོསར་ཏྱ་ཡགའཆལ་ནས། བཅམ་ལཱནའདས་ལའདི་ 
རླ གཤིགས་སམ། བའ་ལོ། ར་ས ངུ ཁེ བད་བརག་ཤགས་སུ་གསལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངུགས་པའསངསྤ་ཆས་བདེ་བྲ 
ྒེ ཁདཔ་ནདྲོབ་ུ་ཆོགས་ན སར ས་དས་ལྱབལ་པདབམ་ཆམས་སྲུཏདངས་པ་བཞིནད། ཁདཔནདབུ་ས་ཆོགས་སུ་གཤེགས་སོ། །རྲི་ཱརྦ་ཀཱང་བཞི་པའཾའདབ་མཚེམའི་ 
རབྟརམསུངདཱོ། །དནས་ལུའྱིརལ་བའོབ་མར བུ ནག་ཤེགས་པ་དབཞེནདུ། འཛགྟཏནྲ་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདདུ་ཡད། རབ་མཆམའི་གནས་ཀྱི་ཁདཔ་ནདོའླསཚོགས་སུག་ཤེག 
9 ནས་འྱིལ་བརབཆཿ་ | ཀྐ རདུ་འའསྭཿཧཾཱཱགསུ་ཏ ལྕའིདབང་བརབ་མཚམས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསོལ་བབཏབ་བ། །དེ་ 
ཅེ དག ཙཱ ལལ བཞིན་གཤེགས པ་དྲག་བཅམབ་ཡང་དག་པརྡ་ཁཱགས་པའསངས་རྱས་ནམས་ལ་དགེ་བའྙི་བ 'ལྟར་བསྐྱད་པ་ད་རྡས་སུ་དྲནནས། སདས་ 
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རྒྱས་ཀྱིབན་གྱེས་རླབས་ཀྱིས་དེའིཚི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདཾད་ག་སྲུས་སོ། །བཀ་ཤིས་དམ་པ་གངཞིག་གས། །སངས་རྒྱུས་གྲགས་པའདམ་པར་མཚན་བརྟགས་མཆན་གསལ་པ། ༧ 
ཡློག་གྱངགྱུགཤེགས་མགར། །དས་ནའཛིད་ཡདབཀ ཤིས་མཆགྱུར་ཅིག །བཀཀཤིས་དམ་པ་གདཞིག་བས། །འཇིགན་ ་སིག་མཆན། ག་པ ྦ 
སུངས་པའི་འམད་གཤགས་བཞར། །དས་ན་དིད་ཡད་བཀ་ཤས་མཆོག་བྱརཅིག [བས ས་དས་པ་གདཞིག་གྲེས། །ནུས་མད་གཟིགས་པའདམ་པའི་སྐུདདུ་ ྣ 
མཆུན་བརྟགས་པ། །རྒྱན་གཅོག་དངལཱན་བརག་ཤེགས་པ་ལར། །དེས་ནའདིང་ཡང་བཀཤིས་མཆོག་རྒུར་ཅིག །བུ་ པ་དམ་བགང་ཤིགགོགས་སས་་ས | 
འཇིགརན་སཱནམ་མུརམ་མཛད་ཅེས་མཆན་བརྟགས་པ། །རརམ་པརརཱལ་བར་ གཤིགས་བལྟར། །སནི་དད་མདབཀ་ཤིས་མཆོག་གྱུ་ཤིག  །བ་ཤས་ 
དཔ་བུང་་སྲོས། །བདདག་ཤེགས་ཡདདག་དན་གཟིགས་པཞེས་མཆན་བརུགས་པ། །བདདྱང་མདོག་ཤགས་བཀན། ནིད ་ 
མཆོགྱརུརཅིག །བཀ་ཤིས་དམ་བ་གདཞིག་གས། །དབཞིན་གཤེགས་པའངའབུངམཆོག་ཅེས་མཛན་བརྐགས་པ། །རཆན་སུས་སུ་ག 1 ་ 
དསནའདོར་ཡདྨཀ་ཤིས་མཆོག་གུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་གངཤིག་གིས། །འཇི་གརུནསུནོམ་དག་གིལཞེས་མཆན་བཏྭགས་པ། །དིནད་སུ་རྲོག། ༨ 
གཤེགས་པལར། །དསན་འདིར་ཡདབཀ་ཤིས་མཆོག་གུར་ཅིག །བཀ་ཤིས་དམ་པ་གདཞོག་གོས། ཀག 


& 
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ཀྭ ཅ་ ༠ ཟམབ་དསག་ཤགསབད དས་ནི་འདརཡུདབཀ་ཤིས་ཞ་དོུའཅིག །བ་༡ཤིས་དམ་པ་གང་ཞགྲལི། ˆ །ཡོ་ཏན་ཀུན་མངའད་པལ་ 
གིསྣ་ཧལ་མཆན་བརྟགས་པ། །དགའབ འྱིདནདུག་གགས་བསུར། །རསནའདར་ས་དབུགཤས་ཆཆོག་གུར་ཅིག་ །བཀ་ཤིསདམ་པགང་ཞིགགིས། །འདིགཏན་ཕན་ ་ 
བྱ་ཙོན་དཀའ་ུལདུགབདྒོམཚན་ཏགས་པ། ། །ུན་ནསམ་དགཏུགཤེགས་པ་ལྟར། འསྲའིདདལཡངབྲཀ་ཤས པ་གཅིག རཿ རྱཡལ་འོབམཆེམས་པྱཆས་ ་ 
; ཀྱ་བིནཏྱིླབས་ཀྱས་སྣནོབྱ་རྒྱལ་བ་གཤགས་བརྡེདདེ་ ཨཛནཾཔརབ་སད་པ་འབཞིན་བའདིགཉནྱསིསསྭ་ཐསཅི ཀི་རྒྱལ་བའོབམཚེམ་ཌ མས་ད སངསྭ་ཆས་ཀྱ་བིན་རི རོ 
$ རླབས་ཀྱིས། སྭརོཀྱི་ ཐ་དདག་བརྡ་ཛོགས་པའི་སུངསྤ་རྒས་གཤགས་པ་བརྗོདིུའི་དྲ་བརས་ཀྱསྣ་རིགསུ་བཅད་གོ། ། མངན 0 ལ་འ 
ཁང་པ་ནོངབུ་སྭ་ཆོགས་སུ་གཤེགས་ནས། །གདན་བཏིང་བ་ལ་དཀིལ་མ་དྭཀུད་བཅས་ཏ་བཤུགས་ས། ཇཾཉུར་ཅསྤལམའདས་རྱ། གདབ དད ་ ་ 
- ༈ བཏཧ་ངཱ་དདག་བཞུགས་མུནསངདོ་ གཅོས་ཁདའདུས་བླགུ། མཐག་ཀོབད་དཆིར་སའཀུཏ སྭདཔརན་བ་མཉེམའོལཱའ དད ་ 
༅ 0༥ འདི་ནི་དལུ་བ་བཞིནའདིག་རྟན་གི་བྲམ་ས་ཐམས་ཅདནའངད་བཞིན་ནོ། 35 | ¿་¿ 


་ + ལ་བས ་ ༢ ་ ་ ་ 


















མེ་གཡོའ་བའི་ ཁུགས་པ 
`¬ ། མ་སཱདང་བཔའ་ ་; ¬ 
ས་དེ དཔོའ་ད་ དུད། ཚུའུ 





ཀ ༄༅། ་ །ཁཿསས་ལཁོདདོ། །ཇིལཱརགིང་བཞི་པ་འདིརབམ་ཚམའིགནས་བྱང་ཆུབ་སེམསད་པའའོད་སུངས་སུ་གྒྱུརཏཱ་བཞིནའདིག་རྟེནྱིབ མས་ཐམས་ཅདྱཀི་གཱང་བཞི་ 
བ་ཀུནཏུ་ཡངའབ་མཚམའགནས་ཀྱི་ཁང་པ་ནོ་བྲུས་ཚོགས་སུ་ཡངལཱགས་པར་གྱར་ཏེ། བངརུབ་སེམསད་པའི་མིང་ཡངདྭ་སད་ཅེས་བབ་ཤ་གདབཞིནགཤགས་པའམཆན༡ང་ད་ 

༤ ༤ རཱ ༨ ཊཱུ མེ ངོ ༨ ༤༽ ༨ ༢ 2 ལོ ༤ ་ 
སྐད་ཅེས་བྱ་བའཞམ་འབྲིངནཚངས་བ་ས་གག །དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀཤབས་ཀུབལ་གཉེསནས་འོད་ཟར་་བྱར་སཱངབྱཀཾ་ས། ཟགོས་བཅུ་ཐམས་ཅདནས་བསྣུད་བར་བུས་ 


༄ཾ ནས། འཇྔེགྟཏཾྱཾ་ཧཾ་འམས་ཐམ་སཅད་སྟནཏ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་དདག་གིས་འཇིགཏནྱཀིཁཁམས་ཐམས་ཅདཀྱ་གིང་བཞི་བ་ཀུནྱ་ཡིརབ་མཆམའི་གནས་ཐམས་ཉད་ན་ཡུང། དེ་ 







༧ ངུ ༢༨༣༨ 

ཛོ བཞིནགཤགས་བའྲརམ་པརའཕུལ་བ་ཡདོཔ་མཐོང་ངོ་ །དཾནས་བུང་རུབ་སམས་ད་པའ་ཡོརཏནདདལཱན་བས་སངས་་རླས་ཀྱི་མབུས་ཕཱུགས་བཅུརནོམ་པུའ་བས་ཏུ། ༨༨ ཱ 
བཅད་པ་འདི་དག་སུས་ས། །སངས་རྒྱས་འོད་ཟཾར་སྣང་བས་ཁྱབ། །ཕྱཾགས་རྣམས་ཁྲམས་ཅད་རྣམ་པནཱ་སྣང། །དསནརཔཏུ་གསལབྲས་པས། ། = བོ ` 
མཆམ་རྱ་ཏི་གྲད་ཤག་བུགས། །ངེ་བཞིནཊུནན་གསལ་བརྡསཔ། །དནི་འཇོག་ཏྲེན་ངོམཚར་ཏོ །ཨམས་ཅན་གཙོ་བྲལགས་བྱར་ནམས། དབཞིནག་ཤགས་འར་རམ་འོ་བའབ། ༽ ་ 

_ དདངག་ལུབར་ཀྱངཅི་འྭ་བ། །ར་བཞིན་ཀུན་ནའདརབཏུ་སྣང། །ཕྱོགས་རྣམས་བྱར་བཟམས་ཅདན། །ཆས་ཀདམ་པརབཏུསཱན། །ཾཀུན་མིང་ཡཔའུད་བཤིནཏ། ཏུ 

_ རྣམསྱ་ཉིས་ཏུན་ཇོབ་བཞིན། །འཇིག མཁམས དགྲ་ཀང། །རཉས་བུབ་ཀུན་ནས་ལོངས། །གང་ཟགདམ་པ་དག་ནི། །ཆངས་པའི་གཱོད་བའང་དན་གུད། ཁདགཿ་གན 






། 
: 
ཧོ 


༡ དྲ ་ © ླ ཿ | 73 ཏེ ® ཚམ རྒ ནི ££ 2 ངཱ 
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ལ་གངབཏགས་པ། །ཀུནྱི་མིངཡང་དེདང་མཐུན།, །སངས་རྒྱས་ཞི་ངརྣམས་ཕུནལཱན་པ། གོ ང་འབུགོ་ ཡབ འའ འདིྱིརལ་བཟཞུག་ 
བརཤེས། །གཞན་གྱེས་པའི་རྐྱལ་པཾ་༢ བོ །གནས་ན་དེ་བཞིན་བཞགས་པར་མའེང། །འཇིག་རེན་བམས་ནམས་ཐམས་འདན། „ །གང་ཟག་དྲམ་པད་བཞུགས་ཀྱང།་ 'རྒྱལ་བརྙམ་ར་ ` 
གནས་པ། །བཞུགས་ཟར་བདག་ཅག་སེམ་སཅན་ཀུན། །འདཾགཏན་བུམསྦ་ནམས་ཐམས་ཅདན། །སངས་རྒྱས་གཟི་བརྲིད་བས་མམཾ་ཁབ ཏདག་ོཿ་བཅུཔ་པའི་ཚིར 
འཇིག་ཏེནཁམསུ་རབ་ཏུབྱའི། །སེམས་ཉན་གཙོ་བའརམའཕྱུལ་བ། །དདགམས་ཀུནྱགིས་མཐང། །སངས་རྒྱས་ཡན་ཏནམཐྲའ་ཡས་ཏུ། ། །འཇིགརན་ཟང་ཟིང་ཐུང་པས་སྭངས། 
ཕྱགས་རྣམས་ཐམསཅད་ཀུནཏརྱ། །ཆགས་ པ་མད་པ་ནམ་བའ་བཞིན། །དནི་གཅིགཡས་ཤིན།ཏུ་འདས། །མང་པདགཏུའངམ་དམགས། །མཐའ་ཡས་ལེགས་མངའསངས་རུས་ ་ 
ཆས དགག་ཤེས་པར་བཉར་དུང། །གནས་པཆདིབལནཔ་མདུ །ཆོསདྲུ་རིསཏོགས་པརླབགསཅད །དུངས་ོད་བསིམ་སདབ་ོ་ ཡང 
མྭཾིབབསཤིས་ཕུགས་བྱཅརནས་བའབུས་ཏ །དའཆཆགསུ་བཅད་པའདི་དགྲས་ས། །འ རད ་ །རྔུལ་མད་གང་ཟག་དམ་པ་དག ། 
འུས་ཤིངཆོགུས་པ་བསུམ་ཡུས་པའ ༈ །བསྒལ་པ་དགཏུ་ཤནིཏུདཀན། ། འད ཏོང གཟིགས། །སེམས་ཅནགཅོབའདོ་མཛདད། །སུགརྦགས་ཀུནལ་ཕན་པའེ 
.- །གཨསཱཿ ་ ཀ་ ན་མགེན་ ཙའ ཁྲས ཨན་ ་ རཿ ྦ 










ཀཾ ༄9། ༡ །སྤྱིན་པ་ཆུལ་ཁྲིམས་བཟེད་པའ་རབ། །བྷ་རནའགགུས་བསམ་གཏན་བསྒྲ་མོ་པ་དར། །ཤེས་རབསནཆད་སྩྱངས་པས་ན། །འབྲོབྲ་བས་ཅད་སྣུད་བར་མཛད་ 
 སངྦ་ཧཱས་འདབ་གུང་ཡོང་མིད། །ད་ཕིར་དདང་མཉམ་བ་མེད། །ཆསྣ་ར་མས་ཡདོ་པ་མ་ཡན་པས། །སྭིས་བུ་ཏ་མ་པ་མཐྲང་བ་མད། །སངས་རྒྱས་ཤེས་འབཉན་པརྣོམས། 
་ཱ ཆགསན་བསམ་མབབ། །སུའཆོགས་ཀྱིས་ཤིནདུའ་ཕགས། །ཆོས་རྣམས་ཀུནྱ་གིས་ཡདདགའབུང། །འཇེགཏནྲགགས་ཆནདག་པའྡཾརམས། །དཔའོཚན་བའོ་འདོག་ ་ 
_  ་སྣང། །དདག་མཆན་ཅོམ་ཐས་པས་ཀང། །ངན་སདོ་ཐམས་ཅད་སངས་པརའྱགར། །སྙལ་པྲ་རམས་ནི་བཛྗོད་བུད་པར། །བར་ཆུབ་དོན་དུའ་ཁོར་བས་ཀང། །འདིའིརུལ་ནིམ་ཤེསན། 
༡༡ རྱཆབ་དནོདུ་གཞ་གས་པ་ཡིན། །སངསྦྱ་ཆས་བསམ་བྱས་མི་ཁྱབ་པ། །བྷཱསལ་པྱ་པབར་བཀུར་བདང། །གད་གིས་ཆུལ་འདི་བསྒམ་པཉད། །འདིནདལས་ྱ་དཏུའཕགས། །ངགེས་ 
མོ ༢༢༢༢ དླ དྨ ¬༢འ འོ - ༨༨༨ ༨ £ 2 
བདོད་ཡས་ཞིངགྲིརཔ། །རིནཿནབཀངྷ་ཐུབ་གསལ་ཀྱང། །འདིའི་ཆུལན་མ་ཤེསན། །སངས་རྒུས་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་དཔལ་དངལན་པས་ས་བྱརས་ཉྱིའིརྱརབས་ཀིས་བྱོགས་བཅུར་ 
_ ནུམ་པའབས་ཏེ །དའིརཆིགས་སུ་བཏུད་པ་འདི་དགྱགས་ས། ཏ་ར བ་ཿས་བ། དྲ་བིད་ཀའི་བླ་ཝབྲ་ཐམ་ལ། །ཐུགས་བཅུདགྲ དཏྭསཱད། 
བཆམགྱཧཿའདབ། །བདག་བྲགངབརམཉུས་ཏ། །མི་གཅུནརམས་ཀང་དལ་མོངས། །འདོ་བརམས་ཀྱིསཱདོ་ཡུལ་མིན། །དབཞིན་སམས་ཅནགཙོབ་ཡོ། །ཡོན་ཏུན་ཊནར་དབས་ 
མད་པ། །བྷིསལ་བརསམ་གྱིས་མོ་ཁུབ་པར །སུས་ཀྱང་ཤེས་པརམི་ནུས་ས། །ད་དག་གདནས་བངས་པ་མད། །ད་བཞིན་མུས་ཀངྱ་བས་བ་མད། །དནིཅིལས་ཙྭཧཾས་པམད། ། 
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ཀོ ༦ ། 
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ུ ༩ རི བར ` ༤༨ ༠༤ ༠༽ ༨ ༨ ༨ ¬< 3 ¡ ༢ ; 
རྣམ་པརྨ་སམོསན་ཡདོ་པམན། །ཞེངས་བམད་པའིརོས་ནམས་ལ། ༡འགོབད་བཞེན་སི་དམེགས་ཀ །ངྲ་ཕྱིར་ད་དགྱར་ཡང་མེད། །དབཞེནའཇིགས་པ་ཡད་པ་མིན། །འཇིགས་བ་མད་པའི་ 
5 ༨ ༨ ༤༨ ༨ ༨ ༨ = 2༤ 13 ར་འ ༨༨ ` 
ཆོསྣནམས་ཀྱི། །འང་བཞིན་གང་གས་ཤེས་པན། གངལ་སྐྱ་བམེད་པ་ཡེ། །ཡང་དགསངས་རྒྱས་མཐྲངོབ་ཡིན། །སྐྱས་པམད་བཏྲནྣམསཏ། །རངབཞིན་དཔོས་བོདེམིགས་ཏེ། །དེ་ 


འདའི་ད་ཤཾས་པས་ནི་ །དམིགས་པ་མད་བ་ཡིན། །འདིལ སྲཟད་གང་ཡང་མད། །ཆོསྣརམས་ཐམས་ཅདམཆན་ོད་མད། །ཆོས་ཏིདདནི་ཤེས་གྱུརན། །ཡངསས་ཤེས་བགངཡང 2 


རད །ཧུ་བདུགིབོུ་བ། དེ་ིཿཤརཧ་འདཏ་བྲངོ། ཞུང་གིར་བཞིན་ཡིསརྱ་བངཀ། །འབུག་བཡད་འ་འ་ལས། འ་འ ེ་ 
རྟཾག་བྱེད་ན། །དཆ་ཐྲམས་ཅད་དན་བསླན་བས། །བུངྱར་བསེམས་དུཔའས་འུབྱཏུ་ཤེས། །དནསྭ་བར་རུབསེ་མས་དཔའདགའ་དདལཱན་པས། །ས་པསས་ཉྱི་མཐུས་ཕྱགས་བཅུརརམ་ ྣ 


པར་བལུས་ཏ། །བྭའྱིརགསུ་བཅད་བའདེདག་སུས། །གནས་འདི་ཤིནཏྲ་བཾསཾ། །རཱས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱེས་ཟླས་པ་ཡིན། །རྟག།ཏུཀུན་དུ་སང་བས། །ཡི་དཏུ་འོཔཤིང་གནས་ཀྱངམེད། ] 


དེལ་ཡ་དག་བཏག་རོས་ཤིད །རིམའོཕབརྦའིདན། །སུ་གབསལ་ནམ་ཡངམི་མཐངོནཾ། ངན་སངྒརམས་ཀུང་མི་མཐངངོ། །ཆུད་མདདབཞིན་བངས་མིད་པའི། །འཇི་ཏར་ 





༩ འེ ༨ ༢༧. ® 52 ོེ ཀ་ར ེ ཾ ༨ ོ ་ོ ༦ 
-ཁམས་སུ་འགབས། །གངྷནམས་འདིནིསཱ་ཡེ། ` རརྦྱས་ཏྱ རྣརབསྭ་ཐོབ་བརྱགར། །དང་སཱངཆན་ཁའྱིིནྱགཱསྭ ་ ཐས། རུ རྣ སྲཊས་པནར་ གྱ ནསྱ་ཧང། | འྭ་ ་ 
_  རས་ཆོས་གཞས། །ཏཾགམདྭཐཱམདྱཀང་ཆུབ་པ། །གངརམ་ས་འདས་པའ་སངས་རྱས་ཤིས། །ཆོས་ཉིད་ལ་ནི་ཡད་རེས་པ། །དྭཀུན་འདིགཏནླསཉོམ་སྭཾ། །ཏད་གཉིས་ཁུནཔའི་ 






:# £ 





, ¿© 


`` 


ཀ ཟེ ༡ །དམ་པུརའྱགར། ¬ གངསྱྱ་རསྣ་ནམ་བརའཕུལ་པ་འདི། ༡ལ་ལ་ཤིག་གིས་ཐསོའྱ་གརན། །དདགསའི་དམ་པརའྱགར། །བསྙནབ་གདརྣམསད་ལྟར་ཡང་། །སངུ་ 
རྒྱས་ཆས་ལ་དྭད་བྱད་པ། །དདག ཞགཟགས་མ་འདགས་པའ། ད་བཞུན་གཤེགས་པརའབྱར་བ་ཡན། །བསལ་པ་བས་མྱཀྱིས་མ་ཁུབ་པར། །འདིའྲད་ཐས་པ་ཤིནཏུདཀན། ། 
སྣནལམདབདའམ་ཏོགས་བར། །བླ་གས་འདི་འདྲརྱགར་པྲ་ཡིན། །སངས་རྐས་དམ་ཆོས་འདི་ལས་༡ང། །ལེགས་པར་བཤད་པ་བཟུངྱབས་ཤིང། །གཞནམ་སྭོ་པནསུ་བྱེད་པ། ' 

རྨར དདགངསམ་ཟིས་མྱཾ་ཁབའྱསར།་ །དེལ་བརྩོནའགྱུས་སྐྱད་བྲས་ཤིད། །ཡདལ་གཆ་བགྲ་བས་ཏ། །གདལས་སངསྱ་རས་བརེདོཔ་ཡཾ། །ཤེས་པ་འདིའྲད་མཉན་པནྲ་བ། །དནས་བྱང་ ; 
= £ ཆུབ་སཾམུསདཔའ་ཁྲལ་དང་ལཱན་པས། ས་སྦྱརས་ཀསྦ་བིནྱ་གིས་རབས་ཀྱིས་ཕྱགས་བཅུནནམ་པར་བལས་ཏ། །པའེར་ཆེགས་ བཅད་པ་འདིདག་གས། །གང་ཞིགྲསཾནས་འདི་ 

_ ཁྭའཔའ །དགའབ་ཡུངས་པ་སྐྱ་བདད། །ཐ་མཆོནམ་པནའཆད་པདང། །འཇིགཏན་འདིནངར་ཚརར། །འདི་ལུར་བམག་ཁདག་ཟག ་པནྣམས། །གཉིདྱ་ཉྲིསའགོལ་བཀའ་སུལ་ 

གྭ །སངསྦྱ་ཧས་མ་མཁན་གད་ཡང་མད། །དྭལར་སངསྦ་ཆས་བསམ་མྲི་བབ། །ནའི ས་པ་ཡྱ་རཱ་ལསྒའ། །ཡཤུས་འཇུག་པརྡམཱ་འགྱར་ཏ། (མུན་བའི་མྱཐདདྭསདུབུ་གཉིས། རྨ 
_ ལུཾགའབུང་བརམི་འབྱར་བསྟན། །ཇིལྟར་གཟུགས་དང་གཟུགས་མད་པ། ུཉ་ཁ་བ་པད བའོ་ཤད། འ་འ 
_ ཡཁརདང་མུདན་འདས་པ་དང། །དི ལས་བརྟགས་པ་ལྟན། །དབཞིན་ཤེས་དངམ་ཤེས་པ། །མཆན་ཉད་ད་བཤནདམགས་པ་མད། །རྔ་ལྟར་འཛྲགརྟནའདྡག་པ་དང། ! 


£ 





: 


འདུ་བརའྱར་བརིང་བ་སྭ། །ཕནཆུནའགགས་པར་མིའྱགུར་བ། །ཤུས་དངམ་ཤེས་ད་བཞིནན། །ཇི་ལཱརྦབང་རུབ་སེམས་ད་པའ་ཡི། །ཐག་མའིས་མས་དང་མྤཔའམིསམས། ་ 
ལྷནཉཾ་གམི་གནས་འབྱུང་བ་དང། །ཤེས་དང་མི་ཤེས་ད་བཞིནན། །ཛིལཱར་ལུས་དང་རྣམ་ཤེས་པ། །གཞན་དང་གཞནལས་འབུངའགྱུར་པ། །ད་བཞིན་ཤེས་དང་མི་ཤེས་གཉིས་ ་ 
འགགས་ལརྱ་ཐུར་པནོམ་ཡངམད། །ཇི་ལཱར་གཤནལ་ཕན་པའྱིརི། །ཕལ་དུ་དུགུ་ནདུག་མིནཔྱད། །དྭལར་ཤེས་བམ་ཤེས་པ། །ཤེནཏུ་སེལ་བརྡ་པདབངོད་པ། །སངས་རུས་བན་གལྟལ་ 
མཾད། །དེ་དཔའད་བར་མེད་བཟཾན། །དལས་གཞན་དུའགྱུར་བམད། །དལས་རྒྱལ་བཤིནཏདཀན། །དནས་བངརུབས་མས་དཔའ་བ་ཅོནའགུས་དངལཱན་པས། །སངས་རྒྱས་ཀིམཐུས་ཕྲོག་ ་ 
_ བཅུ་ྣམ་པརབྭལས་ཏུ། །དའིཚི་ཆེགས་སུབཅད་པ་འདེདག་སས་སོ། །ཆསྐ་ནམས་འདི་དགགསལ་བྱིད་པར། མཁྱནནས་སངས་རྱྱས་ཐུགས་སུཆུད། །དསྔ་ནིམི་མཁཱན་ གན་ཡངམད། ། 
ཡ་ཤེསྱའི་ཡང་པའལ་པཱུཾན་ །ཅི་ལཱརགསར་དངས་ལ་སྨམ། །ངེ་བོདེ་ཀྱིས་འགལ་བམད། །དལྟརམས་མན་དབཞིན་རྗེས། །དདག་ཐམས་ཅད་མཆན་ཉིད་གཅིག །སེམསཅན་སེས་ ་ 
° ཅནམ་ཡིན་པ། །ངེབ་ཧོད་ཏིའདབཞིན་མཾད། །གདགས་སུ་མད་ལས་འབུང་བལུར། །ཆོས་ནམས་རང་བཞིནད་བཞིནནོ། །མའོངས་དུསནཅི་ཞདུར། །འདུས་པས་བཇོད་བརྱལ་བད། 
 རྡཾལ་མཚན་ཉད་ཡདོ་པ་མིན། །དེ་བཞེནཆོས་ལ་མཆན་ཉིད་མད། །འབེལ་པར་སྩ་དའགོག་པ་དང། །རང་བཞིནམད་དང་རང་བཞནདག །རྣམ་པམྤ།འདང་གྱུརབ་ལུར། །སངས་རྫྣས་ 
རང་བཞིན་དབཞནན། །རུ་ངནའདས་པ་བཟུང་མེད་པ། །གཉིས་ཀིངུས་ན་བརོད་པར་ས། །དེལ་བྱབླག་གང་ཡངམེད། །དེབཞནགཟུགས་ལྷ་རམ་ཏོག་བའོ། །དྲ་ཏང་དཞིགབ་ར་ངུད་ 


*¡ ༦༧ 
ཅོ ༩ < 
ཅུ ྔ 





” ཧཧ ཟིང ཁང་ར་མསབཟ་མང། ཞས ད་པ་མ ཞཞི་ྱགས་ཅིར་འཞི ཁིག ཁང་པ 
བོ སོ་བ །མའྱགར་བ་ཡད། །ཟླརླ དདད་སཱན། །འཇུགཏནཁྲམས་ནམས་ལ་ལྭདུག . །བསམ་ཟྱིས་མྱི་བབྲརིགས་འ་ུརྱ་ཀང། །ནམ་བའའཇུག་པརའགྱུར་བཟད་ ¡ེ 
༈ དད་་་བོའོ། །ཇིལཱར་འཇིག་ོན་ཕུགས་བཅུའི །ནམ་ཁའ་ས་སོ་བཏོག་པ་ལྟད། །དབཞུན་སདས་རསམ་མཐང་ག། །སངསྦ་སས་རམས་ལྟཏགསོ་མངལ ེས་ 
་ྲ $ ར་ཆུཊ་སུམས་དཔའ་སབོས་དངྭལན་པས་སངས་རས་ཀིམཐཊས་ཕགས་བཅུརམ་མརབྟལས་ཏེ། བ་ཚ ་ 
ལི ད་ག ད་ས །མས་ཅན་དག་ཐས་གཅད་ཀང། །ཆུང་བྲ་ནམས་ཤིནཏ་བོ། །དནམས་ལསྭ་ིདུངཆནའི་ན །ལསར་བའང་སམས་པྷ། །སསནིས་མཤིན 
ཧྲིང ཙསསའྱསུན་བའདའ་ །གང་ནམས་འཇིག་ཏན་འདི་འབུང་ཞིང། །གདུནལཱགོ་པཱརའགྱར་བའི། །འཐིགཏནའཇིག་ཏྟནམཾ་བན་ད། །གཞནཟྱི་རས༡དྱ་པསྦ་ཡིན། བགན 
་དགྟོ་ནནའྱུང་བའབུང། །འཇིག་ཏན་འདིར་ཡད་ལོག་པརའྱུས། ཞཱས་བཛ་བར་བཱགཾ། །དེནའཇིགཏུན་ཤཾས་པ་ཡིན། །གངལ་འདིགཏན་སྣངབཞེས། །འདུ་ཤེས་རུམ་བ་ 
རུས་པའི །འཇིགནཞས་བ་ གདཞིག་ཡིན། །སང་བཞེགྲ་བའབའདི་གཉིན་ཡོན།།ཏུས་གསུམ་དར་བབའི། །བུང་བའདི་དིའཇིགཏམ་ཐིར། དག་འགོག་བསུ་དབཞིས། ། 
±. _ འཝབ་དགཏུ་འདུ་ཤེས་ཀྱར། །ཕུད་པ་ཁོས་བབདི་ི་ཞིག །ཅུང་བའི་རང་བཞིན་ིཀ་བུ། །ཕུང་པརྣོམསནམོ་འཇྲགཕྱིན། །དངོས་བོདཊཾསའབཏ་བཛྡོད། །ཕུངཔོ་དིདགནམ་ . 


གང་ཚེ 


༤༤ ༨ 








རྟེགས་དོན། 1 །རྨ་འཇཾ་གསདོནནི་དངོལ་སྭེ། རར ཾ 
རའ ༽མ་ནོར་ཡང་དགཙི་བཞིན་པལི 


༩4) ?༢༡༩༨༧༡༩༢ 


“༨ 


ཏིའཞིནས་སརསེ ]མཔས་རས་ཆོསཏངའབཞནདོ 
།ཆོས་ཞེདལདྡརྡི་ཏོགསྦྱ་གརནས། དྲ 


སངསྱསྒ་རོསདངསཏསྱ་རསྨ་ནམས་ །ངབཏིདྱི 
རྣ་ཅུབསམས་དཔའརིགས་དང་ལཱན་པས། །སངས་རྒྱས་ཀ ཀྱི་མཐུས་ཛཱགས་བཅུརྨ་རམ་པརབསནས། ' 
རཾ །མད་བཞིཊའདི་ཡན་སེ རྩར 


སངསྦྱརས་ཏུནན་བྱཏས་པ་་ །དྲནས་བྱརརུ 


ཡསྨནམས་ཐམས་རངྱའི། །སལའ 


རང་བཞིན་དངས་པ་མདཔལ ། འཇིག་ཏཾན་ཁམ 
 བྗརདཅངོབ་ སང་ཀ ” (འརྲས་པའིའཇིགཏནཁྲམས་ནམསུ། 
མདམིགས། ར 


དུ 


སི སྐམས་ཅནགཙོ་བའི རྒྱུད་གྲུཿ 
རསརྣམསལ་གུུ་ 


།དའོངས་པ་གུད་ཡངམདུ། རྟི ལ་པྭའཱ་དོགདྲ 


ཡག ་ རཿ ཐཐ །ཆོས་ 





ནིགསམ་རྱིས་མིི་ཏྲ་བ།པ་བངོད་པ་ནོས་ སྱ་ཀད་ཆད་སེད་པར། 
ཀཀ དུ 


མསྐརམས་ཇ་བཞེན་ 
།སུས་ཀུང་བྗརོདཱ་པམ་ཡིནནོ། 
དབཞིན་ཧཱང་བའི་ལས་ཉྱིས་ཀང། །ཁ 


།སཾམ་སཅན་རམ་སནིམ་ཏོགས་པརྨ། །ལ་ས་ཤེཿ 
གདིངས་ཀིར་པས། ལས ཀྭུདནི་བསམ་མེ་ཁུབ་ །སཱང་ཡ་ངའཾདག 
།ཞིངརམས་ཀུནནརཀྱཏུསཱ་ད། རི 
གེས་ུལ་སོ། 


ཉེ །སངས་རྒྱས་རྣམ་འཕུལ 
ར །གཞནད་ སམས་ཅནལས་ཉི་སན།  ནད་ 


མཱསནིཆདམ་ རདམདཔས། །སུམསུཿཅནཀུནས་ཡུས་ 
ནམད། རད །ར 








སྣནི་ངོགས་པའི་སངས་ཧུག་མན། །སྔང་ £ 
དག་ཛིང ་ 






༨ ླཾ ཅེ ༢ = ༧ ˆ 
་ྲ ཀ 9 ས་རུ་ནམ་ཀུནདང། །ཆཾསྣ་རམས་ལ་ཡང་མོངས་པ་མད། །འདས་པརའབྱུར་པའི་ནམ་ ། །མྐྱ་དནའདས་པར་ཤེསའུཀགྱུརན། །དཾ་དག་ཤིནདུ་མཾ་ 
གནས་པའ། །རོགས་པའས་པས་རྒྱས་མཐོང༔ཕན། །ཡང་དགསངས་རྒྱས་མུས་མཐོད་ཞིང། །དྲན་བ་ཤིནདུ་བླསསོ་བས་ཏ། །མཚན་མདམཐའ་དད་མད་པའནམས། །བདག་ཆོས་༡ྱསལ་ 
ྦ ,  བའོསས། །དནསྭ་པུད་ཆུབསམས་དཔའ་བདོང་ལྣན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི: 


རིང དྱ དྦ ས་ཉགས་བཙུར་ནམ་པར་བྲལས་ག། བའརཚིགས་གུ་བཅད་དྲདས་པ། །དྲིལ་རིམའོལསྣ་རམས་ལས། ། 
སྤ མཆནནམས་སྣཚོགས་ཀུནའདུལ་བ། ཀུནང་འུངབཆན་བཟམཉམ་མནས་ཉོས་ཡཇོས གར་ལ ཀག པོས ¬ ༼ཁྲམསྣ་ནས་ 
རྱ ལུ ཁས་གཞནན་ཡུང། །ཆོནཅས་བབ་གུང་ཡད་མད། །སམས་ལརམདམདད །རི་མལ་ཡངསེམས་མིད་དོ། །སེམས་དམ་རྟོགས་གཞནདུ་ཡང། །རམ་གང་ཡངམ་དམགས་ས། ། 
སེམས་དྭཏུག་པ་མ་ཡིར །བསམ་རས་མངབཆདམདད། །པན་ཆུན་ཤེས་བམད་པའི་ །གཟུགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟནོ་པའ་བྱེད། །ཇི་ལྟརའིམོནཁནྱི་རམས། །སམས་ནགང 
£ £ གསུར་མདཾ། །ཟཱས་པའ་སམས་ཀངམ་ཤེས་པ། །ད་བཞན་ཆོས་ཀྱིརད་བཞིན་ན། །སམསྐནི་རིམ་ཁནདང་འདྲ། །སམས་ནཕུད་པ་བོད་པ་དད། །འཇིགཏན་ཁྲམས་ནིདབསད་པའི། | 
: ཚར འཇགཏཾན་འདཾདག་སམས་ཀྱས་ཟས། །སམས་དངའྲདབསཔསྱྱ་ཆས་ཏ། །སངས་རྒྱས་ཇི་བཞིན་འགྲ་བལོ །སེམསདད་སངས་རྒས་དགལ་ཡང། །ད་བཏདྲེ་ཉཾས་ཟདཔ་མད། །སཾས་ 
ཀྱི་རྱད་རྣམས་རྲཾའདྲ་བ། །རདག་སངསྨ་ཆས་རབྱཏུ་མཁྱཾརཾ། །དྲ་ཕིརསཾངས་རྒྱསརང་བཤིནྱཀི་ས། །འགབས་ཚོགས་འགྱརབ་སྣང། །ཡུས་ཀྱིརྣ་མས་ལ་སཾམས་མདད། །སམྫས་ལའང་ 


° 






ཧཿ ༨ ./; 137 / 





ཡ་པ ཀྱ། །རུལ་བྲ་འཟ་ཅད་ཤེས་འདོདན། །སངས་རྒྱས་ཐས་ 
ར་རོ མཛར་པའང་རབ་ བ །རཾ ྭ རོབའེངོམཆརར། །གངའགདུས་གསུམ་ཐམས་ཅདྱཀུ། ཅལ ༦ 27 ༢༨༨ 
ཡུགནམསཡད་་ི །སངས་རས་མངད་འང་ག མས་རབ བསེམས་དཔའ་ཡཤེས་དཔ་།ན་བས། ཆུ བས ་ཱ 
ཅདསམས་དུ་པ། ་ ིདོག་བུ། །སུང་བཟིད་པ་སུངབ་སུ། །མཉནདཡད་བམ་ན་པར་ཏུད་ མམསའ་དབ་ཡ་་བབ་0›„ི། ། 
སུ་བཅད་ྭསཱས་བླ གཙུང ར་ལྲིས། །ནམ་ཡ་ང་འཛིན་པརམི་འགྱུརརོ། །བརྗད་ཏུམདཱ་པ་སྦཱམད་པ། བདག་ལ་ཤིནདཱད་བཾརཾ། ད་དང་བ 
གདཞིགའདིན་པརམ་འདྲིད་པས། །དཿ ༢པཞིན་མཐའ་ཡས་བྗོང་ལཱན་པའེ། །བངོད་པ་གདཞིག་སྩཱའདོད། པབ ལྭ་གངས་མདཟང་བས་ཀུང། །རདུང་ནམས་ཁབྲུང་མ་ཟད། 
སུགྷ་རགས་ནམས་༡ངཆམམ་འཛུར ་ ས་ས འ །སངསྱ་རཆས་ཡརོ་ཏན་དབཤིན་ནོ། །ཛིལཱ་ནམ་མཁའ་དྲིམེདཅིང། །གཟུགསུམ་དབན་དཱ་ 
ནྲི 3: £ ནི །བའགཀུན།རབྱསཱ་ད ྒ ༣༨3 .༨ ༠ ཟྲིགྲ་ས་པའ ས། །ཡན་ཏན་ཀུནདངལཱན་སྙན་ཀྱཔ་ ། ་ྲ 
་ཱ ° ` །ནམ་མཁའ་སྣངབ་གང་ཡང་མེད། །དབ ་ ཉུའི ངན ་ 
ཉགསམསང་ །སམས་ལའངདནོམ་གནས་སོ། །སངས་རྒྱ ནྟིགག་མངཾཏི། །དེ་བཞནག་གས་བསུས་་ུ་ སྒྲ་རས་ཆོས་ 











པ་ལ ་ ཆུབླ་བདདུ་མེད། །དེལྷ་རམ་པརྟ་ཏོགས་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ 
ཿུ ` ག དྲིང་རྔ་འིང་ཚལ་དོ།། །འདི་ཤེས་བ་བའི་གནསམ་ཡན། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་བླངཏུའི ླ།ྩྫས 
ཤིག་བབརྡམི་རུབདོ། །ཇྲི་ལུར་བདག་གིས་མཐོངཚུལ་ཧུ། །འད་སྩ་ ་1ཟཌླ ཀྣྨ༈༤ 





3 ` 


¿ ནུ / ཀླ ༄༅། ¦ །རྣམས་གདདག་ཀྱང། ! །སུ་ལའངསངས་རྐྱས་ག །སུངབམད། ། མས་ཁནབསམ་པའི་བཞན་ཧུ ཞལབ་གཉོལམཛད། 


] ཤེ ད་ 
| རར ཤིནཏྱཅས་པརན་པའིམ་དོ་ །སངསྤ་ཆས་ཕལ་བརོཞའྲས་པ་འྲལས། ༨བམཆ་མའགནས་ཊཏུབསས་དྲཔ། ཏསྭ་པསྟ་རྷཾགཧུཾ་བཅད་པ་བརནཾ ི་ཞི་བུ་བགོ - 
0 ་ ཅུཾཐུདངཔཾ་ཐཾ་ཐཾངཱ ཅུ དནས་དའིར་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སནཏནདར་ལཱནཔ་ས ན། གངསྐ་ཆས་ཀི་ྱབུསརབ་སམས་དབའ་ཏབའན་ཤནདནསཔརལབལེ་ 2 ¦ 


་ འལ ཏོ། །དྭལའ་བངྱ་རུབ་སེམ་ས་དཔལ་ཡོན་ཏན་དད་ལུན་པ། ཏང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཏངཔཾའཛིནྣ་ནམ་པའ་པེ་བའི་རམ་པརའབྱེད་པའ་- : ཅཅ 
ཡུ མཉམ་འདབཞས་མགྱང་ོས་བ་ ས་ས ས་དག ས་པའི་པའཾལ་ནས་དཞིནགཤེགས་ ་ ཤྲ 
| ༼ པའུན་ཆན་ཡོ་ཏན་དབླལནཔ་ཤེས་ཀབ། སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་སུང་ཝག་བྱརའི་ཇུལ་ཤིན་དུ་ཝ་བརྭདྲ་ཀིས་ཤལ་བད སྙན་པམྲངསྟ། སདྭསྣ་ཆས་བཅོམ་ལཱནཞདས་དདག་ 
རོག „ ༼ཡིན་ཏནདད་ལཱན་པ་དེ་ལྟུར་ཀྱེད ུརུབགམསདཔརའཇིན་ ནསཔ ནྣམ་ཕརའཀྱིད་པ་ལ་མམ་བཱ་ 
བཀ ཡལུ་ བསྒྲིན ད་བཞོ༣ ཊནཾགཤགས་པས་སང་ ས་ཀ །ངོ་ཕག་བཅུའརུལ་ཤིན་པ་བ་སཱདྲ་བམ་ས་ཅད་༡རམཚན་མབུན་པ་ཤ། རྩ ར་ར 
£ ཟ་ག་ 2: £ ་ སྲ བ་ས ེཾ ་ ་ 











་ 


གོལ་བ ོར་༧་ཁ།༢༡༢༡༠ ༩༡༤༡༤༩༡༡༦༡ཉ།༢༡༡༡༩ར༡༡༡་ 


མའིར་བས་ ཤིན་དུཔཏན་པ་སན། 'འབྷིཀུ་རའདི་ལརཐོས་ བསན་པ་ནང། སངསུས་ིཡཤསནས་པརའཟལ་བབདཔ་དང། ། །ཝིགཏེི་ཁམས་ལ་འཇུག་ 
ཿ ཐརྱཔ་བདང་སེམསྣ་རམ་པར་པསམོ་པ་དུང། ཆགས་པ་མད་པ་ལ་འཇུག་པརྱ་བདང་ _'སྒྲིབས་ པ་མེད་བའི་སྭུད་ཡུལ་དང། །ཀུན་ནས་རབྱཏྭ་སཱངབདད ཐམས་ 
དཱ ཅད་མཁྱན་པརདཏལ་ །ལ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁདདུ་ཆུདྲ་མར་རུབདང། དབང་བཞས་ཅད་ཡངས་སུ་ཤོས་བརབ་བངབ་ ཆོས་ཐྦམ་སཉུང་ དསན པྣྨི དུ 


ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུངབུར་ དང འད་སརབྱངུབ་སམས་དཔའི་ག་བབྱ་ཚམ་པ་འབྱངཐབ་པར་བའིཕུཅིནཨས་བླབ་་ས་ེགས་ཀི་ཁོང གསངས 


ˆ” རྒྱས་ ངྱིན་གྱིུབསཀྱཾས་བ ན་པ་ལྭ་གཱབས་པརྦ་ཐཾསྲ་ཤིགཾ། རནས་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལནའདས་དདག་གིས་བུངྲར་བསམས་དཔའ་ཡནཏནདཏུན་པལ ༩ ༡འ 

ཁ་ཆ བ་འཛ །བླསཾའཾས་པ་མད་པ་ཉེད་ཉབར་བྱས ས་པ་མཛང་དྲཾ། བྱིན་གྱི་རྨབས་ཉིད་ཉེ་ར་བསྒུང་བམཛང་དོ། །ཊ བའང 

། ° མངད་དོ། །མོངས་ མདོ་ལ ག་མ་བ བདདུ་པཏིདཏ་བརབ་སྲུབ་ཐ་མཛདདོ། །ཌྐུ་ཐོཡེད་ཉིད་ཁུཧ་་ 
_ མ་ཛྲདྲ་དོ། 

ཛུ གས་ལུགགལསབ། གླ སྐ ཙར 






དམད་བཉིད་ཉབར་བསྱུབ་པ་མངོ་དདོ། །ཅིའི་ཕེར་ཞོན ཏིང་འཛིན་འདིཉིདྱི་ཆོས་ཉིད་འབ་བའི་ཕྱིརརོ། ག་ས ཁུ 





ཀུ ༄ཧོ། £ _།ཐགཏྲ་པངྱཆུབཾསཱཾམཱ་དཔའ་ཡནོ་ཏན་དང་ལཱན་བ་ ཏང་ཕའདིན་དལས་ལངས་ཏྐ། བྱད་ཆུབ་སམསདམའིལསན་བསམ་ྱིས་མེཁབས། དནའདིལརཆས་ཀི་ 
དྲ རས་ཙས་བླ་༡ས་སཾ། །ནམ་མཁའ་དབངས་ཀི་མཐའབྱུགགེ་ །ཀྱ་རལ་བའིསས་དགདཅིའི་ཕིརཞ་ནདཾནའདི་ལཱགྭ བྱངཆུབསམ་ས་དཔའསམས་དཔའནན་བ་ནོམས་ནིའདས་ 
„ ་ས་སྣ་རས་བཅམ་ལནའདས་རྣམས་ཀྱ་སཱོད་བལ་ཡང་སྤོབ་པོ། །མགྲཾན་ བའུསངསྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའདསནུམས་ཀྱ་ཧཱོད་བལ་སློབ་བོ། ཀརྒྱལ་བའེསས་དགང་ཆུབ་སམས་ 
༼ དཔའ་ནྣམས་ཀི་སཱདོ་བ་གང་ལ་བསམས་ཏ། དྭ་སདདྭ་སྨས་པ་དད་གགང་ཞེན། ཀྱརྒྱལ་བའིསྲས་དགའཅུ་པ་འདིདགན་བང་ཅུབ་སམས་དཔའ་མས་ཀྱི་སཱདོ་བ། སདསྱ་རས་བཅམ་ 

£ ལནའདས་འདུས་པ་དད། ,མངྱན་པ་དང་དགཱརཧུང་བ་རྣམསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་དད། གསུང་བདང། གསུར་བརའགྱར་ཏེ། བྱའུགངཞི་ནའདེལ་ཧྭ་དགའ་བརྲ་བད་པའིཞས་བབྱ་བར་ཆུབ་ 

` སམས་དཔའ་སཱོད་བ་དང་བདོང། བདབ་བསུད་པཞས་བྱ་བྱ་བངཆུབ་སམས་དཔའེ་གུདོ་པ་གཉིས་པདང། མི་མཐཐུན་པ་མད་པ་ཞེསྭ་བ་བབང་རུབ་སམསདཔའགདོ་པ་གསུམ་པདད། 
༈།གབནས་རག་བདབ་སལ་སཔའིཧབབཞི་བདང་ ༼ངས་བ་མེདཔབཞེསྲ་བ་བང་ཅུབས་མས་དཔའི་ཐད་པྭལ་པ་དང། ཉུབ་ཟང་བཞོས་བྱ་བཟུང་ཅུབ་གམས་དབའིསདོཔ་ 
བཟླུསཀང། གནས་ཡིད་པ་ཤེས་བྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སྤད་པ་གཏུན་པ་དད། ཐུབ་པརདཀའ་བཞིས་བ་བྱཔང་ཆུབསམས་དབའེསཱདོ་པརྱ་ནད་པ་དད། ཆོས་བཟང་བཞིག་བབ ང་ 
ཀོང ཡག་དབའིོ་བགོག་ ཏང་ ཟདན་པད་བཝན་པ་ཤས་རབྱ་བརྱརུབ་སྐམས་དཔའིསཱདོ་པ་བྱར་བ་དང། ཀྱིཆལ་བཟྲིསས་དགབྱཅ དདདག་ྱེདྲ་རུབ་སམས་དབའ་རསྤ་རིགདོལ། 


; 





+ དྭཱརབྱུངབླརཐས་ཀྱིས་གྲསུང ངས་བདང། = ཕྱམས 
ཌི དྲིན 
ཧཱ ཡང་ མ་ར མད་བདད་ཡདདང་ ངབས་ཀུནཧུའལེཡ་བརྩ་པ་བ་དང་། ། ཡངས་སུ་བ་ཟུངབ་དང་ཡངངག་བརབ་སྭན་པ་དང་ རེས་སྭུ་རཱ་བརབེངིང གབསུལ་བའསམསཿན་ | 


འ་པ པ་སོ འགྱོད་པའེསེམས་ཀྱི་སྭར་བདང། རྣམ་པརྒན་པ་ལ་ཡེ་བརམ་པ་ཡིད་པ་དང་གགས་པའདོང 


བ་མེད་བདང། ཉེནའདོད་པ་མེད་པ་དང། ཁྱའངོད་པཱ་མད་པ་དང།་ གཞན་རས་ས་བྱསང་བདང་། ལརེཡ་ལ་ཕན་བཏུགས་པ་དང། སེམས་ཅན་མས་ཅངལ་ཕན་བཏགས་པའིསེམས་ 
དྲ ་་ ི་ོ 7 ྱ ཱ 
ཅནདྭབུལ་བཀངན་ཡད་པ་དདུག རྭགནལམ་བྱིདབདགས་ སཙ། སས་ནས་ཀངདམ་ཤེས་པའངས་སཱཱདདངྱལནྟཱང་ནདུ་ ག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ 
ཀཱར སུག གྲ༢གསྱའུ་བབ་་འིག་འ གྲངས་མད་པཞིགའོངས་ཏུ། ནས་ང ས་ཨ བའ །ག 
༨ ཤ་ཟོས་ནནིམཆོ་བརའ། རལོ་ ཀར ཁལ ་ སྒུངབའ་སྲཾགེ 
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ཀ ༄༅། ༦ །ཅགས་བ་བ་ཁག་ཁཾགབྱརཧངྒག་དས་མད་པ་དཾ་སྣདཅིགཉབར་ལུགས་ཀྱང། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའལ་དའི་ཕིར་སྐམས་བསྐདཔ་ཅིག་༡ངཞུམ་པའི་བསམ་ 

°? པརམའྱ་སཱརྱགི། སམས་ཉནད་དགྲ་ཐམསཅདལ་སཾངཛིཆེན་པའོ་བཏུ་སཾས་ཏེ། གཞནམང་པཤོགེའངས་ཀང་དབས་ཀང་དགའ་བ་དང་གྲ་བོ་འབུ་པཞིངའདྲིའ་རབདག་གོས་གསམ་བ | 
སབཏ་པར་སངས་ཧུས་༡ཆོས་ལ་ཡ་ངདུགཔར་སབས་པའིདག་བའྲེར་བཅིགཉེན་སྦུག་བསལ་ཞིང་སྨའོབའི་སྱན་པའིགནས་སྐུགུར་པ། དེ་ལེ་བུ་དགདང། འགྲགས་པརགྱར་པ་ནི་ | 

ཧ བད གས་ཐབ་པ་ལགས་པར་ཐབ་པ་སྭ། ཅིནས་ཀངསཾམ་སཅནའགའི་ཡེདཀརམིཏམས་བརྡ་བ་བདདཔ་དལར་བདག་གིས་དགེ་བའི་ བཤྱོབས་པ་དྲང། ཅི་བྲད་པ་དང་དགེ་བའེ་ ྦ 

¡ ཟིད་པརའགྱར་བདུས་ཅི་ཙམ་གྱིས་སམ་ས་ཅན་དདག་ཐམས་ཉདའདངས་ཤིང་དུས་བུད་པརའཕྱར་བ་ཅམ་དུ་ཚབའི་ལུས་སྱུ་གརཤིག། སམས་ཅན་ད་དགའདངས་ཤིངཆིམ་པཱ་ རཾ 

, སྱ་བརྱ་གི་བརུདུ་གཅད་ཅིང་བསུབས་མ་ཟད་པ་དཿམ་བྱིལུས་སྤྱུ་ར་ཅི་ག དག་བའྱི་ཚ་བ་དས་ཀངྱ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བརྩརུབཏུ་་དདག་པར་བསུབས། ཡུང་པ་ 
མ་ལུས་པའྲམ་ལས་འདས་པོའི་ཁམས་སུུ་པ་ངན་ལས་འདས་བརྲཀའོ། །རྣམ་གངས་འད་བཞིནདུམ་འོངས་བའེདུས་ཀི་འཛདིགྟཏན་གིཁམས་ཐམས་༩དྱཀིས་མསུཉན་ཤཾ་དག་ཐམས་ཙད་ 
ལས་འདའད་བ་དད་ལཱན་པརརྱྱར་ཏེ། དདགྲ་བམ་ས་ཅདྱ་ཁད་བདག་གིས་ཤལ་ཟཾས་ནས་བཱན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུཡདདག་པར་བླསབས་ཁ་ 3 ་; 
པེ ༨ ་ཉར་ཅག། = ] ཁུ 


༩ སྔ་པམས་ཅད་དརམཉམ་བའིཔ་ཤས་ཀྱིས་སངསརྱས་ཀི་མཛད་པ་ཏས་ནས་མུར་ཕལགམ་མཁུས་པའྩེས་དནལས་འདས་པའི་དའིད་མྱ་དནལས་འད་། ! 
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ིད་ཀངསམསབནྭིབསམཔ་ཡངོས་སུ་ཚགོས་པརམ་མཀིའར་བདག་འུ་ས་་ས ངོ པས སེད་པ་འའུདུ་ཤེས་བའམ། སཱགཏའདུ་ཤིས་བའམ། སོ 
བཅིས་བཟར་ག་ལམ གོས་བ བས་བཡམ་ འདོར་བ ཤཇབདག་འུ་ལླ། ས་པ་འམ་བདཔ་བཡདུ་ཤས་པས་གཞནངཆོས་་ས་ཀབརག་ཟུངབ 
དྲ སམག་ཅཉྱི་ཁམས་མ་ཐལམས་བརས་ཞིདབར་བྱངབ་དབ གོངབོའིངོས་ཤིངད་བཅཔ འདོདངགས་དབྲབལ་བའིའོསཞིང་བ་རབཟུང་གདང། ་ཚནདམེད་ 
པའི་ཆོས་ཉིད་ཉ་བརབ་ཟུང་བདང། དངོས་བམད་པའརསཉེདཏབརབ་ཟུངབདང། གནས་མད་བའིོས་ཉིད་ཉ་བར་དཟུང་བདང། ཟུང་བདང་ ་ཆན།དསད་ ་ 
འདུུམད་ འི་ཆོས་ཉིད་ཉེབར་བཟུང་བརམ་ཏོགས་བརམ ངོན་བརའཆངབྱ་ཧབར་མ་གུརཅིག་ཅེས་ཏེ། རནི་བདག་ཀྱང་ཡངདག་བརྡརས་སུ་མི་མཁོར། 
སྦིནབའགནས་ཡངདག་བདྡངོས་སུ་མི་མཐེང་ནུ། འནིལས་ཀུང་ཡར་དགུལརྫངས་སུ་མི་མཐོང། ནུམ་པར་ཧླིན་པར་སྭ་དདག་པར་ང་ 
བུམི་མཐོད་ འྭབས་བྱུ་ཆུདུ་ཡ་དདག་པརྡེས་སུ་མི་མཐོང་དོ །ཞདས་བའིདུ་སྱ་ཉིསེམས་ཅན་ཐམསཅངྱི་ལུས་ཞིག་པ་ཡིདལ་བྱེདདོ། 
_ ཨམས་ཅདྱ་ཀིལས་འཛིག་པ་ཡདལ་བུའདོ། །རིའངིགླམ་དུས་མས་ཏྲ་ཉམ་གམས་ཅན་འདིདགརད་གི་ལུས་གངས་ལ་ཞིགའ་གགུས་ཏེ 
འཡུས་ལས་ཟ ངས སོའ། དག མཡའ་སས་པང་གགིམ་ཁྲཡས་ཅནམས་ཅད་བདབས་རིམའལྱོབ་འའ 
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༢༦ 1 །ཐམས་ཅད་མྭ་ཉེན་པའེ་ཡུ་ཤེས་ཀང་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲནམ་པར་སླངབའི་པིར་ཆོས་ཉིདྲ་མི་འདིགས་རཉབན་བཟུད་། དུས་གསུམ་མཉོ 
པ་ཉིད་དུ་མཁུན་པའི་རུལྱ་གིས་ཞི་བར་བབས་སམསཅན་ནམས་ལ་ཆོས་བ 2 རར 
_ „ དྱཾདཞཾསཾ་བྲལོ་ ཀི་རྐྱལ་བའི་གྭས་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ཀྱིསཱ། པ་གཉིས་པ་བདབ་བསྐྱད་པ་ཞས་བྱབ་གངའེན། ཀྱིརྐུལ་བའྭསས་དགའདལ་བདིརུབ་སེམས་དཔའཆུལ་ 
_ཆས་དད་ལུནཔ་ཡནྟ། དནགནས་མི་གནས་པ་ཡིན་ གྲབུགས་དང་སྒྲ་དད་དྲེ་དད་འདང་རེགཡ་མོ་གནས་པ་བསྟརོ་པ་ཡིན། རགས་ཀི་བདག་ཉདཆ་བལ་མོ་གནས་པ་ཡིན་ ་ 
ོྦ ¥ཿརྒྱུདཀྱེ་བདག་རླུ་བལ་མཾ་གནས་ཡ་ཡེན། ཟས་ཏི་བདག་ཉིད་ཆེབ་ལ་མོ་གནས་པ་ཡན། གཟུགས་ཀྱི་བདག་ཉེད་ཆབ་ལ་མོ་གནས་པ་ཡན། ལདོས་སྭདྱོཌི་བདག་ཉིད་ཆེ་བ་ལ་མི་གནས་ 
ཕཐ་ཡནཏ། དཀཱར་དནཆུལ་ཁིམས་ལས་ཡངས་སུ་ཏམས་པ་མདུཅིན་འི་སདཀུན་ནས་ལཁོབསད་པ་དང། ` ཀུནདུའཆལ་བམད་པ་དད། ཡོངོས་མུ་གདུད་བམད་པ་དད། 
རནཆད་མེད་པ་དང། གཅེ་བམད་པ་དང། འཁུག་པ་མད་པར་བོ། །སྣད་བནད་པར་བྱའོ། །སུདསྦྱ་རས་ཀི་བསཾགས་པའིཆོས་རམས་ཡངས་སུ་བཟངངགམ་ཏུ་སམས་ཏུ ་ 
_ ཌརྒུལ་བའི་སྭས་དག་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དྭཀྭ་བུའིཆུལ་ཁིམས་དདྲལན་བའི་དུད་དུ་གཡ་ཏེ། ཉིན་ཅིགྱ།་བཏཱད་བེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱུརཧཱིག་འོདས་ཏབླདདར་འཞི་བ་ཡད་ལུའ་ི 
° སུམ་བྱོབ་ཁྲག་ཁྲིགབརྒྱོརའདོད་པའི་ཆོག་ཁྲམས་ཅད་ལ་མཁས་པ། པཔ བབ་བ་་ ཀྱིདྨནྱིས་ལུས་ཡངོས་མུ་རྒྱས་པ་བྱེབ་ཁྲག་ 
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ཡངདག་པརག་ས་ི་བུད་ལརབ། གད་པཡནཔརཤསཞས། པ་མ 


ཁྲིག་བརྒྱ་ སཱངརརབསན༡ང། བྱངཆུབ་ 
ྲྲ|ྲས+ིོཾ་  བུང་རུབ་སེམ་ས་དཔའནིའམས་ཅདམ་ཁཱན་བིད་ཡིབལ་ཐ་བདང་མི་བས་ལ། །འདོད་བའངོནདུསས་ 
༤༤༤ གབྱསལ་ཙརྒྱ གྱི་རྒྱར་འགྱུར་བ་མི་བྱང་ད། རུང་ཧླུན་སཱག་གད གདབང་པ་འགགས་པྲརགྱུར་ཀྱང། དགའ་བསུ་བསྟདགོ །ཀྱ་རྒྱལ ཞྭསས་ ས་དྭགྲ་བྲང་དུབ་སེམས་དྭ། 
མསྐ་ནར་བཞིན་ག གས་པ ས་ཅུ་ུ་ས་སཀྱིངནབངབབ་ིས་འད་གོད་བ་ སྭདན། གཉིས་ཀྱེ་གཉིས་སྦྱད་བ་ཞྭ་སཱཾས ས་ཏང་ཅདགོས་ ་་ 
སམས ནུལདདགཆི་ཡུནརེད་པོནསད་ཞྭརའབང་པད ་མོས་པ། དྭའུ་བུའཾ་ཧཱུད་ཡུལ་ཅན། དགུ་པར 
མྔམས་ཅནཐམས་ཅ དཅིནས་ཀ དང 


ནྣ 

དཅབསམས་ད་པའནིའདལརསམས་སྐྱད 

: ཀྲ ཟི བདུགགས་ནི་བདུ་དའའིདག་ད་བདུད་ཏིབུམ་འདི་དག་ད། 
རྫོགས་ཕའེ རྩ ˆ ཐུང་པོ་ལུག 


སྐ་མས་དཔའ་བས་འདད་པནི་ཊན་མེདཔ 


ག་ཏ་བ ཞུགས་པ་ 

ག་ལ་བཀོདད། ཐམས་རདྭམུཁྱེན་པཉེདལསྭ་བི་མི་ལཱག་ལར་བ བརྲ་བས་ནས་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇག ཐྲ 

ཅུ ཐམས ི་ོ འོརས་སུ་ཧུདྲནས་འདའ་བཟ་འཐུརབདེུར་བོ། ད་ཅི བངགྱུ་མས་ཁམས་ཅད་ེསསུར་མུབས་ 
དབ ཡ་ང་ སྐམས་ཉིས་ཏངམ་ཡ དྲ ་ 


མཱམ་ལུས་ལ 
མོ `; 








ཆར །ཀྱ་ཧུལ་བའས་སྦ་དག་ཅག་གིས་སངས་རྱས་ཏི་རོས་ཐམས་ཅད་ཀིེས་སུ་སངོ་བའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་པིནཅིལགརབཏུ་སངབའི་ཟིརཆོས་བསུན་ 

ོབ་ །ཕནཆལོག་ནསམས་ཅན་ནམས་ལས་གཞན་ནའདམད་ད། པཱནཉིལགྷ་ནམས་ལས་ཀང་སཾམས་ཅནརམས་གུདོན་མདད། །ཕྱཾན་འི་ལཾ་གཏུའད་སེམས་ནའདུས་པ་མ་ 
ཀྲད ་ །ཁཱིནཿལགནམས་ཀང་སེམས་ཅནམ་ཡིན་སམས་ཅནརནས་ཀུངྱིནཙི་ཡགོམ་ཡཾན་ནོ་ །ཕིནིལགྲནམས་ནིནངནའདམད། 
° „ རྱནོཅ་ལཾགརྣམས་ན་ཕྱལོལ་ནའང་མེད་དོ། །སེམས་ཅན་ནྣམས་ཀངནངནའངམད། སེམས་ཉན་ནམསན་ཕ་རེལ་ནའང་མད་དེ། ཆོས་དག་ཐམས་ཅད་ནིགསབ ན་སྒུབ་པའཆོས་ཏ། 
༔རུས་ཱཧས་པམླུབདད། རུན་པ་ཆུངབ་སཱངབ་མོད་པྲ་མལམ་ལྟ་ཐུམག་ཡརལྭབུ་ས། ད་དགཁདྷོདུརུད་བརང་བའི་ཕྱིར། འཐབདྡེས་སུ་ཏོགས་པའྲོ། །འདྱ་པེདྲ་རེས་སུཏགས་བ 
ཐོཾརིམུངནལས་འདུས་བ་སྭཾ། དནསངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབཏུ་རྣམ་པརའཆང་རྒྱབར་བྱེད་དེ། རྒལ་བས་ནི་སྤུལ་བརཧྱད། -གྲེལ་བསནའགྲེལ་བར་ཕྱེད། ཞིབས་ནཞེ་བརཀྱེད། དབུགས་ཕྱན་ 

པས་ནིའྱིན་པར་ཕིད། བཀུ ་པཱ་ས་ནྭཔང་བརྱ་པད། དག་པས་ཆུད་ཕྱད། མྭ་འནལས་འདས་པསནམ་དནལས་འདའ་བརྲ་བེད། བད་བརྩཀུར་བས་ནོ་བད་བརད་པསྟ། - བཏུག 
_ དཞནགཤེགས་པ་བསལ་པ་མི་མཐུན་པར་གནས་པརམི་བཱ་སྭ། བདགཉ་གགིས་ནིའདིག་ཏྟནྱིསཱད་པྲ་ཐམས་ཉན་སྲབརྡ་བའོ། །བདག་ཅག་གིས་ནཾསངས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅདདད་ 
ལྭ་ནཔ་འོ། །བདག་ཅག་གིས་ནློ་ན་མིད་པའི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉེདྱཀིགནས་པས་བའོ། །ཟདག་ཅག་གོས་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སམས་མཉམ་པས་ཡང་དགཝར་འཇུག་བའྱ་འལ། །༈ 








དནག་ཅག་གིས་ནིུལ་ཐམས་ཅད་འངོས་སུ་ཤེས་པ་དཔྲལནཔར་བུའོ །བདག་ཅག་གིས་ནི་ཡངསའ སངཔ་ཁནཱམྭ་ཐོ་བ་མེང་བའིབ་གཅུགས་དཔྲལནབརབའོ། བའུའཝབ་ 
ཝོ ་ཁདག་ཅན་གིས་ིའྱབུངབྲ་ཐམས་འདུལ་མས་པརབ་་པར་ བདགིསྟིཀུནམད་པའི་ཡ་ཤས་ཀུཏཐལས་ཁ་བྲངད་མ་པ་མི་གནས་ 


བྲ་ཐམ་སཅད་དངལཱནབརཿ ངཱ ལུན་ བདག་གིས་བ 
ག། བཡས་བ་འད་པྲ་འདང་སའ་དབཡི་བད་གྒན་ སམས སོ འྲ་གཏུམས་པརྱའོཡས་ཟབ། ཆྱམས་བརསས་དགའིའྱ བ་སེམས་དཔའ 
རད་པ་གཉེས་པ་སུ། བདེ་བ་བསྐྱེང་བཞེས་བྱའཾ། ས་བའྲེསས་དགྱ་བདྡརབསམ་ས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བཅོམས་ཤྱུ་ཡང་ པི གུ་གུ འའའ 

ལྭ་བངཆུབ་སམས་ད་བའཆོས་ཉད་བཅནཏེ། བཟོད་ དྲལཱནཞིད་མངོན་པརྭས་བའངངམུ་ན་ཡནཏ་ ར་ཡང་བག་ལ་གནོད་པམ་ 


ཡཞཾས་བྱ་བ་གངཞཾན། ཀ་ྒྱལ་བའ་སྭས་དགའདིལ་བུངཆུ་ 
ཡིན་པ་ཐརལ་ལ་གནོད་བརམ་ཡན། གཞིས་ཀུཡ་གནོད་པརམ་ཡིམ་ ཐུག་པར་མ་ཡིན། གཞུའ་ 

ཇཾས་སུ་བཟུང་བརམ་ཡན། ཡ་དངག་པརླ་ངས་པམ་གགས་པའྱི་ིརམ་ཡིནོང། 
, བདོམ ཨཾ །གྲ་བྲམ་ཅད་ངས་པའི་ཐུརཆོས་བསན་བར་བའོ། 
 གུང་བདྲད། གུསརླདཟླང་བཏང། གཡ་དང་སང་པ བདོབ་ང་དས་པ་ལ་གཞག་པའྱཅིར། བདག་ཅག་གི 


བདག་སུག་པར་མ་ཡན། གཞན་ འརྣམ་ཡིན། བདག་ཡངོས་སུུ་བཟུང་བརམ་ཡེག གཞན་ཡངས་སུ་བཟུང་ 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འདིཀརསྦྱ་ད། བདག་ཅག་གིས་སམས་ 


།འདོད་རགས་གྲུ་ངས་པ་དང། ཞེ་སཱངྱསྭ་ང་བདད གཏིམུག་སྭར་བདད། ངྭ་བལ་སྭཱང་བརུད། ལགདག་ 
ལི ཟྐསས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདལ་ཆོས་བསྟན་པར་བལ ས་ཏ ཀརྒྱལ་ 








ཀ ༦༄༅། བའིམས་དག་བངབསསསདཔའ་ི་་ཞུརབཟདོི དདས་པ་དདྭལན་བ་ཡིན་བས། ལག་ཏྲིགཅགསྱར་ང་བ་བངས་ཞད་ཤིག་ས་། གགོ་ཆགྲ་ 
དདགའའུཞིད་ཡང་ཁྲ་བུབ་བགའག་བྱརགབོགདས་མད་པར་སྲུལ་ཏ ཏུ་དདུ་ཕྱིན་ལ་ཁའ་འེནས་ཀྱངམ་སྙན་པར ང་བས་བ 1(ོི་ 
དུདུ། ། མ་འདོད་པ་ད ་པ་དང་མི་དགའ་བ་དང་མི་རུལ་བདེད། འཕགས་པམ་ཡིན་པ་དང། འཕྲགས་བམ་ཡན་བྷསྟ་བྲརོདང་་ འཕགས་པམ་ཡན་པས་བསྟན་པ་དད། 
རཿ ༢ མདས་ུ་སང་བརབ་བ་ཤ་ གཏབ ལག་པར་ཞིང་ཡང་ཐབྭབ་བ་ཁགཁིག་བྱས་སཱངོ་གངས་པྲ་གས་ཏྲཾབདཆུབ་སམས་དཔའིལུས་ལ་གནོད་པརྱ་བས་ལ། ཉན་གཅིག་ཏུ་ 
འབའིནྭུབསལ་པ་པངས་མདའ པར་ཡངམཆམས་མདཅོང་ངལ་ཕི་ཤེས་སྩྱ་ ་ཡ་བ། སུག་བསལ་བ་ཉམས་སུའབབ་བ། ཚུ་བཆུབ་པས་ཕགག། སཱགལ་འབའ་པར་འཧིལ་ཁད་ 


[ང་ཀ 
ལུ་བུདཆུབ་སམས་ད་བའའད་སམ་དུསམས་ཏ། སུགབསལ་གྲིངས འདི་དག པ་ལ་གལ་ཏེ། བདག་གིས་སམས་འཁྱུགས་ན་ཞིག་བས་སུ་ཟིན་ན་དནི་མྭཏུལ་ 
བྱས་པ་མེད་པ་དང། མཉམ་པནམ་གཞག་པ་དད བདག་གིཡུས་ 


བདད་མོ་ པི་བདན་པ་དྲད། མམཁ དད་མ་ཞི་བ་དད་མ་བླསམ་ས་པ་དང། མ་སཱར་ས་པ་དད། མ་འབུགས་པ་དད 
རའི དྭལུས་དང་སམས་ིའད་བཞིན་ཤེས་ནས་ཐགམ་དདཐམ་མདཔར་སྐ་བ་དད། འཁདབའི་སྣུག་བསྣལ་རྡསུ་ 
_ བསོས ༥ བརེ འརི ཤིང་ག འན ° ེ་ཁནས་འྲ། ་ 








བཏབ འཐུལ་བརཐུདཡངས་མུའདམས་པརྡ་བདོད། ཟཾར་བདག་གིས་བདག་བདབ་འམ་ཅུག་བསུལ་བས་རུངསངས་རུཀཆོས།ལ་བཞག་སེས་ཅན་མསཅདས་ 
ཡ་ངདནའདིཉད་བསྟན་པར་པའ་སཱམམ། །དཅའ་་ ནའཱིབྱསས་འདྲ་ནི་བདག་དངབངག་གིས་སང་བ་ྲེ། ར་བཞཿྩསཾསྙས་པལ། ནུངོ་དཀདལ་སན་བཏ་འམ་རྱུང་ འ་ 
འབ་བི་གན་ འི བསོ །གརོབདལཅིལ་ ཡདདོ། འཕོ་འ ་ བ་ 
འཇིནཔ་ས་བའེ་ཕིར་ཆོས་བསུན་པརྱ་་དགོས་ཀིས། རལཱརབདག་གིས་འདི་དགུལ་བྱམས་པའི་སེམས་དང། ཕན་པའེ་སེམས་དང་བདབའེ་སེམས་དཔ  ཧངྡ་ཾ་སམ་ས་དང། སིང 
ཙ་བའི་སེམས་དང། ཕན་པའ་དགའ་བའིསམས་དད། ཡངས་སུ་མི་བཏང་བའསམས་དང། སངས་རྒྱས་པའིསམས་ངཔ་ བྱངཆུབ་པུའི་སམས་དང། མེའྲ་ཕཱགས་པའི་སེམས་དང། ྦ 
ལོ ་གྲི་རྲུ་ཡིསྣ་ངེས་སྲུགགས་པའི་སེམས་ཀས་བཟོད་པར་བའོ་ཨམ་མོ། ཀ་རལ་བའི་སས་དགའའིནྱི་བཅབ་སེམས་དཔའ་སམ་ས་དབའཆེན་བནམས་འུང་སམས་དང་  ་ 
གྩད་བགསུམ་པ་སྟཾ། མིའཐུན་པ་མད་པེས་བོ། ཀེ་རྱལ་བའིསུས་དག་བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནང ནསཊི་དབ་བ བི་བདའིཊིཊཏུ་་་ 
་བ་གསུམ་པ། མ་པ་མ ས་ཁོ གདབ་པ བྱོས འད 
བྱསནའྭགས་ཕུལ་དབལན་པ་ཡིན། བ་ནའགུས་འཕགས་པ་དངལནཔ་ཡན་ བརོནའྭགས་ྱནམ་པ་དངལནཔ་ཡན། བྱརོནའགུས་བཱནམིདཔ་དངལུན་པ་ཡན། ཟྱ་ཅནའྭགུས་ཟ 


ོ ༩ 3 - 











རྒ ཅཅ སོ །ན་མད་པ་དང་ལཱན་པ་ཡེན། བྱ་ཙནའྭགུས་མི་མམ་བདད་ལཱན་པ་ཡིན།ཏ །དལ་འདོད་ཆགས་ཀྱིརང་བཞན་མད། ཞསཱང་གིརར་བཞིན་མད། གཏིམུག་གིའངབཞིན་མད་- 
ངྱ་ཉལ་སིརང་བཞིན་མདདོ། །འཆལ་པའ་རང་བཞུནམད། ཕྲག་དོག་གེརང་བཞིན་མད། འཇུངས་པའིརངབཞིནམད། སྒྱ་མའརང་བཞིན་མད། རྒྱའིརང་བཞིན་མད། ཁྲིལ་མད་པའརང་བཞིན་ 
མདད །དན་སམས་ཅན་གངལ་ཡད་ཊོཅ་བའི་ཕར་བཅོནོ་འགྱུས་མེ་རྩོམ་སྟེ། གཞནདུན་ནོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་སྐངས་པའི་ཕིརབྱརནོ་འགུས་བཙརམམ། །བགལ་ཉལ་བ་ 
 ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པའགཞོམ་པའ་ཕཱར་བྱ་ནོའ་གུས་བཙོམ་མ། །བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བསུལ་པའི་ཕྱིར་བརྩནའགྱུས་བརྩོམ་མ། །སམས་ཅན་ཀྱི་ཁམས་ཡངས་སུ་ཤེས་བཱ་ 
_ ° £ བའྱཱ་པཾརབྱརཾནའུས་བརོམ་མ། འཆེའཕོས་དངྱས་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཤས་པརྨ་བ་བའི་ཕིར་བྱརནོ་འགྱུས་བཙོམ་མ། །ཉེན་མངོས་པ་ཐུམས་ཧད་ཡངོས་སུ་ཤིས་བདྲབ་བ་པོརབྱརོན་ 
ུ འགྱུས་བཅམ་མོ། །སམས་ཅནྱཀི་བསམ་ པ་ཐམས་ད་ཡདོས་ཨུ་ཤེས་པདྲབ་བའི་ཕིར་བརོན་འགུས་བྱརོས་མ། །སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀི་སཱདོ་ཡུལ་ཡའོས་སུ་ཤེས་བརྩ་བབའ་པཱའབརོན་ ཱུ 
འགྱས་བཙུམ་མོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དབང་བདང་བྱརོནའྭགུས་རྣམ་པཐདད་བ་མཆོག་དད་བམའྱརུས་ཡངོས་སུ་ཤེས་པད་བབའི་ཕྱར་བཅོ་ནོའགྱུས་བརྩོམ་མོ། །གམས་ཅནམས་ 
ཟག ` ཅདྱཀཀསཾམས་དང་སྭད་བཤེས་ཕརྡ་ཀ་བའེ་ཕཱིར་བྱརནོའགྱུས་བརྩོམ་མོ། ] །རྲོས་ཀི་དབྱིངས་ཐམས་ཅདལ་འཇུག་པ་ཡངས་མུ་ཤཾས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བུཙོནའགྲུས་བཅོམ་མ། སྨདསངྱས་ 
_ ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིརང་བཞིན་དང། དབོ་ཉིད་ཡངས་སུ་ཤེས་བརྡ་བཟའི་ཕིར་བརནོའགུས་བཙོམ་མ། །སངསྤ་རས་ཀིཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིད་ཡངསུ་ཤེས་པར་བཟའ་ཕུའབཅནོ་ 





༢༤ 








འགས་བཅམ་མོ། །ས་གསུམལ་མཁུས་བམཉམ་བཤིད་ཡུངས་ཤིས་པརྱབ་བའི་ཕིར་བྱ་ནའཐུས་བཅོམ་མོ། །སངསྤྱ་རསི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བའེསྭངབ་མཉམ་པཀིད་ཡྱད 
ཆུ གས་བརོ་མ་མོ། ཨངསྦས་ཀས་ཐམསཅང་ཏགོས་པརྱ་ཐརབའ་་ཤས་ཡངས་སུཤས་བརོའས་བཅོི་ །སངསྤ་ཆས་ཀྲ་རོས་ 
བཅདྲུཅིག། མངེན་བཟའ་ཅངྱཧུབ་ལངོས་སུ་ཤས་པརྦ་བབའི་ཐིར་བྱརོན་འབུས་བཅོ མ། །སངས སྭ་ཏི་ཆོས་མ༡འདང་དྭབས་མེདྲ་བཐམས་ཅདམ་ངོན་བར་འཆང་རབ་ཡེངས་སུ 
ཤས་བརྡ་བ་བའིཕཱར་བརནའགུས་བརོམ་མོ། ཨྦྱམས ཆོས་ཐམས་ཅད གས་བའཕ་ཤེསཆནཔ་གཁས་པ་ཡཁསས་ཤས་བར་བིད་བོར་ཡུས་བཅོལ་ བས་ཆ 
ར་བའི ཁྱམ ཟི ་པའྱ་ཆུ་ལས་ུཤསཔར་ི་འིརབཅ་འསབཅོམ་མ། ཁ་སང་ལ 
སམས་དབའ་ཆེན་པནད་བའི་བསནོའྱགས་དངྲལུནཔ་ཡིནནོ། འེགཡ་ཏའཇིགཏརྭ་ཤི་ཁམས་ཟངས་མད་པའི་སེམསཅནྦ་རམས་ཀི་དོདདསེམ་ས་ཅནངཔོབདསངབ་གས་ བའ 
ད་ས གདའཡིགས་ཅན་དྲལལ་བཅེན་བརྩསགབྱས་ལ་འུག་པར་ཡང་ས།ེམ། སྤམསཉནདདགྱ་བདངངམྱའི་བཅིས་ཡོངས་སྦུ་བངགཔ་པ འོི་་ 
 རཾའྱུས་སུ་སཔས་རྒྱས་བཅོམལནལ སྲ་གངས་མེད་པཞིགྱངྒད། སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱནའུདས་དདག་སུས་མྤོངབ་དོད། ཐམས་ཅདྱ་ཏང་བདོ་བའ་ཡྭ་བུད་ཀུན་དཔའལན་པར་འཅུང་ ་ཱ 
ཀང བངརུབ་སམས་དཔའའེ་བནམདཔ་ ག་པརྡ་རོགས པའ་བུརྦརུ་བྱཏུ་མ་ངོན་པརའཆང་མྱོ་རཞིང། བྱང་ཅུབ་སྤེགས་དབའདེནིའཇི་གརནྱགི་ཁམས་ཐངས་མེད་པར་ཏོགས་པང ་ 


༧ 





1::42/2 
2 





 །སེམ་སཿནྟ་རམས་ཀྱི་ཕིང སམསཉན་འའིད 


རཾ གཿ ལུ ཏི ུ :5$ %. 
ཟོ ༄ཿ། ྟ སཿན་རཱམས་ཀྱི་ཕྱི་ ༢༣འདནདུ་ཡང་བསལ་པ་གངས་མད་པརསམས་ཅན་དྭམལ་བཅེན་པནད་སྭདྱ་ཊི་སམས་ཅན་ཡངས་སུ་མུ་དནའདས་ཀྱི་བརདུ་ 
འུག་པར་ཧུག དལ་ཡ་ཞིག་འདྲིདདྲུ་ནམཆོན་བྲངས་མད་པ་སྟའི་ཚ་མས་གཞལ་ཏུ། འཇིག་ཉན་གི་ཁམས་གཱངས་ཚུལ་དྲུགགས་ཏ། འགང་བནདཀིསུལབསལ་ཅིས་ཚོད་པ 
དངས་ཨསསྐདགཏུམ་ཐུལ་བའ་སྙུག་བསུལ་གྱརྣམ་པདལྟ་བུ་དངམཾ་བྲལ་བར་འགྱུར་རོཞས་ཟན་ན་ཡབ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དྭག་བྱང་ཆུབ་སམས་ད་པའནཾདཡ་དའི་དྲིཾའ་སཾཡས་བསྐྱད་པ་འགའཊམ་ 
> །དཁྱིད་བདདྲ་མ་འབུད་གེ། དན་འདི་སྐས་དུ་དགར་བདགའི་མཐུས་སེམས་ཅན་འདི་དག་སྡུག་བསྡལ་རྣམ་པ་པལྟ་བུལས་ཡངས་སུ་གྲལ་བརབ་གྱར་བརི། བདགགིས་ཐབོ་ལ་འགས་པརཐབོ་ 
:ཌྲཾ པ། །གལ་ཏཐབས་འདོའྲད་བས་འདིགཏནྱགི་ཁམས་ཐམས་འདྲཾ་ཀ་སམས་ཉན་ཡངས་སྱུ་སུ་རནལས་འདའ་འབུད་ན་ཡད། བྱང་ཆུབསཾམས་དབས་སྐྱརབདལ་སྣཱ་བར་བ་ཡཾན་ཏོས་ཏེ། ད་ 
_ བསྭ་ཀང་རས་དགའབདང་སྣོབ་སྐྱའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྭས་དགའདི་ནེ་བུར་ཆུབ་སམས་ད་པའ་སམས་དབའཆན་རྷ་ནམས་ཏི་བརྱརུབ་སཾམས་ད་པའི་སའོ་བ་བཞི་ས་མི་ཟད་པ་ཞེས་བལོ ཇེ 
ྭྲ རྒྱལབའསྲས་དགུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆནཔརྣམས་ཀྱིགྲང་ཆུབ་སམག་ད་པའི་སྤོད་པ་ལྷ་བ་རྨོངས་བམད་ཞེས་བྱ་བ་གད་ཤེ ། ཀྱེ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དགཧང་ཆུབ་སམས་དཔའདྲན་ 
པདང་ལུན་པ་ཡན་ཏྭ། དྲན་པའ་དམ་པ་འཁུག་པ་མད་བ་བརྟན་པ་སཱ་བམི་ཤིགས་པ་ཟིལ་ཟིས་མནོནཔ། ཡངོས་སུདག་པ་ཆན་བོད་མད་པ་མོདས་པམད་པ་དཔྲལནབ་ཡིནཏ། རཱན་པ་ 
དས་འདིགཏུན་པའི་སྤད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན། འདྲིག་ཏན་ལས་འདག་པའི་རི་གྲ་ཀང་ཡདོག་སུ་འདྲིན་པ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་ཐའིརད་བཞིན་ཡངོས་སུུ་ཤས་ཕརབ་བའི་ཕིད་ 


༣༧ . = ༣༡༩ ངོ ནྡ *.¿ ༢ པཱ ¦ 


ཌི 





ཚིག་ཀད་ཡང ༢ འཇིན་པ་ཡནཏ། འཇིག་ཏེའདནསྭ་ཀང་སོརསྤ་གད་པརམཆིའ་བེ་བི། །འཇིག་ཏན་པ་རོལ་དུཡང་མོངས་ང པ་མད་པརྙས། མའེ་མངལ་དུ་ཡང་ པོངས་བ་མད་ང 
མལ ེྲ་ྲགངས་པ་མེདབས་གནས་ས། ། བི་དོ 


འོ་སོ འབང་ནས བྱངརྟུབསམས་དྭབ 
བརཔེདཔོ།་ ཟཆའ་འ་ ཁྱལསྣ་རམས་རབགེསུ་སུ། །མོངས་པ་མེད་པར་བདུད་ཀྱིལས་རམས་སློ་བརྩ་ དད 
ཡནཝག་ཆད་མད་པ་དང་ལཱན་པ་ཡིན་ཏ།་ ༈ དེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 


ཀྲ ་ 
རྨོངས་པ་མད་པརབསལ་པ་བངོད་དུམད་པར་བརཆུ་ 
དས་རྣམས་དངྱངོུབསེམས་ དཔའ་དང པ་གངས་མད་པ་ན། ཆོས་ཐོས་པྲ་གུར་པ་ཟང་མེ་ཟབ་མེར སཱང་བའམ། ཡངས་ཕྲའེས་ 
རྒྱན་པརའཕེལ་བའམ། ཆོས་ས་ཆོ དཔལ་དང ཀདྷ་རུབ་སམས་དཔའྱི་ུྱྱིབཱིྲརས་སང་བཅ་ནནམ་ ཐུནམད་པ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
ྲ # ་ 7 -„ 


གར 
° བའིརོས་སུ་བསན་བའམ། རབནི་བ་དང་བ ཆོས་འདིག་རྟནྱ་ཐིས་ཤེས་པར་བབ་འམ། འཇི་གྟཏིནྱཾ་ཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དངབུན་མང 
_ + ཡུ་ཤེས་ཀྱི་རྔེསུ་སེང་བའམ། དད །ོ་་ོ་ 


འགའ །མའེམ 
བར་དོ །རྨོངས་པ་མདོཔ་རསང། 






_ °ཿ འགྲེགས་པའ་གྱུརཀྱར་སྒྲ་དཾ་ལཱ་བུ་དག་གེས་ཀྲ 


_ ཤངབར་མ་འབྱུར་རོ། །སྙད་ཡུལ་ལས་ལཱང་བར་མོ་འགྱུརྭ་དོ། །རྔོ་ལས 











་ ར་མོ་འགར། ཌེ དཔུའཆེན་པ་སད་པས་སུད་བའཆེ སྐཾས་་ 
ཅན་སུ་ལའང་དན་པྭ་ནམ་པའ་འཁུུག་པར་མི་ཟུད། ཆོས་འོག་བ་ཐགས་མན་པ་བད། དགེ་བའྲར་བའྱི་བཱའདིག་མྨརྡཱ་འདྲཾ། གཞན་་ྱི་བོ་ལ་གནོད་པད་མི་ངོད། ཀ་ཧེལ་བའིསུ་ས་དག་ 
„ གྲལ་ཏབུང་ཆུབ་ས་མསདཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་དལ་འདྲིལྟ་བུའི་སྤ་རེན་པེམུཐབ་དག་དང་ཕུད་པར་རྱུར་ཏེ། དྲག་མའིསཱ་དང་། མ་ཟད་པར་བས་པའི་སྒྲ་དང། སྐྱི་གཡའ་བའེ་སྒྲ་དཔ 
ཌྷ དུ་དུའོང་བའ་སྭ་དང་རྣ་བའཾ་སྭོདོ་ཡུལ་དྭའོདས་པ་དང་། ཡད་དུ་མུའོངབའི་སྨྲ་རྣ་བྲའེ་ཡུལ་ཏུའོངས་པ་དང། སཾམས་འུཁྱུག་པར་བྱེད་བདད། དབང་ལཾ་དྲུགའཀྲོག་པརབྱད་པ་དགདད། 
གས་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའསམས་ཀྱ་སྐད་ཅིག་ཀང་སམས་ནམ་པརའཁབུག་པརམའགྱུར་ཏཾ། དྲན་པ་རྣམ་བྲརའཁྱུག་པརམོའིགྒྱར་དཾ། སྙོཾདཡུལ་ 

_ ནོམ་པརའབུག་བརམའགགརར། །མགྲ་མངས་པད་མོའགརརོ། །འཁུརབར་སྤྱི་ཁུར་ན། །བསད་པརམའྱཧུན་རོ། ཁངྨརུབ་སུམས་དཔའདའིའདི།་ད་བདག་ཡ འང 
མབཅུད་པ་དང། ཡདདུ་མ་འོང་ཞིང་བངལྲ་བར་ཟྲིད་པ་དད། འཇིག་རྟན་ཟི་ཁམས་གངས་མད་པར་གགས་པར་བྱད་པ་དགགིས། སཾ་གོལ་རྟགས་བརཿམནུ་ཡངཏངང་འརྡིནཾཡས་ 
དཱུ འཇུག་པུ་ལུ་ལུ་བརམི་འྱསརོ། །ཁུདུརུབའི་སཱདོ་པ་མཆུགླུཏ་འཐུས་པ་ལུས་ལུདཞམས་འབུར་ད 
བྱདཆུབ་ཉ་སམས་ཡོངས་སུ་བསྙཾམ་པ་ལས་ལཱངབར་མི་འགྱརརོ། །སངས་རྒྱས་རྔས་སུ་དྲན་པ་ཡང་ལཱང་བརམེའགྱུདོ། །ཅཾས་ཡད་གཏད་ད་ཏང་བཤ་དུ་་ 


@ 


.ུ ུ འེ ངོ ཏཱ ་ཱ ,: $ ༡ ༨ ུྲ ` ; ` 
„ །འགྱཾར། ༡རྲས་བར་མའགྱར། རྒྱུན་ཆད་པར་མིའཀྱར་ར། །དཅིའི་ཕྲིའ་ཤི་ན། དན་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 


༡ 
3: © ” ÷ £ རཾ ཏེ ངཱ ཁཱ ;: ཿ རར ་ 
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ཟླས 





ྲསྭ་སཱཾན་བར་ བུརའེ་ཡཤེས་རྦནཆད་པརཱམིའྫརརོ། མ་ནམོངས་ུ་དགཔརབདིགནས་ཤས་བྱརར་པ་ི། ༩ 
| ཧཾགཏོནལས་སུགས་པརཱའི་ཟདདོ། །གངགིསོནམངས་པའི་བླས་བཔརའྱབརའའི་ཏོན 


-÷། བསས་ཅན་ཡོངས་ 
དྷན་རེས་པར་ཤེས་པྱ་ཆཱ ་ གྲཤེས་པལས་ཀྱབླ་བ་པརྡ་གརོ །ལ་ 
རངས་པ་བསུུད་བརམ་པུདང། །ག་ ཀྱི ཧ བླུ་་ ལརྙིམྭ ཐུམ པོད་དོ། ༩ བམའཇག་པའང་འྱ་ི་དཔངུའྱ་བུང་བའི་དམ་པ འོ 
ད་་་་ ཀྲ ཨེམས་ལྭ་བུག་པ་ལཱས་ལྭ་བུག་པ། 
ལུད་པ། གསཔ ག་ ཧྱསྭ་ཏཔ། ་ - རལ་བུང་ཆུབ་སེམས་ 
ཧ་པ་གའ་བུ་ོ་ དྲ དྭ མ་ས་ཉདཀ་སི་བལ་རབྭ་ོགཁེ ། 
རོད་ལ་དདག་ཀངབ་དའི་ དགིར 
ཉ་སཚན་མ་འཛིནཅིངམནནམ་ཧཱ ་ཱ 








ཧེད ི་ ་ ས་ར 
རོན་བརཆག་ བུ་བད་ཡིའྱ་ར་ ་ སྲ མླ་ 






༤ ÷ །ངང་བཞིན་རབཏུཤེས་སརང་བཞིནད་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔས་རབྱ།་ཁརྭརུནུད་དྲ། །མངནོཔརའད་བེད་པ་མད་པའྱི་རས་འདབས་ཤིངཆོས་ཀྱདངས་ཀི་རང་བཞིན 
གྱ་ཆུལ་དུཆ་གས་པ་མད་པར་ཡངརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །འདི་ལཱར་བྱངཿུབ་སམས་ད་པའཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་མཐརཐུག་པ་ཕྲིང་མི་ལཱགཱ་པའིམཐའ་ཡག་བསམ་གཏན་ྱི་རུལ་ཐདད་པ་ཐས་ 
_ དོ ༢ ཉག། ཏིདབ་འཛིན་ཐམས་ཅདལ་རྒྱད་ཅིག་གིུལཏུ་བཞུགས་པཆེས་ཐམསད་མཐའདབུས་མད་པརརཀཏ་ཆུད་བའིཕུག་ཀིལས་དཔན་པ་དདལུན་པ། ངག་གིལ རླ 
༢ དཔེན་པ་དང་ལཱན་པ། ཡིདྱཀི་ལས་དབན་པ་དངལ་པས་ཤེས་པརྐ་ངོག་པའྱི་རོས་ཐམསཅདྭ་འའང་བཞིན་མད་དང་སྨྲ་མདའཾས་ཏྱ་འིཏིང་ངའཛིན་གངས་མད་པའི་ཏ་བའཛིན་ཕི་སྙདད་ 
4 ལཱན་པ་ཐོབ་སྟེ། སྙཾངརྔཆཾན་ཕཾ་ཡང་ཡངས་ཤེར་ཆད་མད་པར་བྱེད་དོ། །གལ་ཏ་ྭལཱར་བྱངཆུབསམས་དཔའཏིང་འའདིན་སཱངྭལུགྲ་གུངས་མད་པ་སམས་ཀྱིསྐད་ཉིགགིས་ཐྲོབཔར་བྱེད་ཀུ། 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམ་ས་ཏིང་པའཛིན་དང་ལཱན་པདལ། དཀྭ་བུའ་རམ་པན་འཁུག་པས་དྲན་པ་རམ་ ལར་འཁུག་པརྨམིནུས་ཀིདའི་ཕྱིར་ཞིང་འད་སམ་ཏུསམས་སྐྱའོ། །དལུན་བདག་གིས་ 
_ སྦམས་ཅན་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་བནམད་པའྡ་རམ་པར་དག་པ་ལའ་བཏུ་བཀྲད་དོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེདལས་ཕཾརམ་ལཱག་པར་བྲས་ལ། ཡུའ་པའ་ཡུཊ་པ དུན་ཨུཊ་དུའུ་ | 
| ྦམསུ་དལས་བླུཟབཧྭ་མཱ་མཾ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་འདི་ནི་བྲང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཚེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ༈ ངོ་བྭལ་པ་སྭཾ་རྨོངས་ བུ ་ྦ 
་ །ཀྱི་རྐྱལ་བའི་སྲས་དག་བུར་ཆུབ་སམསད་པའ་སམས་ད་པའཆན་པྲརོམས་ཀྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤད་པ་དྱུགཔ་ལྟ་བབཟད་པའོས་བྱབ་ 'གངའན། ཀྱ་རྒྱལ་བ སུས 


75 ༦, ༩ -- 3 › ཏོ ཧཱ 
འཛ རར 2 -: ༦ཅཙ 











- ” ལ་མཁས་པ་འགོག་པར་མཐུན་པར་གནས་ 


༨ དིལ་བངྡརུབ་སམས་དབའ་སྔམས་དཔའ་རྩེན་པ་དམིགས་སུམནུཅིད་བསུན་པ་མི་དམིགས་བའིཡུས་ཅིས་དཔེནཔ་དུང། ངག་གིལས་དཔན་པ་དང་ཡིདྱཀིལས་དབེར་ 
བྲ་ཐབ་པ་ཡེན། མ་ཆགས་མ་བཅངས་པའཡལུས་ཀ་ལས་དང། མ་ཆགས་མ་བཅངས་པའ་ངག་གཡས་དང། མ་ཆགས་མ་བཅིངས་པའི་ཡི་དྱཀིལས་མ་ཆགས་མ་བཅིངས་པར་བསན་ 
པ་གནས་པ་མད་པ། སིགནས་པ་སྐམས་ཇི་ལབ་བཞེནདུ་གནས་པ་སམས་ཀི་རུང་བཞིན་ཆ་དམད་པའི་ཇེས་སུ་སངབ། ཆྫོས་ཐམས་ཅདྭཀིརང་བཞིན་འབྭམ་ཀུསྣ་རེས་སུ་སངབ་མཆན 
ཉིད་མི་དམེགས་ཤང། མཆན་ཉེད་བསན་ཏུ་མེད་པ་བཟབཅིང་གཏད་དཀའག། བབཞིན་ཉདྱིརད་བཞིནྱ་གིས་ཇེས་མུ་སང་བམ་པར་སླེན་པ་དང་ཝལ་བའི་སན་ཡེད་པམ ད་པར་བ 
དངོས་པ་མད་པའི་ཆུལ་གྱི་གཞེར་གྱུར་པ་ཆག་གི་ལམ་ཆེད 


པ། མླངནལས་འདས་པའི་བངས་ཀྱི་ཧཱདོ་ཡུལ་ཉནའི་བའྱིརུདུརབཏུ་ཐོབ་པ། རེ ཌཱ 
སབ ང་པའལཚནམལ་མཁས་པ་དའནདཤིད་ཀི་རོས་ཀ་དབུངས་ཀི་གནས་ཏི་ ས་ 
ཐཱ སས 


པ་ཐམས་ཅདལས་འཕགས་པ་གནས་པམད་པའི་ ཤ་བ་རབ་ཏུཐོབ་པ། . བྱང་ཆུབྱི་སེམས་བསྟེཾང་པའཡཆནམ་ལམ༩ (འའ 

རའ གས་པ་འཇིག་ཏྲཾནཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་བརོད་བ། འདིག་ཏན་ལས་འདས་པའོ་གནས་དང་ལཱན་པཐིབ་བ་ཡན་ཏླ ནི་འདི་སཱམདུ་སེམས་སཾ། 'ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྨེསྲས་ཅན་འདུ་དགངས་ ་ 
 ཧནནིརདབཞིནའདྟི།བ་སེ། འདིཀླད་སམ་སུ་ཅནམད་པའི་འདྲུབ་ནོན། ཀེ་ཆོས་འདི་དག་འམས་ཅདའིརང་བཞིན་འདྲིག་བྲས། འདི་ལུངདུས་བུས་པཡེ་ད འདང་འ་ 
_ 3ཤདའདི་དགྲ་མས་ཅདནིའདིལ་བུའམཆན་ཉེད་དོ། །ཞད་ལར ཉིད་མད་པའོ། ༡ཀདུས་འདི་དགྲ་མས་ཅདནི་འབྲབུར་འབུང་ས། འདིལརཅག་གིཡམ་ལ་གཞེན་འད་ 


༡ ༧ 





2 ཧཱ ༢༨ རི ༧ © ་. : ^¬ ༨ ༤༨ © ¬~ ད 2 
ཀ ༄༅། ; །ཆོས་ཀུན་ྱཾ་རྣམ་པ་ཆག་ལམ་ལ་གནས་༡ཀྱང། ཆོས་ཐམ་སཅད་ན་ཆག་གི་ལམ་ལ་མི་གནས་པའོཞས་ཏ། ད་དྭལྟར་ཆོས་ཐམས་ཉུད་ཟབ་པ་ཡངདབ་ ཤས 
འཇག་ཏེན་ཐམ་ས་ཅདདཔེན་པལའདང་ འཇུག་གོ  བའུ་འང་ དུགགོ་ །སུངས་་རྒས་ཀིརོས་དའདིག་རྟན་སཆོས་སུརདྭཏུའཛུགག ། 
_ ` འཇིག་ཏནྭ་གི་ཆོས་ཀད་སངསརས་ཏྱི་ཆོས་སུ་རབ།འཇུག་གེ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་དང་འདྲིག་རྟེན་གྱི་ 0 །འདིགརྟན་གྱེཆོས་དང་སངས་རྩས་ཀྱིཆོས་ཐད་ 
ཅེ ༩ ཛྲ ༨ ཧཱུ ༡2 2 ཀོ 
_ ཊི པར་ཡང་མི་བེད་དོ། །འདི་ལྭར་དུས་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཐ་དད་པ་མད་པ་ལའངརབཏུའཇུག་ག །བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སམས་ཚན་བལསྱ་ཏང་ཉམས་པརམ༔་ 
ཾ སཾམས་ཅནྤམས་ཅད་ཡངས་སྭུ་སྨེན་པརབྱ་བ་དད། འདུལ་བལས་ཀྱང་མི་ ོག་སྭཾ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བ་པའི་ཕིར་སྭིངརཆེན་པེ་ཡང་པཱའ་ཡདརབྱ།འདཱིན་པར་པད་དོ། |, 
སམས་ནྭ་ཧ་བམས་བདག་གིས་སྤན་པརམ་བྱས་པནི་སུ་ཞིག་སཱན་པར་བྱད། སྲེ་མགཅན་གྱི་ཁམས་བདག་གས་ཏུལ་བརམབས་པནི་སུཞགྱདལ་བདབིད། སེམསཧཱནཾ་ཡི་ཁམས་ 
་; མགསནྷ་ཧཾ་ཁྲམས་བདག་གས་དག་པར་ 


 བུདགགིས་ཤིརམ་བུས་བ་ཞིས་ཞགཞི་བརདདོ། ེམསྦྱཱ་ཁུམས་བདག་གིས་ཤེས་པར་མབས་པ་ནིསཞིགཤེས་བདྱ་ཡེད། སལ་ས ཡོ བྲག 


མ་བས་པ་ནིསུཞིག་དག་པཱར་བྱད་དཾ། དྭལཱར་བདག་གིས་དྭལྭ་བུ་ཟུབ་པའིཆོས་ཡདདག་པར་མཐང་ལ། ཅིགབྷུ་བུནམེད་པ་ཡངདག་པརྔངགས་པའཤངྱའ་ཡུན་  ་དྲུ་ 
_ [ རི་ད་ལྱལ་དརམཏ་ཧ། བྱ་ུ་རུན་མི་ལམཔ་འག་བྱསདཊིན་པའ་ཕམ་ཆགས་པཏོའཡངས་པསནནས་བླམབབསལདང་བརྱར་། ང་འ "(༠ 
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_ པའི་བངྱརུབྱཏཤུགས་ཏ། ཡ་ཤེསྭ་ཀྲིས 


ཛི ོ པཔ འོ ཉྨཐ¢? པའབཅ མོའོ རྟེན་དང་ད 


བབ་པ་མི་ཟད་པ་ས་ནད་པར་གུར་པ། དཔས་སརཔའིབཅོནཔརཅགས་པའིསྤ་མགུའནདྲམས་བདང།  རམ་བི་གས་ཏས་རམསཡས་པ ཡུག ¿£ 
བསལ་བི་ཕུང་པོམ་སྙོབ། གཱོམ་པ་གསུམ་བྱི གྱིས་གཙུགས་ཨུམ་ཅུ་དབྲ། „ མུན་ནག་གི་ནང་དུརབྱཏུ་ཞུགས་པ། མ་རག་པའ ཊང་དུ་སེ་བ། མཆིབས་གནརབ་འབྱུང་བམ་མཐོང་བ། 
མི་བཾམ་པརྨ་ཧུར་པམ་ཁོམ་ པ་བྱཉད་ཐོབཔ་ཡིས་གུམསཿནྱསབརིབ་ཉིས་དཱ་མཁནྱདཱ་ཐུར་པ། ཞོན་མཆོས་ པ་པྭསཱ་ཆོགས་ཀི་ནདཏི་ཡནལ་ག་གིས་ བཏབ་པ། མུ་དནཆེན་པོརམ་ཏས་ . 
པ། བའྕེས་རན་་ཧྱིས་བསརོ་བའྲོ། །ཞ །ཞེ ས་ད་ལརྱ་པང་ཆུབ་སམས་ད་པའ་སམས་ཅན་གིཁམས་ལྭ་ཏོག་པའིར། སེམས་འདིལར་སྐེས་ཏ། ། དཾལཱར་བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པདྡ་ངོག་ 
ང་བླ་བན་མད་པ་ལ་ཞུགས་ནས་སི སེམསུཿནའདིདག་ཡོངས་སུམ་སྨནཅིང་། _ རྣམ་པར་མ་ཏུལ་བར་བར་ཏ། ཀཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ / 
རྫོགས་པའིྱདརྲབཏུ་མ་དོནཱ་པརའཆང་བྱ་བན་ཇུས་མ་ཡི་ནིས། བདགགས་ནིབསལ་པབྗདད་ུམད་པའ་ཡང་བྲངོདདུ་མེད་པར་སམས་ཅན་ནམས་བང་བ་སེམས་དཔའ་དོ་ རླ 
_ པ་ལ་ཡང སྭ་ས་སིན་པར་བཱའོ། །ཏུས་དེལྟ་ ཊུས་སྤེམས་ཅན་་བདྱརུ་བཏུ་ཡངས་སུམ་ སཱིན་པ་རྣམས་ཡངསུ་སྙཾན་པརའོ། ] །མཆུལ་བའྲི་རམས་གཏུལ་བརྩ་ འོསམ་མོ། ། །ཀྱི་རྐྱལ་འེ 
ུ ཧུད ོ་ས་དལངད་ོ་ོ། ཆུབ་སེམས་དཔའི དོཔ་དུག་པ་ལཱབ་བཟང་པོཞས་བུའསྟ། .ཧྐྱང་ ྣ་ནབ་སམས་དབའྱརྔམས་ཉིགུདཔ་ 0 
ག་འ 3 དྲ ིན་ཐཅས་པའི་འདིགཊིམ་ 3»: 
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/ 

ལ་འ ༄༅། །ལྭན་མཛྲས་ཤིང། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔྲའ་དེ་མཁོ་བས་༡ད་སམས་ཅན་ནམས་བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་ཕའིྱངཆུ་བཏུདན་ཡེད་བའའཀྱུར་དོ་ 
]; བྲོབ་པ་དང་སྙཾན་བྐྱན་བྱས་ཀྱང་བྭན་མེད་པ་ཡང་དྭག་པར་རྫགས་པའ་བྱངཆུ་བཏུ་དན་ཡད་པནའགྱུར་དོ། །དམིགས་པ་གང་གསཆུང་གཱ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དདག་འགྲོག་ 
ཟླ པ་ཐམས་ཅདྭ་བན་མད་པ་ཡད་དག་ཕར་རགས་པའྱི་བར་ཆུ་ཏུ་དོན་ཡོད་པའའགྱུར་ད།། །།ཤིནཏྲུ་རྲས་པྲ་རན་བའོམ་དོས་ངསྲ་ཅས་ཐལ་བཞེས་ཊ་བ་དམ་བུ་དང་པ་བམ་པ་ 
ཤཿ པ་བདུའ་ྱ་ཀྱི་རྱལ་བའི་སྭས་དགའདེལ་བྱང་ཆུབ་སམས་ད་པའསརས་དཔའཆན་པརནམས་ཀྱི་ངཆུབསམས་དཔའིསུདོ་པ་བདུན་པ་གནས་མད་བཞེས་བུ་བགའཤན། ཀ་ 

ྩ ༽ ༠༤ ༨ ཙྭ ¿` ངེ ཿ 

< རྒྱལ་བའ་སས་དགའདི་ཡ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནས་མད་པའ་སམས་ྱིས་འཛིག་ཏན་གི་ཁམས་གངས་མད་པ་ལ་འཇུགཔ་ཡན། སརསྭ་བསྐྱད་པའཾརཾས་ཤིང་གྲངས་མད་ 
` ྲ ༤, 2 །ུ ±= ©: ££ ` ༨༨ ོུ ༣༨༢༩ དཱ =£ 22. ་མྐ་ 
བས་ཡདས་སུ་སྣདན། ཞིངལ་གནས་མི་སུད་པ་ཡན། སངྦསྦཾ་རཾས་བཅོས་ལཱནའདས་གངས་མད་པ་བལྟ་བའིཔརའསཞོའ་མ་ཏིགླ་ཐདུས་མད་པ་དོད། ལས་ཐུངས་ཉུཀ་ 


རྩ འཕྲེང་བྲ་གངས་མད་པ་དང། བུག་པ་གྲངས་མད་པ་དད། ཕྱེམ་གྲངས་མད་པ་དང།ན་བཟའ་གྲངས་མདབ་དད། རིན་པཚྲ་ག་སྣ་མད་པ་ད ར། རྩལ་མཚ ན་གཱངས་ 
ཡད་པའི་མཐའ་ཕིན་པ་དངགངས་མད་པའ་བསམ་པས་བསམདུམད་ ༧ དུ 





མད་པ་དང། བདན་གདས་མད་པ་དང། རྒྱན་གྲངས་མད་པ་དང་། མངན་པར་འདུ་ཀྱ་བམེད་པ བཱ དཔའ་བསམ་པང ་ཱ 
བརྡ་བ་བའི་ཕིཔ་ སངསྭ་རྩས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁྲངས་མེད་པ་ལ་ལྟ་བདད། ཕྱགའཆོལ་བདང་མཆོད་པ་དང་བསྟན་བཀཏུན་བའི་དོནདུ་འགྲོང་། སམས་ བྱས རྦེ ཧ་ 


་ 0 


་ ། ཀས་བྱརོམ་ལཱནའདས་གངས་མདཔ་མཐོང་ཡང། སངས་རྒྱས་ད བདུགལ་གནས་མ་བསྐད་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀ་ཞིང་ནམས་ལ་གནས་མི་བསདཔ་ཡིན་ 
མཆན་ནམས་ལ་གནས་མ་བསྟད་པ་ཡིན། ༨༨ ར་ག མི་བསྐྱེད་པ་ཡེན། སངས་རྱས་ཀྱི་འོད་ལྭ་གནང ་ཧུད་ ཡིན སངས་་རས་ཀྱི་ཆོས་བསན་ 
བ་ལ་གནསུ་མ་ང དྲ་པ་ཡན། ཐོགས་ལ་གནས་མོ་བསྟད་པ་ཡན། ཕུགས་མཆམོས་ལ་གནས་མི་བསྐྱེད་པ་ཡིན། བཞིན་ག ཤོགས་པའིལའརྒ་སིདྱ་ཀིལ་འཁོརལ་གནས་ 
མྲི་སཾད་པ་ཡིན། བངྱརུབ་སེམས་དཔལི་དགེའདུནའུདུས་ པ་ལྭ་གནས མི་བསྙེང་པ་ཡན། སངས་རྒྱས་ཌཆཱ་ས་ཐམས་ཅད་ཌནའི་ང་ད འ་བ་བསང་དྲཾ། བསམ་པ་ཡངས་པར་ 
བྱེད་འ ་བབ་ཅི་གས་རབཏ་འདིནིང་བངྱརལ་སམེས་དཔའེནད བལ་ཤནིཏུ་གནས་ཀང་སངས་རྱས་ཀིཆོས་ལ་གླུན་མ་བྱགད་པ་ཡིན། བོ་ 

བཀུར་བལ་ཡང་བསྐལ་བ་ བརྔོད དུ་མེད་པར་ཟད་པར་བེད་ཉིང། སངསྱ་རུས་བྲརོདྭ་ཏུ་མད་པ་མཐང་བས་བསལ་པ་ཟདས་མད་པར་གནས་ཀདས་ངས་རྒས་བ་བདང། ཞན་ 
གཤགས་པ་མདནོད་བབ་དང་། ཆོས་ཤན་པས་རཕོས་མེ་ཤེས་ཏེ། སསྦུརས་ལྷ།བངད་བཞུཊ་ག ཤགས་འཅིས འབལ དོ ༡ བུའ་རུབ་སམས་པའི ་ུ 
རྒྱན་དང། འ འཁརྱིདྲཡིལཁོ་དརདེ བཞིན་གཤེགས་པ་ཁད་དྲུ་རུད་པར་བིདྱ་ཀང་གྲནས་མི་བ ད་དཾ། །ཆགས་པའི་སམས་མི་བ༔ ༨། །འཇྲག། གྱི་འག་ཀུན་ཉོན་མཱངས 

ཐང བླ་ཡེ་བྱསད། ཀཀ ་ །དཅིའིད་ ན། བ་བ ཉེ་འ ནིན་དུ་ ཱ 



















ཟླ ༄༅། ༦ །ཤིནངུ་བངྭོདུ་རུ་དདཾ། ད་ལ་ནིཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་པའང་མད། རྣམ་པར་ཧྲང་བའད་མད། མུན་པའད་མད། རྣམ་རའ་ཕེ་བའའ་མད། རྣམ་པར་ཐྲ་དད་པའད་ „ 
མུད རྣམ་པར་རྟོག་པའད་མད། གཞན་དུའྱགུར་བའངམད། བདེ་བའད་མད། མི་བདབའང་མེད། ལམ་ཡང་མད། ལསམ་ཡོན་པ་ཡང་མོ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དལྟར་ཆེས་ 
༅དབདས་ལཞུགས་བན། སཾམས་ཅན་ར་བམས་འདཇུག་སྟ། དཾདག་ཡདོས་སུ་སྙཾན་པར་བྱེད་ཅིད། རྣམ་པར་འདུལ་ལ་སེམསཅན་རྣམས་ལ་གནས་བསྟད་བམད་ད། །ཆོས་ཆྣས་ 

§ ཀུནནས་ཐབ་པརཀྱེད་པ་ས་ཀྱར། ཆོས་ལ་གནས་མི་བསྐེད་དཾ །བྱར་ཆུབ་ཀི་སམྤས་ལ་ཞུགས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འཚང་རྐྱབལའར་རྣམ་པར་སྲདོཔ། འཚད་རོབརབྱ་བ་འལ་གནསམོ་ 

ར ཧཔརཧྲ་པས་ཀང། ཆིས་ལཌུ དཾ། །བྱང་ཆུབ་ཀ་སམས་ལ་ཐུགས་པ ་འཆདྱ་རྔབ་ལའངྷ་ནམ་པར་སྟདོ་ད། འཆད་རྒྱོབར་བྱ་བ་དལ་གནས་ 

4 བསྐྱེད་ད། ཆགག་ལྲས་ཡང་བརྡོད་ད། ཆིག་གི་ཡམ་ལ་གནས་ཁར་ཡང་མ་བྲད་དེ་ །སམསཅན་ྱི་རྐྱད་ལའང་འཇུག་སྟེ] སཾམས་ཅནརྩརྒྱདལ་གནས་པར་ཡདམ་རྱད་ད། །ཏིང་ 
འདོན་ཀངརབ་ཏུ་ཤིས་ཤིངད་དག་ཡང་མཉམ་པདགཞག་གྭེ། ཏིང་རའཝི་ནའ་ལོ་གནས་ཀྱི་སམས་ཀྱང་ཡེ་བསྙད་གྲོ། །སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྗེད་ཏུ་མྭད་བནའབླ་ཞོང་འཇུག་ལའ་དགཏུ་ 

ཕིན་ཏྤ་ཐངཞིང་གནས་ཀངགནསྱ་ཀི་སམས་མ་བསྐདདཾ་ །བདགནས་འགྭ་ཡད་ཆགས་པའི་སམས་མི་བསྐྱད་ད། །དདག་ལ་སཾམསའདཾ་བསྐྱད་དོ། ཀྱ་སངས་རྒྱོས་ཀ་ཆོས་་ 

འུག སུངས་རྒྱས་ཀཾ་ཀྱང་ཆུབ་ད་ལྟར་སྨྲོབས་བྲ་མད། ཆོས་དང་འདུལ་བད་ལྭར་ལགས་པར་བསྟན། སངསྭ་ཆས་ཀི་བསྐན་བ་དྭཾྲཧཱ་ལཾགས་པར་གནས། ཤུའུ ་ 

སམས་དཔའ་སཱད་བ་ད་དག་ལགས་པར་འདུག། རྱད་ཆུ་བྱ་ཉི་སམས་དྭ་ལན་ལགས་པར་གནས། བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའི་མ་པར་ར་པདྭལར་ཤིནཏཱ་ཏོག། རྱང་ཆུབ་སམསཱ་དྭཾ་ 


ུ པེ ལེ ཌི 11 4 རི ཟེ ཏི 
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ཆི ༡ བླབཅུབ་གམས་དཔའིཚུལ་དྲག་གནས་མུད མེད བ་སེ ་ རྦ ་ 
ལེ བྱིན་གྱིཾས་རླབས་ཀྱངྱིས་པ་ སྭར་བའོདདགནི་ ས་པ་མེད་ མོངབ་མང་པ་དད་བ་མདང པ། རྨོས་བ་མེད་པ་མམཁས་བ་གནས་ཡ་གད་པ་བསམ་པ་མུག་ ལ། འཁར་བའི་ 
་ ད་ཤིན་ཏུའབྱང་བ་ལ་གཞོལ་བ། སངསྱཅས་བྭ་བལ་ལག་པརཞུགས་བཞྲའནཿ ལའིལ་ས་=མས་པ། ལམ་ཤེས་བའྱི་དུང་ནས་གངཁཝ་ གར་བ། མི་ རར རར 
འགྲ་མད་པ། བྱང་ཆུབ་འ སེམས་དབའ་ལྔ་དནདུ་མི་བཟེའ་བ་དམའ་བལ་གནས་པ། དངེས ཊབཾ་མད་པྲས་འདིགས་པ་སྲངས་ཐ་ཆུལ་བཞིནམ་ཡིཿ ཡ་ལ་ཞུགས་པ། མཉམ་པ་ཉེད་ ་ 
£ ལས་ལག་པར་ དབ་གཡང་ས་ཆཾན་པརརབྱཏུ་ལུངབ། བྱདྱ་ཀི་བསམ་པ་ལྭ་ཞུགས་པ། ། སངས་རྱས་ཉཊསམ་པལ་སའདདྱཿར་པ། པས ་ ལའ 
ཧཱཿ ཌྭ་བངྱརུབ་ཕམས་དཔའམས་ཤནྩཐ།ཁམས་ལའུངུགཅིད། སཱིང་རྡེཉེ་ནཔོ་དས་ཀང་ཆར རཾ སིང་རྔཆན་པོ་རྱ་ཆེར་བྱས་ཀེ། ༈ གྲནསྭ་མད་བའིངག་བའི་བཱ་པང་དག་ པག ¡ 
་ བྱ གས་ཆ་འདིགས་ཏུསམས་བསྟད་དོ །གལ་ཊཾསཾམ་ས་ཉནར་རེའི་ཕཾར་ཡུལ་རཾརེར་དད་པ་ སརའ་རར་ཡང་བསསལ་པཱ་བ ཡཱ མས་ཅནནུརའ པལ་བའི་ཕུར་འདུག་པ། 

སྐ སྐམས་ཅན་གཅིགལ་རི་ལཱ་བ་དེ་བཤིན་ སྐམས་ཅན་གཁམས་སམག་ཅནཐམས་ཅད་ཉི་དནོ་ ནུའདུག་ཀང། བདག་གིས་ ཕིན་མི་དགའ་བ བམུ་བྭ་སཱད་དཾ། ཡ ལ་དདང་ཏུག་ རཾ 
འ་བ དད ་ 'ཐཱའཙ ་ ཤཡ་་ །འཾ 
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_ཀ ༄༅། ¬ །ཆུད་པ་རཾརཾད་ཡང་སམས་ཅན་གྱེ་ཁམས་ཡངས་སུ་གཱཾན་བར་ ་ ་ ཀ །སྭའི་༔མ་གིག་ལ་རྲི 
ཏེ <  ུདྲ་མུ་ར་ན་ཱྱ་ཇ ` ངས་སུ་སྨན་པད་ ་བུབ་དང། འདུལ་བའི་བསཝ་བ་བརོདདུ་མེད་བར་གནས་པརྲ་བའོ། །སྐའྱི་ལྷ་མགིག་ལ་དི 
བ་ནས་འ ངས་མྔ་བ་དད་དུས་མད་བྲ་བམསཅད་ཡང་ ལྟརདསགཡ་གཏོགས་པབམྟང་ཡང་ནས་ཁིའྱ། ཤས་མྱདཔ གའི་ཙོམ་འབིལམདུས་ 
:ྤ ཇར ་ 3 མད་པ་དད། དྲནལམ་གནས་བ་མད་པ་དང། ཏཔའཛྲིན་གནས་ཕ་མདབ་དར། ཏོག་པ་གནས་མད་པ་དད། སོ་ཡུལ་གནས་མད་པ་དད། ་ 

¡| ༢ ཅ་ཾ རདླང་ང་ ཆས་ ཀི་དངྱིངས་ལ་འཇུག་པ་གནས་མད་པས་ཕྱིན་ཕཱ་མའི་བྭསལ་པའ་མུ་རཐག་པའི་བྐལ་ངའ་བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའིསྤྱད་ 
ཙཕ་སྭདཾ་དཾ། །དཅིའ་ཕྱཾནཤཱུ་ར། འདན་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའའདི་ལར་སམས་སུད་ད། བདག་གིཆསྦ་ཀི་དྲ་ངསྲ་ཐམས་ད་སྒྱ་མ་ལྟགུར་ཤེས་པར་ཧྲའོ།, །བདག་གིསངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅདལ་ལར་མད་པའཆུལ་ཏུ་མྨ་ཕརལར་ཤེས་པརྦ་བལོ། །བུད་ཆུབ་སམསད་པའི་སདོཔ་གནས་མད་པའ་ཕིརྦ་རལམ་ལྷ་བཤས་པར་བའལོ། །བདུག་གིས་དབཞིནགཤེགས་པ་ 
རུམས་ཀཆོས་བསྟན་པ་བྲགཆག་བུར་ཤེས་པའཀྱའོ། །བདག་གི་ལསཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པོའི་མཱཐུལས་བྱུར་བས་འདྲི 'རྟནཐམས་ཅདསྟུལ་པ་ལྟ་ུན་ཤཾས་པའ་བྱའོ། །བདག་གིསཱད་ 
བའིམ་ཐུའལས་བུད་བས་ལུས་ནཱཡིད་ཀྱི་རམས་བྱུར་ཕུར་ཤེས་པར་ཀྱའོ། །བདག་གིས་སྣ་ཆོགས་དངོའདྲས་པའེཕྲིརའགྲེབ་ཐམས་ཧད་ནིསམས་ལྐབུརཤཾས་པརལོ་ །རྣམ་ 
ཕརའགུར་པ་མད་པས་བདག་གིས་ཆས་ཐམས་ཧདནིཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་མཉམ་པད་བསྟན་པར་བྱའོ། །བདག་གས་ཕྱོགས་བྱས་སམས་བསྐྱད་པས་རྒྱས་པར་བཀད་སྣ། 


73:32 
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རོསྱ་ལ་དིངས་ིས་ཀས་པ་ནམཁའི་བསྣ་གཏུགས་ཕའྱི་བརྨཆུབ་སེམས་དཔའི་དུདུ་པ་ལ་གནས་པར་བུའ། །བདག་གི་སེམས་ཡང་དག་པརསྩུ་རབ་དང། རཱན་པར་གནས་ 
ཆོུས་ཀདུངས་ སྣེ ་འི།་བསྟ་བ། སྦམསྭ་ཀམདཅིག་བཅིགཡིས་འབ་བདྲ་བའུས་ནོརདབ་སམས་དཔའདེདདང་སཛས་ཆོས་ལུ་དག་མ་ བའི་ལས 
བསས་ ོ་གམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཡུངས་སུ་བསུབས་པའིདནད་བདག་གིས་སྣུ་བའིས་མས་མ་སུ་དུད། རསམ་སཅན་་གི་ཁམས་ཡངས་སྤུ་མ་ཧྭིནཿ ངངུལ་ཨཱི་བདྩད་མུ་བའི 
སཱནལམ་མེ་སྙད་དོ། །བདག་གིས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཧད་ཏུ་རྒྱུ་བར་བྱས་ཏ། པཱནལམ་གངལ་སམས་༡ནྷ་གྱིས་ཡདཔ་དང། སེམས་ཅནརལ་སཱ་དང། ་ 
བར་ལན་པ་དངོ་སམས་ཅནྨ་ནམ་པར་གཞག་པ་དུང། སམས་༣ནྩརི་འུངུ་ཤིས་དངལནཔ་དཔ་ སུམས་ཅནྩ་ཟི་གོད། སམས་ཅན་ི་འདུབུད་དང། སེམས་ན་གི་ཡུལ་དུད། 
སམས་ཧྭཿྱ་ཧའཇུག་པ་དང། སམསཿ་ནྭཐཾལག་པ་ཡད་པ་ད་དུག་སེས་གནས་པར་བ༽ མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདུའྱངལ་བའིདབ་ངོ། ཨམ་ད་པ་གས་འརའ། ཚེ་བ 
རགདའ་ཅག་གྱེས་ཀང་གནས་རྱི་འདུ་ཤེས་བདཔ་དམུ་བའོ། །དཅིའི་ཕིརཞན། བདག་གསྔ་བེད་པདུབ་ མགུན་ རཀ ྦ ཀཀ 
ྦ སས་བ ག་དཔ་འཆན་བནམས་ཀྱབྱརབ་སམས་དབའི་ཐདབབདན་བུ་གནས་མེདབཞས་བའོ། །སྦྱསལ་པའ :; 
ང་ཞཾན། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾགས་དག་འདིལ་ཏུར་རཆུང་ 





ངོ 


_ རྫགས་པརྩ་པའོ། །ཞེས་བབའི་སུས་དག་བངྱརུ་ ལས  ིཾཾཾཾྲྲ་ 
༥ ར་དག རླ བངཔའ་སྲམས་དཔའཆེན་བྲན་མས་ཀིས་བུངརུབ་སམས་དཔའི་གུད་པ་བུབ་པར་དཀའ་བཞིས་བྷ་རྱནདྲ་བགདང་ན། ། རཾ 






=± 


-" 


བདག་གདན་ལངས་སྲུ་སྐྱང་བར་བའོ། །ཡངས་ས་ 


¬ ༠༡༥༩ ༢༡ ༩ བ་འད 





ཟོ ་ཱ - ཱ 
ཀག །སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པ་དགབའྱིར་བཐུམས་པར་དཀའ་བ། འདུལ་བར་ད་ཀའ་བ། རབ་ཏུ་འདུལ་བརདཀའབ། ཕྱེད་པར་དཀའབ། ཟིལ་བྱིས་ 
མ་ནན་པ་བསམ་གྱཾས་མཱ་ཁུབ་བ་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པ་མའཔགོས་པ་བདགཉིད་ཚབ། རྒྱུད་ཀི་ཚུལ་གཅི་གཏུའགྱུར་བས་སདྲས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱིཤམ་རཱདན། བྱང་ཆུབསེམས་ 
དཔའ དཔཝ་ཧུད་བའཆ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་ལ་ཤིནདུ་དད་པ་ཡིན། ངས་པར་དདབ་ཡིན། ད་བཤོན་གཤེགས་པའྱབད་རུབལ་ཤིནཏུམས་པ་ཡན། བྱོད་ཆུབ་སས་ 
, ཤཱ དཔའ ༥༥ ༦སུརུ་ནམཆདུ་པ་ཡུན། བསྐལ་པ་ཐམས་ཅད་དུམ་སྐྱོ་བའསཾམས་དང་ལཱན་པ་ཡིན། སྙུག་བསྡལ་ཐམ་སཿད༡ྱས་སྤྱད་ལུག་པརའགྱུན་བམད་པ་ཡན། 
ཧ)བཏུདཐུམས་ཧད་ཀྱས་ཤིན་དུ་བྲིན་གྱིས་རླབས་པ་ཡིན། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའེདཀའཐུབ་ཐམས་ཅད་ཀཱས་ནམ་བད་སྦྲངས་པ་ཡིན། བྱརཆུབ་སམས་དཔའ་གཏུལཉུགས་ཀྲིས་ 
༩ རདམ་ཤཾས་པ་ཡིན། ཐིག་པ་ཆན་པའོ་སཱནོལམ་ལས་ཕྱིར་མི་ལཱག་པ་ཡེན་ཏ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཱོད་པ་བྲསྒྱ་བེ་པར་དཀའ་བལ་གནསཏ། སམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་ 
བསལ་པ་གངས་མད་པར་འཁརཡང་པུ་མི་ལུག་པ་ཡིན། བུང་རུབསུས་ད་པའི་སནལམཚན་པ་ཡར་རུན་མི་གཅེད་ད། །དམཐང་བཅམ་བྱིས་༡ད་སམས་འཧྭནསླ་བནམད 


བཱ་ཡང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའིབུངརུབལས་ཕིར་མལཱག་པརྦཔདོད། །ཐས་པ་དད་བསྟན་བཏུར་བསྱ་ཀང་སམས་ཅན་རྣམས་ཟླ་ན་མྭད་མ་ཡད་དག་པར་ཚཱགོས་ཕའི་བྱངཆུབལས་ 


པཔ ཕྱིར་མལཱག་པརཀྱེད་ད་ །སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་སམསཅན་མད་པར་ཡང་ཤེས་ཏ། སམས་ཉནྱ་བཁམས་ཡདས་སུ་གཏོདབམ་ཡོནན། །འདྷཾལྭ་སྭདཔའ་ནམ་ཉན་པནིཔ་ 


`>" 2, ༥༨ 





ཡངམ་ཡིན་ཏུ། ཚུརལ་གྱི་མུ་ནས་སེྨས་ཉན་རྣམས་བསྐྱདད། 
༩ ཆཅིའི་ཕེརཞེ་ན། འདིལར་བུརརུབོ་སེམས་དཔའནིསམས་ཅན་ཊི་ཁམས་ལྟ་ཤུགས་ཤི དྭ 


6 
ང པའི་ཕིའ 





/ 
; 










སྤམས་ཅན་གེ་ཁྲམས་བགང་བའ་རུལ་གྱེས་མངོན་པར་ཆགས་བམད་ད། ཤསྦ་མས་ཅན་གཅིག་ཝས་བསྟད་ནས་མངབལ་མངོན་པརཆུགས་པརྐམ་བུད། འབྲ 
༨ ༠\ ^ ༧༡༧ ༢ -༽ --  ོ ༢༡༧ ༠ ° 
སམས་ཅནྱ་ིཁམས་སྱ་བར་མི་པྱད། འགག་པར་ཡང་མ་པྱད། ཟད་པར་ཡངམ་རུདུ། གགོས་བུམ་ ༤ ཐྲ 


"༡ ` ༤༽ 


སམས་ནྱིཁམས་དད་ཆོས་ཀོ་དབྱིངས་ 








་་ 


„ །ཡངྔས་སུ་ཤཾས་པ་དང། ཆས་ཀིམནྭཉད་དངརང་བཞིན་ཡོངས་སུ་རུགས་ང བས་མཚནཀིདམད་བལ་གནས་ བ་ཡིན དནིགེམས་ཅནནས་ པ་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱང. 


ཱ ཛང སྤམས་ཅཿྱབི་གངས་ཀུང་ཤེས་ཏེ། ལརིྟརཿྱེ་ཁམས་ལའང་མངོན་བར་ཆགས་པ་མདུདོ། །སངས་རྱས་ཉི་ནིངཝམས་ཅདླ་ཡང་སྣང་པ། :-- ༥ 
པའཇུག་ཅིང་ཁོངདུརུད་པར་ ད་ཾ། ལས་ལྷ་རམ་པར་ཏོག་པརམ་ པིཀྱང་དོ། ¡ །།རྩོན་ཀུང་ཤིནདུ་ཏློག་པ་ཡིནན། །དོནཀྱི་ཡཾ་གེ་ཡང་ཡངསུ་བརྔོད་ད | །ཆོས་འདོདཆགས་དང་བུལ་ 


ཐར་བ 


བའི་མཐརཾཱིན་པཱ་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ཤེས་སོ། །རབཏུ་ཤེས་སཾཁངཏྷུརཱད་དོ། ཀཤང་ཆུབ་ཿ ཐམས་རཔའེལས་དང་ཡང་མི་བལ་ཏུ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ ཊོད་པ་ལཱས་ཀྱང་ཕྱིར་མཾ་ 


ལཱོག་གེ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཟུད་པ་ཝཱ་དབང་བ ར་ཐར་ཞུགས་པྲས་ དྲི་ཤེས་པའི་སད་པ་དདཔང་ལཱན་པ་ཡཱནནོ། །དྷལ་སཱདཔེར་ན་གྱ གྱརབམསལསབུ་བའི་ིའྱིར་དརད་ 
པས་མའིདགོས་ཕལས་མ་འགུགས་པ་ཡིན་ཏ ཞིནཏ་བཆུབ་སམས་དཔའ་ཡ་པའོགཏི ངས ག་རི ལས་འགུགས་པ་མེད་པར། ས་པ པ་ཡེན་ཏེ། ཉུན་ 

ཉི་ཐརས་ཡངམ་ཡི་སྭཱུབཿའ་མད་པར་ཐུས་པ་ཡངམ་ཡིནམོ མས་པས་འ ྲ་པ།་ནབཔཝ་ནབ་མངུམ་ཡིནས །གནས་པའངམ་ (མ་གནས་པའངམ་ 
ཡིན་ན། །འཇིག་ཏནྱསི་ཆོས་ཀྱི་རྫས་སུ་སཾངབའངམ་ཡན། སངག་མས་ཀཆོས་གཞལ་བའངམ་ཡིནནོ། སོའོ ལོ་མངམ་ཡན། འབས ཐུལ་གནས་བལངས་ཡནོ། 6 
55ཉིམསུ་ ‡ ལ་ལ་ལ ཡལ 1 སུབག་ །༣ང་སངས་རྒྱས་ཀིཐཾག་ཕམ བན །སངས་རྒྱས 
££ ® སུ ཅོ 


༢ 








ཀིཆོས་ཀྱང་བསནོ་པམེད་དྲོ། །འིགཏིནྱ་གིཆོས་ཀྱངཉ་བར་ལེན་པ་མད་དོ། །སམས་ཅནདང་སམས་ཉནའཇིག་པ་ནབུར་ལེན་པ་མདད། །ཞོན་མངས་པ་མད་པ་དང་རམ་པར་བང 
བཉབར་ལན་པ མདདོ། །དྲ་ིའི་ཕིརཞན། ཆོས་ཐྲམས་ཅདཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པམད་པར་བངྨརུབ་ས་མ་ས་དབས་ཤེས་ས། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀབར་བངས་པ་མད་པར་བུངུབ་ 


སྐམས་དཔས་ཡངས་གུ་ཤེས་ག། །ཆས་ཐམས་ཅད་ཞུགས་པ་མེད་པར་ རྱ་རུབ་སམས་དབས་ཡངས་སུས་ས། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤག་པ་མེད་པར་བུང་ནུབ་སམས་དབས་ 


ཡངས་སུ་ཤེས་ས། །དདྭལརཤཤངྲ་པ་བདང་བཟབ ཆལ. 
ཡུལདངས་མཆེདྱཀི་ཡུལ་དདྱ། ནང་གྱིསངབ་དང་པོ་ཟུལ་སི་སད་བདང་སན་ལཿ་  ངས་སུ་བ 
འདྲ་བས 
་པ་འམ། ཀླནམྲད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེ་ ྱབ་་བ།་ 
ཅི ལ་ རཾ ཧས་ འཁཾན་བའོ་ཁམས་ལྡཞུགས་པའམ། རྱ་དནུལས་འདུས་བའཁུམས་ལཤུགས་བའཆས་གང་ཡང་མདུད། ་ 
རིའོ་བ་ག འདིལ་ཆོས་ཉིད་ཤེས་པརྩབ་བགད་ཡང་མདད། མི་གཉིས་པའངམད་དོ། །འདིག་ཧྭ་དཔ་ོན་ནམ་བའིའྱི་ཡིགས་ 
་ ༡ ་ ˆ སྒྲ ( ངཱ ༡ ཐའ ` ཿ < ་ 


རྩ ༡ ྱུ བུ = 


༨༢༨ 








༦༡ ཡེ 








ཞིཞིངྲ་ལ་བདང་བཟབ་ཝ་དང་བཟང་པའི་ཆོསལ་སྭུད་པའི་རེ། ཧཱད་དཆོས་བྱབརམི་དམིགས་ས། །སཱད་དགོས་བྱབརས་དམིགས་ས། །ཁམས་ཀྱ་ 
° ད འུ ཕ་རཱལྭཏ་ཕུན་པ་རྣམས་དང། ཆོསྣ་རམས་༡དམི་དམིགས་མ། །དཅའི 

ཀམསཅདཝ་ནིགར་ཤན་ཐོསྱ་ཀིཐག་པ་ལ་ཞུགས་པ་འཡ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐིག་པ་ལྟ་ཞུགས་པ་འམ། བུངྨརུབ་སམས་དབའི་ཐེག་པལ་ 

པརྡ་རགོས་བཞི་བདྱ་རུབཏུ་མང་དག་པརྐཞུགས་པ་འམ། སཾ་སཾའི་ཁམས་ལཞུགས་པའམ ཀུནནས་ཤོན་མངོས་པའེཁམསལ་ཞུགས 


ནོས ཆྱ་ཁ་མོའཚུདཡང་ > 





༢༤ ཏེ 2: 


ས་ས ར་བ ལ༤༥ཆ༧༡་-་ ཆ༧༅༧༦་:་ཆའང་་"་ ཊྲ ་ -༤ཆ་ =, ༡༡༧༡" 


ཀ ༄༅། ༈ །ནམ་མཁར་འགྲང་བའི་ཚུལ་ཡོད་དོ། །དཾབཞི་ནདྭུ་བང་རུབ་སམས་དཔས་ཀྱངཆོས་གང་ཡང་དམིགས་པ་མད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཉད་མདོན་པར་འཆད་བྱརའོཞས་ 
གྲངས་སུ་འགྲང་བ་ཡང་ཡད་དེ། དཾནིཡང་དག་པར་བདན་པ་སྭ་ལག་པ་མ་ཡནན། ད་ནཾ་བབ་དང་མོ་འགལ་བའི་སད་པ་ཡང་སྙནོཏོ། །གཱནྣལམ་ཡང་མཾ་གཏད་ངོ། །སེམསན་ཌྱ ྦ 
ཁམས་ཡངས་སུ་སྭན་བ་དང། གདུལ་བཡངམད་དོ། །ཆོས་ཀིལབརལ་ཡང་སྒར་ར། །རྒྱདད་འབྲས་བུ་ཡང་འདྲིག་པརྲམ་བྱེད་ད" །ཆཱཾས་ཉད་དང་འགལ་བརམདད། སྐ་ཏ 
མ་བྱེན་པ་དད། དྭུར་བུར་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམས་དང་ཡངམ༡་པརེའགྱརབ་ཡིན་ཏ། དབཞྲིན་གཤེགས་པའིརིགས་ཀྱང་རྒྱན་ཅད་བརམི་ཤད། ཆྭས་༡ཆུལ་ 
¿,དང་ཡངའགལ་བར་མོ་བྱདཾཆོས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཆོས་ཀྱི་སྤོས་པའང་འཇིགས་པར་མེ་བྱེད ཆོས་ཐས་པས་ཀདྨཊཱུམསཾམས་མདད། ཆོས་ཙའབུངནས་༡ངའབྱཏཐ་བ 
ྭ ་པོ། །ཆས་བརད་པའད་དབ་ཏྱུ་ཧད མི་འཇཾགས་པའངརབཏུ་གནས། སུངས་རྒྱས་ཀསྟྲདོ་པ་ཡངམ་གཏང་པོ་ །འཇིག་ཏཱནཾ་གྱི་རྲུལ་ཡང་འགོག་པརནྭ་ཧོད། 0 ་ ཡཾ 
_ ཤིད་ཏྱང་རབཏུ་བསྐཾན་ཏ། འདུག་རྟནྱསི་སཱད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་གནས་ཕ་མད་དོ དལ་བང་ཆུབ་སླསས་དཔའཐུབ་པརདཀའབའིསམསད་ལཱན་པའི་གདུརུབ་ ས་ཏ ཿཱ 
པལ་ཨུདཔ། དམས་འནྱའ་ཁབས་ཀསྲས་སཅན་དམལ་བདདྱབོམ་སངགི་གུ་གཟམ་ད། གཤིགས རེ་ 
_ པར་ཕཱདད། །འུལ་བར་བུདད། ཁབ་ཏུ་གཞོག་པར་བྱད་དོ། །འདས་པ་དང་མཾ་བོན་པ་དང། དྭགར་བྱུད་བའིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྕནའདས་རྣམས་ཀ་ལམཉ་ཀྱུད་' (` 





2:22: ༨ <÷ ཇེ = ཌཱ ± 3 དྨ ±: གོ རྱ ཇེ ༥ ཐར 
ླ ཿཾ དེ >± 22: ༩ ཱ ` ༨ ཌུ ངྐ * 
:± ལཱུ *.& རཆ ¬ £ ཀི ཅ =: ༤ ཁུ ༦ ˆ ༧ འི ±: ཡའ: 22. ད། ཁཿ ཚེ 








༩ ༤༽ ^~ ༢༨ 
འཇིག་ཏེན་གནས་པ་ཡངའདནདུམ་ཟེབས་ཡཾངྲསུ་གུང་བ་དང། 


ཡདགཞག། མོ་རུངབས་ཡངས་སུ་གང་བ་དང། 
ཉོནམངས་པར་གྱར་བན། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཤུ་ཡང་མཾཆསྟེ། དེཅྭི་ལཱ་ཤེན་བདགནིཾསེམས་ཅན་མཛའ་བའམ། 


_ ནཾ བདགནི་སམས་ལ་ལན་བམདཅིར་ཐམས་ཅད་ལའུངང་མདུ་ངས། 
:: ཡངདག་བརྡ་ཕགས་པའ་བར་ཆུབ་༡མཐས་གྱཏགས 





+མ °. 


ཀྲ 


རྟི 
¿ 


ཀྲ | རར ་ ` ་ 
༄༅། ༔ །དཔའ་ཆན་པྷ་རམས་ཀྱི་བརྦ་རུབ་སེམསད་པའསཱད་པ་བྱཧདཔ་སྭཾ། ཐུབ པར་དཀའ་བཞེས་བའ། །ཀྱའརྱལ་ སར 
ཆེན་པརྣམས་ཉྱི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སཱད་བདགུ་པ་རོས་བཟང་པོཤོས་བུ་བག་དཞེན། ཀྱརྒལ་བའི་སྭས་དགའདིལ་བུརརུབ་སམས་དཔུལྷལ།དུཔའངགཏནཏུབཅས་ འདི 

༣ ༄ཾ ཏིང ཧཱཾ =, × ཧར་ཁི་་ ང་ལརའ་ པ་ཡན་་། ར་ས་ངས་ཆས་ཀའགས་མ་ཆད་པའ་ 
བཅས་པ། དགེ་སྭཱད་དང་བྲམ་ཟྭཏང་བཅས་པའས་དྭགུདངྱལ་དངྲང་ཟ་དངམ་དང་བཅས་པན། ཆོས་ཀམུ་སྙེགས་བཟང་ ྱ འགུན དད ÷` །འི་གཟུངས་ཐིབ་པའི་དོན ཤཱ 
ཕིརདམ་ཕའེཆོས་ཡངས་སུ་འཛིན་པར་ཧད་པ་ཡིན། གཟུངས་ཀི་སྭང་བརྣམས་དགའབྲ་པོ་པའ་གཏམ་བྱབལུང་བསུནཔ་སབསཔ་ཡན། ཆད་པའི 
ཡ་ཧྱོས་པ་ཡིན། ཆཱོས་ཇྫཱི་བབཞིན་གྱེ་གཟུངས་དང་ཆེས་ཡང་དག་པ་རསྐུལ་བ་ཐཾབ་པས་ཆོས་ལ་སཱབས་པ་ཡན། | ཚིག་དང་སྨྲ་ཐྲམསུ་ཊད་ཀྱི་ག་ུང ་ །ར་བཡིག་ཟུདས་ 
གབས་པ་ཡིན། ལགདཔཔི་གའེདོན་ལུན་དུམཿའ་ཡས་ཤིང་ཟདན་ཤེས་པ་ལ་བརའླིགའིགཟུངས་ཐབ་བས་སངས་བཟིགས་བཡེདཔ་ཡས སངས་རས གཱབས་ 
ི་དབང་སུན་བས་མ་ངོནཔར་དགའ་བར་དྲ་སས་པ་དང་ལནཔ་ཡིན། གཞནྦ་ང་་མི་འདོགཔའ ག་ད་ས ང་པ ཞིག་གསོ གཟོ་ད་པས 
ལ་ཐུན་མངོགྷི་རུལ་ལ་ཞུགས་པས་བུན་མངགྲི་སས་པྲ་དད་ལན་པ་ཡུན་ཏ། དནམད་པ་དང་ཆུག་མངཔ་དད་ཡ་། ཀས་མརིས་དན་པའི་རི་ ་ཱ 


¦ ཏུ ༽༽ང ཁ2352352 ཕིར རེསྤ་ནྲིསངོ་གསྒུམ་གྱི་སྒོདིན་པེའ་འདོག་རྟན་རྩཁས་ 
དས་པའ་ཐཱངས་པ་དྲ་ལཱན་བ་ཡིན། རྒྱུདམཐའཾཡས་ལའེགཟུངས་ཐབ་བས་མཐའ་ཡས ལའེ་སཱབས་པ་དངལན་པ་ཡིན་ཏ། སྲ་་ཐ་ ཏུ ་ 


¦ རཾ འ ་ ཤ སཿ 3 
ཿ ངོ ༡; ༧ རའ ཿ 


¦. 


༣: ༡" 


°. 
› 


ནང དག་གི་ཡུམ་གསའ་ེམདགྱམདུ་པར་སུལནསབྱམ་ཀས་པ་ཐམསཅད་དུརཔས་ི་དཀིསའའས་ོཿམས་ཁད་ཆ་པསསམས་ཤ དོད་དུ འོ 
བསམ་པ་རིལ་བ་བཞིན་དུ་བཛད་པ་དུང། དབང་བཅམ་ཀས་ཁམཐའཡས་བྲ་རམས་པུལུ་ཡངས་བའྱཏཱྫིརུབས་ཡས་དྲུ་ངས། ཡན་གྲོ་བདུད། དུས་དཔའོར 
། པ་ཆོས་སྙན་པ་དང། སིད་བྫཱཿན་ཕཾ་འགལ་ཐ་མདཔས་ཤིནདུ་བསྟུན་པ་དུང། ཆཱགྷཅིཾག་གྱིས་བངོད་པས་འདུལ་བཛྲི་ལ་བ་བཞིནཆིམ་བརའཙུརཤད་མཐའ་ཡས་པར་སང་བར་ 
བསྟན་པས། སངས་རྒྱས་ཀིམཛུད་པ་ལ་སྙུད་དེ། །དའི་གཡ་ཏཾསམས་ཅནར་རིངྲའིགླ་ནམ་བརྡ་པདད་བའི་ཚིགམཆོགཡས་སྣརོགས་ཉིས་མངོདཔར་འཅུ་ཅས་བཅམ་ སླེ་་ 
རྐྱྐང་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་པ་གྲངས་མད་པ་རྣམ་པར་ཕུབ། རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་བརྡོད་དུ་མད་པ་དང་ལཱན་པ་ད་ ྒ; 


_ བརྷ་ཀསྦ་ཡ་ངཞིང་འབྱམ་ཀླས་པས་ེ་བར་གནས་ཕྲ་པབ་ཁག་ཁག་བ དཱ ཁི | ཱ 
. བླངུཿསླཊ་ངའབའབུམ་  བཁར་ཧྱངཀྱེལ་ལ་འོར་ཡ་བའཇིག་ཏེནྲགི་ཁམས་བརོད་དུ་མད་པཅམ་ཏུཡངས་པཞིག་ཡིནོད། འདུལ ་ 


གམས་ཉན་ཤསག་ བངྱ་རུབ་སེམསདུ་པའལབརདུ་སུད་པ། ལུང ཏཾནགི་བམས་བངོདདུ་མདཿ ་ 
དབའྱིཟ་ཐེ་བཁག་ཁིག་བྱཾས་མངགངསྨ་མེད་པ་བྗརདུམད་པ་ཡངབརའྱ་སུརཏ། སེམས་ཅན་ཅིག་ངིལ་བུར་སེམསཿན་ 


བོར་དཱམད་པཞིགཏུའ་ སྔ་ནས་སེམས་ཧནརརེལ་ཡ འྲ | ཡའ  ི་ 
༢ ་ གྒ་དང་ལཱན་བ་ཡ། སྐས་ཅནདེདག་ཐམས་ཅད་ཀས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས དུལ་སྐད་ུབོད་བ་བུབཁག་ངགརྱབ་ཏང་ / 


ཕད དདག་ཐེམ་ས་ཅདྱ་ཀད་བཞིནདུ་དྭགད་ུའ་ དས་ཅི 
ཀྲ ་ 










སིའི སྣུའི་བས་བུག་ངྱངརུབ་སམས་ད་པའནི་དྭལ་བུའི་སམས་ཅན་ཅིགནས་ཅིག་ཏུ་ཅུད་པ་ 


༧ 
0 ་ ༦ ༡, 
>*= 


5 རའ ། 
4 >ཆི ༣༩! 











པ་ལ་བ {¦ {` མ་ཀ 


་ རར བྭལྭ་བུ་བརོད་པསཱ་ཚོགས་ཀྱིག་ཡངས་སུ་འདྲིས་པ་ཡངཱ་ཆོས་བཟུད་བ་ལ་ཐགས་པམུད་པ་ཡིན། ་བརྔོད་པ་ཤཾས་པརབ་བའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་ཏོག་པར་ 
མེད་པ་ཡིན་ཏ། འདི་བས་བཅོམ་ཡངོས་སུ་འདི་བ་ལ་ཐགས་པམད་དོ འའུར་་གྷི་དཀྱིལ་འའརཙིགཏ། ་བབཾ་བཞི་ནྭུལ་ལོརྒཏཀིལ་འཁོར་བོདཏུ་མེད་པ་དྲ་ིམ་ཐམ་སཿདདུ་ཡང 
དེ་བཞིན དལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའའདི་སཱམ་དུ་སེམས་སོ། །གལ་ཏྭ་སཱའེ་རྩ་ །ྲལ་སམ་ས་བསད་པརརཞིངའཛརྩ་ོ་དིལ་ལུཁང་བྗརདདུ་མད་པ་ཅིག་འབུང་ལ། སྲེས་ 

རྟ སྐདིག་རེརེལ་ཏག་པ་གཞནདང་གཞན་གྱིས་སྒད་གཞནདད་གཞན་དབྲངད་པས་ཆོས་ཏི་དབིངས་ཐམས་འདག་དབར་བུདཅིང། འཁཙྱི་དྱཀིལ་འཁོརྨ་ནམ་པ་དྙེ་ཙུ་ཤཱསཱགཅག་ 
༧ སྐའི་རྱི་མ་ཁྲམསཅད་ལའབྱུང་སྐེ། དྭལུར་འབུང་བས་ཕྱེ་མའི་མ་ཐཱའེ་བསྐྲལ་པའམུར་ཐུག་པུའ་བྱུང་བ། འཁརྱི་དཀིལ་འཁནད་དགྱབུང་བས་ཕིམའི་མཐུའི་བསལ་པའི་མུར་ཐུག་ 
_ ཕ་ཟད་པར་གྱར་ཏ། འཁོར་པ་ནམས་ནིམིཤེས་པརའུབྱངལ། སྙ་བའི་རྒྱུར་མི་ཆད་ ཞིག་ཡད་དུའིནནཡང་བསྟན་པར་བྱ་བའིས་རལ། བྲངྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའསམས་སྐདཿ་གའཔའབ་ 
ཙམ་དུ་ཡངཞུམ་པ་མི་སྐེལོ་ །སྭམ་པ་མེ་སྙའོ། །སྦྱིརལུག་པ་དར། ཁསྭཱམ་ཕ་མེ་སྐྱའོ། །པྤྱོམ་དད་ཡཾད་གཉས་མི་སྐའོ། །ཐག་ཆབ་དང། འཇྲིགས་པ་མ་སྐྱའོ། །རྨོདས་ཕྲ་དང་ 
འཁྲུལུ་པ་མ་སྐྱེལོ བྱོང་ཆུབ་སམས་དཔའརཱོས་བཟང་པ་ལ་གནས་པ་དའཾའདེ མ་དུ་སམས་ཏེ། བདག་ དཾསམས་ན་འདི་དག་དང། སེམས་ཧནགཞནནོམས་དང། སམས་ 
ཅནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཆིག་གིལམ་གྱིས་ཡངས་སུ་མག་བརྩ་པས་ཏ། ཆོས་བཤད་པའིཐརཐུག་པརམི་བྱ། ཆོས་ལྷ་རམ་པར་ཐོགས་པརམི་བུའོཞས་ནས། དྭས་བརྡོད་པ་ 


ྲ 





. པྲི ཅོར གོ་ས རི 






རཿ 


ཅེ # ཅེ 


"པ་པ ༢༡ སཿ 


ཀ ༄༅། ༡ །དང། ཏུསཀགསུམ་གྱིཆཾག་གིལམལ་བནོ་པས་སྐད་ཅིག་ཅིགལུསུ་རྣམས་དང། ཆོས་ཀྱིམཆནཉེད་ཤིན་དུ་ཏྟོགས་པའི་མཐར་ཐུག་པས་མཆན་ཉིད་མད་ 
པའཡུས་རུམས་དང། ཡུས་ནམ་པརའི་བའམ་ཀྲས་པབཅུ་བདོ་དགདད་ལཱན་པའི་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའནདགེབའར་བྲམསཉད་སྙད་ཕལས་སམས་ཅནཐམས་ཉད་ 

_ ༩གནས་ཡན་ནོ། །དབུགས་ཆན་པ་ཕུན་པརྦ་བབལ་སམས་ཅནུཐམསཿདྷ་ཏདཔུར་གཉེན་ཡིནནོ། །གནས་ཆན་པ་ཐབ་པརྱ་ཐལ་སམསཿནྲ་།མས་ཅདྷ་ཀྱི་སྱབས་ཡིནནོ། 

„ ཊཾན་མད་པ་འབུངབ་མཐང་བརབ་བལ་སམས་ཅན་ཐམས་༠དྭཀྲིརན་ཕནཱནོ། །ཆོས་ཀཆུལ་ལ་འཇུག་པརྱ་པབ་ལ་སམས་ཅན་ཐནས་ཅདི་འདུན་པ་ཡིནན། །ལས་ཀིནམ་པརྩག་ 

4 ཕ་རྣམ་པྲརདམོགས་པར་བྱབལ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀིམམར་ཡནན། །ཆོས་བཟབམ་རོགཏྲ་ཐོབ་པརྦ་པབལ་འཇིག་ཏནྲ་མགཅདྲ་ཊིཾསཱདབ་ཡནན། །ཆསྐུ་ཐམས་ཙུདྲང་ 

༧ ལྟ་བབཞིནདུ་རློངས་པ་མད་པར་ཁང་དུཆུད་པརབྱ་བ་ལ་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཧདྱི་སྨནམ་ཡིནན། །སྣང་བའིསའབ་ཏུ་ཐབ་པརུབ་ལ་འཇག་རྟན་ཐྲམས་ཉདུ་སྣངད་བ་ཡནནཾ། 
སངསྦྱརས་ཀྭ་རམ་པརའཕྲུལ་པ་ཡངརག་པར་བསྙན་པའབབ་ལ་འགོབ་ཐམས་ཉད་རབཏ་དགའ་བཡནནོ། ོ ཀ་རྒྱལ་བའི་སྭས་གའདོནིཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམ་སཱད་བའཉེན ་ཱ 

¦ པནམས་བང་རུབསམས་དཔའི་སོད་པ་དགུ་པ་ཆོས་བཟད་པཞོས་ཌབ་སྟེ། ོ པ་ཤུད་པ འབ་སེས་ད་བརུར་དབུ་ 
་ཅདྭ་དུ་འཇུག་པརྱ་བལ་འགྲོབ་ཐམས་ཅདཀྱིམུ་སྙེགས་ཡིནནོ། ཀ༡རལ་བའིསས་དགྱབད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའནམས་ཀྱ་བརྱརུབ་སྦམས་དཔའིབྱཿ་པ་བདནཔ་ ་ 
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དཔལུན་པ་གདཞེན། ཀྱ་རྒལ་བའིསས་དགའདིལ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་བདན་པའིཅིག་དུམ་པ་དཔལན་བས་བདུན་པའི་ཆེགཅ་ནཡིན་ཏ། དེནིགང་སུས་པ་དབུན་གངཊང་པདེ 
སྤའོ །དའདས་པ སངས་རས་བཅོམལཱནའདསྨནམས་ཀྱི་བདན་པའ་གསུང་ལའང་སླབ་པོ། ཀམ་བུན་པའི་སངས་རྩས་བཅོམ་ ལནའདུས་རུམ སྭཏིགསུང་ལའང་གུང་བོ། ་ 
བཉིར་བྱང་བའིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་བདུན་པའེ་གསུངལའང་སྙེབ་པ། །འངས་པའུ་ས་ངསྤ་རས་བཅོམ་ལཱནའོདསྣ་ནམས་ཉོསངས་རྱས་ཏརིགས་ལའངའ་དུག་ག 
མ་བུཾན་པའི་སངསརྫས་བཅོམ་ལཱནའདསྣ་ནམས་ཀིརིགས་ལའངའཇུག་ག །དྭ་ལུརའབུང་བའི་སངས་རས་བཅོམ་ལུནའདས་རམསཀརགས་ལངའའཇུག་གོ །འདས་པའད་ 
བཞོན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཏེདག་བའྩར་བལ་སྲབ་པ། །མ་བན་པའིད་བཞནགཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀདག་པའི་ཙཱ་བའང་ཐབ་པ། །དགརཝབཱང་བའིད་བཞན་གཤིགས་པ་ 
` འཾབཞིནགཤེགས་ཕའྲི་རེས་སྭུ་སབ་པའ་ཡཤེས་དང་ལན་པས་གཉིས་སུམད་པར་སྭ་བ་ཡིནསོ་ །རཾ་སཾམས་ཅནྱ་སགནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པལའང་རབྱ། འགག  ད་ 
དཾ་སེམས་ཅན་རམས་ཀྱའདས་པ་དངམ་བྱོན་པ་དངད་ལཱར་འབྱུང་བའེལས་ནམ་པར་སྙན་པ་ཤེས་པལའགཏའཇུག་ག །དབང་བདད་བྱ་ཅོནའྭགསྭ་ནམ་པྲ་བདད་པྲ་རོགས་པ་དད། 
ྲ དདྐམ་པ་ད་མལླདརབ་ཏུའཛུག་གོ ། ་ 


ས་པ་བ 





_ སྣ་ཛགས་པརད། དབ་དང་ཐམ་ཤེས་པྱ་འངརབཏུའཇུག་གོ །བམསྭ་བ་དད་པ་དང་ཁམས་ཏུམ་ལ་ཡངརབྱཏུའཇུག་གེ །མས་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱིདགེ་བྲའི་ཊུ་བཡང་ཐབབ། །དནིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནུའངས་དང། མ་བཱོནབ་དངུ། ་དརའབུང་བཟམས་ཅད་དད། དག་བའིཅ་བལྟནཅི་གཏུརུརཔ་སྟ། 


ཀ། 
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< = ཌཱཾ 
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བ་ 


་ །ཐམས་ཧད་དུའག་བའི་ལམ་གྱི་ཡ་ཤེས་ལའངརབ་ཏུའརུག་གཾ་ །བསམ་བསྭན་རྣམ་པར་ཐརཔ་དང།  ཏཾད་པ་འཇིན་དང་བསམས་པརའཇུག་པ་དད། 
།ནནས་ཿན་ས་བདའ། རྣམ་པར་ྱང་བ་རྣམ་པར་དགེད་པ་སམས་ན་ནམས་ཀྱུས་དང་དུས་མ་ཡན་པརའབྱང་བའང་རབཏུཤེས་སོ། །འཇག་རཱན་གྱི་འམས་འབམ་ཀླས་ 
པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྣནྱོསི་གནས་རྫིས་སྲུ་དན་ཤེས་པའངརདཏུ་འཇུག་གྲ །ལཱའི་མི་ག་ཆགས་པ་མད་པ་ཡང་མདོན་པ་རོབྱསབ་པ། །ཟག་པ་ཟད་པར་ཤིས་པའངརརྭཏྭ་ཤས་སཾ། ། 
བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭདཔ་ཉུབའརཟུང་བའང་རྒྱན་གཅོད་དོ། །དཾཅིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། བངཆརུབ་སམས་དཔའ་ནིའྭགབྲ་བཡས་ཅདྷནམ་པར་དག་པར་ བདད འདུལ་བའི་ཕྱོནགཞག་ . 
པ་ཡནཏ། དའི་ཕུར་ཤོང་སམསའདསྭམ་དུ་སྐྱའོ། །འདྲིལུར་འདིག་ཏོན་གནས་པ་ཡངས་སུ་མ་འགཝ་བལ་བདགྲ་ནམ་པརའགོལ་བའི་ཆུལ་རུག།ཤེས་ཕུར་བཱ་བདང། ་སེས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་མ་བཤིང་སྭནལམ་རྡོས་སུ་མ་སུང་བརཀླན་མདཱ་པ་ཡངདག་པར་རྔོ་ ས་པའིཧང་རུབཏུ་མངོན་པརའཚདྱ་ཧུབརྱ་་ཁ་འདན་བདུག་ལ་མཆས་ དབུག་ 
ནིནསྭ་ཀངསེམས་ཆནའདྱིབ་ནམེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ཌགས་པྲའྱིབུངྦ་རུབཀི་མཐཱས་གཏུགས་པརའགྱར་བདང། གངའདིཕུད་པོའལུགསམ་ཡུས་པའ་མ་ནལ་སང་། 
དབིངསྱ་ཀི་མ་ཐར་ཐུག་པར་གཞོལ་བརའྱགུར་བདཀར་བའོ། །དཅིའི་ཕིརཞན། བདག་དགམས་ཅན་འམས་ཿདྱ་ཉིས་གསལ་བབཏབ་པའ་དག་བའེཤེས་གཏིནཏུ། རའ 
ཐམས་ཅད་ཀིས་མ་སྐུལ་བར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ། སམས་ཉནཐམས་ཧད་ཀི་དགེ་བའིཚ་བལྲ་ཐོག་མར་འག་བའོ། །བདག ནིཐམ་སཅད་མཁནཔ་ཉད་ལ་འཛུག་པ ཁྱ 
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ྲ ༼ རོ -« ༨ ^ ལེ 
ཁལྭ་ལྤྲར་བད།། ཟདགཿགའིའོབ་ཏུནྱིས་གས་པ་མདཔའི་ཕིརམ་ཆོགྱཏ་ཧུར་བལོ། །བདག་གནི་བནམད་པར་བཡ་སུར་བའིས་ལ་དྲག་པརའ་མུར་བའྲོ། །བདག་ཅག་ 
ནིནཅན་ཡད་པའིམྲ་འབལ་རབརིབམད་པའོ། །བདག་ཿགནི་སྣན་ལམ་ཁྱིས་ཐོབ་པ་དངལན་བྱའ། །བདག་ཅགསཾམསུད་པའི་ཡན་ཏན་བྱཆུནཐམས་ཅདྱཀིས་ཤིནདུསུལ་པའོ 
བདགཿགནིསངས་རྒྱས་འདས་པ་དངམ་བྱོནཔ་དང། དགར་བུང་བམས་ཅད་ཏིས་ཡངས་སུ་དྲ་ུང་བཞིས་ཏ། དེ་སྭྩོས་སཱནལམ་ཡངའདིག་བརམ་པུདདོ། །བཱན་མིདུ 
བག་གོསངས་སུས་འདུས་པ་ ག་ན་བ མ་ཅད་༡དན་སྲ་འངས་སྲུ་ཚབས་པར་བད་དོ། །བཱྱ་ཨཱནལམཇི་རབཏུབབཡང་མ་དངབའདང་བ་སའ 
སའྲག་བྲཟམས་ཅདྨ་ནམ་པརདག་པར་བབའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའིམངོན་པར་ཤེས་པའངརབཏྲུ་ཐོབ་པར་པདདོ། །སེམས་སྙིད་པ 





ཆུལ་གྱིས་ཡངས་སུ་རྫེགས་པརྱསན་ ༢ ཆུས་ཐམ་ ངཱ སཱ 
རེརྦའིལུགས་བྱརས་པརའགྲོས། སམས་བསྩད་པཿགགིས་ཀངསངས་ཆུས་༡འངབྡརོདྲུ་མེད་པ་ལའ་ཅུག་་ །སྔ་མསྭུ་སཱིད་པ་རེརས་ཏང་ཡངུདག་པརྔ་རགས་བའོས་པས་ ` 
ག་འཛ དེབ་ཞི་ནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིསངས་དསིཞིྱན་སོངས་ངག་པའའཔདའཇུག་ །དབ འག བ་པ 


པརྦ་རམརའབུལ་པའང་ཡངས་སུ་བསྐནཏོ། རཱས་ི་དིངས་ཀྱིས་ནམ་མ་ཁའི་མཐས་གཏགས་པརཡས་དོནྱཡིས་བླ།བས་པ་འགོབ་ཐམས་ཅདང་བུབཔ་ཆནལེ་དཔལ་གནས་ 
_ པའང་དབྱཏུ་ཤེས་ཏེ། བདག་གིཡུསད་དགལའང་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་འདུས་པརྦ་ཀནང གཅང ཏུས་གསུམཀྱི་སམས་ ཁ་པ དའ་ཅ། 








ཀ ༄༅། །སཱངསྨ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངརབྭཏྭསཱནོ་ཀོ །སམས་ཉན་དེ་དག་གིའྭདུ་ཤེས་ཀྱི་རྐད་དངམ་ཐུལའང་རདཏའརུག་གོ །སེམསཉན་དདག་གི་བསུམ་པདང་མོས་ 
ཌུ ° ཅི ངོ ༤ ཏཾ ..་^ ¬ ༄༡༨ ༩༨ ༢༠ ` ༨ བཱ ཱ $© : ÷> 
པ་དངལས་དང་ནམ་པྲསཱན་པ་རམ་པརདག་པཅི་ཙམ་པ་དཅམ་བུ། ་སེམས་ཅནའདུལ་བའི་དནོདུཞུས་ཏྱིས་བྱིནཀྱིས་རཱབ་སྟེ། - དེཡངའདལྟརཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནསྒྱ་མལྟ་བའ་ 
ཆས་ཐམསཧདྱ་ཉུས་ཤནད་ ལ་པ་ཏཾ མྨག་གཡོརཱབུའ་སངས་རྒྱས་སྙེ་བརྱབ་ལ་ཕ་རཡཏུ་ཧཾན་པའོ། །འགྭ་བཟམསཅདྲ་རིལམ་ལྟ་བུརཏོགསུ་པའ་ཡད་དངལནོ་པའོ། ། 
༨ ༠ >£ - ༨ ུ ག ༧ འན ཏབ -- 
རྨ དནདང་ཡཾ་གའ་ཆོགས་ལ་མེ་ཟད་པའྦེ་ངོད་དོ། །དན་པས་དབང་སྐུར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྔརས་པརྟ་ཏོགས་པ་ཐབ་པ་པ། །ཤས་རབྲ་རབའཏང་པའཛན་ཐམས་ཅདལ་འངའ་བྱ། 
¿ ཞུགས་པའོ། །གཉིས་སུ་མད་པའེས་ལ་རྒྱདཀྱ་ཚུལ་ཅགཏུའགྱུར་བའོ། གམསཿནྱ་ཧི་ཁམས་གཉེས་གནས་པཱ་ལ་སྙེད་རྲཅན་པར་གནས་པ་སྭེ། ༨ཆོས་དལྟ་བུ་དྭའལཱནགཱ 
༤ བདྨརུབ་སེམས་དཔའནིསབོས་བྱཅུའི་མཐརདཔེན་པརའགྱུར་པ་དེ། ཆུས་ཀུྱབིངས་མིགའྱཐུལ་ལྟ་བུལ་རབ།འུ་གཅིང་གནས་པའོ། །ཆགས་པ།་དཔ་མངསསུས་༡ཿ 

མཐརཔ་ཡངས་སྡུ་ཛུགས་པའོ། །ཁྱ་མཆོག་ག་མཁུ་ཕྲང་བས་སད་གའིསྨ་སྒྲོགས་པལོ། ; །མའརིགས་པའངརབྱཏུཐོབ་པལོ །ཐགས་པ་མེད་པའཆོས་ཀའབདལུ་ཀརའ། རའ 

ཝུག་པར་འཇིགཏནྱཾས་ཁམས་ཐམསཅད་་དཱུངས་སུ་སྩད་པའིཡཤྭས་དད། རྣམ་པར་མཐརུཔ་དངལཱནཔ་ཡཤེས་བྱརམཆོལ་དབཏུཞུགས་ས། །སྤེམས་ཅྱསའབརཱལ་བླབོག་པའ་ 
སངས་རྱས་ཐམས་ཉདྱ་ཀཆོས་བྱརམཆོའ་ 


ཕིར་ཏུནུགས་བལོ །འདས་པ་དངམ་བཱན་པ་དང་དོ་ལཱརའབུརབའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདི་ཆོས་ཀི་འབརལའྤའིནྱི་ཐབས་དངལན་པའོ། ། 





ཚུལ་གྱིས་རྡེས་ཨུ་ཞུགས་ཤིངགཏེང་ཧཱཾད་པའོ། །ཀིཆུལ་བའིསས་དགའདིནིབངརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིངཆུབསམ དཔའི་སྤོད་ཡུལ་བཅུ་པག།  འདདུ་འན་བཞུས་ཏུ་ 
དཡ་གནས་བའིབརུབསུམས་དབའསེམ་སད་པའཆན་བནམས་བདེན་པས་ལཱདད་བདུདདུང་ཚངས་བརབཅས་པའིའའི་གཏན་དང། དགེ་གུངདུང་བུམ་ཟེརབཅས་བའི་གེ་དགུདད། 
དངིདང་དབ་དཔ་ལམ་ཡིན་དབས་པའིའཛིག་ཉུནདར་པུད་པརའདད་ད། །ཤེས་མརཐད་དོ། ་ཆིམ་པརབད་དོ། །ཡདས་སུ་དགའངཟུད་པོ །དནས་དརཆདསིམུས 
ཕྱགས་བཅུའེའདྲཾག་རྟནགྱེ་ཁམས་སངས་རྐྱས་ཀྱ་ཞོང་གིརྡུལ་ཤནཏུ་པྲ་བརཱད་ར གཏུགཡས་པར་སྱར། གཡོས་སརའབཏུགཡས་ས། །ཀུན་དུགཡས་ས། །འགུལ་ཏརབ་ 
, ཏའགུལ་ཏེ། ཊུནདའགུལ་ཏེ། །ལཱག་གརབླལཱག་ག །ཉུནདཱཝལག་ག །རེམཆམརབཏུརཾམཆེམ། ་ཀུནུཆམ་ཆམ་མཱོ། །ཞུརའུརརབཏནུར་འུརརོ། །ཀན་དུའུར་འུརའོ། ། 


༧ ༤ ^ , ༨. ྷ ༨ ༩ རཾ ༨ ཱུ ¢ ± ་ ེ ་ 
” ཤིག་ཤིག་རགཏུ་ཤིག་ཤིག་གེ །སངས་རྱས་ཀུ་མཐུས་ལྭ་ཛསྱལིམ་ཏག་གསནཱ་གི་ཆར་ཡང་མངན་པརའབབ་པོ། །ལཱ་ཛྲསྭཀྱ་སས་འ་ཆར་ཡད་མངོན་བརའབབའ། །འརས 


མའྭཧཱནྩཾས་ཆར་ཡང་མདེན་པརའབུབ་པ། །ལྷ་ཚུས་ཉྱི་ཝེངབའི་སཱིཾན་གི་ཆར་ཡངམ་ངོན་པརའབབ་པ། །ལྟ་རྡཱསཀྱི་གས་ཀི་སཱུན་ཡང་མངོན་པརའབའ་བོ། །ལཱ་རྫས་ཀིའིན་ཕཆའ 


སཱིནཊོ་ཆར་པང་མངོན་པར་འབབ་བོ། །ལུ་རསྤ་ཀྱི་ཧི་སནྷཧཾ་རཱརྲ་ཡད་མངོན་པརའབབ་བོ། །ལྷུ་ཛྫས་ཀི་རལ་མཁྱིས་ཡང་མདནོ་པརའྱུངངོ། །ལྔ་རས་ཀྱ་སཱད་བཡ་དནབ་ཏུ 


ུ 32 ༧ / ༧ ངི ༢ 
༢༧ ་ི 


°:‡£ 


བུང་དོ། ' །ལཱ་རྫས་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་རབཏུ་འབྱུང་ངོ། །གཱངབཞི་པ་འདིནིལུའེ་དབང་པརབ་ཆེ་མའི་གནས་ནངི་ལྟབ་ད་བཞིན་དུ་ྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་༡ང་དྱས་པངྱས་ཏེ།  ་  ་ 
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ཀ ༄༅། །སངསྱ་ཆས་་ཀི་མུཐུས་ཆོས་འདིིད་བསྟན་པ་སྣང་བའོ། ཀུགོསབཅའ་འཛགནྱསི་འམས་གངས་རྱས་ཀིཞིངབྱ་དསའ གིརྙུལ་ཤིནདུ་ཕྲབ་སཱདའདྭས་ 
པའིཔ་རམ་ནས། བདྲ་དུབ་སས་དཔའེམངསྦ་ས་༡ིཞིངྱ་ཧངགིལ་ཤིནདལབཟུདོངས་ ཏཾ། ལགས་བྱཅྭ་རྱས་པར་བསནས་འད་ ཅེས་སྨཱས་སཾ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་ 


སཱས་དྭར་བདབངྡརུབ་སམས་དཔའ་རུམས་ཀིན དབའི་ཆག་ད་འདི་བཅོནོ་པ་ལེགསའ་གས་ས། །ཀྱ་རྒྱལ་བའིསུས་བདག་ཅ་གུ་ཀུན་ཀང་མིད་ཡན་ཏདདར་ དདལཱན་བཞིས་བུ་བདགས། 
རོ „ དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མཚུནམ་ཊུནདུཔན་ཏཿཤསྱ་བ་བདག་གྱིརངནས། འཇིགཏནཱགི་ཁམས་ཡླུརྱི་རལ་མ་རནཞེས་བུབདག་གྱི་དུང་ནས་འདི་ རིག་ཏནྱསི་ཁམས་ཡུནཏན་ཧི རྒྱལ་ 
༧ མཆནནེས་བབ་དགནས་ཕྱིན་ཏ། མས་ཅད་ནའངས་དསྱ་རསྱ་ཀིཐུས་འབརའདིའྲད་བ་དགནཆིགའདི་དགདང་སིགཞདིདག་དང། སྙུན་པ་འདིདག་དད་ད་བཉིད་བྫ་ོ་པས་ 
 ལཱགནྲདམད་བརྔཆོས་བསྟན་པ་འདི་སཱུནོ་ཏེ། , ཀི ཀྱ་ཉལབའྲས་སདགའལརྲབདགཅག་བམུས་ཉད་ཏང་སངས་རས་ཀིབིནིརབས་ཀིས་འཁའདིརཕིན་ཏ ཇྲི་ལ་བརོ་བདུག 
ཿ ཅག་པོནཔདབཞིནྱདབགསབཅུལགཏར་སིཔསྔྲ་བམྱ་ཀླི་བཔལིའརི་གཏན་བ་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ཏི་རབཅེམའི་གནས། རྐྱ་མ 
སྭ་ཚོགས་ཤེས་བྱབ་ཀུནདུ་ཡང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསངསྦརས་ཀི་ཞིང་བྱབ་སཱང་གཱིལ་ཤིནཏཱ་ཕ ་བྭ་སཱད་ཕྱིན་པརའགྱརརོ། དཱ 
ཀྲ ་ དུམ་བུ་དང་བ། བྱ དུནསྭཏུྱཧ་སེམས་ ད་པའ་ཡནཏནདང་ཝཱན 


༅ 





པས་ཕགས་བྱཅར་བྭལས་ཏ། འཁཾར་ཡདཱ་པཐམས་དལ་རམ་ མར་བྲལས་ནྲས་ པའྱི་དབིངས་ལྷ་རམ་པར་ལྟ་ཞིང། པུ ར་དའིན་གཤེགས་ པའིརིགས་ཡང་དག་པར་བྱཟུར་ 
བྲ་དད། བས་འ ང་བདང། སཱན་ལམ་རྱི་རིགས་ཕྱིན་མི་ལཱག་པའབྲ་བདང་། ཧཱུད་པའེརཾགས་རྒྱ་དུ་བས་མྲ་པ་དདུ། དུས་གསུས་ 
པ་དང། དགར་བུར་བའ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ༨ྱཀརགས་ཡང་དག་པོརབྱ་བུངབ་དང་ དགེ་བའིཆ་བདི་ལཱར་བསུད་པའ 


གྱི་སྐྱད་མཉམ་པརབྱ་བ་དང། „ འ༣ས་པ་དང། མཿ 
དས་དབ་དང་ྲའརའི་ཡནའ་གདད། དབུད་པ་དོང་བས་མ་༢ པ་དང། མོས་པ་དང། བགྲ་རགས་དང། ཟག ཧུད་པ་དང་༔ མ་པར་གཡས་པའ་ 


ྒྱད་བརྡེད་པ་དང་། 
ཅུད་ཐམས་ ཅད་ཡངས་སྭུ་ཏག་པ་དང། སངསྤ་རུས་དད་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའིརིགས་ཐམས་ཅད་སྣངབར་ཕུདཅིང། སངསྐྱརས་ཀྱ ཀྱབྱནགྱི་རླབས་ིས་དའིཆ ཧགས་སུ་བཅད་ 
༤ སྦཱས་པ། ཀཀ སྦྲབས བཤང གཡིག་སུལ་ནུལ་ནམས་ སྕངས་ཅུར་པ། །ཀུན་དུམཐའཡས་སྙད་ཡུལ་ཅན། །གབས་བཅུ་ 


རླ ག་  ་ །རྩུལ་བསུལ་ 
།མཐའ་ཡཱས་ཉས་པ་ཀུན་སུལ་ལ། ། །གནས་ 
ཟ་ ཡཿ ཡོག ་ 










བཾ་དག་ ཉོར་པ་འོ་ཡིན་ནོ། ས་དམ་པ ཟམས་དགན། །དནྱ་གི་དམ་པ་གཟིགས་པ་བརྟན་པ་ཞུགས་པའྱེར་ 
ཐངཔ་འདི་ཡིནནོ། །ཆོས་དབངས་བསམ་མི་ཁབ་པར། ༥་ 





ཀས བབ ˆ ར 

སྐི བ་ག མོ་ར ཡམསདོས་ཏབཏམཔ་། གསོས་མཤ 
འད་ཡིནནོ། །གངྩརམས་རོས་ཉིདབངས་མ་བཅིད།  ༢ས་སདུཔའདྲ་ནམས་རབ་གཟིགས་ཤིང། །གཟིགས་ནས་ཏོག་པ་མོ་མདའབ། །མི་གཡོའདདག་ཧུདཔ་ 

འདི་ཡིནན། །གདྲ་རམས་སཾམས་ཅན་ཏུན་ ༤ ། ཞུམ་པརདནྱབ་དམ་པ་གཟིགས་པ་བརན་པརྣམས། །གཏིམུགཐ་བ་རྱ་རལ་སལ་མཛུད། །ལཾགསྭ་མདའ་དདག་སད་པ་ 
ཡས་པནས་མཁའཀགས་བ་ཡདའབབ་ པས དང་སཡ་དབོཉོདྲི་ལས་ཞུགས་གྱུར་པ། །མཁའ་ནཉམ་དདག་གྲད་པ་འདི་ཡཞེ་ན། །འཇིགཏྟན་ཊུནདུ་མཐལ 
_ ༧ ཆོས་དངལཱནཔ་ཡུབ་པར་ མ་དདབགསདྱ་རཏ། „ ཟྩཅསམནནཆས་མངའབ། །ཐུགས་མཆེག་དདགུ་སྤུད་པ་འདི་ཡུན་ནོ། །ལྡག་བད་པ་དདྲག་རྣམསུནིདམ་པའེ། ། 

ཤུགས་ཡོདྲཔམ་གཅན་གྲང་ སས ་ས་གུབས་ིམཐནཔུཔ། ། ད་པ་ལུགས་པ་མངའབ་སྐུད་པ་འདི་མ༡མ་པར་གྱིས། །མཐའདང་དྭུས་ནི་མད་པའིསྫཛས་སུ། ། 
_ དངལྭན་བའྡནམས། །ཁཝ ཆཿ ལུ །ཐུབ་ཆན་སྭདཱ་པ་འདི་ཡིན་ནཾ། །འདགརྟན་བད་བ་བསྐྱད་མརྔད་ཅིང། །སེམས་ཅན་ཉེས་མེདབུགས་ 
1: 3 ྲ ༼་ ངི ཏཏུ ད་པ །ཡན་ཏན་ཆད་མད་ད་དག་སྤདོ་པ་འདོ་ཡན་ནོ། ཀཀ །སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་རབ་ཏུཚོག་ ཀ 
3: ཁང #‡- ་; ± + _ ཿེ 


1 ་༄༅: # 
རྫ རང་ར ༨༡༡༤ 2 4༤ 22:25: ༡: 2༡; £ ཀེ ༦ 





རའ 
* 





པར་མ་ཛད་པའྱིརམས། །དང་ཞིང་རོག་པ་མད་པ་ཡིནདཔའ་མད། །དདག་སྭུདཔ་དེ་ཡིནནོ། །དགེ་བའི་ཐུགས་དང་ལཱན་པའྲིརམས། །བསམ་པྭ་རུས་པརདགིངསསས་བྲ་མད་པའི། །ྭ 
དཔལ་ཚིགཟིབྗིད་སུངས་ྱས་པ། །དཔལ་མཆོགལཱན་པ་དང་གའདིའོ། །དནོནི་པ་རལ་ཕུན་བ་ནམས། །ཡོནོཏན་འབུང་གནས་རུམ་བརདག་པའི་ཐུགས་མངའད །ཤིནསས་ 
རྣམས །ཆགལ་ཉཞས་མདདད་གསུད་འདིའ། །སྙཾན་པས་ཤན་དུའབགས་པའིནམས། །བསདོ་ནམ་ས་མཆནར་བརྩརས་ཏུངརབཏུ་མ་ཧན་པ་དག །འགལ་ཕན་མཛད་པའྷ་མས། ། 
ཟླེརབད་དག་སྙཾདོ་ཡུལ་འདི་ཡིནྒན། །ཡོ་ཤེས་ཤིནདུ་ཟབ་བའི་སར། །རྗཾས་སུ་ཞུགས་ཤིང་བཱགཾས་ཤིནཏུ་བརྟན་པའེརྣམས། །མི་གཡ་བརྟནཞིང་གནས་པ་དག །བརྟལ་ཞུགས་བརྟན་པ་ 

དདག་གདོའིི་ ༡ །ཆེས་ཀི་དབིངས་ལ་འཇུག་པའིས། །ཇེས་ཨུའཇུག་པའ་པ་ཟམ་པིནཔྱ་གུར་པ་དག །རྣམ་པ་བའཐུལ་ལ་བཅཾནོཔ་ནམས། །ཆས་ཏིནིམ་དདག་མང་འདིའོ། ཨི 
` °“ྣམ༡མ་མོཾ༡མ་པའྭ་བོམངའ་ནམས། །མ་གཉསྭ་ཡངས་སྭུ་སྒོམ་པའཏངེ་པའདེན་ལཱན་པ། །ཟས་མ་པ་ཤིན་དུ་ཏོགས་པ་དག །ཟམས་ཅད་གཟིགས་བ་དདག་སུདའདི་ལི།་ འཇིག་རེན 

ཁམས་ཁའབའདགཔ། །པ་དངཡངས་པ་ིནཔཐམས་ཅདང། །ཅུསུལཐབ་པརའབུརབཟནམས །མེསི་བཔདགག་བའདིི །ཡངས་ག བའི་སམསལན་པ། 
_ ཁམསྐ་ནམས་གསུམ་ཐ་ཀུནཏུ་ཆགས་པ་མད་པའི་དག །ཆུལ་ཁམས་ཅུལ་ཞུགས་མཐའ་ཕྱིན་པ། རྐ་དག་གམ་སལནདཔ་ དོ ༈ །ནམམ་ཁུའི་དངས་ི་མཞ 





ོ སྲཾ 





` 
ལེ ྲ 


ཀླ ་ཤཾ། / །གཏུགས་པའི། `` བབ ལ་ལ། །ཞུགས་ཏབྱ་སཱབས་པའྡི་བལཱན་པ། །ཡཾ་ཤེས་སབས་ཅན་དེདག་སཱདའདིའོ། ལཿ 
ཤེས་གསལ་བའི་ཕུང་པཡོས། །དུས་ཨུས་ཆས་དབིངསྨ་ན མས་བཀའ་ སྒུབ་བུད་ཀྱང། །ཧཱཾ །སྱོད་ལུག་ཡེདདུ་སེ་འགྱྱར་བར། །སངསྱ་ཆས་ཡལ་ཞུགས་ད་དགཧ ད་ཡུལ་ག་ ་ ། 
] ༈དུའགབོར་སོངའྱགུར་ཅིང་། བོས་བྱརམངའབའརོདགག་་ ཤེས་པའྷ་ནམས། །ཡུསྱ་ཀི་ཆོསྱ་ཀང་ཆགས་མད་པ། །ཡནོ་ཏན་དེཔལཆནདདགསྐྱདོ ་ 
༡ སཾམས་ཅན་མཐའ་དད་དབུས་མད་པ། །བགོས་ བཅུའིའདིགན་དགན་བརའྱ་གུར་བའི་ནམ་ས། །སུརས་ཅན་ཀུནྱ་ཐིབདགའྲི་སབས་ཡིན་པ། གས་ད ཤའུ 
ཙ༧ཡེན་ནོ། །རྟག་ ཊག་པར་བྱ་རན་འགུས་གནས་འཆའཞིད། ། ནས་ཡང་སངསྤྱ་ནས་ནུས་ལྟུམ་བམད་པའྲ་ནམས། །དའིའཇི་གྟཏུན་སྣང་པེར་ཏཾ། །ཀླུ་རུན་དདག་སྤུད་པ་འདི་ཡ 
ཞི །དབང་པ་དག་གི་ ་རྒུས་ཤེས་པ། །མས་པའ་ འཆུལ་བྱི་བརལ་བྱིན་བརའྱབ་པའི་ནམ སས། །སཱ་ཆོགས་ཁམས་ཀ དངགས་འཚའ །མཉམཾ་མད་རྟཾག གས་འགྱའ་དདབ། 
- སཱཾདའདིའ། བུགསམས་བབདྲཿངབད་ས་ །མཐའ་དར་དབུས་མདོདནཆེན་མང་བྲས་འགདས་རུད་ཀད། །ནམ་ལང་སཱ་པའི་ཡིད་མད་པ། རཿ 
ངོག་གདའུདག ་ །འེད་ཟཾར་ད་བམ་ཐའཡས་པ། ཀུན་དཱ་འཀྱདིད་འདྲ 


བར་ངེད་པའིད་ འུ 
གཏརྟན་སྣད་བར་བེད་བའྱི་ནམ་ས། །སྣང་བའི་ཆོས་ནམས་ཅགས་བགཀར་པ། 
་ ླ; 






ཊ། །བླ་གས་བླསས་པད་དག་ 
གས་འ དྟངོས་འྱུན་བུ། ཀད ་ 






ཆད་མད་པའི། །མཐའདའ་དབུས་མདིནུ་རེན་མང་ ་པས་འགྱངས་ (ཀྱང་བྱད། དཔེཡང་སུ་བཟི་ཡིདམད་པ། ། དདཔར་དཔའི་དགགོའདི།  འདོའིྲབམཐའ་ཡས་པ། ར་ས 
ངཱ ཀུནདུ་འགྱེདཅདའཛི ག ཏེན་སྣུང་བའབྱེད་བའིནམས། །ུངབའིརས་ནམས་ཏོགས།ཁགུརཔ། །ཊཱ་གྲཾས་བསྒོམས་པ་བདག་ ག་སྭདའདིའོ། བྲ་ ་ 

¬ ཁིག་བསྣམ་གིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད་སབ་བྱདྲ་ཀར། །འཇིག་པརའགྱུར་པ་མེད་དེ དེ ་ འཇིག ཏན་ཕན་པ་སྭདལ་ཏགཏུབཙནྲཾ། །ཆིག་གི་རུལ་ལ་མཁས་ ་བ་ནམས། །བངོད་པ་རྣམས་ 
 པརྡ་་བའི་ཕ་ར་པཱ་ ཡིནའྱར་བྱ། །ཤེས་པའི་མོངས་མཁས་བྲ་ནམས་དག །མྭ། ལ་ལུགས་ལཱནད་དགེ་དདའདིའོ། །སའུཚུགས་རྒྱལ་མཁས་བ་དག །ཞིང་རྣམས་རམ་པར་དྲཔ་ 
པའི་བའལ་ ཊམ་ཕྱིན་པའིནྣམས། ། །མ་ཟདས་ཡཞུགས་པ་དྲག །ཕན་ཐུད་བཱ་ཟྲཾས་དྭ་དེག་སཱད་ སྭད་འདིའོ། ༢ཡེན་ཏན་ཁག་ཁྲིག་ཆོད་མང་བྱ་བརོརུབ་རབལ་གཞལ་ཞིང ཏེ 
ཡན་ཏྭནྡ་ཐ་གཁད་མཐར་ཕྲིན་པ། །ལེགས་པརྲཾ་ཟད་དདག་གུདའདིའོ། ༥འདག་ཏནའདས་མ་སཱབརམསྭ། །སྭཱ་བའི་དམ་པ་ཧཱཱ་བའི་སང་གརའུར་བའི་དག་ །འགབ་དགྱ་བའོའ 
མཐར་ཕྱིན་པ །རམདགས་མས་ལཱདེདག་སཱ། དའདིའ། །སངས་རྒྱས' རྣུམསྱ་ཉིདབང་བ རུབས། . ཆོས་ཚ བའུ དད། ་ཆེསྭཀརུལ་ས་རྡས་ ་ 
སུ་སངོབ་ནམས། ། པམ །འགྲཾཿ འསྲིད་པ་ཀུན་སུུང ཞོད། སསམས་ཅན་ཟམས་ཏུད་ནར་པར་བྱུག་ན ཡཿ སཾ ཆི ནཏུགས 







༨ ་ 


ལའོ ད ཅ་ལ ནན། དངངསྱི་ནུལལ་བཞུག་ འོ 


+ ༧3 ༢ ༤2 མ་ལེ ‹ ༧ 





རུ 
ནམས ཆུ ཡིས་ །གངཞེ 


ཿྲ ཌི རྒ ༡ ༨~ ༨ ༨ ༧ ༠ ༣ ༢༨ ༢༨ ,_ 
ཀ། ༄༅། ་ །ཞང། །ཡེ་ཤེས་ཤིན་དུའཐགས་པརམྟརགས་པ། - །རྣམ་པརཏོགམད་སཱད་ཡུལ་ཅན། །རང་བཞིནམཱད་པའི་མཐད་དདག་སྭདའདཾལོ། །ཆྲོས་རྒྱ་མཚོར་ 
གནསའརའཞང། །ཆེས་ནམས་ཐམསཿདྱ་ཧཡེསརབཏུའབབས་བུད་པ། །མཆནཉདམར་པའཆརུལ་ལཱནནམས་དདག་སཱད་འདིའོ། །བདབརགྲ་ཤིགས་པའིཞངཅིག་ཏུ། ཁས་ 
མཁྱབ་པའཆུཡ་རྣམས་ཆུད་བྱད་ིང་། །སྤལ་པ་གྲངས་མད་འཇུད་ཕྱད་པ། །སཾ་མད་བརྩོན་པདདག་སྭདྡའདུའོ། །བྲདད་མཆཾནཿན་མའདབང། །སྐའར་མོཊོགལ་སཔས་རྒྱས་བརྡོད 
༢ ` རར ང (; \ < 


( གས ཤེ ༧ ` ལཾ ! 3 ཆིས ¡ ¬: ༽ ;' ༨ ༨ 0 
+ ཡས་པ། །གང་གཾསར་དགམཐོརའགྱུར་ནམས། །ཧཱདཾ་པ་བཾཟྦང་ལཱན་དདག་སྩེཾད་འདའ། །གང་གོས་སྒའེ་ཆ་ཙམ་ལ། །བརྡད་དུ་མད་བའིའདྲན་པརྣམས་ནམཐྲངོ་རྒྱར་ཅིང། །དཾ་ 


2༨ ༨ ༩ 4 ༨ ཅེ £ © འའ ` 
4 བཞིནཆོསཏྱིངས་ཐྲམསཅདད། །རྒྱལ་སྲས་དངག་སཱོད་པ་འདི་ཡེནན། །སྐལ་པ་བརྔོདཏུ་མད་པའི་རྣམས། །སམས་བསྟྱདཅིག་གིས་འབཏུ་ཤེས་པརའགུར་བའྡེནམས། །རང་ 


= དུདཐུང་པར་དས་བྱད་པ། །རྣམ་པར་སད་པ་ད་དག་ཧདའདིའོ། །ཟལཱམ་ཞེརདན་མངམ་འགྱརལ། །སངས་རྒྱས་སྩུད་པ་དགལ་དོན་ཡད་ལས་ལཱན་རྣམསྲ། །ཆགས་པརདལ་ 


ཡདཿནངག །རྒྱལ་བའི་དམ་པ་དདག་སྲོད་པའད་ཡིནན། །གངགིས་མཐང་བའི་སངས་རྒྱས་མཐང་བའིར། །བསྐལ་པ་ཁག་ཁིགནམ་དུའངྲ་དོངས་བརམ་འགགར་བར། །དགའ་ 
བཤིནཏུ་སཱད་པའྡི་རམས། །ལཱན་དན་ཡོད་འདག་གང་འདིའོ། །སམས་ཅན་ཁམས་ནིསའ་ཡས་པ། །སམས་ཤིརབསལ་པ་ཟད་པརྡ་ཟད་པའྡ་ནམས། །སམས་ཅནམདྲ་་ 
ནངྭཧུད་པའ་ནམས། །ཞན་དན་ཡོད་ དདག་སང་འདའ། །སམས་ཅན་ཁམས་ནམཿའ་ཡས་པ། །སམས་ཤངབསྐལ་པ་ཟད་པར་ངུད་ ཟི 


 ཤིས་བ་དོག །སེམས་ཅན་གཙོབང་དག་སདའདོའ། །བསོདནས་མང་བ་ཟསུགས་པའིརྣམས། ་ །ཡ་ཤེས་སྐྱཐཾ་པ་བསཾད་ནམསཆེན་པའོསད་པཅོན། །ཐསདོནམསམུདྭ་ཐ་ ༣ 


ལྲས 


ཏ 


འགྲ་བུའྷི་ནམས། སམས་ཅདམ་བའི་གད འདིའོ །ཆོས་དིངས་ཀུནདུ མཐུའ་ྲས་ང་ །ནམ་མ་ཁའིརསཔབཞིན་དདག་ཚད་མད་པ ཆིག་གིལ་ལ་གནས་པའིནསས 
སངགའི་སྨུ་སྒྲགས་ད་དག་སྩད་འ་དའོ། །གངཞིགཏངའརཾནཅི་གཙུལ། །ཏིང་པའཛན་ནྲིའ བག་ཁུག་བད་དྲུ་མད་པའི། །ཆོས་ཀི་གནས་སུ་ཞུགས་འགྱུར་བ། ། ས་བཾཊཱ་བདེ་དག 
སཱདོའདེའོ་ །བཟད་པའི་སྟབས་ཀྐི རྱ་མཐར་ཕྱིན་པ་དདག་ཆོས རྣམས་ཐམས་ཿད་ཞི་བ་ལ་བཟད་པ་ཡིན། །མི སྒུལ་སེམས་དང་མཞུས་པའྱེ་ནོམས། ། ཁཡས་དག་་ 
ཊདོ་འདིའོ། །འཇིག་ཏུན་ཁམས་ན་ི་གནས་ཀུང། །ད་དགཡུས་ན་གཡའོངའཕབརྨ་སྱ་བཾད་པས། ། །དའགོ་པོ་ཀུན་དུའང་ ང་བའི་ནམས། །མཐའ་ཡས་ཡུས་ཅན་དངག་སདའདེ་ 
ཡུན། །གང་ཞིགཞིངགྱིཆུལྡ་རམས་ཀུན། །རྡཾས་སུ སུ་འཇུག་པ་པརབྲ་ཤེས་ཀ ར་ཡངས་ ས་སྤུ་སཔའྱ་བརད་པ། །མཐའ་ཡུས་ ༡ ཨང་དང ད་དོ །གནས་དང་གནས་ 


7 


_ ཨཾནཤེས་འགགད་ཅིད། །གཐོས་ལ་འཇུག་པ་དགཏུ་ཤིནདཞུགས་པའྲི་ནམས། །སྭབས་ཀྱི་དམ་པ་འདིན་པ་དག །སྭབོས་ཀི ཀྱིས་ཆེན་པྭ་འིདག་སཱྭདའདིའོ། ། །འདས་བདུག་དད་མུ ་ 


འདས་པ་དདེད་ལཱའ་བུང་བའིལས་ནམས་ཤིནཏུའབམ་ཀས་ པ། །ཏུགཏུཤས་པ་འཇུགའགུར་པ། ཞུཤསདས ཅད་འ །འགཾ་བའི་དུས་གསུམ་དུས་མིན་པ། ཏ་ ་ 
ལྟར་གགས་ཅན་འདུལེ་བནའགྱུར་བར་དབཞིན་ཤཾས། །དུས་ལ་འབེབས་པརམཁྲས་པའྱིནམས། །ཤེས་པ་དེ་དགྭ་ དཾ་ཡིནནོ། །ཆོས། 
སམཁ 


་ 1 ཐླས་ ་ ང་ཞི 


༼ 






་ 





ཡ་ཧོད་བཏུན་གཱའ་ཤིད། ཞསདདངུག 


`” ༄། །སབཾས་ ས་པརའཇུག་པའི་ནམས། „།དེ་བཞིནཉིད་དང་ཡུལ་མཉམ་པ། 
ཾདས། ་གཟུངས་ཀྲཾག་མའིདཀིལ་འའརརབཏུ་ཤས་པའྲི་ད། 

འཇུག་བའྲིརཱསུ་ཞུགས་པ་བདག་གད་པ་འདི་ཡིན། 
རུ གཾད་པ་འདིའཾ། །སྒྲེབས་མད་ཡེ་ 


།པད་གཤིགས་སཱོད་པ་དམ་ང ཊ་པཱ་དདག་སཱདའདི་ཡན། །རགས་མདབརོདཝ་ * བརྩནབ་ 
།རྨགས་མད་བྲ་དོད་ལ་བཙུན་པ། ། 


།གཟུང་སྱ་ཀྱ་སཱ་མའི་དཀེལ་རརོརབཏུ་ཤེས་པའྡནམས། ་ཆཾས་ཀི་དབྱིངས་ལ་ 
༈ །དུས་གསུམ་གཤགས་པའྱི་རལ་བའི་ནམས། ྲི་སད་ཐཞུགས་པ་ཀུནདང་ཅིགཏུྟོགས་པའཱཾརྣམས། །ཆགས་མད་དགས་ཉན་དདུག་ 
༦ས་ཕུགབྱཧྐདགལ་བཤུགས་པ་རྣམ་ས། །བསོབས་མད་མིགྱ་ཀང་ ཱ 


།  །མིག་ཉན་དདག་སུདའདཾ་ཡུནནཾ། །གཉེས་སུ་མདལ་སཱུད་པའི་ 
ར/རྫུའཕྲུལ་རྣམ་ཕའ་གཞུག་པའི་མགན་བོབ བྲཐམས་ཅད་ཀུན། །རྣམོཔརའ་ཕྱུལ་ ལ་པ་མཁནཔའི་ནམས། ། ཀཾ ད་དག་སྭདྭའདིའེ། །ཆོས་ཀ ནིམ་ཐྭའ་ཡས་པའི། །ཅརན་ 
རགཏུའབབས་ཤིང་ཞིངྨརམས་ཡངས་པརྦ་ར། །དནརྣམས་ཐམསཅད་ཏོགས་རྱུན་པ། ཆཾསྱ་ཀྭསཱུན་དདག འདི་ཡིནན། །དདུཔ་ཕེརྦལཱག་མཾའགྱུར་ཞིད། །ར་བཤིག་ 
ནུནུགས་ཤིང་དང་རྣམས་དག་པ། །རྣམ་ཤིས་ཤེསུ་བ་ཐམས་ཅདལ། བཿ ས་པརམསཀ་ཧྭ སྭུང་ཡིན་མཉམ་པརྩསིས། ། །འགྲཾབའདི་དག་རྲི་སྙད་པཾ། །ཊ །མ་ལུས་ཐམས་ཉདསམས་བཏུད་ 
ཅིགཏུ་ནུད་བྱས་ཏེ། །སམས་ཉིརང་བཞན་ཤེས་པའི་རམ་ས། ར་ཞིབ 


རླ སྭ ད་དགསདའདེ་ཡིན། ། །ཞིང་རྣམས་བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་པ། །ཆོས་ཀྱི་ད དྭ་ནམས་ཀུནདུ་གད་ཐ་ ( 
སྭ ཁི 


ཿ # ° ཀཀ བ་འགས་མི་ ༼སངྦྒྱས་ཞ ཞིངརམས་མཐའ་ཡས་ཏ། །ཀ་ 


* ˆ 


བརྣམས་དངནམངོན་གསུམདུ། „།སངས་རྒྱས་ཞབས་ཀྱིདྲུང་ནའ་ཁརའགྱུར་པ། །དད་གཡུས་ནི་ིག་བུར་ཡང། །ཏི་ད་ངའ་དིནལ་མཉམ་བར་བཞག་པ་རབ་ཏུབསྟོན །ཡུས་ནཾན བང 
ཕྲག་མཐའ་ཡས་བ། །ཏཾང་ངེའཛཾནལས་ལཱང་ན་ཤིན་དུ་སྣང་། །སཱོད་བ་བཟླབ་དངལཱན་བྱས་ནས། ས་ཡོད འ་་ །ངགའངའེ་ཕི་དདད་ལཱན་བའླརོས་ 
སམས་ཅན་ཀུནལ་དགའ་བརྡཔེད་པ་ཡིན་ །དབང་པྲབ་དང་རུལ་རྣོམས་ལ། །བྭགས་གནས་ཤིང་ཤེས་པརབ་ཏུཐབ་བའནམས། །དབང་བ་དགནམ་གནས་པ། །མདུལ་འདུལ 
བའདིདག་སྭདའདི་ཡིན། །བདང་ཆོས་ཀུཆུལ་ནམས་ལ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་དབངབས་ཤེས་འགྱར་པ། །ཀྱུན་ཀུངསངས་རྒྱས་མཛད་བ་ལ། །དམགས་པའ་རྩོག༢ 


དཱ ྷ | ༢2 ཱ .°ˆ༽ ` 2: 
ཊད་པ་ཡིན། །ཤིན་དུ་ཡངས་པའིལཱགས་མངའལ། །རི་དག་དབང་པ་རྣམས་དངལགྲས་པའིན དྭ་ཐོས་ནས། །སུའ་སམས་ཤིག་དང་མའགུར། །ནམ་མཁལ་ཏབུདདག་སྭོད་འདུ་ 


ཡོ །ཀནང་མཐལ་ཡས་ཤེས་ལརཞིང། །ཆོས་རམས་ཀུན་ལ་ཀུན་དུམཐའ་ཡས་མག་ཡང་པ། །ཡཤྲས་མཐའཡས་ཆུ་ལཱན་བ། །མཐའ་ཡས་ཤེདཿནད་དག་སྭོདའདི་ཡན་ 


ཟནད་མཉུས་ཟདབུང་ཅིང། །བསཾདོནམས་འམ་ཀཱས་ཡད་པས་བསདནམས་ཟད་མད་པ། །འགྲོ་བ་དག་པའུམཐའ་ཕུན་ནམས། །འདྲ་མེད་དག་ཧོད་བའདེ་ཡིནནོ། །ཆོགས་ 
2: དངལཱཊཞངའཇིག་ཏན་དང། །ད་དགཆོསྭཀཀྱི་ལམ་ལ་རབཏུའངཱགྭ་བཱས་ཀུང། །ད་དག་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་མད། ་ ཟག གའོ ངས་མ་ 


_ པ་རྟོགས་ཤེས་ཤིད། །སཱད་པ་མངོནཔར་ཤེས་བཐས་ཅད་མཐེང་བའི་ནམས། །བད་བའིཡམ་རྣམས་སྙནཏྱེད་པ། །མིགཿནད་དག་ཚུལ 





ལ་ར ་ 
ཡིན །སངས་རྱས་ཡ་ཤེས་སྭོད 


*: * 


། ༦: ཁང །ཆུད་མདཡན་ཏནཊབ་པརའྭརབ་ནམས། །མའདགས་པ་ནི་རཱད་འགྱུར་བ། །ཤེས་ཉན་དདག་ཚུལ་ནིའད་ཡིནནོ། །འདུག་པ་ཀུན་འབཞུགྲ་ཤིང་ 


ཅུ 


^ˆ. ' = ; ཡུ དི ལི ཝཾ =£ = 7: ¶ = ླྲ ༨ - 7 
ཞཱཾཡའུདུགདངྱ་རཾས་དབར་ལྭ་འུགས་འགྱུར་བ། །སེམས་ཉན་ཞུགས་ལ་གནས་བས་ནས། །སཾམ་སཿན་དམ་པ་སམསའ ཁགྲོལ་བུན་བྱེད། །ཕྱགསུ་རྣམས་ཀུན་དུཆེས་དུངས་ 


ཤངའནགཏན་འད་དག་བ 





„£ 


` པས། །ལུག་ཅིག་མུར་བད་འདི་མིན། །ཆི་གདད་དནྟ་ནམས་ཐདདལས། །འདིག་ཏེན་བམས་མཐའདད། །དབུས་གླད་སཡིན་པ། །འངབའིཿཅིག་སོས་པ་དག །དུས་སུ 
ཤཿ ཤཾགས་པ་འདི་དག ཤོད་པའདི་ཡིན། །སྤམས་ཅནདག་དངྱརྭས་ཐརྲབ་ ༨།ཆོཾས་ཚྩུལ་རྣམས་ཀུནལ་ཟད་པ་མིརཱད་པ། ་ཱ །སངས་རྐྱས་བྱཾས་པ་མོས་པ་དག རྒྱལ བསྣ པས་ད རླ 
༧ དགྲ་ཧའདི་ཡིདྲཾ ༡༢ས་པ་ཡད་པའིསུ་འདྲ་ཞེད། ་ཆགས་པ་མད་པའམགག་བརོལ་ཅུན་པའྐ མས། །ཆགས་མདྨནང་མ་ཁས་ང་དག་ གས་པ་དང མ་་དགུང་ཡདུ 
` ༡༣ ལདོངོ་སྔ་ཐམས་ཅདྭ་རདཔ་དད། །ཡེ་ཤིས་མངོན་པརཤེས་བའྲ་ཛེས་མུ་སང་བའྱ་ནམས། །ཤེས་པ་ཀུན་དཔལ་ཝནཔ། །ཤེས་པ་བར་འྲ་འདིདགང ང་ཡིན ཡིན 
ཡོ འཇུབས་པའ་འསརཔེོང་ ཆོགས གོ་འ གའ་ བཡོོལ་་ 
_ བྤ་མསཉན་ཡངས་པཅིགནས་ཅིག་དྱུཧུདྱ་སུལ་བའི་ནམས། །ཡིདནི་ཡངས་སུ་ཤམས་མད་པ། །རྟགཏུ་བརོན་པདདག་གུངའད་ཡུན། །ཀུནམ་ཏུན་ཟམས་ཅདགཟིགས་པ་དག་ ། 
རཿ སངསྒ་རས་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་གཤགས་པམགེན་པའ། །རིགས་དང་ཏྱུད་དགེས་པའི་རྣམས། །རྒྱལ་སུས་དདཀཧུ་དབའད་ཡནན། །ེས་སུ་བསྟནལ་བྱཿོཧིད་པ། 0 
_ རྱི་རྒཝ་བཞིལྔམལའཇིགས་མདགདཔ་དག །མཐྭའུ་བའོ་སཱདོ་པ་དུང་། །སངས་རྒྱས་བུང་ཆུབ་རྡེས་སུ་གྲཞུག་པའིརྣམས། །མཐཱའདབུས་མེད་པའིཞིང་གྲི་ནགས། རྒ 
ལེ ་དད་བཅགགིས་གསམ་བ བད ཙ་བ འནབགསལ་པིའིདིདའད་ཡིན། ཁ་འ ་༥་ ཡང་ དྲང་ཅཆཆ་ 





: 


༡ ཙཱཿ། །གུ་བུག་འི་ཤིན་བའདུལ་བུདཅིང། སང་སྐྱ་རསྣ་དབསངས་རས་ཞང། །སངས་རྱསརྣ་ཧནཅན་བཱ་བྲཁག་ཁིག་སྣང་བར་བུད། །ཧཱད་བ་འདུདག་མཐའ་ཡས་ 

ལཱ། །སུ་གནས་བཏྟན་པ་ད་དག་ཤེས་པརརརུག། །སཱདོ་པ་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུསྟན། །འག་བརྭསདཔ་ཐམས་ཅདམཁར་ཐུག་བྱེད། །ཆེས་ཀྱི་དབདས་དང་མཉམ་བའ ་བདག 

༢ སྭཡུས་ བརོདདུམར་པརའགུར་བ་ཡིན། །དདུག་ལགས་པར་བྫརྲ་བུས་ཀང། །སྒལ་པ་ཁག་ཁིག་དག་གིས་མ་ཟདད། །ཡནོཏནཊནམཐའ་ཡས་ཤིང། །ཡནོཏནམཿརོགླྫནམས་ 
 བམསད་མཐའ་ཡས་པལ །ཡནཏནཀུནན་བྗརོད་ཡས་ཏུ། །ཇུབཔས་བྷསལ་པརགསུངས་ཀྱང་ཐད་མིའརྱུར། །རངྱརལ་ནམ་ས་དང་ཉན་ཊཾསལ། །གཞོལ་བརའུར་བའིའིགཏིན 
4 རྣམས་ཉྱིས། །བསལ་པ་བརྗོད་བུས་ཉད་ཟད་པརམནུས་དགྱིསསཅིད་གས། ། །།ཤཏྱུརས་བ་ཆེན་བརམདོ། །སངསྦ་རས་པལ་པཆཞས་ 
__ བྱཊལས། ཡནཏན་ཧྱམ་ཏེག་ཤནཏུ་བྱ་ཚ་གས་པ་ཞེས་བབ། `ཟླང་ཆུབ་སེམས་ད རྔི་ཧཱདཔ་དྭསུན་པའིལུ་དའི ཙུ་དྲུག་པའོ། །དནས་བྱང་ཆུབ་ ྦ 

སྐམས་དཔའ་ཡོནཏནདངལན་པས་ཡད། །བྱརཆརུབ་སེམས་དཔའརདགནབང་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀི་གཏེར་ཡིནཏེ། སརསྦརས་བཅོམ་ལཱནའདས་འདས་པ་དང། རེ ྦ 
_མདད་དྭདབུར་བླ་ནམས་ཉིས་གསུངས་ས། །གསུང་ངོགསུངས་བརའྱགུར་རོ། །བྱཅགདཞེནའདིལ་སྭཾ། དད་པའ་གཏརདང། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་གཏརདད། །འཚཤེས་ཝ་ གཏར 
_ ངཔ། །ཁལ་ཡད་པའི་གཏར་དང། ཐཱས་པའིགཏེར་དང། གཏོང་བའིགཏར་དད། །དམ་ཆའ་བའི་གཏར་དང་། །རྟོགས་པའིགཏའ་དང། ཟླཟྲས་ི་གཏེར་དད། ཟཱའགཏར་ཏ 


ཀ་རྒལ་བའི་སྲས་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིཀྱང་ཆུབ་སམས་ད་བའེ་གཏར་བཤུད་དག་ནིའདས་པ་དང་མ་བྱན་པ་དང་དལྭ་རའབུང་བའིསངས་རྒྱས་བཏོམ་ཁཱནའདས་རྣམས་ཀིས་ 
གབས། ་གསུང་འག་ས་བརའ་གར། །ཀྱེ་རྒྱལ་ཾི་སྭས་དག་དྭལ་དད་པའི་གདཞུན། གྱརྱལ་བའསས་དགའལ་དབ འེན ར་བ 
ཿྲ སེམས་དཔའཆོས་ཐམས་ཅད་སུབཞེས་བ་བརདད་པའཔང་ད། །ཆོས་འམས་ཅདྭསྭོན་པ་ཞེས་བྱ་བརདདཔར་པད་དོ། །ཆོཿ སྭ་ཐམ་ས་དམ་བྲས་པ་ཞས་བ་བརདང་པར་པཱད་དོ། ་ཆོས་ 
ˆ ཐྨམས་ཅདྟཏག་པཞེས་བ་བར་དད་པར་པད་དེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་མདཔ་ཤས་བུ་བརདད་པར་པུདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆད་མེད་པ་ཞེས་བ་བརདད་པར་པུདདོ། །ཆོས་ཐས་ 
ཅད་བཱན་མེདཔ་ཞས་བྱབརདད་པར་བྱད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདའདརམ་རུང་བཞིས་བབརདད་པརྦ་པད་དོ། །ཆཱོས་ཐམས་ཅདའབྱུང་བ་མེདཔ་ཞེས་བ་བར་དདཔར་པུད་དོ། །དནཆོས་ 
དང་མཐུན་པའི་དྲད་པདང་ལཱན་པ་ཡན་ཏ། ' ཆེས་ཐམས་ཅད་བསམ་བྱས་མཁྱབ་བཞས་བབས་ཞུམ་བརམའགྱུརརོ། །སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅད་བསུམ་བྱིས་མི་ཌུབ་བཞོས་བ 

` བས མ་པརམིའྱགུར་དྲོ། །སམསཅན་གི་བན སྭ་མས་ཅད་བསམ་གྱིསམི་ཁུབ་པཞིས་བ ཤུམ་པརམའགྱུརརོ། །ཆོས་ཀིདངས་བསམ་ཁིས་མི་ཁཐ་པ་ཞཾས་བབས་ཞུམ་བ ེ 
མི་འགྱརཔོ། །ནམ་མཁའི་ུངས་བསམ་རྩིས་མ་ཁུབ་པ་ཞེས་བབསཞུམ་པར་མའགྱུར་རོ། །ས་ངནལཱས་འུངས་པའ་དིངས་བསམ་བྱིས་མུ་ཁུབ་བཞས་བབས་ཞུམ་བདམའྱགུརརོ་ 


སམ་ཐིས་མི་ཁུབ་པཤེས་བུ་ས་ཞུམ་པརམི་འགྱུར་པོ །མའོངས་བའིངས་བསམ་རྱིས་མ་བྱབ་བའིས་བྱ་བས་ཞུམ་པརམིའབྱུརཔོ། །དཀཱར་འབུར་བའི་དུས་ ུ 


` 





” ཧི ༼སྔམྦྱ་ིས་མི་ངབ་ཤཞས་བུབས་ཞུམ་པརམིའྱསརརོ། །བྷསལ་པ་ཐམས་ཅདལ་འཇུགཔ་བས་མ་ཅིས་མྱིཁབ་ཕཞུཾས་བ་བསཞུམ་པརམིྱརཔོ 
དཅིའི་ཡུད་ཞན། །འདིདད་པནིསངས་རྱས་བཅྟོས་ལུན་འདས་ནམས་ཉིས་རིསརམཁཱན་པ་བཞིནདུངས་པརའྱགརབ་ཡིནེ། གངས་རཱས་ཀི་ཡ་ཤེས་ཉི་མཐའཔས་ཟད་ 
ཤེས་པོ། །འཇིགཏནྱསིཁམས་ནམས་ཀང་ཟད་མི་ཤེས་ཏ། །འཇིག་། ནའི ཁམས་རར༢་ཡང་མཐའ་ཡས་པའིསངས་ཆས་བཅོན། ནའདས་ནམས་བཱནམད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཛྲིག་ 
༼ པའིབུངྱརབམངན་པར་སངས་རྒས་ས། །མངོན་པརའཚརྨ་ཧབ། །མངོན་པརའཆངྱརུབརའཆུརརོ། །ཡདདག་པར་བུང་ོ། ལ་ཚ ་ 
% ཧཌཱ་འར་འགྱརར། །ཡངས་སྲུམ་ངན་ལས་འདས་སོ། །ཡོངས་སུ་སུ་དནལ་ས་འདའ་བོ། །མངས་སྱུ་མ་དནལས་འདའ་བརའགྱུརཏ། སིཿསྦུཿ་ཿ མགསུང་ 
རེ བུའམ་འདའམ་འབེལ་བའམ་སུ་བའམ་འགག་པ་འམའཔོ་བའམ་འཐེ་བའམ་ཞབུརྱབད་པ་འམརབབརཐངཔ་འམ་ཤེས་བརྩབདཔའུམ་འབྱིན་པརབད་པམ་ཡོནཏ། དྲའི་ 
ུ སདསྱཧས། ཡཤེས་ལ་ཡངདའ་པར་གནས་པས་ཟད་པ་མད་ཅིདམཁའ་ཡས་གཡིདདཔའིགཏར་དདྲ་ལཔ་ཡིན་ནོ། རས་བའི་ས་ཞག་ད །འའི་ིཁ་ཡ་་ 
ཟུད་པའི་ལུར་མི་ལཱག་པ་མུནགུརའྱདབྲམ་ཡིན་པའམ། མ་ཕྲུངས་བ་ཆ་བ་བཏན་པ་འཕགསྤ་དང་མངུན་པ་ར་བཞིནགཤེགས་པའིརིགས་ཀྱིརྒུད་དུའགུར་བ། | སངས་རྒས་ཐམ་ 
ཤེ ཧདྭ་ཙརགས་ཡ་ངདག་པརའྲདིན་པ་བརོ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏི་མས་ལ་ཡངདག་པར་སྙྱད་པ་དབཤིན་གཤིགས་ལ་ཐམསྐཿདྱི་དག་བཞིཙ་བྲས་སུ་སད་བརས་བརྟཏརས་ལ། 


. རི ༡༢ ཛཿ ==. 22 
ོ ཡྱི ༩ 


 སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉྱ་ཉིརིགས་ལ་མཁས་ཕརའགུར་བཡེན་ཏུ། ཀཧུབའི་གདགའིབ་ནབ་གཅསདབཤེསམ་ཆབས (` ད 
པའི་བངརུབསམས་ང དཔའ་ནམས་ནིསངས་་རས་ནསངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀི་ཐ ཀྱི་འམས་ཉད་ཐོས་བྲརའྱགརཱན་བདན་པར་བརྭདརུད་དསམས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པར་དྲལ་ ལིནནནཏན་ 
དུྱེད་པརའགྱར་བའོ། །ཀརྒྱལ་བའེསྲས་དག་དེ་དག་བུངཆུ་བ བསཾམས་ད་པལྡམས་ ཀྱ་ཆུལ་ཁྲམས་ཀ ཀྱི་གཏེར་གདུཞེ་ན། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྭས་དགའའིབུང་རུའ་སེམས་དཔའ་ཐོག་མར་ 
ཐུན་སུམ་རཱོགས་ཕའིརུལ་ཁྲིམས་ དང་ལཱན་པ་ ཡིན། བིནཉྱཾས་མྭརབས་ བའཆུལ །ཁཱཾམས་ང དངལཱན་པ་ཡུན། མི་གནས་པའིཆུལ་ཁྲིམས་ དང་ལཱན་བ་ཡིན། ཁཱག་པརྭ་དྲས་མང་ 
པའི་རུལ་ཁྲིམས་ དཔྲལུན་པ་ཡིན། །འགལ་བམེད་པའིརུལ་འི བྲམས་དང་ལཱན་པ་ ཡིམ གཞནལ་མ་ གནོད་ དབའུལ་འུ ད་འ ་མའྭྲདས་ལི་རུལ་ཁམས་ 
དང་ལཱན་བ་ཡིན། ' ་ལེབའིཉོན་མངོས་བ་མད་པའིརུལ་ཁིམས་ད ངལཱན་པ་ཡིན་ (སྐིནམེདའུལ་ཁྲིམས་ དངལཱན་པ་ཡིན། ཁན་མ་ཐོབ་མད་པའིཆུལ་ཐིམས་དངྲའ་ན་བ 
` ཡོན ཉ་རལབའི་སུས་དགྲ་དིལརན་བུངྱ་རུལསེམས་དཔུའ་ཐག་མར་ ཕུན་སུམ་ཆགས་ ་ལའིཆུལ་ཁིམས་དངལན་པ་ཡེན་ཞེན། ཀི་རྐྱལ་བའེསུས་དགའདིལ་ཏྱང་རྲུབ་སེམས་, རེ 
འའུ བ མུ་དལུ་པ། ་དདའུད་ དབར་སུམས་དུཔའོ། ཀྱ་སྱལ་བའྲིསས་ངག་ལི་རན་བུངརཱ་སམས་ ནཔ་ིཿིསརཏདས་ཁུས ཀྐ བཿ 
རྦ 0 ཀགསཡས་ རདི་ཀདྲ་དབཞིཿིས་ཅུན་གསུན་ཁཀན་ ང་ཧྭོད་བའོ། ཅར 












དེ ` སྣག སྣ 
” རྫ བངྱུ་སེ་པས་དབ་ུ།འ་མསད་ུན་པ་ཡིཞེན ཟྱམ་ཟིམསདགའདིལ་འདདཔལི་མས་པུ་ནས་བའི་རི་རི། གཟ 
ཛྭ གནས་པའཚུལ་ཁམས་ཉན་ཡིན། གཟུགས་མད་པའིཁམས་ལ་མི་གནས་པའིཆུལ་འོམས་ཉུན་ཡིན། དཿའྱཾ་ར་ཞན། འཁོར་དདགལ་བདུག་གར་བ 

མད་དེ། དཱཀཱར་ནྭ་པཌྦ་རུབྲ་སེམས་དབའི་མི་གནས་པའིརུལ་ཁྲམས་དངཝན་པ་ཡིན་ནོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲ་ས་དགེལཱརབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའུག་པྲའ་གཱ་བམད་པའཆུལ་འུམས་ 
ཧུ སླ ༢ ༠ ་རབ་ཤུདབ་མདའུད་དབྲཔ་ཡིནན། ཅིའི་ཕིརཞི་ན། དེ་ནིའདྙིཀད་མཚམས་མེད་པའལས་མངོན་པརའདུ་རད་ 
¿¿ དཾ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལཱརབལ་གཞོལ་བམ་ཡེན་ནོ། །དེལྐརན་ཏྱད་ནུབ་ །མས་དཔའལག་པརལྭ་བ་མད་པའི་རུལ་ཁྲམས་དངལུན་པ་ཡིནནོ། །ཇྷལརནྭཏུར་རུབ་སེམས་དཔའ 
_ ° འགལ་བམད་པའི་ཆུལ་འམས་དང་ལན་པ་ཡིནའན། །འིལ་བརར་བསམས་དཔའ་མ་བཅས་པརར་བརྡ་མི་ལྐར། བཅས་པན་གནོད་པརམ་ཟདྲའ། རྭ་ནིམ་རནལསའདས་པ 
_ འཁལ་བམད་པའཆུལ་ཁམས་དངལཱན་པ་ཡེན་ཞིན། །འདལ ཟྲཏཱརུབསཾམསཱ་དཔའམ་བཅྲས་པནཆབརམ་བྱད། བཅས་པནགནོད་པརམ་དྲད། དནམ་དཀུལས་འདུས་བ 

མཐརཐུ་གཏུ་ལཱརམཐུན་པའི་ཆོས་དདལན་པ་ཡིནན། ད །གང་གྲས་ཕ་རོལ་གྱསྙུག་བསྔལ་བྱས་རྐྱུའརྒྱརབ་དང། ཕརོལའཁྱུགས་པརགྱུར་པའིཆུལ་ཁྲིམས་ེ མདུམ་བཅའ 
; ¿ཨེ གནས་ཏ དནིའདི་སྐར་པཱརོལ་གྱིསེམས་དང་བརྡ་བ་ཐའ་ཕིར་ཚུལ་ཁིམིས་ཡང་དག་པརཡན་པཱརབྱད་དྲོ། །ཅལཱརཱབྱང་ཆུབསམས་དཔའ་གཞནལ་མག ཆུབ . 
_ ཌེམས་དང་ལཱན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འདིལ་ཏུན་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཅན་ཐམས་ད་གཙེབའཚུལ་ཁིམས་ཀྱིརིགས་སྣགས་དང་གསངསྔགས་དང་སྣན་ཕྱ་སྦྱདབ་དཀྟརུལ་སྲ 


=± £ 7 རྦི ± #£ £` ° ༡ ‡÷ ཟེ. 





ཏི་ནནི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བླསབ་བའི་ཕིར། ཆུལ་ཁྲམས་ཡང་དག་པརྡ་བངས་ཏེ་གནས་སོ། །ཛིལཱར་ནྭཔུང་རུབ་སེམས་ད་པའམ་འདས་པའེརྩུལ་ཁིམས་དངལཱན་པ་ཡིནཞེ་ 
>ན། འདིལ་བང་རུབསམས་དཔེའཆད་པརལ་བདང་ག་པརལ་བདང །འྲངས་པའྭཚུལ་བྲམས་ཡངངག་པརལན་པར་མི་པྲང་ད དེནའདིལུ་རཏནཅིངའབྲིལ་པརའུབུང་བལ་ཏེན 
པའིརུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པརལེནཏོ། 'ཅི་ལཱར་ཏུངཆུབ་སེམས་ད་པའཉོན་སངས་པ་མད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དངལན་པ་ཡི་མཞེར། །ཡན་ཏན་མང་བ་སན་བརཧཱ་བའཕོརི་གཞན་ 
བྱི་སེམསལ་ལཱཞིངཏྟོག་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཆཱོགས་སུའགྱུར་བམ་ཡཾན་ཧོ། །དནིའདལརརོཿ སའངོམས་བ་དང་ལཱན་པ་ཡིནཏ། འབུངཔབའིལམ་ཆོལཞིང་སྩར་བའི་རུལ་ཁྲིམས་ ཤཱ 
_ ཡངདག་བརྨ་བས་ཏ་གནས་ས། །དིལྤརནངརུབ་སེམས་དཔའ་སྤནམད་པའཆཚུལ་ཕིམས་དལན་པ་ཡིནཤེན། ་ འདིལྭ་བཱར་ཆུབ་སམས་ངཔའརུལ་ཁྲིམས་དངའ་བར་ 
བཟུརྷསཾ། གང་གིས་པ་རོལ་པདམའ་བའཆུལ་ཅནའགྱར་བདབདག་ཡམ་བསྟུདྲ། གཞུནལམ་སྣདདེ། (དེ་ནཾའངིལཱརགཡངབ་མད་པཞེ་འརག་ཟུངསྭཾ། ` རུལ་ཁྲིམས་ཡང་ 
_ དག་པརྦ་ཐངས་ཏགནས་སོ། ་ི་ལཱར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ན་མ་ཐོབམེད་པའཆུལ་ཁྲིམས་དངལན་པ་ཡནཞེ་ན།  འདིལྭ་རབྱང་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སག་གཅོད་པ་ཡངས་སྲུང་ 
པ་ཡན་ཏཾ། མུ་བྱིན་ཕླརལན་པ་དངའདོད་པས་ལོག་ཕུར་གཡུང་བ་དང། བརྫུནབྷུསཱ་བདང་ལ་མའཆཾག་དང་ངག་བླརབ་དང། ཚི་གཏུཁ་བངངཆགས་སེམས་དང་གནོད་སམས་དང་ 1 





_ ཁགོ་བརྙྭཝ་བ་ཡངོག་སུ་སཱང་བ་ཡིནཏ། དག་བ་བཅུའིལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དགཔའཐངས་ཏེ་གནས་ས། །ངྭསྭརན་བུརྱརུབ་སེམས་དཔལ་བནམ་འོབ་མེད་བའཚུལ་ཁཱམས་འདགརདུ་ 
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_ ¬ །གེམས་སྐྱད་དེ། གངཙི་སཱམ་ཏུ་སམས་འནླནམས་རུལ་ཁིམས་དྲམ་ པ་ལ་ཡི་དམ་འཚཞིང་སྭད་པ་ཐམསདྲནྲིའི ཅི་ལག་གྱི་ཧདས་འབུང་བ 
དེ་སཔངས་བཅས་གགག་ཚ ཀྱཐུགསསུ་ཆུད་ད། བདི་གཞུའབུརབའ སམས་ནམ་སནོརསས་གོསཔ་ ་ སླིས 
་^ ི  ་ འབུཞནཉིང་ཀིདུནདཆོས་བསྟན་པར་འགྱུར་བརལར་བུའོམཁས་མོ། མ། „ །ཀྱ་རྒྱལ་བཞུགྲས་དགའདེ་ 
` ར་ར ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏརཏ་གཉིས་པའོ། ལ་བའིསྭསྭ་དག་ དལ་བྱང་རུབ་སམས་ དཔའ་རྣམས་ ཀ་དཚར་ཤེས་ཕའེགཏརགདཞཾན: ཀྱི་རྐྱལ་ 
དག་འདི་ལ་བང་ཏུབས སེམས་དཔའ ྔའི་པོདཔཤི་བར་བཟུངད་ ` གང་འདི་ཚརབས་༡ིའ་ཁཾརོ་ རབྲཊག་མ་དྲ་མཐའམ་མད་པརྨ་རས་བརམ་དདའགགས་པདད། 
གགས་ ལ་དང་ཞང་པ་དང་སུང་མདང་གགས་པདང་ ངཾསཱཱནདཔའགགས་ པ་དང་བུ་དངའགྲེགས་ པར་སྱར་ཀུང་ ཅ་གཡུ་ཊིགའཚཆེབ་དང། ཉིག་ཝུཅིག་ ཀྱལ་ཀཏྱད་པདར། 
གཅིགལ་གཅེག་གནད་པ་བུད་པ་དད། ཟེ ༣ (༈ གཡ་ཉིས་དླམབདུང། གཅིགལ་གཅིགའདིག་པ་དང། གཅིགལ་གཉིག་འབོད་པ་དད། གཅོག 
_ ལ་གཅག་ཟྲ་བ་དང། ་་དབདར། 
་ 





7 རྨ 3 65 ་ གཏུགས ྦ 


རགས ༢༨ རླ དི་་་་གཾ 272 ༢ 2 དད ° ` ° པྲ ་ 
འདས དོབ་པའི་རང། སིམས་འདག་འིགའི་གཏདིཡུབ་ནམ་པང་བྲད། ལ་ང འདུ་བ ་ 
མཧུང 


གཡའདང་རུའ་དབང་གིས་རརཏ། གཙིགལ་གཅིག་བག་མབུད་རམའབྲོ་མོ་པཱང། གཅག་ལ་གཅིག་བཏུར་སྙེམ་ངོང། གཉེགལ་གཉིག་ཕུ་དུད་མི་བད་ གཅོག་ལ་གཅུག ་ 
བཅམ་བཅི་ཤིད་པ་དད། གཅིགལ་གཅིགམི་མཁས་པ་དུང། གཅིགལ་གཅིག་གནོད་པ་དང་། གྱ་ཡག་ལ་གཙག་གསད་པ་དང། གཅོག་ལ་གཅི་གཟག་བྱང་པའྱ་ཀུརཀོ་ ། 
ཌཱུ ཞེས་ངོཌསྐྱད་ད། །ཅལཱརའདས་པའ ས་ན་བདག་དང་སམས་ཅནནམས་ཀྱ་རམ་བར་དམ་པ༢འ༨ཀ་བུའབུང་བར་བཞིནདུཀར་འབྱུང་བའ་དུས་ནམང་བདག་དངསམས་ཅནཝམས་ ལྐ 
ཅནལ་རུམ་བརན་པརྐ་བུདག་ཡད་ད། རྙིརདུ་ལརའབུངཔབའི་དུསན་བདུགདང་སེལ་སཉནམས་པད་པ་འ ཡའ ཡོ་མངས་ 
བདག་དང་སེམས་ཅནཿམས་དལྟ་ནམ་པངུན་བ་དྭག་དུདག་འབུང་བརའྱསུར་ཏ། དེ་ནའདས་པདང་མ་བན་པ་དངདྭཀརའབུང་བའསངས་རྒྱས་བཅེམ་ཁུན་འདུས་ནོམས་ཉིག 
ཀདཔུགས་སྤུརདཔོ། །ངུ་ལུ་བདག་གི་དོཿམེདམ་པེརུ་དུཔ། ་སངས་ས་བཅོམ་ཝཱནའདུས་འདུས་པ་དང་དྭཝརའབུངབའྡ་མས་ཀྱིས་ཐུགས་སྲུ་རད་བཞནད་ པ་འད 
ཐའདཀདུ་གནས་པནིམརགས་མི དནིབུདུག་གིས་ཅིནས་ཉང། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རུགས་པའི་བུདྲརུ་ཏྲ་མངོན་ུརསངས་རྱསནས་དདའ་ 
གམས་ཉན་རམས་ལ་ཆོས་བསྟནཔར་གྱུར་བ་ཾལཱར་བྱའོ། ཀྱི་རྒྱལ་བའེསས་ངག་འདིནི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་དོརར་ཤས་པའི་གཏར་ཏགསུམ་ 
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ར་ ༧ །བའི་སས་དགད་ངག ལ་བུངརུབ་རྣས་ཀི ཀྱི་ཁལ ༥པད་པའི་གཏརགངཞེན། 0 བའྲེས་ས་དགའདིལ་ བུང་ཆུབ་སེམསན་མཐའམད་པན་ཆོལ་ བས་ཁྲལ་ 
རྨ ན་པུ་ཡིན་ཏ། གཟུགས་བཅྲལ་བདང། ¬ ་ དཱ་དང་ར་དང་རེག་བཙལ་བདང། ཐུ་དང་བུམའོདི་ནོདུ་བཙལ་ བ་དང། ནོར་དང་ཟན་པ་དདྲ་བནམ་དང་གཡག་ཡིད་དུའོད་ 
བབཙས་བཟིངབདགགྲིགཀངྱུབནིང་་བིས་ དང ཞསའེའི་རོལ་དབང་ས་ རས་ པཉ་བརམ་ལན་ཏོ། །ཞེ་ སཱཉེ་བརམི་ལེན་ཏོ། །གཏིམུགཉེ་བར་མི 
ཙར ལེན་ཏོ། །འི་བཞིནུ་ངྱ་ཧལ་ དྲ འཆབ་པདོག་ དགའཆུངས་ བདུད། , གཡའདང་སྐྱ་དང་གནད་པར་བུ་བཉེ་བར་མི་ལཱན་ཏོ། བབ ནབ་ུསཏུ་གདལ་དད། 
ཡཾ མ སཧནྨནཾམས་ ནམ་པ་ །བུ་དནབ་དྭྭ་བུཉ་བརའཛེན་པ་ ཐམས་ཤདུན་མརཾག་པའི་དབང་གིས་ གིས་གཡུངྱ་སཱ་དངཱ་གནོདཔར་བེང་པའེ་དབང་ག གཟརགསའབྱངཧྭ། བདག་ །གཤགལ་ག ག་ 
%. བགམ་ཐུང་རིམ་འཛེ་མོ་ེདིསངཨེད། ཡུདདུད་མྱི་བདུའི་བླདའེ། །གྲགས་ ས་པརམ་ཤེས་ཤིང་གཅི་གྲ་གཅིག་ཉམ་ད་དང་གཅིགལ་གཅིག་གསདཔ་དང། གཉིགལ་གཙཾག་ 
ཟེ དགརལན་བའདིལུ་བའི་རུམ་པ་ངན་པདགབརལནཀོ །མངོནཾཔརདྭགའོམདོན་པྲརཞེནཏོ །ཚོལ་ལ་ཀུནཏུའཆོལ་ལཾ། །ཀུནཏུ་བཙལ་ནས་མང དོན་པར་སྙོན་ཏོ་ །འཆཝ 
འགུན་དུ་འཇལ་ལ། །བལུར་ཡངམགཉམས་ པ་པ་དགལམ་ གང་དང་གརྦ་པུངལ་གྱི་དཱམས་གེས་ཏ། ཀྱྱང་བ་ བ་དོ་ནིད་དྲུལ་བིག་པའི་ཆེས་ལ་སྙནཏོ། ། །མོཾ་གཙང་བའང་བར་ནི་ 
ལཅིའ་ཉང་ཤེས་སྭ། སྦག ་  ་འང་གས་ པའིབངཆུ་ཏ ༩ ་ 


རར: ༣ ± = ར ་; <÷ ་ རླ ེ ཿ གག ± རྱ 


ལརུང་བའེ་སངས་རྒྱས་བུཉོམ་ལཱནའདས་ཀིསུལ་སྨབས་པ་ཐུད་པའདིནརིགས་ཉིས་ངནི་བུདག་གིས་ཅིནསྭ་ཀངྷ་ཐཱན་མད་པ་ཡ་དག་ཐར་ཛུགས་པའི་བུར་རུབ་ཏུམ་དོན་ཐར 
སངས་རྒྱས་ནས་ད་བཞིམཉདྱཀི་དོན་དུ་ཆོས་དརཔརསུརབ་དར་ཨཱའསས་མོ། །ཀི་རྒྱལ་བའྲགས་དགའདནྱི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཁལ་ཡད་པའི་གཏརཏ་བཞི་བའོ་ 

ཀྱེརལ་བའྲསས་དགནལ་བརརུང་སེམས་དཔའནམས་ཉིས་ཐས་པའིགཏ་པཕིན་ཞིན ཀྱ་ཆལ་བའི་སྲས་དགའདལ་བུང་རུ་བསམས་དཔའའོས་པདང་ལན་པ་ཡིན། ་ 
འརོ་དོན་བཔོའི་མད་ནའཔ་མེའབུང་ངོ། །འདིང་ཅུར་བས་འདི་སྙའོ །འདྲེ་གགས་པས་འདའགག་ག །འད་དག་ནིའངག་ཏེརལས་འདས་བའེ་ཆོས་ས། ཛག ་ 
འཱལུ་དདུབསྙན་པའི་ཆོས་ས། །འདིདགནིཡུདདུམ་སྙན་པའེཆོས་སཾ། །དེ་ལ་ཅི་ཡོད་པྲས་གངའབུར་བརའུགུརཞཾན། མ་རིགཔ་ཡད་པུས་འདྲུ་བད་ནམས་འབུང་ངོ། ། 

ཅམད་པརའགྱར་ཞེ་ན། རྣམ་པརཤེས་ཕྲས་མང་དངགཟུགས་མངད་པའརའགྱརར། ༨།ཙ་མདྭ་པས་གང་སྐྱེ་བར་འགྱར་ཞེན། _ སྲང་པ་སྐས་པས་སཱག་བསྙལ་སྒའ ` 
ཅིའགགསྤའགགས་པརའགུརཞུ་ན། སཾང་པའགས་པས་སྩ་བའགག་ག །དལ་འདགྟཏུནྱིནོས་ནྣམས་གང་ཞན། གཟུགས་དང ཟད་པ ས་ཏ 
_ དྭང་མྤ་བརྡ་ཤེས་བྲའོ། །དྲུཡས་འཇིག།ུལས་འདུས་པ་གུངཞིན། འདྲིུ་སྤྲུ་རུལ་ཁིམས་ཕུང་བདད། །ཤྲེས་རབ་ཀ་བུང་བ་དད། རྣམ་བའྲ་གལ་འི་དུང་ 
_ པབ ནམ་ཐབྲབལ་བཡིཕ་ཤས་མཆེང་བག། འདི་དག་ིའརིགཏནལས་འདེས་པའི་རོས་རམས་ས། །འྱ་བས་ཀིཆོསྣརམ་པར་དག་བཟདཞིན། འདྲེས 
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རྫ པ་བཞིངང། ` ནངྟང་པལཱ་དང་། སྭབོས་ལཱ་དང་། བང་རུབྱ་ཏི་ཡཉལག་བདུན་དང། འཕགས་པའཡ་མ་ཡན་ཡག་བྱར་ དག འདི་དགུནུངང་ཧཱན་ེའིརིས་སོ། 


༥ མྲུ 
ལི འོ ༩ ༼ཀ་རརས་མས་ ཡང་ཡོད ཟླ 


ཀ ༄༅། (འདོང་པལ་མས་དངག་ཟུགསཀི ཏྱི་ཁམས་དང། གཟུགས་མདཔའི་ཁམས་ དང། _ སམསཉན་སི་ཁམས་ཏི་གཞི་འདསབས་ཉ་ཆོས ( 
སོཾ འདུས་མཐུས་ཏ་ཆས༔ རྣམ་ས་གངཞན། ནུས་ས་ཁབ་དྱལ་ངནཕས་འདས་པ་དང། སཾ་སར་བཏགས་ཏ་འགོག་ང དཔུ རྟེནིང་འབྲལ་པརྡ་འབྱང་བ་དང། 
ཆོས་ ཀྱི་གནས་ཤད་དའདདགནི་འདུས་མུ་ཤས་ པའཆོས་ས སཱ །ཡུའབསྟན་པའིཆོས་རྣམས ་གང་ཞཾན། འཕགས་པའི་བདན་བ་བཤ་དང། ༡ དགེ་ ངགིའྭབས་བུ བཞི 

ཅུ དདང། ས་སཾཐ་ངངག་པར་རིག་ པ་བཞིདང། 


མའིགས་པ་བཞིནང། དྲན་པཉ་བར་བཞག་པ་བཞི་ དང། ཡབད་ག་པརསྭད་བ་བཞི་དང། འཕུལ་གྱི་སྐང་ 


-- འོད འཇིག་ཏནམཊཱའམུད་པ་དང། དང། ` མཐྦའ་ཡད་པ་འངམ་ཡིན། མད་པའིངམ་ཡིནཞསྭ་བཱ་བའདི་ནིཡུརམ་རསྟུན་ 
ཞག །འཇུགཏྐྟཏཾག་པ་སད། འཇྲག་ཏནམ་ཏག་པ་དང། རྟག ཡའངམ་ཡན་མི་ཏག་པའངམ་ཡིནཞེས་བྱབ་འདྲེནཡུང་ མ་སཱན་ཡའོ། ཤརེ་གཞིན་ག་ཤིགས་པཤ་ཕན་ 
ཆེད ར་བཞིན གས དྫོ རཁ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤི་ ཤི་འནིང་མ་་མང་མ་ཡིནཞེསྱ་བ་རའིཡུངམ་སྙན་ 

གྲུང 5 ཏུ ཧཧཧ འདུཀའངསའསཿརྒུ་ བབ ལོ་ལ 





དང། བདག་དང་སེམས་ཅན་ནམས་ཡད་པ་ཡངམ་ཡིན་མད་པ་ཡངམ་ཡིན་བཞས་བྱ་བའདིནིཡུངམ་སྙན་པའོ རར ་ 
གམབཾན། ཉིསཱད་ 


རངསངས་རྩས་ཅིསྭདྱིག་ཡངས་སུ་མུ་རྲནལསའདས། ཤནཐོསཧིཾ་སཱད་ིག་ཡའོས་སུ་མྱི་དནལས་འདས། „ སྭ་པས་རྱས་ཅིསྭདཅི 

` ཙཾགམ་བྱནྣ། -ཉན་ཐས་ཅི་སྭདཅིག་མ་བྱན'» ཧྱང་ཆུ་བ་ སུམས་དཔལའི་སཱད་ཅིག་ བརའྱགྱར། སངས་རྒྱསཿ སྭད་ཅིག་བཞུགས། རབས་དསྱརསིགི་ཅིཞུཊ་ དཱ 
ཤནཐེས་ཙིཾསྭདཅི་ག་བཞུགས། བྱངཆུབསེམས་དཔའཙ་སྙེད་ཅིག་བཞུགས། སངས་རྒྱས་དག་པས་སུ་སྭ། བྱང་ུབསིམས་དཔའདག་པྲས་སུ་སྭ། ཉནཊས་དག་པས་ 2 
ཨུ་སཱ། སངས་རྒྱས་དགུ་བས་སུམི་སྭ། རང་སུངསྦ་རྒས་དག་པྲས་སུ་ཕཱཾ། _ཤན་ཐོས་དག་པས་སུ་ལི། སེེམས་ཅྭན་དགྲམས་སྲུ་ཕ ༩ངོས་དག་ཕས་སུ་སུ། ༥༨ 
ཉེན་གང་ནས་འོངས། འརིག་ཏྟུན་གངདུ་འགྲོ། „ ། ཇིགཉནྷ་སི་པསི་ཉདཅོསའཇིག་པར་འབྱུར། འགཏེན་སི་ལམས་་སྭདཅིག་གནས་པ་ཡིན། འཇིགཏེནྱས་ཁམས་ ༦ 
གངནས་འོདས། འཇཱིགཏུནྱ་ཧི་འམས་གངཞིག་ཡངས་ནུ། ུ་ཟད་པརའགྱུར། རཀ ་ = 
པལ །དའི་ལྟར་དྲན་པ་སྙས་ཏ་སེམསཉན་གངསུ་ཡང་རུ་ས། ཉོནརུད་པའདཱ། ཀུན།ཏུལ་བརབ་ + ་ ༥ ཡཿ ་ 
ཡ ་ ད་ འ་འ [£ ཐོ་གཏ་ཊ་ཿསཧ་ཝ་ཿངསྦཿ་ བྲཿམསཿད་འོས་པ་མངོ་ $ ར་ 











` རྨ ཡཱན་པ་ཡིན། ཐམ་སཅང་གཏོར་བདང་ལཱན་པ་ཡིན། 
་ རཿ དང་ཡཱན་པ་ཡིན། ཤིནདུ་གཏང་བདངཝཱན་པ་ཡཱནནོ། ཀ་རྱལ་བའེསྭསཅི་ལྟརན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའགཏང་བདང་ལཱནེ་པ་གངཞུན། 





ཀཀ ད་ _„ །ཕརརོགས་ ཡཙི་ང་རུ་ག་མངོན་པར་ས་ངས་ ཧྱས་ ཟླབ རརར བྱདཔར་ཁས་བཞས་ཁབ ཀྱི་རྱལ་བའི་སྭས་དགྱབང་ 
ཆུབ་སམསད་པའརམས་ཏི ཀྱི་གཏེའཏེལའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསྲས་ ངག་དལ་བུང་རུབསམས་དཔའ་རྣམས་ཀི་གཏུང་བའི་གཏར་གངཞ་ན། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྭས་དྭག་འདིལ་བྱང་ཆུབ 
„ སིམས་དཔའ་གཏང་བ་དཔན་པ་ཡི ཡན། ཡངས་ ས་སུ་གཏདབ་དངལན་པ་ཡིན་ ནང་ག་ གི་གཏོང་བདངལྟན་པ་ཡཾན། ཡིརོལ་ གྱི་གཏེང་བ་དང་ལཱན་པ་ཡཾན། ཀྱི་ནང་གེ་གཏོང་བ་ འི 
འདས་པ་གཏངབ་དང་ལཱན་པ་ཡིན། མ་འོངསྣ་ག ཏང་བ་དངལཱན་པ་ཡིན། དགྭརའབུངའ་གཏོང་བ ་༨ 


ཀྱངྐྱལ་བའིསྭས་དག་འདེཡབྱང་ ༡: 
རུབ་སམས་དཔའཔངབཞིཧྱིསའགོབཤུདཔའིངང་ུལཿན པནཏ། དྭ་ཏཱགྲཾ་ཏཱའགོ་བཤྭ་བཱས་ཤིང་བདག་ ཀྱང་ཤསུ་ཀྱིས་ ཨར ་ རྡ བད་བ་དང་བདག་ 
ད¡ 'ཡངས་སུ་སྐྲ་ངབ་དད། བདག་རིམའྲོ་བཱ་བཱའི་ཕ  འི་དཝ་གསཔ་་ ན་དག་ ཐཱམས་ཅད་ཏང་བགོབཡྭ་བ་ཤིང་ཐ དྲ་རྔིས་གས་པ་མ་ཡིནན། །རཾ་དག་ཧ པཔ 

ཚཡངསམས་འདི་ མ་ཏཱཱསཾད་དྲ། ཡུ་པ་འདལ་སྲིན་པ ྲསྐ་ནམ་པྭས་ ཆོགས་བྱཆད་བྱར་གནས་ཏ། ང་དག རབདག་གྱི་ཡུས་འདིའདེབས་ནི་བདེ་བྲརའྱྱར་ སཱ 
རྔ བཀ ཤེ ་་ ་ རྣམས་དང དད་ག ྭ 





2 རཔར་བ་༠ང་བསླ་ 


` རངདག་བད་བརྩ་་བྲའ ིཕྱིར་གཏོངངོ། །གན་ཡང་འདི་ ༨དྷིསམ་དུསེམས་ཏ། ཨུནནིང་ཕོནས་ཟས་ རངལུས་བརབལ་ཆགས་ པརའྱི་་ངནི་དག་གྱསུས་ཆགས་པ་ 
ལས་ནམ་པར་མད་བར་པལོ : ར་པལོ་ །བུངརུབ་སེམས་ པུ ་གཏང་བ་གང་ཞེན། ཀཀ ་ སཁས་ ་ 
གཞིག་ བའམ་མུཧཔ་ལམ། ས་སའུ་ལང་བཅུམ། བུག་པའམ། རྒྱནཏམ་ཅིཡ་དརུབ་རྐཱ་ག ངང . 

ནིན ` ཱ 






ཀ༄༅། རི །འད་སད་བདག་ཅག་ནིནམ་གཟེརཀེ། རྒསསཾ་ལྭའཾགོས་སྭཆྙུ་ག་བསླལ་གྱི་མནདཏོ། ཱད་ཚབ་ཆཾའོཞད་ ཤོགམཱདདོ། ཆིལ གགོ་ 
འགལ་ཀྱི་འྲོ་ཀྱི་ལུས་ལས་ལག་པའམརྐང་བ་འམ་ཤའམ་ ༼ཁགགམ། མགའས་གདབའལ་ལུག་སའ་བའསལ་མ་བདགས་བ་ས་་བག་ 
., „ ཡོཾད་པར་རང་གི་ཡུས་བདུག་ཊགཁྲིན་ནུ། ཡུས་འདེས་བདག་ཅག་ནད་ཊི་ལསལང་བརའྱསརརོཤིས་ཟི་ན། ཀྱི་རྒྱལ་བའྲཾསྲས་དྭག་འཾདལ་བྱདརུབས་མཱས་ནཔའའདི་སྙམ་དུ་སེམས་ 
- ཤཱི ཏག ས་ཆག་ཆས་དའུ་བཞུར་ཡངཕན་པར་གརཅིས་དེལའཆས་ཅྱགིས་ལུས་འིས་སམས་ཅན་་དག་བདབརྱསའརབའཞསན་ དལ་སེམས་བསྐེད་ 
4 པ་འགའཅམ་ཡང་ཁྱིད་པར་འགུ་རའདིནི་ནངཀེ་གཏོད་ཁཞེས་བྱ །དེལྭ་པུངཆུ་བསམས་དཔོའིལི་རྦྱོག་གཏོད་བ་གངཞེན། འདལ་ཌདྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་གཤུངདེབཞིན་ ྐ 
ཆུ ཤའ འཁརལ་སྒུར་བའི་སད་ལ་གནས་ལའྟི་གིང་བཞི་པལ་དབང་རིན་བཅི་བདུག་དད། བདེ་བཤེ་ཝ་བྱད་ཐཱམས་ཅད་དང ཞ་པ་ཐགམ་མངེན་ཕར་དབདབ་སྒུད་འ་ ]ཱ 
` ཀུ ་་ད་བསཅིག་ལུགས་ཏེ། འདྷི་སདདུ་བདུགཿགཞི་བཀྲན་ནོ་ནྲད་ལ་ཁ། །ཤིན་དུ་སུགབླསལ་ལའོ་དད་མི་ལྡན་ཤོ། 7 ཐམས་ཅན་དྲ་ལན་ནའ་འོན་ 
_ $ འཿ་ཡས་སྦུརའའི་མེད་བདག་ཅགྲ་པིན་ཏེ། ཏིས་འདེལ་དབངྱ་སབརླ་བྲས་གདེས་བདག་ཅད་བདེ་བཟལྱརརོ། །ཞེས་ཟེརནདལ་བའླཆུལ་སེམས་དབ་ ༣ 
དྲ  འིདཧམ་དུ་སེ ༣ །ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅདན་ཟད་པོའེམ་ཐར་འྱའུ་འཁྲོ། དེའི་ཆོན་སུའེ་བསམ་པ་ཡད་ཡོགས་སུ་མགུ་བརྱ་པ་ནི་ནུས་ ཀྱིས་བདག་གིས་དནེ་ཕུལཏུ 
གསས ྣ།ྣ ཀླག 


རྨེང 
0 ་ 2 2. ” 


#་ 


སམས་ཧཧ་ཤདེདག་གི་བསམ་ལ་ཡངོས་སུ་འཚེམ་ལྲ་བའྲོ་ཤིས། ” རོའ་རླྨས་ས དཱ ཱ སར རར 
ཀཀ ༢ "`  ཀའ༽རྱས་སམས་བསྐྱད་པ་འགའ་ཅམ་མང་མཆྱོད་པའ་འུགྱ་འཁ་མེད་པདྲ་གཏོད་བེ - 
བན་ཀ་བདུད་གང་བདག་ཅིག་འོངསནས་འདི་སྐདདྲུའདིསནིལ་ཁརལས་སུར་ཁའྱི་རལ་བྲབྱ། གསསྲསསྲས། ་ 
བདུག་ཅགལནབྱའདོཡིག བདག་ཅགརིམའགྲོརུ་བ་དང། བསཱན་བཀུངབརིས་ཤིགཅེས་ཟརན་ྱབདྲརབགམས་དབའ་འདོ་ྲ་ན་། ང་ཁུ རར ་ 
ནན བར་ལ =. 5 དཔའ་འད་སུམ་དུ་སམས་ཏེ། བདག་ཀི་ལུས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་དྲགངད་ 
རྱིཆེས་ཉིདདདག་ཐམས་ཧུདྱ་ཁང་ཐཱ་མ་པམེད་པར་འགྱུརབ་སྟེ། ཡུས་རྗེས་སུ་འབྲང་ བ་གནས་ལ་སྲཾདྲ་ཀདཿཤིདྱ་སཱངོབྣམས་ཀང་མཁེནོ་བརའྱགུར་བའའིའིར། ་ ། 
བརྡ་བཱའོཊཾསནས། དའྱི་ཆུས་སེམས་བྱསིད་པ་དགའཅམ་ཡད་འབྱེད་པརའར་བ་མད་པརརིམ་འགོར་ཟིད་ཅོང་གཏེང་བཞྲིྱི་བདཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐམས་ཅདང་ཏིང་བཟང ་‹ ར་་ ཀཱ 
ནྩུབ་སེམས་དབའའ་ཁརམས་སྒྱུརབའིརྒྱལ་སྲིད་ལ་དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཞིང་འདེ་བཅན་བྲམས་ཉད་དང་ལྡན་པ། དེལཱ་བུའིདྲུང་དུ་སླེང་བ་ད་གཅིག་ལགས་ནས། འདསདདུ་བདག་ཅག་ཉི ཏྱ 
ལེགས་པ་དད་མགོ་ཏན་སུས་བཟས་ནས། ཐུདདང་གདྭ་ཁརདངྭ་འོངས་དང། ཁམས་དད། རྒྱལ་པོའི་གནས་དུས་ཞེས་ཊདནོ་གདནོནི་ཁ་བརའདྲག་ཅུག་གི་ཐས་མ་པ་ཡད་ཡདོས་ཚིང་ ་ 
་བ་བམ་གེ། འདརིནནྱང་ུ་ཡིས་འདགཅགའི་འཁམ་པ་ཡདོསསྡ་ཚགས་པརྩིགིགཅིས་ནན། མམའི་གས་རོོ་་བ་དསྲིས་ 
༣ དད སས ་ ཀག  ྱ ་ 
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ཀི ༄༅། 


ལལའི་ད་ཤིདགས་མཤས་ ཟེར། ལ་ལནི་བདག་ཡག་ལྱ་རལ་བའི་བུ་དགས་སྦས་ཟར། ཀྲག ་ ༢ 
ཡཞི་འགཅ་ལྱརལ་བགིས་མསན་་་སས་ ལ་ལནི་བདག་ཅགལྱ་རལ་པའྲི་དང་ པ་གཉིས་དགོས་སཞིས་ཟེའ། 


„ ༩་ཁནཾ་བདག་ཅགལུ་རྒྱལ་ཇོའི་ཤདགེསྲ་སཁས་ཟེ་ 
རེ ལ་ལནཾ་བདག་ཅག་ལ་རྒྱལ་ ༈་པོའི་ཁག་དགོས་སཞོས་ཟྲ༢། ལ་ལནེ ་བདག་ཅག་ལྱ་རྒྱལ་ པོའི་མགོ་དགེས་སཾ་ཞཾས་ཟེར། ལ་ཝའི་ བདག་ཅག་ཁྱ་རྒལ་པོའི་སྙིང་དགོས་སྐ་ཞོས་ཟྲེཀ། 
བ་འི བབ ་ མས་ཏེ། སུག་པ་དང་ཡད་ད་འོད་བ་ སུ འའ ཏེ། སེམས་ཉན་གངཤིས་བས་མ་ཁ་ཡད་ཞདོ་སུ་ཚས་ 


` དནི་བཿ འཐལ་བྲརྩ་སཾར་བའི་ཆོས་ཅན་འདས་སེ་མག་ཅན་དེད ཆགས་སེམས་རུ་ཞིལ་བརྩ་བ་བའ་ཏྱོར་བསམ་པ་ཨང་ཡངོས་སྱུ་རིམ་བདྲ་བའོ། ༩ ་ 
ི་ོ 7 ཞིས་ནཱས། ཏདག་ཁམ་གཅན་མཀའཿ མ་ཤ ྩིན་དེལ་སེམས་ ས་བིད་པ་ཅིགམ་ས་བྱ་དོ་ར་འ 
སམས་ཅན་གད་ལ་ །ཡང་རིམ་འྲགོ་མིད་པ་སྱི་བད་པ་ཝ བྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བའོ།  ཀྲ་ས་ མཆ 
༧ ` °“ ཕའི་མཛསངསྐརས་ཝལ་ རར ་ དཱམ་བུ་དང་པཾ། བམ་པོ་ཤུ་དྭུ་པ དེལྭ་བྲད་རུབས་ མས་ད སེ 
)  སསྱ་རས་ ཇགས > སོ་པ་དང། ཤདས་ ཀཿ ས་བཤས་ཀཊ་ཡོས་ད། ། ཁ་མའ་དཁསྲ ། 


= 1 


ཡཱ ཛཾ 0 ཅེ པལ ལེ 5 # ༦3 „རའ 


ཏབ་སེམས་ 
ི་ས་མི་འཛིནགེ། ྦ 





རར ༨༨ ་ལ་སྐམས་ལ་ ཟི ££ ༢༨ 22 5 ༨237 ཆི ༣ 2 
རི ༡ །ཏཱ་སཱནོཔ་ཡཱནདལ་སཾམས་མ་སུད་པ་ཡུནཏེ། །རུངོ་བརནཾ་བྱད་དོ། |སྨོ་པར་སི་ཕྱད་དོ། །དེ་དགཏུདག་བའི་ཚ་བརྣས་མོག།ཏའངོ། །ད་དགུཏུ་དག་ 
° འཇུག་པརསྱི་བདད། སུད་པ་ཡང་རྒྱན་ཆད་པར་མཧྲད་ད། །འོན་ཀྱརདམིགས་པ་དས་སངསྨ་ཆས་ྱཆོས། 
པདང །ཆོགས་ ད་པྲ་པདཅངཆཾསཱ་ཏེད་ར་གཏུ་སུད་ད། །ཆོན 


སུ་གུབ་པནྲ་བ་བའི་ཕིར་ཏ་སེམ་སཅནརམསཀིབསས་ 
འུ ༢ ༨ < ༣| ༨ རོ ོཾ + 

+ ་ ས་དན་ཡུལནའང་མེ་གནས་ཕགས་ནའདམི་གནས། ནད་ནའད་མ་ཡིན། པའའཁོན་ཡདམ་ཡྲན། རྒྱངདའིང་ 
- £ ༣འས་ཡངམ་ཡིནན། །ཞཾས་དཾའད་སྙམ་དུསེམས་ཏ། །གདྭདུ་ཡང་ནམ་ཡང་སྭཱད་པན་མད་པར་པུའོ། །སྭུམ་པ་འདནམ་འོངས་པ་གཏང་པའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའས་སདག་ 
_ £ དལ་བུང་ཆུབ་སམས་ད་པའུདྭལཱརའབུངབ་གཏོང་བགང་ཞེན། , །ཀ་རྒྱལ་བའིསྲསདག་དཾཡ་ཀྱང་ཆུབ་སེམསདཔའརྒྱལ་པ་ཆིན་པ་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དད། །གསུམ་ 

ཟྱཅ་ཅོསུམ་བདང། །མཆུམ་དང་དགེལལཝན་དང། འཕུལ་དགའདད། གཞནའ་བུལ་དཔང་བུད་དད། །ཚངས་པ་དདུ། ཚངས་ནིས་དང། ཚདས་ལཱཉེ་བན་དད། །ཚུངས་པ་ 

ཤུནའ་བན་དབ །ཆཚངས་ཆན་དང། སྭདྭབུ་དང། འདྭ་ཆུང་དང། ཆད་མད་འདོ་སྣ་ངབ་དང། ་ཤིནདུ་སཱང་བ་དང། དགེ་བདུད། ཆུང་དག་དང། ཚད་མད་དགེདར། དགྱ་རས་དབ 
ཆིབ་དུང། ཆུངཆུ་དང། ཆདམདཟབ་དངི་གདུང་བ་དང། ཤིན་ཏུམོངབདངྱསཤོ་སཱངབ་དང། འ་མིན་དང། འོག་སན་སིལ་ནམས་ནས་ཉནཐས་ཕུན་ུམ་ཆོགས་པདད། 
རོལ བུན་ཨུས་ཚོགས་པ་དགྱ་ང་ཉནཏ། དས་དདགྲ་ཐསནས་ཀརྡ་མོངས་པརམ་འགག། ཤིནནད་ནངས་པརམི་འགྱུན། རབཏུ་མོངས་བར་བྱིསར། ཞུམ་བཱ་ 


༣༡ 





°: "་ 


. མཾའགྱུར། ཀུནུཞུམ་པཱ་མིའགྱར། ༡རུས་བུར་ཆུམ་བྲན་མ་བུད་ ངན་པར་མིའགྱུརཏེ། འདིལྟར་དནི་ཤེས་པས་འདྱུ་བདྲདངོགས་པ་ཐམས་ཅུདྱ་རིམ་ལྟ་བུརམངོན པར་པྲདདོ་ 
དི་འདེ་ར མདུ་གངཏུགང་སྐྱོན་པར་བྱབ་འདནི་ུའ་ཡང་མ་ཡནནོསྐཱཊ་སྭ། གང་ཡི སངྭསྱརུས་ཀཆོས་ཐམས་ཅད་བླས་བ་བའ་པིར་ 

- ཆོས་ཞུའབངཆུབ་སམས་དབྲའིལམ་མ་དོབུར་བའྲཔར། ་སམས་རྒྱབམེད་དའདིནདུར་བུངབཞེས་བའོ །དེ་ལྱ་བངརུབསམས་དཔའ་ཤིནདུ་གཏོབ་གདཞེན། ད་ལ་བ 
ཆུབ་སེམས་དཔའེསམས་ཅནམག་དྭྭ་ཀུན་པ་དང། ནབ་དང་མཱ་ལཱན་པ་དང་། ལཱུ་དང་མ་ལཱན་པ་དང། ལུས་དང་མི་ལཱན་པ་གྲངས་མད་པཞག་གིས་འདྲེ་སད་དུ་བདག་ཅགཝ་ཅི་ཡ་མེད་ 
པ་དྲ་ཏདྲ་ཀྱིས་ཕྱིན་ལ་དེང་མི་ཁཱན་པ་མད་པར་གྱས་ཤཾག། ཁྱཾདནི་སྐཝ་པ་གྲདསམད་པནས་ལཱན་པར་འདུག་ཅིང་ཅེས་ཟེརྲབང་ནུབསམསད་པའུནཐོས་མ་བགུ་སེམས་ཅན་ད་དག་ 3 
མེ་ལཱནཱབ་མེད་པར་བསྒྱུབ་སྟ། སྒལ་བུ་གྲངས་མེད་པརད་བང་པདངམ་ལྟན་པ་དེ་ཡང་ཉསས་སུ་ལནཏྟ་ །དཾམའཱལྟན་འདུག་པའིཿཅིགྐ་བུཿདད་པ་དུང་ མེརསེར་པོརའའདུག་ 

ཅིལྭ་ཡིན་པདང། དོས་པརྩགར་པ་ཅྭལྭ་བུ་ཡན་པ་དང། དབང་པ་གུབ་མཅ་ལྭབུ་ཡན་པ་དང། སྙེས་པཅཱི་བུ་ཡེན་བདབ རྒབ་ཧོགཱ་བུ་ཡན་བདང། ནབ་ཅི་གཱབུ་ཡིན 

ེ རཆ ¬ ཚར 3: ༨ ༢༨ ༨. ÷£3## ༨ 7; ྲུ = 4 རའ འེ 

འེ ཤི་བུཅི་བུ་ཡིན་པ་དད། ཡུས་ཀིནང་བཞིན་ཐོག་མ་བར་དང། ཕམ་ཅི་ལུབུ་བཞིན་དུ་ཡ་དདག་པརརབྱཏུ་ཤེས་ཀུ། དུམྦདུམི་རུ་བོརྩཧ་བའཕགས་པམ་ཡན 
མ་བན་བའྲིད་ཅན་དར་འགྱུར་བ། ཅུས་པྱ་ཅགས་པཤ་དང་བགགསགཡགས་པ། རྦ་དགུནསྟ་ཏགུཟག་པཞེས་དནསེམས་སྱེད་པཅགཙམ་བྱིས་ཀྱང་ད་དོནཏུ་ ངོ 
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ཤཿ 


རེ ེ ཉེ བར་བ 
”༄།།  །གའེརུབརམི་སེམས་སྭ། སམས་བྱསདཔ་ཅིགགས་ཀང་ནུགས་པམ་བསྐྱད་དོ། །བ་ཤིནཏུ་གཏངབུདས་འདིན་བཞད་བཞི་ཡེད་དང་ལཱན་བ་ཡུན་ཏ 
ལུས་འདནད་ལར་སྭང་པ་མད་པ་ཡནནོ། །བདག་གསེཡུས་འདི་སྙེར་པ་མད་བད་མའང་བཞིནདུལུས་ལཆགས་པ་ཇིལརབས། སྤེ ས་ཅནའདེ་དགག་བསམ་པརད་བཞིནདུ་ 
÷ ཡིངོས་སུཚམ་པརྱའོ། །ཡུས་སཱང་པ་མད་པརདམ་འགྲོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསམ་པ་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པར་བའོ། །འྭག་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཉུས་༡ང་ཤེས་པརྩ་ལྲ། །ཡཤེས༡ 
རའ ཆོགྲས་གང་དུང་བལ་ཡངམགནས་བའཚུལ་གྱིས་བཤག་པར་བྱའོཞཾསནས། ཡུས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མད་སམས་ཀྱི་འདྱུ་ཤེས་ཀྱ་ངམདད། . ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས་དགའད་ནཤྲར་ཆུབ་སམས་ 
_ “2 དཔའ་གཏར་ཏྭདུག་པའོ། །ཀྱ་ཆལ་བའེསས་དག་དལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའིད་ཡ་ཤེས་ཀི་གཏར་གངཞེན། འདཱིལ་བངཆུབ་སེམསྭ་དཔའ་གཟུགས་འཀཏུ་ཤེས་ས། །གཟུག་ 
3 ཀུན་དུ་འབྲུང་བར་བཏུ་ཤེས་ས། །གཟུགས་ཀྱ་འགོག་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །གཟུགས་འགོག་པར་འགྲ་བའིལ་ཡར་དག་པར་ཅྟིལ་བ་བཞིནདུའབཏུ་ཤེས་ས་ །དབཞན 
ཏུཆོར་བདང། འྭདུ་ཤེས་དངའུདུ་བེད་དརྡ་ནམ་ཕར་ཤས་པ་ཇིལྭ་བཞིནདུ་བཏུ་ཤེས་སཾ། །རྣམ་པརྲ་ཤེས་པའི་ཏུན་འབུ་ངབ་ཡངདག་པརངལྷ་བཞིན་དུ་རབཏུ་ཤེུས། £ 
ཤས་བ་འགོག་པ་ཡང་དག་པཉྭལཱ་བབཞེན་དུ་རབྱཏུ་ཤེས་སཾ། 5 འཁ་་་ བ་བླ ཨར 
མརིག་པའི་ཀུནའབུང་བརབ་ཏུ་ཤིས་སཾ། །མ་རིག་པོའིའགག་པ་ཡང་དག་པར་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུརབཏུ་ཤེས་ས། །མ་རིག་པ་འབོག་པནའགྱུར་བའཡམ་མངདག་པད་ཏའ་༽ 
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དུ་ཤིས་སོ །སྭད་པའ་བཏུ་ཤེས། གིད་པ་ཀུནའབུང་བརབཏུ་ཤེས་ས། །སུདཔ་འགོག་པརརབཏུ་ཤེས། མུད་པའགོག་བརལྲག་བའིལ་ཡང་དག་པར་ཇིསབབཞིན 
ཧུ་རབ་ཏུ་ས་སོ་ །༣ནྲཐགྱ་ཉི་ཆཾས་རྭགཏྭ་ས་ ས། - །ན་ཀུན་བུང་བར་བཏུ་ཤེས་ས། ས། །༡ནཐོས་ཀྱི་མུ་ངནལས་འདས་པ་ ཡངདག་པརར་བཏུ་ཤེས་སོ། །དང་སངས་ 
རྒྱས་རབ ཤེས་སོ །ན༨སངས་རྒྱས་ཀྱཿ ཀྱ་ཆེས་རབཏུ་ཤེས་ཟ ས །རངསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡངས་ སུས་པམ་ཟས་འདུས་ ཊ་པ་ཡང་དག་པ་ཇཾལྭ་བ་བཞིནདུར་དཏཱ་ཤེས་སོ། ། །བྱདྨཆུབ་ 

སམས་དཔའིརབཏུ་ཤེས་སོ། ས། །བྱང་ཆུབ་ར སྤམས་ ད་པའ འི་ཀུན་དུའབྱུང་བརབཏུ་ཤེས་ས། འི སེམས་དཔའ་ཡངས་ སྤུམ་རནཝས་འདའ་བ་ཡད་དག་པ་བི་ དྭཀཱ་བ་ བཞན་དུ་ ་ཱ 


འག་ས་སྭཾ་ །ཙཾཉྟར་ཤྲེས་ཤིནལས་དང་ལས་ཀྱིརམཔ་དྭསན་པ་དང། བ་བ་དང་མདོོ་པརྭདུང་དབ་དྲང། „གསགོ་དང་གསོབ་དང། སྐང་བསེད་པ་དང་བདག་མད་བརའ་བཏུ ངོ 
` ཤས་ཏེ། ཆོས་གཏཱཡདྲསྐད་བཅོནདུ་ཤ ཤས་སཾ་ ཤོ་ བ་འདོ་ཤློ་དདོ། འདུད། དོ་ཡ བའཐསས་ཅདྲའད་ ས་ །སྙམསཉན་ 
རྣམག་ཡའངེ་བཞིན་ཉིད་ཀེདོད་རོས་ ནོ དཅིསནོ་ཊིན་འཇཱག་ པུད་པའུནོཿ གབའདྲིག་པ་མེ དབིད རྩ ཀཀ ་ ྦ 
འབག་བཞད་དའི་པུར་འདུགས་འཇིག་པམ དཀིག འདྱུ་བད་འདིག་ པད རོས་གཅི་སེ་་ ག་ག རར ་ རྫ ་ 
ནཐོན་ཀིརས་དད་ ¡ ར་སསས ས་བདག་གིས ཐླ་ ཤག ་ སྱས་འཏུ་མ་བུས་པ་ཐདབ་པ་ ་ 







÷ # ^ 3. 


ཅི ུ །མད་བཙ་དོ་པ་མད་པ་གནས་མད་པམ་སྙད་མེ་འབུང་བསྣ་བདས་པ་བེད པ་མད་བྭས། རེ་ཤིསའབ་ ཀི་གཏརདལྟུ་དང་ལཱནུ་བསལས། ནོནད 
རུས་ཆོས་ཐམས་ཏུད་ལ་མཁུས་པ། གཞན་གྱདྲངམ་འཇྲཾག་པ་ཡང་ དག་པ་ཅྭལ་བབཞིནདུའབཏྱུ་ཤེས་ས། ། ༡ཤེས་འབྱ་འགཏུད་དེཡདགི་འབད་པ་ཡོནཏེ། དེ་ཡད་ཤིན་ ་ 
„ (བྱངས བདབ་པནདོ། །བུ་གཔནནཐོས་པ་ལ་མཁས་པས་མྲ་ཟད་དོ། །དགྲ་པའི་ཤེས་གཉེན་ལ་བསྟན་པས་ས་ཟདདོ། །ཆིགརགཏུབཾད་བ་མ་ཁས་པས་མོ་ 
ཟྲཾད་པའོ། ཱོས་ཉིདབིངས་ལ་འཇུག་པལམ་དོ་པར བས་པསླ་ས་བད་དོ། །རྒྱན་ཅིག་པའས་ཤེསྲ་ཀྱིརྗེས་ཨུ་ཊུགས་པུས་མི་ཟད་དོ། །གསོདནྲམས་ཐམས་ཅད་ཤན་ 
¿1 དྱུགས་བས་མེཾ་ཐྲད་དེ། །སྐྱ་མེད་བན་མངོན་པའྲ་བེ་ བྲ་པས་མི་ཟད་པོ་ །གཟུང་ སྭ་ཟམས་ཅདྱ་ཀླཾསརྒཞུགསས་པ པྲསྭ་མི་ཟད་ད། །སྒམསཉནཱཀྱཾ་སྐད་དང་སྨྲ་དང་བརྡོད་ 
པ་སྭ་ཆོག 7 །འགྲ་བོ་ཐམན་ཏདྱཀི་ཡང་ གཏས་དྲདནམ་ནུར་དང། ཐེཉྩོམ་ཡྭདདག་བརྡ་བཅོད་བའྲ་ཕྱིརྦ་མ་ཟད་དྲོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རཱས་པའ་ཕྲུལ་པཊྲག་ 
_ ཅད་ཡངོས ས་སཾམས་ཅནཀ་བར་ཆོད་པ་དང། ཡངོས་མུ་སློག་ བད འུ་བ་ོ་་ི་ཏགས་བའ་་དད མཱོ་ཟད་ཕ་ཤཾནོདུ་བརུན་ཕྲས་ ྦ 
` བཅུ་པའིདག་གོས་ཤེསའབ་ཏི་གཏར་ཏེས་བད་པ་ཝ ཡིནནོ >÷ ༨ ས་དགའདི་ནྱ་བང་ ཆུ་བ འས་སུ་འ ར་ྤིད་ཏེ། ¦ ཤོ 
-་- " ༼༡མབ་བེ་སྟདགདས་བདྫན གཏབས དཡག་གབཞི ཊཾ 





ཀྱེ་རྐལ་བའི་སས་དགའདི་ལྷ་བངྱརུབ་སེམས་ད་པའདན་པ་དངྭལཱན་པ་ཡན་ཏེ ད་ཡང་རྒྱུད་རྨངས་པ་མེད་པའིདྲན་པས་སྤོཉྱིགནས་རྡེས་སུ་དྲནོ། །ཾགཉེས་དཔགསུ་ 
བརསཞི་དབྲལ་དང་འབྱསདགངོ་དད། ཚེབྱྒལ་གདུམ་དང། ཚབྱ་ཧསུངཕཾ་གདུམ་དང། འདིག་པའིབསསལ་པ་འམ་འདུབའ་སལ་པའུམ། འཇིག་བཏབགལ་པདུས་དང་ ་ 
ཧདུས་བཟྲིསུལ་བཏུམ་དང་ འདངབདང་འདིག་པའིབསུལ་བདུམ་དག བྷམལ་པ་རྱུསདད་བསལ་པ་ཏངདང། ཐམཔ་བྱོསསུང་དད བསའ བཟག ག་ ་ 
ི་གྲ་གད་པདག། ” མ་ལྲཟེབ་འ གབིགྱ་རྲ་གངས་མིད། བསམ་གྱསམ་ཁུབ་པ། མཆུངས་པཱ་མདཔ། ཀུནདུམཐའ་ཡས་པམུམདཔས་མཆོམས་ ་ 
_ ཤ ཤུ་བ བུང་དུངདབ་གཅིས་དབ གྲསམ་དང། བའིདང་ ཡའོ གུངདདཞིནཏུའོདཏུའ་དབ་དང། སངསྦ་ཅས་ཀེ་ང་་ 
པ་ཤནཧུ་ྗརོད་པའིག་དང། གཉས་དད གསུམ་དུང། བཞི་དད ལཱནས་སངསྦྱ་ཆས་ བྲ་ཡུང་བསན་པ། ཤིནདུབ་རོདཔ། བྫངོདདུམེད་པ་དད། སངས་རས་ ་ 
 ཧཱ་བཅོ་བསྟན་།དམ་ཚམས་བུབའི་ལང་སུན་བཅིགདང། གཉིས་དང། གསུམ་དར། བཞིདང། ཝཱ་གནས། སངས་རྱས་ཀི་བ་ཤིདབཏང་། དང 
_ སྣལ བཡུདབསུན་པ་བྗོ དད་པའི པད་བླཛདདུམེད་པ་དད། མདཱགུ་ོག་དང་ གཉིས་དང། གྲམམ་དུད། བཞིདུང། ལཱ་ནུས་བདིད་མེ་བའ་མང་ 
མདཔདང། དབྱངས་རྱེས་བསྟན་པའི་སྣ་དང། ཆིགས་སྐུ་བཅད་པའྲིས་དང། འདིལརའདས་པའི་སྣ་དཔ། སྨྱས་པབས་ཊྱིསྡེ་དད། 















3 ' 
< 


ཀ༄༅། ༈༔ རྒས་པའྭས་དང། ཆོས་སྨདདུ་འབྱུང་བ་བསླུན་པའིས་དང། མན་པག་བསྙན་པའི་སཱ་ཅིག་དང། གཉིས་དད། གསུས་དག ་ 


= £ 4 6 ¥ ཏབ དཱ ÷ 5‡ 
བའིདབྱལནས་བྲ་དོད་དུསད་བོར། དབང་བློས་པ་བདང་བ་སྲེ་རོགས་ཅིགནས་དབང་བམ་པྲ་བདད་པསུ་ནོགས་བླརདོདམིད་པའི་བར་དང། ཉོདམངོས་པ་ 
སུཚྩོགས་ཅག་ནས་ཉན་མངོས་པ་བྗོད་དུ་མེད་བའའུ་རོདད་མེད་པའ་བར་དང། ཏརྦ་འཛིན་པ་སྩུ་ཆོགས་ཅིགནས་ཏིང་བའཛིནས་ཚོོགས་བརོད་ཏུརིད་པའ་ཡང་བཅྗོད་ཏུ་མེད །ྭ 


_ ” པའོ་བར་དག་ཀྱའ་དྲན་པ་དང་བོག་པ་མེད་པྲིའ་རྣམ་པར་གསལ་རྡ་རྡུལ་མེདཔ་རྡུལ་དང་བྲལ་དྲམ་མད་པ་འོད་གསུལ་བ། སྲེའསྐད་བའླསབས་པམད་པ་དྡེས་སུ་དྲན་སནྩོ། 
: དཅུབ་སེམས་དཔུྲའན་པ་དའཛིག་ཏུན་གྱི་བུགས་པས་མེའྲ་བས་བཡིན། ཕས་ཀྲ་ཧོལ་བཊམས་ཅདྱཀ་ཉབར་ཉན་མངས་བཞནུས་པ་ཡན། ` སནོདཱ་ཧའཿཐ་ 
༧ ཤིནཾངྷ་སངས་པ་ཡིག འདི་གི ཆོས་ཐམས་ཅདཀིས་མ་གསྭ་ལ་ཡིན། གླངདདདྱྭ་ས་གས་ཅན་དམེགས་ཕལ་གནས་པ་གཞན་བིསམ་དོབ་ིིནུ། ཆེས་།། 
 ཏུ་ར་ཐིས་ཡིནདུབསྟན་པ་ཐབས་ད་ཉིག་དད་པརམིནུས་པ་ཡིན། གླནྩོན་འདའོའིམཐའ་དདར་འབུརབའིམབའནམ་པར་ཆོད་པ་ཡིན། འདོག་ཏོ་ 
` ཤཱཾཁམས་སུ་སྐྱ་བ་དང། གནས་མ་ཐམས་ཅྱཀ་ནོཏཱར་འྱསུའ་བ་ཡིན། སདྦསྦྱ་རས་སྐྱད་པུའི་འབའ་ིདཀལ་ཁ་བརྨོད་འཇུགས་པ་ཤིནྩོན་བསུན་པས་བླམས་ཅ༽ 


® 2༦ ངོག ༨ རེ ། = ༦ ) ཏེ ༩“ ༤ 3 ± ལི ུ 
༡ རྲིསྐ་འགསའསོད་གཞོན། མསས་དེས་ཀིངས་པསཅ་ིངས་ཅུ་གངབཡེ། ཟླམ་བའྲས་བདིྲད་ས་སདཔའ་གསྲིདོན་བཟིགཏར། 


ླ་ེ ྱྲཨྣྣ།ྭ།༽་ ཾདཾདདནླྩསཁཤ ཀཀ ལ༢༧ྣཀཨ༣ེྲྨྣྨྣ"ྣ|ྣ|ཙ{ྣ 7 ་ 


༨༩༩ × 





 འདིཾན་ཏོ་ །འདུས་པ་བརྡཾ་དུ་མད་པའི་ཡང་བརཱཾད་ 
།དཔང་པརོམ་པ་ཐ་ད དདཔ་སྣ་ཆོགས་ཅིག་ཀང་ཡདས་འཛིན་ཏྲོ 


འཆུབསུམས་དཔའནམས་རྟོགས་བའི་གཏུཌ་གབའཞྲིན། ལ་འདས དོབ དི 
ད་མེད་པའ 


བྱ་ཧད་གའོ། ཀྱེརྒྱལ་བའེ་སུས་དྭག་དེལ་ཏ པའ 
ལཱན་པ་ཡིན་ཏེ། དམད་ཡི་གད་བཞིན་གཞན་མ་ ་ཡིན་པས་མདོའིཚུལ་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ཀོ. ར་་་་་ མ་བུ 
ཀོ །སངསྭུ་རས་མཆན་ཅོག་ ཀྱང་ཨོརཾསུ་འཛིན་ཏ །སངསྭ་རསྭ་ཏི་ག ད་པའི དྭདུ་མུད་པའ་བ་ 

་ ་ 


མདཱ་བཛྡེདོ མད་པའ་བ་དུ་ཡདོས་སུ་འདོན་ 
་ ་ མད་པ སྙན་པ་ཅིག་ཀྱང་ཡངོས་སུ་འཛྲིན་ཏ། ཁྲགལ་ལ་ གངུས་སིད་པ་སྙན་པཁ་ 
ལི ་བག་་སན་བབངད་མཅིག་ཀར་ཡངོས་སུ་འཛིན་ཏོ །རཾ་བཞིན་གཤ ་ ཡིེ : 
མེད་པའི་བར་ཡྲད་ཡང་ ངོས་སུ་འ ཁི 0 ་ སྲ ! 


འཛཱཱན་ཏོ དབདདུ་མིདབའ་ངབ་ད། དུམ 
།ཆོས་ཀྱི་ཟམས་སྒྱར་བ་ཅིག་ཀུང་ཡོངསུ་འཛོནཏོ་ །ཆོས་ཀིམཚམས་སྣྱན 


ཡཛོག་སུ་འདིན་ཏྲོ ད་བཞིན་གཤིང 
།དབང་བོརློས་པདཔ་ ཆོ་འ ;; £ 


དུ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཇོན་ཏོ. །སངོ་ ཅིག་ ཀའ་ཡདོས་སུ་ 
རྡོདོ་ད་ མད་པའུ་བདདུ་ཡད་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ 


_བབརོདའུ་མིད་པའྲབདྭདུ་ཡང་ཡངས་སུ་འཇུན་ཏོ། 
1 ་ ཀླ ་ ་ ྦ 





3 ལ་་ དེ 


” ༄༄། ལུ །པའི་བདདུ་ཡང་ཡངོསུ་འཛན་ཏྲོ །ཏིད་འའདྲིན་སྣ་ཆོགས་ཉིག་ཀྱད་ཡངསུ་འཛིན་ཏོ་ །དིང་པ་འདིན་སྣཆོགས། ི 
_ བརྐདུ་ཡང་ཡུངསུ་འཛིནཏོ། ཀྱི་ཧུལ་བའི་སྭས་དགའདོནོ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པནམས་ཀིཏ།གྲོས་པའི་གཏཏལི་བད་པ་ཀུནཏུཐུའ་ཡས་བདག་ 
„ ད་ཀའ་བ་གཏིང་ ད་པར་དཀའབ་མོའ་ཕོས་ཕ་ཐུབ་བ་མད་པ་བདག་ཉིད་ཚ་བྲའིསངས་རྱས་ཀྱ་ཡུལ་རྱིཛེས་གུ་སཾངོ་བ པའ སུས་དགད 
- བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའརྣམསྭ་ཀླཐོ་གསྭ་ཀ་གཏར་གདཞེ་ན། རྒྱལ་བའསྲས་དགུ་འདྲ་ལྭ་བུད་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་ཡང་དག་པརཏོགས་པར་བད་པའཏགས་པ་དང་ 
ཤླཾ ལུནའཾང་བཱ་གྲོས་དང་ལཱན་པ་ཡེན་ཏ། རོ མདྲོད་ཐམས་ཅད་དང་མའགལ་བདྲ་ཆོས་སེན་བའཚོ།་ དང་པ བརྡབ བཅིབ ང་པ ཁན ་ 
_ པ་ཡུངས་སུུ་ལགྲ་པ་རྗརདོད་མད་པའི་ཡང་བྲརདདུ་མེད་པའ་བར་དུ་ཡངཏོས་སྦེནོཏོ །སངས་རྒྱས་ཀྱིཚུལ་ཏ་གཏ 

འཇྭག་ཏོནྩཾ་ཁས་ཅིག་དདསངསྱ་རས་ལུང་བསྟན་པ་ཅོག་དད 
དང དབ གྭ་ཏང་བ 






ཙམས་ཏེ། ཆོས་བསྟན་བནས་ཏིང་དའཛན་སཚོགས་བདོད་མེྲ་པ་ཡང་དདདཱུསདཱ་པའ་ཡང་བཙུམས། 
ཁདད་པ་སྣ་ཆོགས་ཅིག་དད། ཏིང་དའཛིད་སྣ་ཚོགས་ཀུང་བརྩམས་ཏེ། ་ 


£= * £ ༧ རར 
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རས ‡ 
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༈7 འའ 


ཏིང་བའདྡིན་ས་ཚོགས་བརྗོད་ཏུ་སད་བའི་ཡར་བརྗོད་ཏུ་མེད་པའེ ྲ 
རྭ་དནི་གཏན་དགུ་པའོ། །ཀརྒྱལ་བའིསས་དག་དེལ་ 
དནོ་པ་ནྭས་དདོས་ 


ག་དཞིནཏུ་ཞད་པའི་ཡདབྲདོད ལཏོ་འའི་དར་དགེན། ཀཾ 
ཁུ ་ ཁ་དག་ གདང་འཁརོ་འྭུས་པ་ཉི་གདད་རོསཀ་མཆམས་སྦྱརོ་བཅི་གདད ! དབད་བྱོནས་པ་ཐདུད་ ༧ 
རསྣའགྲྭ་༦གདད། ༈ ཨུ་དུསུའ་ཟུ་ཡུད་ ཚུས ཆོས་བ 
ང་བརྣོམ་པ་ 


ཀླ 


འབ 


. .གྲདས་མད་པ་དང་མ་ 


ད ་ཡངོསཏརོ་གོཏོ འ་ཅག ཉ་ཅིག་་ཟད་བཅ་ད་ིངཆོས་ག བས་ད ཟླབ་ཅིགདང། པུ ཅིག་ག རར 
ལ་བབྱ་གདང་གལ་པ་སངོདང། ཟོ བྱ་ཧྲཕག་སཱངོདད། སྐལ་པཆད་མེད་བ་དང། བསམས་བྱིས་མ མི་ཁྱབ་པ་དཔ། སྒཡ་ཿ དཔརང་ 
མཚུརསྤ་བ་མྲད་པ་དང། ཀུནདུམཁའཱ་ཡས་པ་ དབ མུམད པདངས་མཚྫ་པས་མད་པ་དུ། གཞལ་དུམང་པ་དཔ། བླ ༣ ཟཐ༥རའ༨ ་ 
་ཱ ོཅི་ོསྱརགདབ་སི་གའགྱལསང དོད ང་ཡེ་གེ་ མྤབའཁུག་པ་མདདཅའིརཞིན། ་ཏ་བབ་སམས་འི ངད 0 
ཁཿ བ་པས་གཟུང་སྭ་ཀིང་པའྱིནོས་ཐམས་ཅུདལ་ཡདདག་པར་གཞེལ་བཞེས་བུབ་གཟུངས་སྒུང ངངྲ་གངས་མེད 0 

ཡོ ས་བ ས་མེ རི 


ཟློ ཐོབ་བའི་ཕྱིར་ཏ ག 
ཀས་མད་པར་སཱན་པའ་བིད་གོ། །ཆོས་སྣང་ ག་ན་བ ་ཀླག་སཱང་བའིརོས་ཅལས་ ་ 





( འགས་ཤི་གརྩོར་སངོག་ 

ྲ སབ ཐ་པ བ་བ དབུངས་ཏུ་ཡན་ལ་ག་ལམ་ཁས་པས་ ཛི 

བཞིན ཱ ཉོན་མངོས་པ་དུང་ཀྱུན་ནྲས་ལུ་བརོ་བདུད། ཤམས་ཅདྷ་དསྭ་པན་ཊོག་པ་དད། སྒྲ་དང་ཊ ག་ནྣམ པནསྣ་ཊའཁམས་༔ 
ད་ རར འ་ དབྱསརྨད་པཾ་ རི་འ པཾ 


ོེ ད , ] ཤབས ྷི ང ་ 


༥ རེ་ླ 







>;= ༩ ༨ =. = ན་ ༢ ༢ ¬ འོོ 
་ ༄༅། 6 །བླརམ་པརམ་ཆོདོ་ྒུད་ཆད་པར་མེ་ནུས་བའི་ཕོར་མོ་ལཱ་གོ་པ་གཏང་དཱད་པརྡདཀའའདོད་ཀྱུན་བ། ས་ཀུནདདཱཱཧ་པ་སངས་རྱན་ཐམས་ཏུ་ 
ལཤུགས་པའྲ །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དགུ་བཅུ་པདོད་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཀྱིགཏར་ཏ་ཟད་པའརབ་པ་བྱཅས་མ་ཟིད་པ་ཡནི་སོ་ ` །བཱནམདབ་ཡེནནོ, ། - 
§ མཐར་ཏཱཾགྲོ་ཕའ་སའས་རྒྱས་ཨུ་འགྱུད་བ་ཡནུ་ན། །བཅུ་གདཞི་ན སམས་ཅན་ཏབ་འཚོབ་དབ། སྣནོ་གྲཾཱནོལམ་ལགས་པར་ཡངོསུསསཔཱ་དད། བསྐྲལ་པ་ཐམས་ཅ། 
ཅཱ @ ` ༄ ˆ ༨ / ༤༽ ¬ ཟ ༤༨ ༨ ༣ ་ རྲ རི མོད ༨. ༢ ལའ དསྲམ་ མ་ 
_ ་གངས་གཅདདུམེད་བ་དང། ནམསམ་ཁའ་དབངས་དངམ༡མ་པ་ཀིདྷ་ཏཱ་བྲང་དུཆུད་པའི་ཕར་སེམས་ཅན་ཆད་མད་པ་དད། འདུས་བུས་ཀསེམ་གོས་པའརའདུསམ་པ 
/ པལ་ཡངསུ་སཾས་པ་དབ དདག་གེ་ཡུལ་དུའ.ྱསད་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟད་མ་ཤེས་བ་དང། གནོལམརན་པ་ཐོ་དད་པ་མད་པ་དྭ། ལགས་པ ཁ་ཁ 
བ་དག སཿཿསྤ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འངྲོསུ་བྱཟུད་བ་དང། ་ཆོགས་ཁམསྐརམསུ་འཇུགཔ་མཐའདབུས་མེད་པལ་ཞུགས་ཏ། མ་བད་ འཾམ་པ་བྱཅུ་པ་འད་དགགས་འདོགཏ་ 


༡ ཏེ་ཤུདོཔ་བྱུའ་བུསན་བཞེས་བབའི་འྲད། ཤི་ཤུརྱདུན་པའོ། ༣ སབདྲམས་སྟོགས་ཊུས་།་་་ 
_ ༅འཇདག་ཏནྱ་ཙཾལམས་ཐམས་ཅད་ན་ཤར་ཉིགསལ་ཕོགོས་དང། ནུབ་ཕྱགས་དང་བྱང་ཕགས། ་ བྱངཤར་གྱི་ཕྱགས་མཆམས་དང། ཤརྐཀྷཱའཾ ༩ སད 





༥ ༨74 ༡. ཚེ ཏུ ༧ ཏི འ ༢༨༧ 
` ༧༢ ¬ པེ ༧ ༽ ༣) ¡£ ཐ ༧ ;ྭ (ྲ ྲ ༧ པས ༡7:2༣ 


` ་-` 4༢༦ 





`: ལའ. 


- ོུ སདཾའཁྲོར་བར་འའོག་རར། བོ་ོྲུྲུྲ། |ོཾ་ ༨༨ 
ཀྱི་ཕཱཾགས་འཚུམས་དུད། ནུབསདག་ཕུགས་མཚམས་དུད། འོག་དང་ནདག་བིགས་དང། འཇ་གྙཏ་གཾ་ཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡང་གཱིང་བཞི་པ་འདཡསྭགོས་པྲ་གིངའའན་ཡང་ 
“ ད་བཞིནགཤགས་པ་བཞུགས་པར་སྣད་པོ་ [བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེདག་ཀྱངད་བཞིནག་ཤཾགས་པའཀོན་གྱླབས་ཀྱིསུཆིོ་སྭནོཏོ ད་ཨ 

ཡང་ལ་བོད་པཱད་ཤས་སོ། །བཙམ་ལྣནའདས་ཀྱས་ཀྱད་ དུ འཕྲུལ་མངོན་པྲའམཛྲདཱ་ བ་ད ཡིར་བཏྟུལ། ྲེཾྲཾྨཾླཾིི 


༨ ༡, > , ཏཱ ༡ ' ༩ ྲ ]ླུ = 
_ རྱཾླབས་སྭ་མྲ་འདག་ཀྱངམཾ་འཁྲུགས་པརྲ་སྣང་དྲ །དཾནས་ལྷའཾདབང་པརབ་དགའ་ལྡན་རྱིས་རྒྱངམ་ནས་ཁུཿམ་ལཱནའདས་ཁང་པའོན་བཾརིཐག་སཅད་ཉྱིས་བརྒྱན་ 
དོ བཁབནས་དིདས་པའིགཟུགས་ཁང་བརིཏ བན་ཐམས་ཅད་བཅུན་པའིན་དུ་ེགཤེགས་བའ་བངགའི་བདན་ནརརེན་བཅིལས་བྱས་པལྔང་སིསི་བཟོ་ སྲ 





_ པ། དག་བའྱི་མཐམས་ཧདྱ་ཀླརྒོལས་གྲུབ་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲབནྱི་གླིར་བས་གྱིས་འབུར་བ། དག་བའྱར་བྱབ་བ་ཁག་ཁགྱར་སཾངགངས་མད་བ་ནང་བསོ་འར་ 
ད སབུད་བའ་ཆོས་དཀར་པལོས་བུར་བ ཿ བསདནམས་ྱི་སྟབས་མཐའ་ཡས་པ་སྣ་ཆོགས་ཐམས་ཅདྭལུན་པ་ཁན་མྲ་བཅོད་བའི ཅྭ ` 





× ££ 3 © 


ཤགས་པརསུང་པ། །ངིལཱར་གྲིང་བཞི་པ་འདིན་བཅོམ་འུན་ 


- 3 ཏཾ རོ ༧༡ 


༽༅ ཱུ དཾ ི་ོ རེ ལཡི་འཇག་ ཏྟན་ ལས་འདས་ལའྡཆོས་ རཱ 
ད་པ ཿ གུང་པ གས་བམད་པ་འྲགྲབོམས་ཅད་ཏུ་འབུང་བླ་ཐུབ་པ། མཐེ 
_ པ་ཡད་བའེའཟ་བབགས་ཅྲ་ཡག་བཅུནཐུགཔ། བགོའ་ཕྱ་བརྒྱ་སྙངོ་ཕྲག་ རཅུས་བྱ་ཧན་པ། གསང་ྲིད་བྲ་བྱྟཧབགབ་ནཏབས་པཏག་གིར་ རྒྱ་སྟར 


ཅུུནདྲུ་བཾས་པ། ༩ འརབའླའ་རུ་བྱ་ཐིསངོ་ དཕྲག་བའུཀུནནས་ལཱང་བ། སཱཾསྲ་ཀྱ འཐབ་པ 
༦ \ རྟུའ་ཕྲགདུའུ་སྟེ་ནས་བཀབ་བྲ། ི- ་ 


་ ༼༡༔ྲ་ག་བྲིགྱརངོ་ ངྲོ་ལག་བཅུམདོ་བར་དཏིང་བ། འིཔོ་ཆོའིཔུདའབྱར་ུངྲ་གབྱརླབན 


རཾ 


ལསཁྱངསྭ་སཱས།ུནཛ ནདུཏྟལ་ཐར་སྤྱན་བག - ཤན་པ ཆེའི་བླ ཟབ 
ནཔཆོའིགཏུགསྭ་བབ་བྱར་སཱངྲ་ཕཾག་བཅུས་ཀུན་ནས་བཀར་པ། གནུ 
གས་པ། ནོངཐུའིབྱ་བི་བྱར་སང་ཕགབཅུ་ཤནཏྨཱནཱས་པར་ཕཱཾ་བས་གཡོག ་ཱ 


ཱོ འྲིད་བུ་བྱ་རྟང་བྱཡུའ་བོཀུན་དུ་གཡགས་པ། རན་པ ནོའོཌིའིའལད་བའྲིད་ག ཚོགས་བཅུ་ཤིནཏུ་སྐྲངས་པྲས་བཀབ་པ། རུལཅོདཔ་ བརས རཏ 


ལགབཅུས་ཤིནབས་ཤདབ་། _ གཏུགས་གྲོའེ་བྱཔ་བབ ཤོ ཤུ་དག སུལ་ག་བུ། གས་ས་ཆོགོས་ཀྱིདྲབཱ་ཕྱབ་བརྒྱ་སྟདལྦག་བཅུས 





2 


ཀེ མའ ཿ ༩༩ 
0 “རེ ྨ 





གསུག -, 


7 འ འནི་པ་ིའི་ཕླདྲད་བབུ་བ་བྱ་ཏསངོ་ ད་ལག་བཅུ་རུས་པར་བྲཀ་། ` པོཆའྲའ་བྱ་བིབབ རྐྱ་ཀོད་ཕ་གཟཅག་འཐུལ་ཞྲིད་ཡདོདུ་འངབ་འཞོག་པ་ིདུ་པོའ ཱ 
5: ཀཀ འོན་བརའི སསགས ག་པ ་ ་ 


ུ ངི 


༣: བ་འོ. = ག་ཤ 


༩ 


¬ ༨༣ ˆ ༢-- = ༨ ༨ = ¬= ༤ རེ ཏེ . ཅར བྲོ ༧ 
` ངེ རོ 23 ཁཿ ཁ་ ཟོ ༥ ༤༨ ཀུ ༨ # ¬ 2 ` : ¿£ །༽ སལའ་ 
ཐ་བ བསགུཚགས་སངའབཀབ་བ། བུ་ཆུབས་མས་དཔའིར བྱན ཐགཟྱརས་ཐའ་གོན་ཀག་བཀགས། ག་་་་ 


དག་ནོམ་པ་སཱཚོགས་བབརླ་དགུང་ཕུག་བཅུས་ཀུནནུག་ཡགས་ཤི་ནམ་པ་སྣུཆོགས་སུུ་སྣང་བ། གསར་བྱི་འའབུ་བཟྱངངོ་ཕག་བྱཆུས་ཡཾདདུའངརར་བཀའ་ཅིངནྲག་ 
ˆ : ༣༡ ༈ ] 


པརདག་པར ཤས་པ། བུངབ་བ་བབྱན་གབྱངས་ྷཚ་ས་དིམའདཅང་ཤན་དགལརྱ་པས་པ། ཧིངབྷག བསིངས 


སུཆོགསླ་བརརབ་ཀབ་པ། དིན་བོའ་བམས་ཅད་ི་ུར་བིབ་བཅཧངོ་པགབཅུའ་ནརརིན་བརུབཟང་པས་ཤེནདུ་བཛེས་འངི་འུཁས་པར་བཀབ་བ། གི་བཅེའདནབ་ 


བྱ་གསོ་ཝག་བཅུས་བཱགས་ཐམས་ཅད་བཀབ་པ། རིན་པ་ཆའི་གླབགས་སྙན་རྱ་བར་བུ་བབྱརདོ་ཝག་བཅུས་རྣན་ཁར་ཕྱེ་ཞིང་མཛེས་ཕར་བུརྒྱན་པྲ། ཟིན་བརིའིཾབཟ་ 
ཱུ ༨ བྲོའ་ ཆཉ5ཿ §༔ ¦] 

ཧི ¡ཏྭ ད་ར ྒཱས་དྲ །དད། ཐུན་པའ་སས་ཀྱི་བིཞོམ་བརྱ་བས་བ། ལལ་ ་ 
མཆོག།བ་བས་སུས་ཤད། གདུགས་སས་བབྲ་བགྲབགྱུ་རང་ཕག་བཅུས་བ་དགོ་ནྲ་ཐའ་ཡས་བདད། དིནིམ་པའོ་བཏུལ་བའིམ་ཆོད་པའནྩལ་ལ་མཆོགཏྱབབའི་གབུབཀི ་ 
` འ་ཡསཔ་སལ 


 རུ་བ་བབཝབ་བཅམ་པ་པརབཀུབསོདགདུརབས་པ། ནཔྲརི་ཏགགྲད་བྱེ་བྱརསངག་བཅུསརན་པིལམས་ཅད་འ 


བ་བ་ཨོ་ཐགབྱས་བྲཔང་བ་ུནུ་འལ་བར་བཅན་པ། སུས་ཀིབབྱ་ར་མངཕགབཅུས་མཆོད་པ་ལ་ཚུལ་དང། 





རྭ 
ཅཅ 
ངཿ 


ང་པའིའྲང་བ་བབབྱར་སྙང ངོ་ཝག་བྱཅུས་དན་པྲཚ ཆོགསུ་བརྒྱན་པ་ནད་བུདིན་བྲཚ་ ཚོགས་ཀྱི་འབྲཧ ཕྲུག་བཅུས་དེན་བྲ་ཆོ་ཐས་ 
ས་སུ ་ རཾ བླག ུ བོཾ 


བདིནཔའྱརམཆོའྱ་རན་གིའྲབབ་བབ་བྱརར བཾ་ཐག་བྱཅསྭ་ སུ་བདན་ཧིང་བཤནིྲ་ཧན་པ པ། དབང་པོའ 


ཱ རུ ངུ པེ འི་ཡུབ་ྱབ་མལག་བཅས་ཀནཏ་པངསཔ། 


ཧྭ་ཕྲགབཅུས་ཤནདཱ་སཱཱས་ 
འཇྲག་ ཏེནསཐའཡས་བའི་དབང་པ་གིུང་ བར འོ་ དོ་ཕག་བཅུས་ཤཾན་ཏུ་ཟབ་པརྨ་ཧན་པ། གསུར་ 


བབྷ་ཧྭསྲཝག་བཅུས་ཤིན་དུ་བ དུགས ནན་པོ་ཆཾསྣང་བརྭབྱས་པ་བྱབབརྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བཅུས་རྟུལ་མྭད ད་བརྲ་བྲས་པ། ནོའོ་བུདན་ 
ཀཀ གས་ རྨ ཾ 





བིག་པ་སིང་བདོ ད་ཀར་ མ་པར་ཐེ་བའ་གེབྲབ རྒྱམཚོ 
འའ ་ དད 


མ་ཏུཐ་བྱཧཧཱང་ཕགབྱཅུས་སྩུབས་ཤ འབུརན་པ་ གདའ་བ ངྲཕྲག་ 
སྲ ལས་ཚ ་ ཀཀ 


དྲ་ཕག་བྱཅས་ རཱ 


ག་ཅ ་པ་མཐའ་ཡས་པ་སྙང་ྐར་བརྒྱན་ ནོབ ས་གས ག་ དྲ་ག་བྱཅས་ཤིནཏཱ་ 
 ནོནོ་བླུ་དན་པ་ཆིལི་དོ་ཟིར༔ བཟྱར།འོག་བྱད་ནད་་ བ། ནའ་བུ་ནིན་བྲ་ འས ཀཁུད་གཤའ་ 
པའྲི་བྲས་པ། ་ནོརོབུ་རོན་ བཅིབསད་ནམས་ཀྱིས་དག་བར་ཧྲེད་པ་བ ས་ ཧག 


ཀཱ 


2 


ཧྲ ་གདང་པབབྱ་ངོ་ཝགབྱརས་ཤིནཏུ་སྨས་པའི་མཆོགཏདང་ལྷུན་པ། ནོར་ུ་རོརའཛས་བུའྱརལ་མཆན་བུ་བ་བྱརཧངཕཱག་བཅུས་མླ་བུའ་བརུན་པ། ནུདྡོབ་རི་ 
དོ བངག་པརྦབ་པའ ཐ་བྱབས་ཤིན ས་པའོ གང་ངོ ་ 
བོ འདོད་འ དལགབྱརསདང་་སུཆོགས་བྲམ་བ། དང་ཡེ ི་ོ བ་་ 
ོ་བྱན་པ། སུ་ཉིད་གཡྲབ་བྲའིོ་བྱསགཕག་བཅུས་ཁུ་དགོསངོས་པརཔས་པ། དང་ཆའའངབརྒྱུ་སུངཔ་གཟྱཊ་སྲད་བང་འེས་ ། མལ་ 
ད་ོོ་བམག་བྱར་སྣ་རམ་པསྔ་འོབ་སུ་བཀདོཔ། དེན་པཆོ་ིསངབའི་འྲངབབུ་བོབ་ངོཕགཔྱསཤིནཏུན་བརྡ་ིངབ་བཟང་པ ། 
རིན་པཾ་ཆྩོས་ཆོགས་ཀི་འཕིངབ་བྱ་རྐཆངྲ་ཐག་བཅུས་ཤནདྷུ་པུན་པ། མུ་ཏག་དམར་པའ་ ཝངབ་བྱཧངྲཕག་བྱཅས་ཡིད་དུའོད་བར་ དབུ། ནོད་བནིན་པཅ་བདོག 
 ་ ་ ཅུས་ད་བ་དག ཚོགས ཌེ 'ཁཤགེ་མཐའ་ཡས་པའིམར་ཕཱིན་པ་དགའ་བརྩ་བིད་པའིའཕངབའུབའག་ཁིག་བྱརཏང་ལུག་བྱུས་དགུ་བ ྷ 
རས། ཅ་འོང་དོས་བ འོ ཉའཕྲང་བ་ཀྱེབ་བརྒྱ་ྐང་ཁྲག་བཅུསྲ་དཔལུ་ཆེན་པེར་བཏུའབབ་པན་གྱུར་ཕྲ། འ་ ཀྱུ་གུས་པདཔཿཏད་པ་ཅས་་ 
སྷ་སཔ། བོ ག། འོན་པའི་བདེགྱོེབྱར་པགབཅུས་ལཛཌཛིན་པ། ཅུས་དང་མཛྱད་པའི་ཅནདན་བབྱས་གབྱངས་འདིགཏོ༡འལས་ ་ 


£ 





༄། _, › ་ །ཁམས་ཅདདྲ་ཞིམ་བཟྲོ་ནག་པརྱབས་པ། བྲ ]དའད་ ་ 
_ . ཕ ཧུས་བུབ་ཕཱགབཅུས་ཀུནདྲུ་ཉན་པ། གཞནཅིས་པམ་པམད་པའི་ཚསང་བ བྱ་དསདྲོ་ཕག་བཅུའྲད་ཀནཏུ་ཧན་པ། སྭཱསཀི་གཟུགས་བྲབརྒརསངོལག་བྱསའིར་ཀུན 
ཏུའབྱངབ་། ཡད་དུ་འོང་བའྲ་གུས་ ཧིཁབྷཾརྷསྙངོ་ཕྲག་བཅུའི་ྲིད་བ།ཏུ འབུངབྭ་སྣངབ་སཱནོཔའཾསཱས་བྷརསངོ་ཝག་བྱཅུའདོས་འགྲེབ་ཀུན་ཏུ་གང་བ། དོག་ཆོགས་ཁ་འོག་མཐའ་ 
ཨུ ཡས བབྱཧཐག་བཅུས་སུངས་རྒྱས་ཀིཞོང་ཐྲམས་ཅདདུ་ཕྱིརམི་ལ དད ་ བྲ་བ་བབྱཾཧསང་ཐཱག་བྱརས་ཤིནཏྭ་པུག་པ། ཙན་དནརྣམ་པྲ་བདད་པའྲསསབཱ་བྱཧ་ 
༤ རྙད ཉོ་ཐག་བཅུས་ཆོནདྭུ་སུར་ཤིངངས་པ། སཱས་ མ་པ་ཐདདཔ་བྱེ་བཟྱར་སྟང་ཕག་བྱརས་བྣིཞིམ་པརོ་ཤིནཏ་བགས་པ། ཤཨ་ཀུཧུ་ནག་ པ་བད་མའི་སྙང་པ་བཱོ་བབརྒྱ་སྟང 
རཿ ཕཱགབྱཅུའི་སཱན་གིས་ནཱརི་བརྲོབས་པ། 9 རྒོ་ཕྲག་བཅུས་ཤནཏུ་གདུགས་ཤང་གཡག་པ། བཏདུག་སཱས་ ་ཀི་འད་ཟརླ་བ་བབུང་གབྱཅ་དབང་པཤོ་བར་ 
་ྲ 55 ཧས་ཀུན༔ྭ་རྐྱབ་བྱེབ་བརྒྱ་སྟངོ་༔ ངོ་ཕག་བཅུ་ཡོདྭདུ་འོ་བརཞིས་པ། ལོ ཁོ་ གླས་ཤོངདི་ཤོམ་པ། སློས་ནྣམ་བདའ་ཆོརད་ 


ཏ་བའདཔ་པ ༢ རཊབྲགབྱརསདབང་ཞོས་བད་སས་བ ཐམས་ཅདྭ་ཀིམཆོད་པརྩབས་པ། སྱ་ྱི་རུལ་པབཞལ་ཏུ་ ཀག་་་ ཀཿ , ྣ 


¦ £ ནྗསྣསྣ  ་ ༼ ་ 





བྲཿའབབ་པ། ྷརྫ་ས་ཀིཕྱམའ་ྷབྱབབངྱསྙོ་ཕྲག་བཅུམ་ངོན་བརའ་འབ་བ། ༈‡ན ལུརྫས་ 
ཀྱི་རིན་པཆཾའཾམ་ཏག་གེ གགཱན་གྱིཆར་བྱབཾ་བརྒྱ་སྟེདོ་ཕྲག་བཅུ་མངོན་པར་འབབ་པ། ལྷ་རྫག་ེ་ུང་པ་ཡའ་སྦེན་འངབ་་བརན ཕག བཅུག ཀུནཏུག་ཡག་པབ་བབའ་བ། ལྡུས 
ི་ོ ངོ་ཕྲག་བཅུ་རབ་།ུ་འབབ་བ། ལྟ་རྫས་ཀྱིམ་ ཏོག་པུན་ཏུརཀའི་སྤན་གྱ་ཆར་བུབ་བརྒྱ་སྱང་ཕྲག་བཅུས་ཤིནཏུའབབ་པ།  ་ གི 
༩ རི ༢ ང་ ཧིམུཏྲག་ ཐསུས་དྱ གྲིབ ྨིམ8་་ ཤནབཟོའ་ 
་ ས་ཀྱི ིན་གྱི་ཏད་ 

རྒོ ཊདྲོཔག་བྱཅུ་ཀུན་ནས་གཡག་པརའབབ་ག བདན དོའ ་ © མུ གོ རཱན་གྱརེར་བྱ་བ་རྒ ་ 
ཉང ྱར་སྣཆོགས་ཨུ་བབ་པ། ལ་ཡང་འ ཧིབ གབ ནོ ཀབས་པ། ཡྤུར་སི པོའ་ི ་ ་ 
` སུ་འབབ་པ། ་ རར ིིི་ གླ རྡ་ག་བཅུར་དུནནག་པ་ ་ 
. སྣ་ཚོགས་སུ་ཁ་དགཊ ཤ་བ : ° ‡ འའ པཔ པ་ཿ ། རིན་བ འྱི་གལམཆོན ་ 


ཨ་ཅོ 





#2# རཿ ཌཱ ལ་ཁ «༨ 
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བྱེར སག་ལ ཤིགང་བརནཔཆིའིགི་ན་བབྱ་ུངག 
ཧྭགས ནདུ་འབུལ་བ། ི་བཅིའིའའངབའིཅུན་བིབབྱརོག་བབཞནད་མུངས་པ། འིན་བའ་བསིལཟེབ་བྱཧ 
བད དིདག་གསོ་བུབ་བ ད ད་་ཡ་འབྱ་སོལག་བླག་རྣམ་པརུ་བཅིང། འཛིན་པན་པོའའ་བུའ་དབབབྱས་སུད་ཐག་བཅུ་ཀན་ 
ལྲི བགབྱངས་ལུ་ངའཀྱདས ི་་བཅས་ཀུན་ནས་བས་བ། རིནི་བ་ཆོའི་ཤིང་ཏའིའྲལང་བ་བེ་ྱ་རྟངོ་ཕུག་བཅུཀུན་འགང་བ། དིན་པོཙའིའཕང་བྱ་བྱ་སང་ -. 
རྤ = ན་པ ཤ་བབ་བརར་སཾངྱ་ཕག་བཅུས་ཀུནནས་གཡགཅིང་འཁརོ་བ། ཁང་པ་རགས་པའིིན་པརོའྱི་ཉན་ཉུནྲགྲེབ་བྱ་གངོ་ལ གོབྱཅས་ནང་ 
ཀྲས ཟཟ་ཡསཅཧྱ་ག་ཡ། སརྱ་ྲིི་བིུབབྱརགུབྱལ་བལ་བབྲས དུའབར་ 

བ་བ་ཧཔགབྱའ་རིགསར་ཡལག་བདྲ་ཤས་ཊ དླུགས་པ། དེདཔརོའི་གཏུགས བྲོག་ཤིས་བབྱུབཧ་འཨང་ཅུའི་དང་དུབ་ངུ་ 


གབ དེས་ཀུརྭ་ཐུས་པ། དིན་པ་ཆའི་གཏུགསགྲནས་ཅིགྱ་ཧདཔབ བྷབ་སངོ་ཝགཁྱར་རན་པོམས་ཅདྱ་ཀིཡུ་བས་རིད་པཅིའི་ 


རིན་བྲཾཾ 
ཙེ ཤྲ ¦ ༩ ༣ 


ཨ་རག བཕག་བྱསའོརྣསའོགགུརབཏུའ་འབོ། སྣདབཧྲཾ 


འྱཅུ་སྣུངས་པ། ནན་ཐུརིན་བཆོའིལྷཝབུ་བཟྱ་་པཱག་བཅུ་ཤི་དུའཕྲས་ 


༩ །ཉེ་ ཧ ༩ 


ཌོ ཿྲ ^ 
¥ ± ± བཿ: ར་འ 


ེ 


བབྱ་བསབྲཔག་བྱཅས་ཀན་སངབར་བིད་པ། འདོ་་བ་བ་སང་ལག་བཅརབྱཏའཚར་བ། ཉིམའིནཉལ་འའབོློ་བོབབང 
མངས་ཤད་ལུས་ཤིནདཱའཔགས་པྲ། ཟླ་བའད་ཀྱལ་འཁརབྱབ་བརྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བཅུས་ཁ་དྲེགདུམྨན་བ པས་པ། ཐཱོསྤ་ཀའདིགཟེརྦའ་བ 
མད་པར་སྣང་བ། ལྔརྫོས་ བདམའཾདམ་པ་བིབ་བ་ར་སྙང་ཕྲག་བཅུས་རབཏུ་བསྒྱུབས་ཤད་སྙིང་པཾ་ཤོན་དུཿ ལགས་པ། ཅེ་ཁེ 





ནས་གཡད་བརྦ་པས་པ། མཏགགྲང་བཤེ་བརྱར་སངོ་ཕག་བུཅུ་ཀུན་ནསྦ་རས་པ་བཀམ་པ་གསོ་ཀྱིད་བ་ཧབ་བྱར། བག་བའདཾཱ་ཚོགསྱ་ཀེས ནནས་གཡག་པ། ལཱ་ 
རྫཱས་ཀྱི་བདཱ་དོན་བཚྱབ་བརྒྱ་སྟང་ཕླག་བཅུས་མཛྲས་པྲར་གཏིང་བ། ལྟ་ཌྡས་ཀྱ་གོསའན་པཅི་བྲ་བ་བརྒྱསྐངྲ་པྲ བཅུས་མཛེས་པར་བཀམ་བ། . ལུརྫས་ཀོགོས་ཁ་ 
_ དགོ་སྔནཔཌཾ་བངྒྱ་སྟད་ཝྭག་བཅུ་ཤཾན་ཏུབ་རྒྱན་པར་བཏང་བ། ལྔ་རྫས་ཀྱི་གོས་བདག་སང་བོ་བབྱ ཕགུབྱཅུརན་པར་བཏང་བ། ལྗརས་ཀྱིགས་ཁ་དགྲདཀར་ ་ 
པབ བ་བྱུན་དོ་ཕུགངྱཧའྕལུའདགའ་བ་བཏང་ག ལྔ་རུ་སླ་ཀགོས་ཁ་དག་སྣ་ཚོགས་བྱ་བ་བྱརསངོལགབྱཅུགསྱོ་ཀྱི་དནྡ་བཏིང་བ། ལྔ་པ པ་རཾིས་ཆོགས་ཉིགོས་ 
° རྣམ་པཾསྣཚོགས་བྱཾབབཅྒྱ་སྟང་ཕྲག་བའུ་ཁད་བུལཾགས་པན་བཏང་བ། , སཱས་སྭ་ཆཱོགས་ཀྱིསྲ་ ཐངས་སུ་བྲས་པའི་གས་པ་བ་བྱུར་སྟོ་ཕྭ་གབཅུས་གས་བཟང་པར་བཏིངཔ། ་ 
` ནན་པཆཾ་སཱད་ཏུ་བྱུད་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་སྤས་བྱ་བ་རྒྱ་སྟང་ཕྲག་བཅུས་མདདུ་འངོ་བའིངྐནདུ་བཏིང་བ། གས་དཀར་བྱ་ས་ཆོགས་བྱ་བོ་བྱ་རསངོ་ཕག་བཅུས་ཟླ་གཞ་དུབཀབ་བ། 









༥༡༤ €༨‹, 
^ˆ 2 ༢ 


$ £“ ˆ 


༢༢4 ཅང ལོ འེ £= = ོ 
ིབ་བརར།།དོས་ིས་བའྱི་བལམཆུནུ་བབྱར་སུདལག་ྱས་ཡིདོ་འང་བས་ཕུང་བ། གསརིདབའྱིརལ་མཚུནབབ་བརྲལགབྱ་ཤིན་ 
ཅུདཅ་སངས་བཅུངབ། ལྗུང་ས་ཀ་མཐུརན་བརོའྱརྐལ་མརན་བུ་བྱརསངོ་ཝག་བཅས་རྒྱལ་མཆོན་གླདྲ་བའི་རནདརྩན་བྲ། གཱསཾཌྱིརྒལ་མཆོནཔབབངྱ་ངབྲག་ ` 
 རྩཅསསུསྭ་ཀད་བྲ་ཐམས་ཅད་ ྱནནམ་པའ་དག་པ། ལྷ་རྫས་ཀྱམ་ཏཱགོ་གྱ་ཆལ་མཆུན་བྱ་བཟྱར་སྟོངོ་ཕྲགབཅུམ་ཏོག་མས་ཅད་ཀྱཆའ་རབ་ཏུའབབ་པ། ལྷ་རྫས་ཀོ་གསོ་ 

༤ ༼རུལ་མཆནད་བྲ་པག་བཅུས་གསུ་ཐམས་ཅད་བསབ་པ། ལྷ་རྫས་ཉིནིངོབརིན་བརོའྱི་རལྔ་མཆན་ཐེབ་བྱས་སངོ་ཕག་བཅས་མཛས་པཐམས་ཉདྭ་ཀྱི་ཧལ་མཚེན་དབཝན་པཱ་ 
: :རྷསྲ་པྲ། ལྷརྫ་ཀྱ་ལྷ་ལྷུབ་ཀུ་རྒྱལ་མཆན་བོབ་བརྒྱ་སངོ་བྲག་བཅུས་ལྟབ། བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆལ་མཚན་ནམ་པས་ཆོགསྱུ་གུར་པ། ལྷ་རྫས་ཀིའཕྲེར་བའི་རྒྱལ་ནཚན་བྱ་བ་ 

, རྱྙབུག་བུཅུས་ཕྱེགས་ཀུནནས་གྲེ་བ། , ལྟ་རྫས་ཀྱི་གཏུགས་ཀྱི་རྒྱཝ་ན་ཚན་ཀྱབ་བརྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བཅུ་དྲིཡ་བུ་བླམས་ཅད་འཁྲེལ་བས་ཡདྭའདྲཞཾང་དགའ་བའིསྨྲ་ཕུར་བ།„ -ལཱ་ 
རྫས་ཀུང་བུ་བབརྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བཅུའསྨ་སྒྲ་སུན་པ་ཕྱང་བ། ལྟརྫ་ བབྷང་ཐག་བྲ་ས་རཅན་བརློག་འནྟ་ུབ། 'ལྟ་རྫག་ཀྱི་ཕི་མདབྱེབ་བརྒྱ་སུའོ་ཕྲུག་ཡུད་འོད - 
བ་བ ཛས དུ་ འབངཏཏངྡ་ཡུ་བཅུས་དྲུཏུས་ཆན་བརྗོས་གྲགས་པ། ལཛས་༼སོལ་སྟ་་བརྒྱུད་ངོ་ཝག་བ་།དད༨འཤི ལམ 


= 











` [= 57 ཆར << 3- ཤཿ ༢༧. ཏཱ ༩ ར་བ ཧོ 
_ * ལཌྫཾས་ཀྱའལི་མ་པྱངས་ཀྱིཏྐམ་པ་ཀྱི་ཐ་རྒྱ་སྣཔ་ཝག་བཅུའི་སྐྲ་མེདདུ་འོངབས། - སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤོང་ཐམས་ཅད་དུ་མདོན་པར་གྲགས་པར་བྱས་པ། སྤྲུལ་པའ བ་ 












བྱར་གོལགཟའག་འཇིག་ུནྱ་སིཁམས་ཐརས་ཅདླླགན་གིརགསལ་བུང་ཤེས་པའྱབས་པ། ལྷུ་རས་ཉི་བིབ་བྱར་ངལ་བྱརཤིད་དུབངསཔཁྲིད་བུ 'ཧེད་ 3 
ཡད་ཀརིང་བཤོནྱ་སྩེལ་རས་ཀའལོར མུ་པཱབྱསྟསཾར རོཕག་བཅསརུལ་མའྲས་ཡུ་དུའངོབ་དག། ཟླུའིདབུངས་སྒན་པ་བུང་བ། ཁཀ། ལྕརྫ་ས་ཀིའོལ་མོ་རྟོགས་པ ཚོགས་ འའ & 
ཕྲག་བཅུས་ཡཾད་དགའ་བདང། ཞི་བའཾ་སྒྲ་ཌྲ ཡུད་བ། ཆི་གགོ་རིམ་པ་ཡེདི་དུའོང་བཟུ་བབྱརསང་ཝག་བཅུས་སད་མཆོད་ཅིང། སྙེདབ་རྒྱཆན་པབབངྒྱསང འགའ 
བར་བྷསདོ་ིང་མཆོདང པ། ཟབ་མརམ་ ་བབྱར་ོུལ་གབྱརཤིནབྲག་མོ་སཔ་སའོཔ། བསྙདོ་པ་ ངོ་པ་སྭཱ་ཚོགས་བྱཾ་བ་བརྒྱ༔ 7 རུ ཅདྱརརམ་ 
རརྷཱབལས་ཡང་འབུངབརདོ་ཐབ་དབསདཔབརྱསསངྦཕག་བས་ཡང་དག་་ིལ་བབཞིན་གདོང། ཅུས ང་པ བོ་བ 
བརབུདོད། འདུས་བས་བྲརིདབ་དགེ་བཞེ། དབ་བབབྱུང་ུག་བྱརས་བཏན་ཅངབ་གདབ་མནས་་རསནབདབའབ་ཉདབ་བབ་བཅའ ངོགས 
མ་པར་དག་པདབ་སྟད་མ། ཆས་ཀྱསྐའསྟད་པ་བབརྒྱསྙང་ ང་ཝགབཅུས་མཧན་པརའསང་པར་སྭཱད་ཅད་འཇགས་པ་ ད་པར་བསྟུད་པ། ཅཏཏ མ་པར་ཐ་ད 

་ ཀག་་ ེས་བདཔར་བདཅར་བསགས་ཏེབས་དོག་ བངཆུབ་སུམས་དབའིསའ་ུབ་བཟྱརསང་ཕུག་བྱངས་བུདཆུབསས་ 






7 


༩ རླ བཟླླ༧༡༨༢ལ ཁ་ལ ར་ས རར ་ ག་ཁ ་ ། 





༽༄༅། £ ཱ ཀྲའོ >= ༢ རེ རེ ¬”. ཆི (° = རྱི ` - ༨ ༨-: ༨ 

བའྱི་ག་བ་བ རོར རྣ ༨ ཀད ; དྲ ྲུ ཐུཨཿཏནཏཱ་ནཐཉཧུ་པ་་ 8556" ་ 
ཅུབྱ་སྐ ཟུ བྱཅུསརས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུའང་བཤན་ནམ རརུ་དག་པ་བསྟན་པ། དགའབའཀྲེད་པའ་གླུ་བྱ་བ་བརྒྱསྙོ་ཕྲག་བཅུ་ཊློགས་པ་མད་པདད་དིམ་འགྲེརབཏུང་སྐྱད 

༼  སསྦྱས་༡ཅདོ་ཡུལ་བྱགླུ་བྱི་བ་ བྱཧསང་ཕཱ་ག་བྱཅུས་ཆས་ཀ་དནོཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྲངོད་ཅིང་སྒྲ་ཕྱུང་བ། གཟུངས་ཀྱཾ་ཀླུ་བྱེབ་བརྒྱསྟངོ་ཕྲག་བྲུས་ཆེས་ཐཾས་ 
རྔ ལལ འ་ར་ དཱ དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྷ་ཀིགསུང་གི་ལྟ་མ་པ་དགར་བཏོ་ཏྟཾགས་པར་རྣམ་པར་སྙན་པཆོས་ཐམས་༠༡ི་གླུ་བྱ་བ་རྒྱ | 

༩ སླ ུགརླངས་ོས་ཐས་ཅད་ཀྱིགུ་དདའལ་མདོང་སལ་སྙན་ཅྱས་ཕྱུར་བ་དང་ལྡ་ནོ་བ། བུང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སམས་དངྱ་སྐྱད་པ་བྱབ་བརྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བཏུ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ 
ཕའ་སམས་སྟབས་དང་ཤུགས་མཐོང་མ་ཐགཏྱ་སྩེ་བའྭ་བིང་པ། བྱོད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་དང་པ་ྱེབ་བརྒྱ་སྙ་དོ་ཕྲག་བཙུའེ་སོམས་དགའུཞོང་མསོ་པར་དུད་པ་བྱད་ནུབ་སཾས་ 
དསའནམས་འབུངལ་ཧུད་པ་བེབ་བར་སུང་ཐག་བྱཅའམོས་བ་ནམ་བནྡ་སུངོ་བ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆརྭསས་བྲ་བབྱརསྟངོ་ཝགབྱརའཐིག་པཆནཔ་བཅམསཔ་རྒྱརར་ 
_ ཅཊཱཔ། ཧྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སྩའ་བདང་ལྟན་ཕ་བྱེབ་བརྒྱ་ཕྲག་བཙུའོཐག་པ་ཆེན་པ་བརྩམས་པ་ཡངས་སྱུ་ཆས་ཕརྤད་པ་དང། བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་བསམ་པདདངན་ 


ཅཅ: : :  ‹ 





༣ 


བྲ་ཧ་བ་བྒྱསསངྲོལགབྱཅུའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤན་དུ་སྟངོ་བ བྱང་ཆུབ་སམསྭ་དབའི་པེརམ་ལཱག་པ་ཉྱི་ཁྲ་ཁྭག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙངོ་ཕྲག་བཅུའི་བྱང་རུབ་སེམ་ས་ 
དཔའིས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྔོང་བ། བངརུབ་སཾམས་དཔའ་གཞོནནུརགུརོཔ་བེབརྱར་ནང་ཕག་བཅུའབུངནུབ་སམས་དཔའི་ཏིང་པའདིན་ཐམས་ཅད་སྣང་བད་བུད་པ། བྱང་དུ 
÷་ི རཀ {{ླུ འའ” བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབང་བསྐུད་བརྱབ་བདྲག་ ་ 
- ཁཱགཔབརྒྱརུང་ཕྲག་བཅུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟུབོས་གཞལ་དུ་མད་པ་སྙན་པ། བུརཆུབས་མགྲ་དཔའ་རྫུ་འཕྲུལ་བུ་བཁག་ཁྲིག་བཅུ་སྟང་ཕྭགཁྲབཔ་རྣམ་བརའཕྲུལ་བ། 
པ་འད འགྱུ་འུགས་གང་ང་ དྲག བུངཆུབ་སེམས་དབའདགའ་བ་བྲབ་བསྒྱསྒང་ཕྲག་བཅུ་ཤིནདུ་སྙེད་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 7 
དད་པྱ་བབྱསཱངོ་ཕག་བྱརམ་ཤིགས་བརརབྱཏུ་གཞོག་པ། ཇུརི་རུབ་སུམས་དཔའི་ཤུགས་བུབ་བྱསསང་བུག་བྱཅུ་ནུམ་བར་འབེལ་བརདྲ་བ བུ་ུབསྤེམས་དབའི་བ་ 

ད་ འྱ་སབར་སཾལག་བཅའི་ཆོས་ཀི་སྦྲགས་བརྣམ་བནའ་ཕཾལ་བང་ཕྱད་པུ། . བྲདཆུབ་སམས་དཔའནས་ཀྱ་དོན་པྲབ་བྱཧསངོ་ཕག་བཅུའ་ཡེཤེས་གདོན་མཟ་བ་རས་པ་ 
° རྟནོ་པ། བ་གདུས་དུ་ུདོང་༦ ཁོགགབྱལབུག་པཅ་དབར་སོང་བ། ྒ ྲཆུབ་ྲམསདབ་ བོས བབདཧངཔག་བཅུའིཡ་ས་གདན་སོབ - 
_ བསཱད་པ། བདྨརུབསམས་དཔའིརིག་པབབརོར་སཱང་ཐག་བྱཿལ་སངས་རྒས་ཀྱི་ཟམས་ཅདའཛིན་པར་བྱིནྱ་གིས་རབས་པ། ཧུངྱརུབ་སྔམས་དབའྭ་བབབྱརཧང་ 










› 


༄༅། ༈ །།ཕྭགའྱརུ་ཡངས་པའྱི་འོཚད་མད་པ་དང་སཱནོ་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེད་བ་བྱ་རྟདོ་ག་བལ་བཏོན་པར་བུད་པ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཚོ 57 32 2225 ༡༦༨ -- དད ༢༨ ཌ་ན ; རའི 
གཏང་བ་ཤིཔ་བྱརཾསྭངོ་ཐག་བཅུགཏང་བ ་ , བངཆུབ་སམས་དབའཙུལ་ཁིམས བྲབབྱཿསྟ་ཝ་གབྱཾར་ཚད་མད་བའཅུལ་ཁཱམས་༡་ཕ་ ་ ་ 
ཕུན་པྲར་བསྐྲབ་པ། ཀྱངཆུབ་སམས་དཔའིབ་ཟདྲ་པབབབྱ་རཧང་ཐོག་བཅུ་སམས་ལ་ཁུགཔ་མདཔས་སཔས་རྒུས་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བཟད་པརའཇུག་པ། བུད་རུབསབ་ 

_ དཔའིབཅོ་འྱུས་བུབཧཉོང་ཝག་མཐའ་ཡས་པའེ་བཅནོའུས་མུ་འབུང་བརབུད་པ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའབསམ་གཏཏ་བབྱར་སུངཝགབྱར་ོད་ དང་འབསམ་བུཏད་ 
རེགས་པའི་སྣང་བར་ིད་པ། །བྱངརུབ་ཨེམས་དཔའ་ཤེསརབ་ཀལརལཏ་ཕིན་བའམ་ངྡོན་པའབ བ་པྭ་བབ་བྱ་ཆ་ ངྲ་ཕག་བྱ་ཤིནྭཏུ་སྣང་ཞིང་ཤེས་པརཧུང་པ། ཐུངཅུབ་ ་ 

%@ དཔའ་སྤནཡརྨ་ཁུ་བབརྒྱ་སྙད་ཕྲག་བཅུའི་འཕུངབརྣམ་པརསྩངོ་བ། བྱདརུབ་སམས་དཔའ་རོས་ སཱ་ཏྱབ་བྒྱསྟངཕ བྱ་ཡིལ་ཤུད་།དབུས་་ རླར 

_  སངསརྒས་འབྱམ་ཀྲས་བཟྲབ་བྱར་སྟངོ་ཕྲག་བཅུའེཆོས་ཀྱིསྒོ་སྙངབ་བུན་གྱའློབས་པ། ུགོས་བཅ་བུབ་།སར་བབྒས།ོ་གའ་ོ་ལ་ (11 
དོལ ཆོས་ཀིའྱུངགནས་ིར་བྱ་ཆུང་བགབྱར་་ཏུ་བ་བར་བད་པ། སངསྦྱརསྱ།་བབྱར བགུད་ཅུངུས་ཡུབ་་་ི་་འ་ཡིད་ད། 
_ ན་བྱ སྟདོ་ཝགབྱ་སཾཱ་ཅཱས་ཙིཞིདཐབས་ཅཧཱཿ་བརྷ་ཏུད་པ། དབའཞིནགཤགས་བཞགླང་བིའྱཿསཱང་ཕབ་སློ་ཁ་པྦྒུ་་ (111 

22 ༡ྣ༡ྣཨཚ༩༼༩ཚ༼ཚ ྣྣགཀགཾཀ༥༽ྣཾྣྨྣཾ་ཾྲ་ རི ཿ 
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( ༡༨༨༡༨5/ྟྟིཿཐང་དྲ་བརསས་བུ་གསའང་ ། ཆོས་འུབས་ཀླས་ང ཊབྱཧསུང་ཕཱག་ 

རྫོས་ཉི་ཡ་ཤེས་བྱ་བཟླར་སང་ཕྭག་བཅུའ་སངས་རྒས་ཀྱིཆོས་ཐྲམས་ཅིད་མཐོང་ལ་རྒྱལ་མཆནདུ་རྒྱར་བ།. དབཞིནགཤེགས་པའི་ཡུལང་བཟླ་ར། མད་དགེ་པར་སན 
༡ པའྱདོ་ཡུལ་ཅཱྭལཱའོདཔང་པཾ་བ བྱ་སརདོ་པཱག་བྱརམ་དོ་པར་དགྲནུཡུས་ཅན་ ཟླུའི་དབང་པངབ་ བྱརསངོཔག་བཅའིསི་སད་པར་ཀུབ། ན་གྱིདབུང་བྲ་བིབ་བརྒྱ་སྙང་ཕྲག་ 
བྱཅུ་ཐལ་མྭསཾ་དཞོང་ བྱ་ཅིབ་བཧ །ྲོ་ཕག་བཅུམ་ མ་དམས་པུས་ལངབ། རི ་ 


གཞོག་པ། དྲི་ཟའིདབང་ 
ནམ་མཁལྭ་འིང་གི་དབང་པ་བབྱཧྷཱསཱཕག་བའེ་ཁནས་ད་ཤནཏུ དས་པ་མི་འམ་ཅིའི་དབང་པྲབ་བབྱརསྭང་ཕག་བྱཅ་སམསུའ་བཏུདགའབ་དད། ལྟ་ཝཾཿ ཱའིདབད་ 
བབྱརསཱོ་ལཾག་བྱརུས་དགའ་བའ་ཡིདཏུབཝུ་བ། ཚངས་ར པའེ་དབང་པོ་ཤབ་བྱཧས་ངོ་ཕགཞེ་སམ་ཡུད་དུད་ཏུ་གནས་ པ་འཇིག་ཏཾནྱཧི་ཕུ་དདུད་དུ་གནས་པ འཇིག་ཏྟན་ཧདབངཔ་ངཱ 
རབཅེམའི་ལཱའྱི་རལ་པལགག་ མབཟ་བ་བྱཧྭས་ངོ་ 


བཿ བ་དྱསས་ཀྱིས་བཏུད་བ། ལཱའིརྱལ་པཁྷརྒཱབྱིནལསྭགས་པ་བྱབབརྒྱསྟདོ་བྭགབཅུས་ཤིནདུ་བལྟ་བ། ཁང་ 
ཕྲག་བཅུས་དགའ་བཙིན་པའི་སྤུ་འཕྲུངབྲ། , རབ་ དདགའ་ལཱན་ཅཱིའྱིསལ་པལས་གོས་བ་བྱར་སུངོཔ་གཟཅས་རབབཏ ད་པ ±$ 
་ ཁ་ཁ ༅ག། ་ ག་བྱངས་ལྟ་ང ༨་ཕུག་ཆན་པ་ 












༡ བགུབྱུརསལངོ་ཁའ་བདོ་བ། འབནུན བསྒང གཟབ་བྱ 
_ མཆོདཔ། སུལམ་གྱི་ལུའི་བྲུ་བབ་བྱཧ་དྲོཔག་བཅུས་མདོན་པར་དགའ་བ། སཱནའྭག་བའི་ལཱའིབུ་བ་བཏངོ་ཕག་བཅུས་སྒྲ་བྱུར་བ།_ རྣངས་དཾས་ཀི་ལཱའི་བུ་ྱབ་སུང 
* ཕྲགབྱཅུས་ཡུས་ཐམས་ཧ་ཀས་ཕུག་བྱས་པ། ཆངས་ལྟ་ཌཕན་གྱི་ལྷ་བྱ་བ་བརྒྱསྟེང་ཕྲག་བཏུས་སཱ་བཾས་བཏུད་པ། ཚཱངས་བ་ཀུནའའྲརྱོས་རོགས་ཀྱིལྟ་བྱེབབཅྒྱ་སྙོད་བྲག་ 
_ ¿ འཆུས་བསྐདོ་བྱ་བས་པ་ཆངས་པ་ཆན་བྱ་བཾབ་བྱསསྟངོ་ཕག་བཅུས་ཡནོ་ཏནོ་མཐའ་ཡས་པའམཐའ་ཕྲིནཾ་པ། རྒྱ་པྲགསྟའོགིས་ཤིནདུ་སཱདོ་བའི་སྨྲ་འཕྱུང་བ་ཀུནསྣང་དང་བའལཱ་བྲེབ་ 
༈ མས་བོགས་ཅུགའོངཆུང་གང་བཟྱ་བོཕག་བཅས་སངས་ཆས་བི་བཤིནུཀོན་བའློག་བླགགས་པ། ཚདྨགད་འདོྱིལ་བེ་ྱསདོག་བྱས་གསུས་མ་ 
_  ཁ་གས་པར་གཤིགས་སཞིས་བྱབདང། ཀུན་སྣངདང་བའིལྭ་བཤྱིཁ་བརྒྱ་སྙདོ་ཕྲག་བཅུས་ཤོནེདུ་བསྟེད་ཅངོ་མདནོ་བརདགའབའི་སྨྲ་ཕུང་བ། དགོ་བའིའུ་བྱི་་བདྒྱ་སྟོད་ཕྲག་བཅུ་ . 
_གཤྲུལ་མད་ཁུང་དང་བཅནདུའཕགས་བ། འདོ་རུང་གྲིལུ་བེབ་བས་སཱངཔག་བཅུས་སམས་དང་བའིཡུས་ཀྱིས་མདོན་པད་བཏུད་པོ། ཤོ - 
སསས་ཡསུས་ནཐོང་བདགས་ཤིངདངགྱིཡས་བྱདྲ་དགྱོརས་ཀྲལ་བུབབྱ་ནའོ་ཕག་བཅུས་མཆོད་པདང། ཞུ ངད་པྱ་ག་ཕུགབྱརསདབབཟིས་ ཡཱ ་ 
£ ༦ དལྭལ་བ་བབྱར་སྟཾདྲ་ཝག་བཅུས་དཔཞིནགཤེགས་བཆ་བའེ ུཤེས་རཀཏླགས་ཤིད་བལ་བ། ཆད་མད་ཚ་བའྲེལུ་བི་བ་བྱརསའོ་ཕཾག ཊོས་དགྲེབ་འཛོས ལ་ * 
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་ ག་ཅན 


ངས་འ ་ བྲག་ཐུརྫབའི་ལཱབྱེབ་བརྒྱུངོ་ཕྲག་བཅུས་ཤིནདུ་བཏུད་པ། མི་ཆབའི་ལྷ་ 
རྒའོཕག་བཅུས་སངས་རྒྱས་ཀི་སུན གཱནས་ཐལ་མོ་སྣར་ཅཿཧ མོས་མ ས་པར་བ ྱོ་སདལེུ་བྱསཱདོ་ཕུག 
མོཿྱལ་བུབ་ 


བརྡོད་ཅིད་ལུས་དཏུད་པ། མི་གདུང་བའིལཱ་བྲེར་བརྒྱ 
བཅུས་མངེའོ་བརབཀྭ་ཆུ། ར་ བཏུད་པ། ཤིན་དུ་མཐྲོང་བ ལི་བབྱགང་ཆ ཕག་བྱཅས་སངས ི་ིས་བསྟན་པ་་མི་ཤསལརུས་འབུལཔ། འགམ 
ངྲོ་ཕག་བཅུས་གཱཾབས་བཏླུད་ཅིང་མཆོད་པ། ་ ལྕ་སཱུ་ཆོགས་ཧྱུ་བ་བརྒྱ་ ཊོ་ཐགབཅུས་དགུའབཅན་པས་སྣང་སྒྲ་ཕྲུང་ ས་ད “ཱབྱཾབུབྱ་ཧཱཧཱཕ་ག་བཅུས་ཤིནདུ་བསམས་ 
ཤིད་ཐཿ སྭ་སྟཱརྒྱན་པོ། ལཱའྱང་ཆླུབ་ སེམས་དཔའ བརྱར་སུང་ཕག་བྱརས་སངསྦ་རས་ཀི་གདནབསུབས་པ་ལབྱསི་བ རླབས་རྒྱན་མ་གཅད་པ།- འྱི་བརརུང་སམས་ ་ 7 
- དཔའཆེན་པྱང་བརྒྱསྟངོ 7 མཏག་ཐགས་པ་དང། སྤུས་ཐགས་པ་དད། འཕྲིང་བ་ཐགས་པ་དང། ལ་བགོ་བ བུག་པ་ཐགས་བདཔ་ ན་ 


_ བཟའ་ཤགས་པ་དད། གླདུགས་ཐགས་པ་དང། ཧྱ ནུ བདན་ཐོགས་པ་དད། རན་པཾ་ཆཐགས་པདད། རྫུ་འཕྲུལ་བྲོགས་པ་དང། - 
་ ལཱཀྱབ་བུརྒྱས །ངྲོལག་བྱརས་ལཱའི་ཉིམ་མངོན་པར་འཐགས་པཅིགནས་ཅིགཏུབརྒྱུད་པའ བཿ 







ྲ མཐོན་ `¬ =÷ 
ལ་ོགས་ཡས་ལོབ  ཞ ོོོ་ , དབང་བོ 
རྨ རར 
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༄༦། ་ ཱུ རྭ །ནྐན།་ རྣ ‹ུ ཟླ ད (རཾ ཀྲ ཀ་འ ཤོ། ཊོ ོ ལཿ ་ ྐ། 3 ངཿ ' - » 2 ཕི རེ ཱོ 
༦ - །ནས་བླ་ཟུར་བ། བྱ་ུ་ཐསྐམསད་བའ་སམས་བེ་བ་བྱ་ཧ་དྲོ་ཕག་བྱཅུལགས པརསམས་ཤང་སྤོ་པ། འྲ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའུ་བཙུན པའ་སམས་སྐྱེད་ .. 


 པཁུབ་བྱ་རསངོ་ཝག་བྱཅའི་ཡད་དགའ་བརྲ་བད་བ། བུརུསོ་སཾམསྭ་དཔའི་དབང་པྲ་བིབ་རྒས་སྟངོ་ཝཾ་གབྱརརབྱཏུ་སམ་པར་པོད་པ། བྱངརུབསཾམས་དཔའི་ལུག་བའི་བསམ་བ་ 
བཟྱྱ་རདྲ་པག་བྱཅུ་ཡངོས་སུདག་པར་པེང་བ བྱངཆུབ་སེབས་དབའམོས་པ་བྱབ་བརྒྱསྟ་ངོ་ཕྲག་བཅུ་རྣམ་བར་དགཔའ་ད་པ། བུན་ཆུབ་སེམས་དཔའིལས་བྱེབབརྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བུ 
* ¿ ཡདདག་པར་ཧང་བ། བུངརུབགཾམས་ད་པའི་སྐཾས་རབས་བུཐ་བྱར་སཱངོ་ཝག་བཅུ་རབཏསྟཾན་པར་དཱིདྲ་པ། བྱང་ཆུབསེམྤས་དཔའ་ཆེས་ཊྱ་སྒ་བྱབ་བརྒྱསྟངོབུག་བྲུའབ་ཏུ་སྣད་བདཧད་ 


ཆེ 
༦ 


. ཕྲག་བཅུ་མད་དག་པ་རའབྱུངབ། ས་བས་རྒྱས་བྱབ་བརྒྱ་སྙངོ་ཕྲཾག་ཡང་དག་བརའཀྱུང་བ།  སངས་རྒྱས་བྱབ་བརྒྱསདོ་ཕྲག་བཅུས་ཧྲནགྱིས་རཱབས་པ། བསོདོནམས་བྱབ་བྱད 
 བཀགངཅུས་ཡངས་སྱུ་བུབ་བ། ལྷག་པའབསམ་བབྱབ་བརྒྱ་སྟོ་ཕྲགབཅུས་ཡངས་སུ་སྟྲངས་བ། སྨཱནལམ་བྱཔརརྒྱ་སྙདོ་ཕྲག་བཅུས་ཡངོས་སུ་སྦྱངན་པ། སྣ ནྭ་ཾ 


ྫ བརྱ་སསཿ གབྱངས་ཇྲེས་སུ་སངོབ། ཡོ་ཏནཾབཾབ་བྱཾཧྭསྟཾངོ་ཝགབཅུས་འཕགས་པར་བཤོམས་སོ། (€ 


༈ འི 
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མ བྱངཆུབོ་སེམས་དཔའས་བྱེབབརྒྱ་སྟངོ་ཕྲག་བཅུརགཏྟུབསྨྱ་བས་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རོགས་བྱཐ་བརྒྱ་སྟའོཝྲག་བཅུ་སྤིནོ་པར་འདུལ་བ། དགེ་བའི་བར་བྲ་བཾབྱཾརཾཱདོ་ 


བཅུལ་དྲིང འས _ སཱདོ་ཕ་བྱེབ་བརྒྱ་སྙངོ་ཕྲག་བཅུས་ཡང་དག་པོར་སྐྱས་པ། ཆེས་བྱེབ་བྱརྟུང་བྭག་བཅུས་རྟབརབཏྟན་པ་ རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་ཀྱེ་ 


-ཤོན་ཏུ་ པ་བཅན་པའ་མཛོསས་རྒུས་ཕལ་ པ་ཆཞེས་བ། དུམབུ་དང་པཾ། ` དཱམ་བ་ཨུམ་འཏུ་པ། ི་ཐི་བཞི་ཅ་བབོེགཞུྱིགནས་ཞུ་ ་ 
བབ བདབྱ་ྱི་གནས་ུ་ཡཱའ་དབང་བརོབདགའལཱན་གིས་ཁངཔ་རནཔ་ཆ་སདཀྱིནཅ་ེ་བིནག་ཤགས་པའིགདན་གཏོངབརྩསཔ་འབབད། ོང 
་ྲ རྟེ་གྱིའམས་ཐམ་སཅད་ཀྱི་སྐོང་བའི་པ་ཆཾན་པ་དོགན་ ཡང། དགའཡཱན་གིགནས་དགྭ།ལཱའྱརྐལ་ར བའོབ་དགའལུཏག་གིས་ཁུང་བ་རིན་བཅི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རནན་དགཏུ་ ཅ་ 
ལྟ་བུ་དང། ཆུལ་འདིལྟ་བུ་དང། དད་པ་འདྭིལཱ་བུ་དང། མས་ པ་འདྭལ་བུ་དགའ་བའདི་ལ་བུ་དང། ཞི་ས་འདི་ལཱ་བུདང། རིམ་འགའདི་ འདྲིལུ་བུ་དང། ཛར གཱབ་འདིལ་བུ་དཱང། 
བར་སམས་དཔའའདིལྭ་བྲུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པུའ་གདན་བཏིང་བར་གྱུར། སུ ན་བཅོས གཏས རི་འགོ 
དང་བཅས་པར་དགའཝཱནྭ་གོརོས་ཨུ་ཏོག གོས་ཐའིེལཱའྭཐྭ་བེ་བ་བྱཧསངྲ་ཕཾག་བཅུདང་ལྷནིག།ཏུའདངོ་སྟེ། , བཅམ་ལན་འདས་འ གག འགོག 
ུ སཱོས་ཡནོ་ཏན་བསམ་གྱིས་མཾྱབ ་པའིརནི་ཤིན་ཏུའཕབ། འབྲཾང་བ་ཡན་ཏནྭསཱ་ཆོགས་དངལཱན་པའིགུནནིར་བྱཏ་ ( ༄ནདན་ཤིནདདག་འགང བཟོས 
གཏུགས་རྣུམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སན་གྱིཆར་ནི་རབ་ཏུའ་ཕབ། .ལྟརྡསྭ་ཀྱགྲེཾྲ སུངྦཾབཱཏ་བྱཀིལ་ ན་ན རླ རླ 
རེ  ཀ བ་ག ཆནནིརབཏུའཕབ ་ གས་ས  ་ 















་  །ཀྱི་བཅན་དན་གྱི་ཕྲཾམྲ་དང། ་ཨ་གནུའི་ཕེ་མ་དང། སསྭ་ཀིདམ་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཧ་མའི་རཱརནཱདབཏུའབབ། 

ཡུས་ཏྭསཱན་ན་ཤནདུ་བྱ་ལ དགའལཱཱནྱརགས་སུ་རྟགས་པའེལྟའི་བྱ་བབརྒྱརྱངོ་ཕྲག་བཅུ་དང། དཾ་མ་ཡན་པའྭ་ལུའིརགས་ནས་འདུས་པའི་ལཱའི་བླུ་ནམས་ཀྱས་ཀྱང་ཤིན་དུ 
དང་བསྔ་ངེས་སུ་རབཏུ་བསྐྱད་ནཱས། ཤིནདུ་བཏུད་དྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ། །ལཱའི་བུ་མི་གྲངས་མད་པ་དག་ཀང་དགའ་ཤོངམས་པའེ་སམས་ཉིས། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་དབཏུ་སེས་ 
£ །པཾངཆུབ་སེམས་དཔའདགའལྷན་གི་གནསན་སྣདོ་པ་རྣམ )ངབརྭ་སཱང་ལ་གྲནསཱ་ཏེ། སངསྤ་རས་ལ་མཆོད་པར་བརོན་བའིསྲམས་ཀྱིས་ལྷརྫས་ལས་འདས་པའིམཆོད་ 
ཀཱ 4 པསུ།ཁཿམལཱནའདས་ལ་མཆོད་པའ་ཕྱད་དྒོ་ །ཕྱག་འོཆལ་ལཾ། །བེའཆཾསངསྱ་ཆས་ཀྱི་བྱིན་དྲུ་བས་དང། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་སྤནོ་གྱིདག་བའཾརྩ་བརྒྱ་མཐུན་པ་དང། _ དཾཐཞིནགཡཤགཱ་ 
3 བའཆའགབུལ་བསམ་བྱས་མ་བབ་པས་འོལ་མས་དྲཀོལ་བ་དད། བརུངས་པའིཆོགས་གངས་མད་པ་ཡང་སྒྲ་འབྱིནོ་པརའགྱུར་ཏེ། །ལཱའབུ་དགའ་ལྟན་གྱི་གནས་ན་འཁོད་ཕརྣས་ 
ཟླ ་༄ཨནམས་ཀུད་བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ལ་ནོལ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་འབྱུང་བརྡ་ཤིན་དུ་དཀོན་མར་ནྲིརས་སུ་སམས་ཤིང་ཡང་དག་བརྡ་ཙོགིས་མའསངས་རྫས་ནིནམ་ 
ཤ་མཆག་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པ། སྤྲོབེ་པམུད་པའི་ཆོས་ཅན་ནཞིས་ཡདག་པརྡ་ལཤོང་ད་ལགས་བར་ལུ་བརྱ་སུརྟཏོ། ་།དགའ་ལཱནྱ་གི་གནས་ནའཁད་པའིལབརྡ་བསས་ཅད་ 
ལབ ཉྱིབ་བྱཧསྙའོ་ཕག་གངས་མད་བ་བཅོས་ལཱན་འདས་བསུ་བའི་ཕྱིཿའིན་བོ་ཐམས་ཧདྱ་ཉིམ་ཏགོ་གི་པུར་མ་ཐགས་ཐོགས་བདང། སཱཱསཾ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ཊུརམ་ཐོགས་ 


ལྷའིབུ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་རང་འང་གི་ 






ཁེ 
£ 1 5; ˆ" 3 "ˆ 
སང ཀཾ ཌཛནཛནི་ ༥ ་ -༄༅ 


རྨ ཉི་ལན་བོ་ལརམས་པའི་སམས ཀས་གགུང་གྱིར་བྲ་གངས་སད་པ་ལས་དོལ་བུ་གཆོགས་ཀྱད་བ་འྲའལ་ཞིངྒ 





. ཐྲགས་པ་དང། རན་པོརྲ་ཐཾཿ སཅང་ལི་ཝུར་སྲ་བྲགས་འྲགོས་པ་དང། རྒྱན་ཐབ་ཅད་ཀྱི་ཕུརས་ཐོགས་ཐོགས་པདཔ་ , ཡཱརྫས་ཀི་ཙན་དན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཕི་མའི་ཕུངམ་ ་ 

ཊཱོགས་པྲ་དད། ལུརྫས་ཀྱི་ཨ་གནུ་ཐམསཿདཀི་ལེ་མའི་ཐུརམཁྲགས་ཐོགས་པདང། -ལྕརྫཱག་ ཀ་རིན་བིཐམས་ཅད་ མའ་ཕུརམ་ཐོགས་ཐོགས་པ་དང། ལྟུརས་ 
ཉིསོ་ི་ཏག་ཐམསཅད་ཀི་པུརམཐིགས་ཐགས་པ་དང། ལྟ་རྫས་ཀྱི་མ་ཏོགམ་ཏག་མན་དཱང་བའི་ཕུར་མཐགས་ཐོགས་བའིས་ཀངདདོན། ་ 
རོ །མ་དྲོན་པར་གཏོར་ཏོ་ །ལུའི་བུ་དགའ་ལཱནགྱེ་གནས་སུཏྟེ སུཏགས་པབ་ ཉྱེ་བ་ྲག་ཁྲཾག་བརྐྱསཱང་གྲངས་མད་པརྣམས་ཀྱང་བརསྣུང་ལ་ལྭཁརཏ། ཡེ་ཤཾསྭ་ཀ་ཧད་ཡུལ་གྲུཞོལ་ £ 
བསམས་ཀྱཾསས་དང་གཏུག་པའི་སྭེནྱ་གིས་གཏུགས་བཟ པས་བརསང་བྱརྒན་པ་བས་ས། །སུངསྣ་རྒུས་ལ་དགའཞིངགཞོལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ལྷ་ཛུས་ཀྱི་མི་ཏོག་ཐམས་ཅདྱིསློན 
ྣ བཏ ྱཧནངས་བརསཱ བྱརན་བརབས་ས། །དྲ་བཞནག ཤགས་པ་ལ་ཞེས་ཆརྱ་བབའི་སམས་ཀྱིས་ལྕ་ཛས་ཀི་གདུགས་ སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སཱཱན་གྱིས་བར་གཡག་པར་བྲས་ དཱ 
རྒྱན་པར་བྱས་ས།. །སངས་རྒྱས་ལ་མཆེད་ ཏདོ་པར་གཞོལ་བའིསམས་ཀྱིས་ལྔརྫ་ས་ཀྱིའ་ཕྦང་བ་ སྭ་ཆོགས་ཀིསཱནརབ་ཏུ་བཀེབས་བརྙསང་བྱཧནཔ་བུམ་སོ། ¦ 
ཤྱིན་པྲས་གཡག་པརྱ་སཏྱི། གཟླ་ ་ 


ྷུ རས ལ་ལས འ་སབད་མསངཔས་ཅ་ས་་ ྭལཾདཞིང་ལ 
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( ༨ 'ུ ༨ ༢༡ 2༣༡༢ ེ ( +༨ོ།༩།འ ༡ འ།' ལོ 
ཀྱི་ཞབས་འདྲེངཏུ་འབྲབ ཞགྱོས་ཆོགས་གངས་ཞཏུ་བཅབུ་ཁོགསཏ། 5 རུ་ྐུམ་འཞུ་ 
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པརའཆལ་བས་ལྟུ་རེས་ཀུ 
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༧ ཀ ༄༅། ཏཱ རེ ཝེ ར། སོ རྫ ˆ ༩ ཧཱ ཁྲ 'ི ༩ རཱོ ཿ 

- པོ །པུརོ་སཱེལ་བ། དགེ་བ འརྩ་བ་བ སྐམ་ཧས་མྱི་ཁབ་བ་ལས་བུངབདག་བའྲིར་བདད་འཕུལ་བྲ་གངས་མད་པས་མངོན་པར་བྲསབས་པ། སངསྤྱ་ཆས་ 
འི བ ས་བསནཡུས་བུད་བཟ་ངནོ་པརད་བྲབ་མད་པའྲིརས་ཀི་སྒའྱི་ཧས་བཏབ་པས་ཆོས་ཀྱིདབྱིདས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ཡོག་པརབས་ས། །ལྭ་ཛས་ལས་འདག་ 
བའཕའལཏུ་ནཔ་འབྱུངབའམ་ཏོག་གྱི་བའ་ ཉི་ཆོས་ཀྱི་དྷི རོ ལོ 


ཆོགས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས།ཀྲན་ ༤ ° ་ 
༔ྲ ཿུ རོབས་ལ་ ༢འར། ༤ ས་ཆོས་ཀྱདབངས་ནནས་ཁྱབས་པར་བྱས་ས། །ལྷུ་ཛས་ལས་འདས་པའིམས་པས་རམ་པའདག་པ་སངས་རྒྱས་པའ་ 
ཾ ༤ ངུ འ་ོས་སོངོ་བརདགའ་བས་ཆོས་ཀྱིདིངས་བཅུན་པར་བུས་སོ། ཆགས་པམད་པའི་ཆེས་ཀྱིརངབཞོན་རྡོངལ་ཡང་དག་པརྙཞུགས་བའི་སམསྱ་ཟིས་ 
ོ རས མ་ཧཱ་བའཆོས་བྱུངབལ་བུར་བཅས་པའྲིདབས་ཆོས་ཀི་དྭབིས་བྱ་ཆྐན་པྱ་བྲས་ས། །ཆོས་ཐམས་ཉནྭ་སྐམ་ལྭ་བུན་ཏགས་པའིསམསྱ་ཀྱིས་ལཱ་རྫས་ལས་ 
° ¢ འདྲས་པའ་ སྔཐམས་ཅདྲ་ཀྒམླཱ་རྒོག ས་ལ འི ££ ` ༣-- ༤༽ ༨ ྟ§ུན་རྟ . རེ ཐར་ 
_ འུནས་པའའརན་པྲ་རྔོསྲ་སྱ་ ཧད ་གཅག་མའུ་བྱཧནོཔ་རུས་ས། །ད་བཞན་གཤགས་པ་བཞུགས་བས་ཆོས་ཀྱིར རསྤྱ་ཆུས་པར་བབའི་སྤུམས་ཀྱིས་ལྷ་ཛས་ལས་ 
ཉྱིསྐ་ཝྷ་ཛས་ལྷམ་འྲད། ༤ ས་པསྱས་ཁུག་དནད་གཏོང་བའྱི་རན་གིས་ནས་ཀིདབིངས་རྒྱན་པརྲ་བས་མ། །སངས་རྒས་ཀིམཆོདཔ་དདབཞིནའགུག་པ་མིད་པའིསས་ 
¡ ཟེ ས་པ གདནང་ར་སྣ་ཚགས་རྱ་རྒྱལ་མཆན་ཡད་དག་པར་སྤྲངབའི་རྒྱནགྱས་རཱས་ཀྱིདབྱིངས་རྒྱན་པརབྱས་གྲོ།- །རྨ་ལམ་ལྟ་ཐུའཆཾས་ཤདཀྱས་བཱསམ་པཆམ་ 

















± ལསའདས་བའརན་པརྣས་ཚོགས་ཉིས་སབསྦརྒས་ཌ་ྲབང་བྱ་ཅན་པསཆོསྱ་ཀིདྱ་དས་རྒོཔ་བྱས་ས། ` མོཾ་གནས་པའདག་བའིཙ་བླདང་བནད་པའིབུང་བས་ལཱ་ 


རྩར ཟེ སོ ; - 
22: རལ ༡2: ༠9 ལར རླ :-འ 


སལསའདས་པའི་་བསོསྱི་བདམས་ཀགས་ གཡག་བྱརིསཆས་ཀིདིབ་རྱནབྱབས་ས། ལྭརས་ལས་ཞངས་བའིས་ཐམསཅད་ཉིནག་ཆི། 
གྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པརྱབ་དད། མུ་ཏོག་བདགམཐའཡས་བསྭ་ཚོགས་ཉྤྱི་སཱན་དད། ནབཟལཁ་དོག་ མ་ཕྲ་འདད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱིན་དང་ : 
ཙནདྱ་ཧིརིམ་བམཐའ་ཡས་བཟའྲལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀི་གོད་དང། ལཱ་རྫས་ལ ལས་འདུས་བའིརེ་པ་ཆཐམས་ཅངྭ་ཀིགཏུགསྣ་རམ་པ་སྭ་ སཀྱི་སཱན་དང། སོས་དངི་བདུག 
རོགས་ཀྱི་འད་ཀུནཏུ་ལཱང་བའི་སྲཱན་དང། འལིང་བ་ 'ཡད་དཱ་འོང་བ་ ཐམས་ཅད་ི་ཧུན་ངང། ལཱ་རྫས་ལས་འདས་པཾའིལཱབ་ལྕུབ རྣམ་པར་དག་པར་ཐར བས་ཅངཉི་སླན་དུ། ་ུ 
བྱངཅབ་སམས་དཔའ་ཐིབ་ཁུག་ཁག་བྷ་ཧཱ བྱར་བརྗད་དུམད་པ་རྲང་གཾས་ཡུས་གཏང་པའི་སླིན་དང། ` སངས་རྒྱས་ ཀི་ཨནོ་ཏྲབྗརད་པ་ལ་ས་འདས་པས་བསྟད་ཅིང་བསགས་པའི རེ 
་ོ དྡོར་བ་ཟདམོ་ཤེས་པའི་སཌ་ངང། ༡ ཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟད་པས་བརྗད་པ་ཇིའ་བབཞིནྙད་པངདག་པར་སུགས་པའི་ཆོས་མ་ལག་པལས་བུ་ས། སངས་རྱས་ཀིག་བོས 
° ར་ཝྲའ་དང་དབུས་མད་པལས་ཟུ ཐས་འགྲ་བྲ་འམས་ཅད་བདེ་བའིལ་བ་བསན་བདད། ཚགྡེནམ་པརའྱབད་པ་བརྗོདདུམད་པ་སཱོན་པ བས་ཆོས་ཚུདམདལ་གཞལ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱུད་ . 
་ ཐམས་ཅད་ལུ་བངབའི་གུ་ལ་དདག་པིག་པ་ལ་མཁུས་པམོ་ཟད་པདང། མི་ལཇིགས་ཕས་དགའབུར་བསྟནོ་པའརམ་ ས་འགྲ་ངམས་ མོ་ཤྲས་པས་ ད་བཞིན་གཤེགས་ཁལ་ ་ 
ཿ དར ་ : ༥ ༡༠སམས་འཆ་། ཆས་ཆེབ་ཏལ་ མའུཊིཁསས་ ཏེ། ་ ་ ་ 


པྲ ' ཇེ ཟི རཾ ངོ 
< ^: ་ ¢ ༩: 






༡86 ཤུ །འདུས་པ་དད་མ་བྱནོ་པ་དང་དྭགར་འུ ་ཱ 
ནས་འདུས་བའི་ལུའིའ་ཁའོདདགྲ་འམས་ཅད་དང། ཁརྨོ་ནུམསྱ་ཀང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
པཱན མ་དདག་པརྡ་གོས་བའིསབས་ཅས་ཀིུསག་ཤོམྱབ་ཕུག་པས་བསམ་བྱིསྐསསབས་ ཧདོཅིཿ ' 
སད་འབུད་བ་དད། བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་པའི་རོ་འཕྲལ་ པའ་བསྟོནོ་བ་དད། སྐམས་ཅནགངས་མད་པའྱ་དདཅིམ་པརྡམ་དད་པ་དད། „ སངས་རྒྱས་ 
༤ བྱཉན་ནས་པར་པི་བས་ནམ་མཁའིཁམས་ཐཞིསྦ་ད་དྲ། _ ཆོསྭ་ྱ་པིངསྤ་བཟསཅདྱ་ཧཾསྭ་པརམཛད་པ།  འགོ་བྲ་བམ་ས་ཅྱ་ཀི་དག་བའིཅ་བ་མཐོའ་ཡས་ 
_ སྣ བཔཏྟན་པར་མཛད་པ། བྭག་བོ་ཐམ་སཅདྱ་ཀིདགེརའི་ར་བྲ་མྤའ་༩ བ་བརྟན་པར་མཛོད་པ། སུངས་རྱས་ཀི་རོའཕུལ་གཞལཏུམད་པ་ལས་བྱུད་བརིག : 
ཕཡལམ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡྲད་དག་པརའདས་པ། ཅུཿཆུཊ་སུམས་དཔའརིགས་དངྭལན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིསམངོན་པན་མོ་བརྩབས་པ་སྐམསཅནའལ་བཟླི 
_ ཤཱུཔ་བཞནདུ་རམ་པརྱ་བབའི་ཕོར་སྤ སྨྱ་རྲས་ཀི་ ཡདདག་པྲ་རྭསུཿབྲ་པ་པན་འགྱུར་པ། དགོེ་བའི་རུ་བཟརདོ་པྲ་ཐུམས་ཅདྨ་ནམ་པར་དག་པས་སངསྦ་རསས་ 
¡ ༽ཏནཆདམད་པ་ཡད་དག་པོན་བསྟན་པོ། ཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལརྒྱན་མ་ཆད་པརའབུང་བའི་སངས་རྱས་ཀིཏད་འྡི་ནལས་བུང་བ། འགྲབཐམས་ 





ཏཾ 


༽ˆ དོད་བཞིན་གཤགས་པའ་སྐུ་ཡད་དག་ 0 


ཅདམ་ཡུས་བའི་ལུས་ཀི་རཾས་སུ་བདལ ཀས: ་ ་ བ་པ་ག 
རྒྱན་མེ་གཅོད་པ། ༥ སབགྱ་རསྦ་ཀྲནམ་པ་ གངོ་པཐམ་སཅད་མཐའདད་དབུས་མད་པའིའབུང་རྭིས་པ་འད་པ་དངས་བོནོ་པ་དང་དཀུར་བུང་བའི་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ ྱ 
ཀེའོགིས་སུ་བད་བ། ཁམས་དང་མས་པ་བྲོགངདུམིད་པ་ཐམས་ཅདྭ། བརམཛད་པ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤེས་མངོན་བརབས་བཔ་ཡ་འཇུག ་ 
པ། བྱངྩ་རཱུབ་ཟ སམས་དབའཐམས་ཅདྲ་ཀིདབད་བརབཏུདགའ་བར་སདོད་པ། ཆོས་ཀྱ་དབྱིངས་ ཅསསམས་བདད་བཞན ཤགས་བསའ་པ་བའི་ི ཧྱ 
རླབས་ཀྱིས་ཟླབོ་པ། གམས་ཅནྲཐམས་ཿདྱ་ཊི་ཏོག་པ་བསམ་ བ་ཇིལ་ བ་བཞིནདུ་ཡངས་སླུརས་པར་མཛད་པ། ] མི་གནས་ཕལའླིཤུསྭ་ཀྱ་རྒུད་ཀྱིས་འཐེ ༩ 
_ ཐཊམས་ཅདལས་འཕགས་པ། ཡཤེས་ཀྱིརྐམ་པ་ཐམས་ཅད་བཏས་པ། སང ས་ཀྱི་ཏིན་གྱི་བླརླབས་ སཱངབར་གཟིགས་པ་དགེ་བའྱིས་བ ཛིཀར་བསྟུད་པ་བཞིན = 
` ནུ་ཡངདག་པར་གཟིགས་པ། སམས་བསྟད་བྱ་རཆིན་པ་སཱཾབརམ་ཛད་ག འགོ་བྲོཐམས་ཅདྭདུ་ཀུན་དུབ་ཟང་པཐུབ་བྲ་མེད་པའི་ཡེཤས་ཡངདག་པར་དུབས་བུང་ - 
` བཾ། འགྲོ་བ་དང་ཞིངཐམས་ཅདྱ བ་མ་ཆོག་ཀྱི་དྱིངས་ཐམགུ་ཏདྲ་དུ་མི་ལཱག་པ ཤོག་པརགཤགས་པ། སངྦསྦ་རྫས་ཀ འིརུན་བྗངོདྲདུ་མད་པའི་ཡངབ་ ་ ་ 


¡ ཟུ་ འབ 0 ཅ་ཆབྱླ འགྲ ཟབ་ད ་ 





0 ±* 
 ་ 


༥ ཨོ 


¬ །ཟནསསཆས་ཀདྱབངས་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པརམཛོད་པ། ་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་མཐའ་དང་དཔས་མདབ་འཁབ་པར་མཛད་པ། ཧརྣ་རུབ་ 


ཁུ ཧོ =] ཱཾ ༨ 
_ ཡཾས་མས་ཀྱས་དྲལྭར་དམ་བཅས་པའིསྐ་མས་ཅན་ལ་རིམ་འགོརོ་མ་དོད་པ། རྙཱིར་བླརས་པའིཆོས་སྐྱཾན་པར་མཛད་བ། སྐམས་ཧྭ་ཛལཱའ་འདུལ་བ་བཞིན་ ་ 
་ེ ˆ ༨༡༨ ¬ 


༤ (འདུལ་བམངད་པ། མོས་པ་དད་བསྔམ་ པ་ཛྙཡ་བ་བཞིནདུ་ནམ་པར་དག་པར་མཛད་པ། བུགསྭ་ཀྱིས་བསམ་གྱིས་མ3བ་པརཔན་ཐྲི་རོབ་པ། འགྲོ་ 
ཟུ བཐམས་ཅདྭདུགནས་པམ་མངའ་ཞིངམཉུམ་པ་ཉོད་ཀས་སུ་བཞུད་པ། གོད་པ་བདད་པལ་བབུངཔབཞི་ནགགས་ པཚྟབོས་བྱ གོ་བསཔ་མད་པ་ 
་‹ གླ ་སརས་ཐུགས་ལཆགས་དམམཔའབས་ཏུག།ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ཅོམཁྲངས་པ། ཡུ་ཤེས་ཐམས་ཅདལྷ་རམ་པར་སྙདོ་པའཾདོན་དད་ཚག་དད་ཡ་ 
ཟླ ་ཡངདགཔར་བ་ནོར། ཡ་ཤསྦ་རམ་ཆོ་མཿའདང་དྭགུས་མད་པ་ལཞུགས་པ། ཡཏོ་ཏན་བི་མཆོག་ཡ་ཤེསྦ་ཀི་སང་བུཔའཾ། ཆོས་ཉྱི་དབིངས་ 
ཀླ ས་ཤ མ་ཤུརཔ། འག་བྲ་བམས་ཅ་དད་སནྩོལ་སྐུན་ལམ་ཟད་པ་མི་མངའབར་ཆོས་ཏི་འང་བཞིན་གནས་བསདས་རྱེས་ཀྱྣམ་པན་སྙུདྲ་ཕམཉས་ 
པ་བརྐུས་པ། ཡག་ འཕའོམ་འུ། འཇིག་ཏཱནལས་འདས་པའཾཆོས་ཐམསཅདའབུངཞིང་འཛིག་རྟནྱི་ཆོས་ཐམས་ 
_ཅདྲ་ཉི་ཤེས་པའྱི་ཧུལ་མཚན་ཡང་དག་པར་བཅད་བ་འཇིག་རྟན་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་མི་ཤེས་པ་ཆེནཔ་ལོངས་སུ་བརལ་བའི་གནས་སྱྱ་གུར་པ། འྭབོ་བྲཿམས་ཅད་སྣད་འའ་ ‹ 
གགགྣགྣྣསྣསྣསྣས།ག ÷ རབ ་ „3; ྫ# ར་ག 


བཾ --: = 






! 
པི 
+; £ ༩ 





_ བསམ་གྱིམ་ཌབ་པའགསུང་དྲད། 


` མངོན་པར་འདོན་བདང། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་དུའཕགས་པ་ལ་རབ་ཏུགཞིག་བ། འགྲ་བ་ཐམས་ཅང་ཤ་བརའཆོབའིབསད་ནམས་ཡངས་སུ་ 
ཐོ་ཟད་པ། ང་ཆུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྲ་ཏི་ཤེས་པྱ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ། དད་པྲཿབཾཔརའོས་པ་ཡདངག་པརྡ་རགས་པའིཡངས་སྲུ་གཞོལ་བའིབུམས་པ་ , 
ཆེནཔ་ལཱསུ་བྱུངབ།„. ཐུགས་རྡེ་ཆེན་བོ་ཉྱང་དྲག་ཐར་སྙེན་པས་སྙུད་པ། སངས་རྒྱས་ཀ གྒུ་བདྡོད་དུ་མེང་པའནེ། དུད སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ སུ་ཆོགས་པ། ་ 

པཾ དཱ དབྲསཀི་ཆར་འཕྲེབས་པ་སེམས་ནྩ་བསམ་བང་ལཱ་བབཞནླད་ཡང་དག་པད། མ་པན་མངད་པ། ཧྭཱནྭ་ས་མཐའ་དང་དཀུར་ 

བརབའིཐཿདྲམགས་པའི་འིསིརཱབས་ཤིནཏུདག་ཅིངབསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བས་སྤེལསཿ ནདག་པར་མངོད་པ། ་ཱ ྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཐམསཅད་ལུང་བསན་ 
པྱོརྱ་ན་ཆད་པ། སངསྤ་ཆས་ཉིརིགས་སུབང་སྤུར་བས་ད་བཞིནག་ཤིགས་པའྱ་ཆུདྭད་དུང་བ། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅདའུལབརལ་མོལོག་པར་འཁརབ། :: 
འཇིག་རན་ཐམས་ཅད་་ཏིམ་པོན་པཱ་མཞན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འཕགས་ པ། ° སངས་རྒྱས་ཀྱིའིང་དང་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་ཐམ་སཅད་ཀམཐའ་ཀུག་པ་ལ་མགཉས་པ། >±: 

° གྲགོ་བྲ་བམས་ཅད་མ༡མ་པ་ཉདད་ཐུགས་སྲུ་རུད་པྲ། འཇིག་ཏུནལས་འདུས་པའིབསདོནམས་ཀསྐརམ་བདདག་བའུ་དབུལ་གྲང་ཡ་ གསད 

_  . 8མས་ཅདྭདུ་སདབརྱཧཱད་པཾ། ཅར་བཟི་དམེགས་བརོས་ཉིདྱའིཌས་པསུཅདྱ་ཀླིག་བདབཞིནག་ཤེགས་མ་ཆད་མད་པའྲ་རིས་སུ་བཞུད་པ། གུམཏྟཿ་ 





༨ ་ །ཡཾ་ཤུས་ཀྱ་བིན་སིས་བླབས་མིག་ལུའོ་ལུབུཝེ་ཤེས་ཀ ཀིསརྣས་པར་སན་བ། རྨེལམ་ལྟ་བུའ་རྔས་སུ་དྲུན་བ།  སུལ་པ་དངམཞམ་པར་བུང་བ། 
སྐམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ བརའཇིག་ཏུན་སྭ་ཆོགས་ ཐམས་ཅད་ཀནྱ་གིཾསྭ་རོབ་པ། ལེས་ཀྱཾ་རྣམ ་པར་སཱནཾཔའནུལ་དང་བསུམ་པ་རིལ་བ་བཞིནསམས་ཉན་ཙྭ་སྤ་མ་རདྨ་ནཱམ་པར་ 
ཤྱེ་བ་ ཡང་དགཔར་སཱན་པ། སུམས་ཉནྱ་སི་དབང་པུ་དངའཐུན་པརསངསྱ་རས་ཀྱ་སྒུ་བུང་བ། དབཞན་གཤེགས་པའི་དམོགས་པ་ལ་སམས་ཅན་གངས་མོད་པའི པའིསམསྭ་ 

ཡང་དག་ པར་གནས་པ། འཇིག་ཏནཐམས་ཅདྟཏན་ཅིངའབལ་པརའ ༥༦༥ རར ཅུད 
_ རྷཱཱརཱནིད་མད་པའའང་བཞིའ་དངམཚན་ཅགཏྱབུརཔ། འཇིགཏན་ཐམས་ཉདྱ་ཏིརང་བཞིནྱ་ཧཱ་མཚནཏིད་སཱང་བ་མངོནཔརབསྐུ་ བ་ཕའ་ སྭདཔ་ དདག་པརསཱནཔའ་ 

_  བྲཐམས་ཉདགདན་པརབརསནོ་པ། སངསྭ་རྒྱསཏི་ཡུལ་ཟཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརསཱནོ་པ། འཇེག ཞད་ཤོདཝང་སཅདཔས་སུ་ ནཿ ྣི་ 
 བྲ་སཇིགཏནདུ་མངོན་པདབུད་བ། དིགཉནཅ་མངས་པའི་མཚནས་བམུསའདྲམ་པརབས་ལབ། འཇཱཾགཏྟན་ཐམས་ཅད་ ཀོ་ཏནཐམས་ཅདཀས་རས་ཨུ་དན་བ་དད་ 
_ དམིགས་པརའབྱོར་པར་གུརཔ གུའ་པ་འཁྲུག་པ་མད་པད་ཁརདུ་ཆུད་པརའྱགྱུརྲཀ ག་པ་ཆནཔོས་ཞལ་ཡངས་སྱུ་ཧུས་པ། ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདོན་ཐུབ་པའྲཀབཐམས་ཅད་ 
| ་ལེ་ས་བ་འི་ཉམསཔའ་དབི མོ བ 0 ༢༥ ། 


་ེྐ 
༡ 








7 
ིཾ °: 








པ་འཇིག་ཏཾནཐམས་ཧདྷ་ཀི་ཡངས་སུ་ཏུག་པ་ཡངས་མོ་ཏོག་པས་བུངབ། འཇིག་ཉི ུམས་ཐམས་ཉད་དུ་འདྲ་ཟེརྱ་སར་བས་གསལ་བར་ྱུར་པ། ༣ ་ 
3: གིས་ག སས ས་ཅདྲ་ཏྲི་རཱས་བཞུད་པས་བྭཀ་བས་མི་ངམས་ཤིངགཏངསྲི་བབ། ཡན་ཏན་ འར ཀི 
ཆནཔ་དངམངོན་བར་ཤེས་པ་དང། ༧ བང་ཆུབསམས་དཔའ་ཧྭོད་པ་འབུངབ། དབང་པ་མངན་པར་མན་བའུ་ཡ་ཤེས་ིདཀིལ་འཁར་ཙས་སངས་རྱས་ཀི་མཛད་པ་ཆས་པའི་ 
. འཕྲིཾན་ཝཱས་ཤིནཏུ་བསྲུབ་པདནུས་ཤཾང། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དངད་ལཱདབུངབའི་ཐམས་ཅདམའུན་པའི་ཚུལ་ནན་པ། བུངྒ་དུབསམས་དཔའི་གཟུངས་མཐའ་ཡས་བའི 
` ཆར་བབས་པ། བསམ་པ་ཡངས་པའྱགམ་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་པརམཛད་པ་ སངསྦ་ཅས་ཀདཔལ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་རབ་ཏུའབར་བ། ད་བཞིན་གཤེགས་བའིསུ་ཁ་ / 
: ༨ གཧརཏསཨུ་འཇིགཏུན་ཐཾསས་དསྦསདོ་ཁ་དུ་དོབ། བཟ ཉོང་ཐཡས་དུད་གུ་འོ འོས་པ འ་པ 
༥ ཙུཧུ་ཆམགཡུད་ལཐདའབཅག་པསའ་ཡབ ཅོལ འདོས གཏོབ བའྱེ་རབ། བ་ཁ 
༢༠༩༩ ༨ དུག་སེལ ལོ་ུས་ཡུ་ 
དངལཱན་པ། དཾབཞིནགཤགས་པའིགའཔདཆགས་པ་མད་བམངའ་བི། ་ལུམའཾམཐའ་ཡནོ་ཏན་འཇིག་ཏནཐམས་ཅད་ཏསརམ་པར་ཤེས་པའགྲོ་བཟམས་ཅད་དངའབུན་ ་ 


_ ཀ ༄༅། ° །པད་སྭནོཔའིཡ་ཤིས་ཏུ་བག་མངའ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱསཱན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བརམཛད་བ། འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ 

. དུ་ཤིནཏླུནམ་བརདག་བསྔརས་སུ་འབང་བ། འབྲོ་བ་ད་པཞིདའྱམ་ཀས་བ་ཐམས་ཅདད་ཕིརམི་ལག་པའ་ཡཤས་ཀྱསུནསུབས་དབ་རིབ་མེད་ཅིང་ནམ་པར་དག་བ། སངསྱ་རས་ ་ 
ཀྱལེ་ལགས་པ་ཡང་དག་བར་སོནོ་པ། ཁུ་བའསམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལས་སུནུདབད་མངོད་པ། འདུལ་དྲར་མཛད་པ། འདུལ་བསྐུ་ཆོགས་དུམ་ལ་འཇུག་པཏུས་བ ་ 

ཧ བརྒྱུན་མེ་ཆད་པ། འགྲབ་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པའདགངས་པས་ཡང་དུག་པརྭསདོ་པ། ལས་སྐྱནམད་པའི་ནྣམ་པརསཱཾན་པ་དང། མུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཡངདག་པརན་པ། 

“༧ བསེམ་པ་དངལས་དང་རྐུའཐུན་པའིའདྲས་བུ་ཇི་བྲ་འཞིནདུ་སངས་རྱས་ཀྱསྲུརྣམ་པོརསྐནོ་བྲ། སངས་རྒྱས་ཀི་ཇིཀྟ་བ་བཞིནདུ་སེམས་ཉཉ་ྱྱ་ཆོས་ཤེས་པའབྱུདབརམདད་པ། 

` ས་སྦྱརས་ཀྭིསུལ་པས་བོན་གྱེས་བླརབ་པ། འཇིགྟཏནྱཾ་ཧ་ཆོས་ཐམས་ཉདལྟ་རམ་པརགྲཟིགས་པའ་ཡཾ་ཤེས་མངའ་བནུན་པེ། དགའའརྡནུ་ ཤས ཁུ 

# རུག རད ་ སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཏི་རངག་དགབའིཅ་བུ་པོར་མི་ཞུག་པམངུད་པ་ སམས 

རྦ ཀླ མ་ཡང འགྲེའ་གཤིད་ཉྲིས་ལག་བཱ་ཐམས་ཅད་བསད་པ་མཛད་པ། སྦབས ཡོ་ ུ་ : ཟླ 

ཅཉམ་སངས་རས་ཀྲིབགྲརགས་ཆེན་པོས་ནབོས་བ་མཛད་པ། འཇིགཏན་གཾ་ལཱ་བཟམས་ཅདལ་མ་གནས་པ། །ཡེ་ཤས་ཀ་དོཿལདབཏུ་གཞོགཔ། བདདུ་གཞོག་པའིཡ་ཤེསས་ 





ཌ 
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÷> ›› ± 


_ ཆུྱསི་ག་གུ་ཐུགས་སུ་ཅུད་པ། སུངྦྱརས་ཉིས་གཟིགས་པའི་ིལྱསིས་མཆ་པའྱདན་ིཾས་བླ་པ། ཆོས་ཏིསུད་བུགས་ུརུདཔའིརབཅོས་པཟདུག་པ། ་སངས་ཆུས་ 
འབྱམ་ཀླས་པ་དང། ` བྱད་ཅུབསམས་དཔའ་གཞན་དང་གཞུནདུ་བསནཔ། རུ ཁ་ནམ་ཐབ་མད་པའས་ལ་སམས་རབཏུའགདཔ། ས་སྱ་རུས་ཏྱི་ཡན་ཏནྲཀངས་མ པས་ 
རྣམོཕདྲཾས་པ། ཡགྭཏྱིས་སྭ་ཆོགསསུ་རྱར་པའའརྔིག་ཏུན་དུ། དེ་བཤུནགཤེགས་པས་ཆོགས་ཡུདདག་པརད་ན་བ། སངསྐ་རས་༡༢ གནས་པར / 
ཡ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་འབ་བར་མཛད་པ། འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ཏྱཾསནལམ་རཾས་སུ སུངབམ་ཤེགས་བཡ་བ་ཐམས་ཅདལ་དགའའེའ ཤེས་ག རེ ་ 
བདྲིམ་མེད་ཅིང་མཆོག་ཏུདག་པར་མཛད་པ། འགྲེ་བམ་ལུས་པྭ་བམས་ཅད་ཏས་ཇིཿམ་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐང་བདེ་ཙམདུ་བརདདུ་མེད་བསམས་ཉུན་ཐམས་ཉུད་ཏིལ ལཾ 
རས་སུ་སངབའི་དིན་གྱིསཾུབས་མར་བ། གགས་སྐུནདུའྲག་བའི་དགེ་བའྱི་ར་བས་སེམས་ཉན་ནམས་དག་བརམ་ཛུད་པ། འགྲོབ་ཝམས་ཅད་ཀིགན་ལམ་གྱི་རྫས་སུ་སང 
བཤམས་པ་མདཔ། སམས་ཅནཐམས་ཅདཀ་དགའའྱར་བ་ཡུངས་སུ་གཟུང་བས་དག་བརམ་ཇད་པ་ལསགས་བའྲ་ནུལ་ཆས་ཡངས་སུའབུངའ། འདུད་ཀི་མངས་མ་ 
`  ཐམས་ཅདྨ་མ་པདའརམས་པརའྱབུད་བ། ཆྔགས་བ་མདཔའམཐའགབས་ཏིས་འབུང་བ། ' འགོབ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་བཏྟུན་འོད་ཤིནདུ་དང་བརསུངབ། ཨུ་ཤེསྭ་ཏི་དབིངས་ ཱུ 
_ ཆགས་པ་མད་པའྭསད་བའཉིམ། སམས་གང་མདདདབལ་ཆས་ཀྱི་སཱ་པ་མཛད་པ།  འོད་ཟརྱ་ཀིདྱཀིལ་ལཁ་ཀྱི་མཛོད་མཐའ་དང་དབུས་མད་པད་བཤིན་གཤེགས་པའིདབས་ ་ 





། ལལ ཉ༡ཡ་ཤུས་ཏིདུ་ཉིལའུ་འརོཔའབུ། ཟ་ཀོབ་བམས་ཅུ་དལ་སུང་བདྱས་པ། བསམ་བདུད་ཡུདདག་པརླུནོབ་བཅུ་ས་ཅད་འཇོག་སུངགས་བའི་ིན 
སོལ་བཤིན་ཏུ་བཅིམ་པ། ཡོནྩོ་ཙི་གནས་དམ་བ་མཆོགཏྱ་གུརཔ། འགྲེའ་ཐམས་ཅདྲའི་རྐནདྲཱ་ཐུར་བ། ཡན་ཏུན་ཚད་མད་པརྱ་ཡུར་བ། འགྲབ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུདག་པར 
མཛད་པ། དག་བའཅ་བཅུང་དུ་ཚད་མད་པར་ཡདས་སུ་འཛིན་པ་། ཟདམི་ཤེས་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱེ་སདའཇུད་ཅོང་དབ་ཏུའོག་པ། འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ཏིདག་བའུར་བ 

± སུམས་ལ་དགུ་པརལས་པད་ཡོད་ ་པས། ཆོད་མད་པའིབསདོནམས་དང་ཡངདག་པརམཛད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ལྱ་བེས་དན་སངོ་གསུམ་རའགུའ་ཡངོས་སྭུ་སབབའོ་ 
ཤསུརུཔ་བཞི་སབུད་དབའིན་གཤེགས་པ་ལ་མས་བས་བདེདགར་ཏྟཞུད་པང་དུག་པྡ་ཚུགས་པའིསདསྐྱརསུལ་ཡདདགབཔཞའ། ནུལ་པདདད་ བུ 
ཡསའབབ་པྣ་ཅམ་པརལ་བུའ་ཡོན་ཏནླ་ཧམཆོཐམས་ཅདལ་འཇུགཔ། ནམ་པདྐ་བུའིཡི་ཤུས་ཀིནམམ་ཁའསསུའྲབ་བའླནམ་བདཀབུཔའྲགབཐམས་འདྲ༡་འས། 

_ ནནས་ཉྱཾ་ཞིངདུ་ཡང་དག་པ་ཛཾཀ་བར་ཤེས་པ། རྣམ་བ་ངལྭ་བརེད་བཞན་གཤིགས་པའི་དྲན་པའི་གློག་ལྭ་བ་རྣམ་པརདེཏུ་ུའདྲགྲབའའྲིནལསརྣམ་པར་དག་འི་མཚན་དད 

 ¡ $ ཉོུགདུ་བུས། འགྱུར་ལ ཡལ་ ཏུ་བནྲ་བུད་། ༡༩ ` ` 

བདྭྭ་བའད་བཞིནགཤེགས་པའ་མཆནས་ཀྱི་ནམ་བཟའཕྲུལ་པཐམས་ཉད་ཡད་དག་པད་སྐནོ་བརརྗས་སྲུ་སམས་པ་དདག་གིས། དབཞིནོག་ཤགསཔའ།བཅའ་རའ་ 
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” འདས་ཀབ་སཱའཾ་ཨཱར་རེནས། འོད་ཟེརིཁ་འཱག་ཁིགཟྦྱཱུ །བྲགངས་མེད་བརྡརམ་པར་དགུབ། གངས་མདབ་བཤིན་ཏུསུངབ། གངས་མ 
པའིགམས་ཉནྱ་ཐཾ་དགའ་བ་བསཾདཔ། གངས་མིདཔའ་ བབསསདཔ། གངས་མེདཔའིསངས་རྒྱས་ལ་འདྲོན་པརྣ ཕའབང་བུད་ལུ། 
འའ གངས་ཆོད་པའིདབངབཚོམ་བརའུདཔ། གུངས་མེད་པའིདུ་བཞིནགཤིགས་པའི་སདཡུང་ 
` 4 འའྲེ་བ་འིག་ཁྲིག་བྱརསོང་བསམ་བྱིས་མི་ཁུཊ་པ་འད། དའཞིན་གཤེགས་པུའི་སལས་རུམ་པ་པའབུལ་ཤིང་དུངལ། 
_ ཤའུབ་པ། འདོའསམ་ཁྱིས་མོ་ཁུབ་པ། ཧོས་ཏྱི་དབིངས་མཐའ་དང་དབུས་མེདཔ་ཐམས་ཅདྱཧམ་ པརདཔ། སང 
མརདག་པས་ཅྲཞིམ་བོར་རབ་ཏུའྱབུང་བ། རགས་སུ་བཅད་པ་ བ་ཁག་འོགབྱརངབསམ་གྱིས་མི་ཁུའུཔ་ཡངས་སུའཛན་བ། 
` འདས་ཤིར། འཇིག་ཏནལས་འདས་བའི་དག་བའི་རུ་བལས་ཡངས་སུའུབུང་བ། „ རྒྱན་ཁྱིབ་ ག།འིག་བྱཧད་ ཏུ ཤྲ 
་ ཞུས ེདྲ་ྲ་བ་བད་ཡནོཏ་ཟདམི་ཤེས་པ་སངས་མུས་ཀལ་པར་ ད་ ུ བདམ་ཤེས་པ་ལས་ཡུལ་མཐའདང་དུབུས་མད་པ། རློབས ་ 

_ པ་ནམ་མཁའཁམས་ྱིམཐདཐུག་པ། འཇིགྟཏནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཅད་དྲའིན་སྣ་རབས་ཀྱིས་བྱུངབ། ` འགློའ་འུམས་ཧདྭ་རམ་པར་དག་བམཉམ་བཞིདཏྱི་རེསསུ་སངོས། 
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ཀག ་ །ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཆགས་པ་མད་པ་མཐའ་དང་དབུས་མད་པའསངས་རྱས་ཀོ་གུདོ་པ་ལསའབྱུང་བ། དཾབཞིནགཤགས་པ་བསམ་རྱོས་མོཾཁྲཐ་བས་ 


ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་སམས་ཆགས་པ་མད་བའིསདང་་སངས་རྒྱས། དབཞིན་གཤགས་པ་འཕྱོམ་ཀྲས་པར་བུ་ཐའ་སད་པསྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དྲད། ཧཱནོད་བཞིནགཤཀྨ། དྭ ཟབ 

དི ་ འོའ་ གས་བའཛུམ་ས་པར་བབསོ་པས་རས་པད་ག་པཀོ། ལ་ངོ ་ 
༥ ཟུ་དཔ བླབ་སམས་དཔའ་བཀའ་ ནནབདུ་བཡས་ད་གས་དས་ ཤད་ཀུནནས་ཁ་པ་དང། སདས་ུས༔ ངག་དང བདས པོ ༡ 
དྲཱ་མདཔ་དགན། སམས་མ་དདབྷ་རམས་དད་པར་བུ་བ་དང། སེམས་དད་བྷ་ནམསྱ་ནམ་པ་དའཔལ་བརྲབབ་དད། སམསྣ་ནམ་པརའ་ཕལ་བརྣམསྨ་ནམབརདདག་བར་ 
བདང། སསསྔ་མ་པན་དག་བྷ་ནམས་ཡངས་སུ་སླ་པར་བུབ་དང། སན་ཡརས་སུ་བནས་ས་འབལབར་བཟད། ཚོཾ་སའ་ 








ཨཿ ཁྲོག་ དཔབ ལ་ ་ ཐཱམས་ཅད་མཁུན་བྷ་མས་ རེབ 
ཅདམཁྱནབཞིདདུསམས་སྙེས་པ པ་ལས་ཕིར་མི་ལཱག་བརྩ་ཀབ་དང། ཆསཉིདདངམ་འགལ་བརྲ་བབདང། 05 
རྟགས་པན་ཧྲུབྲ་དད། ཕྲ་ཝྭཏྭ་ཕཱཾན་པ་རྣམས་ ཀྱང་རབ་ཏྲཛཐཾགས་པརྦ་ཧཐ་དཔ། འཇིགརན་ཡངོདག་པའདག་བའི་ཅ་ བལྟརམ་བརླསཱརབརབཐདང། གས་པས 
ལ་བྱརན་པའིསངསྦྱརས་ཀླཾརམཔཔའཕུལ་བ་ཡདུུནབཟང བཟང་བའི་ ལ་དུ་མོས་བརྲབ་དང། བདུད་ཏི་ཡུལ་ལསྣ་རམ་བརྭའ ལཱག་པར་པྲང་དང། སངསྱ་རྱས་ཀྱི། བུ 
བུབདང། དབཤིན་གཤེགས་པའི་ཆེ ཆེསྐ་ཞིདཤེས་བརྲ་བ་བདང། ཡི་ ཡེཤེས་བསམ་ཟྱིས་མ།ཁུབ་བྷཾ་བར་ཧུབ་དང། ཐིགཔ་རན་ ཆེན་པའྲསནོལ་མ་ལས་ 
༩ ལོ ༤ སས་ཡུང་ཀུ་འ། ཡ་ཤིས་ཁད་ བཱ་ཅུང་བརླཀ་བཚདམད་པ་ གས་པརའུ་བ་དང། ས་མཚམས་མད་བའི་བ་ རོ འྲས་ཡ་ 
་. དག་པར་ཡངས་སུ་བསུབ་པརྦ་ུབ་དང། ཤ་དང ེ་ོབརྱབ་བདར། ཐཆོམ་མད་བའིས་ལ་འཇུག་པར་བུབ་དཔ། ་ 
གབྲ་བ་བྲ་བ་དུད། བམས་ཅད་མཁཱན་པཞིདལ་ནན་པ་སསར་བོ་པར་བའང ཆས་མཐོངབ་དྲག་བལས་ ཕརམིལཱག་པརདཱུབ་དཔ། ཐུངས སམས་དཔའ་འམས་ཅེདི་ 
_  ་ཚོགས་ཏི་རྗེས་སུ་འཇུག་པརྱ་པབ་དང། ཊུ བྱང་ན ཐམས་ཅདཀ ཡ་བ ཐྲམས་ 


ཧཱཿ 







ལོ རུ 





ཙུ £ 3 ༢ °; ་ ` ཀཱ ( - ] རེ ཱ 
པད །ཅདམཁནཔ་ཡཾཤསྭ་ཀྱ་ཡུརཔས་བྱནྱ་གཾསྣ་རབས་ཀྱསྦྱ་ཧན་རྣམས་ཐདད་པ་མང་པ་ཡོང་དག་པརབསྲན་ཏོ་ །དཾལཱར་བཅོམ་ཡཱནའདྲས་ཀྱིས་སམས་ཉཉ་ 
ཐམས་ཅདའདུལ་བའ་དབངད་སངས་ ས་ཏ་བདག་ཌིདྲ་ཐ ལའ ལ་མད་པའིཡ་ཤས་ཏ་སང་པའ་ཏ་སྲང = རར 
77 དནུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདགཤད་རར་བངོད་པའ་པར། ཆགས་པ་མད་པའ་ཡ་ཤུས་ཀུཧཱདཔ་རབཏསང་བས། སངརས་རྒྱས་ཀྱིདཔལ་མཐའ་ཡས་པ་ 
བ། སུངསྱ་ངང་་ཉོའརུལ་བསུམ་ཅྱིས་མ་ཁུའ་པྲས། མ་པརསུད་བ་ཐམས་༡དདུ་བཤུད་བའིད་བཞན་གཤགས་པའསྤུས་རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་མཐུའ་དང་དབུས་མད་པའི་ 
༩ ་ ད་ཤ _ དགཾངས་པ་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པའསན་ལམ་གྱེས་ཡངོས་སུ་གྲུབ་བའཾཡ་ཤཾས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནོན་པས། དེ་བཞིན་གཤགས་པའིཐབས་ཕུནསུམ་ཆཱོགྭ 
_ ཛ ཡ། ཆས་ཀ་དངངས་བླས་བས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མདའབདད་ལཱན་པ། ཐམས་ཅ་མཁྱན་བཤོད་ཀྱ་སནོས་བྱུད་བ། དེ་བཞཱིན་གཤེགས་པའྭསྐུ་རཱམ་པན་དག་པས་ཤིན་་ 


༢ འྲ་བྲ་ཐམས་ཧདྭ་ཏིདཔདམིའགྱུརབའི་སྐུ་གཟུགས་མཛའབ། མཆནཐམས་ཅད་ཀ་ལམ་ཤན་ཏུའཕགས་པཚིས་ཅན། སྭབས་བྱཅུའྱཧལ་མཚན་གསྭབས་ཆནཔ་དོང 
ད 9 ་ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏི་ 





_ _ ཌཔ། བསྣལ་པ་ཟད་པ་ཐམས་ཅདདུབལྟ་བས་མ་ངོམས་པ། ཧྭྩོ་ཟིདག་བའྱི་བནོ་པའི་དཀྲངས་ཀས་ཡེ་ཤཾས 
ཟི - ་དཉིལ་འཁདོམདད་པ། བའ ་ བྲ ་ རར ་ བ་བཅས ས་ཅདྭ་ྱི་སད་ལ་མདའ་བའ་པོར། ནུས་གསུམ་སུངའ་ 
རྨིབ ལར 52 ༈ ཁ་དཙུནཾཡ། ཡཏ ཅྩཿརྱཝ་པ ཐམ (ཧྲ སད ལཱ འཁུག་ དུསགསུམ་སང་དྭ 





༩ -=ད = 2. + 2: ༩ 2 ༡༧༥༥ > ༣༩༩༨ ˆ 


ཅཅ © ` ༢༥ ;(&=„ ”- #་ 
རུ ཅེ ཀ་པ: ཐ་ 


བེད་བའ་གསུང་མདའ་བས་བླཾནྱ་གིསླརུབས་ཀྱ་རན་སྭནྩོ་སིདག་བའྱིར་ཟའིཆོགས་ལས་ཡང་ ག་བརའབྱུང་བའིབཱནྱ་གིས་རབས་ས། །དནས་ལཱའྱིརལ་པརབ་དགའ་ལུན་ 
ིསཅུལའ་བུདདབུཞད་གཤེགས་པལ་མུཆོདཔ་དདུ། རིས་བོདབྱརནཀུན་ཏུབ་ཤམ་པ་བས་ཏེ། དགའ་ལྭ་ན་སིས་ཁ་བབབྱར་སངོ་བབ བད་པདབ་དན་འད། 
ཤིས་ཅན་དས་ལོ་དད་བཅས་པར་བཅམ་ལཱན་འདུས་གདན་བ་དར་ཐལམ་སྣུར་ཏེ་ཕུག་འཚེལ་ནས། བཅམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏ། །བཅེམ་ལཱནའདས་གཡྲགུ 
སུ་གསལ། བད་བརུགཤེགས་པ་གཤགས་སུ་གསལ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོས་པའི་སངསྣ་ནུས་བདབར་གཤགས་ས། ནས 
° ཧཅམ་ལཱནའདས་ལྕའ་ཆལ་པརབ་དགའ་ལྡན་གྱིས་སུན་དྲངསནས། སདྭས་ཅཱས་ཙྱ་ན་འདྲ་ལུབུསངས་ཆུས་༡་བདག་ཤདཆ་བའྲགབ་ཐམས་ཅདཔ་མས་པ། ་ བྲདངུངད་ 

_ སཾམསདཔའ་ཐམས་ཅདམས་པ་དགའ་ལཱན་རིསྱ་ཀྱི་ལྭའིབུཐམས་ཅད་མངོན་པར་དགའ་བ། „ ཀཱའུརྱལ་པེའུབ་དགའ་ལུན་གྱེས་མི་དམས་བརརིམ་གརྩབཞིད། ཚདམདཔའི་ 2 
_ སངསྱ་རས་ལ་དམོགས་པད་བཅནོ་པ་བསྟད་བ། ཆདུ་མད་པའཾསམས་ཅནསངས་རྒྱས་སུ་དགེ་བའྩོར་བ་བསུད་པ། ་མི་ཟད་པའཾ་བསཾདོན་མས་དངལུན་པའཁུརབ་དང། རྫ 
_ མ་མདབ་འཅོགས་ཀིས་བསུགས་པ། དབཤན་གཤེགས་པའིཤལ་བཅུ་བདུད། མཆདཔས་སྭུ་བརཡ་འྱུར་དུབུག་བའི་འསམ་པྲ་དག་བའི་ཆོགས་ིས་ཡང་དག་པོ་ ་ 
_ རབརྔུས་བམས་ཅད་མཁནཔའདག་བའཅ་བ་དང། སྭཱནོལམ་དང་སམས་བསྐྱད་པལས་བུངདའི་འང་བ། རིན་པཆྲཾ་འམས་ཅད་ཀོས་བྱཧན་བརབ་ཤམས་ས། ། ་ 





' ། །རྔཾལུར་འཅེམ་ལཱནའདས་འདིང་གཤེགས་པ་ར་བཤིན་ད འཇིགྣ་། ¬ 35-¬2÷ རི 
དད དུས་འདིར ཤནདཱ། འཇིག་ཏནྱ་ཧཾཁམས་ཐམས་རདྲཀཱ་ཀླིང་བཞི་བདད། དགའ་ལཱན་གྱི་གནས་དག་ཡད་ 
ཀྲ ་ །བཉུམ་ལཱནའདས་ནིན་པ་ཆེ་ཐམས་དཀེས་བརན་པའི་ཁང་བདགཤེགས་ཞ་ཐགཏུ། ' འཇེགས 
་ དའི་རརན་བྲ་རེཐམས་ཅད་ཀིས་བྱ་ཧན་པའིཁང་པ་དྲུན་བཅོའྱི་དན་ལས་ཤུན་ཏུའདས་པའ་གནས་ས། །ལཱ་པྡཾས་ལས་འདས་པའིནིནཔཆཿམས་ཅདཀྱིད་ 
བསཀུནནས་གཡག་པར་གནསས། །ལྷ་ཛས་ལས་འདས་པའའིན་པ་ཆོཐམས་ཅད་གྲིནྱ་ཧོ་ཆང་མདནོ་པརའབབ་བད་གནས་སོ། །ལྔུ་རས་ལས་འདས་པའོའོན་བ་ཆོ་ཐམས་ 
་ ནཾ ཀན་པས་བྐྱན་པར་གནས་ས། །ལྤུ་རྫས་ལས་འདས་པའྲ་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱ་སིན་གྱིས་རབ་ཏུ་གཏངབར་གནས་ས། །ལཱ་རས་ལས་འདས་པའི་ཅནདནཐམས་ཅད་ཏི་ 
 ས་ཅནཔ་བྱཏུ་གཏོངབར་གནས་སཾ། །ལྕུ་ཐཱས་ལས་འདས་པའྡིདྲིཡསས་ཅདྱཀིམརིག་དང། དུད་པའཐུལ་བའོ་གནྱ་གིརདབ་ཏུའ་བ་བདགཉས་སོ། །ལྕངོས་ 
ལསུའདས་པའོརིན་པརཾས་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱཀི་སློན་ནམ་པ་ཐ་དད་པུའཆ་དའབབ་བརགནས་ས། །ལྟ་རྫས་ལས་འདས་པའི་དན་པ་ཆིསྭ་ཚོགས་ཏུ་སཱོན་རྣམ་པ་ཊདད་ 
པའི་ཆའ་དབ་ཏུ་གནས་ས། རུ །ལྭ་རྫས་ལས་འདས་པའིམ་ཏོག་མང་པའི་སྤན་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱ་ཆྲདརབཏུའབྲབ་བརགནས་སོ། - ལརསཔས་ཞོས་བཞིས་སདང་བདུང་བ £ ་ 
ཁ་བྱཧད་དབསམ་བྱས་མཐཔའྷ་འབཏུའབིན་པར་གནས་སཾ། །ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་ཆོས་རཾདྱ་ཉིཡས་སྲུ་ཐག་པའིརོལ་མོའ་སྤྲ་དང། ཀླུའཾདབྱངས་ཀུངདབཏུ 


༦ ུ ཇི £ 3 [ "ཡཿ 
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འགྱེདཔདགནས་བརྩ་སུར་ཏོ། །ཇི་ཨརའཅེར་ལུནའདས་གཤེགས་བད་བཤིནདུའཇིགཏུནྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གིང་བཞི་བདང། དགའ་ནྱགི་གནས་དགྲང་ཡང་ ་ 
་བཅམས་༡དིསྱ བིང་འཇག ཤབས་པརྟསཔར། ས་བ དབུད 
-  བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་གསལ་ཐ་བཏབ་བཞོས་བརྔོད་དེ། གས་བསམ འདུས་པ འལ བདགའ་འུ་འ་འག་ སཱནཱ་ཀྱིདག་འའ་ཚོགས་ ་ 
དང་། ཆད་མད་པའདག་བའྱི་བས་བཏྟན་པ་དང།  མཐའ་ཡས་པཱསཾམས་བསྙོད་པའ་དད་པ་རྣམ་པརའཕལ་བ་དང། ཤུགས་རན་ ཡངདག་པ་དབསཾད་པ་དྲད 
_ དགའ་བཆན་བཤིན་ཏུ་བསེད་པ་དང། དག་བའི་བསམ་པྷ་རམ་པར་སྤད་བདང། _ཐུམས་ཅདམཁའྱན་པ་ཤིདདུ་སམས་བསྩདཔས་དགའ་བརའུ་བ་དང། ཆས་ལ་བད་ད་ 
ནདུཔའོ་ཡདཏུའྱུར་བརབ་བདར། ཆསྐུ་རམས་མཉམས་པར་བཟའ་པོར་དགའ་ལྣན་སགནས་ཀྱི་གྲུ་དང། རོལ་མ་བྡངབ་དང་དཀལ་བའིླུནམ་ད་བར་ཆུར་ཏོ། དུ ་ 
ལའྱི་རལ་པ་རོབ་དགའ་ལཱནྭ་གིས་སངསརུས་ཀ་མཐས་སྣྩོག་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའ་སངསྨ་རྒས་མས་ལ་དགབའྱཅ་བབསད་པ་དདག ས་སྲུདནནས། དའཚཆག་ 
_ བ་དཔ་འདིདྭག་སུས་ས། །བཀ་ཤིསདམ་པགང་ཞིགགིས། །རུགས་པ་མད་པའྱིཟ་བརམཚན་གསལ་མཚན་བཏགས་པ། །ཕྲབང་མཚ གཱ་ཤེགྲས་པ། །དས་ནེ་ 
_ འདིད་ཡད་བཀྲ་ཤིསིལགས་གྱར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་གངཞིག་གིས། . །ཡཤེས་མཐའ་ཡས་དབང་ཤེས་བྱ་བར་མཚན་བཏགས་པ། ` ཌཱདོགཾསཾ་དཱ་པབ་གཡག་ས་པ་ 





པཾ ་¿ 


༡ 
ཙྩེམནོའ་བགཤེགས་པ། །དེས་ནིའདིང་ཡད་བཀའ་ཤིས་ལགས་གྲདྲ༢ ཛོ 
ྦ དསནིའདེད་ཡད་བཀ་ཤིས་ལགས་གྱདཅིག །བཀྲ་ཤིས་དམ་པགངཞོག་གས། 


ནཆཱནའང་པར་རབ་གཤེགས་པ། ། 


གས་པ། །དག་ནའུདར་ཡདབྲཀཤིས་ལགས་གད་ག །བཀྲ་ཤིསདམ་པ་གཔཤཾགགས། །སངུསྦརས་ཡོཏདཀན་ཧཱི་ 





: དཀ 
༣༡༩ 


 ཧཱོ་ཧྱ་ཡདདག་བརྡ་གོས་པའིསངསྱ་རསྣ་མས་ཀྱི་ཡོ་ཏན་བརྗོད་ད། ཀླུའིདབུངས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ དེན 
ས་ཆགས་སུ་བཅདཅིང། གྭྩོ་ཀེ་ཡང་དག་པརྡ་ཛཱགོས་པའསངས་རྒྱས་རྣམས་ཉི་ཨནོ་ཏན་ 


ཤན་པཆྲཐམས་ཧདྱ་ཏིས་བྱ་རན་བའ་ཁད་པར་གཤེགསནས། 


ཉ་ག དད་པའི་ཐམས་ཅདམ་ཌནཞིད་དང སྔ་ཨས་༔ ¬ ༽ རེ 
ཅན་ཚཆུང་ངདུ་ང་ཡིཏ་ལབ་་འ་་ དྲ་བཤིན་གཤག 


ཅད་ན་ཡང་ལཱའྐྱལ་པའོབ་དགའ་ལཱནརྣམས་སངས་རྒྱས་ཀཱ་ཧྲིན་ཀྱོས་རླབས་ཀྱིས་གླུའིད་བྲཝས་ཆིགས། 
བྗྗེད་པར་ྱད་ཏིང། རྒྱལ་བགཤགས་པ་ལ་ཡདམངོནོ་པའ་བསྙད་པར་གྱུར་ཏོ། །དས་པཔ་ུལ་ འདས་པ་དང། མཐུན་ 


པ་དད། དྭལ་བུང་བའཡང་དགཔརྡ་གོས་པའིསངསྱྱ་རྲས་ཐམས་ཅདདད་རིགས་ཅོགྲཏྱུ་ཀར་པཱ་ནམ་པའཕྲུལ་པ་དང། ཧུད་ཀྱིཆུལ་ཅིགཏུ་གྱུརེ་པས། སངསླ་རས་ཐམས་ཅད་ 
ཆོས་ཐམས་དལ་སྣབ་པ་མད་པའི་སདསྤ་རས་ཏསུན་དང། ཆས་ཏིདྲའིངས་མཐའ་དང་དབུས་མདབ་ཐམས་ཅདད་ ་ 
ས་བཞིག་གངས་པསད་ ལུ 


སྤ་ས་རས་ཀྱི་བིནྱ་གསྣ་རབས་རྒྱནསཾ་ཆད་པ་དད། , ༦ 

པའ ཁོས་ཡདུདུག་པུརྨཾཧཉཔོ་དང། ནུས་བཤིནད་འབུངབའ་ཆོས་བསུནབ་དད། བུང་ནུབབ་མུས་དཔའ་འ དདུ་མདུ་བསངསྦྱངས་ཙི་ཤདུད་ཆོགས་ནས་འུབ་ 

གྱཾདཀྱེལའཁནཌྣམ་པའདག་པ་དྲད། དེབཞཱིནགཤགས་པའཾསུས་ཡུངདག་པུའ་སད་པ། གཉིས་སུ་མད་པའེཆེས་ཏུ་སྐུལ་གནས་པའཾསངས་རྐྱས་ཁུམ 
གདན་གཏིངབལ་སྙེཡ་མེ་དཀུང་བཅས་ཏབཞུགས་ས། །དལཱར་བཅེམ་ལཱནའདས་བཤུགས་པ་ 


ངོག་གྲི་མཐུ་པུང་འས། ་ 
དབཞིན་དུའདིགཏནགི་ ་ 


3” (`: ‹ 


-༄ ° །འསྭ་ཐམས་ཅདདུའང་བཞུགས་ བརྱགུར་ཏ། རིསཱར་བཅམ་ལཱནའདས་རིན་བུ་ཐམས་ཉད་ཉིས་བརརན་བཡི་བུད་པརགཤགས་པ་དང། བྱནོ་ཕའཾ་ི སྩར 
་ྲ ཚསཔསྱྱརས་ཀཱ་རིམ་ཐཾདང་མཆོདཔ་བྱས་ཤོད། _རཙིས་བྱརུ་བདུ་དགྲུ་ཐམས་ཅད་པས་དབཞིན་གཤེགས་པ་གདན་ལ་བཤུགས་པའིཚི། གྲངས་མད་པཱའིའགྱུར་བདང།  ་ 
རི གྲངས་མདཕའ་བུང་པར་གཤགས་པ 'དང། བྱོན་པའཾཿིསངས སྨྱརས་ཀརམ་གདང་མཆོད་པའྲ་བྲས་ཤིད། རྒྱན་གྱེས་ ་བརྱན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་པས་ད་བཤིན་གཤགས་པ་གདན་ ¡རཿ 
ˆ ཧྭ ཡ་བཤུགས་པའཚི། .གྲངས་མད་པའཀྱུའ་བདང། གྲངས་མད་པའིསཱ་རྫས་ལས་འདས་པའཾམ་ཏག་དང། འཕྲཾངབ་དད། སཱོས་དད། བུག་པ་དང། ཕྱིམ་དབ ན་ ་ 
 ཙབཟའདང། གདུགས་དང རྒྱལ་མཆན་དང་། .བ་དན་དང། ་ འལུ་མོ་བརྡུང་བ་དང། དཀལ་བྭ་ཀུདང་བསུད་པ་དད་ར་སུ་དང 8 ` དད་བདད། 
༩ འག ཐལ་མ་ཧྩྭ དུང ལས།ས་པྷ་རམ་པ་གངས་མ ད་པའྱ་ཏྐན་དྲད། ྭ་འཐའདེབྒནས་བཟུསྐད་འ་ཚུ། ་ ཟཀ་ 
` འདས་པའ ྣམ་པ་གངས་འདགའེ་ དབ ས་ག ` འའའ གཏུགས་ག གཅིས ཏུ ླ པཱཛྡཱས་ < 
_ _ ཡས་འདས་བླ་རམ་པྲ་གངས་མད་པའྲི་ཏལ་མཚན་ལ་བ་དན་སུངས་པ ང། ཤནདུ་སཱངས་པ་གངས་མད་པས་སངབ། ལྔཚས་ལཾས་འད ༢ 
སྐམ་པ ན་ ཡུ ་ @་ ༡ ༨ 


° *: ུ 
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ར་ ་ 


ཅབ འདྲིལུརྡོ་རུའྱི་ཧུལ་མཆནདང། པད་མའྱརུལ་མཆན་དངྭ། དཔའ་བའླ་རལ་ 
་  ་ རར དྲིམ ་ ོ་ 
རུན་སམསཔདག་བམམད བིམ ཀག ་ དཿ 





- དོད་ + 
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“༧ - #"ཨ༥"་༢.,‹་༡༩༡༩པ། /༧- 


” ཨི ༥ །བཆེའི་གང་བུ་དོང། ཡདཏ་འཇོབའུ་ང་བདོང། གཅུག་གིསུང་བདོད། གསུར་ཀྱཧང་བདོད། ནདོ་བུའི་གང་བདོབ། རྔཧཱང་བདོད། 
གཤིགས་པའིམཅནའདིཤེས་བབ་དགིཡ་བརིནས་ཚངས་པར་གདོབ་དགྲན། འདྲིལུའཤིནཏུའཕགས་པའདཔལ་དད། གཡ་བམད་བའིདབལ་དང། བཅངས་པ་མད་པའ་ 
༧ཾ རུ འདཔལ་དད། འདོ་ཟརྩས་དཔུལ་དང། མཐའ་ལསྒྲ་དལ་བའི་དཔལ་དང། མཆགགི་དབལ་དང། དབད་ཕུགགི་དཔལ་དང། ] ཆངས་པའིདཔལ་དད་ 
4 རེ ས་པོའི་དཔལ་། བ་དགནའ། །དནས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ཕགའཚལནས། ཕུགས་བྱཅུརྱས་བདབུས་ཏ། གདནས་འདོས་ 
བྲེ་བཞོགས། སྦའི ལོ འི་གང་བནནོརབུ་ས་ཚོགས་དཔལན་པ་དགམདོ་ར་སྤུལ་ཏ། གསསྲོད་བྲས་གཡགས་པའའོད་ཟདབ་གའགའིག་བྱ་ 
དངོ་གངས་མད་པ་གཏང་བ་དང། ¦ དྲིམ་མད་པའཾའདོ་གཏངོ་བདང། ཚུདས་པའི་འདོ་རབ་ཏུབཧུད་པ་དད། བསམ་བླ་ནམ་བདདག་པའི་དན་པཆཡདདག་བའངོན་བའི་གཟུགས་ 
ཿ དཱ ཨ་མཱས་དཔའ་བསམ་པ་ཁནམ་ཐབ་མད་པ་ལས་བུངབའིིསནོལྷ་བ་དད། གྲག . ལྟནདན་ཡདཔར་སམསཅན་གཏུམ་བདང། 
སམ་སརདག་པའིཆོས་ཀིསངསྱ་སཀརམབདའ་ཕུལ་པ་ཡདོསཨུ་བསྟནཔ་དང། འབྲབྲབས་ཅད་ཡདོས་མུ་བ།པརླའ། བྱད་བསཿ ས་པའམ་བ བཟས་ 


ཀྭ 
:༢2/231 ཇཾ ་ 








༦ 


-དཀྱིལ་མདཀྲུང་བཅསཏ་འཁད་དོ །བུངུཆུབས་མས་དཔའ་དདགྲབམས་ཅད་ཀངའདིལས་ཆགས་པ་མུད་བརགདོཔས། སུངསྤ་རུས་ཀི་ཞིྦབམས་ཅདཔུའྲགབ་དད། འདྲིས 
_ གནས་བ་མདབའུཡུས་དང། འ་དའ་དམད་པཀས་ གཞའོ ཞས ག་ས འབྲི མཐའད་དབས་ཞད སོ་ན ) 
„ཛཿ འཕྲུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། འདག་དྭ་ཐུམས་ཅདམཁྱུན་པའྭིསཱའྱམ་ཀས་བཚོད་མད་བཟའ་གྱུར་བདད། འདིལ་སཱཆས་ལ་མའཇིགས་པརམཁས་པའནང་ ༩ 
> བམཐའ་ཡས་པ་དད། འདྭཀག་པཱ་མའི་མཐའུསུལ་པརམ་ཟད་པའིས་སོ་ཡད་དགག་བདྡའ པའཆུལབཤད་པ་དང་། འིདུགཅུསབམ་འདཀིམབརབུས་བཞི རྱ 
ཀྱི་ཕུད་པ་བཏུ་རས་པ་དང། འདྲ་སྲ་ཆོས་ཀི་དབུངསྤྱ་རས་བཟའྱསུར་བཚིཤེས་དབྱཀིས་མགྱནམ་པར་དག་པའི་སཊས་བདད། ལཱ་སཾ་ནམ་མཁུའི་དས་ཀྱི་ཀས་པས་ཤེས་ ་ 
ཀྱི་ཧད་ཡུལ་ཡངས་སུ་གནས་པ་དང། མཆམས་མཱད་ཅའོམཐའ་ཡུས་བའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀི ཏཔ་དུང་ལཱནབ་རབཏུབབན་སུར་པ་དག་ག ཇིསརྦ་ཀད་བཞིབ་འདིདགའ་སཱནྱཧི 
ངྒ གནས་བྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའའདུས་པརཀྱུར་བད་བཞིནནུ། འཇིགརྟན་གྱི་ཁམས་ ཐམས་ཉུདྱ་་ཀདཐཤ་པདད། . དགའ་ལུན་ཉཾ་གནས་དགཏུ་ཡད་བུང་རུབ་སམས་དབའ་མདད་སད་ ] 
ཙཾསྭ་བབ་དགའཇཾགྙརནྱ་ཧཾ་ཁམས་མདེད་སད་ཅེས་བྱབ་དགནས། ད་བིནག་ཤུགས་པའི་མཆནུད་སད་ཅེས་བུ་བདག་གཞམ་རན་ངས་པར་སྤོདཔ་ཤ་གགའདོས་པར་གུར་ཀོ། 
དེནས་བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀིཤབས་པུས་མའོ་ལང་གཉིས་ནས།_ འདོ་ཟནཧྲབཁྲགཁྲགདངྱསྙདོ་བྲུངསུ། ཕཱགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་སྲུང་བདབུས་ནས། གཀྟ་བཁྲས་སན་ 


རོ 


ཛཿ 


ཀ ༄༅།  །བསྟན་ཏོ །དནསྭ་བད་ཆུབསམས་དཔའ་དདག་གིསྨ་གིངགཤོ་བྲ་བྲམས་ ླ། 
དད ་ ༽༽༽བྱད་ཅུ་ ཕའདདགགས་གངབཤེ་བྲ་བམས་ཉད་དྲད། དགའ་ལཱནྱཧཾ་གནས་ཐམས་ཉད་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའྷརམ་པརའབུལ་ 
2 ཀཿ །བད་ཆུབས་མས་དཔའ་དདག་ཇིགུད་ཀིས་ཕུགས་བཅུརཚས་ཀ་དབབས་ཉིས་ཀས་པ་ཡིབིགངྱ་གམས་ཀ་མདྲག་གསངས ད་བཞིན་ 
ཀཿ 1 མ་པ་རརལ་བ་མཐང་དདྱ་གུན་པ་དེ་དགད་བཞིནག ཤགས་པ་མདོན་སྤུས་ཏུ་བབདད། སངས་རྱས་འབྱམ་ཀླས་པ་ཐམས་ཉད་བལྭ་བའཾ་ཕྲོད་ 


༤༽ 


© ÷ །དནས་བདུཆ་བས་མས་དཔའ་རྡརྫརུལམཚན་གེས་གདསྦས་༡འསྣ་ནབས་ཉིས་བུད་བྱ་བ་ས། གལི་ཅིགས་ 


༢ \་བཅདཔ་འདདག་སྲས་སོ། „།ཡདདགསངས་རྒྱས་སྙེ་བྲ་མད། །རྒྱལ་བ་མུ་རྲནམཾའདའསཾ། ]རྒྱའབུན་པ་ཡེ་སཱཧོལམཤྱིས། །དསྐ་ནྣཾཿམ་པརའཕུལ་བའསར། །འདི་ 
ས་ཤིག „འདདགསམས་ཏྱིསུདོ་ཡུལ་ནན། །གང་གིས་ཡ་ཤས་བརལྲལིཀ། ། ཤར་ ཡ་ རྒྱས་མིན་། 


སྷྲཾཡུདད་བཤན་གཤེགས་པ་མྲིན། །ཡུས་དངྱ་སལས་གཞནན་ཡྲང། །སུདསྤྱ་ཧས་ཆམ་པརའཕྲུལ་མ་མཐདོ། །སྭུནྩོ་གིལསྣ་ནམས་མ་གཏགོས་པར། །དདྲ་ཀ་ཆོས་ ༡ 


£ ད་ཡུལ་གྱས། །མཆག་ག་རུལ་རམས་ཤས་པ་དད། །བཞནྣ་མས་ཀིསཾ་ནུས་སོ། །ཡད་དགསངསྤྱ་རསྣ་རམ་འབྲུལ་འདི། །གདནས་ཏུང་ནིམ་འདས་ཏེ། །གད་ གཿ 
` ༦ འག་དདམ་འགུད་དོ། །འདི་དག་འད་བུངསྐུ་ཡཾན་ན། །ཚད་མད་ཤིནཏུའདུན་པྷ་ནམས། །ཆས་འདོ་དབ་ཏུབཤད་ནེ་ཛད་ཀད། །ཆེས་ལ་གནས་པ་གད་ཡང་མད་ ཟད 















ཞིདྷམས་ཐེ་བན་སུད། །ནྭའན་པ་མཐའ་དདདབས་བུདན། །ཆོས་ཀི་དབིདསལ་དབཞུགསཞས། །རམ་པར་བལ་ལཔ 
སྲུ ༢༦..༽༨༨ རཱུ ངུ ུ སྩུང ། །བྱངཆུ་ཐ་ དབཔ་ ད་པའ་ ཀུ .; དྲ་སྲར པའ་ཐ དར རེ འརི ། རེ 
ར་ན །གས་དབས་མཆོགསའ ནསཔ གས་འབད ་གདས་མཐ་བཅར། །དྲང་ 
བྲུངས ད༩ཆཆགས་སུབཅད་པའད་དག་སས་སོ། །ཤནཏུ་ཟབ་སཱ་བྡྡདདུ་མད། །བྲདདུ་ཡདྲ་ཀངའདའ་བད་དཀའ། །ཅོག་གིཡ་མལས་ཤི ་ 
_ ནམ་མུཁའ་ལན་རྐལ་བརམ། །དེབཤོན་གཤེགས་པའི་བུན་རུབས་ཀེས། །ཡིའ་སེང་གེསཐདབར། རུ ༥༥ ་ ༦ 
:་འ་ །འཇིགཏུན་མགན་བཱསུ་ཆཾས་ཉིད་དངྲས། _ །ཟབམ་འོད་དག་ཡང་དག་བསྙན། །གད་ཟག་མཆུངས་པ་མད་པ་ཡན། །དེསུན་སྭུའདིརབཏུ་འབུང། ་ (° 
£ ཏས ཡུ །ཡཤེས་ཆུན་པའདིའདྲ་ས། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པདྡ་རགས་བའིསངས་རླས་ མ་པར་སྭཱང་མྔང་ ༡: ་ 
 ཟ་ུབསདཔིོབཔད་འ་འབྲསྲ་་བདགག། འདིསསམཉས་པཝཔ་དགཟབསི་ཞ་ལདྲོུ དང་ག ལའ 


༨ =; 
དཿ 
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_ : ཟབབ་ཤཱསགག །ནུངདུནཞུགས་ཤིང་ཆེདྱཅུར་པའི་སདཔ་ལདབད་བཤག་གག །ད བུའི་གནས་དད་སངསྤ་རས་ཀྱུསཱའའད་བཤིཏྡརྡས་སྐུ་རོགས་པདད། དཾ 
རྲེ གཤེགས་པ་དངའྲགགས་ཤད་བམས་ ད གག དད ཏའ ¦ དར། རས འགུ 
གབ ་འད་གབ་དད། ཡཤས་ཆནཔའྱི་རུད་ཀྱཾསྣངོམ་པརྱ་ཕེབ་དང། ཡཾཤས་ཀྭསབས་རྣ་འྷིཧི་ལ་མཚན་གྱི་མྲབའ་མཆོགྲ་བཟོ་པ་དང། རྡོ 
ཀྲག འའབའདུད། སེམས་ཅནྭ་བ་བྲ་ཁག་ཁིགཟྱ༡སདོ་གངས་མདཔྷ་རམས་ཡའོས་སྭུ་ཚ 

© དུའལྲོ་གདོནམི་ཟ་བའ་མཆོག་ཐབ་བ་དང། བགར་བ་ ་ 


༣ རིང ༨ £ ་ ་ ༨ 
ཧས །དབངས་ ཀིཡུསྲབ་དདབ་མད་པའྲིིས་སུ་སང་བཤ་སུག་གོ། གནས་མད་བའིསདསྱ་ཏས་ཀིཤིངྦའགྲང 
སངས་རྒྱས་བསམ་པ་ལྟ་བལ་གཞེལ་བཤགུགགེ །ཆགས་པ་མེད་པའསམས་སྐད་ཅཾགགས་ཆག་རྱི་དབྱིདྡས 
པ་ཤཱསག་ག །འྲགགས་པ་དང་ལཱནཔ་ཤ་སགག་ །སད ྭ ྦ 


ཤན་པར་འདུལ་བལྭ་རདས་བ་མད་པ་དང། སངསྦྱརས་ཀྱིརས་པའ་འབྲུལ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་ 


ཱུ /* ཅེ =° & 2 £ & › ༢ ིཿ ཏུ ༧ འའ - 


་ཱ ཀཤདའྲགབའྲིརསསུ་སངོབས་འབཏཞུགས་པར་ཤགུགག་ † 
ས་ཀ ཁྱཐ་པར་ཀྲད་པ་ཤསཱུགག་ །བསམ་བ་རའ་བ་ཚིརུལ་དང་བྲལ་ཐ་ . 
ྲ ;ུ རཱུ སྐྱརས་ཀུ་ཐ ཀྱཾས་ནབས་གདས་ བ་དང་ལཱན་པ་ཤ་སག་གེ་ །ཡང་དག དོད་པའིས་ཆོག་གི་བའལ་ 
,§ ཏ༔ྩནཔ་ཤསྙག་གི་ །བླནམད་པ་ཡདདག་པརགོས་པའགྲར་ཆབྲ་ཀི ལྤ ཡི་ནང "< ཀླ | | 


ཐམས་ཧདལ་མདོནཔར་ཆགས་བ་དད། བྲཀདབ་མདནོ་པར་བསྤུབ་བ་ཐམས་ཅད་ཤིནདུ་ཐསྨའས་པ་དད། བྲགདབའིཤེས་པ་ 32 7 


= ༡2:27 


ཐམས་ཅདུ་ཉིམཐརགད་རས་ནས་པར་དགདཔ་ལུ་མཁས་བདད།  དག་དའ་གཞུན་ཡང་ཡནོ་ཏན་ཟབ་ཁག་ཁག་བྱརང་བྗར་དདུ་མདཔ་དར། བུ ཡོན་ཏན་བསུགས་བྱ་ནམ་བ་ 
དགུ་པ་མ་ཟད་པཱས་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཀྱིདུས་གསུམ་ཀྱ ཡནཏན་ཚད་མདཔ་དང་ལཱན་བ་ཤགཱག་ག། ; འདཾལ་གངཞིགཏགས་འདོད་པས། །དེསནྱཱ་ཧལ་བ་མངའོད་བས། 


ཡདྱཾ་ཀཾདབར་པླཾརམ་དག་པས། །ད་བཤིན་གཤགས་པ་བསྲན་ ཀུ༣ཤེར། །འདིཡི་ཆུལ་ལ་འདའ་བརྡ་ལ། །ནམ་ཡད་སྭ་བརམ་བྱའོ། །མཟད་པ་ཞི་ས་དམས་་ 
ུདུབ་སམས་ཀབཏནཔྱ་ནམས། །ཐཅོས་རམཔ་བླཟཀ་བུས་ཏེ། །དདག་ལིཧ་མདགཔ་ ྱལ་སུས་གདགས་ཅགའབསྣར་ སད ་ ་ 
ངྒ དེག ྲེ ྲ ཐ་ འབུ 
ཤིཾདཆབ་འདིལྟ་ཀུ། - །གད་གསུ་ཐབ་པའི་མཁས་པླ་ཅམས། །སཱོདོ་ཡུལ་ཐབ་པའ་གཉེས་འགྱུར་བཞི །སཱནོལམ་སུ་ཞིག་སྭུདམཾ་བྱད། །དནུས་བུང་དུབ་སམས་དཔའ་དབའ་བྲའ་ ་ 


པ།  དསྐ་ནཀུན་གཟིགསྣ་འཕུལ་པ། །འདོ་དག་ཤིནཏུ་བན་བརྡ་བ། །དད་པ་ཆས་འདྱིར་བཞྲས། །ཆཾས་འད་པར་བས་བཤད མཛད་ཏིས། 


པརྱ་སེས། །སདསྱ་རས་སྭ་སྟད་གད་བྲེད་ཅིད། །དབཞིན་གཤགས་པ་དྲོན་བཟ་བ། །ཡངདག་སངསྤྱ་ཆས་དཔལ་ལཱན་ལས། །དདག་རང་མར་ ཧཱུ 


རྐྱལ་མཆནགྱེས། སངྱསྦྱ་རས་ཀྱིདྲྱསིསྣ་ནབས་ཀྱིས་ཕིགས་བཅུརྱམ་བར་བགས་ནས། དའི་ཚཆིགས་སུབཅད་པ་འད་དགསུས་ས། །ཇཾྭརཧཾམའ་ ང་བ་ཡཾས། །མགྲགི་ 
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༣ ཡཔདའྱས་རབ། །དེབཞན་སངས་རས་འིནབས་ཉས། །དགཔའིསམས་ལུཀྱརལ་བཟམཐང་ ་ །ཅསྟརབརྩན་འགུས་སྙདས་ལཱནཔ། །རུ་མཆོལ་ནིའཇུག་པར་བུད་ 
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ག་ས ཞེ་ཡ་ཤིསུངས་ལཱན་པས། །བསམདུམད་པའས་ངས་རས་མཐོ། །རིཏས་བོས་པཿ་དག །ཞིང་བཟབལ་ི་ྱག་བ།།དེབཞཤས་ས་བསོ 

གཔ ༩ སྩས སནྱོ་བདའྱགད །རཾལམནར་གྱ་ཕུང་པ་ཡཾས། །དབུལ་བཐམས་ཅནསུར་ཡད་པ། །ད་བཞིན་སངསརས་རསྲ་རམས་ཏིས། །བྱང་ཆུབསམས་ 
༡ ནམ་དག་འགུར། །ཇིལརདུགཏཱ་ཧཱུར་པ་ལ། །ནད་མད་དུགསན་རྒྱལ་བར་བུད། །ད་བཞིན་ཤོན་མངོསྨརྣམ་པ་ལ། །རྣམ་དག་ཚུལ་ནེ་སྤུདོ་ཡུལ་ལོ། །གངས་རྐྱས་ 

ཆོ ལེ །དག་བའི་བཤེས་ལུ་བསྟན་བསན། །རཡི་མཐུས་ནིསངས་རྱས་ཀྱིས། །ཆོས་ཉིད་འདིདག་ཐྲས་པ་པའ་གྱུར། འཾབསྒལ་པ་ཀྱེབགྲདས་མདཔཱ། 

རར རེ ཟོ རྣམས་སུན་བུས་ཀྱང། །འདཾ་ཡཾཆུལ་ལ་འབ་སཱད་པའི ཿ །ཀྲངས་དང་ཆང་ཡང་མ་འགྲེཞཾ། །སརས་རྒྱས་ཡནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་ཏེ། །མཆན་རྱིས་ཤཾན་ཏུརྣམ་ 
བས། །རྣོདཔས་ཡདདགསངསྱྱ་ཏུས་ཏ། །རྒྱལ་བཤོས་པར་མཉུས་ས། །ཌཱགས་པའིསངས་རྐསྐ་དང་གཉིས་མཆོག །གནསནས་གཡབོམ་མདའ་བད། །སུ་ 
ནིནདྭ་ནསྱ་རུཞིད། །ཆེས་ཀྱི་དབྱཾངསན་སོན་པ་མཛད། །རིུརནམ་མཁའ་ཁམས་འདིནི། །ནམ་ཡང་དད་བཞིན་མོའགྱུར་ཏེ། །དབཞིནསདསྤྱ་ཆས་ཆོས་ཤིདྱ་ཏུད། །དོབ་ 

་ _ ཤད་ལཾས་འཚུཾརབ་མད། །དནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སར་མའྱ་ཧལ་མཆནྱ་སིས། སརས་རྱས་ཀྱིཀྱིན་གྱིས་རླབས་ཉིས་ཕྱེགས་དཏུར་རྣམ་པར་བལྟས་ཏ། དའིརིགསུ་བཉད་ 
_ པ་འདོདག་སུས་ས། །མི་ཡི་འཇྲག་རྟན་འདི་ཀུན་དང། །ལཱ་ཡོ་གནས་རྣམས་ཐམས་ཉད་དང། །འགྲེབ་མ་ཡུས་ཀུནན་ཡང། །མེ་ལེ་གཙོབ་ཤོནཏུ་སྣང། །ཇིལྟརསམས་དངེས་ - 
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གཅིག་བུལས། །རྣམ་བ་མཐའ་དང་སམས་བརྗད་པ། །ད་བཤིན་སངསྱ་རྱས་སྩུ་གཉིག་ལས། །སངསྤ་རས་ཐམས་ཅད་བརྣོད་པ་ཡིན། །ཀྱང་ཆུབ་གཞིསསུ་མད་པར་བརཱོད། བྲ 
ཆུབ་དེ་ཡདམཚྫནཤིད་མད། །མཚནཉིདམངནོ་བརྙ་མ་ཟས་པའི། །སྭཱཱམས་གཤིས་སུ་སྣང་བར་འགྱུར། །མཁའ་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལཞུགས། །སྤུ་མཁིས་ཡང་འབཏུ་ 

འཧུན། །དེའི་ཕྱོརཾ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གེ །སཱུད་ཡུལ་གཱ་བ་ཟད་བ་མད། །ཡངདག་སངས་རྒྱས་ཆེས་ཀྱི་སྲྭ། །མགོན་པ་ཐམས་ཅདདུས་གསུམ་དུ། །ཇིལར་འདུལ་བའི་ 
+ །འཁྲབ་ལ། །གཟུགས་ཀྱི་སྙུར་ཡད་རབཏུ་སྣང། །འདཾའདྲའཾཡུས་སུ་བདགའགྱརཉེས། །སངས་རྒྱས་རྟོག་པད་མ་མཛདད། - །སཱནོལ་རྣམ་རྟག་མོ་མངའ་ཡང། །དྱཾན་གྱི་རླབས། 
_ རྒ་སྭན་པ་མཛད། །དབྱརམེདོ་པ་ཡཾ་དབྱཾངས་ལ་ཡང། །ཆས་ཏུ་དཀངས་ནི་ཡང་དག་གནས། །འཇིག་ཏན།ཁམས་ནིཆད་མད་བར །ཐུའ་པྭ་རམ་པརྡ་དོག་པ་བསུན། །སྐུ་ནི་ 
ུའ་ཐམ་ཡིན་ཏེ། །སྲུཕ་པ་མད་པའཾ་ཆོས་འདེ་ཡཾས། །སུལ་པྷ་ནམས་ནར་བཏུ་བསྟན། །ཨད་དག་སངས་རྒྱས་ཚན་མད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དབིརས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཏན། མཐའ་ད ་ 
དབུས་མད་རབཏུཟབ། །ཆོག་གལམ་གྱིས་ཟླ་བར་དཀའ། །ཀུན་ཏུའྲག་ཐའི་ཆོས་རམས་ལ། །དབཞེན་གཤགས་པ་དནདས་མཁྱན། །ཞརྨ་ནམས་ཀུནལ་ཆགས་མོ་མངའ། རྩ 
` ཆས་ཏུདབངས་ལྷ་རམ་པར་སདོ། །དནས་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡ་ཤེས་རྒྱལ་མཆན་གྱིསསངས་རྒྱས་ཀྱིབྱིན་གྱིསཱ་རཱབས་ཀྱིས་ཕྱེགས་བཅུཿརྣམ་པར་བཞུས་ཏྲ། དེའིཿཆིགས་གུ་ 
_ ་བཅད་པའདིདག་སྨས་སཾ། །ཏུནམཁྱེན་ཡཾ་ཤེས་མ་ཆགས་པ། ` །དེལ་བཤུགས་ཕར་གརའ་རུར་བ། །དཡཾ་སམསནཾ་ཆདམ་ཟིན །བུརཆུབ་ཉིས་ནཾ་སུད་པ་སུད། །ད་ 
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གས་ཉནཏམས་ོམབའྲདགངོ། བཀྲའ་བའའའར་བའའས། མམས འ་བུརདཀའ། རྩ ་ ཧབ | བབ 
ཧ འདྲཾག་རྟཾརཁམསན་སྤང་བྱར ། །བཟདབའ་མཐརནིཾ་ུཾན་པརྙནུས། །འདཱན་པ་ལ་ནཾ་མཐའ་ཐུགམད། །དདུག་གུུ་ནི་གཅིག་པུ་སྣང། །སྐུ་གཤིས་དེ་དགའསམ་མཏྱབ། གླ 
ལི་ཟུབ་གཡོ་་ད་་རྱ། །སུལ་གསུ་སུ་འགུད་བམད། །ཇྡིརླ་ཟུབ་ཤར་འགུར་པ། །ཆད་མད་པ་ཡི་གཟུགས་བཏནརྣམས། །ུ་ཕི་སདོདུ་སུང་གུརྱ་༡ཏ། ། 
རོ ཀ་ ཀོ །དབཞིན་ཅགས་མདམའནཝནྷནམསྭ། །ཆུགས་པ་ནམ་པནའཆདྱ་ཧུབ། །ཞིངྱ་ནམས་ཀུནལ་འབྭཏུསཱར། །སངས་རྒྱས་ལནཾ་གཉིས་ཉརམད། 
༡ བའགྱེ་མངོས། ངས བ་་ ས་སྐས་གསུམདུ་ཡད། །ཇིསཱན་སམས་ཅན་བསམ་བ་བཤིན། །ཆད་མདཔ་ོའའཏསད། །སུ་འདས་པམ་ཡོན། མདན 
 ་ བཞད ཀཱ ཀྲ །སྐད་ཅིག་གཾས་ནེ་རབ་ཏུ་སྭུར། །རལཱད་ མརའགུར་བའིགཟུགས། །སྩེས་པ་མ་ཡཾནའངཾས་པ་མོཾན། ༔ྲ །དལྐར་དེ་བཤིནགཤྲ་ = 
པི །དཾ་ནས་བུང་ཆུབསམས་དཔའ་རན་བ་ཆོའྱི་རུལ་མཚན་སིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིནཾས་རླབས་ཀྱིས་ཕུགས་བཏུར་རྣམ་ཕདབལུས་ཀྲ „ 
ཐེ ལདཱས་ཝ །པདགསངསྦྱ་པས་ཚདམདབས། །ཟདྩད་ཀན་ཡངྒ་ནས་པར་བདན། །རི་ཉར་འཛ་བའིས་མས་ཅོ་འས། བ་འི 
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པ་དཀཏུམོད། །སྐུ་ལ་ཧྱོགས་ནིསད་བར་བརྡོད། །སངས་རྐྱས་ཡུལ་རྣཾམ་ཡུས་ཁུབྲ། །བརསད་ན རླ ་ 
ཀྱང་འཕཾབ་མད། །སེམས་ལ་སྙ་བའང་ཡདོ་པ་མིན། །སངསྤ་ཆཾསྣ་མས་ཏྱི་སཱད་ ཡུལ་ནི 7 གནས། །ཟིལུརར རྒྱ ྒྲ་ྲ་ཁྲ ཡ་ག 
ཁེ ཆོགའབྲུང་སྭཾ། །འཇིག་རྟན་དུའི་ 







མཡུསམདཔ་སྭ། །དུས་གསུམ་རགས་སདས་རྒས། །མུགན་ཕྷརམས་ནེའདའ་བརའྱ་གུར། །འདལྐརནི་བའིདཀྱིའ ྒ 
ནུས་གསུམ་དུ། །འདྲནྷ་པའ་བཊ 


_ བའིཆོགས་སུ་བཅདཔ་འདོདགླསས། །མདདག་སབས་རྱས་སྩིུགག། །འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད 








' །ཏུསུང་ །གང་གས་མ་ཡུསྲ་བམས་དྨ་ཀི། །ཆཱས་ཀྱི་དྭངསྣརམས་ཀུན་ཁྱབ་པ། །སམས་ཅན་གཉོ 
སངསྨྱརསྣ་མས་ཀྱ་ཆས་ཉྐདྐན། །ནངགཾ་སུསྱ་ཀངཾསངབ་སན། 


ཞྭ ༄༅། ཤུཐཔ་ཡི་ །སུད་ཡུལྣ་མསན་ཇིའྲད་ལཱས། 
།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧིན་ཀྱིརླ་བས། །པ་རེལ་སུུས་༡ངམ་སཱང་པོ །དུས་མདཀུནཏུལསྣ་མས་ཀས། །བཾཉར་ 
ལསྭ་ཀྱིརམ་པ་བཞིན། །ད་དགསཾ་སོ་དའ་ཕེལ་བའ་སྲས། །རགས་ཀེ བུང་དབཏུ་བསུན ད རྒྱལ་བའིཅེས་ཤིད་མྟ་ཏགས་པར། །སངསྦ་རས་སྐུ་ནིའདའད་བར། །གྲངས་སུ་བགྲང་ 
. བཾན་མནུས་ཏེ། །བསམ་བས་ལྭ་ཡད་ ས་མནུས། །རིལཱར་བདག་ཅག་སམས་ཀྱེ་ལས། །བསམ་རྱེས་མོ་ཁྱབ་མོའབུད་བ། -།ད་བཞིན་སརས་རྐྱས་བསམ་མི་ཁྱབ། །སམས་ ་ཱ 
4 ཀྱིའཕྲིནལས་མ་མདའ། །ཇིལྟར་ཞིདྷ་རྣམས་བསམ་ཡས་པ། །ས་ལཾསརམ་པར་དག་པ་མངས། །ད་བཞིན་སདསྱ་རས་བསམ་མི་ཁབ། །འགྲེབ་དགུན་མཛེས་བན་སྭདྲ། ། 
_ དཱལཔལསྣཱ་ནམས་འཇུག་པ་ན། །རན་གྱེས་འགཏུ་འབུརའགྱུར་བ།་ །ད་བཤིན་རྒྱུ་རྣམསའབུན་པ་ལས། །སངས་རྐྱས་ཤནཏུམཐངོ་བརའགྱར།  །ཡདེ་བཞིན་ནའ་བུའིལ་བཞི། ; 
རིལྟར་ཡེདེ་བསམས་རྫགོས་བྱད་པ། །དཾབཞིན་ས་རསྨྲ་ཏས་ཆོས་ཞིད་ཀར། །རྟགཏུ་སཱེནལམ་རྫོགས་པནསབ། །མཐའ་དཱང་དབུས་མད་འཇིག་རྟནའདཾ། ཁ་པ 

` ད་ར །དེ་ཡི་སྭནོ་ལམ་ད་དག་གིས། །ཁྱགས་བཅུ་འདི་དགྱརལ་བས་གར། །དནས་བཿྦརུ་བསམས་དཔའ་དོམམད་པའྱོཧལ་མཚན་རྩིས། སབྦ་རས་ཀྱན་ཧཱ་ 
 མ་སྭ་ཉིས་བོགས་བཅུཊནམ་པ་བལུས་ཏེ། དའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སུས་སོ། ` ]#༨ཤཾས་དཀྱིལ་འཁརོ་སདས་རྒྱས་ཏེ། །འཇིག་རྟནཆོས་རྣམས་རྣམ་བན་སྣྱོད། ། ར ག་ 
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` ་འདྡཾག་ཏན་ཆོསྣམསྣ་རམ་ ཱསནས། །སངྱྦྱ་རས་ཆོསྣ་རམས་དགཏ་བརྫད། རཾ གུལ་ས་ཅནསཏམསངས་ས། །སྐམས་འནཡ་ལས་དསུམ་བསའ 7 
ཐམས་ཅད་མཐད། གྲ ༦༤ ( ཞུས་ཉུས་སྣད་ད གས་བུས་ནས། །སམས་བསྒད་པ་དངྱ་རལ་ མཤམ་པར། དཞིནདདགྱརཔ་བཿསས་ ཀག ། 
| དངྭ་བཾནྱ་ཧྲཾས 


དཀར་བའིཅེསྭ་ཀྱས་ཉཾརྟཏན་ཤིད། ཐ་བ །དདགྲ་ཐམས་ཅད་སམས་སྐྱད་ལ། ཤེས་དབ་ལཱན་བའབ་ཏུཞུགས། ། སབ་དག་དངྱ་དན་ཧྩྱེས་ 
ཇད། །དཔཾར་དམོགས་བཀུནཏུ་ཡད། །སདྭས་རླུས་ཧལ་བཤུས་བདྲ་ ཤུ །འསྟ་ཁསམསའང གྲ གག - ་ 


ཌླབས། མུ་ཨཾ་གཙོབཱཧོ་བྲ་མ ེ 
རྣཾམས་འདུབ གདུ །སུམས་ལུ་བདགགཾམད་པ་བསུན། གས་འབུགསཆོ། །མི་ཡུས དན །དཔའ་བའི་སོབས་ལ་དབྱཏུ་གནས། བརྱ་ ་ 
།སྣད་བའཾ་སམས་དང་མཉམ་པའི། །རི་ལུད་འཇཾག་རྟནད་བཞོ།སྐུ། །ཅི་བཞིནསྐུར་ཡར་རྒྱ དརྨལ་བརུ། ། ་ པའདབ་ཤིན་ཤེས་པ་ནི། །སྲ་ སྦ་རས་ཆྟགས་ 


མཚན་ཤད་མྲ་འདྲ་ ད 

པམདཊས་བ། ་་ །ཆསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་དབཏུ་གཟིགྲས། །སངསྦ་རྒྱས་ཆས་དང་བྱདྲ་ཆུ ཆུབརྣམས། །གངལའང་དམིགས་པ་མད་པ་ཡ་ ཡན 
] སདསྤྱ་ཧས་ལནཾགཤགས་ར་སྐད། མདུསྦ་ཧས་གདུནའདུལ་བཞུགན། །ཡད་དག་སརས་རྒྱས་ལག་པ་མྲདྒ། ་ གིགས ཨངའ། །དནས་བྱདརུཐ་ སེམས་ 
ཱ ཨ་ཁའི སྔདངས་ 1 ཊས་ཙས་ཊགབྱཅ་ན་པརབྟས 1 འམ ་ ་སྐྱརས་བསུག་ : ྲ རྨ 


2 £ 





་་ 








ཀ ༄༠།  ་།ཁྱག །ཞིངཆཅིགལ་ནིམ་གནས་ཉ། ་ 


དབཞིནྐཉིད་ལ་མོ་འཇུག་ག་ །འདོའོ་འཇིག་རྟན་འདི་རྐྱལ་ཞེ 


་ཁར་བྱ་བའི་ཤྱིད། །མགན་པ་དགན་མདོནསུམ་སྙན། 


།ཆགས་པྲ་ཐམས་ཉནྨ་རམྭ་ཟགྲ་ནས། 


ཡ་པར་མུརདུ་འགྱན། །སངས་ 








ཨུམ་ཐུམས་ཉདདུ། །རྣམ་བཀུན།ཏུ་་དདོ། །གངགས་ཆས་ཉིདའདི་ཤཾས་ཤེད། 









གནས་ཏ། །ཐམས་ཅདདུནསངསྨ་ཆུས་ཤས། །ཞིདྷ་རམས་ཀུནཏུའབཏུསུད། ་ །སངས་རྱས་སུ་ནཾམས་ཉད་དུ། །་ 
།འཆོང་རྐྱཆས་ཀྱི་འཁར་ལ་དད། །བསམ་པ་བཤན་དུ་མུ་རན་འདས། །སངསརྐྱས་ལ་ནཾ་ུ་ཞག 
།རྒུལ་བ་སུསྱ་ཀང་མཐང་བརའྱགྱར། །ཇིལྟར་ཆོས་རྣམས་ཆས་ཤིད་དད། །རྔཾ་ལྟར་སངས་རྒྱས་གཱཿ 
ས། །འརིགྟརྐུན་དགནརྣམ་རྟག་ཕྭགྲོ །གངགས་པབཞིདགྲུན། རྱ 
།ད་དག་གིནིལཱ་བའདི། ར་ར །གངུ་གིས་ཆགས་པྨ་དླ་ཐུག་ཅིད། །རགས་ 
།མངསྐ་ཆུས་ཞས་བྲདུགད་ཡནདང། ` །གངགྲིརམ་འཕྲུལ་སྙདབྱུར་ - 2 
།གདགས་འདི་བཤེན་ཡཾད་ཤསན། །ཐམས་ཅདམྱའན་ཅིད་ཀུན་ 
ཿ །ཡུདདུག་སངྭསྦུ་རས་ཆིག་ཡུམ་མད། །རིག་ 


།ཆུགས་མད་ཆོས་ཉིདྷཏོགས་པ་འགུན། 


རྒྱས་ཐམས་ཉདརྣམ་འཕྲུལ་བ། །འདཾདག་ཐམས་ཅད་ཆིག་གས་རྒེ 


སྐམས། །ཙྭའཾརཾསངསྨ་ཧས་བསམ་མབ་ 
ཧདོ་ཨུལ་ཏུ། །གང་དགཆསྣ་ནམས་ཤྲོ་ཙྲག་ 


ཀྐ 


།འཇཾགརྟནམད་ད་རྐྱལ་བའད་མད་ 3 ་ 





པ་འདདྲག་སྲས་སཾ། གངགས་རམཔར་འཕུལསྣད་བཤི། )སྐྱས་ཆོས་ ་ ལལ ུ་བུལཐུང་བསཉུ། ་ ་ྲ 
འགྲེབ་གང་ཤིས་བྱར་ཆུབ་ཏུ། །སམས་ནཾནམ་ཡང་མཾ པཐསྙད་པ། ` །ནདག་ །གནས་འདྡཾའསྭ་གུརྐ། ། །སངས་ས་དྲངཆུབའགྲུབ་པརའགྱར། སོ 
༡=། །འདིལ་མས་བུདམཁས་པ་ནི །མེ་ཡཾ་མཆགཏྱསརུཤེས། །དས་ནབ་ཅོམ་ཡོ་བའ། །དེ་ཨྲ་རས་པར་འཕུལ་བཞི །བཀལ་པྲ་བབའི བརདུདཀོན། སུ་ཞིག 
_ འདིལ་མོ་བད་པ། ་ །བྫདདུ་མད་པའ་སངསྱ་རསྣ་ཅམས། སྒདཅགསྐད་ཅག་ཅམ་སདཉྲོ། འད་མ་རུལ་ལམ་གནསན། ། ༢ །ེདག་བསུན་ཀ ཀུང པི་ 
བྱས་མ་ཡན། “།གངལ་སངསྦྱ་རས་རྔོད་འགྱར་བའི། །ཆོས་འདཱི་གདགས་ཐས་འགྱུར་པ། །དེ་ནི་བདབ་ཀུན་གྱཾས་ཀྱང། །སཱུདོ་བརྣམས་ནི་ཀླང་བརབུ། ཇྲི ང་ཆོས དབིས 31 
° ? རྣམས་དང། །ུས་གསུམ་གྱི་མོག་མགནོ་བ་ལ། །སངས་རྱསྣ་ནམས་ནི་བརཏན་པ་ཡི། །ཡ་ཤེུསཆན་པཅོག ༨ འུཾམའིྲས་པབ་ཟུབམས། ཞག རྩ 
_ ནེས་ཟདྲ་བུས་ཤིང། །འདེལཾ་ཚུལ་ནབཅནོ་བུདྷན་ ལ་བཏྦང་པུཀནོ་་མ། །སམས་ི་སཱནོདང་ཕི་མཐའ་ཡུ། ཤའཁར་བརམརམས་གནས་གྱུར་ཀྱད། །དེས་ནི་ ཿ 
སངས་རས་དདྱབུདྲབ། ༩ ཁ་ཁུང་ །ཆཱསྣ་ནམས་ཤིག་པརབྲུས་པམད། །ཆསནིའཇིགཔརམོའིཀུར་ཏྲ། ་ །ཆོསྣ་རམས་ཏུན་ལས་ནམ་འཐུལ་བ། །འཇ ངཿ 
0 ་ ཙཿ ÷- ཟླ འ་ཁུསཔཆནས་ཉས་སྱག་ཞསབཅསོབསོ། དག་། ཿ བསམས་དཔའ་ 


ཏྱ 
ཅ,-⁄ེིངཿ ༨ 













རླ ༄༅། རྤ །འུས་པའི་ཅིགས་སུ་བཅད་པ་ཞེས་བ་བའི་ལྤའད 
འཇིན་ཤེས་སུད་བཞེས་བུཐལ་སུམོས་པརཞུགས་ཏུ། བད་ུབས་མས་དཔའ་རྡརུལ 
ཧཱ རྒྱས་ཀྱ་ཤང་བརྒྱཔྲག་སྲངོ་གརྣལ་ཤིན་ཏུ་བྲ་བ་སྲདྲ་ཀྲིས༔ ར་་ $ 1222 
༢ ོས་བྱུཊས་ཡདྲབ། བདུ སལ་བསནབ་འབོས། 
༨ འཏཉ། དཔ་སདསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལཱནའནས་དདག་གིས་ཀངའདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །རའྱི་རལ་མཚོ་འལ་ 
_ འཇིན་ཡུ་ཤེས་སཱང་བལ་སཱམོས་པརཞུགས་པ་ལགས་ས་ལོགས་ས། །འདིཀར་ཡད་བསྲེསར རར ་ 


ད་ཤིུདྭཀཱ་ཕའོ། །དནས་བྱང་ཆུབསམས་དབའ་རྡོལ 


འདྲས་པའི་ཕའལ་ན། ༣ 


དསྣ་རྣམ་པར་སཱད་མཛད་ཀི་སཱནྩོ་ྭཾསཱནོལུམ་དུང་། སཱོར 


པནིའདྲིལ་སཾ། མས་དཔའ་མོའརོགས་བླ་༡མ་པཱུ་ 
་ ་ རྫ ་ རཿ 


ཆི ཆ རྱསུླབཾས་དང། ཁྱཾད་ཀྱི་ཡཾཤེས་རྣམ་པན་དགབ་དང། བད་རུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཏོ་དགེ་བའི་བྲསཿ 
༢ ༽༽ ༼ཆདཀྱ་ཡཤས་དམ ཏུན་ ངྱ དབའ་ནམས་ཀ་དགེ་བའྱིར་བས་བ 
_ ) / ཌུ ཧཱཤས་པ་ཆགས་པ་མད་པརྱབ་བདང། ཨཾ་ཤས་ཀས་སཱབས་པ་མད་པའིས་རའཇུག་པརབཔ་དང། དཔེབ་ཅྩ་བཟོ་ཟད་བདྱབདད། 


པཿ ::& 





= ⁄⁄. 
` ཀཱ ཿ ` ' ༢: 
'“ ཟྭ ག ༧ =. ༩ ༥༩༩ 
༢ ༩ ར་བས་བ ༩ “འའ; - 


འྱིལ་མཚན་དའི་ཚེས་དབྱརས་ཀི :ྲ 
་མཆན སམ་དང ི་ོ 
ཤྲ ་ བཞིན་གུཤགསུ་པ་མངུས་ | 
དདགྲ་ཀང་འདིལུ་སུ་མཆན་ན་རྩོ་ཧུལ་མཚནཤེས་བྱ་བཤ་སྭགག། ཕགས་ཅིགཉས་རྡིཀ་བལུད་ 
བསྐུམས་དཔའི་ཏངད་ 


བསའ བག་ཤོག་ ་ག་་ 


- 


|] 


ཟབ 3 ཡཿ 


` 


སྱ: 


ཚས་དཀར་པའངོས་སུརགོས་པར་བབདབ། ཆས་ཉིདས་ལ་སཱཀུནནས་འཇུག་བརྲབ་བདང། སངསྱ་རས་འམས་ཏདཀི་འོཕུལ་བསུན་བརབུ་བདད། བྱས ་ 
་ མུནཐུག་པཞིཡེ་ཤཾས་དྐར། བྱརན་མག་ཆོད་པརྣནམ་པར་དག་བརླབ་བ་དངུ། དབང་པསངསྦུས་ཐམས་ཅདཉིིན་ིགླའབས་ཉིས་བོདླང་སའ་ ཅུ 
ཙ༅སྐྲམཐུའ་ཡུས་བསྙན་པའ་བྲ་བདད། ཤསུ་པ་ཀུན་བཟུད་བདྲབ་བ་དང། འདཀད་ཡངས་སུ་བསུབ་བཅུ་ཡོངས་སྡུ་ངོགས་བར་སྤནོ་བ་དྲ། , ཀྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ 
$ བའཆགསྣ་རམས་དཀྱཏུ་བཏན་བའྲ་ཀབ་དང།  ཐམས་ཅད་མཁུན་པའེ་ཡ་ཤས་མེ་ཆོད་པར་བུ་བ་དང། སྣ 

ཉདཏི་ལཱ་ 





ཅྱ་ཏདག་བའཾུ་བ་གཟུང་བརྱ་བ་བདད། འཇིག་རྟེན་ལས་འ ང། ཐམས 
ཆན་བའོ་སབས་དྲབ་བརྱ་ཀ་བ་དད། དན་ཤིནཏུ་བསན་པ་ལའ་ཇུག་པརྨ་བ་བདད། ཆས་ཀ་དབིངས་ཡངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང། བུརྱ་རུབ་སམས་དྲཔའུ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཡ་ 

_ དབྭཏདགའ་བརྡ་བབ་དང། སདས ྒ ནཱ  དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཾརྐགས་ཡདདག་པར་ 
༧ གཟུང་བརབབའི་ཕཱཾརྭ་ཧཾནྱ་གཾསླ་རབས་མཛད་ཏྱིས། ཀྱ་རཾགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཀྱིས་ད་བཞེན་གཤེགས་པའིམྱུ་དང། . ཀྱི 

_  པའི་བསྐདོམས་ཀི་བརྟན་པ་དད། གཟུངས་ཀྱི་སྣད་བཞུགས་པ་དད། སུངསྦྱ་ཧུས་ཀ་ཆས་སྤྱོད་པ་མད་བ་ལ་ཞུགས་པ་དད། ཆོས་ཊི་དབུཾངས་ 
ནམ་བབམད་པའཆས་དཀར་པ་ཡང་དག་པརྭ བ་བརབ་དད། ཡཾཤས་ཀྱི་ཧཱུད་ཡུལ་ཡངས་བ་ལ་གནས་པདད། སྟྲཾབས་པ་མད་པའཾ 















རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་སྲད་པ་གྲསུམ་གྱེདགབའི་རྩ་བའུན་པ་ལེ་ ན་བར་ཀྱབ་དང། ཤག ཀྱརགསྲ་ 
སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་བུན་གྱིས་རླུབས་པ་དང། འཇྲིགརྙེན་ལས་འདས་ 
བིངས་སྲུང་བའིཆོས་ཉིདདུ་བབ་དདག ་ 


3 རམ 









 ་ 
གྱེ་ཡ་ཤས་ཚད་མད་པ་ེབར་བསབ་བར་མ 
ཤབར་སྤྲབ་པ་མཛདདེ། །དེ་བཾཤིན་ 


45-4 


£ ¬ 


”།ཅིང་བླརོདོ་པ་དང། 


༤ 


ལི `` 


བསུན་པའལའ་གབས་བར་ཐིས་ཤིག། དནས་ས 


རད་ད། . །ནཱཾས་བརླགས་པ་མད་པ་དང། -ཆིགའབཏུ་ད ཁཱསུ་པ་ཤེབ ་; 
( གཤིགས་བརྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཅིག་པ་ཞེབར་སྤྲུབ་པ་མཇད་དེ། །ཆད་མད་པའདབུངསྭཱ་ཾདཀྱིལ་འཁནྨཾནམ་པ་དག་བ་འ 
རཾ བུདྱརབསམས་དཔའི་ཏིངཔའ་ཇིན་བསམ་གྱེས་མོའུབཔྨ་ནམ་བརདྲབ་བལ་མཁས་བཤེབར་སྤྲབ་བམཇདད། 
, བསྒྲུབ་བརམཛྲད་ད།་ „།ཆཾས་ཐྲམས་ཏད་ཀྱ 

_ དཿའཡུརཞཾན། འདེ པའི་ནད 
_ དྡོརརྱལ་མཆནཿཧྭ་བཾལ་བུག་པ་མཛད་དོ། 
བདལངས་ཏ། 
ཅ་བར་དུདཔ 


་ བཔ་ལུད་ ་ཱི ཆིལ བདཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཀི་དགེ་བའཅ་བའི་གཟོ་བརྗིད་ཀྱི་ཕཱར་ཊོ། །དནས་སརསྨ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་དདགག་ཕགགཡས་པས། བད་ རསས་ 
ཀེད ་ རཧྭསྭསྷཱ་བཱཧ། ཐཾ འགམ་ཐགཏུ། `ཏདདཾའཛིན་ད་ལསརྣམ་ # 


ངསྐྱ་ཧས་བཅམ་ལཱནའདས་དེདག་གིས། ཤར་ནུབསམས་དཔའ་རྡོ་རྐྱལ་མཚན་ལ རམབོ་ད་ ་ 
།སངསྐྱ་ཧས་བཅམ་ལཱན་ དས་དདག་གས། ཀྱཆུབ མས་དཔའ་རྡརྫཾར། $ _ འགྲེ་ཐ་ཐམས་ཅད་ “ ¡£ 


ལངསནས་ཀྱངྱཏ་ཆུབ་སེམས་དཔའདདགལ་སཱོས་པ། _ ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ ` - སཱས་དག། 
མས་ཅནཐམས་ཉད་ཡངས་སུུ་སྦྱཐཔ་འདིནབསམ་གྱིས་མོཁྱཐྐས། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་དཾ 


དས་ཧས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་དག་གསྦ་བརུབ་སམས་དབའརོ འྱིརལ་མཚན་ 


= 2 * 52. ==> ༤ ཊཀ་ ༢༨ 
བལ་མཁས་པ་ཤབརསྦྲབ་པརམཇདད། །སྡོབ་པ་མད་པའིཆཾས 


།དག་བའིཙ་བྲ་ཐམས་ཉདཞམས་པ་མ ཨུཾ་བྲསབཾ རོ 
།ཆོས་ཐམས་ཅདབསྟན་པའི་སལ་པྱ་རྐྱནམཾ་ཆདཔ་ཞབརབསྤྲུབ་བདམཛདདོ 


0 





ེ ༩2 ཀཾ 
± བུ 0 ༤ ླགགག་ཀ།ངསང་ .-:- ¬ རཾ 
འདས་པའིསདསྤ་ཏས་བཉཅིམ་ལུནའདསྣ་ནམས་ཀཡངས་སུ་བསབ་ལྭ་སབ་བ། །མ་ཧན་པའཾསངསྱ་རྱས་བཅིམ་ལཱནའདསྨ་ནམས་ཀྱས་ཡངས་སུ་བས་ཐ་ལ་སབ་པའའགྱུར་དོ ། 
ས་ས་ས གི ོོ་བསུལ་ལ་གབ། ྦ ་བདླགས་དགའརབབ་སས་ས་བམས་་ ྣ ་ ༣ 
༡, བགདལ་བསམགད་སདདུ་སཱཱས་བྲ་དེ་དགནི་གང།  ཀྱིརྐྱལ་བའཾསྲས་དག་ཡངས་སུ་བསུ་བའི་གྲངས་ནདུ་ཤེ་ན། ཀྱི་རྐྱལ་བའཾསུས་དགའསུབ་བཅུ་ཐའདེ་དགནིའདས་པ་དང། 
. མ་བོུན་པ་དང། དྭྭརབུ་་བའསངསྦ་རྱས་བཅམ་ལྣནའདྲས་ནམས་ཤིས་གསུངས་ས། །གསུངངོ། །གསུང་བརའྱྱུརཔོ། །བྱའ་གདཞུན། འདཀས། སེམས 
ཤནམས་ཀ་འ་ཤས་འགནི་ཅིདཁྲག་བཝསས་ཅད་ལོས་སུ་སར་པ་ཞས་བ་བཟུངུབསམས་དཔའ་མས་ཀྱི་ཡངསསུ་བས་བདངཔ་དད། མིད་པ་དང བཞེས་བབྱུཡང་ 
བངནུབ་སམས་དཔུའྨནམས་ཏི་ཡངས་སུའས་ 


* 


དལྟརཀྱུར་བ 


ཆུབསམས་དབའ་རྣམས་ཀྱ་ཡངས་སུ་བསྙབ་གཤིས་པ་དང།་ སངས་རས་ཐམས་ཅདལ་ཡདདག་པར་དདཔ་བསྟུད་པ་ཞེས་ཏྱབ། ས་དཔུའྷནམས་ཏྱི་ཡད་ 
ཐ་གསུམ་པ་དང། ' ཐམས་ཅདཀྱི་རཾས་སུ་སངོ་བཤེས་བྱབ། བུདུཆུབ་སམས་དཔའརྣམས་ཀྱ་ཡངས་སུ་བསབ་བཤ་ཕ་དུང། པད དུ ་ བུང 
ཆུབསམས་དཔའརམསྭ་ཉིས་ཡངདོས་སུ་བྭསབལ་བ་དུང། དགབའཱི་བྲཐམས་ཅདུདང་མཤམ་པ་ཉིདྲ་སྫིརས་སུ་སད་བཞེསྭུ་བབ། ཟུངནུབསམས་དཔའ་རམས་ི་ཡངོསསུ་ 
བླསཾ་བརདུག་པ་དད། འགྲབྲ་བམས་ཅདམཉམ་བཤིད་ཏྱིརེས་སུ་སདོབཤེས་བ་བ། བྱངཆུབས་མས་དཔའ་རམས་ཀྱ་ཡངས་སུངསཱའོ་བདུན་པ་དད། ད་བཞི 














༡༣༥༥ སེབསས་པས་སས་་ པྱ ;འཚས་ཡ་་ 


ཀ ༄༅། ་ །བའིམཆནཏཉིདྭ་ཏིའང་བཞིན་ཤེས་བྱབ། ཤད་རུབ་སམས་དབའ་རྣམམ་ཀྱ་ཡངོས་སུ་བྲས་བབྱ་ཧད་ཕ་དང། ཆགས་པ་མད་ཉིང་བཅངས་ 
པ་དད་བཀྲལ་བཞེས་བ་བྲ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཏི་ཡངོས་སུ་བསབདགུ་བ་དང། ཆོས་ཀིདྲིངས་ཆད་མད་པའྲིརས་སུ་སད་བཞེས་བབ། ྱངཆུབསྲས་ 
དཔའ་རམས་ཀྱ་ཡངས་སུ་བྲསཾབ་བཅུཔ་སྭ། ཀྱ་རྱལ་བའཾསས་དགྲ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀཡངས་སུ་བསའོབུ་བདདགནའདས་པ་དང། མ་བྱོནཔ་དད། 

% དཀྭརཕྱུང་བའ་སརས་རྒྱས་རྣམས་ཉིས་གསུངས་ས། གསུངངོ། གསུང་བརའ་གྱར་པོ། ས་ས་ས ་ 

_: དང་པོ་སིམས་ཅནམས་ཀིའདུ་ཤེསའགགཧི་དའགབ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྙཐོ་པ་ཞས་བབ་གདཤེན། ཀྱི་རུལ་བའསས་དགའདེལ་བུང་ཆུབསམས་དཔའ་ཧནཔའ 

ྲུ ཕུ་རཾལྭཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་རབཏུ་ རབའམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལརྣམ་པརསདོ་པ་འམ། བཟེད་པའིལ་དམ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྨེམས་བའམ། བརྩནོའགུས་ཀྱ་ཕ་ . 

_ རཾགཏིུན་པ་ལ་བརིམ་བའམ། བསམ་གཏནཧ་ཕ་རིལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྷ་རམ་པར་སྲངོ་བའམ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་རེམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་པ་འམ། ཉམས་པ་སྒམས་པ་ཡད་ ུ 
དག་པདབསྐྱད་པ་འམ། སྙིངརྫས་སྙཾང་བརྩ་བར་བད་པ་འམ། དགའ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བརྲཔད་པ་འམ། བཏད་སཱམཾས་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པར་བྱེད་ཀྱང་དུང་སྭཾ། དག་པའི ་; 


3 


ྲུ 
རླང རཱ 


བླ་མས་ལ་ཤནཏུབསམསནས། དགབའྱིར་བདེ་དངདེ་དགལ་རབཏུ་སཱཞང། དག་བའྩིར་བཅད་མདཔྨ་རམ་པརྲཡཾནས། ་འདཾཀཱརདག་བའ་བ་གངགིས་སམསཉན་ 





ཤད བདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྷིཏནདྱཱ་ཀུར་ཆིག། རབ་རབ་མད་བའི་ཡེ་ཤེས་སྣངབ་ཡདབ 





རྣམས་༡་སེམས་དམྲལ་བའིདནསང་རྐྱན་ཆད་པརའགྱུར་བདད། .. བྲེལ་སང་གིསྙ་གནས་དང། གཤེན་རྫའིའེ་རྔིག་རྐན་བརྣམས་ཀྱསུག་བསུལ་ཀྱེ་ཡུང་བརྣམ་བརཝགོཔར་ 
ས་ི་གེའའེས་བས་བསསདནམ་བར་དག་པའཐིར་ཕན་དགས་པ གར་ཡནནས་སམས་སྣདདོ། | ར་ར ུ་ཁ.༤@་་ 
འདལཱར་ཡངས་སུ་བས་ནཱཾ། དགུཾབའཅ་བའུདིས་སུག་བསུལ་གྱི་ཡུང་པཐིམསུ་ཉད་རྣམ་པརརླུག་པའི་ཁྲོན། ཤབདགསམས་ཅནཐམས་ཉད་ཉེ་གནས་སྲུ་འུའཅིག། ཞོན་ ་ 
མངོས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུ་བལ་བའི་ཕར་བདགེ་སེམས་ཅན་ཐམས་དྷ་ཏི་དབུང་གཉེནདྭགུར་ཅིག། འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་བསྲུང་བའི་ཕཱིར། བདག་སེམས་ཅན་འྲ་ 
ཧད་ཀྱཾ་སྩབས་སུ་རྒྱུར་ཉིག། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའིས་ཐབ་པར་་བའི་ཕྲིར། བདགསམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ཏིལམ་དུ་གུརཅིག། ཤིན་ཏུ་བད་བ་དང་ལུན་པ་ཐབ་བདྲ་བབའ་ ་ 
འཕིར། བདག་སམས་ཅནྲ་ མས་ཏད་ཏྱཾསྭང་བར་གྱུར་ཉིཀ། ་ 


` མ་དམའིཾསུན་བྷ་ནམ་པན་བསལ་བའྲི་ལིར། བདག་སམསཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱ་སྤནོ་མར་གྱར་ཅིག། ཤིནཏུདྲག་པ་ལ་དྭའཏུ 

ཅདཀིམརོབུའ་ཡ། ཆཾསྱ་ཏི་ུལ་ལ་བཟུང་བའི་ཕིར། བདགསམས་ཅུནཐམས་ཏད་ཀིའདིན་པརྩྱཧུརཉིག། སྣྲཾབས་པ་མུད་པའི་ཡྲ་ཤུས་ཀྱ་ཕུངཔ་ནབས་མའ། 

_ - བྱོད བདག་སམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཡངས་སུ་འདྲན་པར་གུར་ཅིག། དད་ལྐརའགྲོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིད་ཀྱི་ཐར་ཤིནཏཐུག་པ། དགཔའ་ 
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༡༩, +*÷ 


འགད་པའ་ཡིར་ བདགསམས་ཅནཝའམས་ 









༄། ་༔ །ྩ་བད་དག་ཡངས་སུ སུབསཾག། 


ད་ཅིའི་ཕེདཞ་ན། 








རིཉཱརད་མཇའ་བུ ྲྲཧྲྲ་སྲི་ྲ་ྲ་ཁྲ་ཛྷ 
བུང་ཆུབ་སམས་དྭཔའ འས་མེས་དཔའ་ཆན་བྷརོམས་ལ་མ་དེགཏབ་བའ 
སམས་དཔའ་ཆས་ 


དཾ 


སྐུབ དལཱནམ་མཛའ་བབ བུང་བ ཡངོས་སུ སས་བ 
འིབ་སྐམ བསམ་མ རའ་བནོ་གུང་ཡད་མདུད། དཾ་ཡབའདི་ལཱར་བུངཆུབ་ 
དུབ ཆུབསུམས་དཔའལ་མོཾ་མའ་བའ དོནོ་བྲད་པ་དདག་ ཐམས་ཉདནི་ 


ཐམས་ཅད་མཉམ་པཿ ཉདལས་ཡད་དག་པར་བུང་བསྭ།  དའདི་སམ 
བདག་རྒུད་ལ་དགད་པ་ཡན་ནཞོས་ཏ། དདག་ ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་ཤེག་། ལའཾམིག་གས་ལའ། །བུར་ཆུབསམས་དབའ་སམས་དཔའཆརུནཔ་ | 
; རྣམུས་ནོའྲགབ་ཐམས་ཅད་ཏྲ་ དགེ་ དད ༈གཤེན་ཏ། ས་མས་ྭ་འམས་ཅད་དབའེ་ཅས་བསུག ཅདཡད་དག འགན པའི་ཕོརའདུག་ག། འདྲི་།། 
༡ རུ དཔ་ན། ཧམཚོཅན་པ་ནོདུག་ཐམས་ཅདྱ་ཏེས་གདུག་པར་བུབན་མནུས། །ད་བཞན་དྲ་ རས་གཞབ་འད་ད་ོ་ བུ བགབ ་ 
་; 'ཨསུའའུག་པ་དད། རྟག་པ་དང། མུན་བདྱཀརཔ་དང། རང་བཞོན་གོའ མ་སམས་དང་ལན་པ་དྲད། སྤབ་བཉ ཝི | 

ལོའོ་ཀྐུ་བུར་གུར་བའས་མས་ + །འདིལ་སུདཔ་རྐག དད ོ་ ྦ 
± : ° ཐགསཔརམ་ུརཔོ། ། ཀག ་ལའ་ ( །ཤུལ་ཡིངས་འཅིཌ་སག་ ཙའ བཟ 


ཤསླང་ཊི་ ཡམ 


འི་ཡི 


























=~ 





1 5༨ ༨ ༡༡༠༡༡༤༤༤༤༤༤རསྲང་འཇའབེོརང་བཛ་འང་འང་འང་འར་ཁའ་ཆང་རར་འཚ༤་ཁ་་༤༤༤་འཁང་ཁུར་ 














འགྲར ས་མ་བ 
| | འགྱུརཔོ།  །འཛམ་ཐུའུ་གུང་གཞེ་བའཉིན་མངོས་པའིསྱནོ་རྱིས་ ཐགས་བརུམའྱགུརར། 
,; འགྱུར་པོ་ ག་བ ས་འགསཔརསར། 

ཧུས་ཡས་འྱགརབའི་སཱནྩོགས་ཐགས་བླམོ་འྱགརོ། དེབཞི 
བསྐམས བདག་ ཤད་ཤུནཧུུཧ ཅི་ཡུངས་ བ་ཡིད་ལ་ཡང་ 
| དདཔའིསསམངོན་བརྙསས་པའིརོས་ ཀྱི་སྣད་གའཾའིད་ཀྱིས་རབཏུསྣང་བ། 





དན་ཐམས་ཅདམའོང་བརས་ 





།འདུལ་བཀྲའིམས་ ཞྲཱིནོ་ཾ་གས་པརའ 
།སུབ་མ་སཱཆོགས་ཀྱི་ཧུནོ་གླེས་ཐྲགས་བརམི་ 
པལ ཀྱ་ཉྱིས་ཐགས་བརམ་འགྱུར་རོ ། 
་ུ་དསདཔའབནམདབའ ནུ ་ཅནམང་ད ཤེ་འདན 
པ་ནས 


ཟྭ 









ཡ་ཤེས་མཐརའཀྱུར་པ། ཆས་ལ་ 
མངོན་པཿ་ཤེས་པ། ཡ་ཤེས་རིག་བྱ་སུད་ 




















༼སམགལསས།༡ མད་ 








པབ 

















ྫ 

















༤ 

















། 


ཀཀ : ང །བའ་དདགེ་བའིར་འ བདཾདག་ཡདོས་སུ་བྲས་བན། བན། 7 ཐམས་ཅད་བ སམས་ ཿ 
རང ཅན་མོ་སུན་བའཆུལ་ཉྱས་ལཱག །པརམི་འྱཧུཌོ། ། །སམས་ཉན་ཀྲི་བའྭག་ ཏོག་པའི་དག་བའྱི་ཚ་བཡངོས་སུ་བསས་པ་དངའབལ་བདམའྱགུརརོ། །སྙཾས་ 
སཿ ཧན་ཀྱི་སེམསའཁུགས་ པས་ལཱག་བརྡས་འགྱུར་རོ། །སམས་ཉནྷ་ཀྱཧུད་སཾངོབས་ ུབ་མན་དབག ཆནཐགབཛས་རན རི་འགོ 
| བྭ་ཀབ་ཐམས་ཅད་འབོས་སུ་བསུའ་བའ་ིར་གུནོལམ་ལས་བསྡུབས་པའྲ གཔ་ཐམས་ཅད་ཏིས་བཅིལ་བརསའྱུནརོ། །ཁུང་ཏུབསམས་དཔའཅོསོ ° 
 པ་ཆན་པ་སམས་ཉན་རྱེཌ དུ་འཟབམའངབས། ལུད་བཛཾཡ་འགྱུར་དོ། བུདདུབཏུདམགས་པའིདག་བའིཚ་བསམས་ན་དུནཔས་དབང་པཞོས་ | 
| སཱ པརམའྱཀ༦ གུལ དགེ་བའི་བཛ་་ཞནས་བིསཔའ་ཆདདའཐགས་པ་ལས། ་འཕད་བདྲམ་འགྱར་དཾ། ། ་ ་ 
པབ ` མགྟུ་ད་ལྱུ། ཛཾ ± །དག་ལགས་འབལ་བུརཅིག། བདགས 9 ་ 
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